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=Sekfld lkfgfR;d if=dk

vkt Hkkjr gh ugha iwjk fo'o dksjksuk fo"kk.kq ls mRiUu egkekjh ls =Lr gSaA fo'o esa 'kk;n gh
,slk dksbZ O;fä gksxk ftlus dHkh bl çdkj dh fLFkfr dk blls igys lkeuk fd;k gksxk\ ,sls ladV
dh fLFkfr esa le; vkSj lekt dks ysdj fopkj&foe'kZ djuk vko';d gks tkrk gSaA ,d le; ,slk
vk,xk dh iwjs fo'o dk foHkktu dksjksuk iwoZ vkSj dksjksuksÙkj bl ifjçs{; esa gksxkA bl fo"kk.kq ds
mRifÙk ds ckjs esa vkt Hkh dksbZ lgh fo'ys"k.k ugha dj ik;k gSa vkSj u oSKkfud :i ls çekf.kr dj
ik;k gSaA gk¡ ppkZ vkSj vQokgksa dk cktkj cgqr xeZ gSaA tSls& ekuo fufeZr gSa] phu us rS;kj fd;k
gSa] pexknM+ ls mRiUu gSa] owgku ds ekal cktkj ls vk;k gSa vkfn&vkfn bruk rks fuf'pr gS fd fo'o
dk dksbZ Hkh ns'k dksuk euq"; blls cp ugha ik;k lHkh blds pisV esa gSaA

ek= Hkkjr ds le; vkSj lekt dh ckr djsa rks fLFkfr cgqr gh xaHkhj gSA Hkkjr ds 'kklu]
ç'kklu vkSj lekt us bls xaHkhjrk ls ugha fy;kA ftldk urhtk ;g gS fd Hkkjr vkt dksjksuk ls
ihfM+r ejhtksa ds ekeys esa Øekad rhu ij vk x;k gSA ;g ge lc dh gkj gS bls dcwyuk gh iM+sxkA
tuojh esa tc dksjksuk ls ihfM+r ekeys Hkkjr esa ik, tkus yxs rHkh dsaæ ljdkj dks lko/kku gksuk
pkfg, Fkk] ij oSlk ugha gqvkA vejhdh jk"Vªifr VªEi dk vius ny cy ds lkFk Hkkjr vkuk] lkFk
gh turk dQZ~;w] rkyh&Fkkyh ctkuk] nh;s yxkuk vkfn mik;ksa ls dksjksuk ls yM+uk vkfn ckrsa bl
ifjçs{; esa fopkj.kh; gSA vkSj fQj mlds ckn Hkkjrh; ukxfjdksa dk mlesa Hkh vf/kd ek=k esa etnwjksa
dk foLFkkiu cgqr gh nnZukd nkLrkuksa dks c;ku djrk gSA ;g foLFkkiu ns'k foHkktu dh =klnh
ls de ugha FkkA vkt Hkkjrh; lekt ftl Hk;kud nkSj ls xqtj jgk gS N% eghus igys mldh fdlh
us dYiuk Hkh ugha dh gksxh\ ,d ckr rks fuf'pr gS fd lH;rk] foKku vkSj lkQ&lQkbZ ds ekeys
esa vke Hkkjrh; O;fä dks vHkh lh[kuk gh lh[kuk gSA ,slh foink dh fLFkfr esa Hkh gekjh Hkkjrh;
laL—fr fdruh Js"B gS ;g gkL;kLin nkok djus okys yksx n;k ds gh ik= gSa vkSj dqN ughaA vkt
iwjs Hkkjr esa v‚uykbZu osfcukj dh tks ck<+ lh vk xbZ gS mlesa bls c[kwch ns[kk tk ldrk gSA

dksjksuk dks gjkuk gS fd tks rFkkdfFkr yM+kbZ 'kq: gks xbZ Fkh og vkt mlds lkFk gh thuk
iM+sxk ij vkdj [kRe gksrh fn[kkbZ nsrh gSA orZeku fLFkfr esa dksjksuk dks jksdus ds fy, ftl çdkj
dh O;oLFkk ls xqtj jgs gS mlls rks dksbZ vk'kk ugha ca/krh ihfM+r ejhtksa ds ekeys ftl çdkj rsth
ls c<+ jgs gSa mlls rks ;gh irk pyrk gS fd Hkfo"; esa Hkh blls tYnh futkr ikus dh lEHkkouk de
gh gSA u dksbZ ljdkj u usrk u ckck u xq# cl vk'kk dh fdj.k oS|dh; {ks= ds fdlh oSKkfud
[kkst ls gh gS tks bl egkekjh ls eqfä fnyk ldsaA blh mEehn ds lkFk bl bZ vad dks rS;kj djus
ds fy, ftu&ftu jpukdkjksa us lg;ksx fn;k gS mu lHkh dk vkHkkj O;ä djrs gq, vad vkids
lkeus çLrqr dj jgk gq¡A
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egkekjh dk ladV bl ekuo lH;rk ij dbZ ckj vk;k gS vkSj Hk;kud =klnh ds :i esa vk;k gSA ,sls ladVdky
esa Hkh ekuork us ges'kk viuk cpko fd;k vkSj nqfu;k dks vkxs c<+k;k gSA ekuo lH;rk ds lkeus cM+h fnDdr ;s gksrh
gS fd tc Hkh bl çdkj dh dksbZ egkekjh vkrh gS] og gj ckj u;h gksrh gS vkSj rRdkyhd vFkok ledkyhd HkkSfrd
fodkl vkSj LokLF; miyfC/k;k¡] lkFk gh lkFk cqf) Hkh bldk gy ugha <w¡< ikrh] ysfdu ç;kl tkjh jgrs gSaA çR;sd ckj
ekuo vkSj ekuo lekt blds reke igyqvksa vkSj ço`fr;ksa dk v/;;u djrk gS vkSj vius dks u;s :i esa LFkkfir djrk
gSA ysfdu gj ckj mls u;k v/;;u djuk iM+rk gSA 'kk;n bldk lcls cM+k dkj.k ;s gS fd ç—fr dks euq"; vHkh Hkh
Bhd ls tku ugha ik;k gS] gkykafd og vius fot; dh ?kks"k.kk djrk jgrk gSA 2019&20 esa çdV gqbZ ;g egkekjh vc
rd dh lcls fodflr ekuo lH;rk vkSj LokLF; lsokvksa ds le{k çdV gqbZ gS] ftlds lkeus lkjh LokLF; lsok;sa ,oa
mipkj ds rjhds /kjs ds /kjs jg x;s vkSj ;g egkekjh iwjh nqfu;k esa QSyrh pyh x;h gSA bl ij iqjh nqfu;k esa u;s fljs
ls 'kks/k fd;k tkus yxk gSA cgjgky] bl egkekjh us crk fn;k gS fd ç—fr ds lkeus vkt Hkh euq"; detksj tho gh
gS] pkgs mlus oSKkfud :i ls fdruk Hkh fodkl dj fy;k gksA

vkt dh iwjh ekuo lH;rk bl egkekjh ls =Lr gS] og pkgs vehj oxZ gks ;k xjhc oxZ ;k fQj e/;e oxZA
ge fopkj djsa rks bl egkekjh us vpkud ls foLrkj ysuk 'kq: fd;k vkSj ekuo lH;rk le>s u le>s] rd rd iwjh nqfu;k
dks vius çHkko esa ys fy;kA bl vkink ls gekjs pkjks vksj ,slh tfVy fLFkfr mRiUu gqbZ fd fdl çdkj mcj ik;saxs bldk
gy vHkh rd ugha fey ldk gSA lcls igys ge fopkj djsa rks ik;saxs fd ;g vkink vehj oxZ ds lgkjs iwjh nqfu;k esa
QSyrh gSA gokbZ tgkt ls QSyh gS] D;ksafd ,d ns'k ls nwljs ns'k tkus ds fy, lk/ku lEiUurk cgqr vko';d gSA bl
çdkj dh ;g igyh egkekjh gS] tks ml oxZ }kjk QSyh tks vius dks jbZl] vehj] lH; vkSj fopkj'khy ekurs jgsA tks
[kphZyh i<+kbZ] ?kweus&fQjus ;k fQj 'kkSfd;k ;k fQj ikVhZ;ksa ds fy, fons'kksa dh vksj x;s FksA de ls de Hkkjr dh rks
;gh fLFkfr gSA bl dksfoM egkekjh ds ckjs esa ,d vkSj ckr dgh tk ldrh gS fd vf/kdka'k ns'k] fo'ks"k :i ls os ns'k
ftudk vkfFkZd] jktuhfrd] lkefjd Lrj ij nqfu;k ij opZLo cuk gqvk gS] vR;Ur detksj ,oa n;uh; fLFkfr esa ik;s
x;sA dksjksuk fo"kk.kq ds ckjs esa dgk tk ldrk gS fd çk—frd ugha gSA blds iuius esa dgha u dgha ekuo dh Hkwfedk
fn[kk;h ns jgh gS] ftldks phu }kjk fNik;k vkSj udkjk tk jgk gSA gkykfd phu bldks Lohdkj ugha dj jgkA rdZ fn;k
tk ldrk gS fd tks çk—frd ok;jl gksrs gSa] os ftl LFkku fo'ks"k ij fodflr gksrs gSa vFkok iuirs gSa] os mlh LFkku vkSj
mlds vklikl thfor gksrs gSaA rkieku] ekSle] vklikl ds ok;qe.My bR;kfn dk bu ij xgjk vlj iM+rk gSA os fdlh
vkSj LFkku ij tkrs gSa rks thfor ugha jg ldrs ;k brus detksj gks tkrs gSa fd mudk çHkko ux.; gks tkrk gSA vOoy
rks og thfor gh ugha jg ldrkA fdUrq ;g fo"kk.kq ¼dksfoM&19½ rks nqfu;k ds çR;sd ekSle esa] rkieku esa thfor jg jgk
gS] fodflr Hkh gks jgk gSA blfy, ;g fopkj.kh; gS fd ;g çk—frd u Hkh gksA ;g dsoy fdlh fo"kk.kq ds fy, gh ugha
nqfu;k ds çR;sd tho ds fy, Hkh lR; gSA isM+&ikS/ks ;k tUrq cM+s la?k"kZ ds lkFk nwljs LFkkuksa ij lqjf{kr jg ikrs gSaA ;g
iwjh nqfu;k ds tho oSKkfud ds fy, 'kks/kkRed pqukSrh ds :i esa lkeus vk;k gSA ;wjksi vkSj dbZ vesfjdh ns'k bl ckr
dks ekurs gSa fd bldks cuk;k x;k gS D;ksafd ;g gj çdkj dh fLFkfr esa thfor jg jgk gS vkSj gj çdkj ds rkieku ij
lfØ; gSA
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 ,slk ç;ksx'kkyk esa fodfld tho gh dj ldrk gSA gkykafd fd vHkh ;g fl) ugha gqvk gSA ;g igys phu ls
fudy dj iwohZ ,f'k;k esa QSyrk gS] fQj ;wjksi esa rckgh epkrk gS] mlds ckn ;g vesfjdk esa Hk;kud gkgkdkj epk;s gSA

vc ;g /khjs&/khjs Hkkjr esa Hkh viuk foLrkj dj jgk gSA

;g ,slh egkekjh gS ftlus ls lcdks vius çHkko esa ys fy;k gS] dgÈ Hksn ugÈ fd;k gSA jktifjokj ls ysdj]
jktuhfrd usrk rdA vehj oxZ ls ysdj xjhc oxZ rdA ekfyd ls ysdj etnwj rdA dgus dk vFkZ ;s fd blus ;g
lkfcr fd;k fd lHkh euq"; leku gSa vkSj og ek= euq"; gS vkSj dqN ugÈA

euq"; vius chp pkgs fdruk Hkh Hksn dj ys] fdruk Hkh èkeks± esa c¡Vokjk dj ys ;k fdruh gh fopkjksa ,oa
ekU;rkvksa esa c¡V tk;sA blds fy, lHkh leku gSA gkykafd bl dksjksuk ls Hkkjr tSls fo'kky tula[;k okys ns'k esa xjhc
rcdk vkSj eè;oxZ gh vfèkd çHkkfor gqvk gSA bldk lcls cM+k dkj.k vkÆFkd lajpuk gSA

e/;oxZ blfy, D;ksafd bl oxZ ls dqN yksx ukSdjh djus okys gksrs gSa vkSj vf/kdk¡'k O;olk;h gksrs gSaA blesa Hkh
dqN gh cM+s O;olk;h vkSj vf/kdk¡'k NksVh iw¡th okys O;olk;h gksrs gSaA bu NksVh iw¡th okys O;olkf;;ksa dk Hkh dkedkt
Bi iM+ x;kA gekjs ns'k dh cgqr cM+h vkcknh blh oxZ esa vkrh gSA blls lcls vf/kd tks ihfM+r oxZ gS] og gS etnwj
vkSj fdlkuA gkykafd /;ku ls fopkj djsa rks ns[ksaxs fd bl oxZ dks egkekjh dk Hk; de gSA ;s vius thou dks cpk;s
j[kus ds fy, vf/kd ijs'kku gSA 'kgjksa ds vehj yksx vf/kd Mjs gSa D;ksafd muds ikl thou ds lk/kuksa dh miyC/krk gSA
fuEu ,oa etnwj oxZ viuh Hkw[k ,oa I;kl ls vf/kd =Lr gSA mldks gj gky esa thou dks cpk;s j[kus ds fy, ?kj ls ckgj
fudyuk gh iM+sxkA ,sls esa tc vpkud ls 'kgj cUn gq, rks muds lkeus thou dk ladV [kM+k gks x;kA iSls feyus cUn
gks x;s rks jgus dk ladV mRiUu gks x;kA bu Øe'k% vkrs ladVksa ls yk[kks&djksM+ksa yksx okil vius xkoksa dh ykSVus yxsA
tSls Hkh gks os vius ?kj tkuk pkgrs jgs D;ksafd og igys thou dks cpkuk pkgrk gSA og tc Hkw[k ls thr tk;sxk rks ckn
esa fcekjh ls yM+ ysxkA vr% bl egkekjh ls 'kgj ds yksxksa dks vf/kd Hk; gS] gkykafd ;g Hkh fuf'pr gS fd blls
xk¡o&nsgkr ds yksx vNwrs ugha jgsaxsA fLFkfr ;g gS fd ;g ladV Hkkjr ds etnwjksa ij foink dh rjg vk;kA muds dke
cUn gks x;sA muds ikl iSls ughaA 'kgjksa us mUgsa bl ladV dh ?kM+h esa udkj fn;kA jkstxkj lekIr gksrs gh yksx vius
xk¡o dh vksj ykSV iM+sA ;g tks 'kgjh lH;rk vkSj vkS|ksfxd lH;rk mudks vkJ; ugha ns ldh] bl ij fopkj gksuk pkfg,A
bl fuEu oxZ ds yksxksa ds lkFk bu ns'k ds cM+s&cM+s 'kgjksa us dsoy viuh t:jrksa dks iwjk fd;k cfYd mudk eupkgk 'kks"k.k
Hkh fd;k vkSj tSls gh vkink çdV gqbZ] 'kgj us vius ?kjksa dks cUn djds budks Bqdjk fn;kA ;s vkt ds lekt dk ;FkkFkZ
gSA 'kgjksa us dsoy buds esgur dks ywVk vkSj viuk fodkl fd;kA gekjs lkeus ns'k ds lkjs 'kgj gSA gj 'kgj vehj vkSj
cM+k gksrk tk jgk gSA blesa xk¡o ls igq¡ps xjhc etnwjksa dh Hkwfedk vf/kd gSA gekjh Le`fr esa ftrus Hkh 'kgj vk;sxsa os lHkh
bUgha etnwjksa dh cukbZ uhao ij fVds gSaA xjhc etnwj xk¡o ls xjhc vkrk gS vkSj xjhc gh okil ?kj dh vksj ykSVrk gSA
,slk gh liuk 1947 esa Hkkjr dh turk }kjk ns[kk x;k FkkA tSls gh vktknh vk;h lkjs lius vks>y gks x;sA ,d foLFkkiu
ml le; gqvk vkSj ,d foLFkkiu 2020 esa gqvkA eq>s rks ,slk çrhr gksrk gS fd 1947 ds foLFkkiu ¼,d txg ls nwljh
txg tkus okys½ ls vf/kd la[;k esa yksx bl o"kZ foLFkkfir gq, gSaA gkykafd bl le; yksxksa dks viuk ?kj NksM+us ds ctk;
viuh ?kjksa dh vksj ykSVuk iM+kA djksM+ksa&djksM+ yksx vkSj çR;sd 'kgj ls yksx] vius iqLrSuh ?kjksa dh vksj] xk¡oksa dh vksj
ykSV x;sA ;g lc ns[kuk cgqr =kln jgkA dqN iSny] dqN tSls&rSls vkSj dqN ckn esa jsyos }kjk pyk;h tk jgh Lis'ky
jsyxkfM+;ksa }kjkA ,slh fLFkfr esa] ,d ckj fQj djksM+ksa dh la[;k esa Hkkjr dh lk/kkj.k turk ds lius mudh vk¡[kksa ls vks>y
gks x;sA otg pkgs tks Hkh fxuk;k tk;s ij bl ladVdkyhu Hkkjrh; lekt dk ;FkkFkZ ;gh gSA ,d ,sls lekt dk fuekZ.k
gks ldrk gS vFkok gksus okyk gS ftlds yksx dgsaxs& fd vk/kh jksVh [kk;saxs ij 'kgj ugha tk;saxsA ,slh fLFkfr esa rc D;k
gksxk 'kgjksa dkA vkxs ;g Hkh gks ldrk gS fd 'kgjksa dks os gkM+rksM+ etnwj 'kk;n u feys ftuds lgkjs 'kgjksa us viuh
xfr ik;h FkhA gkykafd viuk ns'k bruh cM+h vkcknh okyk ns'k gS fd isV ikyus ds fy, yksx fdlh Hkh dher ij dksbZ
Hkh dke djus ds fy, rS;kj feysaxsA
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vc vxj ge /;ku ls fopkj djsa rks ik;saxs fd yksxksa ds lkeus dksjksuk Lo;a ,d leL;k ds :i esa fn[kk;h ns jgk
gS] rks nwljh vksj bl dksjksuk ds pyrs çdV gqbZ vusd leL;k;sa gSaA igyh leL;k rks vkink gS ftlls gesa yM+uk gh iM+sxk
ysfdu nwljh leL;k euq"; dh viuh gh cukbZ gqbZ gSA ;g ekuo }kjk vks<+h x;h leL;k gSA vks<+h x;h leL;k blfy,
D;ksafd euq"; dh vfu;af=r cqf) ,oa ykyp us mlds lkeus lalk/kuksa dk <sj yxk fn;kA ftudks çkIr djus ds fy, çR;sd
euq"; us va/kh nkSM+ yxk nh] pkgs og ftl Hkh vkfFkZd Lrj ij FkkA

bl vks<+h x;h leL;k dh vksj lcls igys egkRek xk¡/kh us ladsr fd;k FkkA mUgksaus yxHkx lkS o"kZ igys viuh
iqLrd fgUn Lojkt ds ek/;e ls bl rjg ds lalk/kuksa ls cpus dk lans'k] lq>ko ekuo lH;rk dks fn;k FkkA blds
ek/;e ls mUgksaus ekuo dks la;fer] ferO;;h] larks"kh rFkk lgt ,oa LoPN thou thus ds fy, çsfjr fd;k FkkA vk/kqfudrk
ds uke ij vFkok fodkl ds uke ij jsyxkM+h] e'khu] vkS|ksfxd fodkl] odhy] M‚DVj vkfn dk fojks/k fd;k FkkA egkRek
xk¡/kh dk ekuuk Fkk fd vk/kqfudrk ekuo tkfr ds fy, ,d egkekjh dh rjg gSA og ,d fcekjh gS tks cgqr dqN rckg
,oa ockZn dj ldrh gSA ge fopkj djsa dks ogh vkt fn[kk;h ns jgk gSA vk/kqfudrk us bUlkuksa ds Hkhrj ykyp HkjkA liuksa
ds fiVkjksa dks tue fn;kA lq[k&lqfo/kkvksa ,oa lalk/kuksa ds  tqVko dh v/kh nkSM+ esa 'kkfey fd;kA fodkl ,oa rduhdh
ç;ksx] 'kks/k ds uke ij ç—fr ds lkFk f[kyokM+ djuk vkjEHk dj fn;kA

vkSj fQj vpkud mlh ekuo lH;rk ds fodkl ds uke ij ,d fo"kk.kq fodflr gks tkrk gS tks iwjs ekuo thou dks ladV
esa esa /kdsy nsrk gSA ,sls esa ;g fopkj.kh; gS fd fiNys lkS o"kksaZ ls ekuo us tks dqN vftZr fd;k Fkk] mls ,d egkekjh
ds pyrs nko ij yxuk iM+ tkrk gSA tks euq"; dbZ ih<+h;ksa ls lafpr djrk pyk vk jgk Fkk] og lcdqN fcuk ewY; [kksus
dh dher ij vk tkrk gSA ge chloha lnh ds fopkjdksa dks ns[ksa rks egkRek xk¡/kh gh gSa tks vk/kqfud fodkl dks vkink
dh –f"V ls ns[krs gSa rFkk bl ekuo lH;rk dks vklqjh lH;rk dgrs gSaA ;g egkRek xk¡/kh gh gSa viuh iqLrd fgUn Lojkt
esa ekuo lekt dks vfr rduhdh fodkl ls nwj jgus dh lykg nsrs gSaA gkykafd ekuo lH;rk mudh lgtrk ,oa ljyrk
dks dgk¡ ekuus okyh FkhA muds fopkjksa ds myV ekuo lH;rk us bruh xfr çkIr dh fd vkt euq"; us eku fy;k Fkk fd
mlus ç—fr dks vius cl esa dj fy;k gSA ijUrq orZeku fo"kk.kq us fodkl dh fLFkfr dks fQj ls ifjHkkf"kr djus ij foo'k
dj fn;k gSA vc ;g r; djuk gksxk fd vkt dh tks rFkkdfFkr çxfr gS] og çxfr gS Hkh fd ughaA igyh ckj usrk]
fopkjd] oSKkfud] foKku vkSj tho foKku cslgkjk vkSj ykpkjh ds Lrj ij vk x;s gSaA

    cgjgky blds vykok] ftl çdkj ls bl cgqr rst xfr dh nqfu;k ij ,d tksjnkj czsd yxk gS] mlusa yksxksa ds lkeus
tho çokg ds u;s Lo:i Hkh j[ks gSaA mlus ekuo dh reke dk;Z fu"iknu ,oa xfrfof/k;ksa ds Lo:iksa dks Hkh cny fn;k gSA
thou O;ogkj rFkk lkspus fopkjus ds rjhdksa dks Hkh cny fn;k gSA ekuo bldh dYiuk Hkh ugha dj ldk Fkk fd brus
de lalk/kuksa ds lkFk] brus de vkik/kkih ds lkFk thou dks ljyre rjhds ls Hkh pyk;k tk ldrk gS rFkk fcuk fdlh
çfr;ksfxrk ds dke Hkh fd;k tk ldrk gSA f'k{k.k esa] vkuykbZu f'k{k.k ,d fodYi ds :i esa lkeus vkrk gS] tks çkFkfed
Lrj ls ysdj fo'ofo|ky;h Lrj rd fd;k tk jgk gSA ?kj ls vko';d dk;kZy;h dke fd;s tk jgs gSaA tgk¡ rd laHko
gS yksx vU; oSdfYid rjhdksa ls dke dj jgs gSaA gkykafd ;g nqfu;k dh ;g oSdfYid O;oLFkk gS ftls vkin&
/keZ dh rjg viuk;k x;k gSA ysfdu laHko gS fd ljdkjsa vkSj dk;kZy;] dk;Zxfr c<+kus ds fy, bldks LFkk;h :i ls viuk
ysaA gkykafd ;g ek= laHkkouk gSA ge tkurs gSa fd vkVhZfQf'k;y bUVsyhtsal dh vo/kkj.kk 1990 ds n'kd ls cuus yxh
FkhA vkt bldk :i gekjs lkeus Fkk&xwxy vflLVsaV] lhjh] ,ysDlk tSls u tkus fdruh rduhdsa gekjs thou dks fu;fU=r
djus esa yxh gSaA ge vkus okys le; ds lekt cfYd vHkh ds lekt ds ckjs esa fopkj djsa rks ik;saxs fd Hkys gh iwjh nqfu;k
ij dqN fnuksa dk çfrcU/k dky py jgk gS ysfdu tSls gh ;g lc dqN Bhd gksxk nqfu;k dk Lo:i vkSj rsth ls rduhdh
ij fuHkZj djsxhA vkxs ekuo lekt iwjh rjg ls rduhdh vk/kkfjr gks tk;sxk D;ksafd vHkh ge rduhdh ds bLrseky ds
mPpre Lrj ij gSa vkSj bld ykHk dks çR;{k :i ls ns[k jgs gSaA
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      ge ns[k ldrs gSa fd ;g tks egkekjh Nwus ls QSy jgh gS rks NqvkNwr iwjh nqfu;k esa çlkj djsxkA ;g gekjs ns'k
esa QSyh NwvkNwr dh ifjHkk"kk dks cnydj oSf'od Lrj ij u;s :i esa lkeus yk;sxk] ftldh fpUrk tkfr fo'ks"k ls u gksdj
LokLF; fpUrkvksa ls tqM+sxhA gekjk lekt bl :i esa cnyrk tk;sxk fd gekjs lkeus QSyk uk;dRo dk Lo:i fdlh [ksy]
flusek] fopkj/kkjk vkfn ls gksdj thou dh lqj{kk djus okyksa ds chp ls cusxkA uk;dRo dk cuk cuk;k <k¡pk vius
vlfy;r ds lkFk lkeus vk jgk gSA ;g ,d çdkj ls eksgHkax tSlk laØe.kdky py jgk gS] ftlesa çR;sd O;fä Hkhrj
gh Hkhrj fopkj'khy gSA O;FkZrkcks/k] thou lR; vkSj ekuo ;FkkFkZ ;gha mlds lkeus çdV gks jgk gSA dqy feykdj ;g
ladVdky lekt ds u;s ewY;kadu ds nkSj ls xqtj jgk gSA etnwj oxZ vius vfLrÙo ij fopkj dj jgk gS] e/;oxZ lhfer
lalk/kuksa ds lgkjs thou dks cpk;s j[kuk pkg jgk gS rFkk mPp oxZ gkykafd lksp rks viuh iw¡th ds fy, gh jgk gS fdUrq
mldh fuHkZjrk yksxksa ij gh fuHkZj djrh gSA og cktkj dh vksj ns[k jgk gSA cktkj yksxksa dh tsc dh vksj] fdUrq yksxksa
dh tsc vusd dkj.kksa ls raxh ds nkSj ls xqtj jgh gSA

çFke fo'o;q) ds ckn vesfjdk dh vkfFkZd fLFkfr blfy, etcwr gksuh vkjEHk gqbZ D;ksafd ogk¡ fd ljdkj us vkfFkZd
uhfr;ksa esa cnyko djrs gq, turk dks vf/kd /ku miyC/k djkuk 'kq: fd;kA ;g miyC/krk dtZ ds :i esa ugha Fkh] lEifÙk
ds :i esa FkhA yksxksa ds gkFk ls ftruk iSlk cktkj esa mrjsxk] iw¡thifr;ksa vkSj ljdkj dks mruk gh ykHk gksxkA blds fy,
yksxksa ds ikl /ku gksuk pkfg,A Hkkjr esa fuEu vkSj e/;oxZ fQygky rax gSA ;g dksjksukdky dk lcls cM+k ladV gSA
blfy, mPp oxhZ; iw¡thifr Hkh vius mís'; ugha iwjs dj ik jgkA orZeku euq"; dsoy viuh t:jrksa ij gh viuk /ku
O;; djuk pkg jgk gSA dgus dk vFkZ ;s fd orZeku ladV ds chp Hkkjr esa lHkh oxZ vHkh csgrj fLFkfr esa ugha gSA

lkfgR; ij ckr djus ls igys ,d ckr gesa tku vkSj le> ysuk pkfg, lkfgR; lekt fuekZ.k ls igys O;fä
fuekZ.k dk lk/ku gksrk gSA ,sls O;fä;ksa dk lewg gh lekt ds fuekZ.k dh çfØ;k dks vkxs c<+krk gSA dgus dk vFkZ ;s
gS fd ftl çdkj fgUnh lkfgR; lekt ds fuekZ.k esa yxk gS mlls u rks mlls dksbZ lkekftd vlj iM+ jgk gS vkSj u
gh Js"B lkfgR; dk gh fuekZ.k gks jgk gSA bls cnyuk gksxkA oLrqr% rks lekt dks] fy[ks tk jgs fgUnh lkfgR; ls dksbZ
QdZ gh ugha iM+rk D;ksafd mldk lkekftd] lkaL—frd vFkok Hkkjr ds fdlh nk'kZfud fopkj ds fodkl esa dksbZ ;ksxnku
ugha gksrkA u gh yksd dks blls dksbZ ysuk nsuk gksrk gSA ;g fodkl esa dksbZ ;ksxnku ugha rkRi;Z ;g fd vkfFkZd
xfrfof/k;ksa dks dsUæ esa j[krs gq, fy[kk tk jgk fgUnh lkfgR; eqf'dy ls gtkj&ik¡p lkS yksxksa rd gh igq¡prk gSA og
Hkh dsoy vkdknfed xfrfof/k vFkok :fp j[kus okys yksxksa rd] tks v/;;u v/;kiu esa yxs gSaA mlh ij ppkZ djrs lkS&nks
lkS yksx fgUnh lkfgR; dh fn'kk r; djus yxrs gSaA orZeku le; esa yksd rd fgUnh lkfgR; dh igq¡p ugha gS] vkSj ,dne
ls ugha gSA yxHkx ipkl djksM+ fgUnh Hkkf"k;ksa ds chp fgUnh lkfgR; fdruksa rd igq¡prk gS ;g fopkj.kh; ç'u gSA tcfd
ge vxj oSf'od Lrj ij ns[ksa rks vU; Hkk"kkvksa dk lkfgR; rFkk vius ns'k esa gh vaxzsth dk lkfgR; yk[kksa yksxksa rd igq¡prk
gS ftudk vdknfed lalkj ls dksbZ ysuk nsuk ugha gksrkA gesa bl ij fopkj djuk gksxkA gesa fgUnh lkfgR; ys[ku dh
oSpkfjdh dks cnyuk gksxkA ge tkurs gSa gekjh lkfgfR;d ijEijk laL—r ls gksrs gq, vkt rd igq¡ph gSA vU; ds nq[k
dks ns[k dj tks d:.kk fufeZr gksrh gS ogha lkfgR; curk gSA okfYedh ds Hkhrj ØkSap dh ihM+k us çsfjr fd;k rks jkek;.k
jpk x;kA ml lkfgR; esa ØkSap dh ihM+k jke dh ihM+k ds :i esa çdV gksrh gSA fopkj dj ldrs gSa fd t:jh ugha fd
tks ihM+k eglwl dh tk;s ogh çdV gksA orZeku fgUnh lkfgR; ys[kd bl ço`fr dks Hkwy lk x;k gSA og lh/ks&lh/ks ØkSap
dh ihM+k dks çLrqr djds viuh bfrJh le> ysrk gSA ;g fLFkfr 1950 ds ckn ds lkfgR; esa vkrh gSA

;g dksjksuk dky fgUnh lkfgR; ds fy, ifjorZudkjh :i esa vk;k gS] ekuk tk ldrk gS D;ksafd ;gk¡ ls yksxksa dh
laosnuk] LoHkko ,oa pfj= ij ifjorZudkjh çHkko iM+k gSA yksxksa dh oSpkfjdrk esa cnyko vk jgk gSA laHko gS fd ;g lcdqN
rqjUr u fn[ks fdUrq blds nwjxkeh ifj.kke gksaxsA bl dksjksukdky us laosnu'khy jpukdkjksa ds Hkhrj gtkjksa etnwjksa dh
ihM+k] yksd dh laosnuk vkfn }kjk Øksap ds osnuk dh rjg dke dj fn;k gS] tks le; ds lkFk çdV gksxkA bl dky us
yksxksa thou ij xgjs rd vlj fd;k gSA ;gk¡ ls vusd lkfgR; dk fuekZ.k gksus okyk gSA ogh Hkfo"; dk lkfgR; Hkh gksxkA
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lkfgR; viuh çsj.kk ds lkFk lkFk ;g crkrk gS fd ekuo thou fdu fdu fLFkfr;ksa ls xqtj ds vk;k gSA dksjksuk
us ,slh fLFkfr iSnk dj nh fd yksx vklikl Hkh ugha vk ldrsA bldk vlj lEcU/kksa ij iM+k gS] Hkkoukvksa ij iM+k gSA
yksxksa ds pfj= ij Hkh iM+kA ykdMkmu ds pyrs yksxksa ds chp dgha dM+okgV c<+h gS rks vkilh fj'rksa esa e/kqjrk Hkh vk;h
gSA yksxksa us ,d Hk;kog le;pØ dks ns[kk gSA ;gk¡ dgk tk ldrk gS fd ,d gh çdkj dk lkfgR; lekt dh iwjh fofo/
krk dks lekus ugha j[k ldrk gSA vkt dksjksuk ds ladV esa cPpsa lokZf/kd ladV esa gSA mudh i<+kbZ] mudk cpiu lc
dqN ladV esa gSA etnwj oxZ ds cPps rks lokZf/kd ladV esa gSa D;ksafd muds lkeus Hkkstu dh Hkh leL;k gSA ;s lc fey
ds lkfgR; dh i`"VHkwfe rS;kj dj jgs gSaA lkfgR; Rofjr çfrfØ;k ugha gSA gekjs pkjks vksj ds etnwjksa] lkekU; yksxksa ij]
jktuhfrKksa ij O;aX; Hkh fy[kk tk;sxkA ;g laHko gS fd muds }kjk fy[kk tk;s tks fd ys[kd ugha gSA ;g cgqr vko';d
gS fd ys[kuh fdlh r;'kqnk gkFkksa ls ckgj fudys vkSj yksd rd igq¡psA 'kk;n rHkh laHko gS fd fgUnh dk lkfgR; dsoy
vdknfed ppkZ dk fo"k; u jgs vkSj lkekU; yksxksa ds chp Hkh tk;sA

var esa ge fopkj dj ldrs gSa fd ftl çdkj ls egkekjh dk foLrkj gks jgk gS] lalkj u;s u;s fopkjksa dks xzg.k
dj jgk gSA og vius fodkl ,oa çokg dks cuk;s j[kus ds fy, viuh rduhfd;ksa ds Lo:i dks u;s :i esa bLrseky djus
yxk gS vFkok ç;kl dj jgk gSA dgus dk vFkZ ;g gS fd euq"; ds ikl i;kZIr lalk/ku ,oa mik; gSaA

thou dh vko';drk vkSj mldh mi;ksfxrk dk Hkh vglkl gS] fdUrq euq"; us dHkh ml fopkj ugha fd;kA mlds
lkeus gh lcdqN gS] fdUrq og ,d ek;ktky esa my>k gqvk lalkj dh rhozre xfr ls vius vki dks fu;fU=r dj jgk
FkkA mlds çokg esa cg jgk FkkA og vius vkiikl dh phtksa dks vkSj fdl çdkj ls bLrseky dj ldrk gS bl ij fopkj
ugha dj jgk FkkA vc og u;s fodYiksa ,oa Lo:iksa dh vksj fopkj dj jgk gSA bl dksjksukdky us bldk fo'ks"k Kku djk;kA
egkekjh us vglkl fnyk;k fd thou dh xfr bruh rst u Hkh gks lgt rjhds ls lalkj dks pyk;k tk ldrk gSA

fdlh Hkh çdkj dh leL;k ugha vk;sxhA lkjs rduhdh fodkl gekjs lkeus gSa] vkS|ksfxd mRikn gSa] thou Hkh gSA
buds chp ls vkik/kkih dks fudky fn;k tk;s rks lalkj dks lqUnj rFkk ç—fr ds lkFk lkeUtL; cuk ds jgk tk ldrk
gSAeuq"; lfn;ksa ls ç—fr dk nksgu djrk vk;k gSA ;g egkekjh tSls Hkh vk;h gks bl ij cgl pyrh jgsxh] ysfdu euq";
dh {kerk ds lR; dks mtkxj dj nsrh gS] tSlk fd ges'kk ls gksrk vk;k gSA gkykafd ekuo lH;rk us la?k"kZ fd;k vkSj
vius dks LFkkfir fd;kA vc mls u;s fljs ls ekuo thou dh vko';drkvksa] uSfrd ftEesnkfj;ksa ,oa dk;Zç.kkyh rFkk
vkfFkZd O;oLFkk ij fopkj djuk gksxkA

euq"; lfn;ksa ls ç—fr dk nksgu djrk vk;k gSA ;g egkekjh tSls Hkh vk;h gks bl ij cgl pyrh jgsxh] ysfdu
euq"; dh {kerk ds lR; dks mtkxj dj nsrh gS] tSlk fd ges'kk ls gksrk vk;k gSA gkykafd ekuo lH;rk us la?k"kZ fd;k
vkSj vius dks LFkkfir fd;kA vc mls u;s fljs ls ekuo thou dh vko';drkvksa] uSfrd ftEesnkfj;ksa ,oa dk;Zç.kkyh rFkk
vkfFkZd O;oLFkk ij fopkj djuk gksxkA
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dksjksuk ok;jl vkSj lks'ky ehfM;k

M‚ -furhu ch -dqaHkkj
lgk;d çk/;kid ]fganh foHkkx

dyk] okf.kT; ,oa foKku egkfo|ky;]/kk#j
ft -chM ¼egkjk"Vª½

oSf'od egkekfj;ka vius le; vkSj Hkfo"; dks çHkkfor djrh vkbZ gS- jktuhfr vkSj Hkwxksy ds lkFk lekt vkSj
lkfgR; Hkh blls vNwrk ugha jgk gS- nqfu;k tc fdlh foink esa f?kjh gS rks lkaL—frd vfHkO;fä;ksa esa Hkh mudk vlj gqvk
gS- dksjksuk lcdh ftanxh cnyus okyk gSA ;g ifjorZu lkfgR; dh nqfu;k esa Hkh fn[ksxkA oLrqr% lkfgR; dk lalkj ewy:i
ls ys[kdksa] çdk'kdksa vkSj ikBdksa ls feydj curk gSA blesa ys[kd vkSj ikBd tgk¡ bldk ckSf)d {ks= fufeZr djrs gSa] ogha
çdk'kdksa ds fy, bldk forj.k vkSj okf.kT; egRoiw.kZ gksrk gSA vxj buesa ls dksbZ Hkh ,d dM+h viuh Hkwfedk dks ysdj
bZekunkj u jgs rks lkfgR; dk lalkj çHkkfor gksxkA vc dksjksuk ok;jl fdl çdkj bl nqfu;k esa [kycyh epk jgk gS]
bls ns[kuk fnypLi gksxkA

fganh lkfgR; ds Hkä dfo jghe us dgk gS fd&jfgeu foink g¡w Hkyh] tks Fkksjs fnu gks;A fgr vufgr ;k txr
esa] tku ijr lc dks;A

dksjksuk ds lUnHkZ esa jghe dh mijksä iafä;k¡ iq.kZr% lkFkZd çrhr gks jgh gSaA dksjksuk dk çkjaHk phu ds owgku 'kgj
ls gqvk gS] phuh ljdkj ;q) Lrj ij bl egkekjh ls yM+ jgh gS] Hkkjr lfgr vusd iwohZ ns'k ladV ds bl le; esa phu
ds lkFk [kM+s gSa ogh¡ if'peh ehfM;k dksjksuk ds lEcU/k esa fo}s"kiw.kZ fo"k oeu dj jgh gS] tks loZFkk vuSfrd ,oa vekuoh;
gSA dksfoM&19 ,d u;k ok;jl gSA bldk vc rd dksbZ Vhdk ugha cuk gSA ysfdu cqfu;knh LoPNrk vkSj jksdFkke ds mik;
cgqr ek;us j[krs gSaA Hkkjr esa dsjy dh dkQh ç'kalk gqbZ gS fd mlus dksfoM&19 ds ekeyksa dks dSls laHkkyk gSA ysfdu
gj Hkkjrh; jkT; dsjy ugha gS] ftlds ikl lk{kj vkcknh vkSj mR—"V LokLF; ç.kkyh gSA vxj bl ok;jl dk laØe.k
lkekU; vkcknh esa QSyrk gS] rks jksdFkke ds mik; csgn egRoiw.kZ gksus okys gSa] D;ksafd T;knkrj jkT;ksa esa LokLF; ç.kkyh
mruh etcwr ugha gSA rst 'kgjhdj.k us detksj 'kgjh LokLF; ç.kkfy;ksa ij ftl rjg ncko cuk;k gS] mlesa egkekjh
dks dSls jksduk gS] flQZ ;g tkuuk i;kZIr ugha gS] yxkrkj lrdZrk vkSj fØ;kUo;u gh lc dqN gSA

?kj cSBs ;g yksx 'kgj ds vykok nwljs jkT;ksa ds yksxksa ds lkFk VkbZvi cuk;k gqvk gS] ftlls dgha ij Hkh fdlh O;fä dks
dksbZ ijs'kkuh gks jgh gks] rks mldh tkudkjh ,d nwljs ds lkFk 'ks;j dh tk jgh gSA dksjksuk ladV dh bl ?kM+h esa gj
dksbZ ,d&nwljs dk ennxkj cuk gSA dksbZ Hkw[ks dks [kkuk f[kyk jgk rks dksbZ vkfFkZd enn ns vkJ; fnyk jgkA bu lcds
chp yksxksa dh t:jr cu pqdh lks'ky ehfM;k ds fofHkUu ek/;e Hkh vius ;wtlZ ds ennxkj cus gSaA vyx&vyx ek/;eksa
ls mi;ksxdrkZvksa dks dksjksuk ok;jl ¼dksfoM 19½ ls tqM+h rkth tkudkjh eqgS;k djkbZ tk jghA ;gh ugha lHkh cSad lesr
vU; laLFkku Hkh vius xzkgdksa dks ,gfr;kr cjrus dh ulhgr ns jgs gSaA

 ns'k esa dksjksuk ok;jl ds laØe.k ls tqM+h tkudkjh gj dksbZ ikuk pkg jgk gSA ,d&,d fnu esa yk[kksa yksx bldh
tkudkjh ys jgs gSaA blds fy, jkstkuk xwxy lpZ o vU; lks'ky osclkbV dk bLrseky gks jgk gSA lks'ky vdkmaV Hkh
[kaxkys tk jgsA blls mi;ksxdrkZvksa dks rktk tkudkjh fey jgh gSA ekuk

lwpuk dk lkslZ mfpr gksuk pkfg,

LFkkuh;] jk"Vªh; vkSj oSf'od laLFkkvksa ls dusDV djsa- ubZ tkudkjh vkSj lwpuk,¡ ikus ds fy, fo'o LokLF; laxBu ;k vkids
LokLF; ea=ky; tSls Hkjkslsean lkslZ ij gh ;dhu djsa-
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vQokgsa QSyus ls jksdsa%&

vkidks feyus okys eSlstsl ij ;dhu u djsa] gks ldrk gS fd dksjksuk ok;jl ds ckjs esa vkidks fey jgs gj eSlst
esa lgh tkudkjh u gks- nwljs Hkjkslsean vkSj v‚fQf'k;y lkslsZl] QSDV psdlZ ;k +1 ¼727½ 2912606 ij d‚y djds
baVjus'kuy QSDV psfdax usVodZ ¼IFCN½ ds QSDV psfdax pkSVc‚V ls viuh tkudkjh osfjQkbZ djsa- vxj vkidks yxs fd
eSlst esa dksbZ Hkh tkudkjh lp ugha gS] rks mls Q‚joMZ u djsaA

dE;qfuVh yhMj%&

ge Hkh dE;qfuVh yhMj liksVZ çnku djus esa vkidh enn dj jgs gSa- tkusa fd ,sls le; esa tc lHkh yksx dksjksuk
ok;jl ls ijs'kku gSa] ,sls esa vki WhatsApp dk bLrseky djds vius ifjtuksa ds lkFk dSls tqM+s jg ldrs gSaA

LokLF; lsok is'ksoj%&

bl egkekjh ds nkSjku tc lHkh dks ,d&nwljs ls nwjh cuk, j[kuh gS] ,sls esa vki vius ejhtksa vkSj lkFk dke
djus okyksa ls WhatsApp ij tqM+ ldrs gSa tks fd bldk bLrseky ifjtuksa vkSj nksLrksa ds lkFk tqM+s jgus ds fy, dj
jgs gSa] vius ejhtksa ls tqM+s jgsa vkSj WhatsApp dk bLrseky ftEesnkjh ls djsa- flQZ mu ;wtlZ ls ckrphr djsa] ftUgsa
vki tkurs gSa vkSj tks vkils eSlst ikuk pkgrs gSa- ejhtksa ls viuk Qksu uacj lso djus ds fy, dgsa vkSj xzqIl esa v‚VksesVsM
;k çpkj ls tqM+s eSlst u Hkstsa- vxj vki bu vklku rjhdksa dks ugha vktekrs gSa] rks gks ldrk gS fd vU; ;wtlZ vkidh
f'kdk;r dj nsa vkSj vkidk vdkmaV cSu gks tk,-cgqr lkjs lokyksa dks csgrj <ax ls eSust djus ds fy, t:jh tkudkjh]
tSls [kqyus vkSj can gksus dk le; crk,¡] vDlj iwNs tkus okys loky LVksj djsa- ge WhatsApp Busin ess ,si dk bLrseky
djus dh lykg nsrs gSa tks fd eq¶r esa MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA

f'k{kd%&

vki pkgs Ldwy esa i<+krs gksa ;k d‚yst esa] vxj i<+kbZ çHkkfor gks jgh gks] rks vius fo|kfFkZ;ksa ls WhatsApp ds
ek/;e ls tqM+sa- vius fo|kfFkZ;ksa ls tqM+s jfg, vkSj WhatsApp dk bLrseky ftEesnkjh ls djsa flQZ mu ;wtlZ ls ckrphr
djsa] ftUgsa vki tkurs gSa vkSj tks vkils eSlst ikuk pkgrs gSa- fo|kfFkZ;ksa ls viuk Qksu uacj lso djus ds fy, dgsa vkSj
xzqIl esa v‚VksesVsM ;k çpkj ls tqM+s eSlst u Hkstsa- vxj vki bu vklku rjhdksa dks ugha vktekrs gSa] rks gks ldrk gS fd
vU; ;wtlZ vkidh f'kdk;r dj nsa vkSj vkidk vdkmaV cSu gks tk,A

xSj&ykHkdkjh laLFkku vkSj LFkkuh; ljdkjsa%&

bl egkekjh ds nkSjku tc lHkh dks ,d&nwljs ls nwjh cuk, j[kuh gS] ,sls esa vki viuh dE;qfuVh ls WhatsApp

ij tqM+s jg ldrs gSa & ftl ,si dk bLrseky djds os vius ifjokj vkSj nksLrksa ls dusDVsM jgrs gSa vius yksxksa ls tqM+s
jfg, vkSj WhatsApp dk bLrseky ftEesnkjh ls djsa- flQZ mu ;wtlZ ls ckrphr djsa] ftUgsa vki tkurs gSa vkSj tks vkils
eSlst ikuk pkgrs gSa- yksxksa ls viuk Qksu uacj lso djus ds fy, dgsa vkSj xzqIl esa v‚VksesVsM ;k çpkj ls tqM+s eSlst u
Hkstsa- vxj vki bu vklku rjhdksa dks ugha vktekrs gSa] rks gks ldrk gS fd vU; ;wtlZ vkidh f'kdk;r dj nsa vkSj vkidk
vdkmaV cSu gks tk,-lokyksa dks csgrj <ax ls eSust djus ds fy,] fctusl dh t:jh tkudkjh dks fctusl çksQkby esa
Mkysa vkSj lkFk gh dSVy‚x esa viuh lfoZlsl dh MhVsYl 'ks;j djsa- ge vkidks WhatsApp Busin eas ,si dk bLrseky djus
dh lykg nsaxs] bls eq¶r esa MkmuyksM fd;k tk ldrk gSA

LFkkuh; fctusl%&

bl laØe.k ds pyrs vkidks dkQh pqukSfr;ksa dk lkeuk djuk iM+ jgk gS vkSj ,sls esa vius fctusl dks eSust djuk
dkQh eqf'dy lkfcr gks ldrk gS- WhatsApp ij vius xzkgdksa ls tqM+s jgsa- os bl ,si dk bLrseky vius ifjtuksa vkSj
nksLrksa ls tqM+s jgus ds fy, Hkh dj jgs gSa vius xzkgdksa ls tqM+s jfg, vkSj WhatsApp dk bLrseky ftEesnkjh ls djsa- flQZ
mu ;wtlZ ls ckrphr djsa] ftUgsa vki tkurs gSa vkSj tks vkils eSlst ikuk pkgrs gSa- xzkgdksa ls viuk Qksu uacj lso djus
ds fy, dgsa vkSj xzqIl esa v‚VksesVsM ;k çpkj ls tqM+s eSlst u Hkstsa- vxj vki bu vklku rjhdksa dks ugha vktekrs gSaA
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dksjksuk efgek
çk- èkU; dqekj ftuiky fcjktnkj

65 dklkj lkslkbVh] vkÃ- ,e- ,l- ds ikl]
iqjkuk lksykiqj] lksykiqj] egkjk"Vª 413008

eksckby 9423330737
Ãesy djbirajdar@gmail-com

jkst dh rjg eSa ml fnu Hkh ?kweus x;k FkkA xk¡o ds ckgj yxHkx rhu fdyksehVj nwj ----A ij ml fnu lcds lkFk
eSa Hkh pfdr jgkA ;wa rks lqcg&lqcg ?kweus okyh gekjh Vksyh esa ikaMs] ;kno] eqYyk rFkk iksrnkj gh lkFk esa gksrs gSaA ge
ikap&N% fe=ksa dk fxìk ---- cq<+kis esa Hkh mNy dwn djrs gSaA ;kno çk.kk;ke 'kq: djrs gSa rks fdlh NksVs HkkFks dh rjg vkokt
vkrh gSA vka[ksa can djds Hkh eSa galh dks jksd ugÈ ikrkA ÞoS| th! fMLVcZ er djuk Iyht !Þ vaxzsth esa mudk okD; Hkkjrh;
çk.kk;ke dk fojksèk n'kkZrkA yxHkx chl feuV çk.kk;ke djus ds ckn ge lHkh vkè;kfRed rFkk lkekftd ppkZ djrs gq,
?kj dh vksj ykSVrsA ----  ?kj dh ykSVrs gq, vpkud fBBd x,---- vtuch yksxksa ds vthc 'kCn lqukÃ ns jgs Fks]

Þ dksjksuk ekÃ! dksjksuk ekÃ!!
cksyks vc gesa dkSu lrk,!
dkSu lrk, gesa dkSu lrk,
dksjksuk ekÃ! dksjksuk ekÃ!!
esjh gks eb;k fdjik djs
nhu nqf[k;ksa dk nq[k rw gjs
nhu nqf[k;ksa dk nq[k gjs rks
chekjh tM ls m[kM tb;ks
dksjksuk ekÃ! dksjksuk ekÃ!! Þ

lqurs gh ekLd Bhd yxkrs gq, ikaMs th us iwNk] Þ ;gk¡ rks igyh ckj ,slh iwtk gksrh utj vk jgh gSA Þ

Þ ikaMs th! iwtk ds ckn çlkn ds :i esa bE;qfuVh ikoj c<+kus dk çlkn Hkh feysxkAÞ ;kno ds 'kCn lqurs gh lHkh
gal iM+sA galrs&galrs gekjs iSj mlh fn'kk esa dne c<+k jgs FksA ge lHkh dh ftKklk Fkh] mudh iwtk ns[ksa rkfd fdl eafnj
esa iwtk gks jgh gSA ;wa geus [kkeks'k jguk r; fd;k Fkk rkfd mudh iwtk esa vojksèk u vk,A >kM+ & >ka[kj Hkjh ixMaMh
ls gksrs gq, ge ml iwtk LFky ij igqap x,A ns[krs rks D;k eaxy dy'k esa ikuh] Fkkyh gYnh] dqedqe ] cknke] lqikjh] ykSax]
Qwy] diwj] èkwi ls Hkjh FkhA fdlh efgyk ds gkFk esa 'ka[k vkSj fdlh ds gkFk esa ?kaVh!

     gekjs igqaprs gh mudh vkokt+ èkheh gks xÃA flj ij iYyw laHkkyrs gq, fdlh L=h us xnZu gekjh vksj djrs gq, bruk
gh dgk ]Þ HkS;k th! vki Hkh pkgrs gks rks Qwy p<+k ldrs gksA ysfdu nwj ls----A Þ

      Þvjh lqeaxyk] ;g D;k dg jgh gks] cq<+ksa us Luku Hkh rks ugÈ fd;kAÞ vkokt ifjfpr yxh] ij gekjh vksj ihB gksus
ds dkj.k igpku ugÈ ik,A
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    ge lHkh Bhd ls ekLd yxkrs gq, n'kZdksa dh Hkwfedk fuHkkrs jgsA dksjksuk dks mUgksaus nsoh rd cukus dh fgEer dh FkhA
ikap vkSjrksa esa ,d vkokt rks ifjfpr yx jgh Fkh ij flj ds lkFk vkèkk psgjk Hkh iYyw ls <dk gksus ds dkj.k igpku ugÈ
ik;kA ÞvPNk gqvk Hkxoku us----l‚jh *dksjksuk eS;k* us ekLd ds cnys psgjk <dus ds fy, iYyw rks fn;k gSAÞ eSa eu& gh&
eu lksp jgk FkkA

xk¡o ds ckgj cjxn ds isM+ ds uhps fdlh iRFkj ds lkeus cSBdj iwtk djrh vkSjrksa dks ge lc us igyh ckj lqcg
lkr cts ns[kk FkkA eqYyk th vkSj iksrnkj th dk è;ku iwtk dh vksj Fkk] ij esjk è;ku ifjfpr vkokt dh vksj FkkA

iwtk py jgh Fkh fd xk¡o dh ikap & N% vkSjrksa dk vkxeu gqvk] fQj Hkh iwtk dj jgh vkSjrksa esa ls fdlh us Hkh
xnZu eksM+dj ihNs ns[kus dk lkgl ugÈ fd;kA

dkairs gkFkksa ls irk pyk fd iafMrkbu ds :i esa dksÃ o`)k viuh Hkwfedk fuHkk jgh gSA iRFkj ij ikuh maMsyus ds
ckn gYnh] dqedqe p<+k;k x;k] Qwy p<+k, x,] cknke & lqikjh Hkh p<+k, x,A nh;k tyk jgs Fks fd gok dk >ksadk vk;k
vkSj mUgsa gekjh ;kn vkÃA

Þ HkS;k! eSp c‚Dl gks rks nsukA lkjh rhfy;k¡ [kRe gks xÃ gSaAÞ ifjfpr vkokt gh Fkh---- ij ge esa ls fdlh ds ikl
eSpc‚Dl ugÈ FkkA fQj Hkh eqYyk th us mUgsa FkksM+h nsj #dus ds fy, dgk vkSj xk;c gks x,A eSa dqN le> ugÈ ik jgk
FkkA nsj ls vkÃ vkSjrksa esa ls ,d ds gkFk esa Hkksx FkkA Hkksx p<+kus ds fy,  ykÃ Fkkyh ls vkrh lkSaèk eq>s cspSu dj jgh FkhA
lqcg ds vkB ct jgs FksA jkst ds uk'rs dk le; Hkh gks x;k FkkA eSaus ;kno th dh vksj ns[kkA ÞoS| th] FkksM+h nsj #fd,xkA
Hkksx p<+kdj tk,axh rks vkf[kj gesa gh rks feysxk çlknAÞ pqVdh dkVrs gq, ;kno th us dgkA eSa viuh galh jksd ugÈ ik;kA

Þesjh dksjksuk eb;k] rsjh gks n;k
dkSu gesa nsxk ,slk ;g lk;kAA
esjh vks eb;k! esjh vks eb;k!!
gks tk, gejh yach mefj;k

dksjksuk eb;kA dksjksuk eb;kAAÞ

mudh çkFkZuk ge lHkh lqu jgs Fks fd eqYyk th fdlh fdlku dh >ksaiM+h ls eSpc‚Dl ys vk, ys vk,A muds gkFk
ls eSpc‚Dl ysrs gq, eq>s ifjfpr vkokt dk ifjfpr psgjk utj vk;kA felst fd'kupan----ljiap dh iRuh!

ÞHkkHkh] vki bèkj lc ds lkFk iwtk djus ds fy,----AÞ esjs 'kCnksa dks chp esa gh jksdrs gq, felsl fd'kupan us dgk]Þ
vjs gka oS| th--- nks&pkj fnu igys ofurk ds lius esa dksjksuk eb;k vkÃ FkhA eb;k ds :Bus ls gh nqfu;k esa ejhtksa dh
la[;k c<+rh tk jgh gSAÞ

muds vaèkfoÜokl dk mÙkj esjs ikl ugÈ Fkk fQj Hkh eSaus dgk]Þ ij HkkHkh vius xk¡o esa rks ejht ugÈ gS] fQj Hkh
;g iwtk \Þ

Þvxyk Bksdj [kk, fiNyk cqèk ik,] nwljs ds vuqHko ls gh vkneh vdyean curk gS oS| th! eqacÃ esa fdrus
i<+s&fy[ks yksx gSa tks eqack nsoh dh iwtk djrs gSa] djuh dk Qy os Hkqxr jgs gSaA [kSj ekuuk fd ofurk ds lius esa dksjksuk
eb;k vkÃ Fkh vkSj geus ;g iwtk djuk r; fd;kAÞ
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Þij ljiap lkc dks rks----Þ
Þrqe iq#"k D;k tkus ;s ckrsa] cl ges'kk ÇMx gkadrs jgrs gksA 'ks[kh  c?kkjus ls dke ugÈ curk gS oS| thAÞ

dksjksuk fo"kk.kq bu efgykvksa dh pisV esa vkdj dc ekÃ dk :i ys pqdk gS ge esa ls dksÃ le> ugÈ ik, Fks] Çdrq
rHkh fd'kupan dh iRuh ds lkFk vkÃ cqf<+;k us vius flj ij Vksdjh j[kh vkSj isM+ dh ifjØek djrh jghA pkj&ikap ifjØek
yxk jgh Fkh fd nkSMrh gqÃ dksÃ ckfydk vkÃ vkSj mlus cqf<;k ls dgk] Þnknh ek¡] vEeh us vHkh&vHkh vka[ksa [kksyh gSa vkSj
çyki djrs gq, rqEgkjs lkFk dksjksuk ekÃ dk Hkh uke ys jgh gSA rqEgsa ?kj cqyk;k x;k gS] tYnh pyukAÞ

Þns[kk eSaus D;k dgk] ;g dksjksuk ekÃ dh d#.kk gS fd eqUuh dh ek¡ gks'k esa ykSV jgh gSAÞ

Þgka---gka----dksjksuk ekÃ dh d#.kk gSA cksyks dksjksuk ekÃ dh----Þ

Þt;!Þ ,d lkFk lHkh us t; t; dkj dhA

rHkh ljiap dh iRuh gekjs ikl vk xÃA  ckdh vkSjrksa ds psgjs eSa Bhd ls igpku ugÈ ldk----iYyw ls <ds Fks----
,slk igyh ckj gqvk FkkA ljiap dh iRuh dk dguk Fkk fd iwtk djus ls dksjksuk ekÃ —ik djsxh vkSj xk¡o dksjksuk eqä
gks tk,xkA  gesa bruk rks iôk ekywe Fkk fd eqacÃ&iq.ks ls ykSVs yksxksa dks xk¡o ds fo|ky; esa j[kk x;k gSA

pkSng fnuksa ds fy,A muesa ls rks fdlh ds Hkxoku dks I;kjs gksus dk lekpkj ugÈ feyk FkkA fQj Hkh iwtk dk
vFkZ ge le> ugÈ ik,A

gekjs le>us ls igys gh nh;k tykrs gq, iwtk laiUu dj lHkh vkSjrsa xk¡o dh ixMaMh ij dne c<+krh jgÈA lcls
vkxs ljiap dh iRuh FkhA og muds lkFk vkB&nl dne pyrs gq, okil gekjh vksj ykSV iM+hA ge dqN le> ugÈ ik,]
fQj Hkh gekjs ikl vkrs gh ljiap dh iRuh us dgk]

Þ HkS;k th! vki ;g dqN le> ugÈ ikrsA ge esa ls pkj rks xk¡o dh esacj vkSj esacj dh iRuh gSaA iwtk ds ckn ;g
çlkn xk¡o esa lHkh dks ckaVk tk,xkA vkSj ¼Åaph vkokt esa½ ;kn j[kuk vki bl dksjksuk ds >esys esa i<+uk erA y‚dMkmu
[kqyrs gh pquko gSA dqN fnu igys geus xk¡o esa xsgw¡ & pkoy ckaVk FkkA turk dk gesa leFkZu gS vkSj gekjh ;g vkxkeh
pquko dh rS;kjh gSA vki lHkh fjVk;MZ ljdkjh ukSdj gks] cl vius&vius ?kj dk fopkj djukA  iaæg & chl o"kks± ls djrs
vk jgs gSa lÙkk dk dkj.k vki tSls nks&pkj i<+s fy[ks ugÈ cfYd xk¡o dh uknku & vui<+ turk gSA vkÃ ckr le> esa!Þ
ljiap dh iRuh ds nks dne vkxs c<+krs gh lkeus ls ljiap vkSj nks esacj gekjh vksj vkrs gq, utj vk,A ge lcus ,d
lkFk çkFkZuk dh] Þdksjksuk ekÃ! rqe gh uknku vkSjrksa dks ekQ djukA ge buds dksjksuk Hksn tkuus ds fy, csrkc gSa] pquko
esa t:j n'kZu nsukA gs dksjksuk  ekÃ! xk¡o ds fodkl dh ykt rqe gh j[kukAÞ ge lcdh utj iwtk LFky dh vksj FkhA
ljiap vkSj esacj dh vkgV lqurs gh geus ,d lkFk bruk gh dgk] Þdksjksuk ekÃ dh t;! dksjksuk ekÃ dh t;!!Þ gekjh
t; t; dkj lqurs gh ljiap us Hkh fcYdqy gekjs ikl vkdj galrs gq, dgk] Þdksjksuk ekÃ dh t;!Þ
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ok;jl

vkt vpkud vLirky dh pgy igy ds chp 'kckuk dks cpiu ds fnu ;kn vkrs gSA mldh vEeh us mls crk;k
Fkk fd 'kckuk ds tUe ysus ds ckn ?kj esa dksbZ Hkh [kq'k ugha FkkA tSls&tSls 'kckuk cM+h gksrh xbZ og ckgj lcds lkFk
[ksyus tkrh FkhA tksj&tksj ls g¡lrh FkhA gj ckr ij mldks Vksdk tkrk FkkA mlds vCcw ges'kk dgrs Fks fd *'kckuk
yM+fd;ksa dh rjg jguk lh[kksA ijnk Hkh djyksA 'kckuk vius vCcw ls iwNrh D;ksa vCcw gesa D;ksa ijnk djuk gS\ mlds
vCcw mls le>krs Fks fd og mls nqfu;k dh utjksa ls cpkuk pkgrs gSA os dgrs gS fd gekjh 'kckuk yk[kksa esa ,d gSA 'kckuk
cgqr gh lqanj gSA irk gS #ekuk csxe ;g rks fo'o lqanjh gSA 'kckuk esjk xq#j gSA

'kckuk us vius vCcw dh ckr lqudj lkspk fd] vCcw lgh dg jgs gS vkSj mlus tksj ls g¡luk NksM fn;k vkSj ijnk
Hkh djus yxhA vCcw dh gj ckr mlds fy, ydhj curh xbZA vc Ldwy [kRe djrs gh mls vkxs i<+uk FkkA vCcw us vkxs
i<+us ls euk dj fn;k FkkA mlus vEeh ls iwNk fd] D;ksa eSa vkxs ugha i<+ ldrhA eSaus vki yksxksa dh lkjh ckr eku yh
gSA vkxs Hkh eSa vkidh bTtr dk [k;ky j[kw¡xhA fdlh Hkh gkykr esa mlds vCcw ugha ekusA

,d fnu lqij ekdsZV esa mldh ekLVjuh dh eqykdkr jsgeku lkgc ls gksrh gS] os mu ls 'kckuk ds ckjs esa iwNrh
gS] 'kckuk dks fdl d‚yst esa nkf[kyk djok;kA i<+us cgqr rst vkSj lq'khy cPph gS jgseku lkgcA

jsgeku th us dgk] lksp jgs gSA yM+dh vkxs i<+dj D;k djsxhA oSls Hkh mls pwYgk&pkSdk gh djuk gSA og viuh
vEeh ls dqN ?kj ds dke gh lh[k ysA vjs! jsgeku lkgc] vki fdl lekt dh ckr dj jgs gS\ D;k irk ;g i<+kbZ ftanxh
esa mls dke vk tk,A vki Hkh uk vkt Hkh iqjkus jsgeku gh jgs gSA vki crkb, vxj eSaus i<+k ugha gksrk rks D;k ,sls eSa
dke dj ldrh FkhA ftanxh esa i<+uk Hkh t#jh gksrk gSA vkidks irk gh gS fd esjs 'kkSgj ugha jgsA vc eSa cSBdj jksrh
;k fQj vCcq ds fy, ijs'kkuh cu tkrhA eSa ugha pkgrh fd 'kckuk dh ftanxh Hkh ,slh gksA ysfdu [kqnk u [kkLrk dqN ftanxh
esa ,slk gks tk; rks mls vius iSjksa ij [kM+k gksus dk gd gSA vki Hkh uk! esjh ckr ij xkSj Qjekb;sxk] dgrs gq, Qjhnk
csxe ogk¡ ls dke ds fy, fudy iM+rh gSA

jsgeku ds dkuksa esa Qjhnk csxe dh ckrsa xw¡t jgh FkhA fQj mUgksaus 'kckuk dks cqykdj dgk] ns[kks rsjk nkf[kyk eSa
vYyk feu d‚yst esa djok jgk gw¡] rqEgsa eu yxkdj i<uk gSA lquk gS] og yMfd;ksa dk gh d‚yst gSA lqu! rqEgsa gekjh
bTtr dk [k;ky jgsA 'kckuk cgqr [kq'k gksdj vCcw dk 'kqfØ;k vnk djrh gS vkSj oknk djrh gS fd og dHkh xyr dke
ugha djsxh ftlls vCcw dks pkj ckrsa nwljksa ls lquuh iMsaA d‚yst esa mldh eqykdkr 'kEek ls gksrh gSA nksuksa ,d gh d{kk
esa chd‚e dh i<+kbZ dj jgh gSA nksuksa esa xgjh nksLrh gksrh gSA 'kEek ds ?kj okys Lora= fopkjksa okys FksA os 'kEek dks fdlh
Hkh dke ds fy, vkifÙk ugha djrs FksA 'kEek dks [kqn gh dqN dke djus ilan FksA og Hkh ijnk j[krh FkhA mldks fdlh
us ugha dgk FkkA og Hkh fn[kus esa lqanj FkhA 'kckuk dk rks D;k dguk Fkk\ og i<+us Hkh vPNh Fkh vkSj çfrHkk'kkyh Hkh FkhA
mls rduhd Kku Hkh FkkA 'kEek dks bruk rduhd ds ckjs esa irk ugha FkkA ,d fnu 'kckuk dks Qsl cqd ij ,d yM+ds
us nksLrh ds fy, nj[okLr dh FkhA 'kEek ds euk djus ds ckotwn mlus nksLrh dks dcwy fd;kA mldk cpiuk gh FkkA
mlus /khjs&/khjs ckr djuk çkjaHk fd;kA mls Loifuy ilan vkus yxk FkkA mlus Qslcqd ij gh Qksu uacj fy;k] fQj ckr
phr dk nkSj 'kq# gqvk vkSj nksuksa ,d&nwljs ds djhc vkrs x,A
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,d fnu mu nksuksa us feyus ds ckjs esa lkspk vkSj txg Hkh r; dj nhA 'kckuk us lkspk dgha dqN xyr u gks tk,A 'kckuk
ds lkspus ds eqrkfcd gh gqvkA LofIuy us 'kknh dk çLrko j[kkA 'kckuk us dgk Hkh ns[kks] eSa eqlyeku gw¡ vkSj rqe fgUnw
nksuksa ds ?kj okys ugha ekusaxsA vCcw dks eSa D;k dgw¡xh\ mlls vPNk gS fd ge nksuksa vyx gks tk;A LofIuy fdlh Hkh rjg
ugha ekukA gekjs /keZ vyx gS rks D;k gks x;k\ ge bUlku gh rks gSA

'kq# esa gh gesa irk Fkk fd ge nksuksa vyx&vyx /keZ ls gSA tc nksLrh dh Fkh rc ;g lc ugha lkspk Fkk rks vc
D;k MjukA tks Hkh gksxk ns[kk tk,xkA rqe fpark uk djksA dgrs gq, LofIuy 'kckuk ds da/ks ij gkFk j[krk gSA eSa rqEgkjs
?kj ij vkdj vCck tku ls ckr d#¡xkA Bhd gS] tSls rqe lgh le>ksA esjs vCck tku cgqr xqLlSy fdLe ds bUlku gSA
dgrs gq, 'kckuk mlh fnu LofIuy dks vius ?kj ys tkrh gSA LofIuy dks lkFk esa ns[k dj jsgeku rks vkxccwyk gks x;kA

og tksj ls fpYykrs gq, dgus yxs] vjh vks [kkrwu ns[k rks gekjh ykMyh fdl ds lkFk vkbZ gSA blh ckr dk eq>s
Mj FkkA ogh gksuk Fkk vkSj gks x;kA eSaus mls yM+fd;ksa ds d‚yst esa nkf[kyk djok;kA dksbZ Hkh QdZ ugha iM+kA 'kckuk
ekSds dh utkdr dks ns[kdj pqipki viuh vCcq dh ckr dks lqu jgh FkhA LofIuy Hkh ogk¡ FkkA mls vthc yxk fd mlds
vCcq us iwNk rd ugha fd D;ksa vk, gks\ ;w¡ HkM+d x;sA fQj Hkh LofIuy us fgEer dj ds dg fn;k fd os 'kknh djuk pkgrs
gS bl fy, mudh btktr pkfg,A xqLls esa vCcq us 'kckuk dk gkFk idMdj ckgj njokts dh vksj [khapdj ys x, og
fpYykrh jksrh lkjh ckrsa dg jgh FkhA

jsgeku lkgc us mldh ckrsa Hkh ugha lquh vkSj dgk] vkt ds ckn bl ?kj esa rqEgkjs fy, dksbZ txg ugha rqe gekjs
fy, ej pqdh gksA vjh vks ! [kkrwu] 'kckuk dh vEEek vkt ds ckn rqe mldk bl ?kj esa ftØ ugha djksxhA xqLls esa og
?kj ds vanj pys x;sA #ekuk csxe vkaxu esa njokts ds ikl [kM+s jks jgh FkhA

'kckuk LofIuy ds lkFk ogk¡ ls pyh xbZA nwljh vksj LofIuy ds ?kj esa Hkh ogh gqvkA vc nksuksa us r; fd;k fd
vc os nksuksa nwljs ?kj esa jgsaxsA 'kckuk xHkZorh gqbZA LofIuy dh [kq'kh nqxquh gqbZA ,sls gh 'kckuk ds fnu Hkh chrrs x;sA
mldk uok¡ eghuk py jgk FkkA os M‚DVjuh dks fn[kk dj vk, FksA

lc dqN Bhd py jgk FkkA vpkud iwjs ns'k esa egkekjh QSy xbZ FkhA LofIuy Hkh ?kj ls dke dj jgk FkkA ;g
;q) fdlh O;fä ls ugha cfYd ,d ok;jl ls FkhA tks vkneh dks vanj ls [kk tkrk gSA vc ns'k dks ml ck;jl ds f[kykQ
yM+uk gSA dbZ yksx ekjs x, gSA ç/kkuea=h ugha pkgrs fd yksx ekjs tk,A ;g flQZ Hkkjr ns'k esa gh ugha cfYd iwjh nqfu;k
esa QSy x;k gSA ,d NksVs ls ok;jl us iwjh nqfu;k dks fgyk fn;k gSA ;g ok;jl phu ns'k ls vk;k gqvk gS] ,slk yksx
ekurs gSA tgk¡ ls Hkh gks ysfdu yksxksa dks ekj jgk gSA bldk dksbZ rksM+ utj ugha vk jgk FkkA ml ok;jl dk uke dksjksuk
gSA gekjs ç/kkuea=h us lkspk bldk eryc dksbZ jksM+ ij uk fudysA lcdks mUgksaus ?kj ij jgus ds fy, vkns'k fn;k gSA
fQj Hkh dqN lQkbZ dk /;ku j[kuk t#jh gS] ,slk Hkh mUgksaus dgk gSA

,d fnu 'kckuk us dpjk Qsadus ds fy, njoktk [kksykA mls njokts ds ckgj ,d dkxt iMk fn[kkbZ fn;kA mlus
dkxt mBk;k vkSj ckgj Qsadus xbZA cl vkSj og [kk¡lus yx xbZA rqjar LofIuy mls M‚DVjuh ds ikl ys x;k vkSj mls
vLirky esa HkrhZ djok fn;kA M‚DVjuh lkfgck lkjh tk¡p djok jgh FkhA le; ,slk Fkk fd ,d rks xHkZorh L=h] ml ij
dksfoM uke dk okbjl dk Mj M‚DVjuh dks FkkA

M‚DVjuh lkfgck ds vkrs gh 'kckuk pkSad dj mB tkrh gS] vjs! vki M‚DVjuh lkfgck\ ;g pgy&igy dSlh
gS\ yksx D;ksa jks jgs gS\ D;k gqvk gS\ esjk cPpk rks Bhd gS uk\ mls rks dksbZ ijs'kkuh ugha gqbZ gS u! LofIuy dgk¡ gS\
M‚DVjuh lkfgck us l;e ysrs gq, dgk] vkidks dqN ugha gqvk gSA LofIuy dks nokbZ ysus Hkstk gS] cl vkrk gh gksxkA gekjh
'kckuk csxe ds cPps dks dqN gks ldrk gSA rqe vkjke djksA rqEgsa vkjke dh t#jr gSA nwljksa dh ijokg ugha djukA
rqe vkjke djksA ulZbu dk [k;ky j[kukA eSa bu ds 'kkSgj ls feydj nokbZ ysdj vkrh gw¡A
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'kckuk fuf'par gksdj lksus dk ç;kl djrh gSA og ,d cqjk liuk ns[krh gSA og ns[krh gS fd] mldk cPpk [ksyrs
gq, fQly tkrk gS vkSj ek¡&ek¡ dgdj iqdkjrk gSA og mls cpkus ds fy, nkSM+rh gSA og dkUgk laHky dj dkUgk&dkUgk
dgrs gq, mB tkrh gSA ulZ mldk gkFk Fkke ysrh gSA fQj og jksrs gq, vius cqjs lius ds ckjs esa ulZ dks crkrh gSA
rqEgkjs cPps dks dqN ugha gksxkA yxrk gS rqe mlds ckjs esa cgqr lksp jgh gksA 'kckuk dks lp esa yxk fd og ukgd gh
ijs'kku gks jgh gSA og ckgj ds 'kksj dks ns[kdj ulZ ls loky djrh gS fd ckgj bruk 'kksj xqy D;ksa gS\ dgrs gq, ulZ
mudk rfd;k Bhd djrh gSA fQj ulZ mldh ckr dks vulquk dj ds dgrh gS] vki ;g nokbZ ys yhft,A

lc Bhd gks tk,xkA 'kckuk nokbZ ysus ds ckn fQj ls mlls ogh loky djrh gS] ulZ us crk;k] vjh !---esMe ;g
vLirky gSA pgy&igy rks jgsxkA dHkh dksbZ [kq'k gksrk gS rks dksbZ nq%[kh gksrk gSA ;gk¡ rks lc pyrk gh jgrk gSA vkidks
rks irk gh gS fd vktdy ,slh egkekjh QSyh gS fd yksx ej jgs gS A

mldh dksbZ nokbZ ugha gSA gekjs ç/kkuea=h Hkh yksxksa dks cpkus dh yxkrkj dksf'k'k dj jgs gSA vc yksxksa dks [kqn
Hkh le>uk pkfg,A vktdy rks ftudks ;g chekjh gqbZ gS] ogh bls QSyk jgk gSA lksp jgk gS fd] eSa rks ej jgk gw¡ rqe
Hkh ejksA cgqr xyr ckr gS u! balku bruk [kqn xtZ dSls gks ldrk gS\ balku viuksa dks gh u"V djus ij rqyk gSA mUgsa
ek= dqN fu;eksa dk ikyu djuk gksrk gSA os yksx ugha dj jgs gSaA ftldk çHkko cPpksa ij Hkh iM+ jgk gSA yksx Fkwd yxkdj
phtksa dks csp jgs gSA mudk mís'; ,d ek= nwljksa esa Hkh ;g chekjh QSyuh pkfg,A nwljs ej Hkh tk, rks mudks dksbZ
ysuk&nsuk ugha gSA lp esa ?kksj dy;qx vk x;k gSA vc rks yxrk gS çy; gksdj gh jgsxkA

'kckuk mldh ckrsa lqu jgh FkhA vpkud chp esa mlls iwNrh gS] vkius lp dgk fd iwjs ns'k esa yksdMkmu py
jgk gSA geus rks ;g Hkh lquk fd ç/kkuea=h lc xjhcksa dh enn ds fy, jk'ku Hkh ns jgs gSaA gekjs ç/kkuea=h cgqr vPNs
gSA yxrk gS ekuks og ns'k ds yksxksa dks gh viuk ifjokj ekurs gSA ckr dj gh jgs Fks fd ulZ dks viuh cfgu deyk dk
Qksu vk;kA mlus dgk] 'kckuk th vki vkjke dhft, eSa viuh cfgu ls ckr djds vkrh gw¡A mldh cgu deyk Qksu
ij jks jgh FkhA ulZ mls lkaRouk nsrs gq, dg jgh Fkh fd] er jksukA gj ,d dk ulhc vPNk ugha gksrkA rqe thtk dks
D;ksa ugha le>krh gks\ rqEgsa D;ksa ekjrs gS\ mudk D;k vf/kdkj gS\ vxj iSls ugha gS rks gekjs ç/kkuea=h tks enn dj jgs
gS] mls ysuk pkfg,A ekurs gS fd eqf'dy dh ?kM+h gSA Vy tk,xh] rqe fpark er djukA 'kckuk dks mldh ckrs lqudj
uhan ugha vkrh gSA og ulZ dks cqykdj iwNrh gS dksbZ ijs'kkuh gS D;k\ ulZ us dgk] th oks esjh cfgu ds ifr v‚Vks pykrs
gSA vc bl yksdMkmu esa dksbZ Hkh ugha vk jgk gSA dekbZ ugha gks jgh gSA rks&rks 'kckuk us iwNk] rks D;k gqvk gS\ dgrs
gq, ,d ckj tksj ls lk¡l ysrh gSA rqjar ulZ us mudk rfd;k Åij djrs gq, dgk] vki ckr er fdft,] eSa crkrh gw¡A
oks esjh cfgu dks ekj jgs gSA dg jgs gS fd rqEgkjs firkth ds ?kj pyh tkvks esjs ikl rqEgsa f[kykus ds fy, #i;s ugha
gSA og Hkh D;k djs\ gekjs firkth Hkh cM+h eqf'dy ls thou xqtkj jgs gSA eSa Hkh #i;ksa dks ysdj ijs'kku gw¡A [kSj bldk
dksbZ bykt ugha gSA egkekjh us balku dks gj rjg ls [kks[kyk dj fn;k gSA lc iSlk ns jgs gaS ysfdu fdl gn rd ;g
yksx xjhcksa dh enn dj ik,¡xs irk ugha\ ulZ crk gh jgh Fkh fd 'kckuk dks çlo dk nnZ vk;kA 'kckuk dks cq[kkj Hkh
FkkA mlds lkjs cnu esa nnZ Hkh gks jgk FkkA ulZ eq>s isV esa cgqr nnZ gks jgk gSA vki M‚DVjuh lkfgck dks cqykb,A LofIuy
vHkh rd ugha vk;kA ulZ us crk;k fd mUgsa ckgj cSBus ds fy, dgk gSA vki /kS;Z jf[k,A rqjar 'kckuk dks çlo dh txg
ysdj tkrs gSA

cPpk iSnk gksrs gh jksrk gS FkksMh nsj ckn M‚DVjuh dks irk pyrk gS fd cPps dks cq[kkj gSA cPps dks lkals ysus esa
Hkh rdyhQ gks jgh gSA cPps dks cpkus dh iwjh dksf'k'k M‚DVjuh djrh gSA LofIuy Hkh M‚DVjuh ds ihNs gh jgrk gSA og
Hkxoku ls çkFkZuk Hkh djrk gSA ekuks! cPps dh ftanxh mruh gh Fkh A var esa bruh dksf'k'k ds ckotwn cPpk ej tkrk gSA
'kckuk gks'k esa vkrs gh vius cPps ds ckjs esa iwNrh gS] irk pyrk gS fd cPpk egkekjh dk f'kdkj gks x;kA 'kckuk dks dqN
ugha gqvk] og LoLFk gSA mldk cPpk ej x;kA lqurs gh 'kckuk ds iSjksarys tehu fudy tkrh gSA og xqelqe gks tkrh
gSA LofIuy mls #ykus dh dksf'k'k djrk gSA LofIuy Hkh nq%[kh gSA ,d fo"kk.kq us mldh ftanxh rgl&ugl dj nh gSA
fdls nks"kh Bgjk;s 'kckuk\ fdLer ;k fo"kk.kq dksA cPps ds ejus dk lnek 'kckuk cnkZ'r ugha dj ikrh gSA
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M‚-çse th-
egkjk"Vª] ftyk& ykrwjA

^mB! fdl fy, mnkl gS rw*
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vHkh eatj gS ek;wlh dk t:j]
fo"kk.kq ys jgk ijh{kk rsjh] gkj er]
;ks)k gS rw fgEerokyk]
fgEer dh ryk'k dj---

iqfyldeÊ] ljgnksa ds flikgh vkSj Kkunkrk xq#th]
ns[k buds vkt usd O;ogkj]
D;ksa grk'k gS\ D;ksa gS ;s n'kk rsjh\
fdlkuksa us cks, cht lk gkSlyk j[k]
e`R;q dk rq>s dSlk Mj\
;ks)k gS rw fgEerokyk]
fgEer dh ryk'k dj---

ifjorZu lalkj dk fu;e gS]
vius fnu Hkh iyV dj vk,axs]
Çtnk gS rw nqvk¡ dj]
e`R;q ds }kj ij tks mudks nok dj]
Hkkjrh; lH; laL—fr viuh]
balkfu;r ls balkfu;r dk QtZ vnk dj]
oä gS Qlyksa dk]
gkSlyk rsjk cqyan dj]
;ks)k gS rw fgEerokyk]
fgEer dh ryk'k dj---

ckaèkdj dQu lj ij]
fudys vius ?kj ls tks M‚DVj]
ulZ]lQkÃ dke okys mudh lksp]
'ke'kku esa Hkh Çtnxh dh idM+s e'kky gS]
lyke muds drZ̀Ro dks dj]
;ks)k gS rw  fgEerokyk]
fgEer dh ryk'k dj---

Mj er ,sls fo"kk.kwvksa ls]
tks jkLrs esa igkM+ cudj [kM+k gS]
ftldk thou vLoPNrk vkSj xanxh ds fcuk vM+k gS]
rq>s rsjs otwn dh dle]
rksM+ ns ;g xanxh dh csfM+;ka]
MVdj eqdkcyk dj]
;ks)k gS rw fgEerokyk]
fgEer dh ryk'k dj---

mB! fdlfy, mnkl gS rw]
vHkh eatj gS ek;wlh dk t:j]
fo"kk.kq ys jgk ijh{kk rsjh]
Mj er] gkj er]
;ks)k gS rw fgEerokyk]
fgEer dh ryk'k dj--- fgEer dh ryk'k dj---A

Hkwy x;s Fks ge
muls lqudj vPNk yxrk Fkk
tc os dgrs dksbZ QdZ ugha gksrk ?kksMksa vkSj x/kksa esa
fdruh vPNh lksp Fkh mudh lejlrk fd
ge ;w gha gesa x/ks le>rs Fks
muds ckitknksa ds dgus ij
vkSj mudk djrs Fks vknj
lqjt ds jFk ds ?kksMs le> dj

gj ckj vuqHko gqvk ;g fd
mudh dFkuh djuh esa gS varj
[;ky j[krs Fks os lfn;ksa ls
uLy ds nkukikuh dk
vkSj ge cks> <grs jgrs
mu pkykd Hkwnsoksa dk
Hkwy x;s Fks ge fd
x/ks rks x/ks lgh
vius nkukikuh ds fy,
djuk gS gesa çgkj
muds nkrksa ij vius ykrksa dk

Hkxoku /kkaM+sHkwy x;s Fks ge



çksQsñ M‚ñ lat; tk/ko] ijHk.kh egkjk"Vª

uhfr dk iquikZB
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esjs ekSu dk vFkZ
rqEgkjs ikiksa ij

dukr&lh ru tkuk
drbZ ugha

vkSj u gh le> ysuk
dj fy;k gS eSaus
va/ksjs ls dksbZ

vFkZiw.kZ le>kSrkA
foo'krk dh catj Hkwfe esa

dc mxrs gSa
euksokafNr xqykc

;g esjh lw>cw> gh fd
Lo;a dks >kSad fn;k

'khrfuæk ds vkikRdky esa
fcuk fdlh Hkwfedk ds

lQy ugha gksrh
Økafr O;f"V&lef"V dh
yM+h tkrh gSa ekul esa

gtkjksa yM+kb;k¡
çR;sd yMM+kbZ ds igus

fcNk gksrk gS
O;wg nq"VpØ dk

'krjat dh fclkr ij
vkt dsoy I;knk gh 'kfä'kkyh

ogh cu ldrk gS othj
th gksrk gS nYyk

lÙkkf/k'kksa tuku[kkus dkA
Bhd gS---

vHkh xqaxka dh cLrh
fufæLr gSA

lwjt dh igyh fdj.k
Hkj nsxh mlesa ÅtkZ dk

vtL= lzksr
rc rqe ns[kuk

jFkh&egkjfFk;ksa rd ds fy, fNius
nks xt tehu

ulhc ugha gksxhA

lansg ds ?ksjs esa vkt
rqEgkjs vkLFkk ds iRFkj

psruk ds ;qx esa
rFkkxr dk çklafxd Loj

/kkj.kk dh 'kj.k esa
'kk'or eqärk dgk

mn~Hkzkar 'kCnksa ds vkorZuksa esa
fuokZ.k dh fuf'parrk dgk¡
foosd dh vfXu ijh{kk esa

lE;d lRo gh 'ks"k
'kksj dk nkeu Fkkedj
/kkj.kk ds fgeky; ij
dc Qgjk;k tkrk
/ot egkoL=ksa dk

eNyh cktkj ds nyky
fpYyk fpYyk dj
dj jgsa foKkiu

'kgj dh gj Vguh ij
fpids ckiw ds jaxhu iksLVlZ
mixzg fujarj ifjØfer
vkLFkk dh jslhih ijkslrs
/keZ]J)k]vkRek&ijekRek]
tho] txr] eqfä] vkuan
Vks.kk&VksVdk lMka/kA

czãpkjh---\
lq>krs gSa

dke'kfä c<+kus ds
vktek;s gq;s uqL[ks

fnu&jkr QSykrs çnw"k.k
laeksgu dk baætky

VwVsxk t:j!
/kkj.kk ds Loj cnysaxs
d#.kk pØ dk çdk'k
foosd psruk ls lai`ä
lerk ls vkPNkfnr

Lora= vkdk'k
eSa ns[krk gw¡ lkQ

çR;sd va/k xqQk&dhyksa ij
ygjkrh irkdk

QSykrh çKk dk çdk'k !

'khrfunzk



cnyrs ifjǹ'; esa lkfgR; dh Hkwfedk% ilk;nku ds fo'ks"k lanHkZ esa

M‚- ehuk tk/ko
tokgj d-fo-ok- egkfo|ky;] v.knwj] egkjk"Vª

egkjk"Vª esa rsjgoh lnh esa ,d egku lar&dfo gq, ftudk uke gS lar Kkus'oj | ftUgksaus iwjs egkjk"Vª esa Hkze.k
dj Hkkxor /keZ dh LFkkiuk dhA tks ukFk iaFk vkSj okjdjhla çnk; ls lac) gSA ftUgksaus rRdkyhu lkfgfR;d Hkk"kk
laL—r ds LFkku ij yksd çpfyr ejkBh Hkk"kk esa xzaFk laink fy[k dj lkekU; yksxksa rd xhrk dk Kku igqapk;kA  lar
Kkus'oj dfo ukenso ds ledkyhu FksA mUgksaus HkkokFkZnhfidk vFkkZr Kkus'ojh] ve`rkuqHko ]pkaxnsoikl"Vh] gfjikBkps vHkax
vkfn dkO; jpuk,a fy[kh gSA ,sls lar Js"B Kkus'oj th egkjk"Vª dh vewY; fuf/k gSA

Kkus'ojh ;k HkkokFkZ nhfidk esa dqy vBkjg v/;k; gSA vBkjgosa v/;k; ds var esa lar Kkus'oj us ^ilk;nku^
fy[kk gS A ;g ^ilk;nku^ fo'okRek ls ekaxk x;k çlkn ;knku gS | l= g v/;k;ksa esa mUgksaus mlh HkxoRxhrk dko.kZu
fd;k gS] tks Jh—".k us egkHkkjr ds ;q) esa vtqZu dks viuk fo'o:i fn[kk dj dgh Fkh|vtqZu dks bl czEgkaM vkSj
thotxr ds lR; dk Kku djk] deZ dh Js"Brk çfrikfnr dh Fkh ysfdu vBkjgos v/;k; ds var esa vk, ^ilk;nku^ dks
,dk/;k;h;kuh ,d v/;k; xhrk dgrs gSa | laiw.kZ xhrk dk Kku mUgksaus vR;ar la{ksi esa lkj:i esa O;ä fd;k gS | xhrk
dk egRKku vusd fVdkvksa ds o`gn v/;k;ksa esa Hkh ugha lekik;k mls vR;arljl] ljl] lgt] lqyHkrjh ds ls lar Kkus'oj
ejkBh Hkk"kk esa ek= uksvksoh esa çLrqr dj nsrs gSaA ̂ilk;nku^ #ih ;g xhrk egkjk"Vª ds çR;sd uj&ukjh dks] ckyd&ckfydk
dks] vkcky&o`)ksa dks daBLFk gS | bruk gh ugha mldh ,d iafä vius vki esa bruk xgjk vFkZ j[krh gS fd lqäh ds
:i esa osekxZ n'kZd curh gS| eSa ftl laLFkk ls laca/k gwa mldk ?kks"k okD; mlh ̂ilk;nku^ dh iafä gS& nqfjrkapsfrfejtkoks&
vFkkZr Kku ds frfej esa tks gS mu ds thou dk va/kdkj u"V gksA bl iafä dk ;fn foospu fd;k tk, rks ;g 'kks/k vkys[k
iw.kZ gks ldrk gSA ysfdu esa laiw.kZ ̂ ilk;nku^ dh egrh dks fganh Hkkf"k;ksa dks crykuk pkgrh gwa vr% la{ksi dk lgkjk ywaxh
a vkt ds cnyrs ifj–'; esa larksa dh Hkwfe dk fufoZokn gSA muds fopkj gekjs fy, gh ugha rks laiw.kZ fo'o ds fy, ekxZ
n'kZd fl) gks jgs gSaA euq"; dh ladqfpr gks jgh o`fÙk] ekuo /keZ dk ºzkl] ç—fr dk fouk'k] ewY;fgurk] mnkjhdj.k ds
uke ij c<+rk cktkjh dj.k] laosnu'khyrk vkfn dbZ ,sls ç'u gSa tks gekjs orZeku dks rks >d>ks jgh jgs gSaA ysfdu gekjs
Hkfo"; dh fpark, Hkh c<+j gs gSaA ,sls esa Kkus'oj dk ^ilk;nku^ gekjs fy, ,d nhiLraHk ds leku gSaA

Kkus'oj ^ilk;nku^ dk vkjaHk djrs gq, bl okaXe; ;K ls çlUu gks dj ojnku ekaxrs gSaA ;g ojnku os vius
xq# fuo`ÙkhukFk ftUgsa os fo'okRek dgrs gSa mu lsekaxrs gks dgrs gSaA bu vBkjg v/;k; ds :i esa mUgksaus tks okaXe;h ;K
fd ;k gS mlls larq"V gksdj os çlkn nsosa | vkSj ;g nku mUgksaus Lor% ds fy, ugha ekaxk gSA vkt dh LokFkZ Hkjh nqfu;ka
esa çR;sd O;fä Qy dh dkeuk djrk gSA ;fn og dksbZ deZ djrk gS rks Qy dh bPNk j[krk gh gS ijarq dbZ egk Hkkxrks
^fu"dkedeẐ  dk vk'k; fcuk dke ds yxk dj gh Qy dh çkfIr pkgrs gSa ;k Kkus'oj nku :i esa D;k D;k pkgrs gSa \

vxyh vksoh esa dgrs gSa tksdy] gS dqfVy] gS mu dh dqfVyrk u"V gks vFkkZr tks nq"V gS muds var% dj.k dh nq"Vrk
lekIr gks vkSj bruk gh ugha rks mudh lRdeZ djus dh #fp c<+s lkjh çk.kh fe= Hkko ls jgs ftlls lHkh thoks dk dY;k.k
gksaA

vkt dk lekt laLdkj ghurk dh vksj c<+ jgk gSaaaA LokFkZ vkSj okluka/k gksdj [ky o`fÙk iksf"kr gks jgh gS | egkRek
xka/kh th us dgk Fkk iki ls ?k`.kk djks ikih ls ughaA
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Kkus'oj lar opu ,sls –"Vksa dks u"V ugha djrs cfYd mu ds thou esa ifjorZu ykrs gSaA os dgrs gSa fd gs fo'okRek
nwfjr;kuh vlR;]iki ds va/kdkj dk uk'k gks vkKku u"V gksA vkSj Lo/keZ lw;Z dk mn; gksA euq"; ;fn vius ekuo /keZ
dk ikyu djsa rks lRdeZ gh djsxk vkSj fo'o/keZ lw;Z ds çdk'k ls vkyksfdr gksxkA ml vkyksd esa ftldh tks dke;kc
gksxh os lHkh iw.kZ gksxh | lRdeZ djus okys dh dkeuk iw.kZrk;ksX; gh gksxhA

os nku ekaxrs gq, dgrs gSa lHkh ij dY;k.k dh o"kkZ gks] ftlls lHkh tu fgr esa deZ jrj gsaxs vkSj mUgsa fujarj
bZ'oj fu"Bk lTtuksa dk lgokl feyrk jgsA jghe Hkh dgrs gSa& ^jghe laxr lk/kq dh tks xa/kh dh ckl] tks dNq xa/kh
nsu gha rks Hkhckl lqckl ^&lTtuksadh] bZ'oj esa vkLFkk j[kus okyksa dh] ;fn laxfr jgs rks ln~xq.kksa dk fodkl gksrk jgsxk
vkSj ekuo lRdeZ dj tudY;k.k gh djsxkA ,sls lTtu lk{kkr dYir: ls lqlfTtr ou ds leku gS] lk{kkr fparkef.k
ds xzke leku gS tks eu dh bPNkvksa dks fcuk O;ä fd, gh iw.kZ dj nsrs gSaA ;g lar tu ve`r ds lkxj gSA Kkus'oj
lar&lTtuksa dks dyir# fparkef.k vkSj ve`r dk lkxj dgrs gSa tks tu lkekU; dks mfä :i ve`r dk iku djkrs gSa

bu larksa dks igpkuus ds Hkh dqNy{k.k gksrs gSa ftls O;ä djrs gq, Kkus'oj dgrs gSa  | ;g rks fofnr gS fd paæek
ij dyad gS] lw;Z rIr dj nsus okyk gksrk gS ysfdu lar :ih paæ fu"dyad gksrs gSaA ekraZM;kuh lw;Z leku rstLoh gksrs
gq, Hkh rkighu gksrs gSa D;ksa fd; gSa lw;Z Kku dk gS tks vKku dks u"V dj lk/kd ds thou esa 'khryrk ykrk gSA ,sls
lar tu lHkh ds fy, fudVorhZ laca/kh ds leku gksrs gSa tks dsoy ml dk fgr pkgrs gSaA

Kkus'oj dgrs gSa ;fn ,sls lar tu lkekU; yksxksa ds laxl xs laca/kh gks tk, rks blls vf/kd D;k dgs ekuo ek=
rhuksa yksdksa esa lkjs lq[kksa ls ifjiw.kZ gks dj ml vkfn iq#"k dh v[kafMr mikluk esa jr gks tk,a A ;gka lq[k ls vk'k; HkkSfrd
lq[k ls u gks dj ijekRek dh çkfIr ls çkIr gksus okys ijelq[k ls gSaA lk/kd ml pje lq[k dks ikdj vknh iq#"k ds Hktu
esa jgrs gksA lxq.k gks ;k fuxqZ.k] lar gks ;k lwQhl Hkh us varrksxRok ml ds iq#"k dh Hkfä dh gh ckr dh gSA iw.kZ lar
uo/kk Hkfä dk ekxZ crykrs gSaA xzaFkksa dk Jo.k ]okpu] euu ls lk/kd vkRemUufr dh vksj c<+rk gS | rHkh Kkus'oj dgrs
gSa fo'ks"kr% ,sls yksx thu ds fy, xzaFk gh thou gks tk,A ;g Kkus'ojh gh mudk thou cu tk, rks ,sls lk/kd] –"V vkSj
v–"V;kfu çkIr vkSj vçkIr ,sls Hkksx] lq[k&nq[k nksuksa ij fot; çkIr djsaA

Kkus'oj ;g çlkn ;kuh ^ilk;nku^ vius fo'okRek xq# fuo`fÙkukFk ls ekaxrs gSaA vkSj Jh fo'os'oj fuo`fÙkukFk
larq"V gksdj ;g nku nsrs gSaA bZ'oj nku dks çkIr dj Kku nso ;kuh Kkus'oj ijelq[kh gksrs gSaA bl çdkj Kkus'oj viuh
okaXe; ;K dh ifjiwfrZ ij ^ilk;nku^ çkIr dj Kkus'oj ij ekuanh gksrs gSaA ;g ckr fo'ks"k/;ku nsus dh gS fd Kkus'oj
us ^ilk;nku^ Lofgr esa ugha rks fo'odY;k.k dh Hkkouk ls ekaxk gSA ^ilk;nku^ lkekU; yksxksa ds fy, eks{kekxZ dh dqath
gS A lkekU; Hkk"kk esa ljlrk vkSj ljyrk ls fn;k ije Kku gS tks mudh eqfä dk ekxZ ç'kLr djrk gSA bl cnyrs
ifj–'; esa tgka ekuo vius ekuo/keZ dk R;kx dj i'kqrqY; curs tk jgk gS] deZ;ksx dks Hkwy jgk gS vkSj Lofgr çeq[k
gks x;k gS ogka ejkBh&fganh lar lkfgR; iqu% çklafx gks x;k gSaA Kkus'oj jfpr ̂ ilk;nku^ vkt çklafxd rks gS gh cnyrs
ifj–'; esa lkfgR; dh Hkwfedk Hkh c[kwch fuHkk jgk gSA mlesa lg Hkko Hkh gS vkSj lfgr dk Hkko Hkh gS bR;yEk~
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HkweaMyhdj.k] cktkj vkSj ohjsaÊ tSu dk lkfgR;

çks- M‚- ukuklkgsc xksjs
çksQslj ,oa v/;{k

fganh vuqla/kku dsaæ]
ts- bZ- ,l- egkfo|ky;] tkyuk- †…ƒ„å…

eks- ‹†„„„ƒ‹ƒŠ…

ohjsaæ tSu vkèkqfud Çgnh lkfgR; txr ds l'kä lkfgR;dkj gSA mUgksaus viuh jpukvksa esa ledkyhu lekt dh
Çprkvksa dks lelkef;d ;qxcksèk ds ifjçs{; esa çLrqr djus dh dksf'k'k dh gSA vke vkneh ds thou ls tqM+s gj i{k dks
mUgksaus viuh laosnukvksa dk fo"k; cukdj l`tu lalkj dh xfjek dks c<+krs gq, vke vkneh dh O;Fkk&dFkk ds i{kèkj ds
:i esa lkfgR; txr esa viuh ,d fo'ks"k Nfo fuekZ.k dh gSA muds jpuk lalkj esa vk, O;fä;ksa ds fofHkUu Lo:iksa ds lanHkZ
esa v'kksd dqekj 'kekZ fy[krs gSa] Þvke vkneh ls tqM+k thou dk dksÃ Hkh i{k ,slk ugÈ gS ftl ij bUgksaus ys[kuh u pykÃ
gksA vkèkqfud O;fä dh Çprk vkSj Çpru] mldh bPNk,¡ vkSj egRokdka{kk,¡ çse vkSj ;kSu lacaèk] mldk vyxko] vdsykiu
vkSj vtuchiu] vke vkneh dh dqaBk] la=kl vkSj ?kqVu] LokFkZijrk vkfn lHkh i{k buds dFkk&lkfgR; esa vfHkO;ä gq,
gSaA o.kZO;oLFkk] egkuxjksa dk ;kaf=d thou] jktuhfrd ewY;ksa dk fo?kVu] ç'kklfud ewY;ksa esa vkÃ vO;oLFkk] vkÆFkd
oS"kE;] lkaL—frd cnyko] èkkÆed fo—fr;k¡ vkSj lH;rkxr vkpj.k vkfn vkèkqfud ;qxcksèk ls tqM+s lHkh i{kksa dh vfHkO;fä
budh jpukvksa esa gqÃ gSA ;qok ih<+h dh vkdka{kk,¡] O;Lrrk,¡] vkØks'k] fc[kjko] e;kZnkvksa dk vfrØe.k] ;kSu lacaèkksa ds çfr
yyd&lHkh dk rks budh jpkukvksa esa mn~?kkVu gqvk gSA

ohjsaæ tSu us HkweaMyhdj.k ds ifj.kkeksa] ifjuhfr;ksa rFkk çHkkoksa dk laosnukRed vadu viuh jpukvksa esa fd;k gSA
HkweaMyhdj.k dh vko';drk gekjs ns'k dks Fkh ;k ugÈ ;g dkQh fnuksa rd Çprk] Çpru ,oa cgl dk fo"k; jgk( ckotwn
blds ;g foÜo dh ,d vR;ko';d vko';drk ds :i esa mHkjdj vkÃ çfØ;k gksus ds dkj.k vU; ns'kksa gh dh Hkk¡fr Hkkjr
Hkh blds f'kdats ls cp u ik;kA ;g ,d Økafrdkjh çfØ;k Fkh ftlus Hkkjr dh vFkZO;oLFkk gh ugÈ lekt] laL—fr]
lH;rk] jktuhfr] èkeZ] f'k{kk ds lkFk&lkFk ekufldrk dks Hkh mldh xgjkÃ rd çHkkfor fd;kA vkt rd dk bfrgkl
jgk gS fd Hkkjr esa ckgj ls ftruh Hkh phts vkxr gqÃ mUgksaus gekjs lekt thou ds fdlh ,d vax ek= dks gh çHkkfor
fd;kA blds iwoZ Hkkjr ckgjh èkeZ] n'kZu] jktuhfr] lekt Çpru] lH;rk] jktuhfrd fopkjèkkjkvksa ds lalxZ ls nslh
fopkjèkkjk,¡ çHkkfor gksrh jgh gS ijarq ;g çHkko ek= mu – mu {ks=ksa ij gh iM+rk jgkA èkeZ& èkeZ dks] jktuhfr & jktuhfr
dks rFkk n'kZu vkfn n'kZu dks gh çHkkfor djrs jgsA ijarq HkweaMyhdj.k gh ,d ek= ,slh loZO;kih] loZxzklh çfØ;k gS ftlus
vkÆFkd uhfr ds ekxZ ls ços'k ikdj ;gk¡ dh lHkh bdkb;ksa dks çHkkfor fd;kA HkweaMyhdj.k dh cktkjkèkkfjr lathouh 'kfä
ikdj thou dh reke bdkb;ksa dks o'khHkwr djrs gq, ;gka ds O;fä;ksa ds vr`fIrcksèk dks mdlkus] rhozrj cukus rFkk mlds
'keu gsrq vèkhj] vLoLFk v'kkar gksus dh ekufldrk m}syu dk vkrad QSykus esa lQy jgk gSA ohjsaæ tSu us fy[kk gS]
ÞHkkjrh; eè;oxZ esa c<+rs cktkjokn] miHkksäkokn rFkk Hkksxokn dh ço`fÙk;ksa ds lanHkZ esa blls csgrj Lohdkjksfä ugÈ gks
ldrhA ykylk,¡ vkneh dks ?ksjs jgrh gSa] dqN çR;{k :i esa lkeus vkrh gSa] rks dqN varl esa nch jgrh gSa vkSj vuqdwy
volj ikrs gh iwÆr gsrq flj mBkus yxrh gSaA yxrk gS tSls vkèkqfudre egkuxjh; eè;oxZ viuh lHkh ykylkvksa dh iwÆr
ds fy, csrkc gSA blesa nks QkM+ dh ukScr vk pqdh gSA ,d tks [kqydj bl [kqysiu dks th jgk gS vkSj nwljs ds ikl vkÆFkd
lalkèku de iM+ jgs gSaA ,sls esa mls tc ekSdk feyrk gS rc og bls thus ds fy, viuh vksj ls dksÃ dlj ugÈ NksM+rkA
cktkj bl oxZ dh etcwjh vkSj bPNkvksa dks le>rs gq, ges'kk pkjk Qsadus dh tqxr esa jgrk gSA og xSjt:jh phtksa ds
çfr Hkh Hkzeiw.kZ yxko iSnk dj Hkkoukvksa dk nksgu djus ls ugÈ pqdrk ,d uÃ miHkksäk laL—fr lkdkj gh ugÈ gks jgh
fnu&c&fnu fodjky Hkh gksrh tk jgh gSA dq'ky O;olk;h flQZ eky ugÈ csp jgs] cM+h pkykdh ls fopkj Hkh çR;kjksfir
dj jgs gSaA mnkjokn ds ihNs dh pkykdh vkSj prqjkÃ dks mtkxj djuk furkar vko';d gks x;k gSAß
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oafprksa ds i{kèkj rFkk folaxfr;ksa ds fprsjs gksus ds dkj.k HkweaMyhdj.k dk ?kkrd i{k fojsaæ tSu dh l{ke ys[kuh
dk ewykèkkj jgk gSA ^Mwc* rFkk ^ikj* miU;klksa esa foLFkkfirksa dh osnukvksa dks vafdr djus ds lkFk gh O;fä;ksa ds foLFkkiu
dh d#.k dgkfu;k¡ Hkh mUgksaus c[kwch ds lkFk 'kgjh eè;oxÊ; <ax ls fpf=r dh gSA ^ikuh esa ehu I;klh*] ^rhu fnu nks
jkrsa*] ^Hkk;kZ*] ^'kCn oèk*] ^cgl chp esa*] ^iapukek* vkfn jpukvksa esa HkweaMyhdj.k ds çHkko –f"Vxkspj gksrs gSaA HkweaMyhdj.k
ds nkSj dk lcls vfèkd f'kdkj gqvk gS egkuxjh; eè;oxÊ; ifjokjA

Hkksxoknh o`fÙk ds dkj.k viuh ykylkvksa dh iwÆr ds fy, og fujarj vLoLFkA cktkj bl oxZ dh etcwjh vkSj
bPNkvksa dks le>rs gq, mUgsa viuh fxj¶r esa ysus ds fy, ges'kk rRij jgrk gSA ̂ rhu fnu nks jkrsa* miU;kl esa johUæ tSu
us blh çdkj ds eè;oxÊ; ifjokj dh vr`Ir dkeukvksa okyk ^vfouk'k* cktkj dh fxj¶r esa vkdj ywVk tkrk gS cktkj
dh ywV dh çR;sd uhfr dkS'ky rFkk pkykdh dks ys[kd us ;gk¡ csudkc fd;k gSA dkeukvksa dh iwÆr esa cktkj }kjk Bxs
tkus ij Hkh vfouk'k cktkj dks nks"k ugÈ nsrk] Þ,e- Mh- ls fonk ysus ls igys vfouk'k us ;g Hkh ugÈ crk;k fd eq>s u
vkius Bxk u  fdlh rFkkdfFkr dYiuk eksfguh dkeuk ;k dkE;k usA eSa ftruk vkSj tSls Hkh Bxk x;k viuh vr`Ir
dYiukvksa] eksgfu;ksa] dkeukvksa vkSj dke dyq"kksa ds gkFkksa Bxk x;kßA

miHkksäkokn dh f'kdkj lekt O;oLFkk ,oa yqVsjksa dh varjjk"Vªh; dkSe dh ywV uhfr dks cktkj ds ek/;e ls O;ä
djrh çHkk [ksrku fy[krh gS] Þvkt vkneh ds dkuksa esa pkjksa rjQ ls vkokt vk jgh gS [kjhnks vkSj T;knk ls T;knk [kjhnks
gj vkneh ds Hkhrj pkgs og L=h gks ;k iq#"k ckyd gks ;k o`) [kjhnnkj cSBk gS vkSj cktkj mls lksrs – tkxrs dqN [kjhnus
vkSj Hkksxus ds fy, gj {k.k mdlkrk jgrk gSA mlds eu esa 'kkafr ugha D;ksafd og ,d ,sls ekgkSy esa th jgk gS ,slh laL—
fr esa tgk¡ cktkj fujarj gk¡d yxk jgk gS gj eky fcdsxk Ng vkuk phtksa dk nke pkgs Ng vkuk gks ;k fQj Ng djksM
[kjhn us okyk pkgs xjhc gks ;k vehj laiw.kZ :i ls miHkksäk cuuk vkt ds O;fä dh fu;fr gSßA

vkt euq"; iwjh rjg cktkj ds v/khu gS viuh lEeksgu 'kfä ,oa dkS'ky ls cktkj us euq"; dks iwjh rjg of'kHkwr
fd;k gSA fofHkUu v‚QlZ ds eksg ek;k tky esa miHkksäkvksa dks Qalkus dh lkft'k vk, fnu ;gk¡ jfp tkrh gS vkSj fnu
ngkM+s euethZ ls xzkgd ds ukrs miHkksäk ywVk tkrk gS vkidh tsc esa iSlk gks ;k uk gks rks Hkh cktkj dh lEeksgd 'kfä;k¡
fofHkUu v‚QlZ Iyku esa miHkksäkvksa dks xqejkg djrh gqbZ mlds cSad vdkmaV rd igq¡prh gS vkSj MsfcV dkMZ] ØsfMV dkMZ
}kjk mlds iSls mM+k;s tkrs gSaA bruk gh ugha miHkksäkvksa ds ikl iSlk u gksus ij Hkh cktkj fofHkUu ifj;kstukvksa dh v‚Qj
nsrs gq, ywVus dh ;kstuk,¡ cukrk gS ^rhu fnu nks jkLrs* esa ohjsaæ tSu us cktkj dh bu lHkh djrwrksa dks fpf=r fd;k gSA

vkt cktkj us /keZ] f'k{kk tSls ekuo ds ekufld] uSfrd fodkl okys lekt rFkk jk"Vª dks lq–<+ ,oa l'kä
vkRelEekuh vkRefuHkZj cukus okyh ns'k dh egRoiw.kZ laLFkkvksa dks Hkh ugha c['kkA vkt /keZ dk Hkh cktkjhdj.k gks x;k
gSA çR;sd /keZ] /keZ laLFkku us vkt cktkj ls lk¡Bxk¡B dj /keZ cktkj dh LFkkiuk dh gSA Hkfä dh ctk; miHkksäkvksa] Hkksxh
Hkäksa dks vkdf"kZr djus dh ubZ&ubZ rjdhcsa <w¡<+ fudkyh tkrh gSA eafnj vkfn /keZ LFkyksa ij Hkxoku ds çlkn ls ysdj
Hkfä laca/kh lalk/kuksa dk cktkj xeZ gSA bruk gh ugha J)kyqvksa dks miHkksäk cukdj mls vPNh lqfo/kk,a eqgS;k djus dh
fn'kk esa cM+s – cM+s gksVyksa dk fuekZ.k fd;k tk jgk gSA bu rhFkZLFkyksa ds iSdstksa dk fu/kkZj.k cktkj djrs gq, J/kkyqvksa
dks ugha miHkksäkvksa dks viuh vksj [khap jgk gSA ifj.kker% vc lk/kq Hkh lk/kq ugha jgs ;ksxh Hkh Hkksxh cus gSaA ^lU;kllq[k*
dgkuh esa ,sls gh ,d lk/kq dk fp=.k fd;k x;k gSa] Þmlus vius ?kj okyksa dh tkudkjh esa cfYd vius firk ds lg;ksx
ls viuk vkSj lk/kq dk ikliksVZ cuok ;k D;ksafd fQYe ds dbZ –'; e‚jh'kl] Qhth] FkkbZySaM] usiky oxSjkg ds eafnjksa esa
fQYek, tkus FksA lc yksx ,;jiksVZ rd mUgsa NksM+us vk, dqN fnu ckn ml yM+dh dh fpëh vkbZ mlus ml lk/kq ls 'kknh
dj yh gSßA

vkt f'k{kk dk O;olk;hdj.k Hkkjrh; lekt O;oLFkk dk ,d Hk;kud okLro gS- ,d vksj lkekftd fo"kerk nwj
djus ds ç;kl fd, tk jgs gSa rks nwljh vksj cPpksa dks cpiu ls gh lkekftd fo"kerk dk ikB lç;ksx lçek.k i<k;k
tk jgk gSA ,d vksj 'kgjh vR;k/kqfud lqfo/kkvksa ls ySl pdkpkSa/k okys Ldwy gS rks nwljh vksj <ax ds dejs Hkh u jgus
okys jktdh; fo|ky;A tks firk iSlk [kpZ dj ldrk gS ogha bu pdkpkSa/k okys Ldwyksa esa Hkst ldrk gS vkSjksa ds fy, rks
ogk¡ i<+uk ,d fnokLoIu gha gSA
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egkfo|kyf;u f'k{kk rks vkSj Hkh eg¡xh gks jgh gSA f'k{kk laLFkk,¡ [kksydj vkfFkZd ykHk ysus dh gksM+ vc yx pqdh
gSA nwljh vksj varjjk"Vªh; cktkj Hkkjr esa f'k{kk ds futhdj.k dks ysdj dkQh vkxzgh gSA

bruk gh ugha vc varjjk"Vªh; fo'ofo|ky;ksa dh Hkh igy gks jgh gS f'k{kk ds futhdj.k ij viuh fpark tkfgj
djrs gq, çeksn ehuk vius ys[k mPp f'k{kk dh myVck¡lh esa fy[krs gSa] Þreke iw¡thoknh ns'k vius ;gk¡ mPp f'k{kk dh cgqr
lq–<+ lkoZtfud O;oLFkk j[krs gSa tcfd fodkl'khy ns'kksa dks ck/; djrs gSa fd os mPp f'k{kk ra= dk futhdj.k dj nsa
,sls esa loky ;g mBrk gS fd ;fn futh mPp f'k{kk laLFkkuksa dk çn'kZu bruk gh mEnk gS rks ;g fodflr ns'k vius mPp
f'k{kk ds futhdj.k dh igy D;ksa ugha djrs okLro esa fodflr ns'k jk"Vªh; fodkl esa lkoZtfud f'k{kk ra= ds egRo dks
HkyhHkk¡fr le>rs gSaA

vkSj blhfy, viuh tehu ij futh mPp f'k{kk dh nqdkuksa dks fcYdqy iSj ilkjus ugha nsrs tcfd fodkl'khy ns'kksa
dks fodflr gksus dh fn'kk esa vxzlj gksus ls jksdus ds fy, ,d lkft'k ds rgr~ muds lkoZtfud f'k{kk ra= dks efV;kesV
dj nsuk pkgrs gSaßˆ ohjsaæ tSu us vius miU;kl esa eg¡xh gksrh tk jgh f'k{kk O;oLFkk dk fp=.k fd;k gSaA

vkt cktkj esa çR;sd pht [kjhn&fcØh rFkk miHkksx dh oLrq gSA cktkj ds okLro dh ppkZ ds :i esa ljsvke
vkt ;g dgk tk jgk gS fd cktkj esa vkt lcls T;knk fcd jgh gS v'yhyrk] vkSjr vkSj vijk/kA cnyh gqbZ thou'kSyh
ds dkj.k tgk¡ ,d vksj L=h dk vkRefuHkZjrk dh vksj #>ku fn[kkbZ ns jgk gS ogha nwljh vksj mudh egRokdka{kk,¡ Hkh c<+rh
pyh tk jgh gSA bUgha egRokdka{kkvksa dh iwfrZ ds fy, t:jr iM+us ij vius ftLe dh [kjhn Qjksä ds fy, og rS;kj
gks jgh gSA vius lkSan;Z] ;kSou ,oa L=hRo dks lh<h cukdj eupkgs LFkku rd igq¡pus esa lQy gks jgh gS blh eukso`fÙk ds
pyrs egkuxjksa esa d‚y xyZ~l dh laL—fr Hkh iuirh pyh tk jgh gS cktkj blh dk ykHk mBkrs gq, fdlh dks LosPNk ls
rks fdlh dks etcwfj ;k tcjnLrh ls bl O;olk; esa /kdsyus ds fy, vkeknk gSA ^gj ftLe dks feysxk <kbZ vkuk* esa
ftLekbZ folaxfr;ksa dks ys[kd us çLrqr fd;k gSA cktkj ds dsaæ esa vkt mldh lqanjrk] mldk ftLe gSA L=h dk v'yhy
,oa ekaly çn'kZu vc vke ckr cu xbZ gSA oLrq pkgs iq#"kksa ds mi;ksx dh gks ;k L=h ds mi;ksx dh ml esa L=h çnf'kZr
gksuk vo';aHkkoh ,oa vke ckr gSA ohjsaæ tSu us cktkj ds chp dh L=h dk o.kZu vius lkfgR; esa fd;k gSA

miHkksäk] fcØsrk ,oa cktkj dh uok/kqukFku laLdkj laL—fr dk ys[kd us laosnuk ds Lrj ij cgqr gh xaHkhj fparu
çLrqr fd;k gSA cktkj us O;fä ds çR;sd dk;Z fopkj thou 'kSyh rFkk lksp dks çHkkfor fd;k gSA vkt gesa cktkj esa
tkus dh vko';drk ugha gj ?kj&?kj esa vkSj eksckby ds ek/;e ls ?kj ds çR;sd lnL; ds gkFk esa cktkj gS vkSj fujarj
miHkksäkvksa dks vf/kd ls vf/kd miHkksxh cukus ds fy, ç;kljr gSA ,d ifjokj esa Hkh ge ifjokj ds lnL; ds :i esa
de vkSj cktkj ds xzkgd ds :i esa vf/kd jgrs gSaA NksVs cPps Hkh eksckbZy ij vkusokys foKkiuksa dks ns[kdj ,d xzkgd
cuus dh çfØ;k esa vuk;kl tqM+dj fofHkUu phtksa dh ek¡x esa tqVs gSaA O;fä ifjokj lekt jk"Vª ij cktkj dh ogf'k;kuh
Nk;k dks ys[kd vius lkfgR; esa çHkkoh <ax ls çLrqr djus esa lQy gq, gSaA

lanHkZ %&
1 % https://www-pustak-org/index.php/books

2 % https://www-prabhatbooks-com/author/virendra-jain.htm

3 % rhu fnu nks jkrsa & ohjsaæ tSu i`- „åå
4 % cktkj ds chp % cktkj ds f[kykQ – çHkk [ksrku i`-ƒ‹„
5 % Hkk;kZ & ohjsaæ tSu i`-†‰
6 % le;karj] tuojh „åƒ‡ & la- iadt fcLV  i`-ƒŠ
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ekuo thou vkSj lekt esa lalkj loksZPp gS- blh dkj.k lkfgR;] dyk] Kku] foKku] n’kZu] /keZ vkfn LFkwy ;k lw{e
lalkj esa tks dqN Hkh gS] og lc thou vkSj ekuo lekt ds fy, gh gS] ;g ,d fufoZokn lR; gS- mlls ijs ;k ckgj dqN
Hkh ugha ekuo ,d lkekftd çk.kh gS- og O;fä ;k lewg ds Lrj ij tks dqN Hkh lksprk fopkjrk vkSj Hkkouk ds Lrj ij
latks;k djrk gS] ogh lc fyf[kr ;k fyfic) gksdkj lfgR; dgykrk gS bl çdkj dgk tk ldrk gS fd] lkfgR; oLrqr%
thou vkSj lekt ls Hkkolkexzh ysdj] vius 'kjhj ;k Lo:i dk fuekZ.k dj fQj og lc thou vkSj lekt dks gh vfiZr
dj nsuk] ysu&nsu dh ;g çfd;k lkfgR; vkSj lekt ds vkilh laca/kksa dks çk;% Li"V dj nsrh gSA tc ls ekuo us
lkspuk&fopkjuk] i<+uk] fy[kuk vkSj vius vkidks nwljksa ij çxV djuk lh[kk gS rHkh ls lkfgR; vkSj lekt esa
vknku&çnku dh ;g çfØ;k py jgh gS vkSj fujarj pyrh jgsxh] bl –f"V ls lkfgR; vkSj lekt dk laca/k fpjaru dgk
tk ldrk gSA

lkfgR; lekt dk niZ.k gS ;qx dh ?kVuk,¡ lkfgR; esa çfrfcafcr gksrh gSa ;qxthou çfrfcafcr gksus ls lkfgR; vkSj
lekt dk vU;ksU;kf/kf"Br laca/k Lor% fl) gS] lkfgR; gh fdlh lekt dh vPNh&cqjh n’kk] mUufr&voufr] mRFkku&iru
dk fp= gksrk gSA lkekftd çk.kh gksus ls euq"; vius fy, ,d lqanj lekt dh jpuk gsrq tks fparu&euu djrk gS] mlls
lkfgR; ds Øfed fodkl dks cy feyrk gS lekt esa euq"; ds ,dkdhiu ls mRiUu mnklhurk dks lkfgR; esa euksje {k.kksa
esa cny nsus dh {kerk j[krk gS] lkfgR;dkj dk thou mlds vius lekt esa gh O;rhr gksrk gS] ogh thou ds vHkkoksa ls
tw>rk vkSj Hkkoksa esa vkuan çkIr djrk gS] lq[k&nq[kkRed ifjfLFkfr;ksa vkSj ?kVukvksa ls la?k"kZjr jgrk gS- ekuo tks dqN
vius vklikl ns[krk] lqurk gS mlls çHkkfor gks mls lw{erk ls xzg.k djrk gS ,oa iqu% viuh laosnuk dk esy dj mls
ewrZ :i nsrk gS- ekuo dh laosnukvksa dk fyf[kr ys[kk&tks[kk gh lkfgR; dgykrk gS- lkekU; tu ,slk ugha dj ldrs-
,d ys[kd];k dfo esa gh ,slh vuks[kh {kerk gksrh gS] fd og viuh ys[kuh ls ml çfrfØ;k dks çdV dj ldrk gS vkSj
ml vkRekuqHkwfr dks lkekftd vfHkO;fä cuk nsrk gSA

leku fopkjksa vkSj ,d tSlh ijaijkvksa okys ekuo leqnk; dks lekt dgk tkrk gS blh vk/kkj ij fHkUu&fHkUu
lektksa] leqnk;ksa ds laxBu gesa fHkUu&fHkUu LFkkuksa] ns’kksa esa ns[kus dks feyrs gSa bu leqnk;ksa dh ijaijk,¡] fopkj&/kkjk]
jhfrfjokt] igukok] [kku&iku] fopkjus&lkspus dk <ax vkfn çk;% leku gksrs gSa lkfgR; fdlh Hkh lekt vFkok leqnk;
fo’ks"k ds fyf[kr vFkok vfyf[kr vuqHkoksa dk laxzghr :i gS- vfHkçk; ;g gS fd lkfgR; fdlh lekt dh Kku&jkf’k dk
lafpr dks’k gS fdlh fof’k"V lekt esa tUek lkfgR;dkj vius lekt ds jhfr&fjoktksa] [kku iku] fopkj/kkjk vkfn dks eq[;
:i çnku djrk gS] ;gh ml lekt dk lkfgR; dgykrk gSA lkfgR;dkj }kjk ç.khr lkfgR; mlds fuekZ.kdrkZ ds ej
tkus ij Hkh vej jgrk gS bl çdkj lkfgR;dkj Lo;a dky&dofyr gks tkus ij Hkh viuh tkfr] vius lekt dk dkykrhr
cuk tkrk gS- lkfgR;dkj }kjk fopfjr lkfgR; ls lekt çHkkfor gksrk jgrk gS vkSj mlls ekxZ&n’kZu çkIr dj vius dks
lq[kh vkSj le`) cukus dk ç;Ru djrk jgrk gS lkfgR; vkSj lekt dk vuU;ksU;kfJr laca/k gS lekt dh mUufr&voufr
ds lkFk lkfgR; mUur vkSj vour gksrk jgrk gSA lkfgR; dh mR—"Vrk lekt dh mUufr gS vkSj lkfgR; dh fu—"Vrk
dk ewy lekt dh v/kksxfr gS] çek.kkFkZ çkphu bfrgkl ds i`"Bksa dks fy;k tk ldrk gS ekS;Z vkSj xqIr dky dk Hkkjr ftl
:i esa mUur] çxfr’khy Fkk] Hkkjrh; lkfgR; Hkh mruk gh egku vkSj Js"B Fkk- ¼mlds foijhr] dkeqd] e|ih] dk;j]
ijeq[kkis{kh] fdadrZO;ew<+ vkSj ijkftr gks x;k Fkk½ vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh th us lkfgR; dks ^^Kkujkf’k dk lafpr
dks’k dgk gS-** okLro esa lkfgR; lekt dk efLr"d gS- bl :i esa ns’k] tkfr] jk"Vª rFkk fo’o dh mUufr ds egRoiw.kZ
lk/kuksa dk lkfgR; funsZ’kd fl) gksrk gS- ;qxksa ls pys vk, fopkj lap;u ds fyf[kr :i dks gh lkfgR; dgrs gS] vkpk;Z
'kqDy lkfgR; esa dfork dks lekt ds fy, ,d fnO; vuqHkwfr çnku djus okyh 'kfä Lohdkj djrs gSa] ftlls ikBdksa ds
ân; dk foLrkj gksrk gS- 'kqDy th dk fopkj gS fd dsoy euksjatu gh dfork dk y{; cu x;k rks dfork foykl dh
lkexzh ek= jg tk,xhA

lkfgR; vkSj lekt
M‚- jatuk ;nquanu pkoMk

laidZ & fganh foHkkx]
nsofxjh egkfo|ky;] vkSjaxkckn

e¨- 9923096614
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;fn okXtky euq"; dks nqxZfr] ghurk vkSj ijeq[kksis{kh nqxqZ.kksa ls u cpk lds] vkRek dks rstksnhIr u dj lds] ân; dks
laosnu’khy u cuk lds] vkpk;Z gtkjh çlkn f}osnh mls lkfgR; dgus esa ladksp djrs gSa- vkpk;Z uannqykjs oktis;h] Jh-
xqykcjk; o M‚- uxsaæ ekurs gSa fd lkfgR;dkj dks vkRekuqHkwfr ds çdk’k dk iwjk volj feyuk pkfg, rHkh mlls yksd
fgr gks ldsxkA

ik’pkR; fo}ku fMDdsalh us lkfgR; ds eq[; nks :i Lohdkj fd;s gSa- ,d Kku dk lkfgR; (Literature of

Knowledge) vkSj nwljk 'kfä dk lkfgR; (Literature of Power) lkfgR; ds bl nwljs :i dks gh yfyr lkfgR; dgk
x;k gSA tks ;gk¡ ij gekjk fopkj.kh; fo"k; gS Kku ds lkfgR; ds varxZr xf.kr] Hkwxksy] bfrgkl] jktuhfr’kkL=] vFkZ’kkL=]
T;ksfr'k] foKku vkfn os lkjs fo"k; vkrs gSa tks bl HkkSfrd lalkj esa thou thus ds fy, ije vko’;d gSa vkSj ;FkkFkZ thou
thus dh dyk fl[kkrs gSa- lalkj esa ekuo&thou vkSj lekt dh lkjh LFkwy çxfr;ksa dk vk/kkj ;s gh fo"k; gSA blds foijhr
'kfä dk lkfgR; ;k yfyr lkfgR; dk lh/kk laca/k lw{e Hkko txr dh vfHkO;fä ds lkFk jg ldrk gS- ekuo lekt dh
leLr dksey] dkar gkfnZd Hkkouk,¡] tks vkuan dk dkj.k rks curh gh gSa] thou lekt dk fn’kkfunsZ’k Hkh djrh gS mu lcdk
o.kZu yfyr ;k 'kfä dk lkfgR; ds varxZr gqvk djrk gS- dfork] dgkuh] ukVd] miU;kl] fuca/k vkfn lHkh fo"k; bl
'kfä ds lkfgR; ds gh vax ekus x, gS Li"V gS fd pkgs Kku dk lkfgR; gS vkSj pkgs ’kfä dk lkfgR; nksuksa dk ewy L=ksr
ekuo&lekt gh gS nksuksa çdkj ds lkfgR; dk ewy mís’; ;k ç;kstu mls vkuane; cukuk gS- tks lkfgR; ,slk ugha dj
ikrk mls lkfgR; u dg dksjk 'kCn&tky gh dgk tkrk gS- bl çdkj dk 'kCn&tky vf/kd le; rd thfor ugha jg
ikrkA

;qxksa&;qxksa ls jps tk jgs lkfgR; dk fo’ys"k.k djus ds ckn fuLladksp dgk tk ldrk gS fd vkjaHk ls ysdj vkt
rd ftruk Hkh lkfgR;] ftl fdlh Hkh ;qx dk Fkk fo’ks"k dky&[kaM esa jpk x;k gS] og ml ;qx ds dky[kaM ds thou
vkSj lekt dh Hkkoukvksa dks çR;{k :ils çfrfcafcr djrk gS- blh dkj.k lkfgR; dks ge lekt dk niZ.k (Literature is

the Mirror of Society) dgrs gSa- dky vkSj fodkl Øe ls oSfnd&dky esa ekuo&lekt dk thou ç—fr ij vkfJr FkkA
rc ds lkfgR;dkjksa us vius Hkkxor o.kZuksa ds }kjk ç—fr ds ou] unh] ioZr] vkfn fofo/k :iksa dks nsoRo çnku dj fn;k
ftls fganh lkfgR; dk vkfndky dgk tkrk gS- ̂ ml ;qx esa ;q)ksa vkSj ohjrk çn’kZu dh ç/kkurk Fkh] var% çeq[k :i ls bUgha
Hkkoksa dks çxV djus okyk lkfgR; jpk x;k ;gh ckr vxys Hkfädky] jhfrdky vkfn vU; dkyksa ds ckjs esa Hkh dgh tk
ldrh gS- ;gh Hkkofopkj&lkezxh ysdj dksbZ lkfgR;dkj mls vius <ax ls ltk&laokjdj vkSj mi;ksxh cukdj
dfork&dgkuh vkfn ds :iksa esa iqu% lekt dks ykSVk fn;k djrk gS- lkfgR; dks i<+dj ge fdlh ns’k vkSj mlds fdlh
;qx&fo’ks"k dh ifjfLFkfr;k¡ vkfn dk lgt gh vuqeku yxk fy;k djrs gSA tgk¡ lkfgR; lekt ls lkexzh ysrk gS] ogk¡
mldk ekxZn’kZu Hkh fd;k djrk gS- ge bl çdkj lkfgR; vkSj lekt nksuksa dk lEcU/k vU;ksU;kfJr Lohdkjk tkuk pkfg,
vkSj lHkh Lohdkj djrs Hkh gSA

lalkj esa vusd çdkj ds çHkkoksa dh ppkZ dh tkrh gS] mu lc lsa lkfgR; dk çHkko vpwd vkSj çHkkoh ekuk x;k
gSA vkpk;Z egkohj çlkn f}osnh ds vuqlkj rhj rksi vkSj xksyh esa Hkh og 'kfä ugha tks fd lkfgR; esa fNih jgk djrh
gS- ;s phts dsoy 'kjhj ij gh çHkko Mkyrh gSA tcfd lkfgR; ân; ij çHkko Mky mldh fn’kk gh cny fn;k djrk gS-
,slh fLFkrh esa ;g vko’;d gks tkrk gS fd ge vPNs lkfgR; dh gh jpuk dk v/;;u djsa- ml jpuk ds fy, lkekftdrk
dh vPNkb;k¡ lkeus vkuk cgqr vko’;d gS- vPNk lekt vkSj vPNk lkfgR; feydj gh thou dks mUur vkSj le`) cuk
ldrs gSa bu rF;ksa ds vkyksd esa ge ;gh dguk pkgrs gSa fd lkfgR; vkSj lekt nksuksa ,d nwljs ds niZ.k gSa- nksuksa dk
ewY;kadu mUgsa vyx&vyx j[kdj ugha fd;k tk ldrkA t:jr bl ckr dh gS fd niZ.kksa dks lkQ&lqFkk j[kk tk, rkfd
gekjh lwjr vPNh utj vk ldsA

ç’u mBrk gS fd lkfgR; vkSj lekt esa dkSu Js"B gS\ lkfgR; dh mUufr&voufr ls lekt çHkkfor gksrk gS vFkok
lekt ds Úgkl&fodkl ls lekt curk fcxMrk gS\ bl ç’u dk ,d Vwd mÙkj ns lduk lgt ugha gS] blds fy,
lkfgR;&ltZu dh çfØ;k vkSj lekt ij gksus okys mlds çHkko dks le>uk gksxkA
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lkfgR;dkj vius lkfgR; dk fuekZ.k lekt esa jgdj lekt esa jgus okys lkekftdksa ds fy, djrk gS lkfgR; ltZu ds
le; dykdkj vius vkidks lekt ls vyx ugha j[k ldrkA og Hkh lekt dk ,d vax gS vkSj lekt ds çR;sd
fØ;k&dyki vkSj çR;sd xfrfo/kh ls çHkkfor gq, fcuk ugha jg ldrk] lekt esa jgdj og tks ns[krk vkSj vuqHko djrk
gS] mls og viuh dye dw¡ph ls vafdr dj nsrk gSA mlesa mldh dYiuk’khyrk dk Hkh ;ksx jgrk gSA Li"V gS] lkfgR;
lekt dk niZ.k gS] fdarq og niZ.k lekt ds fcuk va/kk fdaok vkd"kZ.kghu gS- lkfgR; lekt ls lkexzh ysrk gS vkSj lekt
lkfgR; ls çsj.kk xzgu djrk gS nksuksa dk vU;ksU;kfJr laca/k gSA nksuksa ,d nwljs ds iwjd gS ml rRoksa dks mnkgj.kksa çdj.kksa
}kjk vkSj vf/kd Li"V fd;k tk ldrk gS çek.kkFkZ fganh ds ohjxkFkk dkyhu lkfgR; dks ys ml le; loZ= ikjLikfjd
}s'k] bZ";k] dyg dk cksyckyk FkkA lekt ;q)ksa esa jr Fkk vkilh eu&eqVko vkSj }s'k ls lekt esa vfLFkjrk O;kIr FkhA
okrkoj.k v’kkar Fkk ifj.kker% rRdkyhu lkfgR; ;q) xkFkkvksa] x`g dyg dh dFkkvksa ls Hkjk iM+k gSA lkfgR; esa ?kksM+ksa dh
Vkiksa] rhj dekuksa dh Vadkjksa] ryokjksa dh [kud loZ= –"Vhxr gksrh gS vfHkçk; ;g gS fd bl dky dh v’kkafr dyg vkSj
jktkvksa dh ;q)&fyIlk dks ge lkfgR; esa fpf=r gqvk ikrs gSa bl le; esa jfpr ^[kqEek.k&jklks]* ^chlynso&jklks]*
^fot;iky jklks]* ^i`Fohjktjklks* vkfn jklksa xzaFkksa ds ml dky dh lkekftd] jktuhfrd] vkSj /kkfeZd fLFkfr dk lgt gh
vuqeku yxk;k tk ldrk gSA

lekt esa tkfr&ikfr] oxZHksn vkfn dk cksyckyk Fkk /keZ&v/keZ dh yM+kbZ;ksa esa lekt dbZ Jsf.k;ksa miJsf.k;ksa esa
foHkä gks x;k FkkA tu&tu esa eu&eqVko vkSj ?k`.kk dk fo'k O;kIr FkkA vr% lkfgR; esa blh çdkj dk Loj vuqxwftr
gS lar dchj ds mins’k gekjs mä er dk çek.k gS] mudh ok.kh esa ckákpkj] tiekyk] Nkik&fryd] ekyk daBh]
ckax&uekt] iRFkjiwtk] fo/kh&fo/kku] jkstk] ri&riZ.k vkfn dk fojks/k Li"V ns[kk tk ldrk gS- dqN mnkgj.k iBuh; gSA

^ikFkj iwtS gfj feys rks eSa iwtw igkM+A
Fkk rks rkS pDdh Hkyh] ihl [kk, lalkj A
*^dkadj ikFkj tksjh dS] efLtn ybZ pqukbZA
rk pf< eqYyk ck¡x ns] cgjk gqvk [kqnkbZ*
^ti ekyk Nkik fryd ljS u ,dS dkeA
eu dk¡pkS ukps o‘Fkk lk¡ps jk¡pkS jke A*

^fnu Hkj jkstk jgr gS] jkr gur gSa xk;hA
;g rks [kwu og canxh dSlh [kq’kh [kqnk;h*

lekt dh Hkfä vuqjä dh >k¡dh ehjk] lwj vkSj rqylh ds lkfgR; esa feyrh gS-
ehjk

esjs rks fxj/kj xksiky nwljks u dksbZA
tkds flj eksj eqdqV esjks iafr lksbZA

^,sjh eSa rks çse nhokuh esjk njn u tk.ks dks;AA
ehjk ds çHkq ihj feVsxh] tc oSn lk¡ofj;k gks;A

fl;k jke e; lc tx tkuhA
dfjgkSa çek.k tksfj tqx ikuh A

vëkjgoh 'krkCnh rd vkrs&vkrs lekt foykl vkSj dkeqd gks x;k FkkA jktk vkSj ckn’kg ,s’o;Z vkSj oSHko ds
en esa va/ks gks x;s Fks lekt esa foykflrk dk cksyckyk FkkA vfHktkr laL—fr ds uke ij dsoy foykl vkSj çn’kZu dh
ç—fr 'ks"k jg xbZ FkhA egyksa esa j[ksfy;ksa vkSj ifjpkfjdkvksa ds [kudrh pwfM+;k¡&uwiqjksa ds >adkjs >a—r gks mBh Fkh- e|iku]
|wr&ØhMk vkSj foykl dk tksj Fkk- lekt dh xfr dk fp= lkfgR; esa of.kZr fd;kA
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lst gS lqjkgh gS] lqjk gS vkSj I;kyk gSA
lqckyk gS nq’kkyk gS fo’kky fp=’kkyk gSA

lekt ds vuq:i lkfgR; esa ?kksj J‘axkfjdrk ds n’kZu gksrs gSa- lkfgR; esa lekt dh J‘axkj&—fr dks lgt
gh ns[kk&ij[kk tk ldrk gS-

dky >wyS mj esa] mjkstfu esa nke >wysaA
;ke >wyS I;kjh dh vfu;kjh vkf[k;ku esaA

fganh ds jhfrdkyhu lkfgR; dks i<+dj dksbZ Hkh rRdkyhu lekt dh n’kk dk vuqeku yxk ldrk gSA blds mijkar
mUuhloha&chloha 'krkCnh esa lekt lq/kkj ds vkanksyuksa dk lw=ikr gqvk ukjh ds mRFkku] /keZ ds vkn’kZ] ekuo ds ewY;] çk.kh
ds dY;k.k] ns’k ds mRikr tkfr ds dY;k.k] vkSj jk"Vª ds iqu% fuekZ.k dk Loj xwat mBkA Qyr% lkfgR; us djoV cnyh
vkSj mlus lekt ds Loj esa Loj feyk dj jk"Vª fuekZ.k esa viuk ;ksxnku fn;k] Li"V gS fd lkfgR; esa tks dqN fy[kk x;k
og lekt dk niZ.k cu x;kA

lkfgR;dkj æ"Vk Hkh gS vkSj L="Vk Hkh og vk¡[ksa [kksydj lekt dks ns[krk gS vkSj iqu% mlds 'kks/ku dk mik; djrk
gS viuh dYiuk dh foy{k.k 'kfä ls og Hkfo"; dk fuekZ.k djrk gS] lekt dk ekxZn’kZu djrk gS- dYiuk ls lekt dks
vkn’kZ dh vksj çsfjr djrk gS- lekt lkfgR; ls çsj.kk vkSj thou xzg.k djrk gSA

lekt ekuo dk iqat :i gS- ekuo dk lewg gh lekt dgykrk gS- lkfgR; ekuo vuqHkoksa vkSj fopkjksa dk laxzg
gS- vr% nksuks dk vkil esa vU;ksU;ksfJr laca/k gS- ,d nwljs ds fcuk v/kwjk ;k vfLrRoghu gS- ,d dk fodkl nwljs dk
l‘tu vkSj ,d dk Úgkl nwljs dk eju gSA

lanHkZ

1½ fganh lkfgR; dk bfrgkl & M‚- ujsaæ——

2½ vkt dk fganh lkfgR; & ‘kaosnuk vkSj –”Vh& M‚- jkenj’k feJ-

3½ fuca/kk;u& M‚- ds’konÙk #ikyh-

4½ fopkj vkSj fo’ys”k.k & M‚- uxsaæ

5½ fganh ds çfrfu/kh dfo & M‚- feJ-
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Òkjr lar ä dh ri¨ Òwfe gSA blfYk, gekjs bl ns’k esa vusd Òk"kkv ä esa lar lkfgR; dh le`) ijEijk jgh gSA
e/;;qxhu dkYk[kaM esa fYk[kk x;k lar lkfgR; vkt Òh Áklafxd gSA lEÁfr vusd fo}ku fofÒé n`f"V; ä ,oa n`f"Vd¨.k ls
bl vuqla/kku ,oa v/;;u dj jgs gSaA tSls fd lar¨ ds oSKkfud] O;ogkfjd] lkekftd] Ik;kZoj.kh;] oSf’od vkfn i{k ä ij
vuqla/kku dk;Z gqvk gS] g¨ jgk gSA *lkfgR; lekt dk ni.kZ* g¨us ds dkj.k mlesa lekt dk Áfrfcac g¨rk gSA lekt esa
?kfVr gj ?kVuk dk lq{e fujh{k.k&ijh{k.k mlesa vafdr g¨rk gSA johUæ dqekj flag dgrs gS fd& ÞlkfgR; dh lcls cM+h
fo’¨"krk ;g gS fd og vius ifjos’k d¨ dsoYk Áfrfcafcr gh ugÈ djrk] oju mls ifjofrZr Òh djrk gSA vius bl :Ik
esa lkfgR; lekt dh xfrfof/k; ä esa gLr{¨Ik Òh djrk gSA vr% lekt v©j lkfgR; dk lEcU/k }U}kRed g¨rk gSA ftl
Ádkj lkfgR; ij lekt dk ncko g¨rk gS] mlh Ádkj lekt ij lkfgR; dk ncko cjkcj cuk jgrk gSA dchj] rqYklh]
Ásepan vkfn ;qxhu lekt d¨ dsoYk ÁfrfcfEcr gh ugÈ djrs cfYd mlds fuekZ.k esa Òh viuh dkjxj Òwfedk dk fuokZg
djrs gSAß1 Li"V gS fd] Òkjrh; lar lkfgR; dkYkt;h gS] og vusd o"k ±̈ ls fn’kkn’kZu dj jgk gSA vr% ;g Òkjrh; lkfgR;
dh vue¨Yk /kj¨gj gSA Þbl lkfgR; dk v/;;u djuk furkar vko’;d gS D; äfd nl&l© o"k ±̈ rd nl dj¨M+ dqpY¨ gq,
euq”; ä dh ckr ekuork dh Áxfr ds vuqla/kku ds fYk, dsoYk vuqis{k.kh; gh ugÈ cfYd vo’; KkrO; oLrq gSA

lfn; ä ls lekt esa O;kIr vuSfrdrk] va/kfo’okl] n`"V ÁFkk ijaijkv ä] lkekftd fo"kerkv ä d¨ u"V djus dk Á;kl
lar djrs vk;s gSA dchj ds iwoZ lar ukenso F¨A dchj us ukenso ds ÒfDr/kkjk dk ifjogu fd;k gSA ÒfDr esa lkE; g¨rs
gq, Òh vfÒO;fDr '©Ykh esa varj g¨us ds dkj.k ukenso dh vis{kk dchj dh ckuh dk rRdkYkhu tu&ekul ij vR;kf/kd
ÁÒko gqvkA dchj O;kogkfjd v©j oSpkfjd n`f"V ls Yk¨d&ijEijk ds vUos"kd jgs gSA mUg äus /kkfeZd] lkekftd v©j
lkaLÑfrd folaxfr; ä dk inkZik’k dj fofÒé /keZ v©j lekt esa O;kIr folaxfr; ä ij Ágkj fd;k gSA mudk mÌs’; egt
fo’kkYk ekuorkoknh lekt fuekZ.k djus dk FkkA blfYk, dchj vius le; esa ftrus Áklafxd F¨] mrus gh vkt gSA vkt
ge bDdhloh lnh rFkk oSf’od ;qx esa th jgs gSaA ftlesa ekuoh; ewY; dgÈ Òh fn[kkbZ ugÈ ns jgsaA tgk¡ ewY; ugÈ g¨rs]
ogk¡ lerkewYkd ekuorkoknh lekt dk g¨uk dSls laÒo g¨ ldrk gS\ ;g lokYk oS’ohdj.k dh ÁfØ;k ds dkj.k fQj
ls ,d ckj fuekZ.k gqvk gSA bldh lfVd leh{kk djrs gq, M‚- lat; uoY¨ fYk[krs gS fd& ÞdEI;wVj 'kkflr thou’©Ykh]
tehu] QWDVjh ] isVsUV] isM] i©/¨] ued] iRFkj ;g lc bZ’oj nÙk phts oS’ohdj.k ds dkj.k cktkj esa csph tkus YkxhA f’k{kk
tSls ifo«k {¨«k esa pkrqoZf.kZ; O;oLFkk fuekZ.k g¨ x;h gSA fookg laLFkk ij if’peh fopkj ä dk v©j cktkj dk ÁÒko iM+k
gSA fookg ds fYk, vki rS;kj gS r¨ nqYgk] nqYgu t¨ pkgrs g¨ og cktkj esa feYkus dh O;oLFkk fuekZ.k dh x;h gSA fookg
ds fYk, vko’;d oLrq jsfMesV miYkC/k djusokYkh daifu;k¡ rS;kj [kM+h gSA ÁÑfr d¨ cspk tk jgk gSA ,d Òh unh ‘'kq)
ugÈ gSaA m|¨x O;kikj v©j e‚Yk ;gh nqfu;k cuh gSA iSlk gS r¨ vkneh dh dgÈ tkus dh pkYkckth pYk jgh gSA iSlk ugÈ
gS r¨ vkid¨ euq"; ugÈ dgk tk;sxkA vR;k/kqfud rduhdh f’k{kk ds dkj.k euq"; ;a«k&ekuo g¨ pqdk gSA ;a«koar f’k{kk
ewY; ugÈ Y¨rh cfYd euq"; d¨ laosnuk ghu cukrh gSA blfYk, ge Ik;kZoj.k ds Áfr mnklhu g¨ jgs gS] gesa ÁkÑfrd pht ä
ls Ykxko ugÈ jgk gSA euq"; oLrq esa rfCnYk g¨ jgk gS] mldh v¨j mi;¨fxrkoknh n`f"V ls ns[kk tk jgk gSA

le;] lekt vkSj lar lkfgR;

M‚- vYkdk ukjk;.k xMdjh
lg;¨xh Ák/;kid] fganh foÒkx]

f’kokth egkfo|kYk;] déM]
ft- v©jaxkckn

bZ&esYk& alkajadhav9010@gmail.com
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fookg tSls ifo«ke fo/kh ds fYk, ek¡&cki dh Òh t:jr larku d¨ eglwl ugÈ g¨ jgh gSA ikfjokfjd lEc/k ä esa
vYkxko vR;kf/kd ek«kk esa c<+ pqdk gSA ukrs&fj’rs O;ogkfjd g¨ x;s gSA ekuorkokn] R;kx] ij¨idkj] lR;] lnkpkj] fu"Bk]
drZO;ijk;.krk dk LFkku vU;k;&vR;kpkj] LokFkZ v©j la?k"kZ] fo'kerk] lkEÁnkf;drk] tkrh;rk Y¨ jgh gSA blfYk, lar
fopkj ä dh vko’;drk rhozrk ls eglwl dh tk jgh gSA

vkt dk lekt miÒ¨xrkoknh gSA miÒ¨x dh lkjh phts mlds ikl gS fdUrq lar¨"k unkjn gSA lar¨"k cktkj ls
[kjhn dj Ykkus dh pht&oLrq ugÈ] og euq"; ds Òhrj mRié g¨rk gS rFkk eglwl djus dh ckr gSA Ò©frd O;oLFkk us
euq"; d¨ euq"; dh rjg jgus gh ugÈ fn;k gS] euq"; ;a«k cu pqdk gS] laosnuk;sa ejus Ykxh gS] laosnukv ä dk ej tkuk cM+k
Ò;kud g¨rk gSA euq"; lekt ds Òhrj jgdj Òh vdsYkk g¨rk tk jgk gSA ge tgk¡ dgÈ Òh tkrs gS ogk¡ gj ,d euq";
d¨ Òze.k/ofu esa dqN [k¨trs gq, ikrs gSA tSls fd cl LFkkud] jsYk LFkkud] fo|kYk;&egkfo|kYk;hu ifjlj esa Nk«k&Nk«kk;sa
;k vU; ÒhM+okY¨ LFkku ä ij ÒhM+ esa jgdj Òh euq"; vdsYkk g¨ x;k gSA blh Ádkj ikfjokfjd ,oa lkekftd fj’r ä esa Òh
nwfj;k¡ fuekZ.k gqbZ gSA vc d¨foM&19 vk;k gS v©j l¨’kYk fMLVuflax ds dkj.k lÒh ,d nwljs ls cgqr T;knk nwj g¨ x;s
gSA rkYkkcanh ds dkj.k ek¡&cki] cgu&ÒkbZ ds fcuk fookg v©j vR;afof/k rFkk vU; lkekftd] ikfjokfjd lekj¨g laié g¨
jgs gSA v‚uYkkbZu csfoukj ds ek/;e ls Kku ?kj&?kj esa igq¡p jgk gSA ulZjh ls Y¨dj mPp f’k{kk rd lÒh ,d gh YkkbZu
ls f’k{kk Y¨ jgs gS& v‚u YkkbZuA ftl ns’k dh f’k{kk i)fr xq#dqYk ls vkjaÒ gqbZ FkhA ogÈ vkt baVjusV ds ek/;e ls g¨
jgh gSaA ,sls esa dchjth dk n¨gk ;kn vk;s fcuk ugÈ jgsxkA

Þxq# fcu] Kku u mitS] xq# fcu feY© u e¨"kA

xq# fcu Yk[© u lR; d¨ xq# fcu feVS u n¨'kAAß

l|fLFkrh esa gekjs xq# daEI;qVj e¨ckbZYk vWi gS] t¨ gesa ;kaf«kd f’k"; ds #i esa ;kn j[krs gSA ftuds ikl vPNk
daEI;qVj e¨ckbZYk] vPNh jsatokYkk baVjusV dusD’ku gS mls gh KkuÁkIr g¨xk] ftuds ikl mDr lqfo/kk;sa ugÈ g¨xh] os Kku
ls nwj gh jgsaxsA Li"V gS fd dkYkpØkuqlkj fQj ls cgqtu lekt vKku ds va/kdkj esa Q¡l tk,xkA lqfo/kk laié oxZ
Kkulaié g¨dj iqjkuh o.kZO;oLFkk rS;kj djus esa l{ke g¨xkA vkRefuÒZj Òkjr dk fp«k ge&vki ns[ äxsA Þfu/kZu vknj d¨bZ
u nsbZA Ykk[k tru v¨gw fpÙk u /kjsbZ t¨ fu/kZu lj/ku dS tkbZA vkxs cSBk ihfB fQjkbZAß5 vkfFkZd n`f"V ls laié&foié g¨
jgk gSA bl fLFkfr d¨ cnYkus ds fYk, lar lkfgR; dh vko’;drk eglwl g¨ jgh gSA x©re cq) ds Þcgqtufgrk;] cgqtu
lq[kk;Aß dk ukjk cqYkan djus vko’;drk gSA Kku ds flok; fdlh dk fgr ugÈ g¨rk blfYk, lq[k dh ÁkfIr Òh ugÈ g¨rh
gSA Kku ije vko’;drk gS lekt dhA Òkjrh; lekt O;oLFkk esa fuEuoxZ ds fYk, l¨’kd fMLVauflax igY¨ ls gh e©twn
FkhA ftls [kRe djus ds fYk, e/;dkYkhu dfo rFkk lar¨ us Òjld Á;kl fd;sA dqN gnrd lekt ifjorZu gqvk Òh fdUrq
lekt O;oLFkk ls tkfr ÁFkk iw.kZr% u"V ugÈ gqbZ og vkt rd pYkrh vk jgh gSA rFkk Lora«krk ds 70 lkYk ä ckn Òh bl
ns’k esa tkfrÁFkk dh tM+s etcwrh ls xM+h gqbZ gSA oS’ohdj.k dk Òh dqN vlj ugÈ gqvkA Y¨fdu lar ok.kh ls t¨ dgk x;k
gS og vkt vljnkj fl) g¨ jgk gSA lÒh ekuo ,d leku gSA lÒh ds 'kjhj esa [kwu ,d tSlk lÒh ds leku vo;o
gSa fQj Òh tkfr&Òsn D; ä\ dchj th dgrs gS&

Þ,dS cw¡n] ,d eYkewrj] ,d xqnkA

,d t¨rh ls lc mriuk] d©u ckeu d© lqnkAAß6
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vkt d¨foM&19 egkekjh ds psrukghu fo"kk.kw us ;g Li"V fd;k gS fd fo’o ds lÒh ekuo ,d gSA lÒh dh ‘'kjhj
jpuk ,d tSlh gSA vr% d¨foM&9 dk fo"kk.kw tkfr&ik¡fr ns[kdj geYkk ugÈ dj jgk gSA ;k blls fdlh Òh oxZ ¼mPp]
e/;] fuEu½ o.kZ ¼’osr&v’osr½ dk euq"; ugÈ NqVrk gS] t¨ mlds lEidZ esa vkrk gSA vFkk±r xjhch&vehjh dk Òsn Òh mlus
u"V dj fn;kA lar jfonkl dk dFku cgqr gh Áklafxd gS&

Þ,slk pkg© jkt eSa] tgk¡ feY¨ lcu d¨ véA

N¨V cM¨ lÒ le clS] jfonkl jgs ijléAß7

oSf’od egkekjh d¨foM&19 ds dkj.k leLr fo’o esa la«kkl] Ò; dk okrkoj.k fuekZ.k gqvk gSA t¨ Yk¨x f’k{kk]
j¨txkj] LokLFk vkfn ds fYk, xk¡o dh v¨j fudYk iM+s gSA dbZ Yk¨x iSnYk] dbZ vU; lqfo/kk d¨ viukdj Vªsu ls ;k cl
tks lqfo/kk ljdkj }kjk ÁkIr gqbZ mlls xk¡o igq¡p pqds gSA dbZ us lQj esa gh ner¨M fn;k] r¨ dqN Vªsu ls dqpYkdj ej
x;sA xk¡o esa tkdj lqjf{kr thou thus dk liuk] liuk gh jg x;kA j¨Vh dh rYkk’k esa vk;s gq, Yk¨x fufær voLFkk esa
gh fpjfufær g¨ x;sA thou {k.kÒaxqj gSA bl mfDr dk Lej.k gj ?kVuk us dj fn;k gSaA dchj dh ok.kh ls

Þikuh dsjk cqncqnk] vl ekuql dh tkrAß

,d fnuk fni tk,xk] T; ä rkjk ijÒkrAAß8

euq"; thou {k.kÒaxqj gS] og ikuh ds cqYkcqY¨ ds leku {k.k esa u"V g¨ tkrk gSA blfYk, dchj Yk¨x ä d¨ tkx:d
djrs gq, dgrs gS fd&

ÞdkYkh djrk vcfg] vc djrk lqb rkYkAß

ikNSa dNq u gkbxk t© flj ij vkoS dkYkAAß9

euq"; us le; dh mi;¨fxrk d¨ /;ku esa j[krs gq, thou;kiu djuk pkfg,A u tkus dYk D;k g¨ tk,] Òwdai
vk tk,] lqukeh dh Ykgjsa fQj mBs ;k fQj d¨foM&19 tSlh egkekjh vk tk,] tSls dh vkt ge lc mldk lkeuk dj
jgsa gSA d©u ?kM+h dSlh vk;sxh fdlh d¨ Òh iÙkk ugÈ] blfYk, euq"; us t¨ gS mlh esa lq[kh thou thuk pkfg,A

Þpqu pqu fpfM+;k egYk cuk;k Yk¨x dgs ?kj esjk gSAß

u ?kj esjk u ?kj rsjk fpfM+;k jSu clsjk gSAß10

vk/kqfud thou '©Ykh us ÁkÑfrd laink d¨ u"V djus dk chM+k mBk;k gSA gok nwf"kr] ikuh nwf"kr] vé mRiknu esa
jklk;fud [kkn dh ek«kk vR;kf/kd g¨us ls fofÒé Ádkj ds j¨x euq";&Ák.kh; ä d¨ tM+ jgs gSA e‚Yk laLÑfr ds fodkl
esa euq"; d¨ ekYk ds #i esa ns[kk tk jgk gSA m|¨x&O;kikj dh cM+h&cM+h daifu; ä ds dkj.k gok Ánw"k.k v©j tYk&Ánw"k.k
vR;kf/kd ek«kk esa c<+ pqdk gSA d¨foM egkekjh ds dkj.k fiNY¨ n¨& rhu ekg ls rkYkkcanh gqbZ v©j Yk¨x ‘'kq) gok&ikuh
dk lgh vFkZ le>us Ykxs gSA vFkkZr thou dk vFkZ bl vkink us le>k;k gSA le; jgrs gh ltx g¨us dh psrkouh ÁÑfr
gesa ns jgh gSA gesa ÁkÑfrd laink dk tru djuk pkfg,A nqfu;k pkgs fdruh Òh cnYk tk;saA euq"; dh ewYkÒwr vko’;drk
j¨Vh] diM+k v©j edku ugÈ cnYk ldrhA gk¡! mldh vfÒYkk'kk fnu&Áfr fnu c<+dj blls cM+k edku] fiÖ>k&cxZj ¼j¨Vh
ds LFkku ij½ QS’kuuqek diMs g¨ jgh gSA

28

 ISSN- 2321-1504 Nagfani RNI No. UTTHIN/2010/34408=Sekfld lkfgfR;d if=dk

***



fdarq 'kk’or lR; ;g gS fd ewY; ä ds fcuk gqvk fodkl fVd ugÈ ldrkA le; ds lkFk laLÑfr cnYk ldrh gS
thou&ewY; ugÈA lR;] Je] R;kx] bZekunkjh] ij¨idkj] ewY; ä d¨ Y¨dj fuekZ.k gqbZ ekuoh vkcknh dÒh [kRe ugÈ g¨xhA
D; ä fd buds lkFk lar fopkj/kkjk gSA vkt ds d¨foM egkekjh ds n©j esa ekuoh; ewY; gh dkjxj fl) g¨ jgs gSA Yk¨x
vius Òfo"; dk fopkj u djrs gq, Òw[¨&I;kls Yk¨x ä d¨ lgkjk cu jgs gSaA t:jeUn ä d¨ thouko’;d lsok;sa Ánku dh
tk jgh gSaA ekuork /keZ dh Js"Brk] fo’o’kkafr dk lans’k dj¨uk dkYk esa dk;Zjr gekjs lÒh lsokdeÊ ns jgs gSA vkt
eafnj&efLtn] fxjtk ?kj lc can gSA fcuk Òxoku ds n’kZu fd;s nqfu;k pYk jgh gSA vr% lar dchj ds 'kCn ä esa vkt
ds le; dk o.kZu fcYdqYk gh Áklafxd gS&

Þe¨d¨ dgk¡ <w¡<s js cUns

eSa r¨ rsjs ikl esa

uk rhjFk esa uk ewjr esa

uk ,dkUr fuokl esa

uk eafnj esa uk efLtn esa

uk dkcs dSYkkl esa

eSa r¨ rsjs ikl esa cUns

eSa r¨ rsjs ikl esaß10

Li"V gS fd euq"; ds vr%dj.k esa Òxoku gSA euq"; gh bl l`f"V dk loZJs"B Ák.kh gSA euq";rk gh loZJs"B /keZ
gSA ekuork gh bl l`f"V ds lapkYku esa lgk¸;d gSA ekuork dh lh[k gesa lar lkfgR;}kjk feYkh gSA vr% lar lkfgR;
fujarj lekt dk laj{k.k djsxkA lar fopkj /kkjk le; ds lkFk vfojr pY¨xhA

lanÒZ lwph %

1- laRk lkfgR; dh vk/kqfud vo/kkj.kk,¡& la- lquhYk dqYkd.kÊ

2- fganh lkfgR; dh Òwfedk & M‚- gtkjh Álkn f}osnh

3- oS’ohdj.k ds ifjÁs{; esa lar lkfgR; dh Áklafxdrk & M‚- lat; uoY¨

4- dchj xzaFkkoYkh & ‘;kelqanj nkl

5- dchj xzaFkkoYkh & ‘;kelqanj nkl

6- dchj xzaFkkoYkh & ‘;kelqanj nkl

7- lekt lq/kkjd lar jfonkl & M‚- lq[kohj p©/kjh

8- dchj xzaFkkoYkh & ‘;kelqanj nkl

9- dchj xzaFkkoYkh & ‘;kelqanj nkl

10- dchj xzaFkkoYkh & ‘;kelqanj nkl

11- dchj xzaFkkoYkh & ‘;kelqanj nkl
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MkW- f’kYik nknkjko ftojx
iafMr tokgjYkkYk usg: egkfo|kYk;] v©jaxkckn-

e¨- 9421660128
bZ&esYk % shilpajivrag@rediffmail.com

Hkkjrh; lkfgR; vkSj i;kZoj.k psruk
 (dgkuh ds fo'ks"k lanHkZ esa)

 ISSN- 2321-1504 Nagfani RNI No. UTTHIN/2010/34408=Sekfld lkfgfR;d if=dk

*gj;kyh ds xhr esa xkrk vkBksa ;keA
d¨fV&d¨fV i;kZoj.k rqed¨ d# Á.kkeA^^

i;kZoj.k Ánw"k.k vkt fo’o esa fpark dk fo"k; gSA Òkjr esa fiNY¨ YkxÒx pkj n’kd ä ls ÁkÑfrd lalk/ku¨ ds
vlarqfYkr n¨gu ls i;kZoj.k esa Ánw"k.k ?kqYkrk x;k gSA ÁÑfr us ekuo d¨ lq[kh v©j le`) thou xqtkjus ds fYk, Òjiwj
l©xkrs nh gSA tYk] tehu] vfXu] ok;q v©j [kqY¨ vkleku ds cph lalk/ku tqVkdj ekuo us vius thou d¨ oSÒo’kkYkh cukus
esa tjk Òh dlj ugÈ N¨Mh gSA vkfndkYk ls euq"; ÁÑfr ds bu migkj ä ds chp fcuk fdlh ÒsnÒko] Yk¨Ò YkkYkp ds lar¨"k
ds lkFk vius ijEijkxr jhfr&fjokt ä d¨ viukrk vk;k gSA v©j vius laLdkj ä v©j viuh ikjEikfjd thou '©Ykh d¨ vkxarqd
ihf<+; ä d¨ l©airk pYkk vk;k gSA

**QwYk&QYk danewYk gSa] i`Foh d¨ ojnku]
bu lcd¨ ikdj cuk] ekuo v©j egkuAA**

tSls tSls le; cnYkrk tkrk gS] dgkorsa Òh viuk vFkZ [k¨rh pYkh gSA dgkor ä dk tUe rRdkYkhu ifjos’k]
ifjfLFkfr; ä v©j ns’kdkYk ds okrkoj.k ds vk/kkj ij g¨rk gSA ikuh d¨ Y¨dj Òh ftruh dgkors] ekU;rk v©j m)j.k feYkrs
gS muesa Òh ;gh ns[kus d¨ feYk jgk gSA

**Ng _rq] ckjg ekl gS xzh"e&’kjn cjlkrA
LoPN jgs i;kZoj.k] lqcg 'kke fnu jkrA**

v©|¨fxd fodkl ds uke ij ÁkÑfrd ÁÒko ä dh mis{kk ls

{¨«k fo’¨"k dh Ò©x¨fYkd fLFkfr; ä esa ifjoZu vkrk x;k gS v©j

;g ifjorZu gh Ánw"k.k dk gsrq cukA v©|¨fxd fodkl vkfFkZd le`f) ds }kj [k¨Ykrk lq[k&lqfo/kkv ä ls tqMrk
gSA viuh lEe¨gdrk esa lq[k&lqfo/kk,¡ ÁkfIr ds egÙo d¨ gh n’kkZrh gS] fouk’k dh osnuk d¨ ugÈA c<+rs m|¨x¨] egkuxj ä
ds foLrkj rFkk lMd ä ij c<+rs okgu ä ds c¨> us gekjs le{k dbZ rjg dh leL;k [kMh dj nh gSA buesa lcls Ò;adj
leL;k gS Ánw"k.kA blls gekjk i;kZoj.k larqYku r¨ fcxM+ jgk gS lkFk gh ;g ÁÑfr ÁnÙk ok;q o tYk d¨ Òh nwf"kr dj
jgk gSA

v©|¨fxd fodkl ds uke ij ÁkÑfrd ÁÒko ä dh mis{kk ls {¨«k fo’¨"k dh Ò©x¨fYkd fLFkfr; ä esa ifjorZu vkrk x;k
gS v©j ;g ifjorZu gh Ánw"k.k dk gsrw cukA v©|¨fxd fodkl vkfFkZd le`f) ds }kj [k¨Ykrk lq[k&lqfo/kkv ä ls tqMrk
gSA viuh  lEe¨gdrk  esa lq[k&lqfo/kk,a ÁkfIr ds egÙo d¨ gh n’kkZrh gS] fouk’k dh osnuk d¨ ugÈA i;kZoj.k laj{k.k dk
v©|¨fxd fodkl ls foj¨/k ugÈ ÁkÑfrd lalk/ku ä ds mi;¨x esa rRdkfYkd vkfFkZd YkkÒ dh LokFkZiw.kZ n`f"V ls gSA
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**[kqc laink dqnjrh] v‚a[k ä ls rw r¨Yk]
dg jgh l`"Vh ph[kdj olqan/kjk vue¨YkA**

ou¨ dh va/kk/kqan dVkbZ] ufn; ä ds Áokg esa dkj[kku ä ls mRlftZr inkFk ±̈ dk fu"dklu okgu ä ls fudYkrk dwMs
ds <sj] [¨r ä] [kqY¨ eSnku ä] jsYk dh iVfj; ä ds fdukjs fulad¨p eYk&ew«k foltZu] dqM ä&i¨[kj ä] rkYkkc ä esa i’kq&Luku] diM ä
dh /kqYkkbZ vkfn rhoz xfr ls i;kZoj.k d¨ Ánwf"kr dj jgs gSaA Òkjr esa vfu;af«kr tula[;k òf)] egkuxj ä dk foLrkj]
v©|¨fxd laLFkku ä }kjk i;kZoj.k larqYku fo"k;d fn’kk funsZ’k ä dh vogsYkuk] ljdkjh v©j xSj ljdkjh Áca/k&fufj{k.k
lfefr; ä esa O;kIr nkf;Roghurk tu lkekU; dh rnfo"k;d vKkurk vkfn i;kZoj.k Ánw"k.k esa fujarj o`f) dj jgs gSaA
de la[;k esa gh lgh] fo’opsruk esa fgUnh dgkfu; ä esa Òh lkekftd thou dk ;g i{k mÒjk gSA dgkfudkj ä us i;kZoj.k
Ánw"k.k ds nqifj.kke ä d¨ n’kkZrs gq, ÁÑfr esa larqYku cuk;s j[kus dk vkxzg fd;k gSA ifjfLFkfr v©j i;kZoj.k ,d gh flDds
ds n¨ igYkw gSA leLr tho ä v©j ekuo leqnk; ä dk vfLrRo ÁÑfr ds i;kZoj.k ij vk/kkfjr gSA uhYkÁÒk Òkj}kt dh
**D; äfd og vkneh gS** dk ifjank vkneh ls dgrk gS fd vkneh ÁÑfr d¨ pqu©rh nsrk gSA vkneh us ou ä d¨ dkVdj
cfLr;k clkbZ] uxj clk;k mlus lkxj fdukjs cgq eaftY¨ Òou fufeZr fd;sA le; cnYkus ij lc dqN u"V g¨ x;kA
dkYkkUrj esa ;gh ifjUnk mlh vkneh d¨ ns[krk gSA vkneh iqufuZek.k esa O;Lr gSA dgkuh esa n’kkZ;k x;k gS fd ÁÑfr esa
larqYku fcxMus ls fouk’k c<+rk tkrk gSA ,d fnu lcdqN u"V g¨ tkrk gSA ,slk g¨rs gq, Òh l‘tu #drk ugÈA
iqujZpuk O;fä dk LoÒko gSA fouk’k ds i’pkr fuekz.k g¨rk gS fdarq vlarqYku fouk’k dk dkj.k curk gh gSA

ekuo dk bfrgkl ,oa laLÑfr mudk lkekftd ,oa vkfFkZd fodkl v©j lq[kh thou o dY;k.k esa muds
i;kZoj.kh; ÁÒko ä dk ;¨x oZfofnr gSA mn; lgk; dh *rhFkZe; ;k«kk* esa dSYkk’k
;k«kk dh Áklafxdrk esa ioZrh; l©an;Z d¨ n’kkZrs gq, ,sls l©an;Z d¨ v{kq.; cuk;s j[kus dk vkxzg gSA ioZr mu ÒwxÒÊ;
v©j Ò©x¨fYkd 'kfä; ä] ifjorZu ä v©j ifj.kke ä ds Áek.k gSa t¨ l`f"V #i esa ÁkÑfrd larqYku dk vax gSA ioZr ls tqMh
dFkk,¡] fdonafr;‚a] vkLFkk,¡ fo’okl vkfn Yk¨d thou dk vfÒék vax gSA ioZrh; l©an;Z eu esa e/kqjrk] ènqYkrk] ll`.krk
?k¨Ykrs gq, mls 'kkar] fLFkj] Álé v©j LoPN j[krk gSA ÁkÑfrd miknku ä ds ;s migkj lkekftd thou d¨ Òh dqRlkv ä]
oh;Rlrkv ä v©j foÑfr; ä ls nwj j[kus esa lgk;d g¨rs gSA

fnO;k ÒÍ dh *dhV Ò{kh* esa e`R;q n’kZu d¨ mÒkjrs gq, cM+s dhM ä }kjk N¨Vs dhM ä d¨ vkgkj cukus ds rF; d¨
xgjk;k x;k gSA dhMs gh dhM ä dk vkgkj curs gSaA bl Ádkj ÁÑfr viuk dhV fo"k;d larqYku cuk;s j[krh gSA dgkuh
esa O;ä Òko oU; i’kq laj{k.k ls tqM+rk gSA l̀f"V ls fdlh Òh i’kq] dhV ;k i{kh iz"kfr dk yqIr gksuk Js;dj ugha gSA

lkekftd thou esa ikYkrw i’kqv ä v©j mRiknu lgk;d dhV ä dk ftruk egÙo gS] i;kZoj.k laj{k.k esa mruk gh
oU; i’kqv ä v©j tUrqv ä dk gSA tho lk{kh gS] fd Átkfr fo’¨"k ds YkqIr g¨us ls ÁkÑfrd larqYku mxexk;k gSA

**eu Áléfpr g¨ x;k] ns[k gjk m|ku]
QwYk f[kY¨ gS pkj lw] c<k jgs gS 'kkuA**

M‚- glu j[khn [kku dh *bDdhloÈ lnh dh Nr* esa o`{k ä ds egÙo d¨ xgjk;k x;k gSA dgk x;k gS fd o`{kkj¨i.k
gekjh lkekftd vko’;drk gSA dguk g¨xk fd Òkjrh; laLÑfr v©j lH;rk ds fodkl esa ufn; ä dh t¨ Òwfedk jgh gS
YkxÒx ogh Òwfedk ou ä v©j o`{k ä dh jgh gSA gekjs _f"k&eqfu; ä us tgka ufn; ä ds fdukjs vkJe cuk;s ogÈ ou ä esa tkdj
?k¨j riL;k Òh dh] vk/;kfRed 'kfä ÁkIr dhA  ou tYkok;q d¨ ÁÒkfor djus ds cMs dkjd jgs gSaA ou ä dh va/kk/kqan
dVkbZ ls o"kkZ de gqbZ gS] rkieku esa o`f) gqbZ gSA i;kZoj.k larqYku fcxMk gSA dgkuh esa i;kZoj.k Ánw"k.k ls lkekftd
thou esa vklé ladV dh vk’kadk ls dgkuhdkj us o‘{kkj¨i.k d¨ bl 'krkCnh dh egrh vko’kdrk cuk;k gSA
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lar¨"k nhf{kr dh *ns[krs&ns[krs* esa ufn; ä ds Ánw"k.k ls fuR; c<rs ist;tYk ds ladV ds Áfr xgjh fpark O;ä
dh x;h gSA Òkjr esa ufn;ka eq[; tYk ó¨r jgh gSaA Ñf"k O;olk; cgqrka’k esa ufn; ä ds tYk ij fuÒZj djrk gSA Ánw"k.k
ds lkFk ufn;ka lw[k Òh jgh gSaA dgkuh esa dgkuhdkj dh Le‘fr; ä esa xaxk ds fdukjs fcrk;s thou ds fp«k mÒjrs gSaA
xaxk vc ifo«k ugÈ jghA uxj ä&xkao ä dk eYkew«k] dpjk] dkj[kku ä ds mRlftZr inkFkZ vkfn xaxk unh esa *Áokfgr* dj fn;s
tkrs gSaA bl Ánwf"kr tYk ds mi;¨x ls vusd Ádkj dh chekfj;ka QSYkrh gS] lkekftd thou dqÁÒkfor g¨rk gSA tYk
dk Ánw"k.k xaxk unh ds Áfr gekjh vkLFkkv ä] fo’okl ä] J)k Òfä vkfn d¨ Òh mxerk nsrk gSA xaxk unh ls tqMh gekjh
dFkkv ä] Yk¨dxhr ä] Áopu ä vkfn ij Òh Á’ufpUg Ykx tkrs gSaA Òkjrh; lH;rk v©j laLÑfr ds vusd va’k fooknkLin cu
tkrs gSA dgkuh unh tYk&Ánw"k.k d¨ O;kid lkekftd thou esa mÒkjrh gqbZ i;kZoj.k larqYku ds Áfr lpsr djrh gSA

eqjkjh 'kekZ dh *eqðh Òj /kwYk* esa lrYkqt unh ij cuk;s tk jgs cka/k dh i`"BÒwfe esa ufn; ä ds lgt Áokg d¨
cka/kus ls i;kZoj.k larqYku dh fcxM+rh fLFkfr; ä ij fpark O;ä dh x;h gSA cka/k fuekZ.k xzkeh.k ä ds fYk, foLFkkiuk v©j
iquokZl dh leL;k Òh cu tkrk gSA vis{kkv ä vkfn d¨ n’kkZrk gSA mldh ;g fpark lkfgR; d¨ lkekftd leL;kv ä ls
lh/¨ t¨Mrh gSA lkfgR; dh vU; fo/kkv ä dh vis{kk dgkfu; ä esa ;s leL;k,¡ vf/kd ÁÒkokRedrk esa mÒj jgh gSaA

M‚- nsosUæ feJ dh *,d vukj l© chekj* esa vukj ds i©/¨ d¨ Y¨dj mBrh&fxjrh Òkoukv ä }kjk i;kZoj.k&larqYku
ij cYk fn;k x;k gSA ?kj dh kYk esa mxs gq, vukj ds i©Ns d¨ iM¨l ds YkM+d¨ }kjk m[kkM fn;s tkus ij dFkkuk;d O;FkkxzLr
g¨ tkrk gSA c<+rk gqvk i©/kk eu d¨ ÁQqYYkrk ls Òj nsrk FkkA mls ns[kdj lq[k dk vuqÒo g¨rk FkkA mldk u jguk eu
esa fo"kkn ?k¨Yk nsrk gSA dgkuh isM i©/k ä d¨ ÁQqYkrk] Álérk] lq[kkuqÒwfr] vkuUn vkfn dk ó¨r ekurs gq, ÁkÑfrd l©an;Z
ds egÙo d¨ xgjkrh gSA vferkÒ 'kadj jk; p©/kjh dh *u¨uktYk* esa lqukeh ls gq, fouk’k d¨ n’kkZ;k x;k gSA lqukeh
us rkfeYkukMq ds lkxj rV ij cls gq, xkao ä d¨ rgl&ugl dj fn;kA eNqvkjs v©j muds ifjokj mtM x,A

i;kZoj.k psruk dsfUær fgUnh dgkfu;ka xgjs fo’o c¨/k esa ekuo thou dh ,d ToYkar leL;k ij Ádk’k MkYkrh
gSA i;kZoj.k Ánw"k.k Òkjr gh ugÈ leLr fo’o esa fpark dk fo"k; cuk gqvk gSA dgkuhdkj ä dk bl fo"k; esa fpafrr g¨uk
ÁLrqr dh igpku] le&lkekf;d vis{kkv ä vkfn d¨ n’kkZrk gSA mldh ;g fpark lkfgR; d¨ lkekftd leL;kv ä ls
lh/¨ t¨Mrh gSA lkfgR; dh vU; fo/kkv ä dh vis{kk dgkfu; ä esa ;s leL;k,¡ vf/kd ÁÒkokRedrk esa mÒj jgh gSaA

**ekuo er f[kYkokM dj] dqnjr gS vue¨Yk]
pqdk u ik;sxk dÒh] dqnjr dk rw e¨YkA**

lanÒZ xzUFk lwph %

1- i;kZoj.k v/;;u & M‚- ,Yk- ,u- oekZ] M‚- ,Yk- lh- [k«kh] M‚- b’kkd e¨gEen dk;e[kkuh] ekuo lalk/ku fodkl

  ea«kkYk;

2- ledkYkhu Òkjrh; lkfgR; & 2006] uoEcj&fnlEcj

3- e/kqerh &vxLr 2007

4- vktdy] fnlEcj 2008
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lar lkfgR; dk lkekftd ,oa lkaLd`frd i{k

çkphu dky ls bl ns'k dh Hkwfe fofHkUu jRuksa dh Hk.Mkj jgh gSA blfy, bl nso Hkwfe us le;&le; ij vusd
lar] ihj] Qdhj] 'kwjohj] lrh] larks[kh ,oa riLoh vkfn egku vkRekvksadks tUe nsdj ekuo thou dk m)kjfd;kgSrFkk bl
ns'k esa fgUnw] eqfLye] flD[k] ckS)] tSu ,oa bZlkbZ vkfn fofHkUu laçnk; ds yksxksa dh viuh&viuh laL—fr ,oa vusd Hkk"kkvksa
ds lkFk fey&tqydj jgrs vk, gSaA e/;dkyhu le; esa vusd egkiq#"kksa ,oa larksa us tUe ysdj Hkkjrh; laL—fr rFkk
lkekftd m)kj esa viuk cgqewY; ;ksxnku fn;kA ml le; pkjksa vksj v'kkafr] vjktdrk] vO;oLFkk vkSj vuSfrdrk dk
cksyokyk FkkA cfYd lkearh lekt vkSj eqxy'kkld nksuksa gh cgqla[;d lekt dk 'kks"k.k dj jgs FksA ,sls esa lar dchj
us nqf[kr Loj esa dgk &

pyrh pDdh nsf[k ds] fn;k dchjk jks; AA
nks ikVu ds chp esa] lkfor jgk u dks; AA1

lar dchj vkSj xq# ukud nso us fgUnw&eqlyeku nksuksa dks ,ds'ojokn dk lans'k fn;kA ml le; Hkkjrh; lekt
vusd tkfr;ksa esa ck¡V gqvk Fkk rFkk fgUnw lekt esa vR;f/kd tkrh; HksnHkko] ewfrZiwtk ,oa :f<+oknh ijEijkvksa dk lekos'k
FkkA ,sls le; ij lar dchj] xq# ukud nso] lar jfonkl vkSj ckck 'ks[k Qjhn us viuh ok.kh ls tuekul dh –f"V ls
va/kfo'okl] dqjhfr;ksa ,oa tkrh; HksnHkko dks rksM+us dk ç;kl fd;k rFkk xq# ukud nso us tkrh; HksnHkko dks nwj djus ds
fy, viuh ok.kh esa bl çdkj dgk &

uhph vanfj uhp tkfr] uhpk gw¡ vfr uhp AA
ukud fruds lafx&lkfFk] cfM+vk flm fdvkjhl AA2

mUgksaus crk;k fd eSa mu uhph tkfr esa tks cgqr gh uhps gSa] mUgha ds lkFk gw¡A tcfd Å¡ps yksxksa esa eS¡ viuh D;k
rqyuk d:¡ \tcfd ,d gh /kjkry ij jgrs gq, yksx Å¡ps&uhps ns[ks Hkkys tkrs gSa] ysfdu ml çHkq dh ogha ij —ik –f"V
gksrh gSA

xq# vaxnnso us tkrh; )s"k nwj djus ds fy, ,d laxr&iaxr esa cSBdj yaxj dh çFkk vkjaHk dh Fkh rFkk xq#
jkenkl us Hkh tuekul ds chp 'kkjhfjd )s"k dks nwj djds ÞJh gfjeafnj lkfgcß ve`rlj dh ljksoj esa Luku djus ls
lkekftd ,drk dks c<+kok fn;k rFkk ml le; mUgksaus Hkh lkearh lekt ij rh[kh vkykspuk dh &
tkfr dk xjoq u djh vg dksbZ] czã fcns lks czkgeq gksbZ AA
       mUgksaus crk;k fd fdlh ekuo dks tkfr dk xoZ ugha djuk pkfg,] tcfd tkfr dk vagdkj O;FkZ gh gSA tks euq";
czgek ds Kku dk mPpkj.k dj ldrk gS rks ogh lPpk czkge.k gks ldrk gSA
,slh fLFkfr esa lar dchj ds ckn xq# ukud us le; ij laHkkyk u gksrk] rks Hkkjrh; lekt esa fc[kjko vkSj c<+ x;k gksrkA
var esa xq# ukud nso gh mudh Mxexkrh uS;k dh irokj cu x,A vius grk'k thou ls tuekul us vk¡[k cUn djds
vkRe leiZ.k dj fn;kA ml le; egyksa esa jgus okyh L=h vR;kpkjksa ls r`fIr fn[kkbZ ns jgh Fkh]ml le; mUgksaus dgk
ftu flj lksgfu iVhvk ek¡xh ikb la/kwj AA
mUgksaus crk;k fd ftu lqUnj fL=;ksa dh ek¡xksa esa lqgkx dk flanwj Hkjk gqvk Fkk] os gh vR;kpkjksa ls viekfur gks jgh Fkh
vkSj mUgsa lR; dgha ugha fn[kkbZ ns jgk FkkA ,sls le; esa gh xq# ukud nso us Hkkjrh; lekt esa L=h vkSj iq#"k nksuksa dks
lekurk dk vf/kdkj fnyk;k]mUgksaus crk;k fd lkjk lalkj L=h ds }kjk gh tUe ysrk gS vkSj og jktk] egkjktkvksa ,oa
egku vkRekvksa dh txr tuuh Hkh gSA blfy, lalkj esa x`gLFkh thou pykus ds fy, L=h dh cgqr vko';drk gSA
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lar dchj ds ckn xq# ukud nso gh Hkfä vkanksyu ds d.kZ/kkj gq, rFkk ml le; dk Hkfä vkanksyu vius vki
esa vuqie vkSj vfnrh; Fkk blfy, lar lkfgR; esa bu larksa us viuh ok.kh esa lkekftd ihM+k] o.kZ&O;oLFkk ,oa ckáM+Ecjksa
ds fo#) vkokt mBkbZA

dchj esjh tkfr dm] lHk dks glusgk: AA
ckfygkjh bl tkfr dm] ftg tfivks fljtugk: AA

lar dchj us dgk fd çR;sd O;fä esjh tqykgk tkfr ij migkl djrk gS]tks fuEu ls fuEu tkfr le>h tkrh
gSA lar dchj dgrs gSa fd eSa ,slh tkfr ij ckfygkjh gks tkÅ¡] D;ksafd fuEu tkfr okys dks Hkh ijekRek dk uke fleju
djus ls jksd ugha ldrk] ysfdu çHkq ds xq.kksa dk dhrZu djus ls fuEu tkfr dh ghu Hkkouk nwj gks tkrh gSA

ftlls ml ekuo dk eu&ru lq[kh gks tkrk gSA
vxS tkfr u tks: gS] vxS uhm uos AA6

xq# ukud us crk;k fd ijekRek ds njckj esa u tkfr gS vkSj u dksbZ tkfr dk tksj pyrk gSA cfYd çHkq ds ;gk¡
ij Åap&uhp tkfr dk dksbZ HksnHkko ugha gS vkSj u fdlh O;fä dk ogk¡ tksj pyrk gSA bl lalkj esa ftUgksaus 'kqHk deZ
fd, gSa] mUgsa gh çHkq ds njckj esa vknj çkIr gksrk gSA

lkbZ ds lc tho gSa] dhjh] dqatj nks; AA7

      mUgksaus crk;k fd Å¡ps dqy esa tUe ysus ls euq"; ds deZ Å¡ps ugha gks ldrs gSaA ml çHkq us lHkh thoksa dks leku
cuk;k gSA tks euq"; ân; ls Þjkeukeß dk fleju ugha djrs gSa] rks mUgsa gh Nwr yxrh gS blfy, ogh lcls uhp gksrs
gSaA ysfdu lar dchj HksnHkko dh nqfu;k¡ ls ijs] çse ds e/kqj okrkoj.k ,oa ekuo thou dks vkuUne; cukdj thuk pkgrs
FksA blfy, mUgksaus ekuo çse gh lPpk /keZ ekuk gSA

vcfy vyg uwj mikbZvk dqnjfr ds lHk cans AA
bZd uwj rs lHkq txq mift;k dmu Hkys dks eans AA8

lar dchj us dgk gS fd lkjk txr gh ,d uwj ls mRiUu gqvk gSA lHkh ml dqnjr ds cans gSa] tks lkjh l`f"V
esa O;kir gSA bZ'oj dh –f"V esa u dksbZ vNwr gS] ml ijefirk us lcdks leku vklu ij fcBk;k gSA ;g /kjrh gh lcdk
vklu gS rFkk ;g lHkh dks iky&iksldj cM+k djrh gSA rc fgUnw&eqlyeku] Åap&uhp dgk¡ ls iSnk gks x;sA lHkh dks
lR; ij fo'okl djuk pkfg, rHkh ml euq"; dk ân; fueZy gksxkA

rhjfFk uko.k tkm rhjFkq ukeq gS AA
rhjFkq lcn chpk# varfj fxvkuq gS AA9

xq# ukud nso us dgk fd ijekRek dk uke gh vlyh rhFkZ gSA ftlus Kku :ih Þ'kCnukeß ij fopkj dj fy;k
gS] ogh lalkj dk lcls cM+k rhFkZ gSA

dchj ys[kk nsuk lqgsyk] tM+ fny lwph gksbZ AA
mlq lkps nhoku efg] iyk u idjS dksbZ AA10

lar dchj us crk;k fd ijekRek euq"; ls flQZ fny dh ifo=rk dh dqokZuh ek¡xrk gSA ;fn euq"; dk fny ifo=
gks] rks vius fd, deksaZ dk ys[kk nsuk vklku gks tkrk gSA blfy, çHkq dh lPph njxkg ij mls dksbZ jksd&Vksd ugha dj
ldrk gSA
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ek.kl [kk.ks djfg fuokt] Nqjh cxkbfu fru xfyrkx AA11

mUgksaus crk;k fd ek¡l dk Hk{k.k djus okys eqlyeku uekt i<+rs gSa vkSj tqYe dh Nqjh pykus okys fgUnw tusÅ
/kkj.k djrs gSaA blls ijekRek ds Þ'kCnukeß dk Kku ugha gks ldrk gSA blfy, nksuksa leqnk; ds yksxksa dk ân; ifo=
gksuk pkfg,A

lksps lksfp u gksobZ] ts lksph y[kokj AA
pqiS pqi u gksobZ] ts ykb jgk fyorkj AA12

xq# ukud us crk;k fd ;fn euq"; yk[k okj Luku vkfn ls 'kjhj dks ifo= j[ksa] blls eu dh ifo=rk ugha gks
ldrh gSA eu dh fueZyrk gh lPph ifo=rk gSA flQZ ekSu /kkj.k djus vFkok pqi jgus ls eu dks 'kkafr ugha fey ldrh
gSA

dchj euq eqafM+vk ugha] dsl eqaMk, dkb AA
tks fdNq dhvk lkseu dhvk] eqaMk ewUnq vatkb AA13

lar dchj us crk;k fd ;ksfx;ksa dks flj ds cky eqM+kus ls igys vius eu dks eqaM+k ysuk pkfg,A D;ksafd flj
ds ds'k eqaMkus ls lk/kq ugha cu ldrk] ftlls eu ds fodkjksa ds eSy nwj ugha gks ldrs] ,sls cqjs deZ dh çsj.kk dsoy
eu gh djrk gSA blfy, eu dks eqaMkuk gh lgh gSA

vUu NksfM+ djfg ik[kaM AA
u lksgkxf.k u mg jsM+ AA14

lar dchj us vUu R;kx] uXu jguk] ef<+;ksa esa jguk vkSj ekSu /kkj.k vkfn dk fojks/k fd;k gSA mUgksaus ÞJh xq#xzaFk
lkfgcß ds bl lcn esa vUu ds miokl dks ik[kaM crk;k gSA ftl çdkj ,d L=h ifr dh lsok djds lqgkfxu gks tkrh
gS rFkk mlh rjg nwljh L=h nqxqZ.kksa ls vius ifr ls foeq[k gks tkrh gS rc og fo/kok ¼vlqgkfxu½ dgykrh gSA

vUu u [kkb;k lknq xok;k AA
cgq nq[k ikb;k nqtk Hkk;k AA15

tks yksx vUu dks R;kxrs gSa] uXu jgrs vkSj ekSu /kkj.k djrs gSaA xq# ukud nso us crk;k fd euq"; dks 'kjhj
ds d"Vksa ls ijekRek ds Lo:i dk Kku ugha gks ldrk] ;s lHkh mUgksaus fujFkZd ekus gSaA

,sls tu fojys lalkjs] xq# lcn ohpkjfga jgfg fujkjs AA
vkfi rjfg laxfr dqy rkjfg] fru lQy tueq tfx vkbvk AA16

xq# ukudus dgk fd ,sls euq"; lalkj esa fojys gh gksrs gSa] ftUgksaus xq# ds Þ'kCnukeß dks ij[k fy;k gSA os Hkä
gh ijekRek ds uke dks ân; esa clk ysrs gSa blfy, mudk bl lalkj esa tUe ysdj vkuk lQy gks tkrk gSA D;ksafd ,sls
Hkäx.k Loa; rks rjrs gh gSa ysfdu os leLr laxfr vkSj vius dqy dks Hkh rkj ysrs gSaA

efUnj] efLtn] xq#nkjs dso.kkUrj gS tx nh AA
rsjs 'kCnksa cd[kksa c[k] ,d eafty gS lc nh AA17

xq# ok.kh esa bZ'oj] çse vkSj HkkbZ&pkjs dh ,drk dks n'kkZ;k gSA ÞJh xq#xzaFk lkfgcß esa tu ekul esa [kM+s /kkfeZd
HksnHkko dks nwj djus ds mik; crk;s gSa] dksbZ /keZ vyx ugha gS] dsoy muds :i] jax vyx&vyx gSaA ysfdu lkjs txr
esa ml ijefirk ijes'oj dks vyx&vyx ukeksa ls iqdkjk tk jgk gSA ijUrq lHkh /keksaZ dh ewy eafty Þ'kCn ukeß gh gS
rFkk lHkh /keZ ,d ijekRek dh gh lUrku gSaA ogh lkjh l`f"V dh jpuk djds LorU= :i esa fojkteku gSA eqxy ckn'kkg
vdcj us eqfLye R;kSgkjksa ds lkFk&lkFk fgUnw] ikjlh vkfn ds ioksaZ dh O;oLFkk dhA bl dkj.k Hkkjrh; lekt esa gksyh]
nhikoyh] bZn&eqgjeZ] 'kcsckjkr vkfn mRloksa esa fey&tqydj jgus ls tkfr –O;oLFkk dh nwfj;k¡ de gksus yxh rFkk mUgksaus
Hkkjr esa f'k{kk ds nqokj [kksydj fganh] laL—r] mnwZ] Qkjlh vkfn Hkk"kkvksa dks vf/kd egRo fn;kA
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 vdcj ds ckn tagkxhj ds 'kklu esa lkfgR;] fp=dyk vkSj laxhr ds lkFk ubZ&ubZ jkx&jkxfu;k¡ fodflr gqbZ
rFkk ml ;qx dh fp=dyk esa dbZ lkaL—fr;ksa dk feJ.k feyrk gSA  ysfdu ml le; Lokeh gfjnkl] rkulsu] cstwckcjk
vkfn laxhrKksa us vius laxhr dh egRoiw.kZ Nki fn[kkbZ gSA blfy, ;s laxhrdkj vkt ds oSKkfud ;qx esa Hkh egku laxhrKksa
ds :i esa tkus tkrsgSaA A

bu lar dfo;ksa us tu lkfgR; ls tu Hkkoukvksa dks tkx`r djus dk vFkd ç;kl fd;k] mudh dkO; dyk esa
lkekftd] /kkfeZd] lkaL—frd ,oa jktuhfrd lq/kkj dk Hkh lekos'k gSA muds dkO; esa lkaL—frd dyk]f'kYi lkfgR; ,oa
laxhr dk Hkh çHkko feyrk gSA fganh lkfgR; esa lar lkfgR; us viuh vyx /kfeZd] lkekftd,ao lkaL—frd çHkko dks n'kkZ;k
gS] tcfd Hkkjrh; lekt esa lejlÙkk dks LFkkfir djus esa lar lkfgR; lcls cM+h egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk jgk gSA

lanHkZ xzaFk lwph &

1- rst flag ¼l ½ – vis{kk if=dk] tuojh&ekpZ&2003] ìå & 03

2- çkså lkfgc fla?k – furuse Vhdk] i`å & 102

3- M‚- eueksgu ̂ *lgxyß – xq#xzaFk lkfgc dk ,d lkaL—frd losZ{k.k] ìå – 51

4- HkkbZ okys – xq# ukudnso dh tUe lk[kh] i`å – 439

5- çkså lkfgc fla?k – 'yksd dchj th Vhdk] i`å & 63

6- t;jke feJ – ukud ok.kh] i`å – 54

7- M‚å cynso oa'kh – iwjk dchj] i`å – 29

8- Jh xq#xzaFk lkfgc ¼l½]    i`å – 1349

9- ogh] i`å & 687

10- çkså lkfgc fla?k – 'yksd dchj th Vhdk] i`å – 201

11- t;jke feJ – ukud ok.kh] i`å & 348

12- çkså lkfgc fla?k – furuse Vhdk] i`å – 16

13- çkså lkfgc fla?k – 'yksd dchj th Vhdk] i`å – 101

14- Jh xq#xzaFk lkfgc ¼l½] ìå – 873

15- Lokeh jkerhFkZ – vkfn Jh xq#xzaFk lkfgc] i`å &55

16- t;jke feJ – ukud ok.kh] i`å – 654

17- W W W- Amritsar-com-
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egkdfo Álkn ds dkO; esa ekuoh; laosnuk

izlkn dk viuk thou lq[k vkSj nq%[k ls >wyksa ij chrk Fkk Qyr% muds dkO; esa osnuk vkSj d:.kk dks] vkRe izdk’k
ds dkj.k izpqj LFkku feykA ;gh osnuk vkSj d:.kk ekuoh; laosnuk ds /kjkry dk fuekZ.k djrh gSA izlkn esa Lo;a fo’o
cU/kqRo dk Hkko FkkA vr% mudk dkO; Hkh ekuork dh v[k.M T;ksfr ls izdkf’kr gks jgk gSA MkW- }kfjdk izlkn lDlsuk us
d:.kky; ls dkek;uh rd izlkn lkfgR; dk fo’ys"k.k dj izlkn dh fuEu ekuoh; laosnuk dh izofŸk;k¡ fu/kkZfjr dh gS

1.  os ekuo ds vUr% izo`fŸk ds izseh gSA blh dkj.k muds lkfgR; eas ekufld la?k"kZ] vUr}ZUn]  vUreZUFku vkfn dh
iz/kkurk gSA

2.  os fu;froknh gS vkSj fo’o dh fu;kfedk 'kfDr fu;fr ds leLr dk;ksaZ dks Lora= ekurs gq, mls fo’o dk larqyu ekuo
vfroknksa dh jksdFkke] izd`fr dk fu;eu] ekuork dh l`f"V rFkk ekuo dY;k.k djus okyh 'kfDr ekurs gSaA

3.  os ns’k vkSj jk"Vª ds vUkU; izseh gSA blh dkj.k LFkku&LFkku ij ns’k ds vuUr lkSUn;Z dh >kadh izLrqr djrs gq, mls
Lora= cukus ds fy, izsj.kk iznku djrs gSa vkSj ijk/khurk dks ekuo ds fy, vfHk’kki ekurs gSA

4. os ekuoh; gS vkSj leLr fo’o esa ekuo dh mŸke Hkkoukvksa dk izlkj djrs gq, loZ= ,drk] lerk] Hkzkr‘Ro Hkko] leUo;
'khyrk fo’o cU/kqRo vkfn dh LFkkiuk djuk pkgrs gSa] ,oa lekt dh lokaZxh.k mUufr ds i{kikrh gSA

5. os drZO;oknh gSa vkSj ekuoksa ds thou dh lkFkZdrk blh esa ekurs gSa fd os fujUrj lRdk;kasZ esa yhu jgs] deZ&Qy dh
   fpUrk u djsa rFkk thou ds vHkh"V iy /keZ] vFkZ dke vkSj eks{k ds fy, lrr~ iz;Ru’khy jgsaA
6. os Hkkjrh; laLd`r ds vuU; izseh gSA vr% vusdrk esa ,drk ,oa Hksn eas vHksn ns[krs gSa rFkk Hkkjrh; Kku foKku dks lalkj

ls loZJs"B ekurs gq, Hkkjrh; laLd`r dks lalkj esa loZJs"B] loksZPp rFkk lokZf/kd ekuo&dY;k.k dh Hkkouk,a fl[kkus
okyh ekurs gSaA

7. os nk’kZfud gS vkSj n’kZu dk O;gkfjd i{k gh mUgas vf/kd fiz; gSA os ,sls fdlh n’kZu dks ekuus ds fy, rS;kj ugha tks
lalkj dh vlR;;rk dk izfriknu djrk gqvk eku dks oSjkX;] vdeZ.;] drZO;ikjkUxeq[krk vkfn dh f’k{kk nsrk gSA
blh dkj.k os eq[;r% 'kSo&n’kZu dh vksj mUeq[k gq, gS tgk vius fopkjksa ds vuqdwy mUgsa vf/kd lkexzh feyh gSA1

mDr fu"d"kZ ds vkyksd eas egkdfo izlkn ds dkO; esa ekuoh; laosnuk dh ryk’k csgrj <ax ls gksxhA

*izse ifFkd* izlkn dk [k.M dkO; gS vUkU; vkfRed izse dk o.kZu gSA fd’kksj viuh *iqryh* ls foeqDr gksdj
lU;klh gks tkrk gSA ,d le; ds vUrjky esa mldk feyu ukVdh; voLFkk eas gksrk gSA fQj nksuksa ,d u;s lalkj dks
cukus ds fy, m|r gksrs gSaA bl NksVs ls dkO; esa izlkn us fofHkUu mnkgj.kksa esa fo’o ekuo dks ,d gksu dk lans’k fn;kA

izse ifFkd esa dfo us ekuork dk vkjaHk jktuhfr ls fd;k gSA rqylh us dgk gS %&

lfpo oS|] xq: rhu tg¡ fiz; cksyfga Hk; vklA

izlkn us FkksM+k ifjorZu fd;k gSA mUgksaus 'kkldksa ij fVIi.kh dh gSA 'kkld mnkj gks rks vf[ky fo’o esa ekuork
dk lapj.k gksus esa nsj ugha gksxhA izse ikfFkd es os dgrs gSa %&

fiz; n’kZu gksdj tc ea=h ;Fkk fofgr lc lqurk gSA

ân; [kksydj fn[kykus dks dkSu iztk izLrqr u gqbZ\
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ukjh eu iq#"k dh vis{kk 'kh?kz nzfor gksrk gS] izlkn dgrs gSa %&

D;ksa ân; dksey gksrk gS cfurkvksa dk ckrka esa]
d:.kk&Iykfor gksdj n`x >jus dks Hkjus yxrk gSA

rc rd /kjjk ij Je ds xhr ugha xk;s tk;sxsa tc rd d`"kd lq[kh ugha gksxsa d`"kd lq[kh u gksxsa rks lekt vkSj
ns’k dk fodkl :dsxk ,oa fdlh ,d ns’k ds nq%[k dk leLr fo’o foijhr vlj iM+sxkA izlkn us ,d lqUnj ekuo xzke
dh dYiuk izse&ifFkd ea dh gSA&

vkt fo’o esa fu’Ny O;fDr cM+h dfBurk ls feyrs gSaA oSls Hkh izR;sd O;fDr nks :iksa esa thrk gSA ,d vius fy,]
nwljk nwljs ds fy,A ftl fnu O;fDr viuk :i nwljksa ij izdV dj nsxk] vius lPps ân; dks nwljksa ds le{k [kksy
nsxk&leLr fo’o&ekuo] ekuor ds jax las jax tkosxkA izlkn fd’kksj ds ek/;e ls dgrs gS %&

ân; [kksydj feyus okys cMs+ HkkX; ls feyrs gS
XXX XXX    XXX       XXX

fey tkrk gS ftl izk.kh dks lR; izsee; fe= ogha
fujk/kkj Hko flU/kq chp og d.kZ/kkj gks ikrk gS

izse uko [ksdj tks mldks lpeqp ikj yxkrk gSA**1

izse fookg dh ijEijk vk/kqfud ;qx dh nsu ekuh tkrh gS] fdUrq izlkn th o"kksaZ igys bl ij fopkj dj pqds gSA
mudk fpUru gS fd ftlls igys dHkh ifjp; gh u gqvk gks mlds lkFk dU;k dks thou Hkj ds fy, cka/k nsuk dkSu lh
ekuork gS\

ekuork dk lkSUn;Z lcls cM+k gSA tks fp=dkj ekuo eu ij ekuork ds fp= mdsjrs gSa] os eku gSaA izd`fr lkSUn;Z
gS] fdUrq mlds fy, vf/kd] lqUnj gS] ftueas ekuo&Hkko gSaA izlkn dgrs gSa %&

tks ifFkd gksrk dHkh bl pkg esa
og rqjr gh yqV x;k bl jkg esa
ekuoh ;k izkd`frd lq"kek lHkh
fnO; f’kYih ds dyk&dkS’kyA

n`’; dkO; *d:.kky; xhfr* ukV~; ds <ax ij fy[kk x;k gSA blesa Hkh dfo us ikSjkf.kd vk[;ku ds }kjk ekuo
ds fodkl esa ck/kd uj cfy dh leL;k dks mBk;k gSA gfj’pUnz ds ujes/k ;K ds fy, _f"k vthxZr vius eW>ys iq= *’kqu%
'ksQ* dks lkSai nsrs gSA ml le; dk dfo dk ekuoh; dFku n`"VO; gSA os bl nq"d`R; dk fojks/k djrs gq, dgrs gSa %&

**viuh vko’;drk dk vuqpj cu x;k
js euq";! rw fdrus uhps fxj x;k
vkt izyksHku&Hk; rq>ls djok gjs
dSls vklqj deZ! vjs rw {kqnz gS

D;k bruk\ rqe ij lc 'kklu dj lds
vkSj /keZ dh Nki yxkdj Uew< rwA
QWlk vklqjh ek;k esa fgalk txh
vFkok vius iqjksfgr ds eku dh

_f"k ofl"B dks] dqyxq: dks bl jkT; dsA^^1
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^*fgalk Hkjs deZdk.M dk fojks/k Hkh d:.kky; dh /ofu gSA ,d d:.kk n’kZu dh LFkkiuk blesa izseifFkd ds isze
dh rtZ ij gqbZ gS] ftlls ckS)ksa dh d:.kk dk izHkko Hkh fn[kkbZ nsrk gS**2

fo’okfe= okf’k"B dks f/kDdkjrs gq, dgrs gSa %&
**rqe gks =krk /keZ euqt gh 'kkarh ds
;g D;k gS O;kikj pkyk;k\ pkfg,
;fn euq"; ds izk.k rqEgkjs nso dks

ys yks fdrus yksxs ;s lc lks jgsA**3

vkSj of’k"B yfTtr gksrs gS *’kqu% 'ksQ* eqDr gksrk gS rFkk fo’okfe= ds ekuoh;&Hkko dh] dfo dh ekuork d fot;
gksrh gSA

egkjk.kk dk egRo* izlkn dk izfl) [k.M dkO;  gS ftlesa dfo us v[k.M ekuoh;rk dh psruk tkxzr djrs gq,]
[kku[kkuk vkSj vdcj us laoknksa ds ek/;e ls ekuork dks ,d ubZ fn’kk nsus dk lQy iz;kl fd;k  gSA [kku[kkuk dh iRuh
dks jk.kk izrki dk iq= vej flag canh cuk ysrk gSA tc izrki ds lg;ksxh mUgsa lykgg nsrs gSa  fd ;g nq’eu dh L=h
gSa mls ekj Mkyk tk; rks izrki flag ;g djrs gq, fd L=h g os vCnqjZghe [kku[kkuk dh csxe dks llEeku eqDr dj nsrs
gSaA bruh lh ?kVuk dk lqUnj leUo; djrs gq, vdcj ds eu esa ekuork tkxzr dh gSA

vfgalk esa ekuooknh vo/kkj.kk fLFkr gS] fdUrq vU;k; dk izfrdkj djrs gq,] vius drZO; dk ikyu djrs gq, ej
tkuk gh ekuork dh Js.kh eas vkrk gSA vius nkf;Roksa dk ikyu djrs gq, ohjksfpr dk;Z ;q) esa j{kk&fgr [ksr gks tkuk
gh ekuork gh gSA [k.M dkO; ds izkjaHk eas vej flag vius lSfudksa ds lkFk [kku[kkuk dh csxe dks cUnh cuk ysrk gS vkSj
mlds j{kdksa ls leiZ.k gsrq dgrk gS fdUrq Hkou pewuk;d drZO; dh cfyosnh eas vius izk.kksa dh vkgqfr ns nsrk gS %&

fo’o esa deZjr ekuo] Js"B ekuo ekuk tkrk gS]  deZ;ksxh ekuo lnk 'kkafr dh dkeuk djrk gSA

dfo ân; dh D;kjh esa ekuoh;rkds Qwy f[kykuk pkgrk gSA og olar dh izrh{kk dj  jgk gS  %&

ifjJe djrk gw¡ vfojke] cukrk gw¡ D;kfjvksa dqatA
lhaprk n`x&ty ls lkuan f[kysxk dHkh efYydk iqatA
u dk¡Vksa dh gS dqN ijokg] ltk j[krk gw¡ bUgsa l;yA
dHkh rks gksxk buesa Qwy ] lQy gksxk ls fo’o&vuUrA
ewd gks erokyh eerk] f[kys Qwyksa ls fo’o&vuUrA

psruk ous v/khj fefyUn] vkg og vkos  foye clarA1

>juk esa dfi us ekuoh; izrhdksa dk Hkh vkJ;  fy;k gSA dfo fdj.k ls fo’o ekuork dh fdj.ksa fc[ksj dj
tu&ekul esa olar tkxzr djus dh izkFkZuk djrk gS %&

dksdun  e/kq  /kkjk lh rjy]
fo’o esa cgrh gkgs fdl vksj\

izd`fr dks nsjh ijekuan]
mBkdj lqUnj ljl fgyksjA
piy! Bgjks dqN yks foJke

py pqdh  gks iFk 'kwU; vuarA
lqeu eafnj ds [kksys }kj]
txs fQj lks;k ogk¡ ol¡rA2
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ml  O;fDr ls vf/kd lEEkkuuh; dksbZ ugha gS ftlds eu esa nqf[k;ksa ds izfr d:.kk dk Hkko gks  %&

nq[kh dj d:.kk {k.kHk gks]
izkFkZuk  igjksa ds cnysaA

eq>s fo’okl gS fd og lR;
djsxk vkdj rc lEekuA1

i`Foh *vlhe* ls eku;rk dk  izdk’k  ek¡x jgh gSA dfo Hkh mldk i{k ysdj fuosnu djrk gS %&

fpjnX/; nq[kh ;g olq/kk
vkyksd ekaxrh rc Hkh

re rqfgu cjl nks du&du
;g ixyh lks, vc HkhA
foLe`r  lekf/k ij gksxh
o"kkZ dY;k.k tyn dh
lq[k lks; Fkdk gqvk&lk
fpUrk VwV tk; foin dhA

psruk ygj u mBsxh
thou leqnz fpj gksxk
lU/;k gks lxZ izy; dh
foPNsn feyu fQj gksxkA

uj&ukjh thou jFk ds nks ifg, gSaA ;fn lg;k=h dne ls dne feykdj  pys rks thou lq[ke; rks gks tkrk
gS] lkFk gh iq#"k ftl y{; dks izkIr djuk pkgrk gS mls ikus esa vklkuh gksrh gSA fQj iki Hkh iq.; cu tkrk gS& **iq.;
l`f"V eas lqUnj iki*&dfo dgrk gS %&

gs tUe&tUe ds thou
lkFkh laLd`r ds nq[k esa

ikou izHkkr gks tkos tkxks
vkyl vkyl ds lq[k esaA
txrh dk dyq"k vikou

rsjh fonX/krk ikos
fQj fuj[kj mBs fueZyrk
ij iki iq.; gks tkosA1

,d&nwljs ds 'kks"k.k dh izo`fŸk us vkt ekuo tkfr dks nks oxksaZ esa foHkDr dj fn;k x;k gSA igyk oxZ vehj gS
tks fo’o esa pan yksxksa dk ,d lewg gS vkSj nwljk oxZ gS xjhcksa dk tks lc izdkj ls 'kksf"kr gSA bl 'kksf"kr oxZ ds yksxksa
ds izfr dfo dks iw.kZ lgkuqHkwfr gSA lapkj dk ;g oxZ gh dfo dks d:.kk ls Hkj nsrk gS vkSj tkx mBrs gS muds ekuoh;
Hkko %&

izlkn ds ukVdksa esa xhr i;kZIr ek=k esa miyC/k gSA buesa ls vusd xhr ekuork dh Hkkouk iznf’kZr dj vf[ky fo’o
dh eaxy dkeuk ds Hkko fy, gSaA *izk;f’pr* dks NksM+dj izlkn dk ,slk dksbZ ukVd ugha gS ftlesa xhr u gksaA oSls lEiw.kZ
izlkn&lkfgR; gh v[k.M ekuork dk izpkj djus okyk lkfgR; gSA Qyr% muds ukVdksa ds xhrksa esa Hkh ekuo psruk]
izLQqfVr gqbZ gSA
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*lTtu* esa ;qf/kf"Br Hkhe ls dgrs gSa %&
foifr esa ekuo dks fujsf[k ds]
lq[kh djS fpr lqeksn ysf/k dsA
vgSa ogha uhp egku ukj dh]

 rtksaZ ;gh ckr cqjs fopkj dhA1

Lora=rk] lekurk vkSj U;k; dks ikus ds fy, ;fn ;q) vko’;d gS rks gks tkus pkfg,A ;fn ;q) ls ekuork
dh laLFkkiuk gksrh gks rks ;q) fgald u dgk tk,xkA Hkkjr izkphu dky es ekuork dk iqtkjh jgk gSA Hkkjr eas pkgs
egkHkkjr tSs ;q) gq, gS fdUrq lc ekuork dh j{kk gsrq] gq, gSA LdUnxqIr ds j.k{ks= esa Hkkjr ds vrhr dk ;’kksxku gks
jgk gS %&

fgeky; ds vk¡xu eas mls izFke fdj.kksa dk ns migkjA
m"kk us gl vfHkuUnu fd;k vkSj iguk;k ghjdgkjA
mxs ge] yxs tkus fo’o yksd esa QSyk fQj vkyksd

O;kse re iq¡t gqvk rc u"V vf[ky lal`fr gks mBh v’kksdA
ogha gS 'kkafr] ogha gS] ns’k] ogha lkgl gS ogh KkuA

ogha gS 'kkafr] ogh gS 'kfDr] igha ge fnO; vk;Z larkuA
ft,a rks lnk mlh ds fy,] ;gh vHkeku jrs ;g g"kZA
fuNkoj dj nsa us v:.kkpy&vkJe I;kjk Hkkjr o"kZA2

**,d ?kw¡V esa izlkn us v:.kkpy&vkJe ds ek/;e ls mPPkJ‘[ky izse dks vk¡/kdj fu’Ny izse dh dYiuk dh
gSA ;gk ukVddkj us *,d ?kw¡V* esa Hkh fo’o&lerk dh dkeuk dj yh gSA

e/kqj fey daqt esa&
tgk¡ [kks x;k txr dk] lkjk Je larkiA

lqeu f[ky jgs gksa tgk¡ lq[kn ljy fu"ikiA
mlh feyu daqt esa

r: yfrdk feyus xys] ldrs dHkh u NwVA
mlh fLuX/k Nk;k rys ih yks u ,d ?k¡wVAA1

dfo ds Hkko ekuork ds izfr lefiZr gSA mUgksaus vius fons’kh ik=ksa dks Hkh Hkkjrh;rk ds jax esa jax fn;k gSA
*pUnzxqIr* esa izlkn us dkusZfy;k ls Hkkjr dk xkSjo&xku djk;k gS %&

v:.k ;g e/kqe; ns’k gekjk
tgk¡ igqp vutku f{kfrt dks feyrk ,d lgkjk

ljl rkejl xHkZ foHkk ij uko jgk rd f’k[kk euksgj
fNVok thou gfj;kyh ij eaxy dqaVqe lkjk

y?kq lqj/kuq ls ia[k ilkjs 'khry ey; lehj lgkjs
mM+rs [kx ftl vksj eq¡g fd,s le> uhM+ fut I;kjkA
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dchj lkbZ ls bruk ekaxrs gS fd dqVqe lek t,s] eSa Hkw[kk u jgw¡ vkSj lk/kq Hkh Hkw[kk u tk,] fdUrq lk/kq rHkh Hkw[kk
ugha tk,xk tc euq"; dks isV Hkjk jgsA mlh izdkj dksbZ Lora= jk"Vª rks ekuork dh elky rks vklkuh ls tyk Lora=rk
dh vko’;drk gSA rHkh rks izlkn vydk vkSj r{kf’kykk ds ukxfjdksa ds lkFk Lora=rk dk xk;u dj jgs gS rfd Lora=
Hkkjr ekuork ds fuekZ.k esa yxs %&

fgekfnz rqax Jàx ls izca) 'kq) Hkkjrh
Lo;a izHkk leqTtoyk Lora=rk iqdkjrh
veR;Z chj iq= gks n`<+ izfr lksp yks

i’kLr iq.; iaFk gS c<+s pyks] c<+s pyksA

vr% izlkn lkfgR; esa ekuoh; laosnuk ,oa ns’k izse dk okrkoj.k dHkh thou ewY;ksa esa vkSj dHkh v[kf.Mr
Hkko&;kstukvka esa fn[kkbZ nsrk gS ;g laosnuk ekuo dh iw¡th vkSj jk"Vª isze mldk futh drZO;A bu lcdk lexz fp=.k
izse ikfFkd] >juk] vk¡lw] ygj] dkek;uh] ds lkFk vU; jpukvksa esa fn[kkbZ nsrk gSA

  lUnHkZ xzUFk %&

 1. dkek;uh esa dkO;] laLd‘fr vkSj n’kZu&MkW- }kfjdk izlkn lDlsuk i‘- 45&46

 2. izlkn t;’kadj % izse&ifFkd] i‘“B&19

 3. izlkn t;’kadj % d:.kky;&xzaFkkoyh Hkkx 1 i‘“B&772

 4. MkW-izse’kadj % fgUnh LoPNUnrkoknh dkO;] i‘“B&160

 5. izlkn t;’kadj % d:.kky;&xzaFkkoyh 1 i‘“B&772

 6. izlkn t;’kadj % >juk&izlkn i‘“B&17

 7. izlkn t;’kadj % >juk] fdj.k] i‘“B&20

 8. izlkn t;’kadj % >juk] i‘“B&66

 9. izlkn t;’kadj % vk¡lw] i‘“B&28

 10. izlkn t;’kadj % vk¡lw] i‘“B&36

 11. izlkn t;’kadj % vk¡lw] i‘“B&38

 12. izlkn t;’kadj % lTtu xzaFkkoyh&Hkkx&2] i‘“B&47&48

 13. izlkn t;’kadj % LdUnxqIr&xzaFkkoyh Hkkx 2 i‘“B&554&555

 14. izlkn t;’kadj % ,d ?kwaV&xzaFkkoyh Hkkx&2] i‘“B&585

 15. izlkn t;’kadj % pUnzxqIr&xzaFkkoyh Hkkx 2] i‘“B&654

 16. izlkn t;’kadj % pUnzxqIr&xzaFkkoyh Hkkx&2] i‘“B&720

 17. oekZ egknsoh % oekZ&vk/kqfud dfo dh Hkwfedk] i‘“B&120
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vuqokn dk jk"V™h; ,oa varjkZ"V™h; Lo:i

çLrkouk % vuqokn ,d fof’k"V çdkj dk Hkk"kkbZ dk;Z gSA vaxzsth 'kCn ^VªkUlys’ku^ dks fganh esa vuqokn dgk tkrk gSA
bldh fufeZrh yWfVu 'kCn VªkUl rFkk ys’ku ds ;ksx ls gqbZ gSA VªkUl dk 'kkfCnd vFkZ gS ^ikj^ vkSj ys’ku dk vFkZ gqvk
^ys tkuŝ  fd fØ;kA vFkkZr VªkUlys’ku dk vFkZ gqvk ^,d Hkk"kk dks nwljh Hkk"kk rd ys tkukA vuqokn 'kCn dh O;qRifÙk
^on^ /kkrq ls gqbZ gS mlesa ^vuq̂  milxZ tksM+dj ^vuqokn^ 'kCn cuk gSA blesa ^on^ 'kCn dk vFkZ gS dFku vkSj ^vuq̂
'kCn dk vFkZ ^ihNŝ  ;kus vuq:iA  ;kus ,d Hkk"kk esa dgh xbZ ;k fy[kh ckr dks nqljh Hkk"kk esa leku :i ls ;k mlds
vuq:i fQj ls dguk vuqokn gSA
      vuqokn dk O;kogkfjd vFkZ ^iqUgk dguk^ ;k iqUgk fy[kuk ekuk tkrk gSA blesa vFkZ dh iqujko`fÙr gksrh gS] 'kCn
dh ughaA ̂ VªkUlys’ku^ 'kCn dk ;qRifÙkewyd vFkZ ̂ ikjogu^ ,d LFkku fcanq ls nwljs LFkku fcanq rd ys tkukA ;g LFkku fcanq
Hkkf"kd ikB gSA blesa Hkh ys tkbZ tkus okys pht vFkZ gksrh gS] 'kCn ughaA vFkZ dh iqujko`fÙk dks gh nwljs 'kCnksa esa vkSj
çdkjkUrj ls vFkZ dk Hkk"kkarj.k vuqokn dgk tkrk gSA

       M‚- HkksykukFk frokjh vuqokn ds vFkZ esa fy[krs gS] ^,d Hkk"kk esa O;ä fopkjksa dks ;Fkk laHko leku vkSj lgt
vfHkO;fä }kjk nqljh Hkk"kk esa O;ä djus dk ç;kl vuqokn gSA^

       M‚- vkyksddqekj jLrksxh ds vuqlkj ^oLrqr% fdlh ,d Hkk"kk esa dg x, dFku dks nqljh Hkk"kk esa :ikarfjr djus
dks vuqokn dh laKk nh tkrh gSA^ ik”pkR; fopkjd ,- ,p- fLeFk ds vuqlkj vuqokn dk rkRi;Z gS] ^;FkklaHko vFkZ dks
cuk, j[krs gq, vU; Hkk"kk esa varj.k djukA^ ;gk¡ fLeFk us vFkZ ds egÙkk ds lkFk Hkk"kk ds :ikarj.k dh dkeuk dh gSA #lh
ysf[kdk esnfudksok ds vuqlkj] ̂ vuqokn ,d rjg ls fVdk&fVi..kh djuk gSA esnfudksok vuqokn dks leh{kk :i esa ns[krh
gSA bu fo}kuksa ds vFkZ dks lkj :i esa le>s rks ;g dguk iM+sxk dh] vuqokn esa 'kCn dk :i cny Hkh tk, fQj Hkh vFkZ
esa cnyko ugha gksuk pkfg,A

vuqokn dk jk"Vªh; Lo#i % Hkkjr esa vuqokn dk egÙo vlk/kkj.k gS] D;ksafd gesa Kkr gS dh Hkkjr esa gtkjksa Hkk"kk,¡ cksyh
tkrh gS vkSj lSdM+ks esa blds fyf[kr :i Hkh ekStwn gSA vktknh ds ckn Hkk"kkbZ fofo/krk rFkk cgqla[;rk ds vk/kkj ij gh
çkarksa dh fufeZfr dh xbZA ;fn ,d çkar ;k çns’k dk ukxfjd vU; jkT; ds ukxfjd ls laidZ cukuk pkgrk gS rc mls
vusd leL;kvksa dk lkeuk djuk iM+rk gSA bl leL;k dk lek/kku dsoy vuqokn ds }kjk gh gks ldrk gSA vU; eqYdks
esa ;g leL;k bruk T;knk mRiUu ugha gksrh] D;ksafd tknk rj eqYdksa dh LFkkfud Hkk"kk ,d gh gS] ysfdu blds foijhr
Hkkjr esa ^dkSl dkSl ij ikuh cnyrk vkSj nl dksl ij ckuhA ^ tSls egkjk"Vª esa ejkBh cksyh tkrh gS] xqtjkr esa xqtjkrh]
rfeyukMq esa rehy vkSj iatkc esa iatkch ysfdu blds foijhr baXyS.M esa vaxzsth] phu esa pk;uht] tkiku esa tkikuht] vjc
ns’kksa esa vjch vkfnA ;fn egkjk"Vª ds O;fä dks rfeyukMq ds O;fä ls laidZ cukuk gksrk gS rc mls vuqoknd enn dj
ikrk gS ;k mls vaxzsth ;k ;Fkk laHko fganh Hkk"kk dk lgkjk ysuk gksrk gSA
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vuqokn dk varjjk"Vªh; Lo#i % lkfgfR;d vuqokn ij fVi..kh djs rks ;g le> esa vkrk gS dh xzhd] ySfVu] LiWfu’k]
Ýsap] vaxzsth vkfn dbZ Hkk"kkvksa ds xzaFkks dk vU; Hkk"kk ds fo}kuksa us vuqokn fd;kA tSls pkSlj dks baXyS.M ds loZ çFke
vuqoknd ekuk x;kA mUgksaus cksdkP;ksa ds dbZ ohjxkFkkvksa vkSj i’kq dFkkvksa /keZ&n’kZu lEcU/kh çfl) —fr ds vuqokn fd,A
;wjksfi;u cuZlZ dWDLVu ekFkZ pkSieu MªkbMu fofy;e] tksUl dsjh vkfn dbZ ,d vuqokndksa us xzhd] ySfVu] laL—r] ç—
r] vjch rFkk vU; vusd Hkk"kkvks¡ ds vuqokn çLrqr fd,A 'ksDlfi;j ds ukVdksa ds vuqoknksa us ns’k& ons’k ds jaxeap dks
u;k :i çnku fd;kA t¨ eSDlewyj] f’kyj] oscj vkfn dk uke Hkh buesa 'kh"kZ gSA #lh lkfgR;dkj iqf’du] rqxZuso]
nksLrksoLdh] psdvi] xksdhZ Hkj esa QSykA vc vuqokn dk egÙo vR;f/kd gS] D;ksafd  nqfu;ka Hkj ds eqYd ,d&nwts ls tqM+
x, gS] gj NksVh&cM+h ?kVuk ds ifj.kke lcdks Hkqxruk iM jgs gSA blfy, l;qaä jk"Vª la?k ls nqfu;ka Hkj ds jktusrk tqM+
x, gSA l;qaä jk"Vª la?k esa ekSf[kd ;k fyf[kr laidZ dsoy vuqokn }kjk gh gksrk gSA ;g vuqokn O;fä ds lkFk vc ef’kuksa
}kjk Hkh fd;k tk jgk gSA ef’kuh vuqokn vc vf/kd çHkkoh cu pqdk gS] tks dEI;wVj] eksckby rFkk vU; ef’kuksa }kjk gksrk
fn[kkbZ ns jgk gSA vc usV ij dbZ vWi vuqokn dk;Z esa lgk;rk nsrs fn[kkbZ ns jgs gS vc fyf[kr vuqokn ds lkFk ekSf[kd
vuqokn Hkh c<rk utj vk jgk gSA

vuqokn vf/kd dfBu cu tkrk gS tc nks eqYdkas dks vkil esa lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd ;k lkaL—frd
lEcU/k çLFkkfir djuk gksrs gSA HkweaMyhdj.k ds nkSjs esa varjkZ"Vªh; O;kikj gj ,d O;fä] laLFkk] daiuh ;k eqYd ds fy,
[kqy x;k gSA ;fn vkil esa O;kikj djuk gS] laidZ cukuk rc vuqokn vko’;d gks tkrk gS vkSj laidZ dk çeq[k lk/ku
Hkk"kk gS] rc vuqokn ;k vuqoknd dh egÙkk dks dksbZ udkj ugha ldrkA vc gj ns’k dk vU; ns’k esa jktuSfrd dk;kZy;
cuk;k x;k gS] ftlls dh jktuSfrd rFkk O;kikfjd laca/k –<+ cusA blds çeq[k dks jktnwr dgk tkrk gS bl jktnwr rFkk
blds dk;kZy; ds deZpkfj;ksa dks ;g vko’;d gS dh viuh LFkkuh; Hkk"kk ds lkFk os tgk¡ fuokl dj jgs gSa] ogk¡ dh Hkk"kk
Hkh voxr gksA vktdy çeq[kr% ls vaxzsth Hkk"kk esa gh jktuSfrd dk;Z fd;s tkus yxs gS] 'kk;n blfy, vaxzsth Hkk"kk nqfu;k¡
dh eq[; laidZ Hkk"kk cu xbZ gSA lkFk ;g le>uk vko’;d gS vaxzsth Hkk"kk ds jk"Vª vf/kdrj fodflr jk"Vªksa dh Js.kh esa
gSA 'kk;n muls vU; fodkl’khy ;k vfodlu’khy jk"Vªksa dks laca/k cuk, j[kus dh vf/kd vko’;drk tku iMrh gSA çkphu
dky ls gh ckbcy tSls /kkfeZd xzaFk ds çpyu ls vuqokn dks çsj.kk feyh] D;ksakfd rc /keZ] n’kZu dh lkfgR; vuqokn ij
vf/kd cy fn;k x;k blhfy, ckbcy }kjk ;wjksi ds ns’k vkil esa tqM+ x;s ;wjksfi;u ns’kksa esa laidZ dk dke ckbcy ds
vuqokn }kjk gh gks ik;kA

ckS) /keZ ds çpkj&çlkj ds lkFk gh vuqokn dk;Z c<+ x;k] D;ksafd ckS) /keZ dsoy Hkkjr esa gh ugha iuik rks og
tkiku] phu] FkkbySaM vkfn ns’kksa esa fodflr gqvkA

jkek;.k&egkHkkjr tSls fganw /kkfeZd xzaFkks ds Hkh vyx&vyx :i Hkkjr ds fofHkUu Hkk"kkvksa esa vuqokfnr gq, utj
vkrs gSA ftlls fganw /keZ ds foLrkj dk lsrq etcwr gqvkA HkkSxksfyd] /kkfeZd rFkk nwfj;ksa ,o fHkUurkvksa d¨ viuk dj lektksa
dks fodflr djus] lakL—fr;ksa dks O;kid vk/kkj çnku djus ds dke esa vuqokn us egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA if’peh ,o
iwohZ ns’kksa esa O;kikj dh lQyrk dks ge ,sfrgkfld rtZij ;fn ns[ks rks Hkkjr dk O;kikfjd laca/k iqjkru dky ls gh ;wjksi]
vjc ns’kksa ls jgk gS] bfrgkl bl ckr dh xokgh nsrk gS dh LFkkuh; vkSjaxkckn ftys ds çfr"Bku vkt iSB.k dk O;kikfjd
laca/k ;wjksi ls FkkA ;g O;kikj Hkk"kkbZ fodkl rFkk vuqokn dh çkFkfed fLFkfr dks c;ka djrk gSA

vuqokn dk;Z u gksrk rks 'kk;n ,d ns’k vius lhek rd gh fleV tkrkA vuqokn }kjk gh laL—fr] lH;rk]
/keZ] Hkk"kk] O;kikj vkfn dk fodkl gqvk] vU;Fkk gj ns’k dh laL—fr feV tkrh] bl ds çek.k esa ge vaneku&fudksckj }hi
leqg ds dqN vkfnoklh tkfr;ksadks lksnkgj.k ys ldrs gSA vaneku&fudksckj ds dbZ vkfnoklh tkfr;k¡ [kRe gks xbZ gS vkSj
dbZ [kRe gq, tk jgh gSA D;ks a\ D;ks afd mu tkfr leqg ds O;fä;ks a us vU; vke lekt ls O;kikjh]
lkaL—frd] /kkfeZd rFkk Hkk"kkbZ laca/k çLFkkfir ugha fd;sA
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lkfgR; esa vuqokndh egÙkk % vk/kqfud ;qx esa /keZ] n’kZu] lkaL—frd dk;Z O;kikj ds lkFk gh foKkua] çkS|ksfxdh]
fpfdRlk’kkL=] ç’kklu] dkuwu] lwpuk  ek/;e] lekt vkfn {ks= fodflr gq, gSA vuqokn dk çFke pj.k ;fn lkfgR; dks
dgk¡ tk, rks vfr’k;ksfä u gksxhA lkfgR; esa vusd çfl) lkfgR; dkjksa dh —fr;ksa dk lekos’k gks ldrk gS] og ;fn
dksbZ Hkk"kk dk ys£d gks fQj Hkh mldh d`fr dk vU; Hkk"kk esa vuqokn fd;k x;kA mls vuqokfnr —fr dgk tkrk gSA tSls
fganh ds çfl) lkfgR;dkj miU;kl lezkV çsepan dh dbZ ,Slh lkfgR; —fr;k¡ gSa ftldk vuqokn vU; Hkk"kkvksa esa vklkuh
ls ns[kus dks fey tkrk gSA ftles xcu] xksnku] deZHkwfe tSls miU;kl ,ao cM+s ?kj dh csVh] bZnxkg tSlh çfl) dgkfu;k¡A
çsepan ds lkFk ,Sls dbZ lkfgfR;dkj gS ftudk uke bl iafDr esa vk tkrk gSA tSls fo".kq çHkkdj] egknsoh oekZ] fueZy oekZ]
iafMr usg: vkfn vkSj vuarA lkFk gh gekjh LFkkuh; Hkk"kk ejkBh ds Hkh dbZ çfl) ys[kdksa ds lkfgR; jpukvksa dk vuqokn
gqvk gS vkSj gks jgk gS ftlesa fo-ok- f’kjokMdj] fo- l- [kkaMsdj] iq-y- ns’kikaMs] djanhdj] egkRek Qqys] Jhjke ykxq vkfn
vkSj vuarA mnwZ lkfgR;dkjksa esa vykek bdcky] Qjks’k] çsepan] fe>kZ xkfyc] QSt vgsen QSt] ehj rdh ehj] çoh.k 'kkfdj
vkfn vkSj vuarA dUuM+ ys[kd fxjh’k dukZM th dh lkfgR; —fr;k¡  ukxeaMy] rqxyd] g;onu tSlh lkfgR; —fr;k¡
vU; dbZ Hkk"kkvksa esa vuqfnr gqbZA ;gk¡ le> ysuk vko’;d gS dh fdlh —fr dk vuqokn djrs le; vuqoknd ds ifjos’k]
Hkko rFkk lkfgfR;d le> vkfn vuqokn esa lekfo"V gksrs gSA ;gh vuqfnr —fr;k¡ le;kuqdwy ikBd dks u;h çsj.kk vkSj
lUns’k nsrh gSA bl ckr ds vkxs tkdj ;fn fopkj fd;k tk, rks ;g le> ysuk vko’;d gS dh oSKkfud] dkuwuh —fr;k¡
rFkk fpfdRlk ’kkL= ds xzaFkks dk vuqokn T;ksa dk R;ksa gksuk vko’;d gksrk gS vU;Fkk vFkZ ds rcnhy gksus dh laHkkouk c<+
tkrh gSA ;fn blesa pqd ;k Hkqy gks xbZ rks cM+k gjtkuk Hkjuk iM ldrk gSA

vuqokfnr fofHkUu lanHkZ % fefM;k@i=dkfjrk {ks= esa vuqfnr lkfgR; dk egÙo vR;f/kd gSA vc ehfM;k us nqfu;k¡¡ dks
viuh eqëh esa can dj fy;k gSA nqfu;k¡ Hkj dh [kcjs vc dqN {k.kksa esa çlkfjr dh tkus yxh gSA ;g [kcjas lEHkork vuqokn
ds ckn gh] çlkfjr dh tkrh gSA ;g vuqokn ekSf[kd vkSj fyf[kr nksuksa Hkh rjg ls fd;k tkrk gSA vuqokn ds lkFk [kcjksa
esa ljyrk] lgtrk] 'kq)rk vkSj laf{kIrrk ds lkFk xfr’khyrk dh Hkh vko’;drk gksrh gSA dsaæ rFkk jkT; ljdkj ds
dkedkt ds leUo; rFkk dk;Z esa vuqokn dk egÙo vf/kd gSA Hkkjr esa fganh ds lkFk vaxzsth esa dsaæ ljdkj dk dkedkt
pyrk gS] bl dkedkt ds mfpr Qy ds fy, jkT;ksa ds LFkkfu; Hkk"kk ds egÙo dks utj vankt ugha fd;k tk ldrk]
blhfy, dsaæ ljdkj dks dbZ Hkk"kkvksa ds vuqokndksa dh fu;qfä djuh gksrh gSA ;g dk;Z vc e’khuh rduhd ds }kjk Hkh
gks jgk gSA blhfy, yksdlHkk] jkT;lHkk ds lnL; lnu ds pyrs dkedkt dks le>us ds fy, e’khu ds }kjk vuqokn lqurs]
utj vkrs gSA

lkjka’k % lkj :i esa ge bruk gh le> ysa dh vuqokn dyk us vc fojkV Lo#i viuk fy;k gS] vuqokn ds fcuk ekuo
fodkl dh dYiuk fl) ugha gksxhA vuqokn vc vius iqjs lkt&laHkkj ds lkFk jk"Vªh; rFkk varjkZ"Vªh; fodkl ik jgk gS]
vkSj ik,xkA

lanHkZ %&

1½ 'kElqj Qk#dh & vuqokn ,d egRoiw.kZ dk;Z & i` Ø - 27

2½ M‚- lqjs’k dqekj & vuqokn fl)kar dh #ijs[kk & i‘ Ø - 20

3½ M‚- th- xksihukFk & vuqokn fl)kar vkSj ç;ksx & i‘- Ø- 11

4½ ogh & 16

5½ M‚- eqjyh/kj 'kgk@ljksns&vuqokn foKku Lo#i ,o O;kfIr & i` - Ø – 140

6½ ogh & 141
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MkWñ t;Jh okMsdj
fganh foHkkx

Jherh nkudqaoj efgyk] egkfo|ky;] tkyuk ¼egkjk"Vª½

izLrkouk% Hkkjrh; Lok/khurk ds i'pkr fgUnh lkfgR; esa vk/kqfudrk vkbZA dkykarj esa mldh izfrfØ;k mÙkj'krh ds
lkfgR; esa mHkjus yxhA blh chloha lnh ds vafre dky[kaM ;k mÙkjk/kZ dks mÙkj'krh dgk tkrk gSA ^mÙkj'krh* ;g 'kCn
nks vFkksZa esa iz;qDr gksrk gSA igyk dky lkis{k nwljk fopkjlkis{kA** fdlh Hkh 'krh dk mÙkjk/kZ mÙkj'krh dgk tkrk gSA
mÙkj'krh dk dky[kaM dbZ izdkj ds ?kkr&izfr?kkr dk dky[kaM jgk gSA mÙkj'krh tks vkirdky ds dkys v/;k; ls 'kq:
gksrh gSA lkaiznkf;d naxksa rFkk vkradokn] vusd vekuoh; Øwjrkvksa vkfn ds iathsa ls ygw&yqgku Hkkjrh; tuekul dk uklwj
psgjk utj vkrk gSA blh psgjs dks ysdj ge bDdhloha lnh dh lqanjrk ds liuksa dk ek;ktky cqu jgs gSa rks nwljh vksj
ge fo'o dh egklÙkk cuus ds lius esa e'kxwy gSA lapkj Økafr ckSf|d laink ds ;qx esa vius vfLrRo dh tM+s ryk'k jgs
gSaA ^^lkfgR; ekuo lekt dh HkkoukRed fLFkfr vkSj xfr'khy psruk dh vfHkO;fDr gS**1A mÙkj'krh ds lkfgR; ds dsUnz
esa L=h foe'kZ gSA mÙkj'krh ds lkfgR; esa L=h foe'kZ iwjs lIrkg ds lkFk mHkjk gSA blesa ukjh dh leL;kvksa dks vksj
vf/kdkjksa dks ysdj la?k"kZ fn[kkbZ ns jgk gSA mÙkj'krh esa ,slh lkfgfR;dksa dh ih<+h mHkjh gSA ftUgksaus bu ;krukvksa dks Hkksxk
gS vkSj vU;k; vR;kpkj dks u, Loj iznku fd, gSaA

mÙkj'krh esa ukjh foe'kZ us LFkkfir ekunaMksa dks rksM+k gS vkSj vius u, ekunaM LFkkfir fd, gSaA mÙkj'krh esa ukjh
foe'kZ dh thoar vfHkO;fDr gqbZ gSA blesa vkRefuHkZj thou thrh gqbZ ukfj;ksa dk fp=.k] le; ds vuq:i izkphu ijaijkxr
ewY;ksa dk ifjorZu ugha gq, rks mls rksM+us ds vkt dh L=h etcwj gksrs gq, L=h ds izfr lq/kkjfr n`f"Vdks.k ?kj vkSj vkWfQl
esa gksus okyh ?kqVu vkfn dbZ igyw ij mÙkj'krh ds lkfgR;dkjksa ds ys[ku esa Lora= vfLrRo vkSj vfLerk dh ryk'k fn[kkbZ
nsrh gSA

lkfgR; lekt dk niZ.k gksrk gSA fdlh Hkh ;qx dh ifjfLFkfr;k¡ ml ;qx ds lkfgR; ds Lo:i fu/kkZj.k esa egRoiw.kZ
gksrh gSA thou ds lkFk&lkFk lkfgR; esa ifjfLFkfr dh izfrNfo vafdr gks tkrh gSa blfy, lkfgfR;d lajpuk ds fy,
ifjfLFkfr ,oa ifjos’k vko’;d miknku lkfcr gksrs gSaA ̂ LoxZ ds [kaMgkj* esa t;’kadj izlkn us dgk gS& ̂ ^euq"; ifjfLFkfr;ksa
dks va/kHkDr gSA**2 mÙkj'krh esa lekr oxksZa esa cgrk fn[kkbZ nsrk gSA tSls mPp oxZ] e/; oxZ] fuEu oxZ] iwathifr oxZ vkfnA
^^VqdM+k&VqdM+k vkneh** bl dgkuh esa ek/;e ls e`nqyk xxZ us mPp oxZ vkSj iwathifr;ksa ij rh[kk O;ax fd;k gSA e`nqyk
xxgkuh laxzg dh ^chp dk ekSle* dgkuh egkuxjh; L=h esa O;fDr Lora=rk dh NViVkgV vkSj L=h psruk dh dgkuh
gSA muds ̂ oa'kt* miU;kl esa nks ihf<+;ksa ds oSpkfjd la?k"kZ ds fpf=r fd;k gSA ukfljk 'kekZ ds ̂ lchuk ds pkyhl pkjs* bl
dgkuh laxzg esa xjhch rFkk vHkkoxzLrrk esa thou ;kiu djus okys ifjokjksa dh nklrk dgh gSA

Lora= Hkkjr ds ckjs esa tks lius ns[ks Fks] os Lora=rk ds ,d n'kd rd igqaprs pwj gks x,A Lok/khu Hkkjr esa jktuhfrd
xBu vius LokFkZ fl)h ds fy, gksus yxkA jktuhfr esa efgykvksa dk de izos’k gekjh ladh.kZ fopkj/kkjk ds dkj.k gSA eerk
dkfy;k ds ^izsedgkuh* miU;kl esa jktuhfr ds dkj.k yksxksa dk bykt ugha gksxk] LokFkz yksyqirk jktuhfr;ksa dh fn[kkbZ
nsrh gSA e`nqyk xxZ us ^fpr dkscjk* miU;kl ds ek/;e ls vkfFkZd leL;k ds ikBdksa ds lkeus j[kus dk iz;kl fd;k gSA
efgykvksa us vktknh dh yM+kbZ ds nkSjku jk"Vªh; la?k"kZ ls vius dks tksM+k ftlls Lo;a muesa L=h&tkx`fr vkbZA tc&rd
og Lo;a fonzksg ugha djrh rc&rd ukjh dh tM+rk ugha VwVrhA ukjh us vius lksp dk nk;jk foLr`r djuk pkfg,A

mŸkj'krh % ukjh foe'kZ dh vo/kkj.kk
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vk/kqfud dky esa L=h dh fLFkfr dks Li"V djrs gq, vk’kkjkuh Ogksjk us nks Hkkxksa esa foHkkftr fd;k gS& lnh ds izFke
pkyhl&ipkl o"kksZa dks L=h&tkxj.k dk ;qx dgk vkSj Lora=rk ds i’pkr tks mÙkj’krh ;qx vkjaHk gksrk gSA og L=h izxfr
dk ;qx gSA Hkfo"; dh ukjh&fn’kk D;k gks bls Li"V djrs gq, vk’kkjkuh Ogksjk us fy[kk gS** vko’;drk gS u, lanHkhZ esa
ukjhRo ds u, fljs ls ifjHkkf"kr djus dh ;k e/;dky esa [kkbZ gqbZ izkphu dky dh ifjHkk"kk dks okil ikus dhA ukjhRo
ftldk viuk i`Fkd vfLrRo gSA viuk ,d vge gks] xkSjo gksA viuk LokfHkeku] viuh mi;ksfxrk] viuh lkFkZdrk gks]
tks uk iq:"k ls gh ekuk tk,] u iq:"k dh cjkcjh esa viuh {kerkvksa dk viO;; djsaA tks iq:"k dk iq:"k gksA mldk ekxZn’kZu
djus okyk gksA mldk lg;ksx gksA ?kj ckgj lHkh txg] lHkh {ks=ksa esaA lalkj vkSj lekt ds fuekZ.k esa nksuksa dh leku
Hkkxhnkjh gksA Hkkxhnkjh ds fy, dk;ksZa dk Li"V foHkktu vkSj ijLij lg;ksx dh fLFkfr Li"V gksA ukjh iq:"k ds laca/kksa dk
vk/kkj] ekuoh; izse lEeku vkSj lgdkj gksA ;g vknku&iznku LoLFk vkSj dqaBk jfgr gks ldsA fyax tfur igpku ds
vykok Hkh lh&iq:"k esa lgt eS=h&laca/k fodflr fd, tk ldsaA rks lalkj dks vusd fod`fr;ksa ls cpk;k tk ldrk gSA**3

Hkkjrh; lekt esa ipkl ;k lks cjl igys dh ukjh fLFkfr esa i;kZIr varj vk x;k gS] fdarq ;g Hkh lp gS fd Hkkjrh;
lekt ds oSpkfjd nk;js esa dksbZ cM+k Økafrdkjh ifjorZu ugha vk ldk gSA vkt ds nkSj esa ukjh ds mn~fodkl dks iq:"k
opZLooknh lekt us Lohdkjuk Hkys dh 'kq: fd;k] fdarq mldh leL;k,a dbZ u, :i jaxksa esa nydj lkeus vk jgh gSA
okLrfodrk ukjh&for'kZ lgt ,oa ckSf)d foe'kZ ugha gS] ;g lkekftd ifjorZu dk ek/;e gSA ;g bl ckr dh vksj
egRoiw.kZ ladsr djrk gSA fd ;g nqfu;k ukjh ds fy, 'kk;n ugha cuh gS vkSj vc ukjh bls fQjls cukuk pkgrh gSA ;g
foe’kZ ukjh lghr lewph ekuo tkfr dh Lora=rk dk i{k/kj gSA egknsoh oekZ us bl vksj egRoiw.kZ ladsr fd;k L=h&foe’kZ
dks izk;% izfr’kks/k ihfM+r :i esa ns[kk tkrk jgk gSA tcfd og ,slk ugha ;g Lo;a ekufo;ksa }kjk vf/kdkj vkSj U;k; ds
fy, mBkbZ xbZ LokHkkfod vkokt gSA ;g vkanksyu ̂ fir`lÙkkRed lekt esa iy jgs L=h laca/kh iwoksZa xzgksa tSls ukjh dks fgurj
vkSj Hkksx dk lk/ku ek= ekuus ds f[kykQ gSA bldk ,d vkSj oSf’k"V~; bl ckr esa gS fd ;g lkoZHkkSe Hkfxuhokn ¼;wfuolZy
flLVjgqM½ ds ewy ea= dks gj oxZ] gj uLy] gj ns’k rd igq¡pkus ds fy, iz;Ru’khy gSA ;fn ;g dgha vkØed gqvk rks
mlds ihNs 'krkfCn;ksa dh lkekftd tdM+u ls eqfDr dh rh[kh NViVkgV dkj.k jgh gSA ogha ;g L=h ds
lkekftd&jktuhfrd&vkfFkZd vf/kdkjksa dk leFkZ ?kks"k.kk&i= Hkh cukA

ukjh&foe’kZ ds nkSj dh l’kDr gLrk{kj izHkk [ksrku jgh gSA ;g ,slh ysf[kdk jgh ftlds }kjk flQZ Hkksxk gqvk
;FkkFkZ fy[kk x;kA ukjh foe’kZ esa mudk mYys[k vf/kd etcwrh ds lkFk fd;k tk ldrk gSA L=h ijaijkvksa dh tdM+u
vkSj ?kqVu esa fn[kkus ds lkFk&lkFk fonzksg dh izo`fÙk vkSj leL;kvksa ls mcjus dh O;fDr fu"B iz;klksa dks Hkh fn[kk;k gSA
izHkk [ksrku dk miU;kl lkfgR; esa L=h ds oSfo/;iw.kZ thou dks mlds cgq vk;keh pfj= dh xgjh ijrksa dks [kksydj mlds
Hkhrj ls L=h dh csgrjh ds fy, gj laHko iz;kl >ydrk gSa budk miU;kl lkfgR; ukjh&foe’kZ dk etcwr vk/kkj LraHk
gSA ukjh ds O;fDrRo dh igpku ds fy, fofHkUu vkanksyu gks jgs gSaA bl la?k"kZ dk ,edk= mn~ns’; ukjh ds fy, lq[kn
Hkfo"; dk fuekZ.k djuk gSA L=hoknh fopkj/kkjk if’pe dh nsu gSA Hkkjrh; L=hokn if’pe dh nsu ugha] 'kq:vkr dh cht
gesa blh Hkwfe esa ns[kus dks feyrs gSaA e/;dkyhu lar ehjkckbZ L=h foe’kz dh n`f"V ls ,d Økafrdkjh dne gh FkkA MkWñ Hkkjrh
tk/ko fy[krh gS& ^^L=h&eqfDr vkanksyu iq:"k ds fojks/k esa vkanksyu u gksdj og tqYe tcjtLrh dh izo`fÙk ds fojks/k dh
yM+kbZ gSA lg;ksx vkSj lgthou] dh ek¡x djus okyk ,d vkanksyu gSA leku vf/kdkj dh ek¡x djus okyk vkSj ek= ̂iq:"k*
ds :i esa gksus ds dkj.k mls tks vf/kdkj fey x, gSa vkSj ek= L=h dk 'kjhj feyus ds dkj.k og vf/kdkj u nsus okys
lekt ds fojks/k esa ;g fonzkg gSA**4 ukjh&foe’kZ L=h&iz’uksa dh l’kDr vfHkO;fDr djrk gSA orZeku le; esa L=h ds lkeus
vufxur iz’u [kM+s gSaA mu iz’uksa dks vusd ysf[kdksvksa us lkfgR; ds ek/;e ls vfHkO;Dr fd;k gSA
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ifjokj esa L=h dh fLFkfr dSlh gS\ lekt esa izlkn vkSj mudh dk;kZy;] cktkj esa ehfM;k esa L=h dh fLFkfr dSlh
gS\ ,sls vusd iz’uksa dks efgyk ysf[kdkvksa us mBk;k gSA mu iz’uksa dks lekt ds le{k j[kdj L=h mÙkj pkgrh gSA

fu"d"kZ%& ukjh ?kj vkSj ckgj nksuksa txgksa ij vius vfLrRo dh yM+kbZ yM+ jgh gSA lekt }kjk 'kksf"kr :i lkeus vkrk
gS] rks dHkh laosnu’khy ukjh dk lkFk ;s ysf[kdk,¡ ukjh dk fonzksg :i Hkh lkeus ykrh gSA L=hoknh foe’kZ lekurk vkSj
Lora=rk dk i{k/kj gSA fgUnh lkfgR; esa mÙkj'krh ds ckn L=hoknh lkfgR; l'kDrrk ds lkFk mHkj dj lkeus vk;k gSA
lkfgR; ds dsUnz esa L=h igys Hkh Fkh fdarq mÙkj’krh ds lkFk mHkjdj lkeus vk;k gSA lkfgR; ds dsUnz L=h igys Hkh Fkh
fdarq mÙkj’krh ds lkfgR; esa ukjh dk og :i mHkjk tks ukjh&thou dks ;FkkFkZ :i esa izLrqr djrk gSA vkt ukjh dh fLFkfr
esa vk, ifjorZu dk egRoiw.kZ i{k ;g gS fd og iq:"k ds leku fofHkUu {ks=ksa esa dk;Zjr gS] pkj fnokjh dks NksM+dj iq:"k
ds da/ks feykdj dke dj jgh gSA bl rjg ifjorZu rks gqvk ijarq bl lc ds fy, mls Hkhrj vkSj ckgj VqVuk iM+k gSA
?kj&ifjokj] ifr] cPps dh ftEesnkjh fuHkkrs gq, ukSdjh djrh ukjh dks fry&frydj lcdks larq"V djuk gh mldh fu;fr
gSA mÙkj'krh dk fgUnh lkfgR; ukjh ys[ku dh xgurk ,oa foLr`rrk dk lk{kh gSa ;g ;FkkFkZ gS fd ukjh ifjokj ,oa lekr
ds izfr izfrc) jgh gS ijarq mldh izfrc)rk misf{kr jgh gSA vius vfLerk dh ryk’k esa fonzksgh L=h mHkjdj vkbZ gSA
mÙkj’krh dh fL=;k¡ vkfFkZd n`f"V ls Lokoyach gksus ls muds fopkjksa esa O;kidrk vkbZ gSA L=h ds izfr lq/kkfjr n`f"kVdks.k
lekt esa fuekZ.k gks jgs gSa] ysfdu mlesa O;kidrk vkuk vko’;d gSA

lanHkZ%&

1- laiknd & uxsanz] fganh lkfgR; dk bfrgkl] i`ñØñ 44

2- izlkn vkSj mudh lqfDr;k] lñJhñ 'kj.k] i`ñØñ 47

3- Hkkjrh; ukjh%n’kk] fn’kk&vk'kkj.kh Ogksjk& i`ñØñ 08

4- L=hokn vksj efgyk miU;kldkj] MkWñ oS’kkyh ns’kikaMs] i`ñØñ 274
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izk-MkW- izdk’k xk;dokM
fganh foHkkx

olarnknk ikVhy egkfo|ky; ikVksnk] ft chM-

egkjk"Vª esa jk"VªHkk"kk izpkj&,oa izlkj dk dk;Z vU; izkarksa dh rjg iwT; egkRek xka/khth dh izsj.kk ls gh izkjEHk gqvkA
egkjk"Vª esa jk"VªHkk"kk izpkj ds dk;Z dks ^egkjk"Vª esa jk"VªHkk"kk lHkk & iq.ks* dh LFkkiuk ls vHkwriwoZ lQyrk izkIr gqbZ gSA
egkjk"Vª esa jk"VªHkk"kk izpkj ds dk;Z esa i=&if=dkvksa ds ;ksxnku esa fo’ks’k mYys[kuh; ;ksxnku egkjk"Vª esa jk"VªHkk"kk lHkk
iq.ks dh ekfld if=dk ̂ jk"Vªok.kh* dk jgk gSA  ̂ jk’Vªok.kh* egkjk"Vª esa jk"VªHkk"kk lHkk iq.ks dh eq[; if=dk FkhA bl ekfld
if=dk dk izdk’ku cgqr la?k’kksZa ds ckn tqykbZ 1947 ls izkjaHk gqvkA bl la?k’kZ dh Li”Vrk ^jk”Vªok.kh* ds tqykbZ 1947
ds izFke vad ds laikndh; fuosnu esa gh feyrk gSA

izdk’ku djrs gq, vkt ges fo’ks’k vkuan vkSj ftEesnkjh dk vuqHko dj jgsa gSA bPNk jgus ij Hkh 20 efguksa rd
dkuwuh ikcafn;ksa dh otg ls ge cscl FksA jktuSfrd vktknh Hkys gh nwj gh] v[kckjh nqfu;k dks ,d yacs vlsZ ds ckn iwjh
vktknh feyh vkSj ̂ jk"Vªok.kh* dk izdk'ku laHko gqvkA vDrwcj 1945 esa egkjk’Vª dh izkarh; laLFkkus jkVªHkk"kk ds ckjs esa ftu
fl)karksa dk izpkj djuk r; fd;k mls iwjk djus ds fy, ^jk"Vªok.kh* tSls lk/ku dks ikdj gesa [kq’kh gks jgh gSaA**¼1½

vusd la?k"kksZa ls xqtj dj vius vkdkj vkSj dysoj eas le;kuqdwy ifjorZu dj ^jk"Vªok.kh* thfor jgh vkSj jatr
egksRlo euk pwdhA fganh i=dkfjrk ds bfrgkl esa ;g ?kVuk xkSjoiw.kZ 'kCnksa esa vafdr djus ;ksX; gSA  ̂jk"Vªok.kh* ds laiknd
Jh- xks-i-ususth us bl lanHkZ esa tqykbZ&vxLr&flrEcj 1972 ds jtr t;arh fo’ks’kkad esa ;g ?kVuk xkSjoiw.kZ 'kCnksa esa bl
izdkj vafdr dh gS ^^gesa ;g fy[krs gq, izlUurk gks jgh gS fd] ^jk"Vªok.kh* ekfld if=dk ds iphl o"kZ iwjs gks pwds gSaA
;g ,d rjg ls yach vof/k u gksus ij Hkh cgqr NksVh Hkh ugha gSA rc ls ysdj vkt rd fdruk cnyko gqvk gS] bldh
dYiuk Hkko dh tk ldrh gSA**¼2½

^jk"Vªok.kh* jk"Vª dh ok.kh fganh dk mn~cks/ku&^jk"Vªok.kh* ds bfrgkl dk fopkj djrs gh egkjk"Vª ds fganh izpkj dk
lkjk bfrgkl vk¡[kksa ds lkeus ?kwe tkrk gS D;ska fd ^jk"Vªok.kh* egkjk"Vª ds fganh izpkj dh ok.kh jgh] fganh izpkj dk nwljk
uke jghA  ;gh ,d ek= if=dk Fkh ftlus egkjk"Vª esa fganh dk ukjk  cqyan fd;kA blus jk"Vªh; izo`fÙk ds vkSj lHkk dh
Hkk"kk & uhfr ds fo:) ;q) NsMusokyksa ds gj iSarjs vkSj rsoj dk inkZQk'k fd;k vkSj vla[; dk;ZdrkZvksa dks
/kS;Z iznku djrs gq, jk"VªHkk"kk ds izpkj dk ekxZ iz’kLr fd;kA vius vkjafHkd ;qx esa ^jk’Vªok.kh* jk’Vª dh ok.kh fganh dk
mn~cks/ku FkhA ̂jk"Vªok.kh* mu vla[; ys[kdksa vkSj ikBdksa dh viuh if=dk Fkh tks fganh lh[k jgs Fks] lh[kdj fganh esa fy[kuk
pkg jgs FksA exj fganh dh rRdkyhu i=&if=dkvksa esa ftuds fy, gkf’k, ij Hkh LFkku ugha FkkA ^jk"Vªok.kh* ,sls ys[kdksa
ds fy, ojnku Fkh] muds fganh v/;;u dk iqjLdkj FkhA ̂ jk"Vªok.kh* ds rhljs o’kZ ds izFke vad ¼tqykbZ 1949½ ds laikndh;
esa laiknd Jh- xks-i- ususth us fy[kh gS ^^jk"Vªok.kh dk mís’k ;g jgk gS fd uoksfnr ys[kdksa dh viuh izfrHkk tkx`r j[kus
dk ekSdk feys vkSj muds lkfgfR;d fodkl dk ekxZ lqyHk gksA bl esa FkksM+h cgqr dke;kch t:j feyh gaSA exj ge ml
Hkfo"; dh vksj vk¡[k yxk, gq, gS] tc izfrHkkoku ys[kd vkSj dfo viuh Bksl pht nsus esa leFkZ gksaxsA**¼3½

^jk"Vªok.kh* dk foLrkj&^jk"Vªok.kh* lkfgfR;d if=dk Hkh Fkh vkSj lHkk dk ^xatV* Hkh Fkh ftlesa ifjf’k"V ds :Ik esa
lHkk ds fofHké foHkkxksa] izpkj] ijh{kk] f’k{k.k] ikBîkØe vkfn dh xfrfof/k;ksa] ifji=dksa bR;kfn dks lekfo"V fd;k tkrk FkkA

Ekgkjk"V™ jk"V™Hkk"kk�lHkk iq.ks dh ^jk"V™ok.kh* dk fganh dks ;ksxnku
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 Qjojh 1953 ls gekjh ckr 'kh’kZd dh] ,d ubZ  izpkj if=dk izdkf’kr dj ̂jk"Vªok.kh* dks fo’kq) lkfgfR;d if=dk
cuk;k x;kA  bl izdkj ls lu~ 1953 ds ekpZ ls ^jk’Vªok.kh* u;k :i] jax] u;k vkdkj ysdj vorh.kZ gqbZA og lHkk dh
ek= ew[k & if=dk u jgdj ,d vf[ky Hkkjrh;Lrj dh lkfgfR;d if=dk cuhA

^jk"Vªok.kh* dh fu"i{krk & lu~ 1955 ls ^jk"Vªok.kh* dh x.kuk fganh dh izeq[k lkfgfR;d i=ksa esa gksrh FkhA D;ksafd
fnlacj 55 ls ysdj gh vf/kdrj vadksa esa deys’oj] ekdZ.Ms;] jkeksgu f=ikBh] jkeorkj psru] txnh’k xqIr tSlh gfLr;ksa
dh jpukvksa ls ̂ jk"Vªok.kh* xkSjokfoUr gksus yxh FkhA ̂ jk"Vªok.kh* us lkfgR; fo’k;d okn&fooknksa esa iM+dj Hkh dHkh i{k/kjrk
Lohdkj ugha dh] mYVs lHkh fopkjksa] /kkj.kkvksa] ekU;rkvksa vkSj lkfgfR;dnyksa ds ys[kdksa dk fo’okl izkIr fd;kA

^jk"Vªok.kh* egkjk"Vª dh ok.kh & ̂ jk"Vªok.kh* us fganh dks ubZ ih<+h ds vusd ys[kd] dfo] leh{kd] 'kks/kdrkZ fn, gSaA
vusd fganh lkfgR;dkjksa us ^jk"Vªok.kh* dk iFk iz’kLr fd;k] gS ij egkjk"Vª ls izdkf’kr gksus ds dkj.k ejkBh ds vxzt o
ew/kZU; lkfgfR;dkjksa ds fo"ks’k ;ksxnku us ^jk"Vªok.kh* dks lgh ek;us esa egkjk"Vª dh ok.kh cuk;kA  fgnah ds izfr mudk ;g
yxko jk"Vªh; ,drk dk izrhd gSaA

^jk"Vªok.kh* dh vuqokn ijaijk & fdlh Hkh Hkk"kk rFkk lkfgR; ds fodkl esa ekSfyd jpukvksa dk tks ;ksxnku gS
vuwfnr jpukvksa dk ;ksxnku muls fdlh izdkj Hkh de ugha dgk tk ldrkA  jk"Vªok.kh ds laiknd xks-i- ususth us ejkBh
dh mR—"V jpukvksa dks jk"VªHkk’kk esa ykdj mudk ifjp; Hkkjrh; turk dks djkus dk mÙkj &nkfj;Ro lQyrkiwoZd fuHkk;k
gSA  ejkBh ds tuksi;ksxh yksdfiz; lkfgR; dks xSj ejkBh Hkkf"k;ksa rd igq¡pkus dk ladYi egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk us jk"Vªok.kh
}kjk fl) fd;kA bl vuqofn izdYi dk Jhx.ks’k ejkBh ds vxzt lkfgR;dkj xksiky uhydaB nkaMsdj ds miU;kl fdlh
,d dh Hkze.k xkFkk ls gqvk bldh lekfIr ij jk"Vªok.kh esa nwljk vuwfnr miU;kl ejkBh ls fganh esa izdkf'kr gqvk Jh- uk-
isaMlst dk pV~Vku dk csVkA ejkBh ds izfl) ukVddkj fot; rsanwydj ds rhu vuwfnr ,dkadh rFkk vU; vusd ys[kdksa
dh fofHkUu jpuk,¡ dgkfu;k¡ rFkk ys[k vkfn le;&le; ij vuqokn :i esa izdkf'kr gksrs jgsA jk"Vªok.kh dh vuqokn ijaijk
dks lQy cukus esa vuqoknd lkfgR;dkjksa dk fo’ks’k ;ksxnku rks jgk gh ijarq jk"Vªok.kh ds izca/k laiknd olar nso rFkk
‘'kSysanz flag ds iz;kl vf/kd mYYks[kuh; jgs gSA  jk"Vªok.kh esa vkykspukRed ys[kksa dh ekSfydrk lnSo cuh jghA mlesa
lkfgR; txr dh fofo/krkvksa ,oa fofo/k leL;kvksa dks mn~?kkfVr djusokys ys[k Nirs jgsA ;s ys[k u dsoy fganh lkfgR;
dh leL;kvksa dk ifjp; nsrs Fks vfirq ejkBh] laL—r] mnZw o nf{k.k Hkkjr ds lkfgR;dkjksa ds ckjs esa ikBdksa dks fo"ks’k
tkudkjh Hkh iznku djrs FksA ^jk"Vªok.kh* ds ek/;e ls fganh lkfgR; Hkh blls le`) vkSj xkSjokfUor gqvkA ^jk"Vªok.kh* esa
fofHkUu lkfgR;dkjksa rFkk lkfgfR;d fo/kkvksa ls lacaf/kr ys[k Nis vkSj [kwc i<+s x,A

Nk= rFkk v/;kidksa dh ^jk"Vªok.kh* & ^jk"Vªok.kh* ds vadksa esa ys[kksa ds ek/;e ls egkjk’Vª jk"VªHkk"kk lHkk }kjk yh
tkusokyh fganh ifj{kkvksa ds fy, mi;ksxh lkezxh Hkh Nirh FkhA Nk= blls ykHkkfUor gksrs FksA fganh Hkk"kk O;kdj.k laca/kh
fofHkUu egRoiw.kZ tkudkjh;k¡ Nk=ksa rFkk v/;kidksa ds fy, ^jk"Vªok.kh* esa izdkf'kr dj egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk us jk"VªHkk"kk
dh leL;k ls lacaf/kr ys[kksa dk izdk'ku rFkk fganh dks jk"VªHkk’kk ds in ij izfrf’Br djkus dk izdk’ku rFkk fganh dks
jk"VªHkk"kk ds in ij izfrf"Br djkus dk izdk’ku rFkk fganh dks jk"VªHkk"kk ds in ij izfrf"Br djkus ds iz;kl lHkk us ̂jk"Vªok.kh*
ds }kjk gh fd,A ^jk"Vªok.kh dk ;g ;ksxnku vrqyuh; gSA jk"Vªok.kh esa izdkf’kr yfyr ys[ku euksgkjh <ax ls ckSf)drk
dk fodkl djusokyk gh jgkA uo;qx ds u, xgu iz’uksa dk lek/kku rFkk mfpr ekxZn’kZu dk Hkh iz;kl jk"Vªok.kh us viuh
jpukvksa}kjk fd;kA Nk=ksa ds ekxZn’kZu esa ;s fo’ks’k lgk;d jgk gSA
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^jk"Vªok.kh* ds LFkk;h LraHk & ^jk"Vªok.kh* ds LFkk;h LraHk Hkh iz’kkaluh; FksA if=dkvksa esa izdkf'r LFkk;h LraHk gh
okLro tkudkjh ikBdksa dks nsrs gSaA ns[kk ys[kk] b/kj&m/kj] tyrs iz’u laikndh;] bUgsa Hkh vktekb;s] gekjk lkfgR;]
leh{kk;s lHkh LFkk;h LraHk ^jk"Vªok.kh* dh vkRek jgs FksA buds }kjk laiw.kZ Hkkjr esa ?kfVr ?kVukvksas] leL;kvksa] lEesyuksa]
lHkkvksa vkfn dk fooj.k izLrqr fd;k tkrk FkkA le;&le; ij fofHkUu fo"k;ksa ls lacaf/kr] ,oa izdkf’kr fdrkcksa dh
tkudkjh rFkk mudh leh{kk ikBdksa ds fy, izdkf’kr dh tkrh FkhA ejkBh] fganh ,oa vU; Hkk"kkvksa dh fdrkcksa dh Hkh
leh{kk Nki dj ̂jk"Vªok.kh* us vkarjHkkjrh dk LoIu lkdkj dj jk"Vªh; ,drk dk ifjp; fn;kA jk"VªHkk’kk izpkj] lEesyu]
ckyksi;ksxh lkfgR;] foKku fo’k;d fdrkcsa] egku iq:’kksa dh 'krkCnh] 'kksdlHkk,¡  ;s enzkl esa gks ;k dukZVd esa]
vgenckn esa gks]

;k bykgkckn esa] xqtjkr esa gks ;k iatkc esa lHkh ?kVukvksa dk jk’Vªh; C;ksjk ^jk"Vªok.kh* vius vki rd igq¡pkdj
jk"Vª dh uhao dks iz.kke djrh jghA ^jk"Vªok.kh* egkjk"Vª esa gh ugha vfirq Hkkjr esa fganh lkfgR; txr dh ,d izsjd vkSj
fu;ked 'kfDr jghA

tqykbZ 1947 ls ebZ 1952 egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk dh jtr t;arh rd ^jk"Vªok.kh* ds yxHkx 276 vad izdkf'kr
gq,A 25 o"kksZa dh nh?kZ ,oa lQy ;k=k r; djus ds ckn ^jk"Vªok.kh* dk izdk'ku nqHkkZX;o’k :i x;kA lkSHkkX; ls uoacj
1988 ls egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk ds Lo.kZ t;arh egksRlo Lekfjdk vad ds :i esa ^jk"Vªok.kh* dk izdk’ku =Sekfld :Ik
esa iqu%izkjaHk gqvkA Qjojh 1999 egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk dk ghjd t;arh egksRlo laiUu gqvkA vc rd ^jk"Vªok.kh*
=Sekfld dk izdk'ku tkjh gSA vc og }Sekfld gksus tk jgk gSA  egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk ,oa ^jk"Vªok.kh* dh bl
lkfgfR;d egRrk dks ns[krs gq, ^jk"Vªok.kh* ds leLr vadksa dk leh{kkRed foospu vius vki esa ,d egRoiw.kZ dk;Z gSA
jk"Vªok.kh dh eq[; igpku mlds fo’ks’kkad gSaA ^jk"Vªok.kh* ds fo'ks’kkadks ds }kjk lHkk us Hkkjrh; lkfgR; dh vkarfjd
'kfDr dks izdV fd;k gSA bl izdk'k ls egkjk"Vª jk"VªHkk"kk lHkk dh jk"Vªok.kh if=dk dk fganh ds izpkj&izlkj esa ;ksxnku
jgk gSA

lanHkZ xzaFk lwfp %&

 1-  jk"Vªok.kh] laikndh;] tqykbZ 1947] o’kZ 1] vad 1] i‘’B-1-

 2-  jk"Vªok.kh] tqykbZ & vxLr & flracj] 1972] o’kZ 26] vad 1@2@3] i‘’B-2-

 3-  jk"Vªok.kh] tqykbZ 1949] o’kZ 3] vad 1] laikndh;] i‘-1-

 4-  MkW- jkefoykl 'kekZ] HkkjrsUnq gfj’pUnz] i`-98-

 5-  fganh Hkk"kk izpkj ,oa izlkj esa ;ksxnu & 'kqHkh ifCyds'ku] dkuiwj & 208021-
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fgUnh miU;klksa esa fpf+=r lkekftd psruk

                  MkW- lqtkrk ts- jxMs
                  MkW- ckcklkgsc vkacsMdj ejkBokMk
                  fo'ofon~;ky; vkSjaxkckn&431002

izLrkouk %&

O;fDr lekt dk ,d egRoiw.kZ vax gS] ysfdu ftl lekt esa og jgrk gS] ogk¡ ij dbZ izdkj dh folaxfr;k¡a] #f<;k¡
vkSj ijaijk,¡ izpfyr jgh gSaA lekt esa O;kIr gj xfrfof/k;ksa dk fp=.k lkfgR; esa fd;k tkrk gSA fgUnh miU;kl lkfgR;
izo'kfRrxr ifjorZu dks ikj dj orZeku esa ,d egRoiw.kZ miyfC/k ds lksiku ij vk;k gSA miU;kl lkfgR; vR;ar le`)
jgk gSA gj lkfgR; vius ;qx vkSj lekt dks izfrfcafcr djrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA lkekftd thou izxfr'khy cudj
lekt O;oLFkk dk fodkl djrk gSA

Lora=rk izkfIr ds ckn Hkkjrh; lekt esa vkewykxz ifjorZu vk;k gSA ;g ifjorZu lkekftd] jktuSfrd] vkfFkZd
]/kkfeZd vkSj lkaLd`frd ifjfLFkfr;ksa ds ek/;e ls fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; lekt dh lkekftd lajpuk tfVy gksrh gSA
lekt ls gh O;fDr dh lHkh vko';drk,a iwjh gksrh gSA tSlk lekt oSlk lkfgR; dk fuekZ.k gksrk gSA lkfgR; esa lekt
dk izfrfcac fn[kkbZ nsrk gSA lekt tSlk cusxk ml izdkj dk lkfgR; fuekZ.k gksxkA fgUnh miU;klksa esa lkekftd psruk
dk ToyUr ,oa ekfeZd fp=.k feyrk gSA miU;kl og ek/;e gS ftlds }kjk miU;kldkj viuh jpukvksa esa vius vuqHko
vius vkl&ikl dh ifjfLFkfr dk ekfeZd fp=.k djrk gSA O;fDr ds thou esa vkus okys cnyko ls lekt esa cnyko vk;k
gS vkSj ftlls lekt ds cnyko us lkfgR;] laLd`̀fr] dyk rFkk thou esa fofo/k vk;keksa dks izHkkfor fd;k gSA orZeku esa
lkekftd psruk rFkk ekuoh; ewY;ksa dks cpkdj j[kus dk dk;Z lkfgR; dk gS blhfy, lkfgR; dks iwjs lekt dk iwjk
izfrfcac cuus dk dk;Z djuk gksxkA

lkekftd psruk %&

        fofHkUu miU;kldkjksa ds miU;klksa esa lkekftd psruk dk ekfeZd fp=.k feyrk gSA

1- f'ko izlkn flag %&

 f'ko izlkn flag us vius miU;klksa ds ek/;e ls lekt ds fofHkUu tkfr;ksa ds tfVy lekt dk o.kZu fd;k gSA
muds miU;kl Hkkjrh; lekt ds ewy ladV dh igpku dj muls eqfDr dk jkLrk <wa< fudkyrs gSA muds miU;klksa esa
O;Dr lkekftd psruk dk lcls cM+k ewY; Hkfo"; ds lkFkZd ladsr feyus esa gSA

f'ko izlkn flag dh *xyh vkxs eqM+rh gS* miU;kl esa lkekftd ifjorZu /kheh xfr ls gksrk gqvk fn[kkbZ nsrk gS
D;ksafd bldk lekt tks gS og lkaLd`frd&/kkfeZd uxjh dk'kh dk ijEijkoknh lekt gS tks lkekftd “kfDr;ksa dk ncko
T;knk j[krk gSA dk'kh ds lekt esa deksos'k ek=k esa vkØks'k QwVrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA og ekurs gSa fd ;qok 'kfDr og
'kfDr gS ftlds gkFk esa u;h ih<+h dk Hkfo"; fn[kkbZ nsrk gSA og gj pht dks u;h n`"Vh ls ns[krs gSaA ;g u;h ih<+h lekt
esa cnyko ykus ij tksj nsrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA miU;kl dk jkefdjr nkl Hkz"V iqtkjh gS ftlus eafnj ds eB dks xq.Mksa
dk vM~Mk cuk fn;k gSA efUnj esa iwtk ikB rks mlds fy, iSlksa ds vykok dqN Hkh ugha gS & ** dksBh ij cqjh utj yxk;h
rks eSa maxyh isldj vk¡[k fudky nw¡xk gk¡] eSa xq.Mksa ds fy, xq.Mk gw¡ ]cgqr tqYeh xq.Mk ccqvkth ]cukjl esa jgrs rhl&crhl
lky gks jgs gSa ]geus ;gk¡ [kkyh eafnj dh lQkbZ vkSj Bkdqj th dh vkjrh gh ugha dh gSA dqN vkSj Hkh fd;k gSA
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uUnw if.Mr A**1 ge ns[k ldrs gS fd lekt ds fdlh Hkh rcds dk O;fDr D;ksa uk gks mlesa lewpk /kkfeZd okrkoj.k
dssoy ik[k.M cudj jg tkrk gSA

oSls rks dk'kh /kkfeZdrk dk ]ifo=rk dk ]izfrd gS yssfdu *uhyk pk¡n flQZ ,d feuV* miU;kl esa dk'kh tSls
vjktdrk ]la?k’kksZa dh dk'kh cu xbZ gSA ;gk¡ ij dk'kh dh leL;k dsoy dk'kh dh ugha gS cfYd iwjs Hkkjro"kZ dh leL;k
cudj gekjs lkeus vkrh gSA dk'kh dsoy /kkfeZd uxjh jgh gSA ;gk¡ lÙkk ds fy, lkekftd la?k"kZ gks jgk gSA bl lkekftd
la?k"kZ us lekt ds fuEu oxZ ds yksxksa dh fgLlsnkjh dks fuf'pr djus dh dksf'k'k dh gSA blh fy, f'koizlkn flag us ,slk
le; pquk gS fd **tks dk'kh dh turk dks ]lekt dks iwjh rjg Hk;kud mFky&iqFky ls ,slk eFk ns fd lcls fupys oxZ
ds loZ cfg"d'r&pkaMkykas vkSj Mkseksa ls ysdj efgek'kkyh czkg~eu] jktU;] egktu vkSj lsBksa dks uXu [kM+k dj nsaA **2 bl
izdkj ls orZeku esa lkekftd psruk dk cnyrk Lo#i gekjs lkeus vkrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA

 2- jke/kkjh flag fnokdj  %&

jke/kkjh flag fnokdj ds miU;klksa esa lkekftd psruk dk fp=.k feyrk gSA os ekurs gS fd lkekftd psruk ekuo
thou dks vf/kd ek=k esa izHkkfor djrh gSA jktuhfr] /keZ] vFkZ lHkh dk dsUnz lekt gh gksrk gSA lekt ds fcuk ekuo
thou dh dYiuk djuk Hkh O;FkZ gksxkA blh lekt dks lÙkk LFkkfir djus ds fy, vusd tkfr;ksa ,oa tUe vk/kkfjr O;olk;
esa ck¡Vk tkrk gSA bl lanHkZ esa MkW- yksfg;k th fy[krs gSa fd] **tUetkr ;k /kkfeZd oxhZdj.k] o.kksZa dk vko';d xq.k ugha
gSA oxZ vkSj o.kZ esa ?kfu"Brk gksrh gSA vfLFkj o.kZ ls oxZ dk cnyko gqvk gSA ;gh ifjorZu yxHkx lHkh vkUrfjd ?kVukvksa
dh tM+ esa jgrk gSA ;g djhc&djhc ges'kk gh U;k; vkSj cjkcj ds ekxksZa ls izsfjr gksrk gSA**3

jke/kkjh flag fnokdj th dk *vdky lU/;k* miU;kl lkekftd psruk dks ysdj fy[kk x;k miU;kl gSA blesa
rRdkyhu lekt esa O;kIr lÙkkRed izo'kfÙk dk fp=.k fd;k x;k gSA vkt lekt esa Å¡p&uhp dh ifjfLFkfr;ksa esa cnyko
gksrk gqvk utj vk jgk gSA Hkkjrh; Lora=rk ds le; tks tkfr;k¡ pje ij Fkh muesa fxjkoV vkrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA
fuEu tkfr;ksa ds dqN O;fDr mPPk LFkkuksa ij igq¡p jgs gSaA os yksx Hkh ogh dk;Z djrs gq, fn[kkbZ nsrs gSa ftlds fojks/k esa
lÙkk izkIr gks jgh gSA orZeku esa lekt esa vUrZtkfr; fookg dks c<+kok feyus yxk gS ftlds dkj.k tkrh; cU/ku /khjs&
/khjs VwVrk gqvk fn[kkbZ nsrk gSA bl ckr dks fnokdj th dtjh uke ds ik= ds ek/;e ls Li"V djrs gSa fd] **;g tkr&ikr
xk¡o nsgkr esa gh bruk clk gSA tkdj ns[kas dksbZ fnYyh esa dkSu fdl tkr esa 'kknh djrk gS]+ blls fdlh dks ysuk&nsuk
ugha ]fueU=.k nks] lc vk,axsA dksbZ iwNsxk ugha fd dkSu fdl tkr dk gSA bZ lc c[ksM+k xk¡o nsgkr esa gSA**4 blls gesa irk
pyrk gS fd vUrZtkfr; fookg gks ;k Å¡p&uhp gks lkekftd cnyko xk¡oksa esa fHkUu gksrk gS rFkk 'kgjksa esa fHkUu gksrk gSA
vkt 'kgjksa esa ;g njkj dqN de gksrh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSA blls ge dg ldrs gS fd fnokdj th us vius miU;klksa ds
ek/;e ls Hkkjrh; lekt dh tkfr O;oLFkk dks mtkxj djus dh dksf'k'k dh gSA

fnokdj th us ,d mPp ljdkjh in ij vklhu O;fDr ds ?kj dh dgkuh ls lkekftd vkSj ikfjokfjd ifjfLFkfr
dks gekjs lkeus j[kus dh dksf'k'k dh gSA ;g ,d nfyr vQlj ds ?kj dh fLFkfr dk o.kZu gSA nfyr vQlj ds firk
lksprs gS fd] **bl iafMrok dks cgw vUnj cqykrh gS [kkus ds fy, vUnjA 'kh'ks dh cM+h&lh ,d xksy Vscqy gSA Vscqy ds
pkjksa rjQ ik¡p&N% dqflZ;k¡ yxh gqbZ gSA ,d dqlhZ ij cgw cSBsxh] nwljh dqlhZ ij ysygk iafMr cSBsxkA [kkuk ijkslsxk cece
>k vkSj >wBs crZu mBkdj ys tk,xk HkksykA **5 bl izdkj ls vkt Hkh ge lksprs gS fd ftl izdkj mPp tkfr ds yksxksa
us gesa lrk;k gS ml rjg ge mUgsa D;ksa ugha lrk ldrs] ge pkgdj Hkh fdlh Hkh O;fDr ds lkFk cqjk crkZo ugha dj ldrs
;g gekjh lkekftd psruk gh gS vkSj D;k\
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3- fp=k eqn~xy% %&

fp=k eqn~xy ds miU;klksa esa lkekftd psruk dk ekfeZd fp=.k feyrk gSA mUgksaus vuNq, fo"k; dks Nqus dh dksf'k'k
dh gSA mUgksaus lkekftd psruk ds ek/;e ls orZeku lekt esa cqtqxkZsa ds izfr Hkh vkReh;rk] eku&lUeku] I;kj vkSj
ilan &ukilan vkfn dk ekfeZd <ax ls fp=.k fd;k gSA fp=k th us vius miU;kl esa cqtqZxksa dh fLFkfr dks lekt ds le{k
tfVy leL;k vkSj laLd`̀fr dh fc?kMrh rLohj ds ek/;e ls izLrqr djus dh dksf'k'k dh gSA

orZeku esa cqtqxksZa dh lcls Hk;kog fLFkfr dk o.kZu fd;k x;k gSA cqtqxksZa dh fLFkfr vius gh ifjokj esa ,d dqÙks
ls Hkh cÙkj gksrh gqbZ utj vkrh gSA fp=k th us bl fLFkfr dks lekt ds lkeus ykdj bl ij gesa fopkj djus ij foo'k
dj fn;k gSA

orZeku le; esa cqtqxksZa dh fLFkfr vR;ar n;uh; gks jgh gS deksos'kek=k esa gesa ;gh fLFkfr lekt esa gj ;qx esa
fn[kkbZ nsrh gSA cw<+s ek¡&cki dh ?kj esa dksbZ bTtr ugha jgrh gS og yxHkx ?kjokyksa ds fy, cks> cudj jg tkrs gSaA bldk
ekfeZd fp=.k fp=k th us vius miU;kl *fxfyxMq* ds ek/;e ls Li"V djus dh dksf'k'k dh gSA

orZeku esa cqtqxksZa dh leL;kvksa ij lkfgR; fy[kk tk jgk gS] rks dy lekt dk /;ku bu cqtqxksZa dh vksj tk,xk
rks mudh leL;kvksa ds lek/kku ds fy, lekt Hkh viuh vksj ls rRij gksrk gqvk fn[kkbZ nsxkA bl fLFkfr dks fp=k th
us duZy Lokeh ds ek/;e ls Li"V djus dh dksf'k'k dh gSA tloar ckcw duZy Lokeh ds ?kj ls ykSVrs gh ;g r; djrs
gaS fd] **og dkuiwj ykSV tk,xsa vkSj viuh olh;r cnydj dkuiwj dh lEifr lquxqfu;k dks ns nsxsaA rc og dkuiwj Qksu
djrs gh dgrs gSa fd] ** gk¡] nksigj dk [kkuk lquxqfu;k muds fy, cukdj j[ksA 'krkCnh esa os dsoy uk'rk&Hkj djsaxs mUgsa
D;k ilan gS&mls irk gSA**6

bl izdkj ls fgUnh miU;klksa esa lkekftd psruk dk fp=.k feyrk gSA fgUnh miU;kldkjksa us viuh jpukvksa ds
ek/;e ls lekt esa O;kIr leL;kvksa dks vius miU;klksa dk fo"k; cuk;k gS ftlds dkj.k lekt esa ?kfVr ?kVukvksa dks
lekt ds lkeus ykus dh dksf'k'k dh tk ldsA

lanHkZ %&

1- f'koizlkn flag&xyh vkxs eqM+rh gS&i`-Ø- 53

2- f'koizlkn flag&uhyk pk¡n %  flQZ ,d feuV &i`-Ø- 53

3- jfo'kadj flag&MkW- jke euksgj yksfg;k dk lkekftd fpUru&ys[k&Jh izHkq izfrHkk 'kks/k if=dk ]Hkkx&13 vDVwcj&fnlEcj 2011]i`-75

4- jke/kkjh flag fnokdj& *vdky lU/;k*] Hkkjrh; KkuihB] ubZ fnYyh 2006] i`-Ø- 67

5- ogh& i`-Ø- 144

6- fp=k eqn~xy&fxfyxMq& i`-Ø-‘- 144
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nw/k dk nke

tc vkneh tkucw> dj /k/kdrh vkx esa dwnrk gS rc /k/kdrh vkx mldks tykdj jk[k dj nsrh gSA toku L=h
,d /k/kdrh vkx ds lkeus gksrh gSA ;fn iq#"k esa ml vkx dks cq>kus yk;d ikuh u gks rks mlesa dnkfi ugha dwnuk pkfg,A

lh&tktZ tkstsQ ,d v/ksM+ mez ds vkneh Fks vkSj iqfyl QkslZ esa ,d toku Fks! felst lh&tktZ tkstsQ  ,d de
mez dh [kwclwjr efgyk FkhA mldk xBhyk cnu] fgjuh tSlh vk¡[ksa] vkSj xksykdj uqdhys cM+s&cM+s mjkst vuk;kl gh
vIljkvksa dh ;kn fnyk jgs FksA N% lky 'kknh dks gks pqds Fks] dksbZ larku muds ?kj esa fdydkjh djus ugha vk;h FkhA ml
L+=h dk thou fdruk d'Ve; gksrk gS tks vius ifr dh ckgks esa lek ugha ikrh gSA ifr&iRuh ds lgokl dk yq¶r mBk
ugha ikrh gSA mudk ?kj fL=;ksa ds fy, tsy utj vkrk gSA ,d ,slh dSn ftldh ltk fcuk fdlh xqukg ds feyrh gSA
vkneh vkSj vkSjr dsoy ,d ckj i`Foh ij tUe ysrk gSA dqN yksx ,d&,d {k.k dk vkuUn mBkrs gSaA dqN yksx nq%-[k Hkjh
ftUnxh dk ,d&,d drjk thrs gSaA ,slh gh fL=;ka ruko dh f’kdkj gks tkrh gSA fMizs’ku esa pyh tkrh gSaA felst lh&
tktZ tkstsQ ,d i<+h fy[kh ;qorh FkhA bl ruko ls fudyus dk dksbZ u dksbZ jkLrk fudky jgh FkhA ;fn ?kj esa ifr dk
I;kj u feys ysfdu cPps dk I;kj fey tk, rks ftUnxh dV tkrh gSA ysfdu nksuksa dk I;kj u feyus ij vkSjr dh ftanxh
rckg gks tkrh gSA rst rwQku esa uko leqnz ds vUnj Mxexkrh jgrh gSA dHkh Hkh Mwc ldrh gS ;fn uko [ksus okyk gksf’k;kj
gS rks uko leqnz dks ikj dj tkrh gS fdUrq Nsn;qDr uko dHkh leqnz ikj ugh dj ikrhA

lh&tktZ tkstsQ vius fuokl LFkku ckxs'oj ls nwj esjB 'kgj esa ukSdjh djrs FksA rhu pkj ekg ckn ?kj vkuk gksrk
FkkA ifr dk brus fnuksa ckn ?kj vkuk dksbZ ek;us ugha j[krk FkkA felst tkstsQ dh I;kl cq> ugha ikrh FkhA vdky iM+us
ls tSls [ksr QV tkrs gSA felst tkstsQ dh ftUnxh lw[kdj QV xbZ FkhA vdky ds ckn tc ikuh dh ckSNkjsa i`Foh ij
iM+rh gSa rks vkx fudyrh gSA i`Foh xhyh ugha gks ikrh gS tc rd yxkrkj ewlyk/kkj o"kkZ u gksA

felst tkstsQ ds ruko dks ns[kdj MkDVjksa us dgk fd vki yksx ,d NksVs yM+ds dks xksn ys ysaA fgUnw ifjokjksa
dh ofUkLcr bZlkbZ ifjokjksa esa HksnHkko] NqvkNwr ugha gksrk gSA dksbZ Hkh fgUnw vius cPps dks xksn ugha nsuk pkgrk FkkA xksn
nsus okyh laLFkkvksa ls lEidZ fd;kA vlgk; cPpksa dh lgk;rkFkZ lfefr] esjB] m0iz0 us ,d Ms<+ lky ds cPps dks fe0 ,.M
felst tkstsQ dks fu;ekuqlkj xksn ns fn;kA xksnukek jftLVªkj vkWQ fgUnw fookg] esjB ds dk;kZy; esa jftLVMZ djk;k
x;kA tSls clar _rq esa pkjksa rjQ gfj;kyh gh gfj;kyh fn[kk;h iM+rh gS] isM+ksa esa Qwy f[ky tkrs gSa] mlh rjg felst
tkstsQ dh ftUnxh f[ky xbZ FkhA mudk ruko nwj gks x;k FkkA mUgksaus eglwl fd;k fd blls c<+dj bl /kjrh ij vkSj
dksbZ nwljk lq[k gks gh ugha ldrk gS] tc vkeksa ds isM+ esa Qy id tkrs gSa rks vke vius vki /kjrh ij pwus yxrs gSaA Ms<+
lky ds cPps dks tc mUgksus viuh Nkrh ls yxk;k] rc felst tkstsQ ds Lruksa ls nw/k vius vki mrj vk;kA

nwljh vksj MkW0 tSu lsDlksykWftLV ls lh&tktZ tkstsQ viuh uiqaldrk dk bykt djkokuk 'kq: dj fn;kA Ms<+
lky yxkrkj bykt ds ckn mldh dqN detksjh nwj gks x;hA mlus felst tkstsQ dh xksn esa ,d viuk iq= o iq=h Mky
fn;kA rhu Qwyksa ds f[kyus ls iwjk ?kj egd x;kA felst tkstsQ igys lss T;knk toku o lqUnj  fn[kus yxhA xksn fy,
cPps dk uke ykjsal tktZ] futh cPps dk uke ihVj tktZ vkSj yM+dh dk uke ekfj;k tktZ j[kk x;kA

ykjsal tktZ o ekfj;k tktZ us ch0,0 rd f’k{kk izkIr dhA ihVj tktZ dsoy gkbZLdwy rd gh i<+ ik;kA
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:iukjk;.k lksudj

uksV% nw/k dk nke dgkuh fiNys vad esa v/kwjh izdkf’kr gqbZ FkhA blfy, bl vad esa dgkuh dks fQj ls izdkf’kr fd;k tk jgk gSA

55
***



ihVj tktZ 'kgj ds vkokjk yM+dksa dh laxr esa fcxM+ x;kA /kweziku dk vknh gks x;k] 'kjkc dh yr yx xbZ] MªXl
Hkh ysus yxk] dksbZ dekbZ ugha djrk FkkA dsoy ?kweus&fQjus] rk’k [ksyus esa viuk oDr dkVrk FkkA ykjsal tktZ o ekfj;k
tktZ dks ,d vaxzsth Ldwy esa Vhpj dh ukSdjh fey xbZA mUgha nksuksa ds iSlksa ls ?kj pyrk FkkA ihVj Nhu&NiVdj nksuksa
dh vf/kd ls vf/kd ru[okg ys ysrk FkkA felst tktZ ihVj dks mldh gjdrksa ds fy, cqjk Hkyk dgrh Fkh vkSj dksbZ u
dksbZ dke djus ds fy, ncko Mkyrh FkhA

dgrs gSa fd ftl vkneh dks gjke dh jksVh fey jgh gks rks mldks dekbZ dh jksVh esa Lokn gh ugha vkrk gSA
felst tktZ us dgk&ÞihVj rqe fnu&jkr vkokjkxnhZ djrs gks dqN dke fd;k djksA rqEgkjh ftUnxh dSls dVsxh\
ÞeSa rqEgkjk viuk csVk gWwA esjs gd dks Nhudj vkius ykjsal dks xksn ys fy;k mldh ru[okg ls dqN rks HkjikbZ

djus nksAÞ
ek¡ fcxM+ dj cksyh& ÞHkfo"; esa nksckjk ,slh ckr er djuk csVk] ihVj ykjsal rqEgkjk cM+k HkkbZ gSAÞ
ekfj;k fcxM+ dj cksyh& ÞihVj rqEgsa 'keZ ugha vkrh gS] ,slh ckrsa dgrs gq,AÞ
Þ’keZ rks rqe yksxksa dks vkuh pkfg,A ,d Mkse dks esjk HkkbZ cuk fn;k gSAÞ
ek¡ fcxM+ dj cksyh& Þ;fn tcku ls ,d 'kCn Hkh vkSj fudkyk rks eSa rqEgkjh tcku dkV ywaxhAÞ

Þeke gdhdr ;gh gSAÞ
ekfj;k us dgk& ÞD;k Mkse blaku ugha gksrs gSa\Þ

Þgksrs gSa] uhp tkfr ds gksrs gSaA nwljksa ds ?kj dh lQkbZ djus okys gksrs gSaA nwljksa dk ey&ew= lkQ djus okys gksrs gSaAÞ
ykjsal cksyk& ÞihVj eSa dsoy bruk tkurk g¡w fd eSa rqEgkjk cM+k HkkbZ g¡wA ;fn eSa Mkse gw¡ rc Hkh eSa ,d ekuo gw¡

vkt dy Mkse] fefuLVj] vkbZ-,-,l-] cM+s&cM+s m|ksxifr] dykdkj] oSKkfud vkSj  izksQslj gaSA tgka rd bl tkfr }kjk
lQkbZ djus dh ckr gS] rks fgUnqLrku dh lHkh tkfr;ka lQkbZ dk dk;Z dj jgh gaSA Þykjsal ;g dg dj flld jgk FkkA
tSls cjlkr esa ?kj ls NIij ls cM+h&cM+h cw¡ns Vidrh jgrh gSa mlh rjg mldh vka[kksa ls vk¡lw Vid jgs Fksa og ,slk eglwl
dj jgk Fkk fd tSls ckny QV x;k gks vkSj mlds rst ikuh esa og cgrk pyk tk jgk gks] cM+s&cM+s iRFkjksa ls Vdjkrs gq,A
ihVj us ekfj;k ls N% gtkj :i;s ekaxs vkSj dgk& Þeq>s rqjUr :i;s ns nksÞ ekfj;k us xqLlk gksrs gq, dgk& Þ’kjkc ihus
ds fy, vkSj v;;klh ds fy, :i;s ugha feysaxsAÞ

ykjsal dks tksj ls xqLlk vk;k ysfdu og xqLlk pqipki tgj dk ?kw¡V le>dj ih x;kA tc ydM+h esa nhed yx
tkrh gS rc ydM+h pwj&pwj gks tkrh gSA ihVj ,d nhed dh rjg Fkk tks ?kj ds njoktksa] f[kM+fd;ksa ds vUnj fojkteku
FkkA

ykjsal vyekjh ls N% gtkj :i;s fudky yk;k vkSj cksyk& Þyks ihVj :i;sAÞ
Þrw ;s :i;s nsdj eq> ij dksbZ ,glku ugha dj jgk gSAÞ

ek¡ vkSj cfgu us ykjsal ds gkFkksa ls :i;s Nhu fy,] ek¡ us dgk& ihVj blh rjg :i;s ys dj fcxM+ x;k gSA ;g
fcYdqy ,d ijthoh dh rjg gSA bl tkSad dks iSls nsdj viuk [kwu ugha pqlokuk gS] bldks tks djuk gS] dj ysAÞ

ÞtkSad rks rqeus [kqn ?kj esa iky j[kk gSAÞ
ekfj; us dgk& Þviuh tqcku ij yxke nks ihVj Þ

ihVj fcYdqy ,d ekuo ce dh rjg Fkk] tks ?kj dks Lokgk djds Lo;a Lokgk gksuk pkgrk FkkA ihVj ogka ls ukjkt
gksdj vkokjk yM+dksa ds ikl pyk x;k] vkokjk yM+ds jke] d`".k vkSj bUnz fuBYys cSBs&cSBs tqvk [ksyk djrs FksA budh
egfQysa fnu&jkt pyk djrh FkhA bu rhuksa Lko.kZ yM+dksa dh vkfFkZd fLFkfr cgqr vPNh FkhA
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ihVj rhuksa yM+dksa ds lkFk rk’k ds iRRkksa ls tqvk [ksyus ds fy, cSB x;k] ihVj ds fnekx esa [kycyh eph gqbZ FkhA
mlds gkFk esa vk;s iSls fudy x;s FksA mldh tsc esa tks :i;s Fks og gkjrk pyk tk jgk Fkk] ihVj vius lkjs :i;s gkj
x;k Fkk fdUrq og vius gkjs :i;s fdlh rjg ikuk pkgrk FkkA

jke cksyk& Þvkidks :i;s izkIr gks ldrs gSaA Þ
ÞdSlsÞ\
d`".k cksyk& Þvkidks FkksM+k d"V mBkuk gksxkAÞ

rkykc esa tydqEHkh] dey dks <d ysrh gS] tydqEHkh dk dksbZ Hkh mi;ksx ugha gksrk tcfd dey Qy nsrk gS vkSj
Qwy HkhA mlh rjg lekt esa fuBYys] cnpyu vkSj vkokjk ekuo gksrs gSa] tks fcYdqy tydqEHkh dh rjg gksrs gS] tks f[ky
jgs dey tSls balkuksa dks <d ysrs gaSA muds eu&efLrd esa xanxh lnSo rSjk djrh gSA jke] d`".k vkSj bUnz [ksy [ksyuk
pkgrs Fks] ftlesa leLr ekuo tkfr ml xUnxh esa Mwc tk,A

bUnz cksyk& Þvkidks ik¡p gtkj :i;s fn;s tk;saxs] ;fn vki vius gkFk dh gFksyh esa FkawdsAÞ

lqudj  ihVj fgpfdpk;k &Þ;kjksa eSa viuh gFksyh esa ugha Fkwd ldrkA

jke us dgk& Þge rhuksa ds flok ;gka vkSj dksbZ ugha gSAÞ

d`".k us lkgl ca/kk;k& Þ;g Hkh ,d rjg dk [ksy gSAÞ

Þugha ;kj] ;g [ksy xUnk gSAÞ

bUnz us mldk vkSj gkSalyk c<+k;k& Þfdlh Hkh ukSdjh ;k fctusl esa bruh nsj dk bruk vf/kd /ku ugha feyrk gSA
xUnxh gkFkksa esa ugha fny esa gksrh gSA gkFk rks lnSo lkQ gksrs gSaA tc xUnxh fny esa Hkjh gksrh gS rks og fny ls fudydj
gkFkksa ij vk tkrh gSAÞ

ihVj ik¡p gtkj :i;s ds ykyp esa vius nk;sa gkFk dh gFksyh ij Fkwad fy;k vkSj mldks gkFk dh gFksyh ij Hkjs
[kM+k jgkA jke] d`".k] bUnz rhuksa eqLdjk jgs FksA

dqN feuV ekSu jgus ds ckn bUnz us ihVj ls dgk& Þ;fn rqe ,d vkSj [ksy [ksyksa rks ge rqEgsa nl gtkj :i;s
vkSj ns ldrs gSaAÞ

ihVj mRlqdrko’k cksyk& Þ,slk dkSu lk [ksy gS ftlesa eq>s nl gtkj :i;s vkSj fey ldrs gSAÞ

d`".k us bUnz ls dgk& ihVj dks nl gtkj :i;s okyk [ksy le>k;saAÞ

;fn rqe viuk cSd [kksydj fn[kk nks rks rqEgsa blh le; nl gtkj :i;s ns nsaxsAÞ

ihVj ldqpk;k vkSj cksyk& Þ;kj] ;g [ksy eSa ugha [ksy ldrkAÞ

rhuksa us ,d lkFk dgk& Þ;gka ge rhuksa ds flok vkSj dksbZ ugha ns[k jgk gS] ihVj ij rks [ksy gSA rqe rks igys gh
viuh gFksyh ij Fkwad dj ikWap gtkj :i;s izkIr dj pqds gksA rks viuk cSd vkleku dh rjQ [kksydj nl gtkj :i;s
vkSj izkIr dj yksA vkt rqe iUnzg gtkj dk tqvk thr tkvksxsAÞ
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lekt esa ihVj tSls dqN vkneh gksrsa gSa tks :i;ksa ds gFkkSM+ksa ls vius dks ihV gh Mkyrs gSa mudk eku] lEeku vkSj vfLerk
ygwyqgku gks tkrh gSA ,sls yksx lekt esa ,d etkd cu tkrs gSA ,sls yksx igys :i;ksa esa ls viuh Hkw[k feVkrs gSa fQj
vius vkidks Lo;a [kkus yxrs gSa] lekt dks ,sls yksxksa ls lrdZ jguk pkfg, ugha rks ,sls yksx lekt dks Hkh [kkus
yxrs gSaA

ihVj vkleku dh rjQ viuk cSd [kksydj [kM+k gks x;kA ;g lc ns[kdj isM+ksa ls ifRr;ks us fgyuk can dj fn;k
Fkk i’kq&i{kh ewd cu x;s FksA cs’keZ pkjksa FksA ihVj lcls T;knk cs’keZ FkkA rhuksa ds fnekxksa esa fQj [kqjkQkrh fopkj meM+us
yxsA

rhuksa us ckjh&ckjh ls dgk& Þge yksx rqEgsa iUnzg gtkj :i;s vkSj ns ldrs gSa] ;fn rqe vius cSd esa ge rhuksa
ls Fkqdok yksAÞ

ihVj esa ’keZ cph ugha FkhA mls ?kj dh eku&e;kZnk dk dksbZ /;ku ugha FkkA mldk /;ku dsoy iSls ij dsfUnzr
gks tkrk gS rc mlds ’kjhj ds lkjs  vPNkbZ ds dsUnz cUn gks tkrs gSaA mlds ’kjhj ds vU; dsUnzksa ls ihc fudyus yxrh
gSA tks lekt esa cncw vkSj jksx QSykus yxrh gSA rhuksa us mlds cSd esa ckjh&ckjh ls FkwdkA

ihVj dh gjdr iwjs ftys esa QSy x;h tSls taxy esa vkx QSyrh gS] tks Hkh lqurk ml ij Fkw&Fkw djrk FkkA
tc ykjsal dks bl ckr dk irk pyk rks og fryfeyk x;kA mlus jke] d‘“.k vkSj bUnz ls cnyk ysus dh lksphA
ykjsal dks Ms<+ yk[k :i;s dk QaM feyk Fkk] og rhuksa ds ikl x;k vkSj dgk& Þ eSa vki yksxksa dks Ms<+ yk[k :i;s nwaxk]
;fn vki rhuksa gekjh ,d ’krZ eku yksxsA

rhuksa us dgk& Þgk¡ ge rhuksa Ms<+ yk[k :i;s ds ihNs dksbZ Hkh ’krZ vkidh ekuus dks rS;kj gaSAÞ
ÞeSa vki yksxksa ds eqag esa Fkwdwaxk] izR;sd dks ipkl&ipkl gtkj :i;s nwaxkA

rhuksa lksp esa iM+ x;sA rhuksa cgqr cM+s v;~;kl FksA jke] d`".k] vkSj bUnz us dqedqe] fiz;k vkSj esudk uke dh rhu
dkWy&xYlZ dks jkr ds fy, cqyk;k FkkA

rhuksa cksys& Þgesa :i;s vHkh pkfg,Þ

xfM~M;k¡ ns[kdj rhuksa esa ykyp vk x;kA jke] d`".k vkSj bUnz us vius&vius eq¡g [kksy fn;sA ykjsal us rhuksa ds
e¡qg esa ckjh&ckjh ls Fkwdk vkSj Ms<+ yk[k :i;s nsdj pyk x;kA mldh pky rst gks x;h FkhA tSls fot;h lsuk vius fdys
esa rsth ls ig¡qprh gS rkfd fot;Jh dh lwpuk lHkh dks ns ldsA

m/kj lh&tktZ tkstsQ dks uiqaldrk c<+ x;h FkhA vc nokbZ;ksa dk ml ij dksbZ vlj ugha gks jgk FkkA og iw.kZr%
uiqald gks x;k FkkA vc mldh f[kUurk cgqr c<+ x;h FkhA uiqladrk lHkh chekfj;ksa ls T;knk Hk;adj gksrh gSA yksx dSalj
vkSj ,M~l ls bruk Hk;Hkhr ugha gksrs gSa vkSj u gh vkReXykfu eglwl djrs gSa ftruk vf/kd uiqaldrk ls eglwwl djrs
gSaA bu tkuysok chekfj;ksa dks Bhd djus esa bruk vf/kd iSlk [kpZ ugha djrs gSa] fturk vf/kd iSlk uiqaldrk nwj djus
esa yxkrs gSaA

lh&tktZ tkstsQ vc viuh iRuh vkSj cPpksa ls :[kk O;ogkj djus yxk FkkA vc og viuh iRuh ij ’kd djus
yxk]vr% iRuh ij fuxkg j[krk FkkA iRuh] csVh vkSj ykjsal rhuksa O;ogkfjd balku Fks] rhuksa lh0tktZ tkstsQ dh dfe;ka
tkurs FksA felst tkstsQ viuh csVh dh ftUnxh cckZn ugha djuk pkgrh FkhA
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mlus viuh csVh ekfj;k ls dgk& ÞcsVh] ’kknh ds ckn cgqr iNrkuk iM+rk gS] ;fn yM+dk ’kkjhfjd :i ls detksj gqvkAÞ
fcuk ’kjek, csVh cksyh& ÞeEeh] vki blds fy, tks Hkh mik; djsaxh eSa vkidk lkFk nwaxhAÞ

ykjsal us gkeh Hkjh& Þvki Bksad ctkdj ekfj;k ds fy, yM+dk pqusaA Þ
,d [kwclwjr yM+dk fldUnj tks i’kq fpfdRld FkkA ekfj;k ls ’kknh djuk pkgrk FkkA ysfdu ekfj;k] mldh ek¡

vkSj ykjsal Hk;Hkhr Fks] dgha og uiqlad u gksA ek¡ us ykjsal ls dgk& Þblds ijh{k.k dk dksbZ mik; crkvksaA MkWDVj ls blds
iq:"kRo dk izek.k i= fy;k tk;s]yM+dk viuh MkDVjh tk¡p djok,AÞ

Þvktdy iSls ds yksHk esa MkWDVj Hkh fcd dj eupkgk izek.k i= ns nsrs gSaAÞ

ekfj;k us dgk&ÞeSa vki ij NksM+rh gw¡] ftl rjg bldh izSfDVdyh tk¡p djsaxh eS vkidk lkFk nawxhAÞ

tc ekfj;k vkSj ykjsal dkyst i<+kus x;s rc fldUnj dks vius ?kj ,dkUr okys dejs esa cqyk;k vkSj dgk& Þesjs
ifr uiqlad gSaA ,slk dksbZ Hkh iSekuk ugha gS fd og oj dh Åij tk¡p gks ldsAÞ

Þvki D;k pkgrh gS\ vki ftl rjg ls lUrq"V gks eSa og ijh{k.k djokus dks rS;kj gw¡AÞ

Þlekt esa vHkh rd bl rjg ds ijh{k.k ’kq: ugha gq, gSAÞ
ÞeSa rS;kj gw¡AÞ

Þ;fn vki bl ijh{k.k esa lQy gks x;s rks eSa viuh csVh dh ’kknh vkils dj nwaxhA Þ
’kk;n /kjrh ij gksus okyk ;g igyk ijh{k.k FkkA blesa lekt dh lM+h&xyh ekU;rk,a /oLr gks jgh FkhA okLro

esa ;g ,d vViVk ijh{k.k yxrk FkkA ysfdu ;g lcls cM+k ijh{k.k FkkA blesa l`f"V ds fuekZ.kdrkZ ’kkfey FksA Hkfo"; dh
uhao bl ijh{k.k ij fVd x;h gSA

ÞeSa ;g ijh{k.k nsus dks rS;kj gw¡A Þ
dejs ds vUnj tksj dk ce QV x;k FkkA okLro esa og ’kfDr”’kkyh ce FkkA oSVuSjh MkWDVj ijh{k.k esa ikl gks

x;k FkkA dqN fnuksa ckn ekfj;k vkSj fldUnj dh ’kknh gks x;h vkSj vius ifr ds ;gk¡ pyh x;h] mldk ifr ukSdjh djrk
FkkA ogha ekfj;k us Hkh ,d vaxzsth Ldwy esa ukSdjh dj yhA

’kknh ds igys yM+dh ds ?kj okys felst tkstsQ ds ;gk¡ yM+dh ds oj ds lkFk ijh{k.k ds fy, vkus yxsA felst
tkstsQ vkSjr ds Hkfo"; ds fy, ;g ijh{k.k djus yxhA uiqald ifr lh tktZ tkstsQ dks viuh iRuh ij ’kadk gksus yxhA
uiqald vkneh ftruk vUnj ls detksj gksrk gS og ckgj ls cgqr etcwr utj vkrk gSA lekt ds lkeus og viuh ckgj
dh etcwrh ls vius vUnj dh detksjh dks nwj djuk pkgrk FkkA og cgkuk cukdj esjB ukSdjh djus pyk x;k ysfdu
,d gQ+rs ckn jkf= esa Hks’k cnydj vius njokts dh dq.Mh [kV[kVkbZ] vUnj ls vkokt vkbZ& ÞvHkh rsjk uEcj ugha gSAÞ

ifr dh ’kadk fo’okl esa cny xbZA mlus njoktk rksM+ fn;kA ogka ij felst tkstsQ ,d iq:"k dk ijh{k.k dj
jgh FkhA

mlus dgk& Þgjketknh jaMh cu x;h gSAÞ

og dM+d vkokt esa cksyh& Þrw D;k tkus jUMh D;k gksrh gS\ Þ tksj dh vkokt lqudj ykjsal vk x;kA mlus vius
firk ls dgk& Þvki csdkj esa ijs’kku gks jgs gSa] vki tks lksp jgs gSa ,slk dqN Hkh ugha gSA

ihVj vkleku dh rjQ viuk cSd [kksydj [kM+k gks x;kA ;g lc ns[kdj isM+ksa ls ifRr;ks us fgyuk can dj fn;k
Fkk i’kq&i{kh ewd cu x;s FksA cs’keZ pkjksa FksA ihVj lcls T;knk cs’keZ FkkA rhuksa ds fnekxksa esa fQj [kqjkQkrh fopkj meM+us
yxsA

rhuksa us ckjh&ckjh ls dgk& Þge yksx rqEgsa iUnzg gtkj :i;s vkSj ns ldrs gSa] ;fn rqe vius cSd esa ge rhuksa
ls Fkqdok yksAÞ
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ihVj esa ’keZ cph ugha FkhA mls ?kj dh eku&e;kZnk dk dksbZ /;ku ugha FkkA mldk /;ku dsoy iSls ij dsfUnzr
gks tkrk gS rc mlds ’kjhj ds lkjs  vPNkbZ ds dsUnz cUn gks tkrs gSaA mlds ’kjhj ds vU; dsUnzksa ls ihc fudyus yxrh
gSA tks lekt esa cncw vkSj jksx QSykus yxrh gSA rhuksa us mlds cSd esa ckjh&ckjh ls FkwdkA

ihVj dh gjdr iwjs ftys esa QSy x;h tSls taxy esa vkx QSyrh gS] tks Hkh lqurk ml ij Fkw&Fkw djrk FkkA
tc ykjsal dks bl ckr dk irk pyk rks og fryfeyk x;kA mlus jke] d‘“.k vkSj bUnz ls cnyk ysus dh lksphA

ykjsal dks Ms<+ yk[k :i;s dk QaM feyk Fkk] og rhuksa ds ikl x;k vkSj dgk& Þ eSa vki yksxksa dks Ms<+ yk[k :i;s
nwaxk] ;fn vki rhuksa gekjh ,d ’krZ eku yksxsA

rhuksa us dgk& Þgk¡ ge rhuksa Ms<+ yk[k :i;s ds ihNs dksbZ Hkh ’krZ vkidh ekuus dks rS;kj gaSAÞ

Þ eSa vki yksxksa ds eqag esa Fkwdwaxk] izR;sd dks ipkl&ipkl gtkj :i;s nwaxkA

rhuksa lksp esa iM+ x;sA rhuksa cgqr cM+s v;~;kl FksA jke] d`".k] vkSj bUnz us dqedqe] fiz;k vkSj esudk uke dh rhu
dkWy&xYlZ dks jkr ds fy, cqyk;k FkkA

rhuksa cksys& Þgesa :i;s vHkh pkfg,Þ

xfM~M;k¡ ns[kdj rhuksa esa ykyp vk x;kA jke] d`".k vkSj bUnz us vius&vius eq¡g [kksy fn;sA ykjsal us rhuksa ds
e¡qg esa ckjh&ckjh ls Fkwdk vkSj Ms<+ yk[k :i;s nsdj pyk x;kA mldh pky rst gks x;h FkhA tSls fot;h lsuk vius fdys
esa rsth ls ig¡qprh gS rkfd fot;Jh dh lwpuk lHkh dks ns ldsA

m/kj lh&tktZ tkstsQ dks uiqaldrk c<+ x;h FkhA vc nokbZ;ksa dk ml ij dksbZ vlj ugha gks jgk FkkA og iw.kZr%
uiqald gks x;k FkkA vc mldh f[kUurk cgqr c<+ x;h FkhA uiqladrk lHkh chekfj;ksa ls T;knk Hk;adj gksrh gSA yksx dSalj
vkSj ,M~l ls bruk Hk;Hkhr ugha gksrs gSa vkSj u gh vkReXykfu eglwl djrs gSaA

ftruk vf/kd uiqaldrk ls eglwwl djrs gSaA bu tkuysok chekfj;ksa dks Bhd djus esa bruk vf/kd iSlk [kpZ ugha
djrs gSa] fturk vf/kd iSlk uiqaldrk nwj djus esa yxkrs gSaA

lh&tktZ tkstsQ vc viuh iRuh vkSj cPpksa ls :[kk O;ogkj djus yxk FkkA vc og viuh iRuh ij ’kd djus
yxk]vr% iRuh ij fuxkg j[krk FkkA iRuh] csVh vkSj ykjsal rhuksa O;ogkfjd balku Fks] rhuksa lh0tktZ tkstsQ dh dfe;ka
tkurs FksA felst tkstsQ viuh csVh dh ftUnxh cckZn ugha djuk pkgrh FkhA

mlus viuh csVh ekfj;k ls dgk& ÞcsVh] ’kknh ds ckn cgqr iNrkuk iM+rk gS] ;fn yM+dk ’kkjhfjd :i ls detksj gqvkAÞ

fcuk ’kjek, csVh cksyh& ÞeEeh] vki blds fy, tks Hkh mik; djsaxh eSa vkidk lkFk nwaxhAÞ

ykjsal us gkeh Hkjh& Þvki Bksad ctkdj ekfj;k ds fy, yM+dk pqusaAÞ

,d [kwclwjr yM+dk fldUnj tks i’kq fpfdRld FkkA ekfj;k ls ’kknh djuk pkgrk FkkA ysfdu ekfj;k] mldh ekWa
vkSj ykjsal Hk;Hkhr Fks] dgha og uiqlad u gksA ekWa us ykjsal ls dgk& Þblds ijh{k.k dk dksbZ mik; crkvksaA MkWDVj ls blds
iq:”kRo dk izek.k i= fy;k tk;s]yM+dk viuh MkDVjh tkWap djok,AÞ

Þvktdy iSls ds yksHk esa MkWDVj Hkh fcd dj eupkgk izek.k i= ns nsrs gSaAÞ

ekfj;k us dgk&ÞeSa vki ij NksM+rh gWw] ftl rjg bldh izSfDVdyh tkWap djsaxh eS vkidk lkFk nawxhAÞ

tc ekfj;k vkSj ykjsal dkyst i<+kus x;s rc fldUnj dks vius ?kj ,dkUr okys dejs esa cqyk;k vkSj dgk& Þesjs
ifr uiqlad gSaA ,slk dksbZ Hkh iSekuk ugha gS fd og oj dh Åij tkap gks ldsAÞ
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Þvki D;k pkgrh gS\ vki ftl rjg ls lUrq"V gks eSa og ijh{k.k djokus dks rS;kj gWwAÞ

Þlekt esa vHkh rd bl rjg ds ijh{k.k ’kq: ugha gq, gSAÞ

ÞeSa rS;kj gWwAÞ

Þ;fn vki bl ijh{k.k esa lQy gks x;s rks eSa viuh csVh dh ’kknh vkils dj nwaxhA Þ

’kk;n /kjrh ij gksus okyk ;g igyk ijh{k.k FkkA blesa lekt dh lM+h&xyh ekU;rk,a /oLr gks jgh FkhA okLro
esa ;g ,d vViVk ijh{k.k yxrk FkkA ysfdu ;g lcls cM+k ijh{k.k FkkA blesa l`f"V ds fuekZ.kdrkZ ‘’kkfey FksA Hkfo";
dh uhao bl ijh{k.k ij fVd x;h gSA

ÞeSa ;g ijh{k.k nsus dks rS;kj gWwA Þ

dejs ds vUnj tksj dk ce QV x;k FkkA okLro esa og ’kfDr’kkyh ce FkkA oSVuSjh MkWDVj ijh{k.k esa ikl gks
x;k FkkA dqN fnuksa ckn ekfj;k vkSj fldUnj dh ‘’kknh gks x;h vkSj vius ifr ds ;gka pyh x;h] mldk ifr ukSdjh
djrk FkkA ogha ekfj;k us Hkh ,d vaxzsth Ldwy esa ukSdjh dj yhA

‘’kknh ds igys yM+dh ds ?kj okys felst tkstsQ ds ;gka yM+dh ds oj ds lkFk ijh{k.k ds fy, vkus yxsA felst tkstsQ
vkSjr ds Hkfo"; ds fy, ;g ijh{k.k djus yxhA uiqald ifr lh tktZ tkstsQ dks viuh iRuh ij ’kadk gksus yxhA uiqald
vkneh ftruk vUnj ls detksj gksrk gS og ckgj ls cgqr etcwr utj vkrk gSA lekt ds lkeus og viuh ckgj dh
etcwrh ls vius vUnj dh detksjh dks nwj djuk pkgrk FkkA og cgkuk cukdj esjB ukSdjh djus pyk x;k ysfdu ,d
gQ+rs ckn jkf= esa Hks’k cnydj vius  njokts dh dq.Mh [kV[kVkbZ] vUnj ls vkokt vkbZ& ÞvHkh rsjk uEcj ugha gSAÞ
ifr dh ’kadk fo’okl esa cny xbZA mlus njoktk rksM+ fn;kA ogka ij felst tkstsQ ,d iq:"k dk ijh{k.k dj jgh FkhA

mlus dgk& Þgjketknh jaMh cu x;h gSAÞ
og dM+d vkokt esa cksyh& Þrw D;k tkus jUMh D;k gksrh gS\ Þ tksj dh vkokt lqudj ykjsal vk x;kA mlus

vius firk ls dgk& Þvki csdkj esa ijs’kku gks jgs gSa] vki tks lksp jgs gSa ,slk dqN Hkh ugha gSA
Þtks eSa ns[k jgk gWw D;k og lc >wB gSAÞ
Þth gk¡Þ
Þrw rks lkys HkM+ok cu x;k gS] lkys Mkse] viuh vkSdkr ij vk x;k] viuh ekWa dks os’;k cuk fn;kAÞ
Þvki rks HkM+ok cuus yk;d Hkh ugha gSAÞ
Þlkys eSa rqe nksuksa dks [kRe dj nwaxk]igys eSa bl jaMh dks lekIr d:WaxkAÞ dgdj mlus fjokYoj viuh iRuh

ij rku fn;kA

ykjsal cksyk& ÞMSMh] eka dks ’kwV er djukAÞ
Þlkys eka dh nykyh djrk gSA bl ?kj dks os’;ky; cuk fn;kAÞ
;g os’;ky; ugha cfYd vkS"k/kky; gSAÞ

T;ksa gh lh tktZ tkstsQ  fjokYoj ij fVªxj nckus okyk Fkk ykjsal ekaWa ds mij fxj iM+k A xksyh ykjsal ds ckWa,
gkFk dks phjrh gqbZ fudy x;h] [kwu dh /kkjk cgus yxhA mlus nksckjk felst tkstsQ dks ’kwV djuk pkgk]ykjsal us
,dk,d mBdj fjokYoj idM+ yhA felst tkstsQ Hkh fe0 tkstksQ ls fyiV xbZ Nhuk >iVh esa xksyh py xbZ vkSj fe0
tkstsQ ds lhus dks ikj dj xbZA
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ek¡ dk nw/k csVs dks ikyrk gS] csVk vR;kpkfj;ksa ds fy, fo'kSyk liZ cu tkrk gS vkSj mlds isV ds vUnj
x;k ek¡ dk nw/k tgj cu dj ek¡ dh bTtr ij gkFk Mkyus okyksa dks ekj Mkyrk gSA ek¡ ds nw/k esa ;gh rkdr gksrh gSA
bl rkdr ds lkeus ryokj] cUnwd vkSj ,Ve ce dh rkdr /kkjk’kk;h gks tkrh gSA

iq= vkSj ek¡ dks fxj¶rkj dj fy;k x;k] ,d tt lh- ,e- [kjksM+k Fks tks felst tkstsQ dh lqUnjrk ij eqX/k gks
x;sA mUgksaus nksuksa dks tekur ns nh vkSj nksuks dks vius caxys esa ckxokuh ds fy, j[k fy;kA vkf’kd fetkt tt vdsys
esa felst tkstsQ ls feyrk Fkk]og ,d jkr mlds lkFk lksuk pkgrk FkkA mlus fu;e dkuwuksa dks rkd ij j[k fn;k Fkk]mls
’kgj esa gks jgh [kqlj&Qqlj ls dksbZ eryc ugha FkkA fdlh Hkh rjg og mldks ik ysuk pkgrk FkkA tc vnkyr U;k; ds
iyM+s esa lsDl j[k ysrh gS rks U;k; dk iyM+k gYdk gks tkrk gSA

mlus felst tkstsQ ls dgk& ÞeSa rqEgkjs lkFk ,d jkf= fcrkuk pkgrk gw¡] oSls rqe cgqr yksxksa ds lkFk lks pqdh gksAÞ
Þtt lkgc] vki xyr le> jgs gSa] eSa os’;k ugha gWwAÞ

eSa vki nksuksa dks ckbTtr NksM+ nwaxkA Þ
Þ,slk dHkh ugha gks ldrk gS pkgs eq>s QkWlh yx tk,AÞ

pksj vkSj dkeh vkneh dh euksn’kk ,d tSlh gksrh gS] pksj pksjh djrs le; lHkh ls fNirk gS] dkeh vkneh Hkh ;gh
djrk gSA pksj pksjh djrs le; tc idM+k tkrk gS rc og lekt ds lkeus csbTtr gks tkrk gSA dkeh vkneh idM+s tkus
ij pksj ls T;knk csbTtr gksrk gSA ysfdu tc dksbZ vksgnsnkj bl dqd'kR; esa idM+k tkrk gS rc og viuk vksgnk xaokus
ds lkFk&lkFk viuk lc dqN xaok nsrk gSA

nwljs fnu jkf= esa tt us felst tkstsQ dk njoktk [kV[kVk;kA njoktk [kqyrs gh tt mlls yiVk&>iVh djus
yxkA mlus felst tkstsQ ds lkjs diM+s QkM+ fn;s] felst tkstsQ fpYykus yxh] mlh le; ykjsal vk x;k vkSj QkoM+s
dk MaMk ekjdj tt dks ?kk;y dj fn;kA

tt us vius lqj{kk dehZ dks vkokt ykxbZ& Þnhoku flagAÞ
Þth gtwj Þ tt ds lj es [kwu cgrk ns[kdj og nax jg x;k] og cksyk& Þ D;k ckr gS lj\ Þ

Þykjsal us eq> ij geyk fd;k gS];s nksuksa esjs ?kj esa pksjh dj jgs FksA
eq>s ekjdj ?kj ds :i;s vkSj tsojkr fy, tk jgs FksAÞ

Þtt lkgc >wB cksy jgs gSa] blus esjh ek¡ ds lkFk ckykRdkj djus dh dksf’k’k dh gSAÞ
tt xqjkZ;k & ÞD;k eSa bl os’;k ds lkFk cykRdkj d:axk\ Þ

viuh bTtr dks nkao ij yxrk ns[k mlus nhoku flag dks vkns’k fn;k& Þykjsal dks ’kwV dj nksA Þ
Þ;l lj Þ vkSj mlus ,d xksyh ykjsal dh lhus ij nkx nh] felsl tkstsQ rM+i jgs csVs ds Åij fxj iM+h] felst

tkstsQ dh vkWa[kksa vkSj Lruksa ls [kwu Vid&Vid dj ykjsal ds eqWg esa fxj jgk FkkA
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nfyr lkfgR;% psruk ds fofo/k vk;ke

MkW0 ,u0ih0 iztkifr]
,’kksfl,V]

Hkkjrh; mPp v/;;u laLFkku]
jk"Vªifr fuokl] f’keyk 171005-

nfyr lkfgR; dh psruk ds ihNs nh?kZ dkyhu la?k’kZ gS] ftlesa xkSre cqn~/kls ysdj ukFk] fl) lkfgR; ds lkFk&lkFk
lar lkfgR; ,oa ejkBh lkfgR; dk ;ksxnku gSA bl psruk ds dsUnz esa ekuorkoknh n`f"Vdks.k gS] ftlesa ik[kaM] vkMEcj]
va/kfo'okl] LoxZ] udZ] HkkX;] Hkxoku] iki&iqU;] dk dksbZ LFkku ugh gSA lH;rk ds lkFkZd oSKkfud vo’ks"kksa dk laj{k.k ds
lkFk nfyr&psruk rdZ dh d'kkSVh ij vkxs c<rh gSA nfyr&psruk Lora= vfHkO;fDr  dk ekxZ iz'kLr djrh gSA d`fre
ca/kuksa] vrkfdZd otZukvksa vkSj vekuoh; O;oLFkk] ekU;rkvksa dks udkjrh gSA lekt dh :<+ gks x;h] tM+ gks x;h]
va/kfo'okl dh “kfDr;ksa ls lekt dks eqDr djkdj ledkyhu ,oa izxfr'khy] lerk] Lora=rk] ca/kqRo ls vksr&izksr
ekuorkoknh lekt dk fuekZ.k djrh gS] ftlesa vrhr cks/k] laLd`fr cks/k] ijEijk cks/k] ,sfrgkfld vuqHko] foe'kZ fo"kys’k.k
ds vk/kkj ij Lohdk;Z&vLohdkj fd;s tkrs gSWA okLro es nfyr lekt u vHkkxk gS u v/kwjk gS] ckr flQZ bruh lh gS fd
vHkh tkxk ugh gSA

&000&

yks@;g dfork@bls m<+k nks@dacy dh rjg vius cPps dks]vkSj mldh xehZ esa mls@ns[kus nks lius dy dh
lqcg ds@mxus okys lwjt dk cNM+k@mlh dks idM+uk gSAA1

nfyr dkSu gS\ %&

^nfyr^ 'kCn dk 'kkfCnd vFkZ Li"V djrs gq, jkepanz oekZ us fgUnh 'kCn dks'k esa fy[kk gS%&^^nfyr “kCn] elyk] efnZr]
nck;k] jkSank ;k dqpyk gqvk] fou"V fd;k gqvk gSA^^2

^nfyr^ 'kCn dk vFkZ tkfr cks/kd ugh]  cfYd lewg dh vfHkO;atuk nsrk gSA lkekU; vFkksaZ esa ns[kk tk, rks nfyr
og gS tks Hkkjrh; lekt O;oLFkk esa vLi`'; ekuk x;k] nqxZe igkfM+;ksa] taxyksa esa thou&;kiu djusa dks ck/; tkfr;ksa] csxkj
djus] de ewY; ij Je djus] Jfed] tjk;e is'kk dgh tkusa okyh tkfr;ka] ca/kqvk etnwj] o.kZ O;oLFkk dk vaR;t] ftldk
vkfFkZd] lkekftd] 'kS{kf.kd] jktuhfrd] /kkfeZd 'kks"k.k gqvk gS] tks tUeuk vNwr gSa] lkekftd :Ik ls  vLohd`r gSa] ogh
nfyr dh ifjHkk"kk esa vkrs gaSA

nfyr lkfgR; dh ifjHkk"kk %&

nfyr lkfgR; dks ysdj fgUnh leh{kdksa vkSj jpukdkjksa es ;g fo"k; fookn dk fo"k; cuk jgk fd okLro esa nfyr
lkfgR;^ D;k gS\ nfyr lkfgR; fufoZokn :Ik esa nfyrksa }kjk jpk tk jgk nfyrksa dk lkfgR; gS] gykafd xSj nfyr Hkh nfyr
fo"k;d ys[ku djrs gaS] ijUrq mUgsa u rks nfyr ys[kd ds :Ik esa ekU;rk feyh gS vkSj u oks Lo;a dks nfyr ekurs gSaA os
nfyrksa ds lkFk LosPNk ls jksVh&csVh ds fjLrs Hkh LFkkfir djuk ugh pkgrsA
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t; izdk'k dnZe ds vuqlkj %&

nfyr lkfgR; nfyr lekt dks] Hkkjrh; jk"Vª dks ,d lw= esa fijksus dk dk;Z djrk gSaA lkfgR; tksM+rk gS rksM+rk
ughaA blhfy, nfyr lkfgR; dk mn~ns'; Hkh vyxko iSnk djuk ugh] vfirq lekt vkSj jk"Vª dk fgLlk cudj mls lerk
ewyd] U;k;iw.kZ vkSj izxfr'khy cukus esa viusa jpukRed Hkwfedk fuHkkuk gSA^^3

nfyr lkfgR; dk ewy Loj yksdrkaf=d psruk dk izdVhdj.k djuk gSA ;g ys[ku&vLi‘“;rk dk O;ogkj vkSj
tkfrxr fo’ks'kkf/kdkj dh O;oLFkk dks Lohdkj ugh djrk gSa vr% nfyr lkfgR; dk mn~ns'; [kkldj nfyrksa ds thou esa
Hkkjr dh vU; tkfr;ksa ds leku vf/kdkj] psruk txkuk gS] rkfd os fodkl ds voljksa] lk/kuksa vkSj lkekftd U;k; dh
“kfDr;ksa ls oafpr u jgsa vkSj mudh fLFkfr fp=.k ds lkFk&lkFk Lora=rk ewyd eqfDr dh NViVkgV gSaA

 ^nfyr^ lkfgR; ,d ,slh lkfgfR;d /kkjk dh vksj ladsr djrk gS]tks ekuoh; ljksdkjksa vkSj laosnukvksa dh ;FkkFkZoknh
vfHkO;fDr curh gSA^^,slk lkfgR; ftlesa nfyrksa usa Loa; viuh ihM+k izrkM+uk vkSj "kks'k.k ds fo:/n viuh Hkk"kk&'kSyh esa
lkfgfR;d vfHkO;fDr nh gSA tks flQZ ^dyk^ ds fy, ^dyk^ ugh gS] cfYd lkekftd] /kkfeZd] 'kS{kf.kd fo}s’k vkSj
nX/k osnukvksa dks eglwl djrs gq, euq"; dh ftthfo'kk vkSj eqfDr dh vkdka{kk cudj ekuoh; ljksdkjksa ds lkFk mHkjk gSA
ftldk mn~xe thou la?k"kZ dh ngdrh vfXu ls gqvk gSA blhfy, nfyr lkfgR; ̂,D'ku^ dk lkfgR; gS] ftls ekl fyVspj
dgk tkrk gSA^^4

psruk dh ifjHkk"kk %&

psruk dqN tho/kkfj;ksa esa Lo;a ds vkSj vius vklikl ds okrkoj.k ds rRoksa dk cks/k gksus] mUgsa le>us rFkk mudh
ckrksa dk ewY;kadu djus dh 'kfä dk uke gSA foKku ds vuqlkj psruk og vuqHkwfr gS tks efLr"d esa igq¡pus okys vfHkxkeh
vkosxksa ls mRiUu gksrh gSA bu vkosxksa dk vFkZ rqjar vFkok ckn esa yxk;k tkrk gSA

psruk ds Lrj %&

psruk ds rhu Lrj ekus x, gSa & psru] vopsru vkSj vpsruA psru Lrj ij os lHkh ckrsa jgrh gSa ftuds }kjk ge
lksprs le>rs vkSj dk;Z djrs gSaA psruk esa gh euq"; dk vgaHkko jgrk gS vkSj ;gha fopkjksa dk laxBu gksrk gSA vopsru
Lrj esa os ckrsa jgrh gSa ftudk Kku gesa rR{k.k ugha jgrk] ijarq le; ij ;kn dh tk ldrh gSaA vpsru Lrj esa os ckrsa
jgrh gSa tks ge Hkwy pqds gSa vkSj tks gekjs ;Ru djus ij Hkh gesa ;kn ugha vkrha vkSj fo’ks"k çfØ;k ls ftUgsa ;kn djk;k
tkrk gSA tks vuqHkwfr;k¡ ,d ckj psruk esa jgrh gSa] os gh dHkh vopsru vkSj vpsru eu esa pyh tkrh gSaA ;s vuqHkwfr;k¡ loZFkk
fuf"Ø; ugha gksrha] oju~ ekuo dks vutkus gh çHkkfor djrh jgrh gSaA

nfyr psruk %&

^^nfyr psruk dk lh/kk ljksdkj ^eSa dkSu gwa\^ ls cgqr xgjs rd tqM+k gqvk gSA psruk dk laca/k –f"V ls gksrk gS]
tks nfyrksa dh lkaL—frd] ,sfrgkfld vkSj lkekftd Hkwfedk dh Nfo ds fryLe dks rksM+rh gSA vf/kdkjksa ls oafpr] lkekftd
rkSj ij udkj fn;k tkuk ;kuh nfyr gksuk vkSj mldh psruk ;kuh nfyr psruk] tks nfyr vkanksyuksa ds ,d yacs bfrgkl
dh nsu gS] vyx&vyx dky[kaMksa esa ;g vyx :iksa esa fn[kkbZ iM+rh gSA

nfyr lekt dk tud ’kks"k.k] mRihMu] vU;k;] vR;kpkj dh ijkdk’Bk gSA Hkkjr esa vk;ksaZ ds vkxeu ds ckn ;gka
ds ewy fuokfl;ksa ds lkFk tksa vekuoh; ;kruk,a izkjaHk gksrh gSa og jksxVs [kMh dj nsus okyh vkSj ohHkRl gSA ,d yEcs le;
ds la?k’kZ ds ckn ewy fuoklh ijkt; ds dkj.k gkf'k, ij /kdsy fn, x, vkSj vk;ksZa dk opZLo LFkkfir gks x;kA
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dkykaUrj esa ,sls ,sls vekuoh; fu;e cuk, x;s ftlds dkj.k ,d cgqr cM+s lewg dks nL;q] nkl] vLi`'; cuk fn;k
x;k]vkSj dqN fo"ks’k oxksaZ us fo"ks’kkf/kdkj lqjf{kr dj fy;kA bl cpZLo oknh euksòfRr ds f[kykQ yksxksa esa Lora=rk] lekurk]
ca/kqRo vkSj HkkbZ pkjs ds fy, vy[k txkus dk dke fd;k] mudh ,d yEch ijEijk gS] ftls ge Øe ls ns[kus dk iz;kl
djsaxsA
ckS) lkfgR; esa nfyr&psruk %&

ckS) /keZ dks oSKkfud /keZ ekuk tkrk gS D;ksfd ;gh ,d /keZ gS tks rdZ  djrk gSA CkkS) er esa ekuo vkSj ekuo
ds chp tkfr /keZ vkSj o.kZ ds vk/kkj ij fdlh izdkj dk dksbZ Hksn ugh fd;k tkrkA blh fy, ckSn~/k lkfgR; psruk dk
lzksr cukA vkxs pydj tc Mka0 Hkhejko vEcsMdj us fgUnw /keZ R;kxdj ckS) /keZ viuk;k rks iwjk nfyr lekt gh ckS)
/keZ dh vksj vkdf’kZr gks x;kA ejkBh lkfgR;dkjksa es ls dqN us rks ;g Hkh dgk fd nfyr lkfgR; dks nfyr lkfgR; u
dg dj ckS) lkfgR; gh dgk tk;A ysfdu igpku ds ladV esa ,slk ugh gksus fn;k x;kA ^^xkSre cq) ,oa egkohj us 'kwnzksa
,oa nklksa ds izfr ekuoh; xfjek ds }kj lQyrk iwoZd [kksy fn, FksA /kEe in us czkge.k oxksZa dh tUe xr mPprk ij iz'u
fpUg yxk fn;k FkkA bldk ifj.kke ;g gqvk fd lezkV v'kksd us  czkge.k dks Hkh  U;k; ds le{k vU; oxksZa ds lkFk lkekU;
:Ik ls izLrqr dj fn;k]ijarq ckS) /keZ dh egk;ku “kk[kk usa O;oLFkk ij dBksjrk iwoZd pksV dhAp;kZinksa dh izrhdkRed “kSyh
bldk izek.k gS fd loZizFke nfyr ,oa fuEu tkfr;ksa dks vfHkO;fDr dk lqvolj blh le; feykA cq)k usa vius /kEe in
&^^u tVkfg u xksUrfg u tPpka gksfr czkg~E.kkŝ ^

czkge.k dh tUetkr  Js’Brk ij iz'u fpUg yxk fn;k tks o.kZ O;oLFkk ij lh/ks pksV FkhA blhfy, nfyr lkfgR;
dh psaruk dk egRoiw.kZ lzksr ckS) lkfgR; dks dgk tk ldrk gSA CkkS) lkfgR; us lekt esa ;g psruk txk;k fd C;fDr
ds orZeku fLFkfr ds ihNs og Lo;a gS]dksbZ fiNys tUe ds dk dkj.k ugh gS] u dksbZ LoxZ gksrk u udZ] u HkkX;A blfy,
O;fDr dks Lo;a gh vius nq[kksa ds dkj.k dk igpku djds nwj djuk gksxkA

fl) vkSj ukFk lkfgR; esa nfyr&psruk %&

Hkkjrh; ukFk vkSj fln~/k lkfgR; esa vf/kdka'kr% ckS) Fks A budk fojks/k fgUnw opZLo oknh eukso`fRr ls Fkk ftlesa
ifo=rk ds uke ij iwtk&i)fr vkSj eafnjksa ls nfyrksa dks nwj j[kk tkrk FkkA Jh ekrk izlkn th us bl laca/k esa fy[kk
gS fd ^^vkBoh “krkCnh ds e/;dky esalgt;ku ds vkpk;Z ljgik gq,A ;s ljgik gh fln~/kksa ds xq: gq,] ftUgksusa
czkge.k dk fojks/k djrs gq, fy[kk fd &

^^czkge.k u tkurs Hksn] ;ksa gh i<+s ;s pkjks osnA
eVjh ikuh dq'k ysbZ iBar] ?kj cSBs vfXu gksseUrAA

,d n.Mh f=n.Mh Hkxok Hksls] Kkuh gksds gal minslsA
feRFks gh tx og Hkwys] /keZ v/keZ tkur rqRFksAA

o.kZ vpkj izek.k jfgr] vPNj HksnA
vuar dks iwtbZ ?kjs HkatbZ] rm u ykxs ysiA

bu pkSjklh fl) dfo;ksa esa iSarhl 'kqnz Fks] ftuds uke bl izdkj gS&
tksfxik] loZHk{k] Hknzik] ef.kiznk] eghik] piZVh] dUFkyhx]xq.Mjhik][kMxik]esnuhik]”'kkfyik] /kuxik]
/kfEeik] pefjik] dq.Mfyik] N=ik] psyqdik] dkyik] dadkfyik] iugik] fuxqZuik] Hkh[kuik] /kgqfyik] iqrkfyik] dqfpik]
dekyik]rrS;k] /kksdfjikA bu lHkh fl) dfo;ksa us o.kZ O;oLFkk] tkfr O;oLFkk] rFkk czkge.k opZLo dk [kqyk fojks/k fd;kA
pwfd ;s lHkh lkekU; ifjokj ls rkYyqd j[krs Fks blfy, bu lc us tu lkekU; esa tkdj psruk QSykus dk dk;Z fd;kA
blh izdkj ukFk lkfgR; esa ukFkksa ds xq: xksj[kukFk us “kwnzksa dks i<+kusa dh ckr dgh gS %&
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clSUnj eqfu eqf’k czEg tks gksrs] lwnz i<kma ckuhA
vlaon fof/k czkge.k tx fuitk] eSus tqxfr tek;k ikuhAA

       fl)ksa vkSj ukFkksa dh ok.kh dk v/;;u djus ds mijkar Mka0 izse”'kadj us viuk fu’d’kZ fn;k &^^ukFk fl) dfo;ksa
esa dbZ “kwnz dfo FksA bUgksusa tkfr O;oLFkk] czkge.koknh laLd`fr vkSj lkfgR; ds fojks/k essa l'kDr vfHkO;fDr ds }kjk vius
la?k"kZ dks thfor j[kk gSA
lar lkfgR; vkSj nfyr&psruk %&

fgUnh lkfgR; ds e/;dky esa rhu dkO;/kkjk;sa eq[; :Ik ls fn[kkbZ nsrh gSaA ,d jke vkSj d`’.k ekxhZ dkO;/kkjk]
nks fuxqZ.k dkO;/kkjk vkSj rhljh isze ekxhZ dkO; /kkjkA blh dky esa ,d vksj lwj] rqylh vkSj ehjk vkfn HkDr dfo] jke
vkSj d`’.k ds xhr xk jgs Fks] ogha nwljh vksj dchj vkSj jSnkl opZLo oknh O;oLFkk] tkfr O;oLFkk dk fojks/k dj jgs FksA
ogha rhljh vksj tk;lh vkfn fgUnw feFkd vkSj dFkkvksa esa bLykeha jax Hkjdj lwQh dyke izLrqr dj jgs FksA ;g iwjk dkO;
ifjn‘“; la?k’kZ vkSj psruk dk izrhr gksrk gSA blh le; rqylh nkl jkepfjr ekul ds  :Ik esa euq"e‘fr dh jpuk
dj jgs Fks] ftlesa “kwnzksa dks <ksy] xaokj vkSj Ik'kq dh Js.kh esa  j[kdj rkM+u dk vf/kdkjh ?kksf’kr dj jgs Fks] rFkk crk jgs
Fks fd jke rks dsoy &xk; vkSj czkge.k dh j{kk ds fy, vorkj ysrs gSa&foiz /ksuq lqj lar fgr yhu euqt vorkjA bruk
gh ugh cfYd leLr Hkkjrh;ksa dks psrk;k fd leLr xq.kksa ls jfgr] pfj= ghu czkge.k dh Hkh iwtk djsa&iwft; foiz “khy
xqu ghuk] “kwnz u xq.k x.k Kku izohukA jSnkl buds myV fy[krs gSa iwft; in pkaMky ds tks gks; xq.k iz.huA czkge.k in
u iwft, tks gks; xqughuA ysfdu Lokeh th us vius dFku dks dSls  xyr gksus nsrs blfy, mUgksus bl okD; esa /keZ dk
;s eksgj yxk fn;k fd&^iqU; ,d tx esa ufg nwtk] eu dze cpu foiz in iwtk ogha dchj nkl ekuork ds fy, viuk
?kj Qwd dj pkSjkgs ij [kMs fn[kkbZ nsrs gSa] vkSj [kjh [kjh vka[ku ns[kh ckr djrs gSa vkSj loky loky iwNrs gSa fd&^tks
rw ckHku cHkuh tk;k]vku ckV dkgs ufg vk;kA^ rkRi;Z ;g fd  dchj lekt esa ;g psruk QSyk jgs Fks fd bl lalkj es
lHkh ekuo ,d leku gSaA

e/;dky esa lar dchj] jSnkl] ihik] /kUuk LkgtksckbZ vkfn us bZ'oj dks vius eu ds vUnj gh <wa<k vkSj ik;kA ;g
vkdfLed ugh gks jgk Fkk vkSj u gh Lokar% lq[kk; ds fy, Fkk] cfYd mudh foo'krk Fkh] D;ksfd dV~Vj /kkfeZdksa us bUgsa
vius eafnjksa esa tkuk rFkk vius /keZ xzaFkksa dks i<+us ls cftZr dj j[kk FkkA vr% bu larksa us vius eu dks gh eafnj ekukA
jSnkl us dgk gS&

^^dk eFkqjk dk }kfjdk]dk dklh gfj}kjA
jSnkl [kkstk fny vkiuk]rm fefy;k fnynkjAA

xaxk Luku dks ysdj Hkh jSnkl us dgk fd&^^eu paxk rks dBkSrh esa xaxkA ^^lkFk gh tUe ds vk/kkj ij lekt esa
o.kZ map&uhp dh vo/kkj.kk ij Hkh jSnkl us pksV dh&

^^jSnkl tUe ds dkjuS] gksr u dksm uhpA
Ukj dks uhp dfj Mkfj gSa] vksNs dje dh dhpAA^^11

jSnkl th dk ekuuk gS fd ,d gh rjg ls mRiUu gksus ds dkj.k  dksbZ vkil esa map vkSj uhp ugh gSA&

^^jSnkl ,d gh cwan lkS lc gh Hk;s foRFkkj]
ewjf[k gSa tks djr gSa]oju voju fopkjA
jSnkl ,d gh uwj rs]ftfe miT;ks lalkj]

map&uhp fdfg fof/k Hk;s]czkge.k vkSj pekjA
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bl rjg ls e/;dkyhu lar dfo jSnkl] iYVw] nknw vkfn us viuh vfHkO;fDr ds ek/;e ls lekt esa csf>>d gksdj
lkaLd`frd] /kkfeZd] lkfgfR;d psruk txk;hA /keZ] tkfro va/kfoLokl ds izfr fonzksgh lar dfo;ksa usa lerk] ca/kqRo vkSj
ekuork dh vy[k tu lkekU; rd txkusa esa viuk thou [kik;kA blh fy, lar lkfgR; dks nfyr lkfgR; dk] psruk
lzksr ekurs gq, ekrk izlkn fy[krs gSa fd ̂ ^larksa ds fopkjksa ls nfyr lkfgR; dks psruk feyh] muesa vkRe foLokl tkxzr gqvkA

miZ;qDr fo'ys"k.k ls ;g Li"V gksrk gS fd nfyr lkfgR; esa czkge.k oknh O;oLFkk ds izfr tks fonzksg gesa fn[kkbZ
nsrk gS&og lar lkfgR; dh fuxqZ.k /kkjk ls psruk izkIr djrh gSA blh ekxZ ij pydj vkt nfyr lkfgR; viuk fodkl
dj jgk gSA

Mk0 vEcsMdj dh fopkj/kkjk ,oa nfyr&psruk%&

nfyr lkfgR; dks lcls T;knk ;fn fdlh us vk/kkj fn;k gS rks og Mk0 Hkhejko vEcsMdj dk thou ,oa lkfgR;
gSA “krkfCn;ksa ls vf'k{kk] vKkurk ,oa nfjnzrk ds va/ksjs esa HkVdrs gq, nfyr lekt dks Mk0 Hkhejko vEcsMdj ,d lw;Z ds
:Ik esa izkIr gq,A mUgksus lekt dks lerk] Lora=rk] ca/kqRo] U;k;] f'k{kk ,oa lEeku dk izdk'k iznku fd;kA

Mk0 vEcsMdj us viuk lEiw.kZ thou nfyr lekt dks lkekftd vfHk"kki ls eqfDr fnykusa esa yxk nhA mUgksus dbZ
iqLrdsa fy[kh vkSj psruk dk oSpkfjd vk/kkj fn;kA muds Hkk"k.kksa dks egkjk"Vª ljdkj ds f'k{kk foHkkx us 14 [k.Mksa esa izdkf'kr
fd;kA ckn esa Hkkjr ljdkj us tc Mk0 vEcsMdj Qkm.Ms'ku] fnYyh dh LFkkiuk dh rks mlus Hkh muds lEiw.kZ lkfgR;
dks izdkf'kr fd;kA vEcsMdj lEiw.kZ lkfgR; dk fofHkUu Hkk’kkvksa es vuqokn gqvk vkSj nfyr lekt esa psruk dk izlkj gqvkA
mUgksus izcq) Hkkjr] cfg’dr Hkkjr] rFkk ewduk;d vkfn i=ksa dk lEiknu fd;k]ftlesa nfyrksa dks vfHkO;fDr dk egRo irk
pyk] vkSj tc Mk0 vEcsMdj us ejkBh esa viuh vkRe dFkk^^veh dlk >kykŝ ^ ^eSa dSls cuk] fy[kh rks ejkBh nfyr ys[kdksa
esa vkRe dFkk fy[kus dh psruk txh vkSj vkRe dFkk fy[kus dh gksM+ lh yx x;hA

mi;qDr rF;ksa ls Li’V gksrk gS fd nfyr lkfgR; dh izsj.kk dk lzksr orZeku dky esa rks Mk0 Hkhejko dk thou]
lkfgR; vkSj fopkj/kkjk gh gSA lHkh Hkk’kkvks a ds nfyr ys[kd ,der ls bls Lohdkj Hkh djrs gS aA

ejkBh lkfgR; vkSj nfyr&psruk %&

19 oha 'krkCnh esa ge lcls igys egkjk"Vª esa bl nfyr /kkjk dks çHkko esa ns[krs gSaA egkjk"Vª esa T;ksfrck jko Qwys ds ukVdksa
vkSj iaokM+k dkO; esa bl fopkj/kkjk ds lcls igys n’kZu gksrs gSaA egkRek Qwys dh ç[;kr jpuk ^xqykexhjh* gSA blesa
czkã.kokn ij ftruk rh[kk çgkj feyrk gS mruk vkSj xzaFk esa ugha feyrkA ;g jpuk laokn 'kSyh esa fy[kh xbZ gSA

os fy[krs gS %&

^^euq tydj [kkd gks x;k]
tc vaxzst vk;kA

gedks nw/k fiyk;kAA
vc rks rqe Hkh ihNs u jgksA
Hkkb;ksa] iwjh rjg tykdj]
[kkd dj nks euqokn dksAA
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 budh dforkvksa esa nfyr foe’kZ] vNwr vkSj 'kqæksa ds fy, uotkxj.k dk foe’kZ gSA ejkBh nfyr lkfgR; dk
vk/kkj Qwys vEcsMdj dh fpUru/kkjk gh gSA Mk0 vEcsMdj 1927 ls 19+30 rd egjk"Vª esa ty Jksrksa ij leku vf/kdkj ,oa
eafUnj izos'k tSls lkekftd eqn~nksa ls Vdjk jgs FksA blh le; dqN tu dfo] ok.kh ls egkjk"Vª esa tu tkx`fr dk dke
dj jgs FksA bu yksd xhrksa esa tkfrxr HksnHkko] vLi`';rk vkfn dk fp=.k gqvk gSA ;gh ijEijk /khjs /khjs vkxs pydj ejkBh
dfork esa ifjf.kr gqbZA ejkBh esa ^vfLerkn'kẐ ] vkEgh vkSj fonzksg tSls lkfgfR;d if=dkvksa dk izdk'ku izkjaHk gqvk] rks
lkfgfR;d foe'kZ vkSj vU; fo/kkvksa dh vksj ejkBh ds nfyr lkfgR;dkjksa dk /;ku x;kA bu fo/kkvksa esa lcls vf/kd [;kfr
vkRedFkkvksa dks izkIr gqbZA ;gka dqN nfyr fL=;ksa us Hkh vkRedFkk,a fy[kh gSA bues efYydk vej “ks[k] 'kkark ckbZ] csch
rkbZ dkacys] tukckbZ fxjgs] dqeqn ik.Ms] dkS'kY;k cSlU=h vkfn  fo'ks"k :Ik ls mYys[kuh; gSA

ejkBh nfyr lkfgR; esa miU;kl] dgkuh] dfork] vkRe dFkk vkfn fo/kkvksa esa jpuk,a izdkf'kr gqbZ gSa vkSj psruk
esa viuh Hkwfedk  dk fuoZgu dj jgh gSaA ejkBh lkfgR; us lEiw.kZ ns'k ds nfyr lkfgR; dks psruk nsus dslkFk fgUnh esa
Hkh nfyr lkfgR; ds l`tu dks izsfjr fd;k] psruk fn;kA

20oha 'krkCnh esa nfyr foe’k]Z vkSj O;kidrk ds lkFk fn[kkbZ nsrk gSA egkjk"Vª ds lkFk&lkFk ;g foe’kZ vc vU;
jkT;ksa esa Hkh fn[kkbZ nsrk gSA blfy, blh le; dsjy esa ds0oh0 d:Iiu dfo gq, tks tkfr ls vNwr ¼eNwvkjs½ FksA bUgksaus
'kadjkpk;Z ds ^v}Sr n’kZu* dh u;h O;k[;k djrs gq, viuh ^tkfr dqaHkh* uke ls ,d yEch dfork fy[khA okLro esa dsjy
esa nfyr foe’kZ dk vkanksyu pykus okys ukjk;.k xq: gSA bUgksaus viuh jpukvksa esa ^tkfr er iwNks] tkfr er crkvks vkSj
tkfr ds ckjs esa er lkspks* ds ukjs dks yksdfç; cuk;kA

fgUnh nfyr lkfgR; vkSj psruk %&

20oha 'krkCnh ds fgUnh lkfgR; esa] nfyr psruk vkSj vf/kd] ç[kj :i esa gekjs lkeus vkrh gSA bl ;qx esa ntZuksa
nfyr ys[kd bl /kkjk esa lfØ; gq,A buesa ghjk Mkse vkSj vNwrkuan ds uke mYys[kuh; gSA ghjk Mkse us ,dek= dfork
fy[kh tks 1914 esa ^ljLorh* if=dk esa ^vNwr dh f’kdk;r* uke ls Nih FkhA bls fo’kq) nfyr laosnuk dh dfork ekuk
tkrk gS] ftlesa ,d vNwr vius d”Vksa dk o.kZu Hkxoku ds lkeus vkSj lcds lkeus dj jgk gS&

^^geuh ds jkr&fnu nq[kok Hkksxr ckuh]
geuh ds lgsts ls feurh lqukbfcA
geuh ds nq%[k Hkxokuksa u ns[krk ts]
geuh ds dcys dyslok mBkbfcA

000

Mkse tkfuds geuh ds Nq, ls Msjbys]
geuh ds bujk ds fufxps u tkbys tkA

ikads esa ls Hkfj] fi;rkuh ikuh]
iugh ls fifV fifV gkFk xksM+ rqfj nSySa]aA

geuh ds bruh dkgh ds gydkuhA
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 blh ;qx esa nwljs lcls çHkkoh ys[kd Lokeh vNwrkuan gSa tks ^gfjgj^ miuke ls dfork fy[krs FksA ;s dfo gksus
ds lkFk&lkFk ukVddkj vkSj i=dkj Hkh FksA bUgksaus mÙkj Hkkjr esa ^vkfn fgUnw* vkanksyu Hkh pyk;kA vkfn fgUnw i=
fudkydj bUgksaus nfyr i=dkfjrk dks tUe fn;kA vius i= esa bUgksaus nfyr ij gksus okys vR;kpkjksa dks çdkf’kr fd;k]
lkFk gh nfyrksa dks muds bfrgkl ls ifjfpr djkdj muesa psruk vkSj LokfHkeku mRiUu djus dh dksf’k’k dhA Lokeh
vNwrkuan dh ,d dfork ^euqLe`fr* esa ghjk Mkse dh dfork tSls gh Hkko fn[kkbZ nsrs gSa&

^^fulfnu euqLe`fr ;s gedks tyk jgh gSA
Åij u mBus nsrh uhps fxjk jgh gSA

Lokehth dh bl nfyr /kkjk dks 'kadjkuan] dsoykuan vkSj v;ks/;kukFk naMh tSls dfo;ksa us vkxs c<+k;kA vkt Hkh
dsoykuan dk ;g xhr nfyr oxksaZ esa çfl) gS %&

^^euq th rqeus o.kZ cuk fn, pkjA
tk fnu rqeus o.kZ cuk;k
cfu;k ihys cuk;s D;ksa ukA
xksjs czkã.k] yky {kf=;]
U;kjsÅ jax cuk;s D;ksa ukA
'kqæ cukrs dkys o.kZ ds]

ihNs dks iSj yxok, D;ksa ukA**

nfyr psruk dh ;g /kkjk lo.kZ ys[kdksa rd Hkh vkbZA bldk lh/kk lk dkj.k 20oha 'krkCnh ds jktuSfrd vkSj
lkekftd vkanksyuksa dk çHkko FkkA Mk0 vEcsMdj vkSj egkRek xka/kh th ds chp gq, laokn vkSj ̂iwuk iSDV* ¼1932½ ds le>kSrs
us lo.kZ ys[kdksa dks bl vksj çsfjr fd;kA lw;Zdkar f=ikBh ̂ fujkyk*] eSfFkyh’kj.k xqIr] x;k çlkn 'kqDy] o jkepUæ ‘'kqDy
vkfn us nfyrksa ds Åij lgkuqHkwfriwwoZd jpuk,a fy[khaA gkykafd budh jpukvksa esa nfyr ys[kdksa tSlh nfyr eqfä dk dksbZ
Loj fn[kkbZ ugha nsrkA fujkyk çkjEHk esa o.kZ O;oLFkk esa fo’okl j[krs Fks ysfdu ckn esa mUgksaus viuh fopkj/kkjk esa ifjorZu
fd;k vkSj nfyrksa ds leFkZu esa fHk[kkjh vkSj^ prqjh pekj* tSlh jpuk,a Hkh fy[khaA

fgUnh lkfgR; esa çxfr’khy /kkjk tks 1930 esa çkjEHk gqbZ vkSj ftldk fof/kor~ ukedj.k 1936 esa gqvk] nfyr foe’kZ
dh ;g /kkjk fofHkUu lksikuksa dks ikj djrh gqbZ bl vkanksyu rd Hkh igqaphA çsepan bl /kkjk ls tqM+s igys ys[kd Fks] ftUgksaus
viuh dgkuh ,oa miU;klksa esa nfyr leL;k dk fp=.k fd;k gSA mUgksaus viuh jpukvksa esa nfyrksa ds çfr lo.kksaZ ds dBksj
O;ogkj dh fuUnk dh vkSj Mk0 vEcsMdj us rkykc esa ikuh ysus vkSj eafnj esa ços’k ds vf/kdkj dks ysdj tks vkanksyu fd,
mlls çHkkfor gksdj ^Bkdqj dk dqavk*] ^eafnj* vkSj ^ln~xfr* tSlh nfyr&fo’k;d dgkfu;ka fy[khA vkxs pydj çsepan
ds i’pkr~ çxfr’khy lkfgR; es nfyr oxZ dh fLFkfr etnwj oxZ ds :i esa fpf=r dh xbZA eqfäcks/k] ujsUæ 'kekZ] f=ykspu]
/kwfey vkSj ukxktqZu tSls lkfgR;dkjksa us viuh jpukvksa esa nfyrksa dks] 'ksf"kr oxZ ds :i esa fpf=r fd;k gSA tSls /kwfey
dh çfl) jpuk ^eksphjke* esa nfyr eksph ds fy, lekt dk gj vkneh ,d tksM+h twrk gS %&

^^jkaih ls mM+h gqbZ vka[kksa us
eq>s {k.kHkj VVksyk] vkSj

vkSj fQj ifr;krs gq, Loj esa cksyk
ckcw th lp dgwa

esjh fuxkg esa] u dksbZ cM+k gS] u NksVk
esjs fy, gj vkneh
,d tksM+h twrk gS

tks esjs lkeus ejEer ds fy, [kM+k gSA
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blh çdkj ukxktqZu dh çfl) dfork ^gfjtu xkFkk* esa nfyrksa ds lkewfgd gR;kdk.M ds fo:) vjktd rRoksa
ds f[kykQ ,d foæksgh Loj fn[kkbZ nsrk gS&

^^,slk rks dHkh ugha gqvk Fkk fd
,d ugha] nks ugha] rhu ugha&

rsjg ds rsjg vHkkxs
vfdapu euqiq=

ftUnk>ksad fn, x, gksa
çpaM vfXu dh fodjky yiVksa esa
lk/ku laiUu Åaph tkfr;ksa okys

lkS&lkS euqiq=ksa }kjk
,slk rks dHkh ugha gqvk FkkA^^

nfyr foe’kZ dk rhoz foæksg ds lkFk fodkl fgUnh lkfgR; esa 1960 ds ckn fn[kkbZ nsrk gSA bl ;qx esa vkdj dfork]
vkRedFkk] vkSj dgkuh tSlh fo/kkvksa es lkekftd O;oLFkk ds çfr foæksg ds Hkkoksa dk fp=.k feyrk gSA lkBksrjh fgUnh
lkfgR; esa ys[kd dHkh y?kq ekuo dh ckr djrk gS] rks dHkh nfyr ekuo dh eu%fLFkfr dk o.kZu djrk gSA

HkVdrk gqvk vdsykiu & ;gh bl ;qx dh dfork dk ;FkkFkZ gSA bl ;qx esa nfyr foe'kZ dk dksbZ vyx Lo:i
ugha gSA txnh’k xqIr us vius ^’kacwd* dkO; esa o.kZ O;oLFkk ij bl çdkj djkjk çgkj fd;k gS&

^^tks O;oLFkk O;fä ds lRdeZ dks Hkh
eku ys vijk/k

tks O;oLFkk Qwy dks
f[kyus ns fuckZ/k

tks O;oLFkk oxZ lhfer
LokFkZ ls gks xzLr

og fo'ke ?kkrd O;oLFkk
'kh?kz gh gks vLrA**19

bl çdkj nfyr lkfgR; dk vkfoZHkko fofHkUu lksikuksa ls gksrk gqvk Lo;a nfyr lkfgR; esa vk;k vkSj blh n’kd
es nfyr ys[kdksa dk lkfgR; Hkh vfLrRo esa vk;kA fgUnh lkfgR; esa lkB ds n’kd esa vusd jpukdkj tSls&pfUædk çlkn
ftKklq]yybZ flag] M‚0 Mh0 vkj0 tkVo] jtuhdkar 'kkL=h] jkeLo:i oekZ vkfn ys[kdksa dh iqLrdsa çdkkf’kr gqbZaA buds
vfrfjä M‚0 Hkhejko vEcsMdj] jkgqy lka—R;k;u] vNwrkuan vkfn dh jpukvksa us Hkh Økafrdkjh fopkj çLrqr fd,A

1960 ds i’pkr~ nfyr lkfgR; dh jpukvksa ds Øe esa rsth vkbZ vkSj 1980 rd vkrs&vkrs ;g fgUnh esa ;g lkfgR;
LFkkfir gks x;k&^^1960 ds vklikl ejkBh esa nfyr vkanksyu ds mHkkj ds lkFk gh /khjs&/khjs nfyr thou ls tqM+h jpukvksa
dk fgUnh esa vkuk 'kq: gqvk rFkk 1980 rd vkrs&vkrs fgUnh esa nfyr lkfgR; dh jpuk 'kq: gqbZA bl chp 1976 esa ukxiqj
esa igyh ckj nfyr lkfgR; lEesyu dk vk;kstu gqvk rFkk bl vk;kstu us ;g fl) dj fn;k fd nfyr lkfgR; ds
vkanksyu dh çfØ;k vc /kheh ugha] rst gksxhA blh nkSjku fgUnh esa nfyrksa }kjk ijEijk ds çfr foæksg ds :i esa fNViqV
ys[ku dh 'kq:vkr gqbZ] ftlus /khjs&/khjs ,d fo’ks"k çdkj ds lkfgR; ds :i esa viuh igpku LFkkfir dhA vkt fgUnh esa
tks nfyr lkfgR; fy[kk tk jgk gS] mldk ,d cM+k fgLlk nfyrksa }kjk jfpr gS vkSj okLro esa ogh ^nfyr lkfgR;* gSA**
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b/kj fgUnh esa vkseçdk’k okYehfd] eksgunkl uSfe’kjk;] lksguiky lqeuk{kj] /keZohj] :iukjk;u lksudj] ;kSjkt
flag cspSu] daoy Hkkjrh] t;çdk’k dnZe] çse’kadj] lq’khyk VkadHkkSjs] lq[kchj flag] dqlqe es?koky] jtrjkuh ehuw] lwjtiky
flag pkSgku] vkfn çeq[k gSaA bu jpukdkjksa esa vf/kdka’k dgkuh] dfork] vkRedFkk] laLej.k vkSj vkykspuk yxHkx lHkh
fo/kkvksa esa fy[k jgs gSaA bl lEcU/k esa eksgunkl uSfe’kjk; dh vkRedFkk ^vius vius fiatjs* dk fo’ks"k egRo gSA

bl —fr esa 'kgj esa jgus okys pekj leqnk; dh ihM+k dks mHkkjk x;k gSA bl vkRedFkk esa ys[kd us ;g fn[kkus
dk ç;kl fd;k gS fd nfyr pkgs 'kgj esa jgs ;k xkao esa] lo.kksaZ dh cLrh esa jgs ;k eqfLye cLrh esa mls ?kksj vieku gh
lguk iM+rk gSA ys[kd viuh ihM+k dks bu 'kCnksa esa O;ä djrk gS&^^ge yEcs le; ls vieku lgrs vk;s Fks] ij xqugxkj
u FksA ge gkjs gq, yksx Fks] ftUgsa vk;ksaZ us thrdj gkf’k, ij Mky fn;k FkkA gekjs ikl flQZ dM+ok vrhr vkSj t[eh
vuqHko FkkA lfn;ksa ls xfnZ’k esa jgrs&jgrs ge vius bfrgkl ls dV x;s FksA viuh laL—fr Hkwy x;s FksA**21

ckYehfd lekt dh vlguh; ihM+kvksa vkSj Hkksxs gq, vuqHkoksa dks vkseçdk’k ckYehfd us viuh vkRedFkk ^twBu* esa
lesVk gSA bl —fr esa ys[kd us fy[kk gS&^^ ,d ,slh lekt O;oLFkk esa geus lkal yh gS tks csgn Øwj vkSj vekuoh; gS]
nfyrksa ds çfr vlaosnu’khy HkhA** bl iqLrd esa ys[kd us nfyr ^pwgM+k* lekt dh n;uh; fLFkfr dk fp=.k fd;k gSA

ys[kd us bl —fr esa dbZ ç’u mBk, gSa tSls vkn’kZ fgUnw lekt esa tgka isM+&ikS/kksa] i’kq&if{k;ksa rd dh iwtk dh
tkrh gS] ogka nfyrksa ds çfr mudk joS;k vlfg".kq D;ksa gS \

nfyr lkfgR; esa dsoy iq:'kksa us gh viuh ys[kuh ugha pykbZ cfYd b/kj efgyk jpukdkjksa us Hkh viuh Hkksxs gq,
;FkkFkZ dks vkRedFkkvksa esa fpf=r djus dk ç;kl fd;k gSA bl –f"V ls dkS’kY;k cSla=h us viuh vkRedFkk ̂nksgjk vfHk’kki*
esa u dsoy nfyr gksus dh ihM+k dks thoUrrk nh gS vfirq L=h gksus dh ihM+k dks Hkh ikBdksa dks laosnu’khyrk ds lkFk vglkl
djk fn;k gSA ysf[kdk dk ekuuk gS fd fL=;ksa ds ekeys esa lo.kZ iq:"kksa dh lksp vkSj nfyr iq:"kksa dh lksp esa dksbZ varj
ugha gSA [kqn ysf[kdk dk thou bl ckr dk çek.k gS fd muds O;fäRo fuekZ.k esa lokZf/kd ck/kk,a mudh fcjknjh ds iq:"kksa
us gh [kM+h dhA ysf[kdk ds 'kCnksa esa&^^,d lg;ksxh us esjs lkFk tcju ;kSukpkj djuk pkgkA vkSj ds cLrh ds yksxksa us esjk
thuk eqgky dj fn;kA blfy, gekjh igyh eqBHksM+ lo.kZ iq:'k lÙkk ls ugha cfYd nfyr iq:"k lÙkk ls gSA**

fu"dlZ %&

vkt nfyr lkfgR; fgUnh dh lHkh fo/kkvksa esa fy[kk tk jgk gSA çeq[k :i ls dkO; xzUFk] miU;kl] dgkfu;ka]
ukVd] fucU/k] vkRedFkk,a o vkykspuk&xzaFkkssa esa nfyr foe’kZ miyC/k gSA bl çdkj ge var esa fu"d"kZ :i esa ;gh dg ldrs
gSa fd nfyr lkfgR;dkjksa us nfyr lekt ds lEiw.kZ nSU;&nkfjæ;] vKkurk] va/kfo’okl] /kkfeZd for.Mrk] 'kks"k.k ,oa
frjLdkj dk thoUr fp=.k fd;k gS] vkSj lekt esa bZ'ojokn] czkge.k okn] euqokkn] iki] iqU;] LoxZ&udZ] HkkX;&Hkxoku
ds czkge.kh paxqy ls mij mB dj iz'u [kM+k djus yxk gSA pkgs vkRedFkk ys[kd egkj] ekrax] ckYehfd] dsdkM+h] mBkbZxhj]
pekj vkfn fdlh Hkh lekt dk gks budh ewyHkwr leL;k,a ,d gh gSa vkSj blh ,d leL;k us fgUnh esa fo’kky nfyr ys[kd
oxZ rS;kj fd;k ftudk jpuk deZ nfyr lokyksa dks u dsoy ç[kj :i ls mBkuk gS] cfYd mlds i{k esa nfyr lkfgR;
dk ekgkSy ds fy, psruk fodflr djuk gSA ysfdu orZeku ifjos'k nfyr lekt ds fy, ladze.k dk gSA lkFk gh buds
izfr ehfM;k dh udkj dk fodYi “kksly ehfM;k us fy;k gSA vc yksx viuh ckr Qslcqd V~;wVj vkSj OgkVLk,Ik ds
ek/;e ;s dgus yxs gSa]ysfdu vkt Hkh cgqr dfBu gS Mxj iu?kV dh]eryc dh fLFkfr;ka cgqr lkekU; ugh gSA lafo/kku
vkSj laoS/kkfud vf/kdkj [krjs esa gS],slk nfyr ys[kd fpUrdksa dk ekuuk gSA
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Qklhokn Mqck ys x;h]vkidh  rSjrh uS;k dks]
LokFkZ dh vka/kh mM+k ys x;h] vkidh uko [ksobZ;k dksA

Lafo/kku dh ,d ,d ij dSls dVrk tk jgk]
Ckpk ldks rks cpk yks vius] vkaxu dh xkSjS;k dksAA

&000&

lanHkZ xzUFk lwph %&
1-  v/kwjh fpV~Bh jks'kuh dh & panz dqekj cjBs] i`"B 21

2-  fgUnh 'kCn dks"k& jkepanz oekZ

3-  nfyr&psruk vkSj L=h foe'kZ] Mk0fot; dqekj lans'k i`"B 41

4-  nfyr foe'kZ lkfgR; ds vkbZus esa&Mk0 t; izdk'k dnZe] i`"B 15

5-  eq[; /kkjk vkSj nfyr lkfgR;] lkef;d izdk'ku ubZ fnYyh] i`"B 50

6-  nfyr la?k’kZ% laLd`fr ,oa lkfgR; dh lcy vfHkO;fDr]Mk0 izse 'kadj i`"B 206] =Sekfld ealwjh] tuojh&ekpZ&1997

7-  /kEe in czkge.k oXxks]929@11 i`"B 297

8-  fgUnh dkO; esa nfyr dkO;/kkjk% ekrk izlkn] i`"B 36

9-  nfyr la?k’kZ% laLd`fr ,oa lkfgR; dh lcy vfHkO;fDr] Mk0izse 'kadj i`"B 206] =Sekfld ealwjh] tuojh&ekpZ&1997 i`"B 26

10- lar dfo jSnkl] ewY;kadu vkSj izns;&Mk0 ,u- flag] i`"B 30

11- lar dfo jSnkl] ewY;kadu vkSj izns;&Mk0 ,u- flag] i`"B 33

12- lar dfo jSnkl] ewY;kadu vkSj izns;&Mk0 ,u- flag] i`"B 28]29

13- fgUnh dkO; esa nfyr dkO;/kkjk%ekrk izlkn] i`"B 47

14- nfyr foe’kZ dh Hkwfedk: daoy Hkkjrh] i`"B 106

15- vNwr dh f'kdk;r& ghjk Mkse]1914] ljLorh if=dkA

16- nfyr foe’kZ dh Hkwfedk: daoy Hkkjrh] i`"B‘0 113

17- nfyr foe’kZ dh Hkwfedk: daoy Hkkjrh] i`"B‘0 122

18- nfyr foe’kZ dh Hkwfedk: daoy Hkkjrh] i`"B‘0 123

19- 'kacwd ¼[k.M dkO; ½ : txnh’k xqIr] i`"B 37

20- nfyr lkfgR; dk foe’k:Z daoy Hkkjrh] i`"B 123

21- nfyr lkfgR; dh eq[;/kkjk: nsosUæ pkScs] i`"B‘ 184

22- vius vius fiatjs: eksgunkl uSfe’kjk;] i`"B‘ 39

23- dFkk&Øe ¼nfyr fo’ks"kkad ] uoEcj 2000] i`"B 115
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c?ksyh ds uho dkyhu izeq[k dfo;ksa ds O;fDrRo ,oa d̀frRo

jktdqekj flag lksfV;k
Lkgk;d izk/;kid ^fgUnh^

Ukohu ’kkldh; egkfo|ky;] ukSjkStkokn
ftyk & mefj;k e-iz-

eks0 %& 8959215326

c/ksyh ds izFke ’kks/k drkZ Mka- Hkxorh izlkn ’kqDy us viuh xzaFk ^c?ksyh Hkk"kk ,oa lkfgR;^ esa ftu dfo;ksa dk izFke
mYys[k fd;k x;k gS]muesa eqUuh yky I;kjs rFkk gfjnkl dks gh c?ksyh dk izFke mYys[k fd;k x;k gSA MkW0 uxsUnz flag
^deys’k ds ’kks/k xzaFk esa c?ksyh ds izFke dfo ds :Ik esa cStw dks Lohdkj fd;k gSA Mka0 vHk; jkt f=ikBh us vius ’kks/k xzaFk
esa c?ksyh dfo;ksa dk tks dky foHkktu fd;k gS mlesa gfjnkl vkSj cStw dks izkphu dky dk dfo Lohdkj fd;k gSA fdUrq
izks0 vkfnR; izrki flag ds funsZ’ku esa fyf[kr lw;ZHkku ds y?kq’kks/k  esa mYys[k fd;k gS fd  gfjnkl vVBkjgoh ’krkCnh ds
dfo gSaA vr% mUgssa c?ksyh dk igyk dfo ekuuk pkfg,A izks0 vkfnR; izrki flag usa bl ckr dh iqf"V ds fy, dgk gS fd
1777 esa  xq< jhok esa TkUesa gfjnkl c?ksyh ds izFke iq"V dfo ds :Ik esa fn[kkbZ nsrs gSaA muds gkL;] O;aX; vkSj dVk{k ns[krs
gh curs gSaA c?ksyh Hkk"kk ds l’kDr jpukdkj ckcwyky nkfg;k us vius ,d ys[k ̂dkgs ek /kkSa fucy gS vkiu c?ksyh^ esa gfjnkl
dks c?ksyh dk vfndfo ekuk gSAyksd lkfgR; dks NksM+dj c?ksyh dfork dk bfrgkl  cgqr iqjkuk ugh gSA eqUUkhyky I;kjs
ds dqN xhrksa dk izHkko tuJqfr;ksa  ds ek/;e ls feyrs gSaA mlds ckn gfjnkl  dk mYys[k feyrk gSA c?ksyh Hkk"kk vkSj
lkfgR; esa Hkh budk lkfgR; fyf[kr :Ik esa miyC/k ugh gSA^fgUnh lkfgR; dk c‘gn bfrgkl^ ds f}rh; [k.M esa ^c?ksyh
yksd lkfgR;^ ’kh"kZd ds vUrxZr  tks c?ksyh yksd dfo;ksa dh lwph ,oa ifjp; fn;k x;k gS] muesa Jh pUnz TkSu]gfjnkl]
cStukFk] e/kqj vyh] jke I;kjs] lSQqn~nhu]jkes’oj] czt fd’kksj] eksgu yky]dqUrh nsoh] :iukjk;.k]  bu yksd dfo;ks dk
mYys[k gSA c?ksyh lkfgR; ds izFke pj.k dks uho dky ls vfHkfgr fd;k x;k gSA c?ksyh lkfgR; dk uhodky Bhd oSlk
gh gS tSlk fgUnh lkfgR; dk vkfndkyA bl dky ds dfo;ksa ,oa jpukvksa dk dksbZ fof/kor izek.k ugh gS] ijUrq tks Hkh
tuJqfr;ksa ds }kjk ok ’kks/k xzaFkksa esa of.kZr gS muds vk/kkj ij fopkj fd;k x;k gSA bl dky ds izeq[k dfo eqUuh yky]
e/kqj vfy] x.ks’k HkV~V] ,oa jkelqUnj ’kqDy th gSaA
 01 eqUukyky I;kjs%& eqUukyky I;kjs ds laca/k esa dksbZ vkf/kdkfjd tkudkjh miyC/k ugh gS vkSj uk gh dksbZ fyf[kfr lkfgR;
vHkh rd izkIr gqvk gSA buds laca/k esa MkW0 Hkxorh izlkn ’kqDy usa viuh ’kks/k izca/k ̂ ^c?ksyh Hkk"kk vkSj lkfgR; esa bl izdkj
crk;k gS&^^eqUukyky I;kjs lruk ftys ds cqM+ok xkao ds fuoklh FksA tkfr ds czkge.k Fks ysfdu vc buds ca’k dk dksbZ vf/
kd‘r O;fDr ugh gS] fdUrq bruk vo’; gS fd ogka ds vkl&ikl ds xkaoksa esa vkt Hkh mudh xkfj;ka xkbZ tkrh gSaA muds
xkfj;ksa esa jke dysok ok T;ksukj vf/kd izfl) gSA

dud ds Hkkr tru ls cuk,]ewax ds nkj c?kkjhA
tks mbZ vkgh rhu yksd ds Bkdqj dkgs vk,a llqjkjhA2

 02 e/kqj vyh%&uho dky ds nwljs dfo ds :Ik esa e/kqj vyh dk uke vkrk gSA buds thou dky ds laca/k esa dksbZ iq[rk
izek.k ugh feyrk ysfdu Mka0 vHk; jkt f=ikBh usa vius ’kks/k xzaFk ^^c?ksyh yksd dfo;ksa ds O;fDrRo vkSj d‘frRo ,d
vuq’khyu^^ esa ;g Li"V fd;k gS fd ^^e/kqj vyh egkjkt j?kqjkt flag ds ledkyhu dfo gSaA budk tUe lruk ftys ds
jkeiqj uxj ds vkl&ikl iqjSjk xzke esa gqvk FkkA os ckY; dky esa eos’kh pjkrs le; dqN rqd canh dj u`R; fd;k djrs
FksA budh Hkk"kk vo/kh vkSj c?ksyh fefJr gSA buds ;qxy fouksn ds dqN iafDr;ka izLrqr gS %&
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^^’;ke lks yxh lqjfr;k]
Ukgh HkwyS NVk Nchyh]

Okg eqLdku euksgj cfr;ka

mi;ZqDr iafDr;ksa ls Li"V gks tkrk gS fd vo/kh dh iz/kurk Hkys gh gks ijarq c?ksyh blls vNwrk ugh gSA vr,o c?ksyh
ds uho dkyhu dfo ds :Ik esa vidk vge Hkwfedk gSA

 03- x.ks’kh HkV~V%& c?ksyh yksd dfo;ksa esa x.ks’kh HkV~V vxz.kh ekus x;s gSaA viuh dforkvksa esa ’kkS;Z ok ohj ds inksa dh jpuk
dh gSA muds laca/k esa Mka0 Hkxorh izlkn ’kqDy usa vius ’kks/k izca/k ^^c?ksyh Hkk"kk vkSj lkfgR;^^esa fy[kk gS fd x.ks’kh HkV~V
ds iwoZt c?ksy jktkvksa ds ;gka jkT;kfJr thou thrs FksA HkVV eq[;r% rqdcanh ds ek/;e ls viuh ckr j[krs FksA os c?ksy
jktkvksa dk thou ’kkS;Z ds lkFk&lkFk izd`fr ds euksje n`’;ksa dk Hkh lqUnj fp=.k fd;s gSaAtSls unh ] igkM+] lw;Z] panz] vkfnA
dqN iafDr;ka izLrqr gSa %&

Cksyk pesyh ujfxl xefd jgh]
Ysfdu lcls vPNh jgh [kq’kcw xqykc dhA3

vr% dgk tk ldrk gS fd c?ksyh dk uho Hkys gh fn[kkbZ u ns jgk gks ysfdu bldk egy vkSj daxwjk blh uho
ij fVds gSa tks O;kid :Ik esa fo|eku gSA
 04- jkelqUnj ’kqDy%&jke lqUnj ’kqDy ds d`frRo dk va’k vHkh rd miyC/k ugh gks ik;k gS fdUrq bruk vo’; gS fdos
c?ksyh esa Hktu xk;u cM+h RkUe;rk ds lkFk fd;k djrs FksA izdk’ku ds vHkko esa jpuk,a foyhu gks xbZ gSaA ysfdu tks Hkh
gks c?ksyh ds uhodky ds dfo;ksa ds :Ik esa viuk uke vkius vk’;d :Ik ls ntZ djkbZ gSA vkidk tUe ’kgMksy ftys ds
C;ksgkjh rglhy ds eq[;ky; esa gqvk Fkk rFkk vkidh izfrHkk laEiUUk O;fDrRo lcdks Hkkrh FkhAbuds ik.Mq fyfi;ksa ls izkIr
dqN iafDr;ka izLrqr gSa %&

^^Xkq: vkgh Hkxoku
Tks u tkful ,fg ek;k dkA
nsoh nsmrk ge ugh tkuh]
xq: dk tksM+ egkuA^^

mi;ZqDr yksd dfo;ksa dk lkfgfR;d ewY; mruk Hkys uk gks fdUrq ijEijk dh Øfed fodkl ds :Ik esa c?ksyh dk
lkfgfR;d Hkou vo’; [kM+k gSA

lanHkZ&lwph %&

1- lksu vkSj jsok ds Loj&o?ksyh dfork lsxzg]i‘“B&42

2- lksu vkSj jsok ds Loj&o?ksyh dfork lsxzg]i‘“B&60

3- Mka0 vHk;jkt f=ikBh &c?ksyh yksd dfo;ksa dk O;fDrRo vkSj d‘frRo] ‘’kks/k xzaFk]i‘“B&303

4- Mka0 vHk;jkt f=ikBh &c?ksyh yksd dfo;ksa dk O;fDrRo vkSj d‘frRo] ‘’kks/k xzaFk]i‘“B&304
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