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िंपादकीि ……. 

 

                 भारत रयन बाबा िािेब डॉक्टर अंबेडकर के दशषन िे दसलत,सपछड़ा, गरीब िवणष  और अल्पिंख्िक िमाज बदल रिा िै 

" सशसित बनो, िंगसित िो ,िंघर्ष करो" 

                   बाबा सािबे डॉक्टर िीिराव अबेंडकर का उपयुयि अिर वाक्य पस्ब्ललक डोिने िें ऊजाय िर रिा ि।ै गरीब से गरीब लोग अपने अपने बच्चों को 
स्शस्क्षत करने िें लग ेिैं जो बिुत िी उत्साि वधयक ि।ै 
                                 आजादी के बाद सरकार ने लगिग प्रत्येक गांव िें कक्षा एक से पांच तक प्राइिरी पाठशालाओ ंका स्निायण स्कया। कई गांवों के िध्य 
एक एक जसू्नयर िाईमकूल खोले गए। बड़े बड़े कमबों िें राजकीय इण्टर कॉलेज खोले गए। इसके बाद बड़े बड़े शिरों िें स्वश्व स्वद्यालय खोले गए। 
स्शक्षा ने तेजी से गस्त पकड़ी और नौजवान पीढ़ी स्शस्क्षत िोने लगी।व ेलोग बी.ए, एि. ए. करने के बाद छोटी बड़ी नौकररयां पाने लग।े लोगों की 
गरीबी दरू िोने लगी।िझु ेयाद ि ैिरेे सग ेररश्तेदार श्री आर डी सोनकर जो गांव सौि तिसील स्बंदकी,स्जला फतेिपरु उत्तर प्रदशे िारत के रिने वाले 
थे। नेिरू इण्टर कॉलेज स्बंदकी से इटंर िीस्डएट करने के बाद इलािाबाद स्वश्वस्वद्यालय इलािाबाद से दशयनशास्त्र िें एि ए स्कया। इसके बाद आई 
ए एस िो गए।स्जला फतेिपरु के सिी वगों के नौजवानों ने श्री आर डी सोनकर का अनसुरण स्कया और इलािाबाद स्वश्वस्वद्यालय इलािाबाद से 
पढ़ने के बाद आई ए एस , पी सी एस और एलाइड सेवाओ ंिें चनुे गए। श्री आर डी सोनकर एक पथ प्रदशयक के रूप िें ख्यास्त प्राप्त  की। 
       उस सिय मकूल,कॉलेज और स्वश्वस्वद्यालय की फीस बिुत िी कि थी। गरीब से गरीब आदिी का बेटा और बेटी उच्च स्शक्षा प्राप्त कर सकता 
था।  जब से प्राइवटेाइजेशन स्शक्षा के क्षेत्र िें िुआ,स्शक्षा बिुत िी ििंगी िो गई।गरीब आदिी धीरे धीरे स्शक्षा से वसं्चत िोता जा रिा ि।ै प्राइवटे 
मकूलों का व्यावसास्यककरण िो गया ि।ै स्शक्षा का मतर स्गरता जा रिा ि।ै जगि जगि पैसा किाने के स्लए प्राइवटे इजंीस्नयररंग व 
िसे्डकल  कॉलेजों की िरिार िो गई ि।ै जो बिुत अस्धक धनाढ्य िोगा विी डॉक्टर बनेगा। पी. एि. टी. टेमट के बाद जो डॉक्टर बनते थे उनिें दक्ष 
डॉक्टर सिाज को स्िलते थे। जो  इजंीस्नयर  सरकारी इजंीस्नयररंग कॉलेजों से स्नकलते थे।व ेसिी बिुत िी कास्बल इजंीस्नयर िोते थे।अब बी 
टेक,एिबीए करने के बाद नौजवान सड़कों पर बेरोजगार घिू रि ेिैं।  
      एक उदािरण दनेा चािता ि ।ं एक एि बी ए ,एक मटोर की दकुान िें काि कर रिा था । 
वि घर घर जाकर मटोर िें स्बकने वाली वमतओु ंका प्रचार कर रिा था।िनैे जानने के स्लए उससे पछूा, -  
"आप स्कतना पढ़े िैं?"उसने किा- " एिबीए " िनैे किा-  
" आपको कोई अच्छी नौकरी निीं स्िली और आप इस काि के स्लए प्रस्त िाि स्कतना रुपया पाते िो?" 
वि बोला- " केवल सात िजार" 
िनैे अफशोश जताते िुए किा- " यि धनरास्श बिुत िी कि ि!ै" 
उसने उत्तर स्दया - " स्कसी तरि सरवाइव करना ि।ै" 
 िझु ेयि जानकर बिुत पीड़ा िुई। करोड़ों  बेरोजगारों का यिी बरुा िाल ि।ै 
 रोटी रोटी के स्लए  
संघषय कर रिा ि ैप्रत्येक आदिी 
 उच्च स्शस्क्षत  आदिी 
 स्फर िी िूखंां सोता ि ै
इस संबंध िें िरेी एक कस्वता प्रमततु ि।ै 
  वि ररक्शा चला रिा था 
तेज बखुार से उसका बदन तप रिा था 
वि शाि को अपने बच्चों को  
रोटी स्खलाना चािता था  
एक सेठ ररक्शा पर बैठा 
उससे तेजी से ररक्शा चलाने को 
कि रिा था 
जजयर शरीर ररक्शा न थाि सका 
जिीन पर स्गर पड़ा था 
िरते िरते जय िारतi  जय िारतii 
का रिा था। 
                                                 
                                               आपका िी …….. 
                                                         - रूप नारािण  िोनकर  

 
                                                                               ********************************************** 
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 िासिसयिक-सवमशष  

भारतीि िमाज और इसतिाि  की वैर्ाररकी ित्ता: एक सवशे्लर्ण    

िूरज प्रकाश बडयिा  
स्वस्जस्टंग एसोस्सएट प्रोफेसर  

टोक्यो यसु्नवस्सयटी ऑफ़ फोरेन मटडीज  टोक्यो, जापान  

शोधालेख िार - इस शोधालेख िें िारतीय सिाज की जास्तव्यवमथा 

का स्वशे्लषण स्कया गया ि ै . इसके अतंगयत िर सिय बिुत सी सत्ताए ं
अपने वचयमव को बनाए िुए रिती िैं | प्रमततु शोधालेख उन्िीं सताओ ं
का स्वशे्लषण करता ि ै| जास्तव्यवमथा का स्वशे्लषण करना ि ै| वगय और 
वणय को िारतीय सािास्जक व्यवमथा के सन्दिय िें रखकर उनका 
िलू्यांकन करता ि ै | इसी सन्दिय िें डॉ आबेंडकर के स्वचारों को इस 
शोधालेख का आधार बनाता ि ै|  
बीज शब्द- िारतीय सिाज, जास्त व्यवमथा, सत्ता, आबेंडकर, इस्तिास

-दशयन , वचयमववादी सत्ता , वचयमवाद  
                        स्कसी सिाज-इस्तिास एव ं सिय की वचयमववादी सांमथास्नक 
शस्ि को सत्ता के रूप िें प्रायः स्चस्न्ित  स्कया जा सकता ि ै। बिुत से 
स्चंतकों ने अपने-अपने ढंग से इसके बारे िें स्वचार स्कया ि ै । िारत िें 
ििात्िा बौद्ध से लेकर अबेंडकर तक और प्लेटों से लेकर कालय िाक्सय 
तक इसपर बिुत स्लखा जा चकुा ि ै । िाक्सय ने सिाज की ऐस्तिास्सक 
व्याख्या करते िुए उसे आस्दि साम्यवादी यगु, दास यगु, साितंी यगु, 
पूंजीवादी यगु, सिाजवादी यगु एव ं साम्यवादी यगु के रूप िें स्विि 
करके स्वशे्लषण स्कया ि।ै िालांस्क यि एक प्रकार से सिाज का वगीि 

ित्तामूलक स्वशे्लषण ि।ै स्जसे िारतीय सिाज के संदिय िें लाग ू  निीं 

स्कया जा सकता । उन्िोंने बताया ि ै स्क िानव सभ्यता के शरुुआती 
चरण िें सिाज शोषणििु, सािसू्िक सत्तािलूक सिाज था। जिां वगय 
निीं बने थे, कोई िी  सत्ता निीं बनी थी। इसस्लए उसे उन्िोंने 
लोकतंत्रावादी सत्तािलूक सिाज की संज्ञा किा था । जसेै-जसैे सिाज िें 
वगय बने, तो श्रि करने वालों को दास बनाया गया और उन पर अस्धकार 
रखने वाला दास िास्लक बन गया। यि उच्चवगीय सत्ता की शरुुआत 
थी स्जसे इस्तिास िें दास एव ंदास िास्लक के रूप िें स्चस्न्ित  स्कया 
गया। इसी प्रकार खसे्तिर सिाज िें स्कसान-साितं एवं पूंजीवादी सिाज 
िें सवयिारा और पूंजीपस्त के रूप िें स्चस्न्ित ि।ै इस स्वशे्लषण से  िि यि 
जान पाते िैं स्क स्वश्व सिाज िें अिी तक सिाज के नीस्त स्नधायरक और 
स्नयािक उच्चवगीय लोग थे इसस्लए उन्िीं की सत्ता कायि थी। सत्ता के 
सिी संमथान स्शक्षा, राजनीस्त, संमकृस्त, अथयतंत्रा, सिाज की 
अस्धकांश इकाइयां उच्चवगीय सत्ता से संचास्लत थी। िाक्सय ने इसे िी 
बदलकर ििेनत करने वालों की सत्ता कायि करने की बात की ि।ै इसे 
राजसत्ता और लोकसत्ता का रूप िी कि सकते िैं। सिाज िें कोई िी 
सत्ता िो, वि अपनी वचैाररकी को तिाि शकै्षस्णक, राजनीस्तक, 
सािास्जक, सांमकृस्तक, धास्ियक संमथानों के िाध्यि से सिाज िें परोसने 
का कायय करती ि।ै सास्ित्य, कला, संमकृस्त, इस्तिास, धिय मथास्पत सत्ता 
के िलू्यों का प्रचार-प्रसार करने िें िित्वपूणय िसू्िका  स्निाते  िैं। 
                                             इसे िि िारत के संदिय िें िी सिझने का प्रयास कर सकते 
िैं। िारतीय सिाज जास्तवादी सिाज ि ै । िारत के इसी  सिाज को 
आधार बनाकर बाबा सािबे डा. अबेंडकर ने िारतीय सिाज का 
स्वशे्लषण करते िुए बताया स्क कैसे िारतीय सिाज अपने स्वकास की 
प्रस्िया िें जास्तयों के आधार पर सिाज का बंटवारा करता ि ैऔर 
ब्राह्मण-क्षस्त्रय-वशै्य तीन उच्च वगय (जास्तयां) स्िलकर एक उच्च वगीय 
सत्तािलूक सिाज की मथापना करते िैं। इससे िारत का इस्तिास, 
संमकृस्त, सास्ित्य, राजनीस्त, अथयव्यवमथा, सिी इससे प्रिास्वत िोते िैं। 
इसे डॉ अबेंडकर ने ब्राह्मणवादी वचैाररक सत्ता के रूप िें स्चस्न्ित स्कया 
ि।ै उनका िानना था स्क िारत िें इसी ब्राह्मणवादी वचैाररकी  ने एक 
ऐसी संमकृस्त का स्निायण स्कया जो आज रीस्त-ररवाज, आचार-व्यविार,  

खान-पान, वशेिषूा, रिन-सिन, तीज-त्यौिार, िाषा सिी के िाध्यि 
से  िारतीय सिाज का स्विदेिलूक मवरुप  दीखाई दतेा ि।ैवसैा दखेा 
जाए तो ‘सत्ता’ का सीधा सािान्य अथय ि ैसािास्जक संगठन। इसके 
अतंगयत प्रास्धकारी शस्ि स्वरोधपणूय एव ंसििूगत स्ितों िें सिन्वय के 
द्वारा िानवीय स्ियाकलापों को संचास्लत करने, सिझाने-बझुाने या 
जोर-जबदयमती से उन्िें एक िी वचैाररकी-स्नयिों के िातित करने की 
कोस्शश करती ि।ै िनषु्य के शरुुआती चरण िें कस्बलाई सिाज की 
सत्ता कायि थी। यि कस्बलाई सिाज की सत्ता एक ऐसा लोकतांस्त्रक 
व्यवसाय था स्जसिें सिी वयमक सदमय बैठकर स्वचार-स्विशय कर 
स्कसी नतीजे पर पिुचंने की कोस्शश करते थे । लेस्कन धीरे-धीरे 
िानव सिाज के स्वकास के साथ यि लोकतांस्त्रक पद्धस्त 
एकास्धकारी वचयमव के रूप िें  बदलकर एक दिनकारी संमथान के 
रूप िें स्वकस्सत िुई । िाक्सयवादी  स्वशे्लषण पद्धस्त का िानना ि ैस्क 
उत्पादन के साधनों पर मवास्ित्व के कारण सत्ता की प्रकृस्त िें बदलाव 
आया। इससे कुछ लोग िास्लक बन गए और अस्धकांशत लोग 
गलुाि। अपने इसी िास्लकाने वचयमव को बचाए और बनाए रखने के 
स्लए ‘मवयंि ूिास्लकों’ ने नयी  सांमथास्नक सत्ताओ ंकी नींव डाली। 
इनिें से धिय का सांमथास्नक सत्ता ि ै। धिय की सत्ता के साथ कुछ िलू्य
- पद्धस्तयों, संमकृस्त, नैस्तकता को िी सांमथास्नक रूप स्दया गया। 
लेस्कन इस िाक्सयवादी स्चंतन प्रणाली को िारत के संदिय िें परूी तरि 
से लाग ूनिीं स्कया जा सकता । क्यूंस्क यिाँ जास्त आधाररत स्विदे 
उनके स्वशे्लषण का आधार निीं बन पाता ।  
                                    ‘सत्ता’ का संबंध अगं्रेजी के ‘पावर’ से सीधे रूप िें जड़ुा ि,ै 
स्जसे शस्ि के रूप िें िी स्चस्न्ित स्कया जाता ि ै ।िारत के संदिय 
िारतीय इस्तिास, संमकृस्त, स्शक्षा, सास्ित्य, राजनीस्त, अथय सिी 
सािास्जक-राजनीस्तक इकाइयां ब्राह्मणवादी वचैाररकी और िलू्यों से 
संचास्लत िोती आ रिी िैं। डॉ अबेंडकर का ऐसा िानना ि ै।  
                                   ‘सत्ता’ और ‘संमकृस्त’ से ििारा आशय िलूतः इसी 
वचयमववादी िलू्यपद्धस्त के स्वशे्लषण पर आधाररत ि।ै प्राचीन काल से 
लेकर आधसु्नक काल तक अस्धकांशत िारतीय सािास्जक, 
सांमथास्नक इकाइयों ने न केवल वचैाररक मतर पर बस्ल्क व्याविाररक 
रूप िें िी अपनी गिरी पैठ जिाई िुई ि।ै परूी दसु्नया के सािास्जक 
स्वकास के स्वस्िन्न सोपानों का स्वशे्लषण िाक्सयवाद एव ं अन्य 
स्चंतकों ने स्कया ि ै लेस्कन िारत के संदिय िें ज्योस्तबा फुले और 
अबेंडकर ने िारतीय सिाज की एकदि नई व्याख्या-स्वशे्लषण प्रमततु 
स्कया। 
                             िालांस्क दखेा जाए तो प्रकारांतर से इन वचयमववाली सत्ताओ ं
को िास्शये पर रि ेवगय-वणय सििूों से चनुौती स्िलती रिी ि ै लेस्कन 
अपने उच्चवगीय-उच्चवणीय संमकारों और वचैाररकी के कारण 
सिाजस्वज्ञानी और इस्तिासकार प्रायः उन चनुौस्तयों और प्रस्तरोधों 
को नजरअदंाज करता रिा ि।ै  आधसु्नक काल िें  बिुत से सिाज 
स्वशे्लषक एव ं स्चंतकों ने िास्शये पर रि ेशदू्र- दस्लत की सांमकृस्तक 
स्वरासत, संमकृस्त, चनुौस्तयों और उनके प्रस्तरोध को सािने लाने की  
कोस्शश की। उसी का पररणाि िुआ  स्क आज से लगिग सौ साल 
पिले मवािी स्ववकेानंद को िी किना पड़ा स्क – ‘आने वाला सिय 
शदू्रों का िोगा’। िारतीय सिाज का अध्ययन करते िुए ििें अनेक  
सत्ताए ंअपने सांमथास्नक रूप िें स्दखाई दतेी िैं। इन्िीं सत्ताओ ंका 
स्वशे्लषण ििारे इस  ‘स्लखत’ का आधार ि ै। यरूोपीय स्चंतक कालय  
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िाक्सय  ने एक मथान पर इस्तिास का स्वशे्लषण करते िुए किा था स्क-  
‘अिी तक का आस्विूयत सिाज का इस्तिास वगय संघषों और प्लेस्बयन, 
साितंी मवतंत्रा िनषु्य और दास, पेट्ीस्शयन और प्लेस्बयन, साितंी प्रि ु
और िदूान, स्शल्प-संघ का और िजदरू-कारीगर संके्षप िें उत्पीड़क और 
उत्पीस्ड़त बराबर एक-दसूरे का स्वरोध करते आए िैं। व ेकिी स्छपे, किी 
प्रकट रूप से लगातार एक-दसूरे से लड़ते रि ेिैं, स्जस लड़ाई का अतं िर 
बार या तो परेू सिाज के िांस्तकारी पनुगयठन िें, या संघषयरत वगों की 
बबायदी िें िुआ  ि।ै’1 
                            यिाँ एक तथ्य साफ तौर पर उिर कर आता ि ै स्क सिाज के 
स्वकास के पिले चरण से िी सिाज िें दो वगय स्वद्यिान रि ेिैं। पिला वगय 
वि ि ैजो सत्ता िें था  और उत्पादन के सिी साधनों पर उसका अस्धकार 
रिा । दसूरा वगय वि ि ैजो वंस्चत रिा। उत्पादन के साधनों के साथ इस 
वसं्चत तबके का संबंध बराबर बना रिा लेस्कन वि िास्लक निीं दास था 
और िारत िें शदू्र-अछूत। यि शदू्र-अछूत सजृनकताय तो था लेस्कन िोिा 
निीं था, वि सिाज और सभ्यता के स्वकास का स्नयािक था  लेस्कन खदु  
सिाज और सभ्यता के स्वकास से बािर था। यि दःुखद स्कन्तु 
आश्चययजनक ि ैस्क इस्तिास और सिाज की गस्त का स्नयािक मवयं गस्त 
से बािर था । िारत िें उत्पादन के साधनों पर कास्बज वचयमवशाली वगय 
था  लेस्कन वि वणय-जास्त के रूप िें ब्राह्मण और क्षस्त्रय शब्लदावली से 
स्चस्न्ित ि ैतो दसूरी तरफ वसं्चत वगय शदू्र-अछूत पद के रूप िें ।  िाक्सय  न े
किा था ‘वगय का स्विाजन श्रि के स्विाजन से जड़ुा ि।ै’  लेस्कन इस 
सिझ से असििस्त व्यि रखते िुए िारत के प्रिखु सिाजशास्त्री डा. 
अबेंडकर ने किा स्क- ‘जास्त-व्यवमथा श्रि का निीं बस्ल्क श्रस्िकों का 
स्विाजन ि।ै’2  यि एकदि नए और स्िन्न रूप िें िारत के सिाज और 
इस्तिास का स्वशे्लषण ि ै । िारत के संदिय िें एक अन्य स्वस्शष्ट बात यि 
िी ि ैस्क उपयुयि तीनों वचयमवशाली सत्ताओ ंकी अलग-अलग सत्ता िोते 
िुए िी ये तीनों सत्ताए ंएक-दसूरे से जड़ुी िैं। ।  लेस्कन सवाल यिां पर यि 
ि ै  स्क िजारों  साल  से सािास्जक फासीवाद का दशं झलेती दस्लत 
जास्तयों के उत्पीड़न को क्या केवल आस्थयक स्वशे्लषण से सिझा जा 
सकता ि ै? जसैा स्क िाक्सयवाद सिझाता ि ै |  िारत के संदिय िें यि िी 
गौरतलब िोगा स्क ‘जास्त’ को ‘अस्धरचनागत’ स्वशे्लषण के आधार पर 
निीं  सिझा  जा सकता ि ै इस पर सोचा जाना चास्िए ।  
इसतिाि की ित्ता: एक सवशे्लर्ण:- 

प्रस्सद्ध इस्तिासकार ई.एच. कार का  एक उद्धरण िैं-  ‘इस्तिास के 
अध्ययन का अथय ि ै उसके कारणों का अध्ययन ।’3 ई.एच. कार यिां 
‘कारण’ को इस्तिास के अध्ययन की एक प्रिखु कसौटी िानते िैं। क्योंस्क 
स्बना कारण के दसु्नया िें कोई िी पररघटना घस्टत निीं िोती । स्कसी 
पररघटना के अजंाि तक जाने िें कोई एक कारण निीं बस्ल्क कई सारे 
‘कारणों’ की शृंखलाए ं िोती िैं । अक्सर इस्तिासकार अपनी वचैाररकी 
और अतंःजगत के संमकारों और िलू्यों से प्रेररत िोकर एक िी कारण को 
स्कसी पररघटना के स्लए स्नणाययक एव ं स्नयािक िानकर अन्य ‘कारणों’ 
की अनदखेी करता ि ै । िारत के संदिय िें स्लख े गए राजा-रजवाड़ों के 
गौरवगान और तथाकस्थत सवणय जास्तयों के अलौस्कक तथा चित्कारी 
स्िया-कलापों को िी इस्तिास के रूप िें दजय कर स्दया गया । यिी 
इस्तिास की तथाकस्थत सवणय (ब्राह्मणवादी) सत्ता का इस्तिास स्विशय था 
स्जसने इस्तिास िें िौजदू  बिुत से कारकों को इस्तिास से बेदखल कर 
स्दया | इस्तिास से बेदखल िोने का अथय स्कसी सिदुाय-स्वशेष, वगय-
स्वशेष या सिाज-स्वशषे का इस्तिासस्विीन िोना या इस्तिासशनू्य िोना 
निीं बस्ल्क इस सिाज के इस्तिास िें िास्शये पर स्कया गया  िानना 
चास्िए । इस्तिास िें ‘िास्शये’ पर िोने का सवाल िी ‘इस्तिास के 
पनुरुत्पादन’ के सवाल के साथ बिुत िी गिरे रूप से जड़ुा िुआ ि।ै 
इस्तिास का यि ‘पनुरुत्पादन’ इस्तिास-स्वशे्लषण और सिाज को सिझने 
की स्खड़स्कयों को ििारे सािने खोलता ि।ै अिी तक के इस्तिास िें जो  

‘कताय ’ था वि अब सिाज और इस्तिास िें ‘िोिा’ बनना चािता ि ै। 
इसे िि ‘िास्शय’े और ‘कें द्र’ के उदािरण से िी सिझ सकते िैं। 
पररस्मथस्तयों के घात-संघात इस्तिास के पस्िये को जब घिुाते िैं तो 
इस्तिास िें ‘िास्शये’ पर रिा वगय ‘कें द्र’ िें आने को व्याकुल िो उठता 
ि ै और इस्तिास की यिी व्याकुलता इस्तिास-स्वशे्लषण के सिारे 
इस्तिास का पनुरुत्पादन करती ि।ै इस्तिास िें बेजबुां रिी यि 
व्याकुलता अपनी संमकृस्त व परंपरा के साथयक योगदानों का िी 
स्नधायरण करती ि ै। जसैा स्क ई.एच. कार का कथन ि ैस्क  ‘‘अतीत का 
कोई िी  साथयक अध्ययन स्नस्श्चत रूप से िस्वष्य  की अंतदृयस्ष्ट द्वारा 
प्रेररत और आलोस्कत िोगा।’’4 
                          इस्तिास िें िास्शये पर रिी यि बेजबुां व्याकुल अस्मिताऐ  (शदू्र
-अछूत ) अपने िस्वष्य के स्नधायरण के स्लए इस्तिास के गिय िें जाकर 
अपने इस्तिास, संमकृस्त व परंपरा का स्नधायरण करने की कोस्शश कर 
रिी ि।ै और यि स्नधायरण परुाने इस्तिास के सत्ता स्विशय के स्वचलन का 
संकेत ि ैऔर नए इस्तिास के सत्ता मथापन के  प्रारंि का प्रमथानस्बन्द ु। 
इस्तिास िें तथ्यों की एक ििती िसू्िका िोती ि ै स्कन्त ु यि 
इस्तिासकारों के संमकार, स्वचार व दृस्ष्टकोण पर स्नियर करता ि ैस्क वि 
स्कन ऐस्तिास्सक तथ्यों को अपनाता ि ैऔर स्कन्िें छोड़ता िै? कौन से 
तथ्य उनके स्लए ‘स्वशेष तथ्य’ और ‘सािान्य तथ्य’ का दजाय पाते िैं। 
इसस्लए तथ्यों का चनुाव और स्वशे्लषण आज किीं गिरे िें अथय संदिों 
की विृत्तर व्याख्या की ओर संकेत करते िैं। ई.एच. कार किते िैं  स्क  
‘इसीस्लए तथ्य के चनुाव की प्रस्िया की जांच िोनी  चास्िए ।’5 
ऐस्तिास्सक तथ्यों के चनुाव की यि प्रस्िया  इस्तिास के संमकार, 
जीवनानिुव, वचैाररकी, अस्िरुस्च और स्ववके से संबद्ध ि।ै कालय 
िाक्सय  ने  इसे ‘क्लास कैरेक्टर’ के रूप िें स्चस्न्ित  स्कया था और 
िारत के संदिय िें डा. िीिराव अबेंडकर ने इसे ‘कामट कैरेक्टर’ के रूप 
िें रेखांस्कत स्कया ि ै। इस्तिास के तथ्यों के चयन  िें जड़ुी यिी प्रस्िया 
इस्तिास स्निायण के साथ-साथ दशयन, सास्ित्य, सैद्धांस्तकी, राजनीस्त 
और संमकृस्त की सत्तािलूक अवधारणा को सािने रखती ि।ै 
दसलत का ऐसतिासिक रूप और आिष-ब्राह्मण िंबंध:- 

दस्लत का शब्लदगत अथय ि ै स्जसका सिाज िें स्वस्िन्न रूपों िें दलन 
िुआ िो अथायत यि सािास्जक, आस्थयक और सांमकृस्तक रूप से एक 
ऐसा ‘पद’ ि ैजो िारतीय सिाज की वणयश्रेष्ठत्व की पररस्ध िें स्नचले 
मथान पर िान स्लया गया। दस्लत िारतीय सिाज िें एक ऐसा सिदुाय 
ि ैजो ऋग्वदे के परुुषसिू से िी िये, नीच और ब्रह्मा के पांव से उत्पन्न 
िाना गया।  जन्ि के आधार पर िी इस सिदुाय को अछूत निीं िाना 
गया बस्ल्क इनके शोषण को दाशयस्नक-पौरास्णक और धास्ियक आधार 
प्रदान स्कया गया। ‘दस्लत’ शब्लद आज िारतीय सिाज िें स्कसी 
सािान्य अथय को ध्वस्नत निीं करता बस्ल्क यि सिदुाय स्वशषे, जास्त 
स्वशेष या वगय स्वशेष के रूप िें स्चस्न्ित  कराता ि।ै दस्लत शब्लद की 
गिरी जांच-पड़ताल करने के स्लए ििें सवयप्रथि िारतीय सिाज का 
गिन अध्ययन करना िोगा। जास्त का प्रमथान स्बंद ु क्या ि ैउसे सिझना 
िोगा । िारतीय सिाज िें चार प्रकार के वगों (वणों) के मतरीकरण मपष्ट 
रूप िें स्दखाई दतेे िैं । चार प्रकार के मतरीकरण का कोई ठोस वमतगुत 
आधार निीं ि ै बस्ल्क यि सीधे ‘िास्लक’ और ‘गलुाि ’ की संबंध 
शृखंला को बनाए रखने का पररचायक ि ै । िालांस्क परूी दसु्नया िें 
‘िास्लक’ और 'गलुाि'  की इस संबंध-शृखंला को दखेा जा सकता ि।ै 
लेस्कन िारत िें यि संबंध-शृंखला श्रि करने वाली जिात को धिय 
और परुाण के सिारे अछूत बनाए जाने के रूप िें स्दखाई देती ि।ै यिां 
िास्लक और गलुाि  की यि संबंध-शृखंला ब्राह्मण-क्षस्त्रय (िास्लक) 
और शदू्र (-अस्तशदू्र) (दस्लत) पदों से स्चस्न्ित की गई ि।ै इस रूप िें 
िारतीय सिाज की यि मतरीकृत संबंध-शृखंला दसु्नया के सािास्जक 
वगय-स्विाजन से एकदि नए रूप िें स्दखाई दतेी ि।ै 
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िारतीय सिाज  चार वणों पर स्टका ि।ै सिाज िें ब्राह्मण, क्षस्त्रय, वशै्य तो 
िित्वपूणय श्रेस्णयां िानी गई ं लेस्कन शदू्र  का ऊपर की तीनों जास्तयों ने 
सािास्जक, आस्थयक, धास्ियक, सांमकृस्तक और शारीररक रूप से न केवल 
शोषण स्कया बस्ल्क इनकी आने वाली पीस्ढ़यों तक को इस्तिास और 
सिाज से बेदखल कर स्दया। अछूत सिदुाय तो इस वगीकरण िें शास्िल 
िी निीं था | िारतीय सािास्जक जास्त-व्यवमथा पर स्वचार करते िुए प्रिखु 
सिाजस्वज्ञानी डा. िीिराव अबेंडकर का किना ि ै स्क ‘स्िन्द ू सोसायटी 
उस बिुिसं्जली िीनार की तरि ि ैस्जसिें प्रवशे करने के स्लए न कोई सीढ़ी 
ि ैन दरवाजा। जो स्जस िसं्जल िें पैदा िो जाता ि ैउसे उसी िसं्जल िें िरना 
िोता ि।ै’6  िारतीय सिाज का इसस े कठोर लसे्कन वामतस्वक स्वशे्लषण 
शायद िी स्कसी स्वद्वान ने स्कया िो। इस आधार पर िारतीय सिाज को 
गस्तिीन और बंद सिाज के रूप िें रेखांस्कत करना अनसु्चत निीं िोगा। 
डॉ िीिराव अबेंडकर ऐसे सिाजस्वज्ञानी िैं स्जन्िोंने इस जास्तवादी सिाज 
के िलू ििय को सिझा, इसे पिचाना और इसका स्वशे्लषण स्कया। िालांस्क 
इनकी स्चंतन प्रणाली और स्वशे्लषण क्षिता को मवीकार करते िुए िी 
अस्धकांश सिाजस्वज्ञानी और इस्तिासकारों ने इनके  ितों को मवीकारने िें 
आनाकानी की। इसका कारण उनका सवणय सिदुाय से िोना िर ि ै िोना 
ि|ै  स्िन्द ू सिाज िें शदू्र शब्लद की वामतस्वकता और शदू्र सिदुाय की 
सािास्जक िसै्सयत का स्वशे्लषण करते िुए डा. अबेंडकर किते िैं स्क-  
‘िरेी व्याख्या यि ि ै स्क िारतीय आयय सिदुाय के शदू्रों को कालांतर िें 
ब्राह्मणवादी व्यवमथाओ ं की कठोरताओ ं ने इतना िये बना डाला स्क 
सिाज िें उनका मथान वामतव िें स्नम्नतर िो गया। इसके दो पररणाि िुए। 
एक पररणस्त यि िुई स्क शदू्र शब्लद के गणुाथय िी बदल गए। एक वगय स्वशषे 
के रूप िें शदू्र शब्लद के िलू अथय िें पररवतयन िो गया और यि स्नम्न 
जास्तयों का सािान्य नाि बनकर रि गया स्जसकी कोई सभ्यता निीं, 
संमकृस्त निीं, कोई िान-सम्िान और िसै्सयत निीं। दसूरा पररणाि यि 
िुआ स्क शदू्र की पररस्ध बढ़ जाने से स्वस्ध-स्वधानों का दायरा िी बढ़ गया। 
यिी कारण ि ैस्क आज के तथाकस्थत शदू्र इस व्यवमथा के स्शकार िो गए, 
यद्यस्प व ेशदू्र शब्लद की पररिाषा िें निीं आते। कुछ िी िो वामतस्वकता 
यि ि ै स्क जो स्वस्ध-स्वधान िलू अपरास्धयों के स्लए बने थ ेउन्िें बेकसरू 
लोगों पर िी थोप स्दया गया। यस्द ¯िद ूस्वस्धवते्ताओ ंको पयायप्त ऐस्तिास्सक 
ज्ञान िोता तो व ेिलू शदू्र शब्लद को सिझते जो आज के शदू्रों से स्नतांत 
स्िन्न ि.ै..। यि तथ्य बिुत िी दिुायग्यपणूय ि ै स्क स्वस्ध संग्रि की विी 
कठोरता आधसु्नक शदू्रों के प्रस्त बरती जाती ि ैजो किी िलू शदू्रों के साथ 
बरती जाती थी।’’7डा. अबेंडकर के स्वशे्लषण से यि िित्वपणूय तथ्य ििारे 
सािने उपस्मथत िोता ि ैस्क आज का आधसु्नक दस्लत अथायत प्राचीन शदू्र
-अछूत  वामतस्वक अथों िें वि निीं था स्जसके स्लए यि शदू्र शब्लद 
प्रचस्लत स्कया गया। इस स्वशे्लषण से यि स्जज्ञासा िी प्रबल िोती ि ै स्क 
ऐस्तिास्सक रूप से वि  सिदुाय कौन सा था स्जसके स्लए कठोर  स्वस्ध-
स्वधान  बनाए  गए?  दसूरा  प्रश्न  यि  िी  उपस्मथत  िोता  ि ै स्क व ेकौन 
से कारण थे स्क शदू्र पद उस सिदुाय से अलग िोकर एक अन्य अथय िें 
दसूरे सिदुायों के स्लए प्रयिु स्कया जाने लगा? इस संदिय िें िि डा. 
अबेंडकर के स्वशे्लषण को िी पनुः सािने रखकर इसे सिझने की कोस्शश 
करेंग।े उनका ित ि ैस्क- 
1. शदू्र आयों के सयूयवंशी सिदुाय िें से िी थे। 
2. एक सिय था जब आयय सिदुाय ने केवल तीन वणों ब्राह्मण, क्षस्त्रय 
और वशै्य को िी िान्यता दी। 
3. शदू्रों का अलग से कोई वणय निीं था, व े िारतीय आयय सिदुाय के 
क्षस्त्रय वगय से आते थे। 
4. शदू्र राजाओ ंऔर ब्राह्मणों के बीच अनवरत संघषय िोते रिते थ ेऔर 
ब्राह्मणों को शदू्रों के िाथों अनेक कष्ट और अपिान सिने पड़े। 
5. शदू्रों द्वारा स्कए गए उत्पीड़न और पीड़ाओ ंसे त्रामत िोकर ब्राह्मणों न े
शदू्रों  का उपनयन संमकार संपन्न  करना बंद  कर  स्दया।6. उपनयन  

संमकार से वसं्चत िोने पर शदू्र जो क्षस्त्रय थे, उनका सािास्जक ह्रास 
िो गया। उनका दजाय वशै्यों के नीच ेिो गया और व ेचैथ ेवणय िें स्गने 
गए।’’8डा.अबेंडकर का ित ििारे सािने नए तथ्यों और नई  व्याख्या 
को प्रमततु करता ि।ै उपयुयि ित शदू्र शब्लद के उद्भव और स्वकास की 
गिराई से जांच-पड़ताल का िागय प्रशमत करता ि।ै उपयुयि स्वशे्लषण 
पर गौर करें तो यि साफतौर पर स्दखाई दगेा स्क ‘आयय’ और 
‘ब्राह्मण’ एक िी सिदुाय से प्रतीत निीं िोते िैं। िालांस्क यि चैंकाने 
वाला तथ्य ि ैस्क शदू्र िी आयों के िी सयूयवशंी सिदुाय के थे। इस पर 
ििें गिराई से सोचना चास्िए स्क कालांतर िें ब्राह्मणों और क्षस्त्रयों ने 
अपने को आयों का वशंज बताकर शदू्र सिदुाय को अनायय घोस्षत 
स्कया। अगर इससे आग े बढ़ें तो यि तथ्य िी स्नकलकर सािने 
आएगा स्क शदू्रों के आििण से डरकर, अपिान सिते िुए और उनसे 
त्रामत िोकर उन्िोंने शदू्रों का उपनयन संमकार संपन्न करना बंद कर 
स्दया। इस संबंध िें िदु्राराक्षस ििोदय का कथन दखेना सिीचीन 
िोगा। व ेकिते िैं स्क- ‘डा. अंबेडकर िारत के बसु्द्धजीस्वयों िें ब्राह्मण 
तंत्र के सबसे सशि स्वरोधी थे। उन्िोंने िारत की प्राचीन संमकृस्त को 
लेकर जो कुछ किा उसको परवती ब्राह्मण स्चंतकों  ने बिुत उद्धतृ 
स्कया ि।ै उन ब्राह्मण स्वचारकों ने अबेंडकर की इस अवधारणा पर 
बिुत संतोष जास्िर स्कया स्क िारतीय अतीत िें शदू्र कोई निीं था, 
सिी आयय थे। इसी एक सच की पड़ताल िारतीय इस्तिासकारों न े
किी निीं की।’’9 
                      यि एक आश्चययजनक तथ्य ि ैस्जसकी ओर पिले डॉ  अबेंडकर 
ने संकेत स्कया और स्फर िदु्राराक्षस िी इस ओर इशारा करते िैं स्क 
आयय और ब्राह्मण एक निीं िैं बस्ल्क दोनों िी अलग-अलग सिदुाय 
और जास्तयां िैं। दोनों िें िी परमपर यदु्ध िोता था। ब्राह्मणों के स्लए 
आयय किी िी न तो सम्िाननीय रिा और न िी उल्लेखनीय। इसस्लए 
इस पर गौर करें स्क स्कसी िी ब्राह्मण ग्रंथ, पौरास्णक पमुतक िें 
ब्राह्मण, क्षस्त्रय, वशै्य को आयय के रूप िें स्चस्न्ित  निीं स्कया गया। 
उनके साथ तो ििशेा द्वषे िाव रखने या स्फर उन्िें खदड़ेने के रूप िें 
आयय पद आया ि।ै अगर वदे आयों ने स्लख ेथे तो वदेों िें आयों की 
प्रशसंा निीं ि ैस्जसकी ओर िदु्राराक्षस िी इशारा करते िैं। वे किते िैं 
स्क ‘‘इस गतु्थी को सलुझाने के स्लए िि कुछ दसूरे ग्रंथों  के साक्ष्य 
लेना चािेंग।े पतंजस्ल ने अस्नरवस्सत शदू्रों का स्जि स्कया ि।ै ये उनके 
अनसुार व ेलोग थे जो आयय इलाके के िीतर रिते थे। ब्राह्मण सिाज 
के स्लए यि अससु्वधाजनक और अधास्ियक स्मथस्त थी। पतंजस्ल के 
अनसुार, आयय बस्मतयों िें चांडाल आस्द जास्तयां बाकायदा घर 
बनाकर रिती थीं। यि स्मथस्त वसै्दक ब्राह्मण प्रितु्व वाले इलाकों िें 
संिव निीं थी।’10आयय शब्लद का सीधा संबंध स्िन्द ू  िनीषी अपने 
साथ जोड़कर दखेते िैं। व ेतो लगातार यि गवय के साथ दोिराते िैं स्क 
‘संपणूय स्वश्व को आयय बनाओ।’11 लेस्कन अगर पौरास्णक ग्रथंों और 
वदेों को एक बार उलट स्लया जाए तो ये आयय िैं िी निीं प्रतीत िोते । 
ब्राह्मणों और अन्य तथाकस्थत उच्चवणीय सिदुाय ने अपने को 
आयों का वशंज स्कस आधार पर किना शरुू स्कया िोगा उसका 
स्वशे्लषण िोना चास्िए। इसिें गौरतलब यि िी ि ै स्क िारतीय 
सिाजस्वज्ञानी और इस्तिासकारों की नजरों से इतना बड़ा तथ्य कैसे 
ओझल िुआ यि िी कि िित्वपणूय निीं ि।ै िदु्राराक्षस ने अपनी 
पमुतक िें ऐसे बिुत से िित्वपणूय तथ्यों को उजागर स्कया ि ै स्जनका 
स्जि स्कए स्बना आग ेबढ़ना िसु्श्कल ि।ै व ेबताते िैं स्क-  
‘यिां आयय जास्त के बारे िें स्वचार करते िुए िि वदेों के पाठ पर नजर 
डालना चािेंग।े ऋग्वदे िें (6-33-3) एक ितं्र आया ि ै ‘त्वं तान ्इदं्र 
उियां अस्ित्रांदासा बतृ्रास्ण आयाय च शरू। वधी वन रस ससु्धतेस्िः 
अत्कैः आ पतु्स ुदस्षय नणृां नतृि।्’ अथायत इदं्र, तिु उन दोनों अस्ित्रों 
और दासों, वतृ्रों, आयों और दमयओु ंको कुल्िाड़ी से जगंलों की तरि  
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काट डालो स्जन्िें काटने-िारने का अनरुोध इदं्र से स्कया जा रिा ि,ै उनिें 
आयय िी िैं। आयों को िी िार डालने का आह्वान ि।ै ध्यान रिे, बरेु आयय 
के स्लए वैस्दक सास्ित्य िें शब्लद िौजदू ि।ै यिां बरेु या खराब आयय को 
निीं, आयों को िी काट डालने की बात ि।ै इसी प्रकार ऋग्वदे के श्लोक 
की तरि अथवयवदे का िी एक ितं्र ि ैजो अपने ित के सिथयन िें िि 
रखना  चािेंग-े 
स्प्रयं िा कृण ुदवेषे ुस्प्रयं राजान ुिां कृणःु। 
स्प्रयं सवयमय पश्चात ्उत ्शदू्र ेउत आए।ं 19-62-1 
यानी ििें दवेताओ ंिें स्प्रय बनाओ, सबका स्प्रय बनाओ यिां तक स्क 
शदू्रों और आयों का िी स्प्रय बनाओ।’’12यि बिुत िी स्वस्चत्र ि ैलेस्कन 
वामतस्वकता ि ैस्क स्जस प्रकार ब्राह्मण-वसै्दक ग्रंथों िें मपष्ट रूप से दासों 
को, अस्ित्रों को और आयों को िी िारने की बात की जा रिी ि ैऐसे िें 
ब्राह्मण और आयय एक कैसे िो सकते िैं? एक िोना तो बिुत दरू की बात 
ि ै व े तो स्ित्र िी निीं थे बस्ल्क उनके बीच शत्रओु ं जसैी स्मथस्त थी। 
अथवयवदे के उपयुयि श्लोक िें िी मपष्ट रूप से आया ि ै स्क ििें आयों 
और शदू्रों के बीच िी स्प्रय बनाओ। यस्द ब्राह्मण और आयय एक िी 
पदश्रेणी िैं तो आयों का उल्लेख शदू्र के सितलु्य क्यों स्कया जा रिा ि।ै 
इस अथय िें डॉ  अबेंडकर का स्वशे्लषण िित्वपणूय ि ै स्जसिें उन्िोंने 
ब्राह्मण और आयों को एक-दसूरे से स्वलग कर सिझने की कोस्शश की 
ि।ै इसके साथ िी एक अन्य तथ्य िी गौरतलब ि ै स्क बौद्ध सास्ित्य िें 
आयय शब्लद का उल्लेख बिुत िी सम्िाननीय अथय िें आया ि।ै विां ‘आयय 
िागय’, ‘आयय स्नकाय’ आस्द आते िैं। जो शब्लद ब्राह्मण ग्रंथों िें 
अपिानजनक और शत्रुतापणूय तरीके से आया िो और बौद्ध सास्ित्य िें 
सम्िाननीय रूप िें तो उसके संदिय िें इस अतंर को सिझना िोगा। प्रायः 
िारतीय इस्तिासकार वदे स्लखने वाले ब्राह्मणों को और आयों को एक 
िी संमकृस्त का िानते रि ेिैं। बौद्ध सास्ित्य की ओर उनका ध्यान क्यों 
निीं गया? बौद्ध सास्ित्य िें स्चतंन की तकय पणूय राि को आयय िागय के रूप 
िें उल्लेख करते िैं। एक तथ्य और िी ि ै जो प्रायः बौद्ध सास्ित्य िें 
स्दखाई दतेा ि।ै विां पर एक शब्लद आया ि ै ‘पथृग्जन’, पथृग्जन का 
सािान्य अथय ि ैसाधारण कािगार, स्शल्पी या वि कुलीन जो अस्िजन 
निीं ि।ै यिां अनायय शब्लद को लेकर एक भ्रि की स्मथस्त बन सकती ि।ै 
यस्द शदू्र आयों की िी एक जास्त से संबंस्धत थे तो स्फर अनायय कौन थे 
स्जसका उल्लेख िी वसै्दक ग्रंथों और परुाणों िें धड़ल्ले से िुआ ि।ै 
पथृग्जन या अनायय उसे किा जाता था जो प्रायः अपने िें िी कें स्द्रत था या 
िोििाया के बंधन िें फंसा रिता था। यिां यि िी उल्लेखनीय ि ै स्क 
बौद्ध धिय की शाखा िीनयान िें िी आयय िागय की िी प्रस्तष्ठा िुई िोगी, 
ऐसा प्रतीत िोता ि।ै इस आयय और अनायय के अंतर को अस्धक मपष्ट 
करने के स्लए ििें स्फर से िदु्राराक्षस के ित का उल्लेख करना पड़ेगा 
‘‘बदु्ध वचनों िें बौद्ध सास्ित्य के पथृग्जन का स्जि बार-बार आया ि।ै 
इसका अथय बौद्ध स्वद्वानों ने जो स्कया ि ैवि ध्यान दनेे योग्य ि।ै उनके 
अनसुार पथृग्जन का अथय िोता ि ै अनायय या अनाड़ी। िाषा के 
इस्तिासकारों का ध्यान इस ओर जाना चास्िए स्क अनाड़ी शब्लद क्या िै? 
वामतव िें वि अनायय, आधसु्नक इस्तिासकारों के अनसुार बािर से आई 
आयय जास्त का स्वरोधी अनायय निीं। अनायय उसी सिाज का अगं ि ै
स्जसका आयय अगं ि ैऔर दोनों िें जातीय स्वरोध निीं ि।ै आयय पररष्कृत, 
कुलीन लोग थे और अनायय उन्िीं के साथ रिने वाले अपेक्षाकृत 
अपररष्कृत और अनाड़ी। इसी अनाड़ी को संमकृत िाषा िें अनायय कि 
स्लया गया ि।ै’’13डा. अबेंडकर के इस ित को अस्धकांश िारतीय 
इस्तिासकारों ने स्सरे से खाररज करने की कोस्शश की ि।ै प्राचीन िारतीय 
इस्तिास के प्रिखु ज्ञाता िैं रािशरण शिाय। इन्िोंने अपनी पमुतक ‘शदू्रों  
का प्राचीन इस्तिास’ िें डा. अबेंडकर के ितों का स्वशे्लषण करते िुए 
स्लखा ि ैस्क-    
‘‘शूद्रों के बारे में एकमात्र प्रबंध रचना (1946) सुविख्यात भारतीय  

राजनीवतज्ञ अंबेडकर की है। यह शूद्रों के उद्भि तक ही सीवमत 

है। लेखक ने पूरी सामग्री अनुिादों से जुटाई है और उससे भी 

बुरी बात यह है वक उनके लेखन से यह आभास वमलता है वक 

उन्होंने शूद्रों को उच्चिंश का वसद्ध करने का दृढ़ संकल्प लेकर 

अपनी यह पुस्तक वलखी है। यह उस मनोिृवि का पररचायक है, 

जो हाल में नीची जावत के पढ़े-वलखे लोगों में उत्पन्न हुई है। 

‘शांवतपिव’ के मात्रा एक स्थल पर शूद्र पैजिन द्वारा वकए गए 

यज्ञ की चचाव को शूद्रों को मूलतया क्षवत्रय होने का पयावप्त 

प्रमाण मान वलया गया  है।’’14डा. रािशरण शिाय प्राचीन िारतीय 

इस्तिास के एक आस्धकाररक ज्ञाता िाने जाते िैं। संिवतः डॉ 
अबेंडकर शदू्रों की स्जस प्राचीन सािास्जक और राजनीस्तक स्मथस्त 
की ओर इशारा करना चािते िैं रािशरण शिाय उसे निीं पकड़ पाते। 
डा. रािशरण शिाय शदू्रों को आयों के िी एक सिदुाय से संबंस्धत िोन े
वाले तकय  को स्सरे से खाररज करते िैं। व े डा. अबेंडकर पर आरोप 
लगाते िैं स्क इन्िोंने सारी सािग्री अनसू्दत पमुतकों से ग्रिण की और 
स्नष्कषय स्नकाल स्लया। लेस्कन क्या िि डा. शिाय से यि पछू सकते िैं 
स्क उन्िोंने तो प्राचीन िारतीय सिाज पर उपलब्लध िौस्लक सािग्री का 
िी अध्ययन स्कया िोगा स्फर व ेअपने इस स्नष्कषय पर कैसे पिुचं गए 
स्क ‘शदू्र’ और आयय का कोई संबंध निीं था। िदु्राराक्षस द्वारा संमकृत 
के िौस्लक ग्रंथों और वदेों के द्वारा जटुाई गई सािग्री की तरफ क्या डा. 
शिाय का ध्यान निीं गया? उन्िोंने िी संिवतः ऋग्वदे और अथवयवदे 
की िलू पांडुस्लस्पयों का अध्ययन स्कया िोगा। स्फर कैसे उनसे इतने 
िित्वपूणय तथ्य छूट गए? इसीस्लए ई.एच. कार का यि कथन बिुत िी 
िित्वपूणय जान पड़ता ि ै स्क ‘तथ्यों के चनुाव की प्रस्िया की जांच 
िोनी चास्िए।’ आग ेचलकर डा. रािशरण शिाय किते िैं स्क- 
 ‘‘यि जोर दकेर किा गया ि ै स्क ब्राह्मणों के साथ दीघयकाल तक 
संघषय करते रिने के फलमवरूप क्षस्त्रयों को शदू्र की स्मथस्त िें पिुचंा 
स्दया गया और ब्राह्मणों ने अपने शत्र ु  शदू्रों को अतंतः उपनयन 
(यज्ञोपवीत संमकार) के अस्धकार से वसं्चत कर स्दया। ििािारत के 
‘शांस्तपवय’ िें वस्णयत एकिात्र अनशु्रसु्त के आधार पर स्क पजैवन शदू्र 
राजा था, यि दावा स्कया जाता ि ै स्क शदू्र आरंि िें क्षस्त्रय थे। इस 
तरि की धारणा का कोई तथ्यगत आधार निीं ि।ै’’15  
डा. अबेंडकर के उपयुयि स्वशे्लषण और रािशरण शिाय के ित दोनों िें 
अतंर िलूतः वचैाररकी की स्िन्नता के कारण आया स्दखता ि।ै 
िालांस्क डा. अबेंडकर स्जस ित को सािने रखते िैं उस ित को 
उदािरणों के िाध्यि से िदु्राराक्षस और अस्धक पषु्ट और ठोस आकार 
दतेे िैं। चूंस्क डा. अबेंडकर की यि स्वशे्लषण पद्धस्त कोरे तकों की 
िवाई उड़ान निीं िरती और न िी कुछ नया किन-ेकरने की िठधस्ियता 
करती ि ैबस्ल्क यि िारतीय इस्तिास के िान्य आधार ग्रंथ परुाण, वदे, 
धास्ियक ग्रन्थ , ब्राह्मण सास्ित्य, बौद्ध सास्ित्य और स्वदशेी स्चंतकों  
के आधार पर अपना स्वशे्लषण सािने रखती ि।ै इस अथय िें ऐसा 
लगता ि ै स्क शदू्र िी आयय सिदुाय की स्कसी अन्य शाखा से 
सम्बस्न्धत रि ेिों स्जसकी प्राचीन िारतीय सिाज िें अपनी सत्ता और 
वचयमव रिा िो। स्जस परुुष सिू िें वणयव्यवमथा का वणयन करते िुए 
शदू्र को ब्रह्मा के पांव से पैदा िुआ बताया ि ै वि तीखी ब्राह्मण 
प्रस्तस्िया रिी िो। चूंस्क ब्राह्मण सिदुाय और आयय सिदुाय के झगड़े 
तो ब्राह्मण ग्रंथों के आधार पर सािने आ रि ेिैं। यि िी ऐस्तिास्सक 
तथ्य ि ै स्क ब्राह्मण और क्षस्त्रयों के परमपर संघषय को िि ििािारत 
और रािायण िें मपष्ट रूप से दखे सकते िैं। िाषा के आधार पर िी 
िाषास्वदों ने ऋग्वदे के परुुष सिू पर प्रके्षस्पत िोने का अथायत बाद िें 
जोड़े जाने का आरोप तो लगाया िी ि।ै डा. रािशरण शिाय का ित स्क 
प्रारंि िें ‘शदू्र’ एक जनजास्त िी रिी िोगी जो उत्तराद्धय िें िवसे्शयों के 
कारण पैदा िुए स्ववाद और िसू्ि िस्थयाने की लड़ाई के कारण, श्रस्िक  
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वगय िें बदल गई। िवेस्शयों और िसू्ि पर कायय िते ु श्रस्िक दास की 
आवश्यकता थी और िारे िुए सिदुाय की स्त्री  तथा परुुषों को कायय िते ु
रख स्लया गया। व ेिी अतंतः शदू्र किलाए। डा. रािशरण शिाय की चूंस्क 
‘वगय’ की िाक्सयवादी  सिझ ि ैइसीस्लए ‘वणय’ को सिझने के स्लए उनके 
पास वसैी सािास्जक तकय  प्रणाली निीं ि ैजो डा. अबेंडकर के पास िौजदू 
थी। अगर रािशरण शिाय के ित को िान िी लें स्क वि आस्थयक कारण 
िी रि ेिोंग ेजब शदू्र शब्लद श्रस्िक सिदुाय के स्लए प्रयिु िोने लगा िोगा, 
तो क्या डा. शिाय बता सकते िैं स्क अमपशृ्य की, सिाज से बािर रिन े
वाली सािास्जक स्मथस्त कैसी िो गई? वि अतं्यज, चांडाल, अछूत जसैी 
श्रेणी िें कैसे पिुचंा स्दया गया? िालांस्क िाक्सयवादी इस्तिासकारों का यि 
प्रिखु तकय  ि ै स्क आस्थयक श्रेणी िी सािास्जक श्रेणी (पद, वगय या 
सिदुाय) को प्रिास्वत करती ि।ै लेस्कन आज के आधसु्नक सिाज की 
स्मथस्त िें सािास्जक िसै्सयत (वणय श्रेष्ठता) िी आस्थयक आयािों, आधारों 
और कायय-कारण संबंधों को प्रिास्वत करती िुई स्दखाई दतेी ि।ै इसीस्लए 
केवल आस्थयक स्वशे्लषण और ‘वगयवादी ’  सिझ के आधार पर यरूोपीय 
सिाज-इस्तिास का अध्ययन और स्वशे्लषण तो स्कया जा सकता ि ै
लेस्कन िारतीय प्राचीन-आधसु्नक सिाज और इस्तिास के अध्ययन-
स्वशे्लषण के स्लए िारत की वणयव्यवमथा को सिझना िोगा। 
                                ‘शदू्र’ शब्लद और अथय के संदिय िें प्राचीन िनीस्षयों से लेकर 
आधसु्नक इस्तिासकारों और स्चंतकों की कुछेक व्याख्याए ंएव ंस्वशे्लषण 
िि पिले िी देख चकेु िैं। कुछ और  यिां प्रमततु  िैं। ‘शदू्र’ शब्लद के 
व्यतु्पत्यथय स्नकालने के जो प्रयास िुए िैं उनिें सवयप्रथि वेदांत सतू्र के 
बादरायण िें एक व्याख्या स्िलती ि।ै इसिें शदू्र शब्लद को दो स्िमसों िें 
बांटा गया ि ै ‘शकु’ (शोक) और ‘द्र’ जो ‘दुर्’ धात ु से बना ि ैऔर 
स्जसका उद्दशे्य-अथय ि ैदौड़ना। इसकी टीका करते िुए शकंर ने इस बात 
की तीन वकैस्ल्पक व्याख्याए ंकी िैं स्क जनश्रसु्त िें शदू्र क्यों किलाया  - 
                                ‘िह शोक के अंदर छोड़ गया’, ‘िह शोक-वनमग्न हो 

गया’1 (शुचम ्अवभदुद्राि)2, उस पर शोक दौड़ आया’,-3 उस पर 

संताप छा गया’। शंकर का वनष्कर्व है वक शूद्र शब्द के विवभन्न 

अंगों की व्याख्या करने पर ही उसे समझा जा सकता है अन्यथा 

नहीं। ‘शूद्र’ शब्द की उपयुवक्त व्याख्या के सबंंध में इवतहासकार 

रामशरण शमाव कहते हैं वक ‘‘बादरायण द्वारा शूद्र शब्द की व्युत्पवि 

और शंकर द्वारा उसकी व्याख्या दोनों ही िस्तुतः असंतोर्जनक हैं। 

कहा जाता है वक शंकर ने वजस जनश्रुवत का उल्लेख वकया, िह 

अथिविेद में िवणवत उिर-पविम भारत के वनिासी महािृर्ों पर 

राज्य करता था। यह अवनवित है वक िह शूद्र िणव का था। िह या 

तो शूद्र जनजावत का था या उिर-पविम की वकसी जावत का था, 

वजसे ब्राह्मण लेखकों ने शूद्र के रूप में वचवत्रत वकया है।’’16 

                         रािशरण शिाय अपने लेखन िें बादरायण और शकंर दोनों से िी 
अपनी असििस्त व्यि करते िैं। असििस्त व्यि करना कोई अनसु्चत 
बात निीं ि ै लेस्कन स्दक्कत यि ि ैस्क व े‘शदू्र वणय’ और ‘शदू्र जनजास्त’ 
को स्कस कसौटी के आधार पर अलगाते िैं यि सिझ निीं आता। व े
अपनी िठधस्ियता और पवूायनुिान के आधार पर ‘शदू्र’ को एक जनजास्त 
िनवाने पर तुले िैं। ‘शदू्र’ शब्लद के व्यतु्पस्त्त संबंधी अथय का उल्लेख 
परुाणों िें िी स्िलता ि।ै इसिें शदू्र ‘शचु’ धात ु से संबद्ध जान पड़ता ि ै
स्जसका अथय ि ैसंतप्त िोना। इसका अथय िुआ ‘जो स्खन्न िुए और िाग,े 
व ेशारीररक श्रि करने के अभ्यमत थे, तथा दीन-िीन थे उन्िें शदू्र बना 
स्दया। इसके अस्तररि ‘शदू्र’ शब्लद की व्याख्या का प्रयास बौद्धों द्वारा िी 
स्कया गया। बौद्ध ित के अनुसार स्जन व्यस्ियों का आचरण आतंकपणूय 
और िीन कोस्ट का िो व ेसधु (संमकृत शदू्र) िाने जाने लग।े इस तरि 
िध्यकाल के बौद्ध शब्लदकोश िें ‘शदू्र’ शब्लद क्षदु्र का पयायय बन गया। 
रािशरण शिाय उपयुयि व्याख्या का स्वशे्लषण करते िुए किते िैं  

‘‘दोनों िी व्यतु्पस्त्तयां िाषा स्वज्ञान की दृस्ष्ट से असंतोषजनक िैं, 
स्कन्त ुस्फर िी िित्वपणूय िैं। ब्राह्मणों द्वारा प्रमततु व्यतु्पस्त्त िें शदू्रों की 
दयनीय अवमथा का स्चत्रण स्कया गया ि ै|  बौद्ध व्यतु्पस्त्त िें सिाज िें 
उनकी िीनता और न्यनूता का पररचय स्िलता ि।ै इन व्युत्पस्त्तयों से 
केवल इतना पता चलता ि ैस्क िाषा और व्यतु्पस्त्त  संबंधी  व्याख्याए ं 
िी  सािास्जक  स्मथस्तयों  से  प्रिास्वत  िोती  िैं।’’17 
                         िारतीय इस्तिासकारों स्चंतकों  से लेकर स्वदशेी इस्तिासकारों-
स्चन्तकों  तक ने अपने अध्ययन और स्वशे्लषण के स्लए इन्िीं 
पौरास्णक-धास्ियक सास्ित्य को िी आधार सािग्री के रूप िें इमतेिाल 
स्कया। इसी के कारण इनके स्नष्कषय िी उससे प्रिास्वत िुए स्बना निीं 
रि पाए । लेस्कन जब बौद्ध स्चन्तक या सिाजशास्त्री , फुले-आबेंडकर 
िारतीय सिाज का स्वशे्लषण करते िैं तो उन्िीं अध्ययन सािग्री से नए 
तरि के तथ्य और स्वशे्लषण ििारे सािने प्रमततु िोते िैं .  
                     इस शोध आलेख के िाध्यि से ििने प्राचीन िारतीय सिाज िें 
कैसे और स्कन-स्कन सत्ताओ ंकी िौजदूगी थी उसे दखेने की कोस्शश 
की ि.ै उन सताओ ंकी प्रकृस्त और इस्तिास के तथ्यों के चयन उनके 
स्वशे्लष्ण िें उस नजररये का िी िलू्यांकन स्कया ि ै जो एक स्वशेष 
दृस्ष्टकोण से पररचास्लत रिा ि ै. 
                                                                        ******************* 
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                                 कस्वता जीवन का अन्तदयशयन और उसकी रागात्िक अस्िव्यस्ि 
ि ै। स्िन्दी काव्य िें प्रारम्ि से िी अनेक काव्य - स्वधाए ँप्रचस्लत रिी िैं, 
लेस्कन आधसु्नक काल िें प्रबन्ध-काव्य एव ं ििुक काव्य की स्वधाए ँ
उत्तरोत्तर गौण तथा अलोकस्प्रय िोती गई ंऔर गीस्तकाव्य के स्वस्वध 
रूपों जसैे - गीत, प्रगीत, ग़ज़ल, चतदुयशपदी, ििु छन्द की दीघय कस्वता 
तथा छन्द ििु स्नबन्ध कस्वता आस्द का प्रचलन स्वशषे रूप से िुआ। 
वमततु: गीत और ग़ज़ल को दो स्वपरीत ध्रवुों के रूप िें िानना या 
मथास्पत करना तकय संगत निीं िोगा, क्योंस्क दोनों िी काव्य रूप िानवीय 
संवदे्य की अस्िव्यस्ि के दो वतृ्त िैं । जिाँ गीत आस्दि संगीत - काल से 
िी िानवीय संवदेनाओ ंकी अस्िव्यस्ि का िाध्यि रिा ि ैविीं ग़ज़ल िी 
आस्दि संवाद - काल से िी जीवानिुवों तथा स्वचार-बोध का 
प्रकटीकरण करती रिी ि ै।   
                              काव्य िानव-जीवन के मपन्दन से अनपु्रास्णत िोने के कारण 
स्वस्िन्न िाव - सरस्णयों का संवािक ि ै । यिी िाव सरस्णयाँ कस्व की 
अनिुसू्त की उत्तजेना िें स्नस्ित रिती िैं, स्जनिें ऐस्न्द्रय, िानस्सक तथा 
बौस्द्धक तत्त्वों का सस्म्िश्रण रिता ि ैऔर यस्द यिी िाव सरस्णयाँ संगीत 
तत्त्व तथा अथय तत्त्व का अवलम्ब पाकर अस्िव्यि िोने लगें तो काव्य 
का जो रूप प्रकट िोगा वि ि ै- गीत - काव्य.स्िन्दी गीत तथा ग़ज़ल दोनों 
िी गीत-काव्य की दो स्वधाए ँिैं । आज जीवन की व्यमतताओ ंके कारण 
पाठक के िन िें सदुीघय- प्रबन्धात्िक कस्वता के प्रस्त रुस्च उत्पन्न निीं 
िोती बस्ल्क वि जीवन की स्कसी एक घटना, एक पररस्मथस्त तथा एक 
अनिुतू को चसु्नन्दा शब्लदों के संस्क्षप्ताकारी गये छन्दों िें पढ़कर आनन्द 
लेना अस्धक पसन्द करता ि,ै जो साथ - साथ उसकी स्नजानिुसू्त िें िी 
उद्रके उत्पन्न करता चले। इस उद्दशे्य िें गीत और ग़ज़ल सवयथा उपयुयि व 
प्रेषणीय स्सद्ध िुए िैं ।  
                                आज के गीत और ग़ज़ल दोनों िी आत्िास्िव्यस्ि, हृदय की 
रागात्िकता तथा आत्िा की ििुावमथा जसैी परुातन अथय सीिाओ ंको 
तोड़कर लोक - िानस के धरातल पर जीवन की िी तरि व्यापकता तथा 
स्वस्वधता वाले िो गए िैं। िानव के अितूय रूपाकारों, स्वचारों, अनिुसू्तयों 
तथा संवदेनों की अस्िव्यस्ि की इन दोनों िी स्वधाओ ंको स्कसी एक 
स्नस्श्चत सीिा िें बाँधना दमुसाध्य ि।ै  
                            गयेता व लयबद्धता के कारण संगीत के अकं िें बँधा िुआ कथ्य 
श्रोता को गनुगनुािट के साथ एक सिय तक आबद्ध स्कए रिता ि ैऔर 
यस्द संगीत के बाह्य रूप का स्नवायि न िी िो तो आन्तररक संगीत व 
लयबद्धता के कारण गीत व ग़ज़ल दोनों िी छन्द सदवै संवदेनीय बने रि े
िैं। िाँ सिय और पररवशे के प्रिाव से उसिें पररवतयन आना मवािास्वक 
था। इसी पररवतयन के पररणािमवरूप आधसु्नक स्िन्दी कस्वता किी 
पारम्पररक गीत, किी छायावादी, किी प्रगस्तवादी, किी प्रयोगवादी, 
किी नई कस्वता, किी स्वचार कस्वता और किी नवगीत के रूप में 

दृस्ष्टगोचर िोती ि ै। गीस्त-काव्य का िी दसूरा काव्य रूप ग़ज़ल ि ैजो नपे
-तलेु शब्लदों िें हृदय की तीव्रानिुसू्तयों को पाठकों तथा श्रोताओ ं तक 
सम्प्रेस्षत करने िें सिायक िोता ि।ै कुछ काव्यकारों ने इसे गीस्तका 
अथवा अनगुीत की संज्ञा प्रदान की ि।ै ग़ज़ल िें कि शब्लदों िें बिुत कुछ 
कि ेजाने की क्षिता स्वद्यिान िोने, संस्क्षप्तता तथा अनिुसू्त की तीव्रता के 
कारण रचनाकारों न े अपने पवूयवती स्द्ववदेीकालीन इस्तवतृ्तात्िकता व 
छायावादी वायवीयता की प्रस्तस्िया मवरूप प्रगस्तवादी व परवती काव्य 
िें ग़ज़ल को उपयोगी स्वधा के रूप िें मवीकार स्कया । यिाँ यि कि दनेा 
िी प्रासंस्गक िोगा स्क स्िन्दी ग़ज़ल ने कस्व व सिाज के अन्तस ्के िावों  

को जन िानस तक पिुचँाने िें अपना प्रिावकारी िित्त्व प्रस्तपास्दत 
स्कया । स्िन्दी िें गीत-काव्य का इस्तिास गौरवशाली ि ै। सिन्दी िें गीत 

का प्रादिुायव ििान ्गीतकार स्वद्यापस्त से िाना जाता ि ैजो स्क संमकृत 
के ‘गीत गोस्वन्द' से प्रिास्वत िैं । िध्यकाल के कबीर, सूर, तलुसी, 
िीरा आस्द के शास्त्रीय रागों में स्नबद्ध अनके पद स्वश्व - स्वश्रतु िैं 

।रीस्तकालीन गीतात्िक शषु्कता को कस्वयों न े छायावाद िें आकर 
सरस बनाया । िसै्थलीशरण गपु्त से प्रारम्ि िुई उन्नत गीत परम्परा को 
प्रसाद, स्नराला, ििादवेी तथा पन्त आस्द न ेवयैस्िक सखु - दखुानिुसू्त 
तथा िारतीय संमकृस्त के प्रांजल रूप की उत्कृष्ट अस्िव्यस्ि के रूप िें 
मथास्पत स्कया । अन्ततः इन्िीं छायावादी गीतकारों िें से पन्त, स्नराला 
आस्द ने स्नजी वायवीयता से बन्धनििु िोकर प्रगस्तवाद के रूप िें 
नवीन िाव-बोध, िाषा-बोध तथा स्शल्प - बोध की आधारस्शला रखी 
। आज यिी परम्परा नवगीत लेखन के रूप िें सि-सािस्यक यगु चेतना 
को नवीन रूपाकारों के िाध्यि से अस्तयथाथयवादी स्चत्र प्रमततु करते 
िुए बसु्द्धवाद के सिारे प्रयोगधिी िाव-िसू्ियों को रेखांस्कत करती ि ै।  
दसूरी ओर ग़ज़ल उदूय कस्वता का सवयश्रेष्ठ, अनठूा व सशि काव्य-रूप 
ि ैइसका प्रादिुायव फ़ारसी िाषा िें िुआ तथा उदूय के िाध्यि से स्िन्दी िें 
प्रवशे पाकर अपने रचनात्िक मवरूप के स्शखर स्बन्दओु ं का मपशय 
स्कया। यद्यस्प अिीर खसुरो के बाद व्यापक मतर पर स्िन्दी ग़ज़ल का 
स्वकास सयूयकान्त स्त्रपाठी 'स्नराला' और दषु्यन्त कुिार के सिय से िी 
िुआ, स्कन्त ुमफुट रूप िें ग़ज़ल के तत्त्व िारतेन्द ुकाल िें िी स्िलते रि े
िैं। ििात्िा कबीर ने िी आि आदिी की बोलचाल की िाषा िें 
कस्तपय ग़ज़लें स्लखी िैं। लेस्कन इस स्वधा को सास्ित्य िें प्रिखु मथान 
दषु्यन्त कुिार ने स्दलाया। छायावादोत्तर काल में स्िन्दी ग़ज़ल लेखन िें 

अनेक रचनाकारों ने काव्य तथा स्शल्प की दृस्ष्ट से िित्त्वपणूय 
रचनाधस्ियता का स्नवायि स्कया।  
                          अत्याधसु्नक यगु की ग़ज़लों को साठोत्तरी अथवा आज की 
सिकालीन स्िन्दी ग़ज़ल की संज्ञा दनेा उस्चत िी ि ै। स्वगत कुछ दशकों 
िें स्िन्दी ग़ज़ल की परम्परा का चिुिँखुी स्वकास िुआ ि।ै आज का 
ग़ज़लकार सवयिारा वगय द्वारा िोग ेजा रि ेयथाथय, थोथी व्यवमथा के प्रस्त 
स्वद्रोि तथा ह्रासोन्िखु सािास्जक व नैस्तक िलू्यों की नींव पर स्िन्दी 
ग़ज़ल की सदुृढ़ स्िस्त्त का स्निायण करता ि।ै  
                                    इस प्रकार यि किा जा सकता ि ै स्क िानवीय कोिल िावों 
को संस्क्षप्तता व गिराई से अस्िव्यस्ि प्रदान करने िें कुछ स्वधाए ँ
अस्धक उपयिु स्सद्ध िुई िैं स्जनिें गीत तथा ग़ज़ल प्रिखु िैं । गीत और 
ग़ज़ल दोनों िी काव्य की मवतन्त्र स्वधाए ँिैं तथा दोनों के िी संवदेनों ने 
जनिानस को अत्यस्धक प्रिास्वत स्कया ि।ै िानव जीवन के सकू्ष्ि से 
सकू्ष्ि पिल,ू घटना तथा स्वचार का सगुस्ठत स्चत्र प्रमततु करने के कारण 
िी आधसु्नक यगु िें यि गये स्वधाए ँअत्यस्धक लोकस्प्रय िुई िैं। अपने 
स्वस्शष्ट स्शल्प-स्वधान के कारण िी गीत और ग़ज़ल ने स्िन्दी काव्य िें 
अपनी मवतन्त्र पिचान बनाई ि।ै यिा ँ िि गीत और ग़ज़ल में परमपर 

तथा सिकालीन कस्वता के साथ संवदेना एव ं स्शल्पगत प्रस्तस्बम्बता, 
वसै्शष््टय तथा स्दशा पर प्रकाश डालेंग ेतथा दखेेंग ेस्क गीत और ग़ज़ल 
एक िी स्दशा की स्वधाए ँ िोते िुए िी स्कस प्रकार से अपनी अलग 
पिचान रखती िैं तथा कैसे व ेएक-दसूरे िें संिस्ित करती िैं।  
(1) िंवेदनायमक प्रसतसबम्बता -काव्य प्रवसृ्त्तया ँ स्वस्वधात्िक िोती 

िैं, स्कन्त ुसिी प्रवसृ्त्तयों के केन्द्र िें कोई िलू संवदेना अवश्य रिती ि।ै 
यिी िलू चेतना काव्य का प्रस्तपाद्य किलाती ि ै। गीत िें िलूतः कस्व  
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की रागात्िक अन्तदृयस्ष्ट, उसके स्नजानिुव तथा िानवीय संवदेनों का िी 
स्चत्रांकन िोता ि ै । एक ओर जिाँ गीत कस्व तथा िनषु्य की आन्तररक 
वदेना, आत्ि तसु्ष्ट, दशयन तथा अध्यात्ि जसेै अन्तिुयखी पक्ष को उजागर 
करता ि,ै तो विीं दसूरी ओर स्िन्दी ग़ज़ल स्दनोंस्दन बढ़ती बौस्द्धक 
प्रवचंनाओ,ं छल-छद्म, स्गरते सािास्जक िलू्यों, स्वषिताओ ं तथा 
स्वदू्रपताओ ंजसेै बस्ििुयखी पक्ष का परदाफ़ाश करती ि ै। प्रारस्म्िक काल 
से आधसु्नक काल तक स्िन्दी गीत िें अनेक िाव - धाराए ँप्रवास्ित िुई िैं 
। स्कन्त ुइन सिी पड़ावों को पार कर आज स्िन्दी गीत और ग़ज़ल संवदेना 
की दृस्ष्ट स े एक-दसूरे से बिुधा साम्य रखते िुए प्रस्तस्बस्म्बत करते िैं । 
क्योंस्क गीत-प्रगीत के परम्परागत गणु - आत्िानिुसू्त की 
तीव्रता,िास्ियकता,कल्पनाशीलता, प्रिस्वष्णतुा, स्चत्रोत्पादकता, 
संगीतात्िकता तथा िाषा की सकुुिारता आस्द आज की गीत - ससृ्ष्ट से 
दखेते िुए अपयायप्त सी लगने लगीं तथा बदले िुए पररवशे तथा नवीन यगु-
बोध को िाव तथा कलापक्ष की दृस्ष्ट से गीत और ग़ज़ल परमपर दोनों 
बौस्द्धक स्चन्तन, वचैाररक, स्वस्शष्टता, यगु पररवशे का यथाथय, 
प्रतीकात्िकता, जसेै गणुों के साथ मपस्न्दत करने लग े। आज स्िन्दी गीत 
और ग़ज़ल आि आदिी, सिाज, राष्ट् राजनीस्त, स्वज्ञान, संमकृस्त, 
अन्तरायष्ट्ीयता तथा स्वश्व-बोध पर सिान रूप स ेअपनी काव्य-दृस्ष्ट डालते 
िुए िानवीय संवदेनाओ ंतथा आि आदिी की व्यस्िगत सिमयाओ ं से 
जझूते िुए सन्तोष का अवकाश खोजते प्रतीत िोते िैं। ऐसे िें स्बखराव से 
अलग िटकर कस्व को जिाँ राित की साँस स्िल सकती थी । वि गीत व 
ग़ज़ल का िी क्षेत्र ि ै । नवगीत लेखन िें जिाँ गीत सकू्ष्िास्तसकू्ष्ि िाव - 
बोधों को काव्य में पसु्ष्पत- पल्लस्वत कर रिा ि।ै साथ िी वि व्यस्ि की 

ऊिात्िक तथा द्वन्द्वात्िक िनोदशा, सािास्जक स्वसंगस्तयों, राजनीस्तक 
स्वदू्रपताओ,ं सांमकृस्तक अविलू्यन, वजै्ञास्नक आस्वष्कारों के गम्िीरति 
पररणािों आस्द का कँटीला ताज लेकर काव्यकार की पीड़ा का आगाज 
करता स्दखाई दतेा ि।ै  

" जलती िुई मशालों में भी धुआाँ बिुत िै,  

आग निीं िै कोई भी बेदाग निीं िै ।  

विीं आज की स्िन्दी ग़ज़ल की अस्तयथाथयवादी प्रकृस्त को भ्रष्ट व्यवमथा, 
भ्रष्ट राजनीस्त, भ्रष्ट धियनीस्त, कालाबाजारी, बेरोजगारी, ििगँाई, आि 
आदिी की कंुठा, पीड़ा, त्रासदी तथा स्नराशा आस्द शब्लद - रेखाओ ं के 
रूप िें दखेा जा सकता ि।ै  

"कुछ नई पगडसंडिों पर इि तरि भटका,  

िो गिा परदेि सजतना दूर मेरा गााँव । "  

स्िन्दी गीत और ग़ज़ल िें संवदेनात्िक प्रस्तस्बम्बता का एक और स्वस्शष्ट 
पिल ूयि ि ै स्क आधसु्नकता - बोध की अस्िव्यस्ि का िाध्यि स्िन्दी 
गीत िारतीयता की चेतना के साथ िारतीय ज़िीन के प्रस्त गिरे लगाव 
को िी अस्िव्यि करता ि ै तो सिरूप िें स्िन्दी ग़ज़ल िी स्िन्दी का 
ििुावरा पाकर िारतीय सांमकृस्तक िाव-बोध के मवर िखुररत कर स्िन्दी 
- िन- िावन के िारतीय जनिानस को प्रस्तबद्धता के साथ रूपास्यत 
करती ि ै । रास्िताश्व अमथाना की पररिाषानिुा स्िन्दी ग़ज़ल का शरे 
दसे्खए :- 

ददष का इसतिाि िै सिन्दी ग़ज़ल  

एक शाश्वत प्िाि िै सिन्दी ग़ज़ल . 

आदमी के िाथ नंगे पााँव िी ढो रिी िंत्राि िै सिन्दी ग़ज़ल. 

साथ िी आज के गीत और ग़ज़ल कस्व के ििय को िी निीं छूते बस्ल्क 
स्वचार को िी छूते िैं । इन दोनों िी गीस्त-स्वधाओ ंने पाठक या श्रोता को 
न केवल िावोद्रके िी प्रदान स्कया ि,ै बस्ल्क सोचने को िी स्ववश स्कया 
ि।ै इसके साथ िी गीत और ग़ज़ल िें कुछ सकू्ष्ि संवदेनागत वसै्शष््टय िी 
पाए जाते िैं ।  
(2) िंवेदनायमक वैसशष््टि:-स्िन्दी गीत और ग़ज़ल का आस्दकाल स े

छायावाद तक पररशीलन करने पर यि बात साफ तौर पर सािने आती  

ि ै स्क गीत और ग़ज़ल की संवदेना के बीच कुछ स्विदेक रेखाए ँिी 
मपष्ट स्दखाई दतेी िैं जो दोनों िी स्वधाओ ंकी स्िन्न-स्िन्न स्वस्शष्टता 
की द्योतक िैं। अपनी परम्परा िें गीत ने एक तरफ व्यस्िगत रागानिुवों 
से सम्पिृ शृगंार गीतों की ससृ्ष्ट की तो दसूरी तरफ प्रकृस्त के रिमयों से 
प्रिास्वत िोकर उसे िस्ि, दशयन तथा अध्यात्ि का अलौस्कक आधार 
प्रदान स्कया । लोक िाषा के गीतों िें प्रयिु िोने स ेिसै्थल कोस्कल 

स्वद्यापस्त ने कृष्ण-िस्ि का आधार लेकर अनेक ऐसे िधरु गीतों की 
सजयना की जो स्िन्दी सास्ित्य िें गीस्त - परम्परा की अिलू्य स्नस्ध िैं । 
स्वद्यापस्त के गीतों की व्याख्या करते िुए डॉ. आशा स्कशोर ने स्लखा 
ि-ै "इनकी रचनाओ ंिें सजीव िसू्तय-स्वधान की अपवूय क्षिता ि।ै इन्िोंन े
लोक िाषा िें राधा को प्रस्तस्ष्ठत स्कया ि ै । स्िन्दी कस्वयों के बीच 
इनके गीतों िें वषै्णव िस्ि का पिली बार मपष्ट मवर सनुाई दतेा ि।ै "3  
िस्िकाल में कबीर की लोक-धिी गीस्त - परम्परा न े ऐसा अनठूा 

ताना-बाना बनुा ि ैस्क िारतीय लोक-िानस िें िि हृदय की दीनता, 
िावप्रवणता, सिपयण तथा तादात्म्यानिुव का प्रत्यक्षीकरण िी 
उपस्मथत िोता ि ै । इन्िीं के सिकालीन सरू, िीरा तथा तलुसी ने िी 
सगणु िस्ि के िाध्यि से अपने आराध्य के प्रस्त पणूय तदाकार िोकर 
तन्ियता के साथ पद-गीतों का िाव व स्शल्प की दृस्ष्ट से पररष्कार 
स्कया ।  
                                   रीस्तकाल िें रसखान, घनाननद, बोधा, आलि जसैे गीत - 
कस्वयों ने प्रेि के प्रांजल रूप के लौस्कक तथा अलौस्कक दोनों पक्षों 
को उजागर स्कया, लेस्कन स्फर िी मथलू - शृगंाररकता के चलते 
िस्िकालीन िीरा की िास्ियक िावकुता रीस्तकाल तक आते लपु्त सी 
िो गई । डॉ. रािकुिार विाय ने ठीक िी स्लखा ि ै स्क " स्जस प्रकार 
दीपक की उज्ज्वल स्शखा से काजल स्नकलता िै, उसी प्रकार सरू, 
िीरा के उज्ज्वल और तेजोिय पस्वत्र शृगंार से अट्ठारिवीं और 
उन्नीसवीं शताब्लदी का कलसु्षत शृगंार प्रादिुूयत िुआ।" 4 यस्द स्िन्दी 
ग़ज़ल के प्रस्तपाद्य का आस्दकाल से आधसु्नक काल के प्रारम्ि तक 
अनशुीलन करें तो यि मपष्ट िी ि ैस्क फ़ारसी से उदूय तथा पनुः स्िन्दी में 

आया यि छन्द अपने पारम्पररक पररधान को कैसे उतार सकता था । 
उदूय ग़ज़ल की संस्क्षप्तता तथा अनिुसू्त की तीव्रता का स्िन्दी के कस्वयों 
पर प्रिाव पड़ा और उन्िोंने ग़ज़ल को स्िन्दी िें अपनाया । अिीर 
खसुरो स्िन्दी के प्रथि ग़ज़लकार िैं, स्जन्िोंने ग़ज़ल के शास्ब्लदक अथय 
'प्रेिी से वातायलाप' को आधार िानकर िी रोिानी तथा प्रेिानिुसू्त 
स्वषयक ग़ज़लें स्लखीं। िस्िकाल िें कबीर, िीरा ने िी कस्तपय 
रचनाए ँस्लखी िैं, लेस्कन उनके द्वारा रस्चत िस्ि के पद गतों की अपार 
रास्श की तलुना िें ये 'ग़ज़लनिुा ' रचनाए ँ िात्रा िें न्यनू िी िैं। डॉ. 
रोस्िताश अमथाना स्लखते िैं "कबीर की अिीर खसुरो से ली िुई यि 
परम्परा स्िन्दी िें चलती रिी, स्कन्त ुकोई िित्त्वपूणय उपलस्ब्लध सम्िखु 
निीं आई । " अतः मपष्ट ि ै ईश्वर िस्ि तथा अध्यात्ि-दशयन की 
अस्िव्यस्ि िें गीत स्िन्दी ग़ज़ल की तलुना में अतलुनीय रूप स ेसिदृ्ध 

ि ैतथा अपनी स्वस्शष्ट पिचान के स्लए स्वश्व स्वश्रतु ि ै।  
                              इधर स्िन्दी गीत िें छायावाद गीत - काव्य के मवणययगु के रूप 
में मथास्पत िुआ । िाव और स्शल्प की दृस्ष्ट से छायावाद एक नवीन 

धरातल लेकर प्रकट िुआ । यद्यस्प छायावादी गीतों िें राष्ट्ीय संवदेन 
के अनेक गीतों की रचना िुई, लेस्कन िलूतः इन कस्वयों की अन्तदृयस्ष्ट 
व्यस्िवादी, रोिानी तथा प्रकृस्त प्रेररत िी किी जाएगी। लेस्कन यि कि 
दनेा छायावादी गीतों को कितर आकना निीं ि,ै बस्ल्क इसे कलात्िक 
गररिा, सौष्ठव, सौन्दयय, िदृतुा तथा ऋजतुा िी प्रदान की । प्रसाद, 
स्नराला, ििादवेी, पन्त आस्द ने गीतों िें तीव्रानिुसू्त, िावों की 
एकतानता, िानवीय दृस्ष्टकोण की व्यापकता तथा नारी के प्रस्त उदार 
तथा नवीन दृस्ष्टकोण के साथ नवीन िान्यताए ँ मथास्पत कीं । यि 
उद्धरण दसे्खए-  
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आज अमीरों की िवेली िोगी  

सकिानों की पािशाला ।"  

दसूरी ओर यस्द स्िन्दी ग़ज़ल की छायावादी संवदेनागत स्मथस्त पर स्वचार 
करें तो पाएगँ ेस्क प्रसाद, स्नराला आस्द ने कस्तपय ग़ज़लों िें प्रेि स्वषयक, 
राष्ट्ीयता तथा व्यंग्य प्रधान ग़ज़लें स्लखी िैं, लेस्कन छायावादी गीत रास्श 
की तलुना िें ये ग़ज़लें शतांश िी िानी जाएगँी। ग़ज़ल शरेों की िाला िोती 
ि ैऔर िाव - संवदेन या कथ्य की दृस्ष्ट से ग़ज़ल का प्रत्येक शरे एक 
मवतन्त्र इकाई िोता ि,ै अतः जिाँ तक गीत िें एक साथ एक िी संवदेन 
को अस्िव्यस्ि प्रदान की जा सकती ि ैविीं ग़ज़ल का प्रत्येक शरे िानव 
जीवन की अलग-अलग कथा किता चलता ि।ै यिी कारण ि ै स्क 
प्रगस्तवाद व प्रयोगवाद िें यद्यस्प स्िन्दी गीत टूटती िुई िान्यताओ,ं सतिी 
िावकुता, सीस्ित अस्िव्यस्ि तथा स्पछड़ेपन व बसु्द्धिीनता आस्द के 
आरोपों से आक्षेस्पत रिा लेस्कन इस काल की स्िन्दी ग़ज़ल का एक-एक 
शरे एक स्वचार ि ैतथा सिाज की सच्ची तमवीर ि ै । स्नराला की ग़ज़ल 
का यि शरे दसे्खए-  

" ज़माने की रफ्तार िे कैिा तूफााँ,  

मरे जा रिे िैं, सजिे जा रिे िैं । " 7  

वतयिान की अत्याधसु्नक जीवन-शलैी तथा वशै्वीकरण के कारण पररवारों 
के स्वघटन तथा सािास्जक पररवतयन की एक सच्ची तमवीर गोपाल गगय ने 
अपनी इस ग़ज़ल िें बेिद साथयकता के साथ प्रमततु की ि ै-  

रि निीं पाता तुम्िारा एक-िा सदनमान सर्सड़िा  

इन सदनों की धूप का इतना बुरा न मान सर्सड़िा 

 समल तो जाता िै घरों में एक मुट्ठी बाजरा  

पर तुम्िारी भूख पर जाता निीं िै ध्िान सर्सड़िा  

उड़ गिे जो पंख समलते िी घरौंदा छोड़कर  

एक सदन िोगा उन्िें भी इि व्िथा का भान सर्सड़िा ।  

यि सच ि ैस्क नवगीत ने पनु: स्िन्दी गीस्त-काव्य को उच्च िाव-िसू्ि पर 
ला खड़ा स्कया ि,ै लेस्कन यि तो स्सद्ध ि ै िी स्क जिाँ स्िन्दी गीत की 
संवदेना की दृस्ष्ट से आस्दकाल से छायावाद तक स्वस्वध प्रवतृ्यात्िक 
काव्य - रास्श की अत्यन्त सिदृ्ध परम्परा स्िलती ि ैविीं सिन्दी ग़ज़ल तो 

प्रारस्म्िक काल से िारतेन्द ुयुग तक अपने अस्मतत्व के स्लए िी जद्दोजिद 
करती - सी प्रतीत िोती ि,ै लेस्कन आज की सिकालीन स्िन्दी ग़ज़ल गीत 
की तलुना में अस्धक तीक्ष्ण िोकर आि आदिी के अस्धक करीब आई ि ै

और इसकी आधारस्शला रखने का श्रेय स्नःसन्दिे दषु्यन्त कुिार को िी 
जाता ि ै। उनका यि शरे दसे्खए-  
( 3 ) सशल्पगत प्रसतसबम्बता:- 

"ििााँ तक आते-आते िूख जाती िैं कई नसदिााँ,  

मुझे मालूम िै पानी किााँ ििरा िुआ िोगा ।'  

                               सास्ित्य की प्रत्येक स्वधा का अपना मवतन्त्र स्शल्प-स्वधान िोता 
ि ैऔर यिी स्शल्प - स्वधान उन्िें एक-दसूरी स्वधा से अलगाकर मथास्पत 
करता ि।ै स्िन्दी गीस्तकाव्य की दोनों स्वधाओ ं- गीत और ग़ज़ल का िी 
अपना अलग-अलग स्शल्प स्वधान ि,ै स्कन्त ुस्फर िी उनिें शसै्ल्पक दृस्ष्ट 
से अनेक साम्य तथा प्रस्तस्बम्बताए ँ मपष्ट दृस्ष्टगत िोती िैं। बस्ल्क ग़ज़ल 
और गीत दोनों िी गीतकाव्य की शसै्लयाँ िी िैं, स्जनिें गीत काव्य के 
शसै्ल्पक तत्त्व सिान रूप से स्िलते िैं।  
                          आज स्िन्दी गीत और ग़ज़ल दोनों िें िी प्रतीकात्िकता, 
ध्वन्यात्िकता तथा स्वषयानरुूप शब्लद, िाषा, लय, संगीत तथा छन्द के 
अस्िनव प्रयोग स्दखाई दतेे िैं । गीतों के लोकगीत तथा कला गीत दोनों 
िी रूपों तथा स्िन्दी ग़ज़ल िें सिान रूप से संगीत तत्त्व की अस्नवाययता 
काव्य के आस्विायव के साथ िी असस्न्दग्ध ि।ै सधुांश ुउपाध्याय के गीत 
की ये पंस्ियाँ द्रष्टव्य िैं-  

'िखू ेिैं, नंगे िैं लोग िले रं्गे िैं। 9  

गीत और ग़ज़ल दोनों िी गये स्वधाए ँिैं, इसस्लए इनिें अनिुसू्त की 
तीव्रता के कारण कस्व गान ेके स्लए सिसा प्रेररत िोता ि,ै परन्त ुइनकी 
संगीतात्िकता मवर-ताल आस्द के बाह्य संगीत की अस्नवाययता से 
आबद्ध निीं ि ैबस्ल्क ये िाव के आन्तररक संगीत तथा िाषा के शब्लद
-संगीत से िी जड़ुी रिती ि ै। शब्लद-संगीत से आशय मवर, व्यंजन, पद 
आस्द के िावानकूुल तथा ध्वन्यात्िक संगीत उत्पन्न करने से ि ै। गये 
कस्वता संसार की सिमत िाषाओ ंिें आस्द से वतयिान तक ससृ्जत 
िोती रिी ि ै। स्िन्दी गीत और ग़ज़ल के स्शल्प स्वधान िें लयात्िकता 
की दृस्ष्ट स ेजो स्वस्शष्टता नज़र आती ि ैउसके पीछे एक िनोवजै्ञास्नक 
कारण मपष्ट स्दखाई देता ि ै स्क िारतीय संमकृस्त िें यिाँ के लोग 
जीवन की स्वषि पररस्मथस्तयों िें िी जीवन की लयात्िकता से स्वलग 
निीं िो पाते । मवािास्वक ि ैजीवन की स्वषिता को गीत और ग़ज़ल 
िें व्यि करने का उपिि छन्दोबद्ध और लयात्िक कस्वता के िाध्यि 
से लोक िानस को तसु्ष्ट प्रदान करने में िी स्सद्ध िुआ ि ै।  
िगंीत का आवमिक तत्त्व िै - आकार की लघतुा तथा संस्क्षप्तता । 

और यि तत्त्व गीत और ग़ज़ल दोनों स्वधाओ ंिें सिान रूप से पाया 
जाता ि।ै दोनों िी स्वधाए ँ स्वस्िन्न छन्दों िें संगीत शास्त्रीय राग-
रागस्नयों के आधार पर गये िैं । यिाँ तक स्क कुछ स्िन्दी गीत तो 
ग़ज़ल के स्शल्प पर िी स्लख ेगए िैं। ग़ज़ल िें स्लखा बलवीर स्संि 'रंग' 
का यि गीत दसे्खए-  

"वतषमान िे मुझे सशकाित भारी िै  

कि िकता कुछ निीं बड़ी लार्ारी िै  

घेर सलिा िै मुझको दोनों ओर िे  

आगे िेवक िैं पीछे असधकारी िै। 10  

                 इनिें यि अन्तर कर पाना कस्ठन िोता ि ैस्क यि गीत ि ैया ग़ज़ल 
। केवल कास्फ़या तथा रदीफ़ का स्नवायि िी यिाँ इनके बीच स्विदेक 
का कायय करता ि।ै शोधाथी के स्वचार िें गीत और संगीत में चोली-

दािन का साथ ि ैजो न किी टूटा ि ैऔर न टूटने की सम्िावना ि ै
। बदले पररवशे िें नवगीत िें िी िले िी बाह्य शास्त्रीय संगीत तथा 
परम्परागत छन्द प्रयोग की रूस्ढ़याँ टूट गई िों लेस्कन आन्तररक 
संगीत, लय तथा छन्द-संगीत का स्नवायि सफलतापवूयक स्कया जा रिा 
ि।ै स्िन्दी गीत और ग़ज़ल में िारतीय काव्य शास्त्र के दोिा, 

िन्दािान्ता, िररगीस्तका सवयैा जसैे छन्दों का िी सिान रूप स े
प्रयोग िुआ ि।ै एक और साम्य गीत और ग़ज़ल िें स्दखाई दतेा ि ैऔर 
वि ि ैदोनों का िी िास्त्रक छन्दों िें स्लखा जाना । ििादवेी का "बीन 
िी िैं तमु्िारी रास्गनी िी ि  ँ' 11 23 िात्राओ ंमें स्लखा गया छन्द ि ै।  

स्िन्दी गीत की तो िलू प्रकृस्त िी वणय-वतृ्त - प्रधान ि।ै विीं स्िन्दी 
ग़ज़ल िी फ़ारसी अरूज ( गण शास्त्र) की दरुूिता के कारण छन्द 
(बिर) की दृस्ष्ट से िास्त्रक िी ि ै । 19 िात्राओ ं के छन्द में स्लखी 

ग़ज़ल का यि स्िसरा दसे्खए-  
" आदमीित खो रु्का िै आदमी  

अब तो केवल िंत्र - िा िै आदमी  

िभ्िता सवकसित िुई कुछ इि तरि  

भीड़ में गुम िो गिा िै आदमी । ' 12  

                      आधसु्नक यगु िें गीत और ग़ज़ल रचना के कस्वयों िें संगीत, 
अलंकार आस्द के प्रस्त स्वशषे आग्रि स्दखाई निीं दतेा, बस्ल्क आज 
के नवगीत तथा आज की स्िन्दी ग़ज़ल िें नई कस्वता के सिानान्तर 
नवीन प्रतीक, उपिान, स्बम्ब तथा छन्द आस्द सिी की प्रयसु्ि से 
काव्य- जगत में अपना मथान ससु्नस्श्चत करन ेकी प्रवसृ्त्त स्दखाई दतेी 

ि,ै स्कन्त ुदोनों िें शसै्ल्पक वसै्शष््टय तथा वषैम्य िी मपष्ट स्दखाई दतेा 
ि।ै  
( 4 ) सशल्पगत वैसशष््टि:-स्िन्दी गीत और ग़ज़ल दोनों का िी छन्द 

स्वधान अलग-अलग ि,ै बस्ल्क गीत ने प्रारम्ि के पदों से लकेर आज  
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के नवगीत तक कई छान्दस्सक मवरूपों को ग्रिण स्कया िै, जबस्क ग़ज़ल 
के छन्द िें प्रादिुायव से लेकर आज तक कोई स्वशषे पररवतयन स्दखाई निीं 
दतेा ।  
गीत के छन्द - स्वधान िें चाि ेिस्िकालीन - छायावादी पद िों या आज 

का नवगीत - सिी िें किोबेश मथायी (टेक) से गीत का आरम्ि िोता ि,ै 
तदपुरान्त अन्तरे के रूप िें कुछ चरण आते िैं, स्जनकी संख्या दो से 
अस्धक िोती ि।ै ये चरण मथायी के िास्त्रक वजन िें िी िो सकते िैं तथा 
अलग वज़न िें िी । पनुः मथायी की सि िास्त्रक पंस्ि तथा मथायी (टेक) 
का आवत्तयन गीत के पिले अन्तरे को पणूय करता ि।ै यि गीत दसे्खए-
 मथायी अन्तरा  

पागल मन मत मनुिार करो।  

भ्रम िो िकता वरदान निीं  

िर् िोते स्वप्न - सवधान किीं  

मेरे मन जलमािा िे िट  

अपने पर तो असधकार करो  

स्थािी पागल मन मत मनुिार करो। 13  

                         दसूरी ओर ग़ज़ल िें दो-दो पंस्ियों के शरे िोते िैं। शरे की िर पंस्ि 
स्िसरा किलाती ि।ै ग़ज़ल का प्रथि शरे ितला किलाता ि ैस्जसकी दोनों 
पंस्ियों (स्िसरों) िें कास्फ़या व रदीफ़ का स्नवायि िोता ि ै । अस्न्ति शरे 
को िक़ता किते िैं, स्जसिें कस्व का उपनाि िोता ि ै। ग़ज़ल िें कि-से-
कि 5 शरे िोते िैं। ग़ज़ल की खास बात यि ि ै स्क उसका प्रत्येक शरे 
अपने आप िें एक सम्पणूय कस्वता िोता ि ै । स्वषय-वमत ुकी दृस्ष्ट िे एक 

शरे का दसूरे शरे से पवूायपर सम्बन्ध िो यि आवश्यक निीं िोता। इसका 
आशय यि िुआ स्क यस्द स्कसी ग़ज़ल िें 12 शरे िैं तो यि किना गलत 
न िोगा स्क उसिें 12 मवतन्त्र कस्वताए ँिैं। ग़ज़ल का प्रत्येक शरे एक-एक 
िाव, एक-एक स्वचार तथा एक-एक अनिुव ि।ै ‘रदीफ़', 'ग़ज़ल' के 
ितले की दोनों पंस्ियों के अन्त में तथा बाद वाले प्रत्येक शरे की दसूरी 

पंस्ि के अन्त िें आने वाला सिान्त शब्लद-सििू ि ै। रदीफ़ से पिले आन े
वाला 'तकुान्त' शब्लद 'कास्फ़या' किलाता ि।ै यि ग़ज़ल दसे्खए-  

" िखू जसेै सवाल मत पूछो  
ितला दशे का िालचाल मत पछूो  

इि प्रजातन्त्र की व्यवमथा में  
'तन्त्र' की ढील - ढाल मत पछूो।" 14  

                    इसिें 'ित पछूो 'रदीफ़' ि ै तथा 'सवाल', 'िालचाल', 'ढीलढाल' 
आस्द 'कास्फ़या' िैं । िाषा की दृस्ष्ट से स्िन्दी गीत व ग़ज़ल िें जो वसै्शष््टय 
- वषैम्य स्दखाई दतेा ि,ै उसे इस प्रकार मपष्ट स्कया जा सकता ि ै स्क 
आस्दकालीन गीतों िें स्वद्यापस्त ने िसै्थली िाषा का प्रयोग स्कया तो 
िस्िकाल िें अवधी तथा ब्रज िाषा गीतों का िाध्यि बनी । स्द्ववदेी काल 
से छायावाद तक संमकृतस्नष्ठ स्िन्दी के रूप िी गीतों िें दृस्ष्टगोचर िोते िैं । 
दसूरी ओर स्िन्दी ग़ज़ल में प्रारम्ि स ेआज तक फ़ारसी- उदूय प्रधान स्िन्दी, 

संमकृतस्नष्ठ तत्सि स्िन्दी तथा स्िन्दमुतानी के स्िले-जलेु रूप पररलस्क्षत 
िुए िैं। आज के स्िन्दी गीतों िें आचंस्लक िाषा तथा स्वदशेी िाषाओ ंके 
शब्लद िी प्रवशे पा गए िैं, जबस्क स्िन्दी ग़ज़ल आि बोलचाल की 
स्िन्दमुतानी िाषा के अस्धक करीब आ गई ि।ै  

ज़िीर कुरेशी का िि शेर देसखए  

आपका, मेरा, िर सकिी का दुख,  

एक जैिा िै आदमी का दुख ।' 15  

                           बह्र वज़न की दृस्ष्ट स ेिी गीत और ग़ज़ल िें पयायप्त वषैम्य स्दखाई 

दतेा ि।ै जिाँ गीत िें िखुड़े (मथायी) तथा अन्तरे िें िात्राओ ंकी संख्या 
सािान्यतया स्िन्न िी िोती ि ै (सिान िी िो सकती ि)ै विीं ग़ज़ल का 
प्रत्येक शरे बस्ल्क प्रत्येक स्िसरा एक िी बिर वज़न (लय खंड) िें िोगा। 
स्िन्दी गीत में आज अनके लोकगीतों के छन्द िी आकर सिास्ित िो गए 

िैं। डॉ. आशा स्कशोर ने लोकगीतों के िित्त्व को प्रस्तपास्दत करते िुए  

स्लखा ि ै- "जीवन के नवीनति तत्त्वों को अपन ेिें सिास्ित करत ेरिन े
के कारण लोक गीतों में एक जीवन्त गस्त ि,ै स्जसिें जीवन के स्नत - 

नतून आदशय प्रस्तस्ष्ठत िैं। 16 स्िन्दी गीत और ग़ज़ल की संवदेना व 
स्शल्पगत प्रस्तस्बम्बता व वसै्शष््टय िें आई मथापनाओ ं के साथ िी 
सिकालीन कस्वता की गीत और ग़ज़ल िें पाई जान ेवाली सिानता व 
स्वस्शष्टता का िी सकू्ष्ि िें िी सिी, स्नष्कषय रूप िें स्वचार करना उस्चत 
िोगा । आज जिा ँएक ओर गीत बाह्य-संगीत तथा आलंकाररकता के 
लबाद ेको उतारकर जन-जीवन से जड़ुते िएु नई कस्वता के सिानान्तर 
बौस्द्धकता तथा नवीन रूपाकारों, प्रतीकों, स्बम्बों के सिारे पिचान पाता 
ि,ै विीं स्िन्दी ग़ज़ल न केवल घन ेअन्धकार िें प्रकाश की प्रथि स्करण 
ि,ै बस्ल्क ििानगरीय सभ्यता के बन्द द्वार पर पररचय की दमतक िी ि।ै 
डॉ. कँुअर बेचनै का ऐसा िी एक शरे दसे्खए-  
सनष्कर्ष - 

" सफर रिा िै अपने घर में िी ितीमों की तरि,  

मन िमारा मारा-मारा और िम खामोश िैं। " 17  

वमततुः आज जिा ँ एक ओर स्िन्दी गीत अपनी कोिलता, िाधयुय, 
संगीतात्िकता, जीवन की लयात्िकता तथा नवीन यगु-बोध के कारण 
लोगों के स्दलों िें उतरन ेका सािथ्यय रखता ि ैतो विीं दसूरी ओर स्िन्दी 
ग़ज़ल िी आि आदिी के दखु-पीड़ाओ,ं त्रासस्दयों को व्यि करती 
तथा सािास्जक बरुाइयों का पदायफ़ाश करती लोकस्प्रय काव्य-स्वधा के 
रूप िें प्रस्तस्ष्ठत िो चकुी ि।ै जिा ँतक गीत की िाव व स्शल्प की दृस्ष्ट स े
िावी सम्िावनाओ ंका प्रश्न ि ै- दखेा यि जा रिा ि ैस्क नवगीत लखेन 
स े 'नव' के आग्रि िें स्िन्दी गीत को नई कस्वता, अकस्वता आस्द के 
सिानान्तर ' आज का गीत', 'नया गीत', 'आधसु्नक गीत' तो किीं 
नवगीत की संज्ञाओ ं से अस्िस्ित स्कया जा रिा ि ै यस्द इस पर िि 
गम्िीरतापवूयक स्वचार करें तो पाएगँ ेस्क िर बदलते यगु का काव्य अपन े
सिय िें आज का िोता ि,ै नया िोता ि,ै आधसु्नक िोता ि ैतथा 'नव' 
िोता ि ै। मपष्ट ि ैय ेशब्लद पररस्मथस्त सापके्ष एक स्वशषेण तो बन सकत े
िैं, परन्त ुय ेस्नरपके्ष प्रवसृ्त्त अथवा िलू्यबोधक निीं बन सकते । साथ िी 
यि िी दखेन ेमें आता ि ैस्क आज के अस्धकाशं गीतकार किन ेको तो 
आधसु्नकता का दम्ि िरते िैं, स्कन्त ु उनकी रचनाओ ं में आधसु्नक 

स्वचार - बोध, स्वज्ञान - बोध की प्रवसृ्त्त अस्धक निीं पनप पाई ि।ै गीस्त-
किय से पिले गीतकार को आज के अस्त बौस्द्धकतावादी यगु में स्वचार - 

सास्ित्य से जड़ुाव रखना अपररिायय िो गया ि।ै स्फर िी अपनी 
स्वस्शष्टात्िकता के कारण गीत आज काव्य की अन्य स्वधाओ ंके बीच 

अपनी स्वस्शष्ट पिचान रखता ि ै । आज की कस्वता के सिानान्तर िी 
ग़ज़ल िी सिसािस्यक, सािास्जक, अस्धक संवदेनशील, चतेनाकािी, 
सरल तथा िनषु्य को सिझन ेवाले स्ित्र के सिान प्रतीत िोती ि।ै  
                                                                                        ***************** 
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गढवाल सिमालि के लोकगीतों की भाव िम्पसत्त 
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िारांश-काव्यशास्त्र के बंधनों से दरू लोकगीतों की सरसता के सिक्ष 

स्लस्खत सास्ित्य का काव्य सौन्दयय फीका स्दखाई दतेा ि ैलोकगीत िानव 
सिाज की सािसू्िक अनुिसू्त को व्यि करने के सबसे सशि िाध्यि 
स्दखाई दतेे िैं। लोकगीत िें अनिुवजन्य ज्ञान िोता ि ै इस कारण उन्िें 
काव्य के साथ िी जीवन दशयन िी िाना जा सकता ि।ै लोकगीत सािसू्िक 
रचना ि ैजबस्क कस्वता व्यस्िगत कस्वता स्वश्राि के क्षणों की काल्पस्नक 
ससृ्ष्ट ि ैजबस्क लोकगीत लोकजीवन की अनेक पररस्मथस्तयों संघषों और 
आवश्यकताओ ंके पररणाि िैं। लोकगीत श्रि उत्सव और िानव उल्लासों 
से संबद्ध स्िलते िैं। कोई िी लोकगीत ऐसा निीं ि ै स्जसकी सािास्जक 
उपयोस्गता न िो। लोकगीतों िें इस्तिास िगूोल संगीत नतृ्य आस्द अनेक 
स्वषय सिास्ित रिते िैं। अनेक िावों के सिागि से लोकगीत बनते िैं 
जबस्क कस्वता िें इन तथ्यों की कल्पना निीं की जा सकती ि।ै इस प्रकार 
से गढवाल स्ििालय के लोकगीतों की िाव सम्पस्त्त अतलुनीय और 
असीस्ित ि ै प्रमततु शोध पत्र िें इसी तथ्य का स्ववचेन स्कया गया ि।ै 
गढ़वाली लोकगीतों का एक बिुत बड़ा िाग स्त्री गीतों से सम्बस्न्धत ि।ै 
श्रि साध्य गढ़वाली सिाज िें स्त्री की िसू्िका िित्वपणूय ि।ै अनेक प्रकार 
की पीड़ाए ंउसे सिन करनी पड़ती िैं और इन्िीं पीडाओ ंसे, अनिुसू्तयों से 
लोग कण्ठ िें मवर लिरी फूट पड़ती ि।ै1 

खै जाली मांजी पिाडू की बेरी। 
कनी सकस्मत रै िवैली मेरी। 
केकु बाबा न इण्टर पढाई। 
केकु बाबा न राि सववाई। 

मैन न बाबाजी िैिर सन जान। 
बांज की डाली मां फांि लगाण। 

                         गढ़वाल स्ििालय के बिुत कि क्षेत्र गांव ऐसे िैं जिां िौस्तक सखु 
ससु्वधाए ं उपलब्लध ि।ै अगर कुछ के्षत्र गांव िें सखु ससु्वधाए ं िैं िी तो 
उसका लाि स्त्री को निीं स्िलता ि।ै गढ़वाल का राठ क्षेत्र श्रि साध्य 
जीवन के स्लए प्रस्सद्ध ि।ै2 यिां रात स्दन पररश्रि के बल पर िी जीवन 
यापन स्कया जा सकता ि ैपररश्रि का सबसे अस्धक िार पररवार की बि  
को उठाना पड़ता ि।ै पररवार िें खाना बनाने की स्जम्िदेारी स ेलेकर बच्चों 
की दखेिाल, गाय िैंस की दखेिाल, िीलो दरू से उनके स्लए चारा पानी 
लाना िीलों दरू से खाना बनाने के स्लए लकड़ी लाना, खतेी का काि और 
पीने का पानी िी किीं स्कलोिीटर दरू से पीठ पर लाद कर लाना, स्दन-रात 
के इस पररश्रि िें उसे न सयूय उगने का पता चलता ि ैऔर न सयूय ढलने 
का। ऐसी श्रि साध्य स्जदंगी को दखेकर नव स्ववास्ित यवुती के कण्ठ से 
सिसा स्नकलता ि ैस्क ि ेिां िरेी कैसी स्कमित रिी िोगी िझु ेस्पताजी ने 
इण्टर तक क्यों पढ़ाया िोगा? और इण्टर पढाने के बाद िरेा स्ववाि राठ िें 
क्यों स्कया िोगा? िैं स्पताजी अब सैसर निीं जाऊंगी िैंने बांझ के पेड़ पर 
फांसी लगानी ि।ै 
                                        एक कण्ठ से स्नकला यि मवर िजारों कण्ठ का मवर बन जाता 
ि।ै गीत िें अनिुसू्त की तीव्रता स्दखाई दतेी ि ै िायके स्वषयक मिसृ्तयां 
और ससरुाल के दखु गीतों िें वस्णयत िोते िैं। िायके का सखु िी याद निीं 
आता वरन वि िायके को दखेना चािती ि ैऔर किती ि ैस्क- 

मैं छऊं वैणी सनरदिा नगरी। 
लोक बोली देंदा भारी नऊं देदाधरी। 

बसछषिों की मार देंदा तलवाररिों का घौं। 
तेल मेरी िाि ुयवे तनी मेरो भाग। 

 

उंर्ी डांड्िों तुम नीिी जावा 
घणी कुलािों तुम छांटी िोता देखण देवा मैत का देश। 

गढ़वाली लोकगीतों िें प्रकृस्त के प्रस्त अपार ििता का िाव स्दखाई 
दतेा ि।ै गीतों िें बसंत की छस्व, फूलों के रंग, कफ्फू स्िलांश फ्योंली 
के प्रस्त अत्यस्धक आत्िीय िाव स्दखाई दतेे िैं। यिां के धास्ियक गीत 
िावों की दृस्ष्ट से अत्यस्धक सिद्ध स्दखाई दतेे िैं। प्रेि और वीरत्व की 
अदु्भत व्यंजना इन लोकगीतों िें स्दखाई दतेी ि।ै डॉक्टर गोस्वन्द 
चातक किते िैं स्क जागर पवाडे प्रेिाख्यान खदुड़े गीत स्लस्खत 
सास्ित्य की िस्ि वीर श्रृंगार और करुण रस की परंपराओ ंको िी 
िात करते िैं। जागरों िें दवेी-दवेताओ ं की अचयना और मतसु्त िें 
अपवूय रसियता स्दखाई दतेी ि।ै बसंती गीतों िें प्रकृस्त का अपार 
विैव वस्णयत ि।ै3प्रकृस्त के प्रस्त िानव की आत्िीयता और एक 
सतू्रता के दशयन सम्पणूय गढ़वाली लोकगीतों िें स्दखाई दतेे िैं। यिा ं
प्रणय गीतों िें जो रसात्िकता और सौन्दयरयानिुसू्त स्दखाई देती ि ैवि 
अन्यत्र निीं स्दखाई दतेी ि।ै 

तैंकी मुखडी मां िरुीज पीिी मां र्न्दा। 
वीं का रंग मां मैलो िोंदू घुमैलो िरुीज। 

भ्वां नी घरें दी वा िाथु नी सलिेंदी। 

                            उसके िखु िें सरूज के सिान तेज तेज ि ैपीठ चंद्रिा के सिान 
उसके तेज से सयूय िी धसू्िल िो जाता ि ैउसे न तो जिीन पर एक 
रखा जा सकता ि ैऔर न िी उसे िाथों िें स्लया जा सकता ि।ै यद्यस्प 
रूप वणयन इनका िखु्य स्वषय निीं ि ै लेस्कन सौन्दयय और अनिुसू्त 
की रसात्िकता से रूप वणयन िखु्य स्वषय बन जाता ि ै प्रेस्िका को 
ििू की गीता और बात ूकी रािायण किकर ऐसे िाव उत्पन्न स्कए 
जाते िैं स्क स्िदंी सास्ित्य िें िी वि निीं स्िलते िैं। डॉ िजारी प्रसाद 
स्द्ववदेी ने किा ि ैस्क इसकी एक बि  के स्चत्रण पर रीस्तकाल की सौ 
िगु्धाए ंखसं्डताए ंऔर धीराए ंन्यौछावर की जा सकती िैं। प्राणियी िैं 
और व ेअलंकारों से लदी िोकर िी स्नष्प्राण िैं। रूप के प्रस्त आसस्ि 
स्दखाई दतेी ि ैलेस्कन इसके बाद िी काव्य िें अन्य िाव सस्म्िस्लत 
िोने के कारण उसकी िस्ििा कि निीं िुई ि।ै प्रेि के साथ-साथ 
पस्तव्रत दाम्पत्य गिृमथ के प्रस्त आमथा की िावना लोकगीतों िें 
स्वस्िन्न रूपों से वस्णयत िुई ि।ै प्रेिास्िव्यस्ियों के साथ अनेक 
लोकगीतों िें यौवन की अस्मथरता के िाव िी स्दखाई दतेे िैं।  
सिसािस्यक घटनाओ ं से संम्बद्ध और ऐस्तिास्सक घटनाओ ं से 
सम्बस्न्धत अनेक लोकगीत स्िलते िैं। लोकिगंल की िावना से प्रेररत 
िोकर लोग कतयव्य की ओर प्रेररत करती ि।ै यिी कारण ि ै स्क 
सािान्य से सािान्य पंस्ि िावपणूय लगती ि।ै काव्य के सिान िी 
लोक काव्य िें सरसता और रसवत्ता स्दखाई दतेी ि।ै कुछ स्वघन िी 
इनिें अन्तर िानते िैं। डॉक्टर रघवुशं किते िैं स्क काव्य और लोक 
काव्य की िाविसू्ि िौस्लक अन्तर स्दखाई दतेा ि।ै4रस की स्मथस्त 
लोग जीवन की वामतस्वक िावनात्िक प्रस्िया िें स्नस्ित ि।ै लोक 
जीवन िें स्जस प्रकार स्वस्िन्न िावों और संवगेों के कारण रस की 
अनिुसू्त िोती ि ैयिी अनुिसू्त लोककाव्य िें िी स्दखाई दतेी ि।ै यिां 
के लोकगीतों िें श्रृंगार करुण और वीर रसों का सिावशे िी अस्धक 
स्दखाई दतेा ि,ै अन्य रस इन लोकगीतों िें निीं स्दखाई दतेे िैं। 
बाजबंूद, छूडा, लािण, छोपती, चौफुला , चांचर, िें श्रंगार, झिुलैो  

https://doi.org/10.56716/4/1464


तै्रमासिक  िासिसयिक  शोध  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष-13 अंक 44,जनवरी-मार्ष-2023 

Impact Factor of the Journal(Last Year) -1.30  ISSN-1504Naagfani RNI N.-UTTHIN/2010/34408 14 

और खदुडे गीतों िें करुण और पवाडों िें वीर रस की स्नष्पस्त्त िोती ि।ै इन 
रसों के अस्तररि वात्सल्य के िाव िी गढ़वाली लोकगीतों िें स्दखाई दतेे 
िैं। िांगल खदुडे गीतों िें वात्सलय की सनु्दर अस्िव्यस्ि स्दखाई दतेी 
ि।ैस्शश ुकी ितृ्य ुको लेकर रचे गये गीतों िें िी वात्सल्य और करुणा का 
अपवूय संयोग स्दखाई दतेा ि ै अपनी बेटी की ितृ्य ु की से अनजान िां 
किती ि ैस्क- 

िेरी उनाड्या िाडी बीजी जादी। 
लाडुली बेटुली ि ेबीजी जादी। 
तेरी कैसी नींदरा ि ेबीजी जादी। 
स्सरवाणी को घाि ि ेबीजी जादी। 
िौरेला पछंी ि ेबीजी जादी। 
बासण लैन ि ेबीजी जादी। 

त्वै वाच न सान ि ेबीजी जादी। 
तेरा बोलांदा पराण ि ेबीजी जादी 
को दवे लीण ेि ेबीजी जादी 

                           इस लोकगीत िें  करुण और वात्सल्य की स्नष्पस्त्त िुई ि।ै यि किा 
जा सकता ि ैस्क लोकगीतों िें वात्सल्य िाव िी सवायस्धक  व्यि िुआ ि ै
बरुांश का फूलना, आग का िरिराना, कफ्फू का बासना यि शब्लद िात्र 
निीं ि।ै इन शब्लदों से सम्पणूय लोकिन का उल्लास मवयं उद्घास्टत िोता ि ै
ऐसे अनेक शब्लद लोक सास्ित्य िें स्िलते िैं।लोकगीतों िें कथ्य प्रिखु 
िोता ि।ै लोक काव्य की शैली सरल िोती ि ैशलैी िें पनुरावसृ्त की प्रवसृ्त्त 
स्दखाई दतेी ि।ै िावों को सघन और  सजीव बनाने िें िी इन पनुरावसृ्त 
प्रवसृ्त्त का िित्वपूणय योगदान िोता ि।ै कई गीतों िें कथा की अपेक्षा 
जीवन चररत्र अस्धक वस्णयत िोता ि।ै लोक की लोक सास्ित्य िें वस्णयत  
िोनी चास्िए। डॉ, सत्येंद्र किते िैं स्क सरुुस्च िी लोक सास्ित्य का 
िित्वपूणय अगं ि।ै प्रतीक लोक िाषा िें स्दखाई दतेे िैं स्कसी शब्लद का 
प्रतीक रूप िें स्वकस्सत िोने के स्लए उस के्षत्र की सांमकृस्तक चेतना का 
सिायक स्दखाई  दतेी ि।ै5 

झंगोरा की बाली िवुा उडी परदेि गैरे सपंजरी खाली। 
खाई जालो खाजो कै अनाडी का िाथ पडे िारमुनी बाजो। 

गेऊं जौ का कीि। 
ज्िों ज्िों िण्डो पाणी यिौं यिों  ज्िादा तीि। 

                          लोकगीतों िें  संगीत तत्व की प्रधानता िोती ि।ै ध्वस्न सौन्दयय जो 
लोकगीतों िें स्दखाई दतेा ि ैवि स्लस्खत सास्ित्य िें निीं स्दखाई दतेा ि।ै 
लोकगीतों िें अलंकार मवतः प्रस्वष्ठ िो जाते िैं। अलंकार केवल शैली के 
बािय उपकरण निीं उनका आधार िानव िनोस्वज्ञान ि।ै लोक काव्य िें 
अस्िजात सास्ित्य के अलंकार स्िलते िैं लेस्कन उनका लोककाव्य िें 
सिावशे जानबूझ निीं स्कया जाता ि ै वरन लोकानिुसू्त की तीव्रता के 
कारण वि मवतः िी सस्म्िस्लत िो जाते िैं। 

बनलो बितं आलो। 
तू उड्िांिु पंछी मैं सवव्िांदु मौर । 

छवा िी िलकी पाणी िी पतली। 
रूप को रौसजििा िोलू फूलू कू िौंसजिा। 

बज िी अरेंडी देखी दई िी तरेंडी। 
तेरू नौं लीक प्रभु सवपदा बंरेन्दी िकंट करेन्दी। 

सर्लमी को िटू। 
कांिा की जुन्िाली छुमा उजाला िी मूि। 

अनपु्रास के साथ यिक और शे्लष िी गढ़वाली लोकगीतों िें स्दखाई दतेे 
िैं। 

कूडा की रैणी। 
डांडू की फ्िूलंी छई धार मां िी गैणी। 

अखाडू की िांई। 
तेरी ज्वानी इनी लौंखणी छोटी जनी बार की कुलाई। 

दोतारी को तार 
अमर िवै जािा िवुा तू धरती की र्ार 

लोक काव्य िें ितूय और अितूय दोनों प्रकार की उपिाए ंस्दखाई दतेी िैं।  
 
    

उपिा के अस्तररि रूपक के िी कई उदािरण लोकगीतों िें स्दखाई 
दतेे िैं। प्रेिी और प्रेस्िका के पारमपररक सम्बन्धों को अनेक रूपकों िें 
व्यि स्कया गया ि।ै6 अस्तशयोस्ि लोककाव्य िें प्रयिु िोने वाला 
प्रिखु अलंकारों िें से एक स्दखाई दतेा ि।ै अस्धकांश वीर काव्य िें 
अस्तशयोस्ि अलंकार स्दखाई दतेा ि।ैलोकगीतों िें छंद की रचना 
उस्ि के साथ साथ अनायास िी िोती ि।ै लोकगीतों िें मवर और लय 
छंद का आधार िोता ि ैऔर गढ़वाली लोकगीतों िें यिी स्दखाई दतेा 
ि।ै लोक सास्ित्य मवतः मफूय त िोता ि ैिात्राए ं स्गनकर लोक सास्ित्य 
रचना की कल्पना निीं की जा सकती ि ैलोकगीत िौस्खक िोते िैं 
इसस्लए उनिें वणों की स्गनती सम्िव निीं अतः यिां छंद वणय की 
अपेक्षा ताल और लय पर आधाररत िोता ि।ै 

पोखरी का िीत जि जश दे। 
तेरी जासत आिोजन जश दे। 

भैदुली क्िा लािो जि जश दे। 
िेवन धुपाणी जि जश दे। 

                   उपरोि के अस्तररि अनेक गढ़वाली लोकगीतों िें नपी तलुी 
वणय योजना स्िल जाती ि ै स्कन्त ुयि वणय योजना सिास निीं ि ैवरन 
वणों की संख्या ताल और लय से सिास्ित िोने के कारण सिान िोने 
का वािय ि ैतुि और छंदों की अपेक्षा लय िी लोकगीतों का आधार 
िोता ि।ै 
सनष्कर्ष:लोकगीत िानव की सािसू्िक अनुिसू्त को अस्िव्यि करते 

िैं। उनिें लोक का अनिुतू ज्ञान व्यि िोता ि।ै यिां का लोक काव्य 
काव्यशास्त्र के बंधनों से ििु ि।ै िाषा िदे के कारण लोक काव्य की 
रसात्िकता िें बाधा उत्पन्न िोती ि ैअनवुाद से लोक काव्य का प्राण 
जीस्वत निीं रिता उसके प्राण तत्व को ग्रिण करने के स्लए उस लोक 
काव्य की िाषा को आत्िसात करना पड़ेगा। यिां का लोक काव्य 
श्रिशील पररस्मथस्तयों का पररणाि ि।ै लोक का िषय उल्लास आस्द 
सिी कुछ वस्णयत िोता ि।ै यिां के लोकगीतों िें प्रकृस्त के प्रस्त अपार 
मनेि िाव व्यि िुआ स्दखाई दतेा ि।ै लोकगीतों का एक बड़ा िाग 
नारी वदेना से सम्बस्न्धत ि।ै यिां के लोक काव्य िें प्रेि वात्सल्य की 
सनु्दर अस्िव्यंजना िुई ि।ै िावनाओ ंकी तीव्रता और सौन्दायनिुसू्त इस 
लोक काव्य की िित्वपूणय स्वशषेता ि।ै 
                                                                                ***************** 
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स्वातंत्र्िोत्तर आलोर्ना के आधार स्तंभः नामवर सिंि 

रे्तन रं्द्र जोशी 
शोधाथी स्िदंी 

(ल.स्सं.ि. राजकीय मना. ििा. 
       स्पथौरागढ़, उत्तराखण्ड)  263637 िो.9412092340,9690996935 

सास्ित्य िें आलोचना का कुछ वसैा िी मथान ि ै जसैा ििारी मकूली 
स्शक्षा िें गरुुजनों का। जसेै एक अच्छा स्शक्षक उस छात्र की तकदीर और 
तमवीर दोनों बदल दतेा ि,ै ठीक वसेै िी एक संतसु्लत आलोचना िी 
सास्िस्त्यक रचनाओ ंके वातावरण को एक नयी ऊजाय प्रदान करती ि।ै गणु 
और दोषों का संतसु्लत स्ववचेन स्कसी िी पररदृश्य का अत्यावश्यक तत्व 
ि,ै स्जसके बगरै उस वमत ुकी कसौटी को जाना निीं जा सकता। स्िदंी 
सास्ित्य िें िारतेंद ुयगु से चली यि परंपरा स्द्ववदेी और शकु्ल यगु िें अपने 
प्रौढ़ावमथा को प्राप्त करती ि।ै आचायय शकु्ल की आलोचनात्िक कृस्तयां 
स्िदंी सास्ित्य िें िील का पत्थर िैं, जो िर उस रािगीर को सास्ित्य का 
िान कराती िैं जब िी वि िटकाव की स्मथस्त िें िोता ि।ै स्वश्वनाथ 
स्त्रपाठी अपनी आलोचनात्िक पमुतक ‘स्िदंी आलोचना’ िें स्लखते िैं- 
                                       “किने का तात्पयय यि ि ैस्क पं. रािचंद्र शकु्ल ने अपने सिय िें 
उपलब्लध वजै्ञास्नक जानकारी िास्सल की थी। अनेक सास्ित्येतर स्वषयों 
का गिंीर अध्ययन करके उन सबके प्रकाश िें सास्ित्य की सिीक्षा की थी 
या यों कस्िए स्क जीवन की संगस्त िैं सास्ित्य को स्बठलाया था। इस 
पषृ्ठिसू्ि के स्बना यथाथय को देखने की स्नरास्वल एव ंअचकू दृस्ष्ट की प्रास्प्त 
असंिव थी।“1वमततुः आलोचन के िलू किय को स्जस तरि आचायय 
शकु्ल ने उद्घास्टत स्कया उसी का पररणाि था स्क यि परंपरा आग ेजाकर 
िील का पत्थर सास्बत िुई। इसी परंपरा से छनकर स्नकले सिीचीन 
आलोचकों िें नािवर स्संि का िी नाि आता ि ै स्जनकी आलोचनाए ं
मवातंत्र्योत्तर यगु का आधार मतंि िानी जाती िैं। नािवर स्संि के रचना 
किय पर प्रो0 सिुाष चंद्र स्लखते िैं- 
                         “नािवर स्संि ने स्िदंी आलोचना िें जब से (57-58 वषय पिले) 
कदि रखा तिी से व ेइसके कें द्रीय स्करदार रि ेिैं। इस दौरान सास्ित्यकारों 
की पीढ़ी बदल गई। स्िदंी-सास्ित्य िें कई आदंोलन आए और गए। 
आलोचक और रचनाकार आए और गए, लेस्कन इस िायने िें नािवर 
स्संि एक अपवाद िी िैं स्क इतने लंबे सिय बाद िी न तो आए-गयों की 
सचूी िें शास्िल िुए न िी परुाने पड़े। एक तो स्िदंी-आलोचना की यि 
स्वडम्बना रिी ि ै स्क आितौर पर इसके िित्वपणूय आलोचक िी स्वशेष 
सिय के बाद के सास्ित्य के िावबोध को सिी निीं पिचान पाए और नय े
लेखन को परुाने स्वचारों व सास्िस्त्यक िानदडंों के आधार पीटते रि ेऔर 
खाररज करते रि।े“2नािवर स्संि का आलोचनात्िक किय इतना 
सवु्यवस्मथत और संतसु्लत ि ै स्क स्कसी िी पररस्मथस्त िें वि अपने 
स्सद्धांतों के साथ सिझौता करता निीं स्दखता। िलूतः तब जब स्वचारों 
की टकरािट सिकालीन रचनाकारों िें आिबात िोती थी स्जसिें स्कसी 
तीसरे को आकर उसे सवु्यवस्मथत करना पड़ता था। इस सदंिय िें नािवर 
स्संि स्लखते िैं- 
                                     “किना न िोगा स्क काव्य-िलू्यों की शदु्धता के बारे िें 
िसु्िबोध को उतनी िी आमथा ि ैस्जतनी अज्ञये को; स्फर िी दोनों दृस्ष्टयों 
िें यस्द अतंर ि ैतो जास्िर ि ैस्क उसका स्रोत किीं और िोगा। अज्ञये के 
स्लए जो लेख ‘दसू्षत दृस्ष्ट’ और ‘द्वषेिरी िनोवसृ्त्त’ का पररचायक ि,ै उसे 
िसु्िबोध व्यापक सािास्जक पररप्रेक्ष्य िें रखकर दखेते िुए किते िैं स्क 
“सािस्जक प्रस्तष्ठा के जोर से सास्िस्त्यक प्रस्तष्ठा प्राप्त करने के जो 
आडंबरपणूय दृश्य ििें यत्र-तत्र स्दखाई दतेे िैं, उनसे स्वचस्लत िोकर वि 
आलोचना प्रमततु की गई ि।ै इसीस्लए िगवतशरण जी के लेख का 
अपना अस्तररि िित्व ि।ै“ अज्ञये स्जसे एक व्यस्ि की िनोवजै्ञास्नक 
व्यास्ध सिझकर संतोष कर लेते िैं, िसु्िबोध उसी को सािास्जक 

 ब्लयास्ध के रूप िें दखेकर िलू्य-स्नणयय दतेे िैं।“3नािवर स्संि की 
आलोचनात्िक प्रकृस्त असाधारण ि ैस्फर चाि ेवो कस्वताओ ंके संदिय 
िें िो, किास्नयों के संदिय िें िो अथवा इस्तिास के संदिय िें िो। स्िदंी 
सास्ित्य की आलोचनात्िक प्रकृस्त िें काव्य-सिीक्षा िी िलूतः 
आलोचकों के कें द्र िें रिी िै, लेस्कन इन सबसे इतर नािवर स्संि ने 
गद्य स्वधा िें िी अपनी असाधारण प्रस्तिा को साधा। व ेअपनी रचना 
‘किानीः नई किानी’ की िसू्िका िें इस संदिय िें स्लखते िैं-“यि 
किानी-चचाय कुछ काव्य सिीक्षकों को पसंद निीं आई। उन्िें इस बात 
पर एतराज था स्क स्िदंी िें किानी चचाय को खािखाि इतना तलू स्दया 
जा रिा ि।ै उनकी नजर िें किानी इस लायक ि ैिी निीं स्क उसे गिंीर 
सिमया का स्वषय बनाया जाय।“4इसी िें आग े व े स्लखते िैं-“यि 
नजीर दसूरों के स्लए िले िी पयायप्त न िो स्कंत ुइससे िरेी इस धारणा 
को बल स्िला स्क स्िदंी आलोचना जो अिी तक िखु्यतः काव्य-
सिीक्षा रिी ि,ै कस्वता से इतर कथा-नाटक आस्द सास्ित्य रूपों को 
स्वस्धवत स्वशे्लषण करके िी अपने को ससंुगत एव ंसिदृ्ध बना सकती 
ि।ै किानी सिीक्षा संबंधी ये स्नबंध इसी स्दशा िें स्वनम्र प्रयास ि।ै 
इसीस्लए िरेे स्नकट इनका िित्व केवल किास्नयों की सिीक्षा तक 
सीस्ित न िोकर एक व्यापक सिीक्षा-पस्द्धत के स्निायण की स्दशा िें 
ि।ै“5सिीक्षा करना आसान निीं िले लोगों की िलू प्रवसृ्त्त कस्ियाँ 
स्नकालने की रिी िो लेस्कन गणु और दोषों का तास्त्वक स्ववचेन 
बौस्द्धकता के आधार पर िी स्कया जा सकता ि ै ना स्क व्यथय के 
बकवादी वाचाल से। आलोचक लीक से िटकर िी यि किय करने की 
ओर प्रवतृ िोता ि,ै क्योंस्क वि जानता ि ैस्क स्िथ्यारूपी स्िठास किीं 
ज्यादा बेितर िोती ि ैरचनाकारों के स्लए; िखु्यतः आज के पररदृश्य िें 
बजाय स्तिािटरूपी यथाथय से। यि स्तिािटरूपी यथाथय िले उनकी 
जड़ों को दरुुमत करता िो लेस्कन तत्सिय स्वरले िी उससे संतषु्ट िो 
पाते िैं। आज आलोचन किय स्जस तरि अपने िलू स्सद्धांतों से िटक 
चकुा ि ैउसका एक बड़ा कारण यि स्िथ्यारूपी स्िठास िी ि ै स्जसिें 
रचनाकारों के अनगयल रचनाओ ंका कीस्तयगान आलोचकों द्वारा बखबूी 
स्कया जा रिा ि।ै  आज के दौर िें जिाँ रचनाकिय मवांतःसखुाय के कें द्र 
पर िी अपनी रचनाओ ंको गनुता-बनुता ि,ै ऐसे िें आलोचना का कायय 
और अस्धक िित्वपणूय िो जाता ि ैस्क वि रचनाकारों के िलूधिय को 
िावनाओ ंकी अस्तरंजना से बचाने के स्लए उनका पाथेय नये स्सरे से 
प्रशमत करे। इस कायय को नािवर स्संि ने स्जस तरीके से स्कया ि ैवि 
ििशेा याद स्कया जाता ि ैऔर जायेगा। व ेस्लखते िैं- 

                     “इस बात को िि इस प्रकार कि सकते िैं स्क लेखक अपने 
व्यस्ित्व के िाध्यि से सिाज को सास्ित्य का रुप दतेा ि।ै जो लेखक 
सिाज के प्रस्त कुछ जागरुक िैं व ेतो इस तथ्य को मवीकार करते िैं; 
लेस्कन कुछ लेखक इतने फक्कड़ िोते िैं स्क व ेअपन े व्यस्ित्व के 
िाध्यि से सिाज की अस्िव्यस्ि को अपने व्यस्ित्व की अस्िव्यस्ि 
सिझते िैं। कोई जरूरी निीं स्क ऐसे लेखक ििेशा सिाज से कटे िुए 
सवयथा व्यस्िवादी िी िों। सास्ित्य-रचना की िावाकुलता िें लेखक 
अक्सर सबकुछ िलू जाता ि।ै उसके िीतर प्रसव-वदेना की तरि 
केवल एक िी अनिुसू्त उिड़ती रिती ि ैस्क अपन ेको यथासंिव परूा 
का परूा अस्िव्यि कर द।े“6इसी िें व ेआग े स्वकृत िोती आलोचना 
और आलोचकों को लताड़ लगाते िुए किते िैं-“लेस्कन ऐस े िी 
आलोचक िैं स्जन्िें न तो स्ववेक से कोई ितलब ि ैऔर न  
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वामतस्वकता से। उनकी स्बगड़ी िस्त के अनसुार आलोचना के सािन े
‘असली सवाल सािास्जक यथाथय का निीं ि,ै बस्ल्क उस यथाथय की 
स्वकृस्तयों के अध्ययन का ि।ै यथाथय की स्वकृतयों का अध्ययन करते-
करते िृगंकीटन्याय से उनका िस्मतष्क इतना स्वकृत िो गया ि ै स्क 
आलोचना, कस्वता, कथा आस्द सिी क्षेत्रों को व े अपनी िानस्सक 
स्वकृस्तयों से स्वकृत कर रि ेिैं। कोई जरूरी निीं ि ै स्क जो सवाल इनके 
स्लए असली िों, वि सारे सास्ित्य का िी असली सवाल िो जाये। 
लेस्कन स्वकृत िस्मतष्क की यिी तो बीिारी ि ै स्क सारी दसु्नया स्वकृत 
िालिू िोती ि!ै स्फर िी यि स्नस्श्चत ि ै स्क दो-चार लेखकों के इस 
सास्ित्य-स्बगाड़ु काि से सािास्जक यथाथय की अस्िव्यस्ि निीं रुक 
जायेगी। िगुे की तबीयत, बांग न द ेलेस्कन सबुि का िोना निीं रूकेगा। 
सिाज अपनी वामतस्वक अस्िव्यस्ि के स्लए ििशेा की तरि व्यस्ि और 
व्यस्ित्व पैदा कर लेगा!“7नािवर स्संि की सिीक्षात्िक दृस्ष्ट इतनी सकू्ष्ि 
ि ै स्क वि काव्यात्िक चित्कार से लेकर गद्यात्िक स्वमतार तक अपना 
स्वशेष प्रिाव िर बार दजय कर जाते िैं। छायावादी ििाकाव्य ‘कािायनी’ 
िें िन ुऔर श्रद्धा के सािचयय को स्जस तरीके से आज के आधसु्नक 
पररदृश्य िें रखते िैं वो उन्िें एक स्वशषे दज ेका सिीक्षक बना दतेा ि।ै व े
किते िैं- 
                         “इस प्रथि पररचय िें धीरे-धीरे सािचययजन्य प्रगाढ़ता आने लगती 
ि;ै स्फर िी एक-दसूरे के प्रस्त एक तरि का रिमय अनिुव िोता ि।ै परमपर 
सिीप आते िुए िी किीं कुछ किी िालूि िोती ि।ै स्जतना िी एक-दसूरे 
को जानते जाते िैं, उतने िी अज्ञये प्रतीत िोते िैं। सािान्य पररचय िें एक 
नए ढंग के रागात्िक कुतिूल का उदय िोता िःै 

सनयि पररसर्त िो रिे तब भी रिा कुछ शेर्; 
गूढ अंतर का सछपा रिता रिस्ि सवशेर्। 

दूर जैिे िघन वन-पंथ अंत का आलोक; 
ितत िोता जा रिा िो, निन की गसत रोक। 

                       यि रिमय िध्यगुीन और प्राचीन कस्व के स्लए सवयथा अपररस्चत ि।ै 
इस तरि की गढ़ूता दषु्यंत और शकुंतला के प्रथि पररचय िें िी निीं ि।ै 
यि आधसु्नक यगु के स्वकस्सत िन की स्िया ि ैऔर इसस्लए आधसु्नक 
यवुकों और यवुस्तयों के प्रणय-संबंध अथवा पररचय के स्वकास-िि िें 
िी स्िल सकती ि।ै“8 

                           नािवर जी का रचना संसार स्जस तरि काव्य िें पड़ी स्सलवटों को 
दरू करता ि ैठीक उसी तरि गद्य की स्गरिों को िी वि बड़ी बाररकी से 
सलुझाता ि।ै वे अपने रचनाकिय के दायरे को स्कसी ख़ास स्वधा तक िी 
सीस्ित निीं रखना चािते वरन ् वि िर स्वधा के सत्य-सौंदययबोध को 
अपनी पणूय आमथा के साथ परखते िैं। व ेकिते िैं- 
                     “सास्ित्य के रूप केवल रूप निीं ि ैबस्ल्क जीवन को सिझने के 
स्िन्न-स्िन्न िाध्यि िैं। एक िाध्यि जब चकुता स्दखाई पड़ता ि,ै तो दसूरे 
िाध्यि का स्निायण स्कया जाता ि।ै अपनी ििान ्जययात्रा ि ेसत्य-सौंदयय-
द्रष्टा िनषु्य ने इसी तरि सिय-सिय पर नये कलारूपों की ससृ्ष्ट की तास्क 
वि स्नत्य स्वकासशील वामतस्वकता को अस्धक से अस्धक सिझ और 
सिटे सके। ििारी इसी ऐस्तिास्सक आवश्यकता से एक सिय किानी िी 
उत्पन्न िुई और अपने रूप सौंदयय के द्वारा इसने ििारे सत्य-सौंदयय-बोध 
को िी स्वकस्सत स्कया। किानी की इसी ऐस्तिास्सक िसू्िका की िाँग ि ै
स्क वतयिान पररस्मथस्त िें उसकी साथयकता की परीक्षा व्यापक संदिय िें 
की जाय।“9 

                        नािवर स्संि के किानी स्वषयक आलोचन किय पर प्रो0 सिुाष चंद्र 
स्वमतारपवूयक स्लखते िैं-“नािवर स्संि ने किानी की आलोचना िें उसकी 
रचना-प्रस्िया पर जोर दतेे िएु नािवर स्संि न े तत्कालीन किास्नयों की 
इस ढंग से व्याख्या की स्क किानी के अध्ययन िें एक नई मफूस्तय का 
संचार िुआ। यद्यस्प यि िी सिी ि ै स्क उनकी इस रचनात्िक िरकत से 
उस सिय के बिु प्रस्तस्ष्ठत किानीकारों के अि ंको चोट पिुचँी, स्जसकी 
अस्िव्यस्ि जब-तब लेखों िें, िाषणों, गोस्ष्ठयों-सेस्िनारों और पस्त्रकाओ ं 

के संपादस्कयों िें िोती रिी ि।ै अनिुव को िी प्रिास्णक िानकर रस्चत 
किास्नयाँ स्जस तरि िध्यवगीय कंुठा, स्नराशा, घटुन व पराजय बोध 
की स्वकृस्तयों का स्शकार िुई वि आज िी परूी तरि सिाप्त निीं िुई ि।ै 
नािवर स्संि का स्िदंी किानी पर अपनी कलि चलाना शिु संकेत था 
स्जसने स्िदंी किानी को एक नई स्दशा दी थी। स्िदंी िें शायद िी कोई 
आलोचक िो जो रचना को इस तरि प्रिास्वत कर सका िो।“10 

यि िर दौर िें िनषु्य की प्रकृस्त का एक अिि स्िमसा रिा ि ैस्क स्कसी 
िी नई चीज की शरुुआत िें उसने या तो उपिास स्कया ि ै या 
आलोचना लेस्कन आलोचना िी अगर संतसु्लत ढंग से िो तो उसके 
कुछ िाने िोते िैं लेस्कन आलोचना ि ेदोषरूपी स्वकृती िी स्दखाई पड़े 
तो उसे स्फर आलोचना निीं किा जा सकता। आलोचना का िलू अथय 
िी गणु और दोषों का स्ववचेन करना ि,ै लेस्कन जब स्कसी िी एक 
तत्व की अस्धकता इसिें िोने लग े स्फर इसे आलोचना तो स्बल्कुल 
निीं किा जा सकता ना िी यि उसकी कसौटी पर खरी उतर सकती ि।ै 
नािवर स्संि इस स्वधा के िलूधिय का स्जस ढंग से नेि-स्नबाि करते िैं 
विी उन्िें अस्द्वतीय कोटी के आलोचकों िें मथान स्दलाता ि ैऔर विी 
उनके सिकालीनों के िीतर उनके अिं को कचोटते िुए उनके स्लए 
ईष्याय का िाव िी पैदा करता ि।ै लेस्कन नािवर स्संि ने किी अपने इस 
िलूधिय िें कोई छेड़छाड़ निीं की जो दलुयि था उसे सलुि स्कया और 
जो अव्यवस्मथत था उसे सवु्यवस्मथत स्कया। िशि र आलोचक 
स्वश्वनाथ स्त्रपाठी इस संदिय िें अपनी आलोचनात्िक पमुतक ‘स्िदंी 
आलोचना’ िें स्लखते िैं “डॉ.नािवर स्संि सिसािस्यक सास्ित्य-रचना 
का िित्व िानकर आलोचना कायय िें प्रवतृ्त रिने वाले आलोचक िैं। 
जो लोग केवल ििान सास्ित्य पर िी कलि चलाते िैं, व ेबिुत जल्द 
जड़ िो जाते िैं। यस्द आप अपने सिसािस्यक सास्ित्य का अध्ययन 
निीं करते, उसिें रुस्च निीं रखते और उसे िाँजकर अपनी दृस्ष्ट स्नियल 
निीं रखते तो आप स्कसी यगु के सास्ित्य को निीं दखे सकते। यि 
सोचना स्क आज जो कुछ स्लखा जा रिा ि,ै वि उपेक्षणीय ि,ै 
आलोचक के ‘ििथं’ बन जाने का लक्षण ि ैजो उसकी जड़ता घोस्षत 
करती ि ै स्क आलोचक प्राचीन सास्ित्य का िलू्यांकन िी अपनी 
सिसािस्यक दृस्ष्ट अस्जयत करने के बाद िी कर सकता ि।ै पं. रािचंद्र 
शकु्ल ने तलुसी, सरू, जायसी की सिीक्षा अपने यगु के िावबोध से की 
ि।ै डॉ. नािवर स्संि सिसािस्यक रचना-जगत के संदियवान आलोचक 
िैं।”11 

                   सास्ित्य के आलोचनात्िक स्वधा िें नये प्रस्तिान मथास्पत करने के 
स्लए नािवर स्संि ििशेा याद स्कये जाते रिेंग।े नािवर स्संि का 
आलोचन किय िर दौर िर ठौर के स्लए एक स्िसाल ि ैजो िशाल की 
तरि सास्ित्य की सिी स्वधाओ ंको आलोस्कत कर उनके स्लए बेितर 
िागय प्रशमत करता ि ै या स्फर ििेतर की तरि वि उन सास्िस्त्यक 
स्वकृस्तयों को साफ़ करने का बीड़ा उठाये िुए ि,ै स्जसिें कोई दसूरा 
अपने िाथ गदं ेनिीं करना चािता। 

     ***************** 
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'वीमा' नाटक में व्िक्त सवसवध िमस्िाएाँ                                                                                               
डॉ. भुरे बालाजी श्रीपती 

                                                                                                प्रोफेसर एवं अध्यक्ष, स्िन्दी स्विाग 
                                                                                                  स्शवजागतृी वररष्ठ ििास्वद्यालय, 

                                                                                                    नलेगाँव ता.चाकुर स्ज.लातरू 

               आधसु्नक काल िें स्िदंी सास्ित्य के स्वकास िें अन्य 
स्वधाओ ंकी तरि नाटक स्वधा का िी िित्वपूणय योगदान रिा ि।ै सिाज 
िध्यिों िें दृक-श्राव्य िाध्यि ििशेा प्रिावी रि े िैं। दृश्य-श्राव्य िाध्यि 
िोने के कारण नाटक स्वधा की िी श्रोता एव ंपाठकों को प्रिास्वत कर 
उन्िें स्वकासात्िक  स्दशा िें ले जाने के स्लए िित्वपणूय िसू्िका रिी ि।ै 
स्िदंी नाटककारों ने सिाज िें प्रचस्लत स्वस्वध सिमयाओ ंको यथाथयता 
के साथ अपने नाटकों के िाध्यि से अस्िव्यि स्कया ि।ै नाटककार 
सिाज िें जो कुछ दखेता ि ैया अनिुव करता ि ैउसे अपनी बौस्द्धक एव ं
तास्कय कता की कसौटी पर कसकर संवादात्िक और अपनी कुशल 
अस्िव्यस्ि क्षिता से नाटक की सजृना कर सिाज के सािने यथाथय को 
रखते िुए सकारात्िक पररवतयन लाने का प्रयास करता ि।ै रत्नकुिार 
सांिररया िी ऐसे िी नाटककारों िें से एक िैं।  
            अपने सजृनात्िक जीवन िें दस्लत, पीस्डत, स्वकलांग तथा 
स्नशिजनों की वाणी को िखुररत करनेवाले िधेावी प्रस्तिा के धनी 
रत्नकुिार सांिररया का जन्ि िररयाणा के रेवाड़ी स्जले के िाडावास गावं 
िें  06  जनवरी 1956 को िआु। रत्नकुिार सांिररया न ेकिानी, एकाकंी, 
नाटक, लघकुथा, आलोचना, अनवुाद आस्द स्वधाओपंर लेखनी 
चलाकर स्िदंी सास्ित्य के स्वकास िें िित्वपणूय योगदान स्दया ि।ै उनके 
नाटक अस्िनेता एव ंिचंीयता की दृस्ष्ट से परूी तरि से सक्षि एव ंसफल 
रि ेिैं। उनके नाटकों की कथावमत,ु पात्र एव ंउनके संवाद स्बल्कुल ििारे 
जीवन से जड़ेु िुए या अपने आसपास के पररस्चत लगत ेिैं। अतः पाठक 
बड़ी आसानी और सिज मवािास्वक रुप से उनकी रचनाओ ं के साथ 
जड़ु जाता ि।ैनाटककार ने अंबेडकर जी के स्शक्षा, संघषय तथा संघटन के 
िलूिंत्र को कें द्र िें रखकर इस   ' वीिा' नाटक की सजृना की ि।ै इस 
नाटक िें स्वकलांग के जीवन संघषय को असं्कत करते िुए सिाज िें 
प्रचस्लत जास्तप्रथा, स्वकलांगों की उपेक्षा, उच-नीच का िदेिाव, 
नेताओ ंकी दोगली नीस्त, अतंरजातीय स्ववाि की सिमया, अनिले 
स्ववाि की सिमया, रुस्ढ़वादी सत्ता ,सरकारी योजनाओ ं की धांधली, 
िीस्डया का दोिरा चररत्र, पसु्लस का रवयैा, भ्रष्टाचार आस्द स्वस्वध 
सिमयाओ ं का स्चत्रण स्कया ि।ै इस नाटक िें व्यि सिमयाओ ं को 
सिझने के स्लए ििें स्नम्नस्लस्खत स्बंदओु ंको दखेना िोगा। जसेै - 
सवकलांगों की उपेिा  :- रत्नकुिार सािंररया न े अपन े वीिा नाटक िें 
स्वकलांग तथा स्नशिों की सिाज द्वारा स्कस प्रकार उपेक्षा िोती िै या िो 
रिी ि ैइसका स्चत्रण नाटक के पात्र जिन विाय के िाध्यि से प्रमततु 
स्कया ि।ै जिन विाय दस्लत िोने के साथ-साथ स्वकलांग तथा नेत्रिीन िी 
ि।ै वि नेत्रिीन संमथा के संमथापक श्यािाजी की संमथा िें म्यसू्जक टीचर 
के रुप िें कायययत ि।ै वि नेत्रिीन वीिा की गुडंो से रक्षा तो करता िी ि।ै 
साथ िी साथ श्यािाजी की सलाि से उसके साथ स्ववाि िी करता ि।ै 
लेस्कन जब श्यािाजी को पता चलता ि ैस्क वीिा अपनी स्बरादरी िें स ेिैं 
तब वि उसे अगवाि कर उसके स्पताजी के पास िजे दतेा ि ैऔर जिन 
विाय से वीिा को िलूकर उसकी िी जास्त की स्कसी लड़की के साथ 
शादी करने की सलाि दतेा ि ैलेस्कन जिन विाय उनकी बात िानता निीं। 
तब उसे धिकाते िुए वीिा को िलूने की बात करता ि।ै इस बात को 
लेकर जिन विाय का वीिा को यि किना स्क, " जो स्न:शि या गरीब 
िोते िैं। उनका तो िगवान िी निीं िोता ि,ै वीिा। विां िी सब गोल ि।ै 
यिा ं िी सब गोल ि।ै शोषण की सरगिें िैं, यिां-विांँँ"1 िर जगि 
स्दखाई दतेी ि।ै यि स्वकलांगों के प्रस्त सािाज की उपेक्षा को िी व्यि 
करता ि।ै 

जासत-प्रथा का प्रर्लन :-िारतीय सिाज िें प्राचीन काल स े िी 
जास्त प्रथा का प्रचलन चलता आ रिा िै, जो सिाज एव ंिानवता के 
स्लए एक ियावि बीिारी की तरि ि।ै आज आधसु्नक काल िें िी 
स्वज्ञान की तरक्की के बावजदू और पढ़े-स्लख,े स्शस्क्षत और सिानता 
का पक्षधर िाननेवाले सिाज ने िी इस कुप्रथा को अपनी मवाथय पसू्तय 
के स्लए बरकरार रखा ि।ै नाटककार ने इस नाटक िें इसे सफलतापवूयक 
अस्िव्यि स्कया ि।ै जब श्यािाजी स्वकलांग जिन विाय को कित ेिैं 
स्क तमु्िारी जास्त का वीिा को पता लगने से उसने अपने एक पररस्चत 
के िाथों अपने पापा और िाई को बलुाकर इस नरक से स्नकालन ेकी 
बात की ि।ै इसी कारण वि तमु्िारे साथ रिना निीं चािती। तब 
श्यािाजी से जिन विाय मपष्ट रुप से किता ि ै स्क "जास्तिदे जसैा 
ओछापन आपको शोिा निीं दतेा। वीिा िें बड़प्पन ि।ै वि निीं 
िानती जात-पाँत ,छुआछूत।"2 और रिी बात उसे धोखा दनेे की, तो 
"कोटय िरैरज के आवदेन पत्र के कॉलि िें िैंने अपनी जास्त िर दी थी। 
वीिा को साफ साफ बता स्दया था, िैं अनसुसू्चत जास्त से ि ।ँ"3 तब 
उन्िोंने ने किा िी था स्क जास्त निीं, आदिी को इसंान िोना चास्िए। 
लेस्कन जास्त प्रथा के प्रचलन को बढावा दनेेवाले श्यािाजी जसैे लोगों 
की संख्या सिाज िें कि निीं ि।ै 
उच्र्- नीर् का भाव :-  सिाज िें जास्त पास्त के िदेिाव के कारण 

िी उच्च नीचता का िाव स्दखाई दतेा ि।ै इस नाटक ि ेश्यािाजी जिन 
विाय को अपने बेटे के सिान िानकर अपनी संमथा िें नौकरी दते ेिैं। व े
जिन विाय की शादी वीिा से िी करवाते िैं लेस्कन वीिा को अपनी 
स्बरादरी का जानते िी बौखला जाते िैं। क्योंस्क उन्िें यि अपनी 
प्रस्तष्ठा पर आयी आचँ की तरि लगता ि।ै अपनी झठूी प्रस्तष्ठा को 
बचाये रखने के स्लए जिन विाय पर वीिा से तलाक लेने का दबाव 
डालते िुए उनका यि किना स्क "वि वीिा, तिु जिन विाय। वि 
जिींदार, तिु फाफाकार। वि स्सर, तिु चरण। शिय आनी चास्िए 
तमु्िें।"4 यि उनके उच्च-नीचता से िरे स्वचार को िी व्यि करता ि।ै 
जास्त की कुप्रथा को िाननेवाले ऐसे िी लोगों के कारण आज िी  
सिाज िें उच्च नीचता का िदेिाव स्दखाई दतेा ि।ै 
नेताओ ंका दोिरा र्ररत्र  :- धिय ,राजनीस्त या सिाज िो स्वस्वध क्षते्रों 
िें आज िी ऐसे नेताओ ं की किी निीं ि,ै जो िचं  से तो मवयं 
आदशयवादी तथा सत्यवादी बनने का मवांग करते िैं। लोगों को 
सिानिुसू्त स्दखाते िैं। लेस्कन अपना मवाथय के स्लए या जब कोई 
आचँ अपने पर आने लगती ि,ै तो उसी सिय तरंुत अपना स्वचार 
बदलकर अपने िी कि ेगए स्वचारों का स्वरोध करने लगते िैं। 'वीिा' 
नाटक िें श्यािाजी तथा आका ये दोनों पात्र दोिुिँें नेताओ ंके चररत्र 
को व्यि करते िैं। जिां श्यािाजी जिन विाय का स्ववाि वीिा के साथ 
करते िैं विाँ जसैे िी उन्िें पता चलता ि ै स्क वीिा अपने ररश्तदेार स े
ि,ै तो तरुन्त जिन विाय का स्वरोध करने लगते िैं। विी आका िी 
जिन विाय का साथ न दकेर श्यािाजी का िी पक्ष लेते िैं। इसी दोिरे 
चररत्र को लेकर जिन विाय को स्ित्र दवेत स्संि का यि किना स्क," 
जिन, ये आका िैं न ,दोिुिं े ि।ै उनको अपने चाितेे चास्िए। ऐसे 
चाितेे पैर चाटते रि,े पछू स्िलाते रि।े स्न:शिों की पीड़ा से, उनकी 
सिमयाओ ं से, उनका दरू-दरू तक लेना-दनेा निीं ि।ै"5 यि दोिुिँ े
चररत्रवाले नेताओ ंको व्यि करता ि।ै 
अनमेल सववाि की िमस्िा :-जिा ं स्ववाि करनवेालों की आय ु िें 

िले निीं िोता या स्कसी कि आय ुकी लड़की का स्ववाि प्रौढ़ या  
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वयमक परुुष के साथ िोता ि,ै तो उसे अनिले स्ववाि किा जाता ि।ै 
सिाज िें इस अनिले स्ववाि जसैी कुप्रथा का प्रचलन बितु था। िल ेिी 
आधसु्नक स्शक्षा के कारण या काननू के कारण इसिें आज किी आ गई 
िो, लेस्कन सिाज िें किीं-किीं आज िी इस कुप्रथा का पालन स्कया 
जाता ि,ै जो सिाज तथा िानवता के स्लए घातक ि।ै 'स्विा' नाटक िें 
रत्नकुिार सांिररया ने अनिेल स्ववाि की सिमया का िी संकेत स्कया ि।ै 
अपने अनिले स्ववाि से बचने के स्लए जब स्विा अपने िी पररवार को 
छोड़कर िाग स्नकलती ि ैऔर कोई गुडंा बदिाश उसपर अत्याचार करन े
लगता ि,ै तब जिन विाय उस गुडें के चंगलु से वीिा को बचाकर अपन े
घर ले आता ि।ै जब दोनों िें वातायलाप िोता ि ैतब अपनी पीड़ा को व्यि 
करते िुए वीिा बताती ि ैस्क ििारा एक खाता-पीता, नािी- स्गरािी घर 
ि।ै जिीन ि।ै जायदाद ि।ै िां निीं तो क्या िुआ। बाप ि,ै दो िाई िैं। दोनों 
सस्वयस िें िैं। दो िावज ेिैं। एक टीचर ि।ै दसूरी घर संिालती ि।ै दो रोस्टयों 
के स्लए बतयन-िांडे धोना, बच्चों को निलाना धुलाना, मकूल िजेना 
स्जतना बनता िैं करती। इतना करके िी " िरेे घरवाले िरेी शादी एक 
अधेड़ से करना चािते थे। स्जनके साथ व े िरेी शादी करना चािते थे। 
उनकी पत्नी की कोख पाट रि गई। दसूरी बेवी िोती िैं उनकी। िाँ जिींदार 
िैं व।े धान की खतेी िोती ि।ै उपजाऊ जिीन की िांस्त व ेिझु े रखते" 6 

अच्छा िुआ यि ना किकर िाग स्नकली। यिाँ बेिेल स्ववाि की सिमया 
का संकेत नाटककार ने स्दया ि।ै 
अंतजाषतीि सववाि की िमस्िा :-मवातंत्र्य और सिता के आधारपर 
काननू ने आज िले िी अतंजायतीय स्ववाि को िान्यता दी िो लेस्कन 
सिाज िें कुछ रुढीवादी परंपरा को लेकर चलनेवाले लोग अतंजायतीय 
स्ववाि का अपने मवाथायनरुुप स्वरोध करते स्दखाई दतेे िैं। इस नाटक िें 
जिन विाय और वीिा दोनों का अतंजायतीय स्ववाि िोता ि।ै जिन विाय 
अनसुसू्चत जास्त से िैं, तो वीिा उच्च वणीय ब्राह्मण पररवार स ेिैं। दोनों 
अधंे िैं, स्नशि ि।ै श्यािाजी मवयं को िानवतावादी किनेवाले नेता इन 
दोनों को कोटय िरेैज करने के स्लए प्रेररत करते िैं। कोटय िरेैज करवात ेिी 
ि ैलेस्कन जब उन्िें पता चलता ि ैस्क वीिा अपनी स्बरादरी स ेररश्त ेिें स े
िैं, तो इस स्ववाि का स्वरोध करने लगते िैं। यिां तक स्क श्यािाजी तथा 
आकाजी दोनों जिन विाय से किते िैं स्क तिु " वीिा को िलू जाओ। 
स्न:शिों के सािसू्िक स्ववाि िें तमु्िारी जात-स्बरादरी की स्कसी 
स्वकलांग लड़की के साथ तुम्िारा स्ववाि करा देंग।े"7 यि अतंजायतीय 
स्ववाि िें रोडे डालनेवाली बात ि।ै अंतजायतीय स्ववाि का सिथयन 
करनेवाले अपनी िी स्बरादरी या ररश्ते से संबंस्धत स्विा को दखेकर अपनी 
झठूी प्रस्तष्ठा को बचाये रखने के स्लए तरंुत अतंजायतीय स्ववाि का स्वरोध 
करन ेलगते िैं यि बड़ी स्वडंबना ि।ै 
िामूसिक सववाि :-नाटककार न े 'वीिा' नाटक िें सािसू्िक स्ववाि का 
िी स्चत्रण िी स्कया ि।ै सािसू्िक स्ववाि यि एक आधसु्नक अवधारणा 
सािन े आ रिी ि।ै स्जसिें स्वस्वध जास्त, धिय, संप्रदाय के यवुक-
यवुस्तयोंका एक साथ सािसू्िक स्ववाि स्कया जाता ि।ै तास्क गरीब तथा 
स्नधयन लोगों को आस्थयक सिमया से छुटकारा स्िल सकें । इस नाटक िें 
जिन विाय का स्ववाि वीिा के साथ िुआ ि।ै लेस्कन अपनी प्रस्तष्ठा को 
बचाने के स्लए श्यािाजी ने वीिा का अपिरण स्कया ि ै क्योंस्क वि 
उसकी स्बरादरी के ररश्तेदार की बेटी ि।ै व ेजिन विाय पर तलाक के स्लए 
दबाव डालते िैं और किते िैं स्क, "स्नःशिों के सािसू्िक स्ववाि के स्लए 
ििने आवेवदेन आिसं्त्रत स्कए िैं। तिु अपनी अजी लगा दो। िां, जास्त 
के कॉलि िें अपनी जास्त जरूर स्लख दनेा साफ-साफ।"8 यिा ँतक स्क 
जिन विाय जब आका के पास जाते िैं, तो व े िी जो बात श्यािाजी न े
किी थी विी किते िुए किते िैं स्क, "वीिा को िलू जाओ स्नःशिों के 
सािसू्िक स्ववाि िें तमु्िारी जात-स्बरादरी की स्कसी स्वकलांग लड़की के 
साथ तमु्िारा स्ववाि करा देंग।े"9 यिा ँ सािसू्िक स्ववाि का सिथयन तो 
स्कया गया ि ैलेस्कन मपष्ट रुट से अतंजायतीय स्ववाि का स्वरोध स्कया  

िुआ स्दखाई दतेा ि,ै जो स्बलकुल मवातंत्र्य और सिता के स्खलाफ ि।ै 
रुसढवादी ित्ता :- किा जाता ि ैयथा राजा तथा प्रजा। राजा का प्रजा 
अनकुरण करती रिती ि।ै ऐसे सिय सिाज या सत्ता को चलानेवाल े
बड़े-बड़े नेता अगर सड़ी गली रूस्ढ़यों को लेकर चलते रिैं, तो सिाज 
का क्या िोगा। आज अगर देखा जाए, तो धिय और जास्त का मपष्ट 
प्रिाव सत्ता पर पडा िुआ ििें स्दखाई दतेा ि।ै कई राजनेताओ ंको 
लगता ि ैिले िी धिय पर आंच आए लेस्कन जास्त पर कोई आचं निीं 
आनी चास्िए। इतने स्वकस्सत और उन्नत सिाज िें िी जास्त पांस्त के 
िदेिाव को लेकर चलनेवाली सत्ता िो, तो उस राष्ट् का स्वकास कैसे 
िो सकता ि ै ?  अथायत सत्ता पर िी जास्त का प्रिाव मपष्ट रूप से 
आज िी ििें स्दखाई दतेा ि,ै जो सिाज और राष्ट् के स्वकास के स्लए 
स्नस्श्चत िी िास्नप्रद ि।ै इस नाटक िें श्यािाजी को जब यि पता चलता 
ि ैस्क वीिा अपने स्बरादरी के ररश्तेदारों िें से ि ैतब उस ेजिन विाय के 
साथ उसका स्ववाि िोना अपिान एव ंआपस्त्तजनक लगता ि।ै व े
वीिा का अपिरण कर जिन विाय से वीिा को अलग करते िैं और 
जिन विाय को उसकी जास्त को लेकर धिकाते िुए किते ि ैस्क, " िि 
सालों-साल, उम्र िर, स्बना धिय जी सकते िैं, स्बना जात पल िी निीं 
रि सकते। पक्षी िी अपनी िसै्सयत के ितुास्बक पंख फडफडाता ि।ै 
उड़ता ि।ै तिुने अपनी औकात का अस्तििण स्कया ि,ै विाय।"10 यि 
रुस्ढवादी सत्ता की िनोवसृ्त्त को िी दशायता ि।ै 
िरकारी नेतांओ ंकी धांधली :-िि भ्रष्टनके भ्रष्ट ििारे यि आज के 

नेताओ ं का सतू्र बन गया ि।ै अन्याय, अत्याचारी दसूरे अन्याय, 
अत्याचारी का साथ द े रिा ि।ै अच्छी गणुसंपन्न संमथाओ ं को या 
व्यस्ि को किी परुमकार निीं स्िलता। जिां ििशेा भ्रष्टाचार िोता ि,ै 
अन्याय िोता ि ै ऐसे िी व्यस्ि या संमथानों को आज परुमकार स्िल 
रिा ि।ै आज कल परुमकार या सम्िानों िें िी धांदस्ल िो रिी ि।ै इसके 
पीछे सरकारी नेताओ ंकी आपसी स्िली िगत िोती ि।ै व ेप्रशासकीय 
व्यवमथा के जररए एक दसूरों की सिायता करते रिते िैं। इस नाटक िें 
आका के आशीवायद से िी श्यािाजी की नेत्रिीन संमथा को परुमकार 
स्िलता ि।ै श्यािाजी की स्शकायत लेकर जिन विाय जब आका के 
पास जाता ि ैतब आका का श्यािाजी के िी सिथयन िें यि किना स्क, 
" श्यािाजी जसैे सज्जन और संवदेनशील इसंान की इज्जत पर 
अगंलुी उठा रि ेिो, तिु। व ेनेक ,िरस्दल अजीज इसंान ि।ै स्न:शिों 
के स्लए तो दवेरुप िैं। क्यों ? क्या निीं ि ैसच ? स्वश्व स्वकलांग स्दवस 
पर उनकी संमथा को पचास िजार रुपये का परुमकार स्िला ि।ै" 11 यि 
सब सरकारी नेताओ ं की धाधंली को िी दशायता ि।ै क्योंस्क यि 
परुमकार गणुवत्ता के आधारपर न स्िलकर आका की िी दने थी। 
मीसडिा का दोिरा र्ररत्र  :- जिन विाय का स्ित्र दवेत स्संि अखबार 
पर स्वश्वास करता ि ै क्योंस्क वि लोकतंत्र का चौथा खबंा ि ैऔर 
ििारा सिाज उसके स्बना सरुस्क्षत निीं रिता। वि राजनीस्त से 
लोकतंत्र को बचाए रखता ि।ै लेस्कन आज वतयिान यगु िें िीस्डया 
का दोिरा चररत्र ििारे आखंों के सािने आ रिा ि।ै वि राजनीस्त की 
कठपतुली बनकर चल रि ेिैं। इस नाटक िें िी श्यािाजी तथा आका 
जसेै नेताओ ंके दबावतले िीस्डया, सिाचार पत्र के संपादक आ गय े
िैं। सिाचार पत्र के संपादक सी.सी.झा िैं, जो जिन विाय की पीड़ा 
सनुकर श्यािाजी पर दबाव डालन ेकी कोस्शश तो करते िैं लेस्कन 
श्यािाजी के किने पर स्क, "बेटे, आपकी स्शराओ ंिें िी उसी जास्त 
का रि ि,ै जो िरेी स्शराओ ंिें बि रिा ि।ै झा बेटे, दयुोग रिा लड़की 
िरेी ररश्तेदार स्नकल आई। नीची जास्त का जिन विाय िरेे मकूल िें 
टीचर !"12 यि सनुते िी अपने मवाथय को परूा करने के स्लए संपादक 
झा इस अवसर का लाि उठाते िुए किता िै  "  श्यािाजी आका के 
दफ्तर िें अपने एक आदिी का ट्ांसफर करवाना ि।ै सेवक ि,ै अपना। 
काि िोना चास्िए।"13 और वि जिन विाय पर िुए अन्याय का  
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सिाचार न छपवाकर उसके उल्टा श्यािाजी के पक्ष िें छपवा दतेा ि।ै यिा ँ
िीस्डया का मवाथी और दोिरा चररत्र ििारे सािने आता ि।ै 
पुसलि का भ्रष्ट रवैिा :-  

                               पसु्लस सिाज की सरुक्षा के स्लए िोती ि।ै उसके जररए सिाज िें 
अन्याय तथा अत्याचार को रोका जाता ि ैतथा न्याय की रक्षा की जाती 
ि।ै लेस्कन जिां पसु्लस का रवयैा िी भ्रष्ट िो विां न्याय की रक्षा कैस ेिो 
सकती ि।ै इस नाटक िें अन्याय से पीस्ड़त जिन विाय अपने स्ित्र दवेत 
स्संि की सिायता से श्यािाजी के स्खलाफ पसु्लसथाने िें अजी दतेा ि,ै तो 
पिले न्याय स्दलाने की बात किनेवाला थानेदार श्यािाजी की ररश्वत 
लेकर और आका के दबाव िें आकर जिन विाय को िी गुडंा किकर उसे 
डांट लगाते िुए किता ि ै स्क, "ये कि दया ि ैक्या, तिु दोनों स्वकलागं 
िो। और िोते, अन्दर ले जाकर ऐसी स्पटाई करता, ऐसी स्पटाई करता, ऐ-
बे सब िलू जाते। मसालों, स्वकलांग िो या उचक्के ? मसाले, अधंे, 
लंगडे-ललेू िी बडे घरों की लड़स्कयों को धोका दकेर उनसे शादी रचान े
लग।े ज्यादती करने लगे। गुडें किीं के।" 14 इतना िी निीं थानेदार जिन 
विाय को डांटते िुए और उसे झठूा करार दतेे िुए किते िैं स्क  "  ले ये तेरी 
अजी पकड़ और िाग जा यिां से। स्वकलांग िो दोनों। और िोते, सीधा 
अन्दर कर दतेा। आइदंा झठूी स्शकायत लेकर थाने ित चले आना।" 15 
यि पसु्लस के भ्रष्ट रवैये को स्दखाता ि।ै 
िंस्थाओ ंमें भ्रष्टार्ार  :-   

                        आज सिाज िें स्वस्िन्न संमथाओ ंिें ररश्वत एव ंभ्रष्टाचार स्दन-ब-
स्दन बढ़ते जा रिा ि ैऔर इसी की आड़ िें ईिानदार और सत्य को लकेर 
चलनेवालों का शोषण िो रिा ि।ै नाटक िें श्यािाजी स्नःशिों एव ं
स्वकलांग छात्रों को स्शक्षा दनेे के नाि पर संमथा चलाते िैं। उनकी संमथा 
िें अधंा जिन विाय म्यसू्जक स्टचर के रुप िें कायय करता ि।ै श्यािाजी विां 
के स्शक्षकों को थोड़ी सी तनख्वाि दकेर बाकी िडप लेते िैं। संमथा की 
आड िें करुणा, दया और स्नःशिों के प्रस्त सिानुिसू्त स्दखाकर व े
भ्रष्टाचार करते रित ेिैं। जिन विाय का वीिा को यि किना स्क, "वीिा 
यि संमथा ि ैन ,सरकार के अनदुान से चलती ि।ै अब िझु ेतो स्दखता 
निीं ि।ै पेन पकड़ कर साइन करा लेते िैं, िरेे। रोकड ! साइन तो ज्यादा 
पर िी कराते बताए। िरेी िथेली पर एक िजार रख दतेे िैं, बस।" 16 यि 
संमथाओ ंिें चल रि ेभ्रष्टाचार को िी तो दशायता ि।ै 
ईमानदार िंघटनों का अभाव :- 

                          अन्याय, अत्याचार को नष्ट करने के स्लए संघटध की िसू्िका 
िित्वपूणय िोती ि।ै नाटक का पात्र दवेत स्संि स्नःशिों तथा स्वकलागंों के 
संगठन का अध्यक्ष ि।ै उसकी सिायता से जिन विाय को न्याय स्िलता ि।ै 
संगठन के सिी सदमय एक िोकर श्यािाजी तथा आका के स्खलाफ 
िदुायबाद, िदुायबाद के नारे लगाते िुए अपना आदंोलन तीव्र करते िैं। 
आस्खर िें श्यािाजी और आका को िार िाननी िी पड़ती ि ैऔर जिन 
विाय को उसकी पत्नी वीिा स्िल जाती ि।ै यिां संगठन का यश स्दखाया 
गया ि।ै लेस्कन आज सिाज िें  ऐसे संघटनों का अिाव स्दखाई दतेा ि।ै 
सनष्कर्ष  :-  

              इस प्रकार रत्नकुिार सांिररया जी ने स्विा नाटक िें स्वकलांग 
एव ं स्नःशिों के जीवन संघषय को अस्िव्यि करत ेिुए जिन विाय और 
वीिा के िाध्यि से सिाज िें प्रचस्लत जास्त प्रथा, स्नशिों की उपेक्षा, 
नेताओ ंकी दोगली नीस्त जसैी स्वस्वध सिमयाओ ंको प्रमततु स्कया ि।ै 
इस नाटक की कथावमत ुसे स्नम्नस्लस्खत स्बंद ुििारे सािने आते िैं - 
सिाज िें श्यािाजी जसेै दोगली नीस्त को लेकर चलनेवाले नेताओ ंकी 
आज िी किी निीं ि,ै जो सिानता के पक्षधर िोने का स्दखावा िात्र 
करते िैं।आज के स्वज्ञानवादी यगु िें िी जास्त िदे जसैी कुप्रथाओकंा 
प्रचलन सिाज िें स्दखाई देता ि,ै जो िानवता के स्लए बिुत घातक 
बीिारी के सिान ि।ैसिता तथा िानवता का िखुौटा धारण कर स्वकलागं 
तथा स्नशिों की उपेक्षा आज िी की जा रिी ि।ैसिानता लाने के स्लए  

आज िले िी अंतरजातीय स्ववाि का अच्छा प्रचलन आरंि तो िआु 
ि ै लेस्कन इस प्रचलन िें किीं न किीं जिन विाय और वीिा जसैी 
घटनाए ँ ििें स्दखाई द े रिी ि,ै जो दिुायग्यपणूय ।नाटक के िाध्यि से 
संगठनात्िक कायय की सफलता का संदशे िी स्दया गया ि।ैआज 
मवतंत्र दशे िें िीस्डया का दोिरा चररत्र ििारे सािने आ रिा ि।ै पसु्लस 
तथा प्रशासन का भ्रष्ट रवयैा जो स्दन-ब-स्दन बढ़ता जा रिा ि ै वि 
सिाज के स्लए घातक ि।ै 
                कुल स्िलाकर रत्नकुिार सांिररया द्वारा स्लस्खत  ' वीिा' 
नाटक सिाज के सािने जास्त प्रथा, छुआछूत जसैी कुप्रथाओ ंका तथा 
भ्रष्ट पसु्लस एव ंप्रशासन व्यवमथा, िीस्डया का दोिरा चररत्र, नेताओ ं
की दोगली प्रवसृ्त्त का खलुकर स्वरोध कर सिानता, मवतंत्रता के पक्ष 
पर बल दतेे िुए स्वकलांग तथा स्नःशिों के प्रस्त सिाज के दास्यत्व को 
प्रमततु करने का प्रयास स्कया गया ि।ै यि नाटक छोटे-छोटे संवाद, 
प्रिावी कथावमत,ु चररत्र स्चत्रण, वातावरण की दृस्ष्ट स ेसफल सास्बत 
िोता ि।ै 
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कृष्णा िोबती के उपन्िािों में रे्तना के सवसवध आिाम  

(दाशयस्नक, राजनीस्तक, धास्ियक के पररपेक्ष िें) 

रसमम पुशाम 

शोधाथी स्िदंी) 
                                     पंस्डत एस. एन. शकु्ला स्वश्वस्वद्यालय  

                                      शिडोल (िध्य प्रदशे) पंजीयन ििांक - 1184010006  

िारांश : मवातंत्रोत्तर स्िदंी कथा सास्ित्य िें कृष्णा सोबती का उपन्यास 

लेखन िें िित्वपणूय मथान ि।ै अपने उपन्यासों के िाध्यि से सोबती जी 
एक नए कथ्य और िाषा की स्वस्वधता के साथ सिाज की िर दशा एव ं
स्दशा को उजागर करने का प्रयास स्कया ि,ै वसेै तो 19वीं शताब्लदी के दसूरे 
- तीसरे दशक से िी स्िदंी गद्य लेखन िें िस्िला लेस्खकाओ ंका पदापयण 
िो चकुा था । लेस्कन मवतंत्रता प्रास्प्त के पश्चात नारी जागरण और स्त्री 
स्शक्षा के व्यापक प्रचार - प्रसार के फलमवरूप इस क्षेत्र िें िस्िला 
कथाकारों स्क एक िजबतू पीढ़ी सािने आई ि,ै इसिें प्रिखु मथान कृष्णा 
सोबती का ि।ै स्जन्िोंने बनी बनाई परंपरा से परे िटकर अपनी अनिुसू्तयों 
को अस्िव्यि कर सिाज िें व्याप्त नारी की चेतना को अपने उपन्यासों के 
पात्रों के िाध्यि से जगाने का प्रयास स्कया िै। 
बीज शब्द:- नारी रे्तना, उजागर, पे्ररणा। 

                           कृष्णा सोबती की रचनाए ं एक सिग्र दशयस्नकता का प्रस्तफल ि।ै 
स्जसके पीछे िारतीय एव ंपाश्चात्य स्चंतन का प्रिाव स्दखाई दतेा ि।ै केवल 
कलात्िक प्रस्तिा और संवदेनशीलता के बल पर श्रेष्ठ सास्ित्य उत्पन्न 
निीं िोता ि,ै श्रेष्ठ सास्ित्य का सजृन सास्ित्यकार की जीवन दृस्ष्ट और 
अनिुव पर स्नियर रिती ि।ै यि तो उनकी संमकृस्त उनके संपकय  िें आने 
वाले अन्य संमकृस्त और स्चंतन धाराओ ंसे िी बेिद प्रिास्वत िोता ि।ै 
 आधसु्नक स्िदंी सास्ित्य पर परंपरागत और आधसु्नक िारतीय दशयनों के 
साथ आधसु्नक पाश्चात्य का स्वचारधाराओ ंका िी व्यापक असर पड़ा ि।ै 
इसके साथ प्रथि तथा स्द्वतीय स्वश्व यदु्ध िारत का मवतंत्रता आदंोलन और 
उन उसका पररणाि आस्द घटनाओ ं से प्रिास्वत सािास्जक, राजनीस्तक 
और आस्थयक पररस्मथस्तयों िें िी िारतीय जनिानस को गिरे रूप से 
प्रिास्वत स्कया ि।ै मवातंत्र्योत्तर स्िदंी उपन्यास इन सिी स्वचारधाराओ ं
और घटनाओ ं से प्रिास्वत िानस्सकता की उपज ि।ै कृष्णा सोबती का 
सास्ित्य स्कसी िी वादों और खिेों से स्घरा िुआ निीं ि।ै कृष्णा जी 
स्लखती िैं - "सावहत्य वकन्ही खेमों में बड़ा है।" लसे्कन उनके सास्ित्य 

पर िारतीय परंपरागत स्चंतन और आधसु्नक पाश्चात्य स्वचार धाराओ ंका 
प्रिाव जरूर पड़ा ि।ै अतः िि कि सकते िैं स्क उनकी दाशयस्नक दृस्ष्ट 
िारतीय और पाश्चात्य स्चंतन के धनात्िकता को मवीकार करते िुए 
स्वकस्सत िुआ ि।ै आधसु्नक स्वज्ञान औद्योस्गक सभ्यता तकनीकी स्वकास 
और दो स्वश्व यदु्धों के पररणाि मवरूप उत्पन्न स्मथस्तयां पाश्चात्य दशे िें 
अस्मतत्ववाद के प्रचरु प्रचार िें सिायक स्सद्ध िुई। ििानगरीय वातावरण 
की िीड़ िें व्यस्ि स्नतांत अकेला ििससू करता ि।ै वि सिाज एवं 
पररस्मथस्तयों से कटता िुआ मवयं के स्लए िी अजनबी बनता गया, उसके 
जीवन का वामतस्वक आनंद खो गया और स्जदंगी एक बोझ की तरि की 
स्सिट कर रि गई ि।ै व्यमतता, बोध, पराएपन, कंुठा, संत्रास, और 
स्वसंगस्त आस्द इस दशयन से जड़ेु शब्लद िैं। ‘बादलों के घेरे में’ रस्व 

असफल प्रेि से जस्नत स्नराशा और कंुठा के कारण अकेलापन का 
अनिुव करता ि।ै "वखड़की के सामने लेटे लेटे अकेलापन से 

घबराकर जब मैं बाहर देखता ह  ं तो धुंध भरे बादलों के घेरों में 

घंुघराले बालों िाला िही चेहरा वदखता है, िही....। 

 ‘तीन पिाड़’ की जया प्रिे िें असफल िोन ेपर आत्िित्या कर लतेी ि।ै 

कुछ निीं कोई निीं पिाड़ों के साए तले और दो बािें, दो रािें की नास्यकाएं 
इस तरि की स्जदंगी िें घटुन स्नराशा अकेलापन और कंुठा का अनिुव 
करती िैं।  

िइस तरि पस्श्चिी पररवेश िें पनप रि ेव्यस्िवादी सास्ित्य के िलू  
िें व्यस्िगत सुख एव ंव्यस्ित्व का स्वकास िित्व रखता ि।ै सिाज 
द्वारा मवीकृत नैस्तकता अनैस्तकता की धारणा उन्िें िाने निीं ि।ै 
क्योंस्क वि व्यस्ि की मवतंत्रता िें बाधक ि।ै सिाज की यि परंपराए 
व्यस्ि के सखु एव ं स्वकास िें बाधक ि ैउसे तोड़ने का सािस करते 
िुए अिि को संतुष्ट करता ि।ै ‘स्ित्रों िरजानी’ की स्ित्रों और कुछ 
निीं कोई निीं के स्सवा ‘सरूजिखुी अधंेरे की’ रती अपने मवतंत्र 
व्यस्ित्व एव ंअस्मतत्व की रक्षा की छटपटािट स्वद्यिान ि।ै व ेसिाज 
िें मवयं के िोने का बोध कराती रिती ि।ै 
                             अस्मतत्ववास्दयों के अनसुार सारी दसु्नया स्नरथयक और एब्लसडय 
ि।ै यि स्नरथयकता िनषु्य पर स्नराशा तथा अजनबीपन पैदा करती ि ै
और सारे संबंधों को जड़ बनाती ि।ै आदिी की आदस्ियत िें उसकी 
शस्ि और जीवन िलू्यों िें स्वश्वास निीं रखने के कारण यि वाद 
स्वकासशील िानवीय चेतना से यिु निीं सिझा गया प्रत्येक 
स्वचारधारा अपनी पवूय व्यवमथा के स्वद्रोि से उत्पन्न िोती ि ैऔर िर 
स्वचारधारा िें यगुानकूुल सत्यांश स्वद्यिान ि।ै सच्चा सास्ित्यकार 
स्वकृत और झठेू पड़ गए स्वचारों को त्याग दतेे िुए अग्रसर िोता ि ै
वि अपने सिय जीवन अनिुव और दृस्ष्ट की कसौटी पर प्रत्येक 
स्सद्धांत को परखता ि ैऔर उन अशंों को मवीकार करता ि।ै जो 
जीवतं और िानवीय िैं। कृष्णा सोबती व्यस्ि की मवतंत्रता को सबसे 
िित्वपूणय िानती िैं। उनके नारी पात्रों िें व्यस्ित्व अस्मतत्व की रक्षा 
की छटपटािट स्वद्यिान ि।ै लेस्कन उनकी दृस्ष्ट पाश्चात्य 
स्वचारधाराओ ं के अस्तवादी रूख से स्बल्कुल ििु ि।ै इसस्लए 
िलू्यिीन और औस्चत्यिीन मवतंत्र व्यस्ि के मथान पर कृष्णा सोबती 
के पात्र संमथा और सिाज के प्रस्त अपने दास्यत्व को मवीकार करते िैं 
और सिस्ष्टवादी स्चंतन से अपनी मवतंत्रता को ियायस्दत करने को 
तैयार िोते िैं। स्ित्रों के अतं िें अपने पस्त के पास लौट जाना और रस्त 
के स्दवाकर के स्नितं्रण को ठुकराना इसके उदािरण िैं। ििक बानो 
अपने मवतंत्र व्यस्ित्व और आत्िसम्िान की मथापना करने के बाद 
वकील सािब के जीवन से अलग िो जाती ि।ै ‘ए लड़की’ की अम्ि ू
िें िैं िैं ि  ंका बोल ििशेा रिता ि।ै स्फर िी पाररवाररक सािास्जक 
जीवन के िित्व को वि मवीकार करती ि।ै सिय की पात्र आरण्या िें 
नर और नारी की स्ित्रता को नवीन िान्यता स्िली ि।ै अस्ववास्ित 
और अकेले प्रौढ़ व्यस्ियों के एकाकीपन और व्यथय का बोध आज 
के यगु िें प्रिखु सिमया ि।ै कास्िनी और दियंती आस्द बढ़ूी औरतें 
स्नराशा, कंुठा, अवसाद, स्नरथयक और ितृ्य ु संत्रास से पीस्ड़त ि।ै 
लेस्कन उपन्यास की नास्यका आरण्या के मविाव िें दाशयस्नकता और 
दृढ़ता एव ं मवतंत्र स्नणयय की शस्ि ि।ै जीवनिर अकेले रिने का 
स्नणयय उसने मवयं स्लया था वि िस्वष्य को दखेते िुए यि स्नणयय 
लेती ि।ै उसका जीवन सिाज से कटा िुआ और घटुन िरा ना रि ेइस 
कारण वि अकेले जीवन स्नवायि का स्नणयय करती ि।ै इस सब के बाद 
िी उसका िस्वष्य स्निायण का स्नणयय वि अतं िें अपन ेदोमत ईशान 
के साथ रिने का करती ि।ैकृष्णा सोबती अपने दाशयस्नकता के बल 
पर जिां आधसु्नक जागरूक नारी की पिचान को रेखांस्कत करती िैं, 
विी व्यस्ि और सिाज के बीच संतलुन और सािजंमय को बनाए 
रखने की कोस्शश करती िैं। 
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ियगुानुरूप राजनीस्तक पररस्मथस्तयों उलटफेर आस्द का प्रिाव 
तत्कालीन सास्ित्य पर पड़ता ि ैराजनीस्तक िलचलों का सािान्य व्यस्ि 
के जीवन पर स्वशेष प्रिाव पड़ता ि।ै दशे िें राजनीस्तक स्मथरता से जीवन 
व्यवमथा िें सखु शांस्त व सिसृ्द्ध की मथापना िोती ि।ै राजनीस्तक पतन से 
नैस्तक िलू्य नष्ट िोते िैं। तो सािान्य जनजीवन िें िी अराजकता व्याप्त िो 
जाती ि।ै इस परेू तथ्य का उदािरण स्जदंगीनािा उपन्यास िें दृस्ष्टगोचर 
िोता ि।ै स्जदंगीनािा िें स्विाजन पवूय और स्विाजन पश्चात का स्चत्रण 
स्िलता ि।ै स्जसिें राजनीस्तक खोखलेपन िें इसंानी स्जदंगी स्जदंा लाशों िें 
स्कस तरि तब्लदील िो जाती ि,ै यिीं दशायया गया ि।ै गावं वालों के 
िददगार बनने वाले शािजी मवयं इस खोखली राजनीस्त के उदािरण ि।ै 
फतेि अली सरकार की इस गदंी राजनीस्त को उजागर करता ि ै -

"शाहजी सरकार अंगे्रजी घोड़े पर कागज बूत भी वबठा दे तो कानून 

के जोर जबरदस्त में यह बोलने लगेगी।" 

 भ्रष्ट राजनीस्तक पररवेश िें भ्रष्टाचार नीचे से ऊपर तक व्याप्त ि।ै ऐसी 
स्मथस्त िें स्बना ररश्वत और चिचास्गरी के काि परूा िोने की कल्पना िी 
निीं की जा सकती। बख्शी किता ि ै -"जो लक्ष्मी के जोर से इस 

कलयुगी देिी को ररझायेंगे भेंट चढ़ाएगें िही खुश वकस्मत मुरादे 

भी पाएगें....।" स्जदंगीनािा िें सरकारी कियचारी अपन े अस्धकारों का 
प्रयोग करके खला भ्रष्टाचार करत े िैं- "हर घर से एक बदंा पुिर नहीं हो 
तो चंदा" एक तरफ जिा ं दशे को स्नकल जान े वाले िसे्ड़ए िैं। तो विीं 

दसूरी तरफ प्राणों की बस्ल दनेे वाले दशेप्रेिी िी िैं। स्जदंगीनािा िें पंजाब 
पर अनेक आििणों के बावजदू उसका बस जाना जिां लोगों के दशे प्रेि 
का िी उदािरण ि।ै स्विाजन पश्चात राजनीस्तक काययकलापों ने जिां देश 
को गस्तशीलता दी ि,ै विीं लोगों को भ्रष्ट िाग्यवादी िी बना स्दया ि।ै 
स्जदंगीनािा िें राजनीस्तक वातावरण और उसके प्रिाव का प्रत्यक्ष 
स्चत्रांकन िुआ ि।ै ‘िमि िरगम’ िें कथानक िें प्रसगंवश किीं-किीं पर 

कृष्णा सोबती को राजनीस्तक दृस्ष्टकोण की अस्िव्यस्ि िुई ि।ै धोबी 
रािखलेावन के शब्लदों िें राजनीस्तक अशदु्धता की पीड़ा िखुर िो उठी ि।ै 
"सावहब ऊंची जात वबरादरी ने भी कम घृणा नहीं फैला रखी है। 

अपने को संस्कारी जावतयां कहकर पुकारते हैं और दवलतों वपछड़ों 

को असंस्कारी संस्कार विहीन नीचे वपछड़ा आरक्षण को लेकर 

कभी मनुिादी उबलते हैं और कभी दवलत और कभी कमजोर िगव 

धंधे की राजनीवत है। जाने कब तक खेला जायेगी यह वसलवसला 

कब तक चलता रहेगा।" कृष्णा सोबती न े अस्त संवदेनशीलता के साथ 

कश्िीर िदु्द े पर िी अपने स्वचार व्यि स्कए िैं, कृष्णा सोबती ने परुुष 
उपन्यासकारों की अपेक्षा राजनीस्तक स्वचार कि िी व्यि स्कए िैं, 
िालांस्क स्जदंगीनािा 'डार िे सबछड़ी’ आस्द िें स्विाजन का स्जि ि ै

स्कंत ुस्वशदु्ध राजनीस्तक पररवेश का स्चत्र निीं ि।ै कृष्णा सोबती के संपणूय 
सास्ित्य का अध्ययन करने पर राजनीस्तक चचाय कि िी स्िलती ि,ै 
लेस्कन स्जतनी ि ै वि प्रिावी ि।ै कृष्णा जी ने अपन े उपन्यासों िें 
राजनीस्तक पररवशे िें पररवतयन की आवश्यकता की ओर संकेत स्कया ि।ै 
 िारतीय सिाज िें धिय का स्वशषे िित्व रिा ि।ै िारतीय पररवशे िें जन्ि 
से लेकर ितृ्य ुतक िनषु्य का जीवन धियिय िाना जाता ि।ै संस्वधान के 
अनसुार िारत एक धियस्नरपेक्ष दशे ि।ै लेस्कन जब देश का स्विाजन िी 
धिय के आधार पर िुआ तो िनषु्य की िावना धिय से उठने लगी। िि यि 
निीं कि सकते स्क आज िनुष्य का स्वश्वास िगवान और उसकी िस्ि 
पर से स्बल्कुल उठ गया ि।ै लेस्कन इस स्वश्वास की िावना से व्यि जरूर 
िुआ ि।ै आज धिय की पररिाषा िनषु्य ने अपने सिय और ससु्वधा के 
अनसुार स्नधायररत स्कया ि।ै िनषु्य एक सािास्जक प्राणी िोने के नाते 
सिाज िें िी जीता एव ंस्वचार करता ि।ै सिाज के िाध्यि से िी व्यस्ि 
ज्ञान कला नैस्तकता प्रथाओ ंिान्यताओ ंका स्वचार करता ि ैऔर सिाज 
की यिी स्वरासत संमकृस्त ि।ै मवातंत्र्योत्तर िारतीय पररवशे िें सांमकृस्तक 
पररवतयन तेज गस्त से िो रि ेिैं। परंपरागत िारतीय पररवशे को नवीन  
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‘छत पर दस्तक’ किानी का मूल्ि -बोध 

परंपरावादी और प्रचस्लत रूस्ढ़यों को तोड़ने का सािस लेस्खका िदृलुा 
गगय ने अपनी किानी िें स्दखाया ि ै क्योंस्क ििारा िाव-बोध ििारी 
अनिुसू्त पर द्वारा िी स्नस्ियत निीं िोता ,बस्ल्क ििारे अध्ययन िनन  से 
बनती स्बगड़ती  स्वचारधाराओ ंऔर जीवन दशयन  का िी लगातार इस पर 
घात- प्रस्तघात  िोता रिता िैं। िदृलुा गगय की यि किानी वसै्श्वक  पररदृश्य 
को स्लए िुए ि।ै िनषु्य का दायरा रोज़ी रोटी किाने के स्लए स्कतना 
स्वमततृ िो गया ि ैस्क वि सब कुछ दांव पर लगाकर पस्श्चि दशेों िें जाने 
का िरसक प्रयास करता ि ैक्योंस्क व ेस्वकस्सत दशे ि ै। आधसु्नक पररवशे 
िें मवयं को स्फट करन े के स्लए व िानवीय संवदेना  से परे और 
िशीनीकरण यगु िें यंत्रवत ्चलते  िुए ऐसे फंस जाता ि ै स्क वि प्रायः 
संवदेनिीन िो कर जीना प्रारंि कर दतेा ि।ै एक कठपतुली की तरि, स्जस 
की डोर स्जस स्दशा िें खींचती ि,ै वि वसैे िी उपििों को करने लग जाता 
ि।ै ऐसा जीवन व्यतीत करते िुए िलू्यों का स्वघटन तो िोता िी ि ै,साथ िी 
वि उपिोिावादी संमकृस्त का स्िमसा बन जाता ि ै । इस किानी िें ििें 
इसी पनुः  मथापना के बारे िें बताया गया ि ैस्क स्वश्व ििारे स्लए एक गांव 
बन गया िैं पर स्जन सम्बन्धों  से ििारा संसार सजा ि ैविीं िि से दरू िोते 
जा रि े िैं । िारतीय ,अिरेरका िें जाकर स्कस तरि बदल गए  अपनी 
संमकृस्त से दरू िोते जा रि ेिैं ।इसी ददय को पररिास्षत करते िुए लेस्खका 
किती ि,ै “िा-ं बाप की नागररकता, सस्दयों की स्वरासत, खनू और नमल,  
सब धरे रि जाते िैं और आदिी स्बला गिय िें आए, स्बला िदद या 
परवररश, नया जन्ि ले लेता ि”ै1। उसकी दृस्ष्ट िें अब तक के सिी िलू्य 
धराशायी िो जाते िैं या स्घसे परुाने लगने लग जाते िैं । वि विीं की 
संमकृस्त का ,सभ्यता का , अधंानकुरण करने लग जाता ि ै स्क किीं वि 
डॉलर की इस रेस िें पीछे न स्दखाई दनेे लग जाए । बािर का रूप - रंग िी 
उसका िारतीय स्दखाई दतेा ि ै । स्बना पनुजयन्ि स्लए वि पणूयतः पस्श्चिी 
संमकृस्त िें ढल चकुा िोता ि ै। व ेबच्चों के गीत जो चंदा िािा दरू के थे । 
अब पररवस्तयत िोकर ट्स्वकंल ट्स्वकंल स्लस्टल मटार बन चकेु ि ै। आज 
की आधसु्नक पीढ़ी को यि पता िी निीं चला स्क स्जन ररश्तों िें 
आत्िीयता थी । जिां चांद िी िािा था । उसकी जगि पर न जाने कौन से 
स्बम्ब आ गये ।  
                                          आज िध्यिवगीय स्त्री अनेक उतार चढ़ाव से गजुरकर स्वस्िन्न 
स्मथस्तयों से सािजंमय  बैठाकर अपने पतु्र को इस योग्य बनाती ि ैस्क वि 
स्सस्लकॉन वलैी िें डॉलर किा सकें । इसके स्लए वि अपने प्रॉस्वडेंट फंड 
के तिाि रुपयों को उसके िाथ िें रख दतेी ि ै तास्क बेटे का िस्वष्य 
उज्ज्वल िो सकें । उसके सिी सपने सिुाने िो सकें । बेटे के ऐसे िी ससु्वधा 
संपन्न घर को दखेने के स्लए, जब वि अिरेरका जाती ि,ै तो अपने और 
बेटे के बीच एक प्राइवसेी को खड़ा िुआ दखेती ि।ै यि प्राइवसेी इतना 
स्वशाल रूप धारण कर लेती ि ै स्क िां  नस्लनी के कदि बेटे के किरे िें 
जाने से डरने लगते िैं। वि दबे पांव सारे काि करन े लगती ि।ै पणूयतः  
यंत्रवत ्,  उनके बीच संवाद िोता ि ैतो केवल आवश्यकताओ ंकी पसू्तय के 
स्लए। िाँ के िाथों का खाना अथायत परांठा तो उसे अच्छा लगता ि ैपर 
उनकी बढ़ती िुई उम्र उसे स्दखाई निीं दतेी। एक तरि से वि दास्यत्विीनता 
से ग्रमत िैं । िलू्यों का ऐसा स्वघटन कई बार किानी िें देखने को स्िलता 
ि ै। जिाँ िौस्तकतावाद िि पर इतना िावी िो जाता ि ैस्क उससे ररश्तों की 
आत्िीयता के स्िठास को खत्ि कर स्दया । इन अपाटयिेंट्स की िव्यता के 
बारे िें बताते िुए लेस्खका किती ि,ै “ऊँचा खबूसरूत, सवाल- जवाब स े
खरा, बािर इतना खलुा- खलुा और िीतर एकदि कैदखाना”2 कैदखाने  

िें िी िि दसूरों की िावनाओ ंको सिझने का प्रयास निीं करते क्योंस्क  
विां िि सिय व्यतीत करते िैं । जीवन जीते निीं ि।ै तिी तो स्जस बेटे 
के स्लए उसने अपने जीवन की िर खशुी को न्योछावर कर स्दया । बार- 
बार आग्रि करने पर   िी दसूरा स्ववाि निीं स्कया । अपने जीवन की 
सारी जिा पूंजी उसकी स्शक्षा दीक्षा पर खचय करती ि ै,तास्क वि सखुी 
और आनंस्दत िो । दसूरी ओर ससरु ने िी िरते वि स्दल्ली के घर को 
दवेर के नाि पर कर स्दया स्क उसका बेटा तो डालर किाता ि ैऐसे कई 
घर बनवा दगेा । स्त्री  यस्द स्शस्क्षत िैं तो उसका शोषण निीं िोगा ऐसा 
निीं ि ै ।उसका मवरूप और आकार बदल जाता ि ै । यिां ििता की 
दिुाई दकेर या सािास्जक िान ियायदा के नाि पर छलावा दकेर , उसे 
अस्धकारों से वसं्चत स्कया जाता ि ै। परुुष वचयमववादी व्यवमथा िें  स्त्री 
के अस्धकारों और उसकी अस्मिता की बात करना  और उसे पाने के 
स्लए स्चन्तन िी आज स्त्री स्विशय ि ै। लेस्खका ने नस्लनी के िाध्यि से 
उस अनसनुे मवर को शब्लद  दनेे का प्रयास स्कया ि ै । वि किीं  िी 
अपने अस्धकार के स्लए संघषय निीं करती ि ै। क्योंस्क उसकी खशुी तो 
सम्बन्धों की आत्िीयता िें ि ै। विी बेटा इस बात से स्बल्कुल बेखबर 
ि ै स्क िां ररटायडय िो चकुी ि ैऔर उसके पास जीवनयापन का कोई 
अन्य िागय िी निीं ि ै। विी बेटा जब पछूता ि ैस्क, “तमु्िारी छुट्टी कब 
तक िैं ? ‘छुरट्टयाँ’ ?अचकचाकर उसने दोिराया”3  ।यि िध्यवगीय 
पररवार का एक सािास्जक यथाथय ि ै । जो अब तक अनकिा ि ै । िां 
बाप  अपने त्याग को अपना कतयव्य सिझकर स्निाते िैं यिी कारण ि ै
की बच्चे अपने दास्यत्व बोध से अनस्िज्ञ िैं जाते िैं क्योंस्क यिी सबसे 
ससु्वधाजनक ि ै।शिशरे बिादरु स्संि ने इसी यथाथय की व्याख्या की ि,ै 
“सबसे बड़ा यथाथय वि ि ैजो ििारे अदंर ि ै स्जसे शब्लदों िें निीं रखा 
जा सकता । वि तो शब्लदों िें आकर किी -किी बदल जाता ि ै,ग़लत 
िो जाता ि ै , किी किी तो अपना ितलब  िी खो दतेा िै”4 
उपिोिावादी संमकृस्त िें रिने के कारण वि अपने दास्यत्व- बोध, 
कतयव्यबोध से पलायन करना  उसे बेिद ससु्वधाजनक लगता  ि ै। उसे 
िौस्तकता से जड़ेु सिी सखु तो चास्िए पर आत्िीयता के कुछ क्षण िी 
वि अपनी िाँ को निीं द ेपाता बस्ल्क अपनी स्नजता िें खलल न पड़े। 
ऐसी प्राइवसेी की अपने और िाँ के संबंधों के बीच िें खड़ा कर दतेा । 
तिी तो उसे ना अपने खचय स्कए िुए रुपयों का अदंाजा ि ैऔर ना िी 
िाँ के सेवास्नवतृ्त िोने का बोध । वि पाश्चात्य संमकृस्त से प्रिास्वत इस 
यगु िें केवल अपने सखु के स्लए जी रिा ि ै । िारतीय  संमकृस्त की 
स्वशेषता ि ैस्क सबके सखु िें  िी अपना सखु ि ै। उसके स्लए यि सब 
अथयिीन बनकर रि गया ि।ै यिी कारण ि ै स्क िां पररस्मथस्त से 
तालिेल निीं स्बठा पा रिी ि ै। इस खोखलेपन से, इस शनू्यता से, इस 
संवदेनिीनता से ,वि रात के सन्नाटे िें िी िीतर के शोर को अनिुव 
कर पा रिी थी । उसके अदंर की इतना  शोर ि ैस्जसने  उसकी आखँों 
से नींद को िी उड़ा स्दया था । उस पर िी छत से पैर की चिलकदिी  
उसे मपष्ट सनुाई द ेरिी थी । उसे शांत करने के स्लए वि छत पर दमतक 
दनेी  प्रारम्ि कर दतेी ि ै । वमतवुादी दृस्ष्ट िोने के पररणाि मवरुप िी 
ििारे िानवीय संबंधों का अविलू्यन िोता जा रिा ि ै। जिाँ एक ओर 
अिरेरका िें विैव के बीच अकेला पड़ा वि स्नमसिाय बढ़ूा परुुष , 
स्जसे  अब कोई निीं चािता और दसूरी तरफ िारत िें िी िरे- परेू पर 
अिावग्रमत िध्यिवगीय पररवार िें िास्शए पर पड़ी वि अधेड़ उम्र की 
स्वधवा स्त्री । बाकी सारे संसार के स्लए दोनों की कोई उपादयेता  
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निीं ि,ै नगण्य िात्र ि ै। पर िर रात उसकी चिल कदिी और नस्लनी के 
ठक -ठक से िी उन्िें आत्िीयता अनिुव िोती और दोनों सो जाते । दोनों 
के बीच यिी छत की दमतक का िी ररश्ता था । स्जसिें उन्िोंने अपनापन 
ढूंढ स्लया । उसने सोचा िी की  एक स्दन जाकर स्िल लेंगी  । पर 
अचानक उसी रात छत की दमतक की आवाज ना आयी । घबरािट िें 
उसने अपाटयिेंट इिरजेंसी पर कॉल स्कया  । दरवाजा खोलकर दखेा रॉबटय 
स्घसे- स्पटे कालीन पर बेिोश पड़ा था । पस्श्चिी संमकृस्त के अनसुार वदृ्ध 
व्यस्ि को वदृ्धाश्रि िें रिना चास्िए । जिाँ उसकी सेित ,सखु -ससु्वधा 
का ध्यान रखा जाता ि ै । पर उन  चारदीवारी िें अपनत्व िी तो निीं 
स्िलता । शायद इसी अपनेपन को ढूढंने की चाि िें रॉबटय अकेले उस घर 
िें रि रिा था। जिाँ उसका ध्यान रखने वाला कोई निीं था । पर दोनों 
िास्शए पर पड़े लोगों िें आपसी संपकय  था  । तिी तो वि जब पसय से 
स्नकाल कर अपने कंघ ेसे िजे  पर टक टक करती ि ैतो वि तरंुत पिचान 
लेता ि ैन-स्ल-नी यिी तो ि ैसािास्जक यथाथय ,स्जससे पररिास्षत स्कया ि ै 
लेस्खका ने । िानव सदवै आत्िीयता ,प्रेि ,मनेि , वात्सल्य की चाि िें 
जीवन व्यतीत करना चािता ि।ै अपार सखु विैव िी स्नतांत अकेलापन 
उसे बेबस कर दतेा ि ै उसके जीने की इच्छा को कि कर दतेा । दसूरी 
तरफ िि िारतीय खोखलेपन को अपनाना चाित े िैं  । क्योंस्क विा ँ
सांसाररक सखु तो सािने स्दखाई दतेा ि।ै जबस्क िारतीय संमकृस्त िें 
कुटुम्ब की अपनी िित्ता ि ै । यिी कारण ि ै स्क िारत िें आज िी 
वदृ्धाश्रिों को आदर की दृस्ष्ट से निीं दखेा जाता ि ै ।इस परूी किानी िें 
नस्लनी िी एक ऐसा पात्र ि ैजो अपने ििय की पीड़ा को पिचानती और 
दसूरे के िावों को  िी पोस्षत करती ि ै। िाँ और बेटे के बीच एक अलग 
-सी खािोशी ि ैया कस्िये  प्राइवसेी ि ै । स्जसके कारण वि अपनी शादी 
की बात को िी िाँ से इस तरि किता ि,ै “िैं शादी कर रिा ि ”ँ । वि 
उठकर बैठ गई ‘िबुारक’ अिरीकन लड़की ि”ै5 
                             स्ववाि जसेै िित्वपणूय िदुद ेपर िी वि िाँ की पसंद, उनकी इच्छा 
को कोई िित्व निीं देता । ऐसा वि अकेला निीं ि।ै यि सब संिांत 
संमकृस्त का प्रिाव ि।ै जबस्क िारतीय संमकृस्त िें स्ववाि संमथा सबसे 
सदुृढ़ ि ै ।पर पाश्चात्य संमकृस्त को ओढने,  पिनने और अपनाने िें 
िारतीय किीं िी पीछे निीं रि गए िैं । उसी तरि चचय िें शादी करना 
चािते िैं । िा ँ बाप को केवल बता दनेा चाित ेिैं । उन्िें उपिोिावादी 
संमकृस्त ने जसेै ग्रमत कर, िलू्यस्विीन कर स्दया ि ै। नस्लनी अब बेटे के 
स्ववाि की िगंलकािनाए ंकरने लगती ि ैऔर सोचती ि ै स्क उससे पैसे 
िांगना तो नाििुस्कन ि।ै उसके पास थोड़े जेवर िैं स्जन्िें बेचकर ,वि 
खाना बनाकर ,दफ्तरों िें स्टस्फन िरकर िजेने का काि कर सकती ि।ैवि 
उम्र की इस ढलान पर िी इस काि को िित्व  के कारण  तत्पर िैं । इस 
तरि इस किानी िें नस्लनी िी एक आदशयवादी पात्र िैं । उपन्यास सम्राट 
प्रेिचंद के अनसुार, “आदशयवाद ििें ऐसे चररत्रों से पररस्चत कराता ि,ै 
स्जनके हृदय पस्वत्र िोते िैं ,जो मवाथय और वासना से रस्ित िोते िैं ,जो 
साध ु प्रवसृ्त्त के िोते िैं यद्यस्प ऐसे चररत्र व्यविार कुशल निीं िोते िैं, 
उनकी सरलता उन्िें सांसाररक स्वषयों िें धोखा दतेी ि,ै लेस्कन काइयंापन  
से ऊबे िुए प्रास्णयों तथा ऐसे सरल और ऐसे व्यविाररक ज्ञानस्विीन 
चररत्रों के दशयन से एक स्वशषे आनंद स्िलता ि”ै

6 ऐसे चररत्र िी ििें 
जीवन जीने का िागय स्दखाते िैं ।  
1.                         इस किानी िें लेस्खका उस वगय से प्रत्यक्ष से जड़ुी िुई स्दखाई दतेी 
ि ैजो वसै्श्वक धरातल पर बदलते िुए यगु बोध से प्रिास्वत िोकर पस्श्चिी 
दशेों िें रोजगार की आपा- धापी िें गजुर बसर करने के स्लए घर से 
स्नकल पड़ता ि।ै स्जसके  कारण ये प्रिाव पड़ता ि ै स्क िि स्बना सोच े
सिझ ेपणूयतः अिरेरकन संमकृस्त िें ढल जाते ि ै । सिाज के उस वगय के 
यथाथय को अपेक्षाकृत अस्धक गिराई से दखे सिझकर पाठकों के सािन े
प्रमततु स्कया गया ि।ै लेस्खका ने नारी िनोस्वज्ञान को िी अच्छी तरि से 
सिझा ि,ै इसस्लए नस्लनी की िन की दबुयलताओ,ं सफलताओ ं- 

असफलता को, पीड़ा और स्नतांत एकांत को बिुत िी अच्छे से स्चस्त्रत 
स्कया ि।ै बदली िुई स्त्री की अस्मिता की पिचान से नस्लनी  के िाध्यि 
से ििें पररस्चत करवाया ि।ै इस तरि नारी की स्चरपररस्चत साया से उसे 
ििु कर नये रूप िें पररिास्षत करने का प्रयास स्कया ि।ै बेटे के 
औपचाररक व्यविार से िाँ के कोिल अतंियन की कंुठा को ििारे 
सािने रखा ि ै। उनकी किानी किने का तरीका, उसे संिालने ,संजोने 
का तरीका उनकी क्षिता का पररचय करवाता ि ै ।साथ िी बेिद 
अपनेपन से आज की पीढ़ी के स्लए एक उदािरण बन कर पाठकों के 
सािने आई ि।ैइस तरि लेस्खका  वसै्श्वक पटल पर अपने सांमकृस्तक 
िलू्यों  के पक्ष िें खड़ी िुई प्रतीत िोती ि ै ।  इसीस्लए डॉ नगेंद्र के 
अनसुार, “सास्ित्य का िलू उद्दशे्य आत्िास्िव्यस्ि िोता ि ै ,यिाँ यि 
किना िी प्रासंस्गक िोगा स्क सास्ित्य सिाज का दपयण िोने के कारण 
एक ओर जिाँ सिाज की तमवीर स्दखाता ि ै ।विीं दसूरी ओर सिाज 
को स्दशा दनेे का पथ-प्रदशयक कर  गरुु कतयव्य  िी स्निाता ि।ै  यस्द 
सास्ित्यकार या रचनाकार इन दोनों लक्ष्यों िें सफल िो जाता ि।ै तो यि 
उसके स्लए सबसे बड़ी उपलस्ब्लध िोती िैं”7 िदृलुा गगय की इस किानी 
ने ििें उस सच से पररस्चत करवाया ि ै । जिाँ िानवीय संवेदना शनू्य 
िोती जा रिी ि।ै व्यस्ि स्नरंतर िलू्यों  के स्वघटन के कारण 
उपिोिावादी संमकृस्त का गलुाि बनता जा रिा ि ै । आत्िीयता , 
स्नजता और संवदेना के मथान पर अह्म आ कर खड़ा िो गया ि ै। िलू्यों 
का संत्रास और स्वघटन इतनी तेजी से िो रिा ि ै स्क संबंधों िें अब 
प्राइवसेी आकर खड़ी िो गई ि ै । इस शब्लद  का दायरा इतना  बढ़ रिा 
ि ै स्क बाकी सब तो तचु्छ िोता जा रिा ।किाल की बात  यि ि ै स्क 
यि शब्लद िी िारतीय निीं ि ै। ििारे यिां तो सम्बन्ध प्रेि से पनपते िैं 
।इसी के प्रस्त सजग करना लेस्खका का कतयव्य ि,ै तास्क एक बार स्फर 
से िि अपने स्वश्वास, स्वचारधाराओ ंऔर संवदेना के धरातल को परख 
सके । 
                        ***************** 
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अमृतलाल नागर का ‘मिाकाल’ उपन्िाि : प्राकृसतक आपदा कोरोना के पररपे्रक्ष्ि में प्रािंसगकता 

डॉ. बोबडे जिंत ज्ञानोबा  
सियोगी प्राध्यापक, स्िदंी स्विाग  
श्री स्शवाजी ििास्वद्यालय, परिनी 

प्रास्तावना :-प्रेिचंदोत्तर स्िदंी सास्ित्य को स्जन सास्ित्यकारों न ेअपनी 

रचनाओ ंसे संवारा ि,ै उनिें अितृलाल नागर का नाि प्रिखुता से स्लया 
जाता ि.ै स्कमसागोई के धनी अितृलाल नागर ने कई स्वधाओ ंसे सास्ित्य 
को सिदृ्ध स्कया. अितृलाल नागर ने किानी और उपन्यास के अलावा 
नाटक, रेस्डयो नाटक, ररपोतायज, स्नबंध, संमिरण, अनवुाद, बाल सास्ित्य 
आस्द के के्षत्र िें िी िित्त्वपणूय योगदान स्दया ि.ै सास्ित्य जगत िें 
उपन्यासकार के रूप िें सवायस्धक ख्यास्त प्राप्त इस सास्ित्यकार का िामय-
व्यंग्य िी कि िित्त्वपूणय निीं ि.ै अितृलाल नागर का जन्ि एक गजुराती 
पररवार िें १७ अगमत, १९१६ ई. को गोकुलपरुा, आगरा, उत्तर प्रदशे िें 
िुआ था. आगरा िें इनकी नस्निाल थी. इनके स्पतािि पंस्डत स्शवराि 
नागर १८९५ िें लखनऊ आकर बस गए थे. स्पता पंस्डत राजाराि नागर 
की ितृ्य ु के सिय नागर जी स्सफय  १९ वषय के थे. स्पता के असािस्यक 
स्नधन के कारण जीवकोपाजयन का दबाव आन पड़ा और इस कारण 
अितृलाल नागर की स्वस्धवत स्शक्षा िाईमकूल तक िी िो पाई. स्वद्या के 
धनुी नागरजी ने स्नरंतर मवाध्याय जारी रखा और सास्ित्य, इस्तिास, 
परुाण, परुातत्त्व, सिाजशास्त्र, िनोस्वज्ञान आस्द स्वषयों पर और स्िदंी, 
गजुराती, िराठी, बांग्ला एव ंअगं्रेजी आस्द िाषाओ ंपर अस्धकार िास्सल 
कर स्लया. रोजीरोटी के स्लए अितृलाल नागर ने एक छोटी सी नौकरी 
की और कुछ सिय तक ििु लेखन एवं १९४५ से १९४७ ई. तक 
कोल्िापरु िें िामयरस के प्रस्सद्ध पत्र ‘चकल्लस’ का संपादन स्कया. 
इसके बाद व ेबंबई एव ंिद्रास के स्फल्ि के्षत्र िें लेखन करने लग.े स्दसंबर, 
१९५३ से िई, १९५६ तक व े आकाशवाणी, लखनऊ िें ड्रािा, 
प्रोड्यसूर, रि ेऔर उसके कुछ सिय बाद मवतंत्र रूप लेखन करने लग.े 
स्कमसागोई िें िास्िर नागरजी के सास्ित्य का लक्ष्य साधारण नागररक 
रिा. अपनी शरुुआती किास्नयों िें उन्िोंने किीं-किीं मवछंदतावादी 
िावकुता की झलक दी ि.ै ‘बूंद और सिदु्र’ तथा ‘अितृ और स्वष’ जसैे 
वतयिान जीवन पर स्लस्खत उपन्यासों िें िी निीं, ‘एकदा नैस्िषारण्ये’ तथा 
‘िानस का िसं’ जैसे पौरास्णक-ऐस्तिास्सक पीस्ठका पर रस्चत 
सांमकृस्तक उपन्यासों िें िी उन्िोंने उत्पीड़कों का पदायफाश करने और 
उत्पीस्ड़तों का साथ दनेे का अपना व्रत बखबूी स्निाया ि.ै नागर जी की 
स्जदंास्दली और स्वनोदी वसृ्त्त उनकी कृस्तयों को किी स्वषादपणूय निीं 
बनने दतेी. ‘नवाबी िसनद’ और ‘सेठ बांकेिल’ िें िामय व्यंग्य की जो 
धारा प्रवास्ित िुई ि,ै वि अनंत धारा के रूप िें उनके गंिीर उपन्यासों िें 
िी स्वद्यिान ि ैऔर स्वस्िन्न चररत्रों एव ंस्मथस्तयों िें बीच-बीच िें प्रकट 
िोकर पाठक को उल्लास्सत करती रिती िै. ििाकाल यि उनका  
िित्वपूणय उपन्यास ि.ै इस उपन्यास की प्रसंस्गकता को ध्यान िें लेकर 
प्रमततु आलेख िें प्राकृस्तक आपदा और आजकी कोरोना आपदा को 
सिांनातर रुप िें सस्िक्षनात्िक दृष्टी से स्वशे्लस्षत करने का प्रयास स्कया 
गया ि.ै स्जससे नागर जी दरूदृस्ष्ट को रेखांस्कत स्कया गया ि.ै   
मियवपूणष शब्द :-प्राकृस्तक, आपदा, पररप्रके्ष्य, प्रासंस्गकता, राजस्नस्तक 

संबंध, अधोगस्त, अकाल, सिकालीन, अकियण्यता, स्नबयलता, 
पूंजीवादी, प्रस्तबद्धता, उत्तरदास्यत्व, िध्यवगय आस्द.  
पध्दसत :-प्रमततु शोधालेख को स्लखने के स्लए स्ववचेनात्िक तथा 

सस्िक्षनात्िक पद्धस्त का उपयोग स्कया गया ि.ै स्जसिें ‘ििाकाल इस 
उपन्यास िें स्चस्त्रत पररस्मथस्तयों का जायजा लेकर सिसािस्यक 
पररस्मथस्तयों का लेखाजोखा प्रमततु कर सिकालीन कोरोना की स्वपदा 
के साथ जोड़ने का प्रयास स्कया गया ि.ै इस स्वषय पर स्वदवानो द्वारा 
स्लख ेगए पमुतकों, लेखों तथा सन्दिों का सिारा स्लया गया ि.ै 
 

उदे्दमि :-अितृलाल नागर के कृस्तत्व को उजागर करना.ििाकाल 

उपन्यास िें स्वशे्लस्षत पररस्मथस्त तथा पात्रों का स्वशे्लषण करना. 
सिकालीन कोरोना की स्वपदा की िीषणता को स्वशे्लस्षत करना. 
प्राकृस्तक आपदा की गिंीरता को स्वशे्लस्षत करना.  
नागर जी की दरूदृष्टी को स्वशे्लस्षत करना. कोरोना के पररप्रेक्ष्य िें 
ििाकाल उपन्यास की प्रासंस्गकता को स्वशे्लस्षत करना.  
िार :-अितृलाल नागर का यि प्रथि उपन्यास ि.ै इस उपन्यास िें 

बंगाल िें १९४३ ई० िें िीषण अकाल का यथाथय और जीवतं स्चत्रण 
स्कया ि.ै यि उपन्यास िध्यवगीय सिाज की घणृा, पीड़ा, संघषय और 
आस्थयक स्वपन्नता का अतंद्वदं्व की यथाथय करूण गाथा ि.ै इस उपन्यास 
का नायक पाँच ूिैं, जो स्शक्षक ि,ै इस उपन्यास िें िखू के आग ेस्ववश 
सिाज कैसा रूप ले लेता ि ैइसको स्दखाया गया िै. यि एक सािास्जक 
उपन्यास ि.ै नागरजी ने इस उपन्यास िें 'िखू' को िनषु्य के जीवन की 
सबसे बड़ी दबुयलता के रूप िें स्दखाया ि.ै इस उपन्यास का एक और 
नाि ि ैऔर वो ि-ै िखू. पाँच ूएक आदशयवादी और ईिानदार स्शक्षक 
ि.ै इस गाँव िें अकाल पड़ जाने के कारण लोग िखू से तड़प रि ेि.ै 
दाने-दाने के स्लए लोग इधर-उधर िाग रि ेि.ै िामटर पाचँ ूको िी अपने 
पापी पेट को िरने की स्चंता ि.ै इस उपन्यास िें िखू के कारण एक 
आदशय और सच्चे स्शक्षक का स्कस प्रकार इन सब चीजों से धीरे-धीरे 
िोििगं िो जाता ि.ै इस पर नागरजी गंिीरता पवूयक स्दखाया ि.ै िखू के 
कारण पाँच ूकी सारे आदशय और संमकार धीरे-धीरे यथाथय की कटुता से 
टकराकर ियानक रूप ले लेती ि.ै िखू के कारण ररश्तों के बीच िें 
दरार तो िो गई लेस्कन इन ररश्तों के खोखलेपन िी स्दख गया. अन्न के 
अिाव िें लोग िर रि ेिैं, चीख रि ेि,ै स्चला रि ेि,ै लेस्कन िदद के 
स्लए कोई निीं ि.ै सब अपने मवाथय साधने िें व्यमत ि.ै इस प्रकार िि 
दखे सकते िैं स्क नागरजी अकाल के बिाने लोगों की इसंास्नयत को िी 
टटोलने का प्रयास स्कये ि ैऔर उसिें व ेसफल िी रिे. प्रमततु उपन्यास 
की यथाथयता के पररप्रेक्ष्य िें २०२० िें आयी प्राकृस्तक आपदा कोरोना 
को ध्यान िें लेकर इस उपन्यास का स्वशे्लषण नये स्सरे से करने का 
प्रयास स्कया ि.ै  
अमृतलाल नागर िृजक के रूप में :-अितृलाल नागर स्िदंी के 

प्रस्सद्ध सास्ित्यकारों िें से एक थे. उन्िोंन ेएक लेखक और पत्रकार के 
रूप िें अपने कररयर की शरुुआत की, लेस्कन व े सात साल तक 
िारतीय स्फल्ि उद्योग िें एक सस्िय लेखक बने रिे. उन्िोंने स्दसंबर 
१९५३ और िई १९५६ के बीच ऑल इसं्डया रेस्डयो िें एक ड्रािा 
प्रोड्यसूर के रूप िें काि स्कया. उन्िोंने नाटक, रेस्डयोनाटक, ररपोतायज, 
स्नबन्ध, संमिरण, अनवुाद, बाल सास्ित्य आस्द के के्षत्र िें िी 
िित्वपूणय योगदान स्दया ि.ै उन्िें सास्ित्य जगत् िें उपन्यासकार के रूप 
िें सवायस्धक ख्यास्त प्राप्त िुई तदास्प उनका िामय-व्यंग्य लेखन कि 
िित्वपूणय निीं ि.ै उन्िोंने पिली बार स्दसंबर १९२८ िें पास्क्षक आनंद 
िें एक कस्वता प्रकास्शत की थी. यि कस्वता साइिन किीशन के 
स्वरोध से प्रेररत थी स्जसिें अितृलाल को लाठी चाजय के दौरान चोट 
लगी थी. अितृलाल नागर एक लेखक और पत्रकार के रूप िें अपने 
कररयर की शरुुआत की,कुछ सिय तक ििु लेखन एव ं १९४० से 
१९४७ ई. तक कोल्िापरु िें िामयरस के प्रस्सद्ध पत्र ‘चकल्लस’ के 
सम्पादन का कायय स्कया. इसके बाद बम्बई एव ंिद्रास के स्फ़ल्ि के्षत्र िें 
लेखन का कायय स्कया. उसके कुछ सिय बाद मवतंत्र लेखन का कायय 
स्कया. उनके प्रिखु उपन्यासों िें ििाकाल से ‘िखू’ शीषयक प्रकास्शत  
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िुई, बूँद और सिदु्र – १९५६ , शतरंज के िोिरे – १९५९, सिुाग के नपुरू 
– १९६०, अितृ और स्वष – १९६६, सात घूँघट वाला िखुड़ा –१९६८, 
एकदा नैस्िषारण् ये –१९७२, िानस का िसं –१९७३ , नाच् यौ बिुत गोपाल 
–१९७८, खजंन नयन – १९८१, स्बखरे स्तनके –१९८२, अस्ग्नगिाय –
१९८३, करवट –१९८५, पीस्ढ़याँ –१९९० आस्द. इसके आलावा िी 
किास्नयाँ तथा अन्य स्वधाओ ं िें उन्िोंने योगदान स्दया ि.ै अमृतलाल 

नागर की िामासजक दृष्टी:-अितृलाल नागर सािास्जक जीवन के 

रचनाकार थे, इसस्लए उनके सास्ित्य िें सिाज का जो रूप उिरकर आता 
ि,ै वि आज के सिाज के स्लए बिुत िी उपयोगी ि.ै आपसी मवाथय और 
ितिदेों की लड़ाई िें स्पसता िानव जीवन कब तक अधोगस्त को प्राप्त 
िोता रिगेा, यि स्चंता नागरजी के सम्पणूय सास्ित्य िें ध्वस्नत िोती ि.ै व े
व्यस्ि को सिाज से और सिाज को व्यस्ि से अलग करके दखेने के 
अभ्यमत निीं िैं. उन्िें दोनों एक दसूरे के परूक लगते िैं. उनके प्रस्सद्ध 
उपन्यास नागरजी ने अपने उपन्यास 'बूंद और सिदु्र' तथा 'अितृ और स्वष' 
िें इन सिमयाओ ंको बड़ी ईिानदारी के साथ स्चस्त्रत स्कया ि.ै 'अितृ और 
स्वष' उपन्यास िें नागरजी मवाधीनता आदंोलन के सिय और आज के 
सिय की राजनीस्त िें अतंर करते िुये किते िैं, 'सन ्४२ िें िि लोग जेल 
क्या गये स्क ििारा सारा नैस्तक बल और सत्य के स्लए ििारा सािस, 
संगठन और कियशरूता िी अंग्रेजों के साथ िारत छोड़ो नारे को िानकर 
चली गई. आजादी के बाद आया कूट, असंगठन, स्वलास, व्यस्िचार, 
लटू, डाके, खनू और काले बाजार का जिाना. " 'बूंद और सिदु्र' उपन्यास 
िें व ेस्लखते िैं, 'इतना बड़ा राजनैस्तक आदंोलन और त्याग करने के बाद 
िी खास गांधी जी के चेले आस्थयक, सािास्जक आदंोलन चलाने के 
बजाय िखिली कुस्सययों और िातितों िुजरू सरकार सनुने की लालच िें 
बैठे रि.े मवाधीनता आदंोलन और मवाधीन िारत के राजनेताओ ंिें जो 
अतंर ि,ै वि नागरजी जसेै लेखक को बिुत सालता ि.ै स्जस त्याग और 
संयि को लेकर िि साम्राज्यवाद से टकरा रि ेथे, वि अब सब नष्ट-भ्रष्ट िो 
गया. चारों ओर एक अराजकता सी छा गई ि.ै स्वकास पर छाई यि धुंध 
स्नरंतर फैलती जा रिी ि,ै स्जसिें आदिी की स्चंताए ंढक गई िैं. नागरजी 
अपनी स्चंता को व्यि करते िुए स्लखते िैं, 'स्जस व्यस्ि की पीड़ाओ ंका 
सािसू्िक रूप िें दशयन कर ये राजनीस्तक स्सद्धांत बने िैं, उसकी अनिुसू्त, 
उसकी तड़प अब ििारे िन से स्नकल गई िै. ििारी नजर अब स्सफय  
पोस्लस्टकल रि गई ि,ै स्सफय  पोस्लस्टकल कोल्ि  के बैल की तरि आदत 
के कारण चक्कर काटते चले जा रि े िैं, काि कुछ िी निीं िो रिा. 
नागरजी सािास्जक जीवन के उपन्यासकार िैं, अतः मपष्ट ि ै स्क उनके 
सास्ित्य िें वस्णयत घटनायें सािास्जक जीवन की िित्त्वपूणय घटनाए ं िी 
िोंगी. जीवन पररचय और सास्िस्त्यक संमकार के अतंगयत स्जन िित्त्वपणूय 
स्बंदओु ं पर प्रकाश डाला गया ि,ै उनिें यि मपष्ट स्कया गया ि ै स्क 
स्पतािि, स्पता और आगरा लखनऊ के संमकार नागरजी को स्वशषेत्व से 
प्रिास्वत करते िैं. कि उम्र िें स्ववाि और उसके बाद पणूयतया लेखक बनने 
का स्नणयय, नागरजी की सािास्जक प्रस्तबद्धता और सास्ित्य के प्रस्त अटूट 
आमथा का पररचायक ि.ै लेखक बनने के स्लए व े स्िदंी िी निीं बंगला, 
गजुराती, िराठी और न जाने स्कस-स्कस िाषा के सास्ित्यकारों से स्िलते 
घिूते रि.े यि घिूना तफरी के स्लए निीं था, वरन ्व ेउन सूत्रों की तलाश 
कर रि ेथ,े स्जनके कारण व ेलेखक अपने-अपने के्षत्र िें िित्त्वपणूय लेखक 
बन सके. उनके िन िें यि बात स्वशषेत्व से घर कर गई थी स्क यस्द लेखक 
िी बनना ि ै तो अपने के्षत्र और अपनी िाषा का िित्त्वपणूय लेखक िी 
बनना चास्िये. प्रेिचंद से उन्िोंने सािास्जक प्रस्तबद्धता ली, स्नराला जी से 
फकड़पन और जीवन िें फकीरी के सखुों को अपनाने की स्िम्ित, शरत्चंद्र 
से नारी जीवन के करुण पक्षों को सिझने और उन पर स्लखने का सािस 
तथा अपने अनन्य स्ित्र डॉ. रािस्वलास शिाय से अपनी बात पर दृढ़ रिन े
का सािस. इन सबके गणुों को लेकर नागरजी सास्ित्य के िदैान िें स्नियय 
िोकर कूद पड़े. 

प्राकृसतक आपदा कोरोना के पररपे्रक्ष्ि में ‘मिाकाल’ की 

प्रािंसगकता :-नागरजी के उपन्यासों िें सािास्जकता का जो मवरूप 

उिरकर आता ि,ै वि शोषणस्विीन सिाज की संरचना का ि.ै अपने 
पिले उपन्यास 'ििाकाल' िें व ेिखू से स्बलस्बलाती जनता के िुिं की 
रोटी छीनने वाले जिींदार और साि कार की कुस्टलताओ ंऔर उनकी 
दषु्टताओ ंको उजागर करते िैं. बंगाल िें अकाल पर स्लखा गया उनका 
यि उपन्यास उस सिय की दयनीय स्मथस्त के साथ शोषणकारी 
शस्ियों की जन-स्वरोधी नीस्तयों को िी मपष्ट करता ि.ै अब तो यि 
मपष्ट िो गया ि ै स्क बंगाल के अकाल के सिय अनाज आस्द 
जीवनोपयोगी वमतओु ंकी उतनी किी निीं थी, स्जतनी स्क जिींदार 
और साि कार ने बना दी थी. कोरोना वायरस संििण के कुछ इक्के-
दकु्के िािले सबसे पिले चीन िें सािने आए और उसके कुछ िाि 
बाद िी दखेते-दखेते इसने वसै्श्वक ििािारी का रूप धारण कर स्लया. 
इस ििािारी के कारण वशै्वीकृत दसु्नया की एक दसूरे के साथ िजबतूी 
से जड़ुी िुई प्रणास्लयां परूी तरि से बदल गई ि.ै इस वायरस के प्रकोप 
पर काब ूकरने के प्रयास के तौर पर अलग-अलग दशेों की सरकारों ने 
आन-ेजाने तथा सािास्जक िेल-जोल पर बंस्दशें लगा दी स्जसके कारण 
दसु्नया की ७.८  स्बस्लयन की आबादी िें से एक स्तिाई से अस्धक 
आबादी इस सिय इस ििािारी के कारण एक तरि से अपने घरों िें 
बंद रिने को िजबरू ि.ै कोरोना के दररस्ियाँ िी यिी िुआ एक ओर 
लौकडाउन तो दसूरी ओर दकूानदार ग्रािकों से दगुनी कीित िें वमत ु
बेचने का घस्टया काि कर रि े थे. वमत ु बेचने का यि स्सलस्सला 
गरीबों के जीवन को झकझोर दतेा ि.ै जीवन जीने की अस्नस्श्चतता 
िनषु्य प्रत्येक स्दन पर अनिुव कर रिा था. ऐसे  िें व्यापाररयों के द्वारा 
ऐसे व्यविार करना गरै िानवीय था. एक तरफ नागर जी के उपन्यासों 
िें उच्च वगय बिुत कि िात्रा िें ि.ै जिां गरीबी के कारणों और उनके 
स्नयािकों को जनता के सािने नंगा करने की स्मथस्त बनती ि,ै विां व े
उच्च-वगय के पात्रों की क्षदु्र-वसृ्त्त का वणयन करते िैं. इस वणयन िें उनकी 
घणृा िी सस्म्िस्लत िोती ि.ै अपने उपन्यास 'ििाकाल' िें व े दयाल 
जिींदार और िोनाई ििाजन को ििाकाल के सिय िें िी दषु्टता करते 
स्दखाते िैं और बताते िैं स्क ििाकाल के ईश्वरीय कारण जो िी रि ेिों, 
लेस्कन िानवी कारण िी कि निीं ि ैजो िोनाई और दयाल जसैे नर-
स्पशाचों की दने िैं. यि अकाल उतना प्रकृस्तजन्य निीं था, स्जतना 
िनषु्य-स्नस्ियत. कोरोना के दरस्ियान ऐसा िी अनुिव स्िला. जन्िा एक 
ओर ितृ्यु से जझूने वाला सािान्य िनषु्य और दसूरी ओर इस सिय का 
गरैस्जम्िदेाराना फायदा उठानेवाले व्यापारी तथा वैद्यकीय क्षेत्र के 
स्गनेचनुे लोग. जब िजदरू, स्कसान, दस्लत वगय रोटी के स्लए अपना 
ईिान धिय तक ताक पर रखने के स्लए स्ववश थे, तब व्यवसायी और 
साितं अपनी स्तजोररयां िरने िें लग ेिुए थे. बड़े बड़े शिरों िें गरीबों 
के िाथ के स्लए काि निीं था. पररणाि लाखो लोगों ने एक सिय का 
खाना खाकर गजुारा स्कया. कई लाख लोग एक शिर से दसुरे शिर को 
जाने के स्लए गाडी न स्िलने के कारण पैदल जा रि ेथे. दसु्नया िें यि 
सब पिली बार िो रिा था. ििारा सािास्जक पररवशे स्कतना गदंा और 
स्ललस्लजा ि,ै इसिें खलुकर सांस लेना िी असंिव िो गया ि.ै 
'ििाकाल' उपन्यास का पांच ू गोपाल िखुजी िध्यवगीय पात्र ि.ै इस 
उपन्यास के द्वारा नागरज ने ििाकाल के सिय सिाज की स्मथस्त 
व्यस्ि द्वारा व्यस्ि का शोषण और जीवन जीने की अदम्य इच्छा शस्ि 
को व्यापक फलक पर उिारा ि.ैजो कोरोना आपदा के साथ प्रासंस्गक 
स्दखाई दतेा ि.ै उपन्यास बंगाल के छोटे से गांव िोिनपरु की कथा 
किता ि,ै स्जसिें ऐगं्लो बंगाली मकूल का अध्यापक पांच ू गोपाल 
िखुजी सारी स्वपस्त्तयों के बावजदू अपने पररवार का जसेै-तैसे िरण-
पोषण कर रिा ि,ै लेस्कन एक स्दन उसे लगता ि ैस्क अब वि अस्धक 
स्दन और इस नारकीय जीवन िें निीं रि सकता. इसस्लए घर से िाग  
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जाता ि.ै जगंल िें उसे एक ितृ िस्िला के वक्ष से जीस्वत बालक स्चपटा 
स्दखाई दतेा ि.ै उसका िन एकदि बदल जाता ि.ै उसिें जीवन के प्रस्त 
अदम्य लालसा उत्पन्न िो जाती ि.ै वतयिान सिय के कोरोना ने िी ििें 
जीवन जीने के स्लए प्रेरणा दी ि ैऐसा िि कि सकते ि.ै वि स्नणयय लेता ि ै
स्क अब घर लौट चले. बच्चे को साथ लेकर अब वि इस बच्चे के स्लए 
स्जयेगा. वि सोचता ि-ै 'घर से िाग आना िरेी कायरता ि.ै िैं अपने 
कत्तयव्य से िाग आया, िखू शिय की बात निीं, सबको लगती ि.ै अपनी 
पत्नी िगंला को बच्चे को देते िुए वि किता ि,ै जो िोना था, वि िो 
गया. अब इसे संिालो, इसे बचाओ, इसे बचाने के स्लए िि तिु स्जयेंग.े 
जगंल िें स्िला बच्चा पांच ूगोपाल की स्जजीस्वषा का कारण बनता ि.ै 
उसे लगता ि ै स्क यि बच्चा जीस्वत रिगेा तो संतस्त का स्वकास िोगा. 
संकट से जझू-जझूकर िारे-थके, पलायन कर चकेु पांच ू के स्लए जीवन-
संघषय िें लौट आना िायने रखता ि.ै स्जन स्मथस्तयों िें उसने पलायन 
स्कया था, व े स्मथस्त स्सफय  अपने वतयिान के जीने तक की थीं, लेस्कन 
लौटते सिय की स्मथस्तयों िें उसकी स्चंता िस्वष्य को जीस्वत रखने की 
ि.ै िि सबको अपन-ेअपने घरों िें बंद रखन ेवाला यि वायरस जो सरकार 
के साथ, बािर की दसु्नया के साथ और यिां तक स्क एक दसूरे के साथ 
ििारे संबंधों को बदल रिा ि ैिो सकता ि ैस्क यि ििीनों तक रि.े आन े
वाले ििीनों और सालों के दौरान िि जो पररवतयन ििससू करेंग ेउनसे िि 
अपररस्चत िो सकते िैं और य ेपररवतयन ििारे स्लए िसु्श्कल िो सकते िैं. 
क्या स्वस्िन्न दशे बंद रिेंग?े क्या मपशय वस्जयत िो जाएगा? रेमतरांओ ंऔर 
यात्राओ ं का क्या िोगा? मवामथ्य क्लबों िें स्कस व्यविार का प्रदशयन 
स्कया जाएगा? वसेै रेमतरां मथाई तौर पर बंद िो सकते िैं जिां लोग 
बैठकर खाना खाते िैं क्योंस्क विां कि संख्या िें लोग जाएंग.े यि संिव 
ि ै स्क दसु्नया िर िें ऐसे रेमतरां कि िो जाए.ं पांच ू की आमथा आस्द 
सािास्जक जीवन िें असंख्य बरुाई िोने के बाद िी उसिें पररवतयन के प्रस्त 
स्वश्वास जगाती ि.ै यिी स्वशषेता इस उपन्यास को स्जजीस्वषा से जोड़ती 
ि ैऔर िध्यवगय की अदम्य जीवनेच्छा का प्रतीक बनती िै.  
     आज इस बात को लेकर आि सििस्त ि ैस्क अगले डेढ़ से दो साल 
तक परूी दसु्नया स्कसी न स्कसी रूप से संिवतः कोस्वड के तात्कास्लक 
खतरे से िी जझूती रिगेी और उसके बाद िी पनुस्नयिायण और इसके मथाई 
प्रिाव स्नःसंदिे कई वषों तक ििससू स्कए जाते रिेंग.े दसु्नया के कई 
स्िमसों िें, सीिाए ंबंद िैं, िवाई अड्डे, िोटल और व्यवसाय बंद िैं, और 
शकै्षस्णक संमथान बंद िैं. य ेअितूपवूय उपाय कुछ सिाजों के सािास्जक 
ताने-बाने को तोड़ रि ेिैं और कई अथयव्यवमथाओ ंको बास्धत कर रि ेिैं, 
स्जसके पररणािमवरूप बड़े पैिाने पर लोगों की नौकररयां छूट रिी ि ैऔर 
व्यापक पैिाने पर िखू की छाया बढ़ रिी ि.ैजसेै-जसेै यि ििािारी दसु्नया 
िें बंद की स्मथस्त पैदा कर रिी ि ैवसेै-वसेै दो सिान पिल ूउिर रि ेिैं. 
पिला तो यि स्क यि सावयजस्नक मवामथ्य आपातकाल ि ै स्जसके दो 
साल तक जारी रिने की संिावना ि.ै जब तक इसकी  वैक्सीन स्वकस्सत 
निीं िोगी तब तक यि वायरस एक खतरा बना रिगेा क्योंस्क अलग-
अलग देश इस वायरस के नए संििणों के चि पर काब ू पाने के स्लए 
संघषय करते रिेंग ेऔर इस तरि से उनकी मवामथ्य प्रणास्लयों पर दवाब 
बना रिगेा. वकै्सीन के स्वकास, इसके उत्पादन और न्यायसंगत स्वतरण 
की बाधाओ ंको दरू करने के स्लए सािसू्िक प्रयास की िी आवश्यकता 
ि.ै गिन स्चस्कत्सा की आवश्यकता वाले तेजी से बढ़ रि े रोस्गयों का 
इलाज करने के स्लए िामक स ेलेकर वेंस्टलेटर तक की जरूरी सािानों के 
उत्पादन एव ंउनकी आपसू्तय के स्लए अतंरायष्ट्ीय आपसू्तय श्रृंखलाओ ंको 
यदु्ध मतर पर तैयार रखा जाना चास्िए. 
                            बिुत से लोग जब पीछे िड़ुकर दखेेंग ेतो पाएगं ेस्क उनके जीवन 
की कई चीजें बदल गई।ंििारे जीवन िें बिुत कुछ आदतन ि ैऔर ििारी 
ये आदतें ििें काि करने िें, ििारे पररवार की दखेिाल करने िें और 
अपने लक्ष्य को प्राप्त करने िें काफी प्रिावी तरीके से िदद करती िैं. इस  

                           व्यवमथा को जब झटका लगता ि ैतो ििारी आदतें बदलती िैं. 
लोगों के काि करने एव ंआने-जाने के तौर-तरीके बदल जाते िैं, उनकी 
रोजिरे की स्दनचयाय और उनके जीवन की लय बदल जाती ि.ै उनके 
खाने-पीने और अपने पररवार के साथ संवाद करने के तरीके बदल 
जाते िैं. जब लोग चीजों को अलग तरीके से करने को िजबरू िोते िैं 
तो नई आदतें जन्ि लेने लगती िैं. 
सनष्कर्ष :-    

                  स्नष्कषयत़: िि कि सकते ि ैकी प्राकृस्तक आपदा कौनसी िी िो 
उसिें िनषु्य िी प्रिास्वत िोता रिा ि,ै चाि ेििाकाल िो चाि ेकोरोना 
िनषु्य ने अपने आपको प्रकृस्त के अनरुूप ढालने का काि स्कया ि.ै 
ििाकाल के पांच ू का संघषय प्रकृस्त के साथ साथ दकुानदारो, 
व्यापाररयों तथा पूंजीवास्दयों के साथ था परन्त ु वतयिान पररवशे िें 
प्राकृस्तक आपदा के साथ अनेक मतरों पर िनषु्य लड़ रिा ि.ै 
ििाकाल का स्चत्रण आज के पररप्रेक्ष्य िें प्रासंस्गक ि.ै आस्खरकार 
संघषय िी कें द्रस्बंद ुिें ि.ै संघषय करना िनषु्य का सस्दयों का प्राकृस्तक 
गणु ि.ै अितृलालजी िनषु्य के कालजयी संघषय को स्चस्त्रत स्कया ि.ै 
यद्यस्प ििाकाल यि उपन्यास आजादी के बाद कुछ िी वषो िें स्लखा 
गया िो लेस्कन यि उपन्यास आज िी प्रासंगीक लगता ि.ै  
                                                                                      **************** 
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  सिदंी किानी में र्सर्षत वदृ्ध िमस्िाएाँ   

           ड़ॉ. एन.लावण्िा  
सिायक प्राध्यास्पका एवं स्विागाध्यक्ष  

एस्तराज़ िस्िला ििास्वद्यालय  चेन्नई  - 600008  िो - 9551781799  

कथाए ंअपने सिय को शब्लद दतेे िैं,काल का प्रस्तस्नस्धत्व करती िैं। काल 
स्वशेष की सिमयाए ं किास्नयों का स्वषय बनते िैं, कालान्तर िें ये 
सािास्जक पररवतयन का कारण बनतीं िैं जब स्कसी एक सिमया को लेकर 
कई लोग दखेने लगते िैं तब स्वशेष स्विशय का नािकरण िोता ि।ै जसैे- 
दस्लत स्विशय,जनजातीय स्विशय, स्त्री स्विशय, स्वकलांग स्विशय आस्द-
आस्द। पररणािमवरूप उनकी स्मथस्त िें व्यापक पररवतयन पररलस्क्षत िुआ 
ि।ै  स्वश्व की लगिग आधी आबादी की स्वस्िन्न सिमयाओ ं ने 
सिकालीन कथा सास्ित्य िें अपना मथान बनाया ि।ै वदृ्धजन की पिली 
सिमया ि ै शारीररक अक्षिता,उम्र बढ़ने के साथ इस िरणधिाय दिे की 
कायय क्षिता घटती जाती ि।ै यौवन काल की अपनी शस्ियों को याद 
करके उनका हृदय अदंर िी अदंर आकुल व्याकुल रिता ि।ै  स्िदंी सास्ित्य 
िें ऐसी बिुत सारे किास्नयां ि ैजो वदृ्धावमथा की सिमयाओ ंपर कें स्द्रत ि।ै  
प्रमततु लेख िें िैंने स्िदंी किानी सास्ित्य िें चस्चयत वदृ्ध सिमयाओ ं पर 
आधाररत ि।ै  
बीज शब्द  - वदृ्ध अवमथा , सिमयाए ं , सिकालीन किास्नया ं , तनाव 

ग्रमत जीवन, पररवार से प्यार न पाना ,  
                                       एक िनषु्य के जीवन काल को चार अवमथाओ ंिें बाँट सकते िैं 
– शशैवावमथा, स्कशोरावमथा, यवुावमथा और वदृ्धावमथा। वदृ्ध जीवन के 
अस्तररि अन्य सिी अवमथा िें वि अपना काि खदु कर सकता ि ैऔर 
पररवार की िी दखेिाल कर सकता ि।ै इसस्लए सिी लोग उन्िें िी पसन्द 
करते िैं और उनका आदर िी करते िैं। लेस्कन वदृ्धावमथा िें पिुचंते िी 
िनषु्य को दसूरों की सिायता अस्नवायय िोता ि।ै ऐसी िालत िें कुछ स्दनों 
के बाद लोग उन्िें नफरत करत ेिैं। धीरे धीरे वि सिाज से तथा पररवार स े
अन्य और अकेला बन जाता ि।ै इनसाइक्लोपीस्डया ऑफ स्ब्रटास्नका के 
अनसुार Old Age also called senescence in human beings, 
the final stage of the normal life span. इस अवमथा को िनषु्य 
जीवन का आस्खरी पायदान कि सकते िैं। वाधयक्य िें आते िी शाररररक 
तथा िानस्सक क्षिताए ं स्वकट िोने लगती िैं। वदृ्धावमथा को एक ऐसी 
प्रस्िया ि ै स्जसे संपणूय शारीररक क्षिताओ ं िें उत्तरोत्तर किी से आकंा 
जाता ि।ै दरअसल, ििारे सिाज िें बढ़ुापा स्जसे आितौर पर स्नस्ष्ियता, 
स्शस्थलता की शारीररक दशा सिझ कर बिुत काि की चीज निीं सिझा 
जाता ि।ै  परंत ुव े बचपन से लेकर जवानी तक के जीवनानिुवों का कोश 
िोता ि-ै ऐसा प्रकाश पुंज िोता ि,ै स्जसके आलोक िें युवा पीढ़ी अपन े
वतयिान को संवारते िुए िस्वष्य का शृगंार कर सकती ि।ै यिी कारण रिा 
ि ैस्क प्राचीन  और पाश्चात्य दोनों परंपराओ ंिें वदृ्ध या वदृ्धावमथा के प्रस्त 
सम्िानजनक िाव रिा ि।ै इस्तिास और सास्ित्य, दोनों िी इस तथ्य के 
साक्षी िैं स्क बढ़ूे-बजुगुों के अनिुवों-परािशों से लाि उठाने वाली यवुा 
पीढ़ी िी नव-स्निायण कर पाती ि,ै जबस्क इसके स्वपरीत िागय पर चलने 
वाली यवुा शस्ि स्वध्वसं की वीरानगी छोड़ जाती ि।ै इसके प्रिाणमवरूप 
िि ‘ििािारत’ और ‘रािायण’ की कथाओ ंको दखे सकते िैं। 
                    ििारे प्राचीन धास्ियक ििाकाव्य ििािारत’ िें एक तरफ िीष्ि 
स्पतािि, द्रोणाचायय, कृपाचायय, स्वदरु जसेै तपे-तपाए, अनिुव-स्सद्ध ज्ञानी, 
तत्वतेा की जिात ि,ै तो दसूरी तरफ जवानी की शस्ि और जोश से 
बरसाती पानी से उफनती नस्दयों की तरि दयुोधन, द:ुशासन, कणय आस्द 
जसेै यवुकों की जिात । वदृ्धों, बजुगुों की िडंली ने यवुा कौरव िडंली को 
बिुत सिझाया स्क पांडवों से यदु्ध करने िें अस्ित िी अस्ित ि,ै  अिकंार 
िें दयुोधन और उसके सिायकों ने  बजुगुों के परािशय को ठेंगा स्दखाते िुए  

अतंत: यदु्ध का िागय अपनाया। पररणाि यि िुआ स्क ििास्वनाश- न 
वदृ्ध बचे, न जवान- बचे स्सफय  पांच िाई पांडव और बेशिुार 
स्वधवाओ ंका चिुओंर स्वलाप। यिी निीं, इच्छा ितृ्य ुका वरदान पाए 
िुए िीष्ि स्पतािि का िित्त्व तब अस्धक उत्कृष्ट रूप िें उिरता ि,ै 
जब व ेितृु-शय्या पर पड़े िुए अपने अनिुवों के आधार पर यसु्धस्ष्ठर 
को नीस्त, शांस्त, अस्िसंा, राजधिय आस्द के संबंध िें उपयोगी उपदशे 
दतेे िैं, स्जन्िें यसु्धस्ष्ठर पाथय मवरूप अगंीकार करते िुए अपने राजधिय 
का स्नवायि करते िैं। 
                                 ििािारत के स्वपरीत ‘रािायण’ िें िि देखते िैं स्क राि ने 
वदृ्ध स्पता की आज्ञा का सम्िान करते िुए वनवास मवीकार स्कया। 
ऐसा करके राि ने अपने पररवार को कलि और स्वघटन से बचाया, तो 
दसूरी तरफ अत्याचाररयों का दिन कर सावयजस्नक स्ित के कायय 
संपन्न स्कए। इसी रािकथा का एक पात्र श्रवण कुिार अपने वदृ्ध िाता
-स्पता की अनन्य सेवा करके आदशय पतु्र का प्रस्तिान रच गया। ििारे 
यिां की पौरास्णक तथा लोक-कथाओ ंिें ऋस्ष-िसु्नयों, साध-ुसंतों से 
संबंस्धत जो कथाए ंस्िलती िैं उनसे ज्ञात िोता ि ैस्क उन सबने कस्ठन 
तपमया, साधना करते िुए वदृ्धावमथा को प्राप्त स्कया था,  जिां पिुचं 
कर व ेलोक, सिाज और राज्य के स्नयिन तथा संचालन िते ुनीस्तयों 
का प्रस्तपादन करने िें सक्षि िो पाते थे। तबके राजा या शासक उन 
ऋस्ष सेस्वत तपोवनों िें जाकर उनसे राजधिय, लोकधिय के स्नस्ित्त 
नीस्त स्नदशेक तत्त्वों का ज्ञान प्राप्त कर अपने राजकीय दास्यत्वों का 
स्नष्पादन करते थे। ‘पचंतंत्र’ की किास्नयों से पता चलता ि ैस्क वदृ्ध, 
अनिुवी स्वष्ण ुशिाय ने अपने अनिुवों के आधार पर पश-ुपस्क्षयों की 
किास्नयों का वाचन कर राजा के िढ़ू राजकुिारों को बसु्द्धिान और 
व्यविार कुशल बना स्दया ।िारतीय इस्तिास यि िी बताता ि ै स्क 
वदृ्ध चाणक्य के साथ स्िल कर यवुा चंद्रगपु्त ने मवचे्छाचारी नंद के 
कुशासन का अतं कर स्दया। स्सद्धाथय ने जीवन की चररताथयता की 
खोज िें अपनी जवानी खपा दी, तब जाकर व े‘बदु्ध’ बन सके। बीसवीं 
सदी ने िी दखेा स्क कैसे लाठी टेक कर चलने वाले बढ़ूे ििात्िा गांधी 
के नेततृ्व िें संगस्ठत िोकर परेू दशे ने अस्िसंा के िागय को अपनाकर  
पराधीनता के जएु को उतार फें का। यि किने िें अत्यसु्ि निीं िोगी  
स्क अब तक का िानव-स्वकास बढ़ुापे से प्राप्त पाथेय-पोषण का िी 
पररणाि ि-ै इस सत्य को नकारने वाली युवा शस्ि आत्िघाती स्दशा 
िें िी प्रयाण कर सकती ि।ै 
                                 दरअसल, दखेा जाए तो वदृ्ध और यवुा, स्जसे परुाना और नया 
िी कि सकते िैं, के बीच जो संबंध रिा ि ैवि परमपर संवाद का रिा 
ि।ै वदृ्धावमथा को परंपरा और यवुावमथा को प्रगस्त िानें तो परंपरा से 
सकारात्िक पाथेय ग्रिण करके िी प्रगस्त सिी स्दशा प्राप्त करती ि।ै 
यवुा या नए के जोश िें परुान ेको परूी तरि नकारना तात्कास्लक दृस्ष्ट 
से राजनीस्तक-सािास्जक आंदोलनों िें कुछ िद तक अपेस्क्षत िो 
सकता ि,ै पर सास्ित्य के के्षत्र िें वि वांछनीय निीं िोता। सास्ित्य िें 
वदृ्ध और यवुा या स्फर परुाने-नए का जो पररदृश्य िोता ि ैवि आिने-
सािने अवस्मथत दो स्वरोधी स्शस्वरों के बजाय पवूायपर संबंधों के सि-
अस्मतत्व का िोता ि।ै नया रचने के उपिि िें यवुा या नए रचनाकार 
परुाने अनिुवों का पनु: सजृन करते िैं, बदलते युग-संदिय िें उन्िें 
नवीकृत करते िैं। बढ़ूों या परुाने के अनिुवों से बिुत कुछ श्रेष्ठ, 
सकारात्िक िलू्यों को आत्िसात करके प्रकट िोने वाली  
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                               रचनाशीलता िी िस्वष्य की दीपस्शखा प्रज्जवस्लत करने िें सक्षि 
िोती ि।ै तिी तो अगं्रेजी की आधसु्नक नई सिीक्षा के परुोधा टीएस 
इस्लयट िी िोिर से लेकर वतयिान तक चली आ रिी परंपराओ ंिें मनात 
िोने की बात करते िैं।      जिां तक िारत की बात ि,ै यिां परुातनता या 
वदृ्धावमथा का अनादर निीं स्कया गया। तिी तो आज का िी िारतीय 
िानस और स्चत्त स्जतना आधसु्नक यगु िें जीता ि,ै उतना िी वि अपनी 
पजूा-उपासना की स्वस्धयों, स्वस्वध रीस्त-ररवाजों आस्द के जररए बिुत 
कुछ परुातन काल से िी जीवंतता प्राप्त करता ि ैऔर यि सब उसका दोष 
निीं, खबूी ि।ै परुानी िसल ि-ै ‘परुाना चावल िी पथ्य के काि आता ि।ै’ 
गांवों िें बुखार ग्रमत व्यस्ि को बखुार उतरने पर सपुाच्य आिार के रूप िें 
परुाने चावल का िी िात स्दया जाता था और इस चावल को बड़े जतन से 
संिाल कर रखा जाता था। आज की व्यस्िगत िित्त्वाकांक्षाओ,ं असीि 
इसं्द्रय-सखु की चाित से बीिार िोती जा रिी िानव-आत्िाओ ं को 
वाल्िीस्क-व्यास से लेकर अब तक के िानवतावादी सास्ित्य तथा वदृ्ध 
सिझ ेजाने वाले लोगों से नाता जोड़ कर िी नीरोग स्कया जा सकता ि।ै 
साथ िी आज के वदृ्धों का दास्यत्व बनता ि ै स्क व ेअपने अनिुवों के 
उजाले से यवुा-पीढ़ी का प्रगस्त-पथ आलोस्कत करें। 
                                    जीवन सरुक्षा और संरक्षण पाने और दनेे के प्रयासों िें बीत जाता 
ि ैऔर सांध्य बेला िें आकर िि पाते िैं स्क सब कुछ बंद िसु्ियों से 
स्फसल चकुा ि।ै यि प्रावधान िी ि,ै स्नयि िी और स्नयस्त िी। बढ़ुापा 
जीवन की प्रत्येक उत्पाद्य शस्ि सोख लेता ि।ै िारतीय धिय और दशयन 
(िनमुिसृ्त) संन्यास और वानप्रमथ के ििूडंलीकरण को जब िित्व दतेा 
ि,ै तो सारी आचार संस्िता मपष्ट िो जाती ि।ै स्जदंगी िर िरते-खपते रिो, 
किाते-जोड़ते रिो, संजोते- बनाते रिो, दसूरों के स्लए िर पल स्ियाशील 
रिो और जीवन के असं्ति स्दनों िें इसं्द्रयों के दबुयल और स्नस्ष्िय पड़ जान े
पर जगंलों िें ठेल स्दए जाओ। स्नःसंदिे दीघय जीवन दीघय अस्िशाप का िी 
पयायय ि।ै  
                                        स्िन्दी किानी िें वदृ्धों की सिमयाओ ंको अनेक पररप्रेक्ष्यों िें 
स्चस्त्रत स्कया गया ि।ै पररवार िें वदृ्ध/वदृ्धाओ ंकी अविसू्ल्यत स्मथस्त का 
स्चत्रण अनेक संदिों िें स्िलता ि।ै वदृ्धों की जायदाद िड़पने का ररवाज 
इस दशे िें नया निीं ि।ै इस स्वसंगस्त पर किानी यात्रा के आरस्म्िक स्दनों 
िें  कई किास्नयों िें वदृ्धों की सिमया को स्नरूस्पत स्कया गया ि ै। प्रेिचंद 
की ‘बढ़ूी काकी’ की वदृ्धा के स्लए स्जव्िा मवाद के स्सवा और कोई चेष्टा 
शषे न थी ।सिमत इसं्द्रया- नेत्र , िाथ और पैर जवाब द ेचकेु थे ।पथृ्वी पर 
पड़ी रिती थीं ।घरवाले उनके खाने – पीने के सिय का ध्यान निीं रखते 
थे।और चीजों के प्रस्त व ेउतना आकषयण या तीव्रता निीं जताती थी । िगर 
िोजन का सिय टल जाता या उसका  पणूय न िोता अथवा बाजार से कोई 
वमत ुआती और उन्िें न स्िलती तो ये रोन ेलगती। उनका रोना – स्ससकना 
साधारण रोना न था, व े गला फाड़ – फाड़कर रोती थी । बढ़ूी काकी 
किानी के बसु्द्धराि और रूपा का स्वचार ि ैस्क बढ़ूी काकी का काि िी 
उत्पात िचाना ि।ै सिमया न काकी के मवामथ्य की ि,ै न उसके 
पाररवाररक, सािास्जक, सांमकृस्तक जीवन की, सिमया उसकी मवादेंस्द्रय 
की ि।ै इस सिमया का जन्ि उसी स्दन िो गया था, स्जस स्दन इस अिीर 
स्वधवा बसु्ढ़या ने बेटों की ितृ्य ुके बाद सारी जायदाद ितीज ेबसु्द्धराि के 
नाि स्लख दी थी।  
                                     संपस्त्त िमतांणतरणोंपरान्त िलू जसै्वक जरूरतें यानी िोजन िी 
सिमया बन जाता ि।ै व ेफालत ूतो िैं िी, उनसे पागलों सा व्यविार िी 
स्कया जाता ि।ै बेटा बि  अपिास्नत करते िैं और बच्चे चुटस्कयां काटते 
िैं, उन पर पानी की कुल्ली कर दतेे िैं। काकी स्सफय  गास्लयां द ेसकती ि,ै 
कृपाण सी स्जह्वा चला सकती ि ै या आत्तयनाद कर सकती ि,ै स्बलख-
स्बलख कर रो सकती ि।ै काकी की संपस्त्त िड़प  कर उसी से घर िें पोत े
का स्तलक सिारोि िो सकता ि,ै शिनाइयां बज सकती िैं, िाट 
स्वरदावस्लयां गा सकते िैं, ििेिानों की सेवा एव ंआव-िगत के स्लए नाई  

बलुाए जा सकते िैं, िलवाइयों से तरि-तरि के पकवान एव ं परूरयां 
बनवाई जा सकती िैं। िखू े कुत्त े की तरि काकी पोते के संमकार 
सिारोि िें िलवाई के पास क्या आ बैठती ि ै स्क बि  िरी सिा िें 
अपिास्नत करती ि।ै बसु्द्धराि घसीटते िुए कोठरी िें पटक आता ि।ै 
कारण- 'स्जसकी कोठी दाने उसके किले (िदंबसु्द्ध) िी सयाने।` इसी 
कारण यि क्षधुातरु, ितज्ञान बसु्ढ़या कूड़े से जठून बीन कर खाने को 
अस्िशप्त ि।ै प्रेिचन्द ने िी बार-बार बढ़ूी काकी की मवादेंस्द्रय की बात 
कर उसके साथ न्याय निीं स्कया। जसैे- बढ़ुापा तषृ्णारोग का असं्ति 
सिय ि,ै जब सम्पणूय इच्छाए ंएक िी केन्द्र पर आ लगती िैं। 
                                              संपणूय पररवार ि े यस्द काकी से स्कसी को अनरुाग था तो 
वि बसु्द्धराि की छोटी लड़की लाड़ली थी ।लाड़ली अपने दोनों िाइयों 
के िय से अपने स्िमसे की स्िठाई – चबैना बढ़ूी काकी के पास बैठकर 
खाया करती थी।यिी उसका रक्षागार था।कई बार काकी की शरण 
उनकी लोलपुता के कारण बिुत ििगंी पड़ती थी , तथास्प िाइयों के 
अन्याय से सरुक्षा किीं सलुि थी तो बस यिीं ।इसी मवाथायनकूुलता ने 
उन दोनों िें सिानिुसू्त का आरोपण कर स्दया था । वसेै िी बच्चे अपने 
बजुगुय अथायत नाना – नानी , दादा – दादी ,या अन्य कोई बजुगुय जो 
उनके प्यार का, दसै्नक प्रवसृ्त्तयों का तथा उनके खले का सििागी िो , 
उन्िें बिुत स्प्रय िोता ि ैऔर अन्य स्कसी के अस्धकार से पिले व ेउनपर 
अपना अस्धकार सिझते ि ैतथा उससे बिुत प्यार करते ि।ै  
                                  बजुगुों और बच्चों की अक्सर आपस िें खबू बनती ि।ै िां-
बाप के कटु अनशुासन और बड़े िाई-बिनों की िारपीट से छुटकारा 
दादा-दादी, नाना-नानी िी स्दलाते िैं। व े बच्चों के स्लए स्ित्र और 
सलािकार की िसू्िका स्निाते िैं। बजुगुय बच्चों को स्शष्टाचार, धास्ियक 
और सांमकृस्तक िलू्यों से पररस्चत कराते िैं। उन्िें पाररवाररक इस्तिास 
से अवगत कराते िैं। उनके िानस्सक स्वकास िें सिायक बनते िैं और 
ििारे प्रवासी िारतीय बच्चों को इसकी बिुत जरूरत ि।ै 
                                    िीष्ि सािनी की ‘चीफ की दावत’ किानी की वदृ्धा शािनाथ 
की िाँ ि ै।शािनाथ अपनी तरक्की के स्लए िाँ को जररया बनाता ि ै। 
िाँ वदृ्ध िें बाल स्बखरे ि,ै आखँों से धुंधला स्दखाई दतेा ि,ै कानों से 
सनुाई निीं दतेा । रात – स्दन िाला जपती रिती ि ैऔर प्रि ुके नाि का 
रटन करती ि।ै तीथय यात्रा पर जाने की इच्छुक िाँ िन की अस्िलाषा 
व्यि निीं कर पाती ि ै।.बेटे की तरक्की के स्लए लोकगीत गाकर चीफ 
को खशु करती ि।ै फुलकारी के काि िें स्नपुण िाँ ,आँखों से कि 
स्दखाई दनेे पर िी बेटे की तरक्की के स्लए चीफ को फुलकारी बना दने े
के स्लए तैयार िो जाती ि ै।.आज िनषु्य बिुत मवाथी िो गया ि।ै. सिथय 
िोने पर िी बढ़ू े िाँ – बाप उसे बोझ लगते ि।ै पाश्चात्य सभ्यता की 
अधंी दौड़ िें वि अपने कतयव्य और संमकारों को िलूता जा रिा ि।ै जो 
िाँ शािनाथ को िीन,तुच्छ और िसँी का पात्र प्रतीत िोती थी, स्जसको 
व्यविार कुशलता और आधसु्नकता का ज्ञान निीं था। विी िाँ अतं िें 
चीफ की दावत िें चार चाँद लगा दतेी ि ैऔर उसकी फुलकारी िी 
उसकी पदोन्नस्त का रामता खोल दतेी ि.ै िन्न ू िडंारी की ‘अकेली’ 
किानी की सोिा बआु अकेली ि,ै वदृ्ध ि।ैपस्त छोड़कर चले गए ि ै । 
पतु्र की िौत और पस्त के िररद्वार चले जाने के पश्चात सोिा बआु 
अकेली रि जाती ि।ै उनके पस्त  वषय के ग्यारि ििीने िररद्वार िें और 
स्सफय  एक ििीना अपने घर िें बीतता था। इस एक ििीने िें व ेबआु से 
दो िीठे बोल िी निीं बोलते थे । इसके बजाय उन्िें अलग – अलग 
कारणों से स्दन िर डांटते रिते थे। अतः वि अपने आपको सिाज को 
सौंप दतेी ि ैअथायत सािास्जक कािों िें अपना िन रिा लेती ि।ैपस्त के 
न िोने पर बआु आस - पड़ोस के लोगों के िरोसे अपना सिय काट 
लेती थी। स्कसी के घर कोई िी कायय व ेकरती,उनकी रोक – टोक पर व े
कितीं :– ‘इन्िें तो नाते – ररश्तेवालों से कुछ लेना – दनेा ि ैनिीं ,पर 
िझु ेतो सबसे स्निाना पड़ता ि ै.’ ििारे सिाज िें सोिा बआु जसैी वदृ्ध  
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िस्िला िी ि ैजो अपने तनाव िरे जीवन से परे िोकर सािास्जक जीवन की 
ओर अग्रसर िोती ि ै। 
                                        उषा स्प्रयंवदा की वापसी वदृ्ध परुुषों का ददय प्रमततु करने वाली 
प्रथि सशि किानी ि।ै पैंतीस साल पररवार का पोषण करने वाले, मवयं 
छोटे-छोटे मटेशनों पर रिकर उनके स्लए शिर िें िर ससु्वधा जटुाने वाले 
गजाधर बाब ूको ररटायरिेंट के बाद किाने वाले पतु्र से लेकर पढ़न ेवाले 
पतु्र तक, बेटी से लेकर बि  तक, यिाँ तक स्क पत्नी िी पररवार का स्िमसा 
िानने से इनकार कर दतेी ि।ै उनके आने से िसंते-खलेते पररवार िें शोक 
की लिर सी दौड़ जाती ि।ै उनके स्लए न घर िें जगि ि,ै न स्दलों िें। रोक-
टोक तो बदायश्त से बािर ि।ै बड़े बेटे अिर का स्सिांसन स्िल जाता ि।ै 
किता ि-ै बढ़ूे आदिी िैं, चपुचाप पड़े रिें, िर चीज ि े दखल क्यों दतेे 
िैं।वि अलग िोने की सोचता ि ै। नरेन्द्र पढ़ाई की दिुाई दतेा ि।ै बसंती िुिं 
लपेटे पड़ी रिती ि।ै पत्नी के पास स्सफय  स्शकायतें िैं। इतना फालतपून, 
इतनी असंगस्त, इतना व्यथयता बोध-िानो कल तक धनोपाजयन का आधार 
गजाधर बाब ू फालत ू सािान िें बदल जाते िैं। उनकी स्मथस्त की प्रतीक 
उनकी चारपाई ि,ै जो किी ड्राईगं रूि और किी रजाइयों, अचार के 
ितयबानों के बीच पिुचं जाती ि।ै बाजारवादी, उपयोस्गतावादी सोच ने 
ररश्तों का कायाकल्प कर स्दया ि।ै चन्द्रस्कशोर जायसवाल की िानबोध 
बाब ूिें गाड़ी िें स्िले दो बुजगुय यास्त्रयों के संदिय िें वदृ्धों की पाररवाररक -
सािास्जक स्मथस्त पर प्रकाश डाला गया ि।ै जायदाद वाले वदृ्ध अगर गांव 
िें रिें तो विॉ ंजीवन की िलूितू जरूरतें िी परूी निीं िो पाती। सब बेचकर 
बेटों के पास ििानगरों िें चले आए तो सारी रास्श उनकी िथेली पर रखनी 
िोगी। यस्द ऐसा निीं करते तो उन्िें घाटी बाप, पापी बाप, कठ बाप किा 
जाएगा। बीच बाजार िें अगर कोई स्गरकर बेिोश िो जाए तो कोई 
अमपताल पिुचँाने वाला तक निीं स्िलेगा।  
                                                 बजुगुय पेड़ िले िी फल न द,े उसका साया तो रिता िी ि।ै 
सषुि बेदी की झाड़  िें अिरेरका िें जन्ि ेसात वषीय सिीर को िारतीयता 
से अवगत कराने, अिरेरका िें रिकर िी िारतीय जीवन से थोड़ा बिुत 
पररस्चत कराने, घरेल ू जीवन के मनेि-िित्व से सराबोर करने के स्लए 
उसकी िम्िी अस्न्वता सिीर की नानी िालती सक्सेना को िारत से बलुाती 
ि।ै लेस्कन इस बच्चे को नानी से किीं अस्धक ससु्वधाजनक बेबी स्सटर 
लगती ि।ै उसके पास स्दल लगाने के स्लए टी० वी० ि,ै वी० डी० ओ० 
गमे्ज़ िैं, बेसबाल, फुटबाल, बामकेटबाल की गमे्ज़ िैं, खाने के स्लए फामट 
फूड ि,ै कंपनी के स्लए बेबी स्सटर ि।ै उसके स्लए नानी दसूरी दसु्नया की 
चीज़ ि।ै उसे न उसके बनाए खाने िें रुस्च ि,ै न उसकी डे्रस सेंस जचँती ि,ै 
न रोक-टोक, न मनेि के आवगे-क्योंस्क वि किीं स े िी नानी की तरि 
इिोशनल या किजोर निीं ि।ै सात सिदंर पार से नानी का आना नानी को 
िावकु कर सकता ि,ै दौस्ित्र तो िात्र नानी को झले रिा ि।ै  
                                           सषुि बेदी की गनुािगार की रत्ना परेू पररवार के जोर दनेे पर िी 
इस गनुाि के स्लए अपने को तैयार निीं कर पाती। उसे अकेलापन िजंरू ि,ै 
लेस्कन अिरीक स्संि दीप की तीथायटन की बेटों, बेस्टयों, नाती-नास्तनों 
वाली स्तरपन-चौवन वषीय स्वधवा सदुशे पर परुुष के साथ वनृ्दावन 
तीथायटन के स्लए क्या जाती ि ैस्क बेटे साँपों की तरि फंुफकारने लगते िैं । 
घर की एक-एक ईटं गमुसे िें बेिया, कुलटा, कुलस्च्छनी चीखने लगती ि ै। 
एक िी गूँज अनगुूँज बन जाती ि-ैिार डालो, काट डालो, फँूक डालो । 
किते िैं स्क वदृ्धों को सबुि-शाि सैर करनी चास्िए। पमुतकें -पस्त्रकाए ंपढ़नी 
चास्िए। बागवानी िें रुस्च रखनी चास्िए। संगीत या कम्प्यटूर से िन 
बिलाना चास्िए, लेस्कन इस दशे िें बेटों वाली स्वधवा को अपने ढंग से 
जीने का कोई अस्धकार निीं । क्योंस्क बेटों को बसु्ढ़या, बीिार, परुस्खन, 
संजीदा, झरुरययोंदार चेिरे वाली िाँ चास्िए । सफेद, बझु,े धसू्िल रंगों की 
सास्ड़यां पिनने वाली, घटंों पूजा-अचयना करने वाली, तीज त्योिार पर व्रत 
रखने वाली, िसं्दर िें प्रवचन सनुने वाली, ितृ्य ु को अपनी स्प्रय सिलेी 
सिझने वाली बसु्ढ़या िाँ चास्िए । उन्िें न िास्निंग वॉक पर जाने वाली, न  

योगा करने वाली, न जगजीत-स्चत्रा, नसुरत फ़तेि अली खान की मवर 
लिररयां सनुने वाली िाँ चास्िए और न रािायण िें परुुष स्ित्र के पत्र 
संिालकर रखने वाली िाँ चास्िए । बेटे बिुए ंयि सब पता चलते िी 
म्यान से स्नकली वि तलवार बन जाते िैं, जो खनू पीकर िी वास्पस 
म्यान िें जाती ि ै। वनृ्दावन गई जीती जागती िम्िी  का दाि संमकार 
कर स्दया जाता ि ै। छत के ठीक बीचों-बीच िम्िी की सारी स्कताबें, 
पस्त्रकाए,ं इस्श्कया कैसेट्स, डायरी, प्रेिपत्र, कस्वताए,ं ग्रीस्टंग्ज इकट्ठी 
करके उन्िें िखुास्ग्न दी जाती ि ैिो । ििी की अशोक वास्टका उजाड़ी 
जाती ि ै । सारे फूल नोच डाले जाते िैं, पौधे उखाड़ फें के जाते ि,ै 
गिले तोड़ स्दए जाते िैं । वदृ्धा/प्रौढ़ा और वि िी बेटों वाली-अिरीक 
स्संि दीप मपष्ट करते िैं स्क वि अपने स्लए कोई पल जी ले यि बेटे-
बिुओ ंको पचेगा निीं । 
                                     िनीषा कुलश्रेष्ठ की प्रेत कािना िें िुबंई के सिदु्र के तट पर 
बने तीन किरों के बड़े फ्लैट िें ररटायडय स्वधरु स्पता टूटी दीवार से 
झरते सीिेंट सा िरुिरुा जीवन व्यतीत कर रि ेिैं और बेटा ििीनों बाद 
किी खबर लेने आ जाता ि।ै किी व ेजे० एन० य०ू िें एथं्रोपोलॉजी 
के स्विागाध्यक्ष थे। स्वदशे के चक्कर लगात े रिते थ ेऔर अस्णिा 
जसैी शोधाथी उनके स्वद्वता के कारण उन पर िरती थी। आज बेटा 
इसी शिर िें अलग रिता ि।ै बेटी कलकत्ता िें ि।ै पत्नी की ितृ्य ुिो 
चकुी ि।ै उनके ईद-स्गदय न सिाज ि,ै न पररवार, न प्रस्तष्ठा। ऐसे िें 
अिरेरका से प्रवासी सप्ताि के स्लए परुानी छात्रा अस्णिा लौटती ि ै
और डॉ० पंत के प्रेत जीवन िें कािनाए ंऐसे लिराती िैं स्क दोनों िें 
शारीररक संबंध कायि िो जाता ि।ै पापा की इस नई दसु्नया को दखे 
बेटे के पैर दस-दस िन के िारी िो जाते िैं। सारी श्रद्धा, प्यार और िोि 
स्नथर आते िैं।  
                               संबंधगत अकेलापन वदृ्धों को गोद-गोद कर खा रिा ि।ै कृष्णा 
अस्ग्निोत्री की यि क्या जगि ि ैदोमतो की संगीतकार ऋत ुके पास न 
पस्त ि,ै न प्रेिी, न बच्चे। यि औरत प्रेिी की अय्यास्शयों को ढोती 
रिी ि।ै पस्त की ितृ्य ुके बाद बच्चे उसके िवूी या टी० वी० दखेने, 
संगीत सनुने या ररयाज करने, रेस्डयो प्रोग्राि दनेे या फोन करने, स्कसी 
शादी-स्ववाि िें जाने तक पर पाबंदी लगा दतेे िैं। यिाँ तक स्क उसे 
साज बेच कम्प्यटूर खरीदने के स्लए किा जाता ि।ै  
                                    एक ररपोटय के अनसुार एक ररटायडय बढ़ूा आदिी सप्ताि िें 
९१ घटें और एक बढ़ूी औरत ७२ घण्टे खाली रिती ि।ै यि सिय 
स्बताना वदृ्धों के स्लए सिमया ि।ै िारतीय स्त्री तो घरेल ूकािकाज िें 
अपने को व्यमत रखने के ढंग जानती ि,ै ज्यादा सिमया परुुषों के स्लए 
ि।ै सषुि बेदी की नाते िें वषों पिले बेटा राज अिरेरका िें जाकर 
सेटल िो गया था । धीरे-धीरे दोनों िाइयों को िी उसने बलुा स्लया । 
उसका लांग आईलैंड के िरे िरे इलाके िें पाँच बेडरूि वाला दो 
एकड़ का घर ि ै । जब-जब राज िाला इसं्डया आते िैं, नाते ररश्ते के 
सारे लोग िाँ-बाप को ले जाने पर जोर दतेे िैं। अिरेरका िें रि रिी 
िाला को िी लगता ि ैस्क बच्चों के पास दादा-दादी िोने िी चास्िए । 
व े पिले िाँ और स्फर स्पता को ले जाते िैं । िाँ बि  के साथ छोटी 
िोटी झड़पें िो जाने के बावजदू विां खशु िैं । वि बेटे, बि , बच्चों के 
साथ िी रिना चािती ि ै । चडंीगढ़ की कोठी बेचने या स्कराए पर 
चढ़ने का सोचती ि ै। जबस्क ६७ वषीय अस्ड़यल स्पता अनकूुल  न 
कर पाने के कारण िारत लौट आते ि ै। आज िले िी स्वश्व जनसंख्या 
का एक बड़ा स्िमसा बढ़ूों ने घेर स्लया िो। सबसे वदृ्ध का नाि स्गनीज 
बकु ऑफ वल्डय ररकॉडय िें स्लखा जा रिा िो, पररवारों िें वदृ्ध त्रासद 
जीवन िी जी रि े िैं। ७० से १०० वषय के बजुगुों पर बस्लयन एस्जगं 
मटडी की एक ररसचय के अनसुार आकंड़े किते िैं स्क १५ : वदृ्धों िें 
जीवन के प्रस्त उदासीनता और थकावट ि।ै आधसु्नक दौर संतानों की 
अपेक्षाओ ंऔर वदृ्धों की उपेक्षाओ ंका दौर ि ै। िारतीय संमकृस्त की  
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पाश्चात्य संमकृस्त से िठुिड़े ि ै।यि दशे राि और श्रवणकुिारों का रिा ि ै
।िगर वतयिान िें व्यस्िवादी सोच के बढ़ने के कारण िारतीय वदृ्ध पररवार 
िास्शये पर ि ै। यवुाओ ंिें िारतीय संमकारों का अिाव ि ै। परम्पराओ ंको 
दस्क़यानसूी िानकर कस्थत आधसु्नकता की दौड़ िें िाता – स्पता को घर 
से बािर का रामता स्दखाने से ये निीं चकूते । नई पीढ़ी पाश्चात्य स्दखाव ेकी 
स्शकार िोने के कारण बरुी तरि िटक रिी ि।ै इस दौर िें जब िलू्यों पर 
व्यस्िवास्दता और स्दखावा िावी िो चला ि ै तब वदृ्धों के स्लए क्या 
वदृ्धाश्रि िी असं्ति शरण मथली ि ै? 
                                िनषु्य यि सोचता निीं स्क िरेक व्यस्ि बढूा बन जाता ि ैऔर 
उन्िें स्वस्वध सिमयाओ ं को िोगना पड़ता ि।ै इस अवमथा िें सिी 
शारीररक स्वकारों पर काबू पाना आवश्यक ि।ै आिार और व्यायाि िें 
कुछ ध्यान दें तो, एक िद तक इन किजोररयों को दरू कर सकता ि।ै एक 
सिय िें परूा िोजन लेने के बजाय स्दन िें कई बार थोड़ा-थोड़ा खाना खाये 
तो अच्छा िी िोगा। उसे िांस, िछली तथा तली िुई वमतुओ ंके बजाय 
फल, खरी सस्ब्लजयाँ, खस्नजों यिु आिार को िी खाना ि।ै शरीर को 
तंदरुुमत रखने के स्लए व्यायाि करना बिुत आवश्यक ि।ै अपनी क्षिता 
और शारीररक शस्ि के अनसुार स्वस्वध प्रकार के व्यायाि ि ैजो रोगों को 
एक िद तक ििु करता ि।ै आधसु्नक पीढ़ी के लोगों को स्सफय  धन या 
अपना कािों िें ध्यान दतेे वि कुछ  सिय इन वदृ्धजनों की ओर िी िन 
लगाये तो ये उनके स्लए बिुत िी शांस्त तथा सांत्वना की बात िोगी। 
                            ****************** 
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स्कसी िी लखे आलखे को पढ़न ेस ेपिल ेउसका जो शीषयक ि ैउसके अथय 
को जानना बितु िित्वपणूय ि ैतो चस्लए बात करते िैं स्क पत्रकाररता के 
बदलत ेआयाि स ेक्या तात्पयय ि?ै सवयप्रथि पत्रकाररता की शास्ब्लदक अथय 
की बात करते िैं अगं्रजेी िें पत्रकाररता के स्लए एक शब्लद प्रयोग स्कया 
जाता ि ैस्जस ेजनयस्लज्ि कित ेिैं जोस्क शब्लद जनयल का स्वमताररत रूप ि।ै 
सािान्यतः जनरल का अथय सािान्य से लगाया जाता ि ै लेस्कन यिा ं
‘जनयल’ शब्लद का अथय ‘दसै्नक’ ि ैस्जसिें रोजिराय की घटनाओ ंका स्ववरण 
रिता ि।ै 
                                     अब बात करत ेिैं आयाि की स्जसका सीधा सा अथय स्वमतार 
करना यि सीिा बढ़ाना िोता ि ैअथायत जसै ेपिल ेपत्रकाररता जो ि ैिात्र 
पत्रों और अखबारों के िाध्यि से की जाती थी आज वि संचार के िाध्यि 
उसके स्वमताररत रूप िैं। इसी संदिय िें डॉक्टर खास्डलकर का कथन ि ै
“छपन ेवाल ेलखे सिाचार तयैार करना िी पत्रकारी निीं रि गई। आकषयक 
शीषयक दनेा, पषृ्ठों का आकषयक बना उठना, जल्दी से जल्दी सिाचार दने े
की िोड़, दशे स्वदशे के प्रिखु उद्योग धधंों के स्वज्ञापन प्राप्त करन ेकी 
चतरुाई, सुदंर छपाई और पाठक के िाथ िें सबसे जल्दी पत्र पिुचंा दने े
वाली त्वरा,य ेसब पत्रकार कला के अतंगयत आ गय।े”¹ 
                                          पत्रकाररता एक व्यापक अवधारणा ि ैस्जसे लोकतंत्र का चौथा 
मतम्ि  िाना जाता ि ै । पिले के सिय िें पत्रकाररता सचूनाओ ंको एक 
मथान से दसूरे मथान तक पिुचंान ेका कायय करती थी। जसेै-जसेै िनषु्य के 
रिन सिन िें बदलाव िुआ ि ैवसेै िी पत्रकाररता का मवरूप िी बदलता 
रिा ि।ै एक सईु से लेकर बड़ी से बड़ी काययप्रणाली की सचूनाओ ंका 
संप्रषेण पत्र पस्त्रकाओ ंके िाध्यि से िी स्कया जाता ि।ै पिले के सिय िें 
संचार के साधनों की िात्रा नाि िात्र की थी स्जसके वजि से पत्रकाररता का 
बोल बालाथा। वतयिान सिय की स्मथस्त ि ैकी जो कायय पत्र पस्त्रकाए ं
करती थी वि कायय आज संचार के साधनों के िाध्यि सेसंचास्लत िोता ि।ै 
सिदृ्ध जीवन का प्रत्यके के्षत्र अथय से प्रिास्वत िोता ि”ै² 
                             पत्रकाररता कावसै्श्वक मवरूप िें उदय आस्थयक राजनीस्तक और 
व्यापाररक गस्तस्वस्धयों संदिय िें िआु िोगा क्योंस्क स्बना अथय के सब व्यथय 
ि ैऐसा किा जाता ि।ै वसेै तो पत्रकाररता का इस्तिास कई वषय परुाना ि ै
लेस्कन पत्रकाररता की शरुुआत का जो दौर था वि व्यापाररक और 
राजनीस्तक िआु करता था। िारत िें पत्रकाररता का मवरूप लगिग स्वश्व 
की पत्रकाररता जसैा िी था अथायत इसका आरंि िी आस्थयक और 
व्यापाररक गस्तस्वस्धयों के संदिय िें शरुू िआु था। िारत िें पत्रकाररता की 
शरुुआत स्िक्की के अखबार ‘स्िक्की गजट’ अथवा ‘कोलकाता जनरल 
एडवरटाईजर’ के रूप िें 29 जनवरी सन ्1780 ईमवी िें कोलकाता से 
िआु। स्िक्की न ेअपन ेपत्र के उद्दशे्यों के स्वषय िें स्लखा था“ व्यापाररक 
साप्तास्िक सिी पास्टययों के स्लए खलुा ि ैलेस्कन स्कसी से प्रिास्वत निीं 
ि”ै। ³स्िक्की के इन शब्लदों से मपष्ट िोता ि ैकी बंगाल गजट का जो दशे था 
वि आस्थयक और व्यापाररक गस्तस्वस्धयों की सचूना दनेा। वमततुः 
पत्रकाररता का जन्ि सचूनाओ ं के आदान-प्रदान तथा सिाज सधुार के 
स्लए स्कया गया था लसे्कन यि इनके अलावा िी कई गस्तस्वस्धयों का 
पोषक बना। 
                          सिय के साथ पत्रकाररता के आयाि िी बदलते गएअगं्रजेों का जो 
व्यापाररक कें द्र था वि कोलकाता था। व्यापार के साथ-साथ उन्िोंन ेिारत 
िें पत्रकाररता की शरुुआत तो की लेस्कन उस शरुुआत का सीधा अथय 
उनकी आस्थयक गस्तस्वस्धयों को बढ़ाना था। अगं्रजेों द्वारा ‘द कैस्पटल’  
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जोस्क एक आस्थयक पत्र था उसका प्रकाशन 1868 िें कोलकाता से िी शरुू 
स्कया। इस पत्र के संपादक पटैलोवाट और जकेरी टायसन थ ेस्जन्िोंन ेस्नष्पक्ष 
रिते िएु इस अखबार को चलाया। सिय के पररवतयनशीलता के साथ-साथ 
पत्रकाररता िी पररवतयनशील िोती गई जसेै स्क शरुू िें िी चचाय िईु ि ैस्क जो 
इसका मवरूप था वि व्यापाररक आस्थयक तथा राजनीस्तक था मवरूप तो वसैा 
िी था लेस्कन उस चीजों िें बदलाव जरूर िएु। 
                        अगं्रजेों द्वारा िारत िें की गई पत्रकाररता के पिल का पररणाि यि िआु 
स्क यि उन पर िी िारी पड़ी क्योंस्क उस सिय के जो िी आदंोलनकारी और 
िासं्तकारी थ ेउनकी गस्तस्वस्धयों के आलेख पत्र पस्त्रकाओ ंिें छपन ेलग।े स्िदंी 
का जो प्रथि पत्र प्रकास्शत िआु स्जसका नाि था ‘उदतंिातिंड’। प्रकाशन 30 
िई 1826 ईमवी को िआु। बके न ेप्रसे को चौथ ेराज्य की संज्ञा दी। अरुण परुी 
पत्रकाररता को इस्तिास का प्रथि राष्ट् िानत े िैं। पत्रकाररता के स्नस्िताथय 
अशोक िास्टया स्लखत ेिैं “संसद और पसु्लस को लोकतासं्त्रक सरकारों के 
िखु्य अगं िाना गया ि ै संसद के तो स्नस्श्चत स्तस्थयों पर अस्धवशेन िोते िैं 
जबस्क प्रसे स्नरंतर गस्तिान संसद ि ैपत्रकाररता सिाज के िलू्यों का स्नधायरण 
या पररवतयन िले िी ना कर सके स्कंत ुस्वस्िन्न िदु्दों पर जनता की राय को बनान े

िें िित्वपणूय िसू्िका का स्नवायि अवश्य करती ि।ै”⁴ इन शब्लदों स ेपत्रकाररता 
का जो अथय चररताथय िोता ि ैवि ि ैस्क यि व्यापाररक आस्थयक गस्तस्वस्धयों के 
साथ-साथ लोकतासं्त्रक िलू्यों िें िी अपना िित्वपणूय योगदान दतेी ि।ै िारत िें 
पत्रकाररता के प्रारंि से िी उसिें जो िासं्त आई शायद िी स्कसी दशे िें आई िो 
वि पत्रकाररता जो किी अगं्रजेों के स्ियाकलापों का और उद्दशे्यों का कायय पणूय 
करती थी वि िारत के मवतंत्र राष्ट् बनन े तक के सफर िें अपना अस्िन्न 
योगदान दकेरसत्यास्पत स्कया स्क वि लोकतंत्र का पाचंवा मतंि ि।ै पत्रकाररता 
के आयाि सिय अनसुार पररवस्तयत िोते रि।े पत्रकाररता न ेसिाज के उन सिी 
िदु्दों िें अपना गिरा योगदान स्दया जो सिाज से अछूते अथवा अनस्िज्ञ थ।े 
राजनीस्तक कूटनीस्तक, धास्ियक, आस्थयक, व्यापाररक, औद्योस्गक सिी 
स्ियाकलापों का जो िी स्वज्ञापन लोगों तक पिुचंाना िोता ि ैउसका िाध्यि 
पत्रकाररता के अलावाजन संचार के िाध्यिरेस्डयो, टेलीस्वज़न, इटंरनटे आस्द 
िो गए िैं। पत्रकाररता का एक और पिल ूस्जसका नाि व्याख्यात्िक पत्रकाररता 
ि ैउस के िाध्यि से पिले तो संवाददाता यिा ंसे विा ंसीध ेिी उस सिाचार का 
प्रसारण करते थ ेआजकल मटूस्डयो िें बैठकर उस सिाचार का व्यवस्मथत 
व्याख्यात्िक एक परूा ब्लयोरा लोगों तक पिुचंाया जाता ि ैतास्क उससे संबंस्धत 
सिमत जानकाररया ंजो उनसे अछूते िैं उन तक पिुचं जाए। इसी के स्नस्िताथय 
एक कथन ि ैस्क “पत्रकाररता अस्िव्यस्ि की एक िनोरि कला ि।ै इसका कायय 
जनता तथा जन नतेाओ ंके सिक्ष लोक कल्याण संबंधी कायों की सचूी प्रमततु 

करना ि।ै”
⁵
 

यि प्रस्सद्ध पसं्ि ि ैस्क ‘जिा ंन पिुचं ेरस्व विा ंपिुचं ेकस्व’ इसिें एक शब्लद और 
जोड़ दें तो अस्तशयोस्ि निीं िोगी स्क ‘जिा ं न पिुचं े रस्व विा ं पिुचं ेकस्व 
पिुचंाए पत्रकाररता।’ 
                            पत्रकाररता जसैा दशे वसैा िषे के आधार पर कायय करती ि।ै क्योंस्क 
बितु सारे ऐसे िदु्द ेिैं स्जनिें लोगों का ध्यान कि िी जाता था जसेै स्त्री स्विशय, 
दस्लत स्विशय, स्कन्नर स्विशय आस्द । पत्र-पस्त्रकाओ ं के िाध्यि से इन सब 
स्वषयों पर स्लखा जान ेलगा वि लोगों तक पिुचंा और लोगों द्वारा पढ़ा जान े
लगा साथ िी साथ उसका जो स्नस्िताथय ि ैवि ि ैसफल िआु। एक ओर जिा ं
िि पत्रकाररता को धन्यवाद दतेे िैं विीं दसूरी ओर इसकी आलोचना िी करनी 
चास्िए क्योंस्क पत्रकाररता िी एक ऐसा िाध्यि ि ै जो लोग कल्याण और 
स्वकास पर आधाररत था लसे्कन आज के इस वसै्श्वक दौर िें पत्रकाररता 
एकसाध्य के रूप िें प्रयोग की जान ेलगी जबस्क इसका प्रयोग साधन के रूप िें 
स्कया जाता था। जिा ंइसका कायय लोगों को जागरूक करना था विी आज यिी 
एक व्यापार के िाध्यि की तरि प्रयोग की जान ेलगी ि।ै आज स्कस वतयिान 
सिय िें ऐसा कोई िी कायय निीं ि ै स्जसका संचालन और स्नष्पादन स्बना 
पत्रकाररता के संिव िो। पत्रकाररता एक रीढ़ की तरि ि ैस्जस तरि अगर आपके 
शरीर िें कोई िी एक अगं ना िो तब िी आप गजुर बसर कर सकते िैं  

लेस्कन बगरै रीढ़ की िड्डी आप बेजान और स्ववश इसी प्रकार इस सिाज 
िें पत्रकाररता और संचार िाध्यि िो गए िैं स्जनके बगरै आप कोई िी कार 
करन ेिें सिथय निीं ििससू करेंग।ेजन संचार के स्जतन ेिी िाध्यि िैं वि सब 
पत्रकाररता के अस्िन्न अगं ि ै स्जनके िाध्यि से िी पत्रकाररता का कायय 
संिव िो पाता ि।ैरािकृष्ण रघनुाथ खास्डलकर के अनसुार “ज्ञान और 

स्वचार शब्लद तथा स्चत्र के रूप िें दसूरे तक पिुचंाना पत्रकाररता ि।ै”⁶ इसी 
संदिय िें डॉक्टर िवँर सरुाणा किते िैं “पत्रकाररता वि धिय ि ैस्जसका संबंध 
पत्रकार के उस किय से ि ै स्जससे वि तत्कालीन घटना व सिमयाओ ंका 
सबसे अस्धक सिी और स्नबंध स्नष्पक्ष स्नवारण पाठकों के सिक्ष प्रमततु करें 

और जनित जागतृ करन ेका संस्ध करें।”⁷ इस प्रकार पत्रकाररता के आयािों 

िें सिय–सिय िें बदलाव िोत े रित े िैं। किी पत्रकाररता आपको 
राजनीस्तक लगगेी, किी आस्थयक लगगेी तो, किी व्यापाररक लगगेी तो, 
किी धास्ियक लगगेी। इसका मवरूप तथा आयाि सिय व पररवशे के 
आधार पर बदलत ेरित ेिैं। पत्रकाररता िें आपको सवय जगत सिाचार प्राप्त 
िोते िैं जसेै स्वज्ञान के के्षत्र िें कोई अनसंुधान िआु या स्चस्कत्सा के के्षत्र िें 
कोई खोज। खले की बात करें तोखो–खो कबड्डी से लेकर स्िकेट, 
फुटबॉल, वॉलीबॉल, िैंडबॉल बामकेटबॉल आस्द खलेों का स्ववरण 
आपको पत्र-पस्त्रकाओ ंके िाध्यि से िी स्िलता ि ैजो पत्रकाररता के िी 
प्रिखु मतंि िान ेजाते िैं। स्शक्षा के के्षत्र की बात करें तो पढ़ाई स्लखाई से 
लकेर जो सरकारी नौकररयों का स्वज्ञापन ि ैवि िी पत्रकाररता के िाध्यि स े
लोगों तक पिुचंाया जाता ि।ै साथ िी साथ कृस्ष संबंधी जो िी जानकाररया ं
िैं वि िी स्कसान िाइयों तकश्रव्य और दृश्य संचार िाध्यिों के 
द्वारापिुचंायीजाती ि।ै कोई िी सरकारी पगैाि शिर से लेकर गावं तक 
पत्रकाररता के िाध्यि से िी सचुारु रूप से िो पाता ि।ै उसन े सरकारी 
योजनाओ ंसे लेकर स्नदशेों तक का जो िी ब्लयोरा ि ैवि लोगों तक पिुचंान े
का प्रयास स्कया जाताि।ै कुल स्िलाकर पत्रकाररता बिआुयािी गणुों से 
सराबोर लोक तंत्र का िजबतू मतंि ि।ै 
इस प्रकार पत्रकाररता के संदिय िें िि कि सकते िैं स्क एक तरफ लोकतंत्र 
का बितु बड़ा स्िमसा ि ैतो दसूरी तरफ इसिें दोष िी िैं। यि किना गलत 
निीं िोगा की जिा ंपत्रकाररता पिले लोगों के स्ितों की बात करती थी आज 
व्यापाररक िो गई ि।ै पिले पत्रकाररता िें बाजार िआु करते थ ेआज बाजार 
िें पत्रकाररता ि।ै 
                                                                    ********************** 
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मुसक्तबोध की कसवता में ित्ता के सवरूद्ध िंघर्ष 

डॉ. िुनीता कुमारी 

सिायक प्राध्यापक 
स्वश्वस्वद्यालय स्िन्दी स्विाग 

राँची स्वश्वस्वद्यालय, राँची िो0: 9470368260 

भूसमका-गजानन िाधव िसु्िबोध (1917-1964) की गणना प्रगस्तवादी 

कस्वयों िें की जाती ि।ै िसु्िबोध को पढ़ते िुए ििशेा दोमतोव्येमकी याद 
आते िैं दोनों िी िानविन के रचनाकार िैं। िसु्िबोध का सम्पणूय जीवन 
स्वरोधों और संघषों से िरा रिा। उनके िाक्सयवादी स्वचारधारा का प्रिाव 
उनकी कस्वताओ ंिें िी दखेने को स्िलता ि।ै वतयिान सािास्जक व्यवमथा 
के प्रस्त कस्व सवयत्र आिोस्शत स्दखाई दतेा ि।ै कस्व का स्वचार ि ै स्क 
वत्तयिान आस्थयक व सािास्जक ढ़ाँचा पणूय रूप से जजयर िो चकुा ि,ै उसकी 

नींव चरिरा गई ि।ै  
बीज शब्द - जजयर, िाक्सयवादी, चरिराना।  
 मुख्ि अंश- गजाननन िाधव िसु्िबोध की कुछ प्रिखु कस्वताए ँजसेै- 
रात, चलते िैं अकेले िी स्सतारे, बिुत शिय आती ि,ै शब्लदों का अथय जब 

तथा अधंेरे िें स्जसे इन्िोंने अपनी स्प्रय कस्वता बताया ि।ै  
 िसु्िबोध की रचना प्रस्िया का सिय छायावाद के सिापन से प्रारंि 
िोकर नई कस्वता के स्वखडंनवाद तक गस्तशील ि।ै ब्रह्मराक्षस िसु्िबोध 
की एक लोकस्प्रय व बिुचस्चयत कस्वता ि ैस्जसका प्रकाशन ‘कस्व’ नािक 
छोटी पस्त्रका के अप्रैल 1957 के अकं िें प्रकास्शत िुई थी। मवतंत्रता के 
बाद दशे स्जस भ्रष्ट, शोषक और अन्यायपणूय व्यवमथा से ग्रस्सत था 

िसु्िबोध ने अधंेरे िें नािक कस्वता के द्वारा उस व्यवमथा का वामतस्वक 
चेिरा सािने लाया। इस कस्वता िें िसु्िबोध ने दशे की आजादी से पिले 
और आजादी के बाद की स्मथस्त का स्चत्रण गिरी अनिुसू्त के साथ करते 
िैं। स्जन मवतंत्रता सेनास्नयों के प्राणोत्सगय के फलमवरूप दशे को आजादी 
स्िली थी व ेमवतंत्रता के पश्चात ्किीं अधंेरे िें खो गए तथा व ेलोग प्रकाश 
िें आने लग,े जो मवाथी और अवसरवादी थे। इनकी कस्वता ‘अधंेरे िें’ 

पढ़ने से ऐसा प्रतीत िोता ि ैजसेै िि मवयं अधंेरे से प्रकाश की यात्रा कर 
रि े िैं। िसु्िबोध ने किी सिमयाओ ं से सिझौता निीं स्कया बस्ल्क 
पररस्मथस्तयों का सािस के साथ सािना स्कया। जीवन िें उन्िें पराजय िी 
दखेना पड़ा लेस्कन वि टूटे निीं इसस्लए तार सप्तक िें किते िैं-  

 ‘‘पर उसके िैं बैठा वि जो सिझौता कर सका निीं जो िर गया यद्यस्प 

अपने से लड़ते-लड़ते थका निीं’’ 
 ‘अधंेरे िें’ कस्वता के िाध्यि से गिंीर संवदेनाओ ंएव ंिावानिुसू्तयों की 

अस्िव्यस्ि स्िली ि।ै इस कस्वता के िाध्यि से उन्िोंने शासक और 
बौस्द्धक वगय के बीच गठबंधन का प्रयास स्कया ि।ै शासक वगय आि जनता 
का शोषण करता ि ैऔर जनता िांस्तकारी बनती जाती ि।ै यि कस्वता उस 
सिय स्लखी गई जब जनता ने मवतंत्र िारत के शासकों से बड़ी-बड़ी 
उम्िीद पाल रखी थी, लेस्कन बिुत जल्द िी िोििगं की स्मथस्त आ गई, 

साधारण जन के सारे सपने टूट से गए। अधंेरे िें कस्वता का िखु्य स्वषय 
दशे िें कायि फास्समट िुकुित ि ै और िध्यवगीय बसु्द्धजीवी का 
आत्िसंघषय। नािवर स्संि ने इस कस्वता को ‘अस्मिता की खोज’ की 
कस्वता िाना। अधंेरा िसु्िबोध के स्लए टेकनीक निीं था, न िी वि उनके 
गपु्त पीड़ाओ ं स्चंताओ ं से उपजा था। वि यथाथय था, उनके सिय और 

सिाज का अधंकार स्जसे स्नराला ने िी दखेा था-  
‘‘उगलता गगन घन अधंकार 

खो रिी स्दशा का ज्ञान 
मतब्लध ि ैपवन चार’’1 

उस अधंेरे को िसु्िबोध ने िी दखेा - 
‘‘स्चता िो गई कस्वता पढ़ते िी 

इसिें से अधंेरे का ििकारा उिड़ा’’2 

अधंेरे िें कस्वता िें जो कलाकार िारा जाता ि ैउस कलाकार के बारे 
िें रािस्वलास शिाय स्लखते िै- ‘‘यि कलाकार िसु्िबोध का प्रस्तरूप 
ि।ै’’3रािस्वलास शिाय यिीं निीं रूकते बस्ल्क िसु्िबोध की प्रस्सद्ध 

पमुतक ‘कािायनी एक पनुस्वयचार’ को पढ़ते िुए िी व ेइस तरि की 
बात िी करते िैं-  

 ‘‘कािायानी के िन ूको िसु्िबोध की स्नगाि से दखे ेतो वि मवयं 

िसु्िबोध से काफी स्िलते-जलुते स्दखाई दतेे िैं...... िन ुवि सबकुछ 
िैं जो िसु्िबोध ि ैऔर िोना चािते िैं।’’4 

 अधंेरे िें का अनिुव स्वद्रोि और रचना का संपिृ अनिुव ि।ै विाँ 
अथों की वदेना स्धरती ि ैिन िें और प्रत्येक अथय की छाया िें अन्य 
अथय झलकता ि ैसाफ-साफ। िसु्िबोध ने ियािांत शोस्षत वगय का 
स्चत्रण स्कया ि-ै  

‘‘धरो गोली, दागो मसाले को एकदि 

दसु्नया की नजरों से िटकर 
छूपे तरीके से 

िि जा रि ेथे स्क 

आधी रात उसने दखे स्लया ििको 
वि जान गया वि सब 

िार डालो उसको, खत्ि करो एकदि।’’5 

  िसु्िबोध सत्ता के स्खलाफ अकेले खड़े िैं कोई उनका साथ दनेेवाला 
निीं ि।ै इनकी रचनाओ ं िें सिसािस्यक सिाज को बदलने की 
प्रस्तबद्धता दखेी जा सकती ि।ै सांमकृस्त स्वघटन के स्वमततृ आयाि 
को बड़ी आत्र्यीयता के साथ ‘िरेे स्ित्र सिचर’ नायक लम्बी कस्वता 
िें दखेी जा सकती ि-ै  

‘‘आज तो ििारी इन आँखों िें 

िानवीय चाँदनी की प्यारी लौ बनी िुई ि ै

लेस्कन इसके बावजदू 

िारतीय अधँेरी गस्लयों िें आजकल 
सदी की ियानक काली-मयाि रातें िैं।’’6 

 पूँजीवादी व्यवमथा के आगािी खतरों से अवगत िोकर िसु्िबोध ने 
अपने जीवन और सास्ित्र्य िें इस व्यवमथा का स्वरोध स्कया। दशे िें 
असिानता को व्याप्त करने वाली इस कुटनीस्त से जनसाधारण को 
बचाना िसु्श्कल था। वे सत्ताधारी पूँजीपस्त वगय के स्वरूद्ध आिोश 
प्रकट करते िुए व े स्लखते िैं- िलू (आलिगीर)/िरेी आपकी 
किजोररयों के मयाि/लोि े का स्जरिवख्तर पिन, खूखँार/िा ँ खूखँार 

आलीजाि/वो आखँें सच्चाई की स्नकाले डालता/सब बस्मतयाँ स्दल 
की उजाड़े डालता/करता, ििें वि घरे/बेबसु्नयाद, बसे्सर परै/िि सब 
कैद िैं उसके चिकते ताि-झाि िें/शािी िकुाि िें।’’7 

 िध्यवगीय बसु्द्धजीस्वयों के सिझौतावादी चररत्र का पदायफाश करते 
िुए उन्िोंने कई कस्वताए ँ स्लखी िैं- स्जनिें ब्रह्मराक्षस तथा अधंेरे िें 
प्रिखु ि।ै िध्यवगय बसु्द्धजीस्वयों की मवाथयपरता एवं अवसरवास्दता 
स्दनोंस्दन बढ़ती जा रिी ि ैिसु्िबोध सिझौता परमती, अवसरवास्दता 

को पलायनवादी मविाव िानते िैं। िध्यवगीय बसु्द्धजीस्वयों के ऐसे 
रवयैे पर स्चंता व्ि करते िुए व े‘अधंेरे िें कस्वता’ ि ेस्लखते िैं-  

‘‘कस्वता िें किने की आदत निीं 

पर कि ि  ँ
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वतयिान सिाज चल निीं सकता 
पूँजी से जड़ुा िुआ हृदय बदल निीं सकता 

मवातनय व्यस्ि का वादी 
छल निीं सकता िसु्ि के िन को 

जन का।’’8 

 पूंजीपस्त ताकतों की जगि यिाँ अब नई साम्राज्यवादी ताकतें अपना िक 
जिा रिी िैं। ऐसे साम्राज्यवादी ताकतों ने िानव-िन पर िी कब्लजा जिा 
स्लया ि।ै ऐसे अस्िशप्त िािौल िें रचनाताकारों िें ऊजाय फंूकने की ताकत 
िसु्िबोध की इन पंस्ियों िें द्रष्टव्य ि-ै  

‘‘अब अस्िव्यस्ि के सारे खतरे 

उठाने िी िोंग।े तोड़ने िी िठ और गढ़ सब 

पिुचँाना िोगा दगुयि पिाड़ों के उस पार 
तब किीं दखेने स्िलेंगी ििको 
नील झील की लिरीली थािें 

स्जसिें स्क प्रस्तपल कॉपता रिता 
नीली झील की लिरीली थािें 
स्जसिें स्क प्रस्तपल काँपता रिता 

अरूण किल एक।’’9 

 अथायत ् आलोचक पूजँीवाद के पक्षधर स्वचारक, ितं्री, कस्वगण, स्वद्वान ्

उद्यगेपस्त सिी षड्यंत्र करते िैं और आि जनता का शोषण व अत्याचार 
करते िैं। ऐसे अनेक सबाल जो िसु्िबोध के सिय िें थे और आज िी िैं, 
स्जसे िि िसु्िबोध की रचना अधंेरे िें दखे सकते िैं, पंस्ियाँ द्रष्टव्य िैं 

‘‘अबतक क्या स्कया 

जीवन क्या स्जया 
ज्यादा स्लया और स्दया बिुत कि 

िर गया दशे, अरे जीस्वत रि गए तएु....
।’’10 

 सनष्कर्ष - िसु्िबोध अपनी कस्वताओ ंके िाध्यि से मवतंत्रता के बाद की 
राजनीस्तक और सािास्जक पररस्मथस्तयों िें जो पररवत्तयन आया, उसकी 

व्यथा-गाथा को अस्िव्यि करते नजर आते िैं।  
                                                                     ******************* 
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िारांश-आज ििारे दशे िें सास्ित्यकारों की किी निीं ि ैएक से एक 

उत्कृष्ट सास्ित्यकार सास्ित्य का सजृन कर रि ेिैं यद्यस्प सास्ित्य के बारे 
िें अनेक स्वद्वानों ने जो अपने-अपने ित व्यि स्कए िैं उनिें स्कसी ने 
किा स्क सास्ित्य सिाज का दपयण ि ैतो स्कसी ने किा स्क ज्ञान रास्श 
के संस्चत कोष का नाि सास्ित्य ि ैसिग्रतः यि किा गया स्क सास्ित्य 
वि ि ैस्जसिें सिी का स्ित सिास्ित िोता ि ै। यस्द सास्ित्य के उपयुयि 
बातों पर ध्यान स्दया जाए तो िझु ेस्िदंी की एक स्वधा सिझ िें आती 
ि ै वि ि ै व्यंग्य। स्िदंी व्यंग्य स्वधा िें सवोच्च मथान रखने वाले 
व्यंग्यकार िररशकंर परसाई जी स्जन्िोंने अपने व्यंग्य  वाणों से सास्ित्य 
की साथयकता को स्सद्ध स्कया ि ै। उन्िोंने सिी िायने िें दशे की जनता 
की आखं खोला और दशेिि ठेकेदारों, सच्चररत्र सत्यापन करने वाले 
चररत्रवानों, धिय के ठेकेदारों की पोल खोलने का ििान कायय स्कया था, 
स्जस प्रकार से दपयण ििारे चेिरे की वामतस्वकता बताता ि ैउसी प्रकार 
परसाई जी ने दशे िें िो रि ेगोरखधंधे, रूस्ढ़वाद, अधंस्वश्वास, धास्ियक 
एव ंराजनैस्तक छलावा जो सािान्य जनता के साथ िो रिा ि,ै अफसर 
स्गरी आज की सच्चाई को सािने रखने का कायय स्कया । आज का 
नवयवुक बस कंडक्टर, स्सनेिा स्थएटर के गटे पर असिाय दव ेकुचले 
लोगों के प्रस्त िांस्त कर राष्ट्िस्ि का मवांग रचते स्दखाई दतेे िैं । 
परसाई जी ने व्यंग्य करते िुए किा था स्क जब तक आप बस कंडक्टर 
और गटेकीपर के स्वरुद्ध िांस्तकारी आदंोलन करते रिेंग,े िि सरुस्क्षत 
रिेंग,े आप से अपील करता ि  ं स्क आप इन्िीं के स्खलाफ आदंोलन 
करते रिें, स्जस स्दन आप बसु्नयादी आदंोलन करने लगेंग ेउस स्दन िि 
उखड़ जाएंग े। इसीस्लए आप सच्चे िांस्तकारी बने सच्चा िांस्तकारी 
कंडक्टर, गटेकीपर, चपरासी वगिै से िी संघषय करता ि ै। िैं किना यि 
चाि रिा ि  ं स्क शायद परसाई जी के यि बातें आज िी प्रासंस्गक िैं, 
इसीस्लए देश के यवुाओ ंसे िेरी यिी अपील ि ै स्क अपने अस्धकारों 
एव ंबसु्नयादी पररवतयन के स्लए सजग रिने की आवश्यकता ि ैअतः 
िि यि कि सकते िैं स्क परसाई जी आज िी प्रासंस्गक िैं उनके व्यंग्य 

अिी िी पणूय रुप से चररताथय िोते जान पड़ते िैं।  

मुख्ि शब्द- िररशकंर परसाई, व्यंग्य, सास्ित्यकार, सािान्य जनता, 

छलावा, अधंस्वश्वास, रूस्ढ़वाद, धिािंधता, अफसरस्गरी, मवतंत्रता, 

राजनीस्तक, आस्थयक, धास्ियक 

                                  जब िररशकंर परसाई जी स्लखना आरंि स्कए िोंग ेतब कई 
सास्ित्यकारों एव ंपाठकों के िन िें यि सवाल था स्क व्यंग को एक 
मवतंत्र स्वधा के रूप िें मवीकारा जाए या निीं? ऐसे िें यि किा जा 
सकता ि ै स्क एक साथयक रचना धस्ियता स्कसी स्वधा की कायल निीं 
िो सकती वि खदु-ब-खदु धारदार शब्लदों को गढ़ने का ििान कायय 
करती ि ै । वि ऐसा िोि निीं पालते जो लिुावने एव ंचारण संगीत 
रचने का काि करती िो बस्ल्क वि धरती से जड़ुकर रि और िांस से 
अस्िस्संस्चत अक्खड़ िांगड़ा नतृ्य करती ि,ै यिी कारण ि ैस्क व ेलोग 
नाराज िोते िैं जो लीक से बंधे स्वधानों के कलेवर िें स्दखने वाले िोते 
िैं । स्कंत ु परसाई जी अपने कस्बराई अदंाज िें कास्िली जनों की 
खबूसरूत सििू गान से स्बल्कुल अलग-थलग अदंाज िें सिय की 
धड़कती सांसो पर नए ढंग से अपनी मवर रचना करन े के स्लए दृढ़ 
संकस्ल्पत िैं । परसाई जी के इस नए अदंाज को व्यंग्य स्वधा नाि स्दया 
जा सकता ि।ै मवतंत्रता के पश्चात ििारे दशे की स्वस्िन्न सािास्जक, 

राजनीस्तक, आस्थयक और सांमकृस्तक क्याररयों िें स्वसंगत का सड़न  
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ििारे दशे की संपणूय धरा पर स्कसी रचनात्िक िररत िांस्त के बीज उगाने 
िें सक्षि ना िो सके । किना न िोगा स्क परसाई जी ने इस लिलिाती िुई 
उपज िें व्यंग का कटाक्ष अपनी रचना के पात्र इमंपेक्टर िातादीन से 
चंद्रलोक पर स्नवास करने वालों को सभ्यता का प्रस्शक्षण स्दलवाते िैं, 
विीं िोलाराि का जीव का िखु्य पात्र िोलाराि की जो कथा ि ै वि 
व्यथा को घ्गिराती ि ै। सदुािा के चावल सरकारों के चररत्र की गफुाओ ं
की ओर संकेत करते िैं तो विीं रािकथा के्षपक उस चररत्र का पदायफाश 
करते िैं। किना न िोगा स्क यि स्ववशता, टूटन, चररत्र का अविलू्यन, 
ढकोसला, रूस्ढ़वास्दता, सिकालीन जनिानस के संमकारों िें नए स्वकारों 
का िलफनािा के रूप िें ि।ै  
                                   सास्ित्यकार के बारे िें ठीक िी किा गया ि ै स्क वि युग की 
आत्िा िोता ि ै तथा सास्ित्यकार का लेखन सिय की स्निाररका । 
मवानिुसू्त रूपी थिायिीटर से अपने सिय की उमिा को नापने का कायय 
करता ि ै । सास्ित्यकार अपनी कलि से सिय और संपणूय विां के 
वातावरण या यूं किें स्क िािौल की वामतस्वकता का दमतावजे स्लखता 
ि ै । यस्द परसाई जी की बात की जाए तो उन्िोंने अपने लेखन यात्रा के 
दौरान अनेक पड़ाव दखे े िैं, उन्िोंने जीवन की बदसरूती को एक ओर 
जिा ँ स्निारा ि ैतो विीं दसूरी ओर नग्न यथाथय का अवलोकन िी स्कया 
ि,ै चररत्र की सौदबेाजी स्कस प्रकार की जाती ि ैऔर उसकी नीलािी सरे 
बाजार िें स्कस तरि िोती ि ैयि िी उन्िोंने बिुत नजदीक से दखेा ि ै । 
तत्कालीन सिय के अपने आप को दशेिि किने वाले नेता दशे सधुार 
के नाि पर दशे की बोली लगाते थे, आजादी के िसीिा ‘फाइवमटार 
रेमट्ा‘ं िें शराब की आगोश िें िमती िें बेिोश रिते थे, यि सब िी 
परसाई जी ने करीब से दखेा ि ै । किना न िोगा स्क चेतना से िरपरू 
परसाई जी ने स्वसंगस्तयों, शोषण, लटू, िाई ितीजावाद, सास्िस्त्यक एव ं
राजनीस्तक अखाड़े तथा गटुबाजी स्शक्षा के नाि पर अनैस्तकता, 
अराजकता को संमकृत का एक स्िमसा बनते िुए मवयं ििसूस स्कया था । 
परसाई जी ने जो ििससू स्कया था वि आज िी प्रासंस्गक जान पड़ता ि।ै   
                                  आज नैस्तकता एव ंिानवता राजनीस्तक मवाथय के कारण खत्ि 
सी िोती जा रिी ि,ै स्जसे दखेो विी राक्षसी िरकतों के दररंदा रूपी पंजों 
से िानवता की छाती को चीरने िें तलुा िुआ ि ै । आज ईिान का पाठ 
पढ़ाने वाला सधुारक बेईिानी की पीछे वाली स्खड़की से पैसा किाने का 
स्नलयज्जता पणूय धंधा करता ि,ै अपने आप को सचररत्र बताने वाला 
अस्धकारी पिले स्त्री के कंुवारे पन का टेमट लेना चािता ि ैऔर दनेा 
चािता ि ै आदशय चररत्र का टेस्मटिोस्नयल। मवतंत्रता प्रास्प्त के पश्चात ्
ििारे सारे आदशय एव ंिानवीय िलू्य िस्टया िटे िो गए, यस्द सच किा 
जाए तो आदशय थे िी किा ँ? जो चररत्र, धिय, संमकृस्त थे सब छूितंर िो 
गए, बच गया केवल छलावा और धोखा ! एक िसीन लफ्फाजी, एक 
खबूसरूत फरेब ! दशे के सिी स्पता प्रत्येक वषय अपन-ेअपने पतु्रों को एक 
नया नारा थिा दतेे िैं स्क लो नए वषय का स्गफ्ट लॉलीपॉप की तरि िखु िें 
डाले घिूते रिो तथा िारत के नौस्निाल िारत िाता की जय बोल कर सो 
जाते िैं । सिय का कैलेण्डर पररवस्तयत िोता रिता ि ैऔर ििारे दशे के 
उद्धारक परुाने रंगीन कैलेण्डरों को अपने स्प्रय दशेवास्सयों को िेंट िें बांट 
दतेे िैं और ििारे दशे की िोली-िाली जनता रंगीन तमवीरों को दखे कर 
िन बिलाने िें लगी रिती ि ै। वि परुान ेसारे दखुों को िलू जाते िैं और 
नए वषय की इदं्रधनषुी आकांक्षाओ ंके स्क्षस्तज पर आखंें गड़ाए रिते िैं । 
किना न िोगा स्क यि ििारे दशे की स्वडंबना निीं तो और क्या ि ै? सारे 
दशे को आजादी प्राप्त के पश्चात ्बीिारी लग गई सिी अनैस्तक बनने लगे 
पगडंस्डयों का जिाना आ गया और सदाचार का ताबीज बांटने लग े
परुुषाथयिीन, किजोर स्दल इसंानों को शस्ि और सािथ्र्य का अदंाजा दनेे 
के स्लए अचानक कबीर प्रकट िो गए । सधकु्कड़ी िाषा िें किा ‘सनुो 
िाई साधो‘! लेस्कन मवतंत्र िारत के बंद े थोड़ा-बिुत इटेंलेक्चअुल िो 
गए थे, स्फर इतनी सरलता से वामतस्वकता को कैसे कबलू कर लेते ? िरेे  

किने का तात्पयय यि निीं ि ै स्क स्कसी िी व्यस्ि िें नैस्तकता एवं 
िानवता निीं ि,ै ि!ै स्कंत ुउनकी संख्या नगण्य ि ै। या यूं किें स्क उनकी 
स्मथस्त ठीक उसी प्रकार ि ैस्जस प्रकार स्शक्षण संमथानों िें िला आदिी 
का प्रोडक्शन िी निीं िोता, बस्ल्क उस िले इसंान को चरस, गांजा, 
कोकीन, अफीि आस्द िास्फया का सेवन कैसे स्कया जाता ि,ै यि सब 
स्सखाया जाता ि ै।  
                                  धन स्कसका ि ै? कुबेर का! और उसकी िालस्कन कौन ि ै? 
लक्ष्िी जी ! लक्ष्िी जी की सवारी उल्ल ूजसैा स्क लोक प्रचस्लत ि ैस्क 
उल्ल ूको रात िें िी स्दखाई दतेा ि ैयिी कारण ि ैस्क धन किाने के सारे 
कायय रात के अधंेरे िें िोते िैं, क्योंस्क रात िें सन्नाटा रिता ि ैऔर 
सन्नाटा िाल के िरेा-फेरी िें बिुत िदद करता ि ै । लोकतंत्र िें पसु्लस 
की अिि िसू्िका ि ैपर परसाई जी ने स्जस इमंपेक्टर िातादीन की बात 
की ि ै उससे बढ़कर स्बल्कुल निीं । इस धरा और स्िट्टी की कसि 
खाकर चंद्रिा पर िांस्तकारी पररवतयन स्कए थे पर दशे की यि पसु्लस 
बेचारी ! दो नेत्रों वाले तमकरों पर दशे की यि  अस्िसंक पसु्लस िला 
कैसे लाठी बरसाए ? िां इतना अवश्य ि ैस्क ििािारत कालीन धतृराष्ट् 
की काली करततूों का बदला लेने के स्लए अधंों पर लाठी जरूर चला 
सकते िैं इतना िी निीं कैस्दयों की आंखें फोड़ सकती ि ै। परसाई जी ने 
इस प्रकार के बिादरु पसु्लस वालों पर व्यंग करते िुए स्लखते िैं स्क 
‘‘इसी तरि इनकी बिादरुी की स्िसाल िें एक स्दन िातादीन का 
सावयजस्नक अस्िनंदन स्कया गया । व ेफूलों से लद ेखलुी जीप पर बैठे 
थे । आस-पास जय जयकार करते िजारों लोग । व ेिाथ जोड़कर अपने 
गिृितं्री की मटाइल िें जवाब दे रि ेथे ।”1  

             किना न िोगा स्क परसाई जी का िन तत्कालीन प्रशासस्नक एवं 
राजनीस्तक पररस्मथस्तयों से व्यस्थत िुआ और उन्िोंने अपने और दशे 
की असिाय जनता के साथ िो रि ेअन्याय अत्याचार एव ंशोषण के 
स्वरुद्ध पीड़ा एव ं दखु की अस्िव्यस्ि का िाध्यि व्यंग्य स्वधा को 
बनाया और मवयं के व्यंग्य बाणों से काली करततूों का पदायफाश स्कया 
। जो स्क आज िी प्रासंस्गक जान पड़ता ि ै। िि ये निीं किते स्क देश 
िें न्याय निीं ि ैया ईिानदारी व िानवता निीं िै, ि ै! लेस्कन उनके स्लए 
जो सािास्जक, आस्थयक और राजनीस्तक रूप से सक्षि िैं, स्जनके सगे 
संबंधी शासन और प्रशासन िें िैं, अन्यथा उनकी कौन सुनता ि ै जो 
स्नधयन, लाचार तथाकस्थत स्नम्न जास्त के िैं। काननू व्यवमथा िी 
अस्धकास्धक रूप से इन्िीं के स्लए ि ैजो स्नधयन, लाचार एव ंस्नम्न वगय 
के िैं । ििारे दशे िें अन्याय, अत्याचार, शोषण, भ्रष्टाचार के साथ िी 
धिािंधता िी चरि पर ि,ै स्कसी ने सिी िी किा था स्क धिय एक चोखा 
धंधा ि ै। यि धंधा पान, तंबाकू और अन्य स्बिी की जाने वाली चीजों 
से िी अस्धक चित्काररक ि ै । ििारे दशे िें धिय के नाि पर स्िट्टी िी 
िारी कीित िें स्बकती ि,ै परसाई जी ने व्यंग्य करते िुए स्लख ेिैं स्क 
‘‘आजकल सब जगि अधंेरा छाया रिता ि ै। रातें बेिद काली िोती ि,ै 
अपना िाथ िी निीं सझूता । आदिी को रामता निीं स्दखता । वि िटक 
जाता ि,ै उसके पाव कांटो से स्बंध जाते िैं, वि स्गरता ि ैऔर उसके 
घटुने लि लिुान िो जाते िैं।”2 

                 बेशक ििने प्रगस्त की ि,ै प्रगस्त ऐसी स्क अनेक स्दग्भ्रस्ित करने 
वाले प्रसाधनों की उिदा वरैायस्टयों के ररसचय िें ििन ेबिुत बड़ी िांस्त 
की ि ै । ििारी ििानति वजै्ञास्नक खोज यि ि ै स्क िकेअप का आटय 
तैयार स्कया, स्जसिें झठू और सच एक सिान िी स्दखते िैं । ििारे दशे 
के चररत्र की शोिा बढ़ाते िैं । िसु्िबोध जी ने स्लखा ि ैस्क ‘‘स्नस्ष्िय 
ईिानदार और सस्िय बेईिान स्िलकर षड्यंत्र सा बना लेते िैं ।”

3 

                         किना न िोगा स्क परसाई जी अपने दशे के ऐसे चररत्रवान लोगों 
पर व्यंग्य स्कये िैं तथा अपने दखु को व्यि करते िैं जो ििान ब्रह्मांड 
की िांस्त चररत्र बनाना चािता ि,ै वि अपनी बात का संकेतात्िक 
प्रिाण इमंपेक्टर िातादीन का चांद पर बलुाया जाना को िानते िैं । 
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  परसाई जी की पीड़ा कुछ िल्की िो जाती यस्द ब्रह्मांड का चररत्र स्वकस्सत 
िो जाता । उन्िोंने िारतीय जनता के साथ िो रि े छलावे, अन्याय, 
अत्याचार एव ं शोषण को अपनी व्यंग्य रचना ‘स्शकायत िझु े िी ि‘ै िें 
व्यि करते िुए स्लखा ि ै स्क ‘‘िारतीय दडं संस्िता अपना ििान 
ििाकाव्य ि ै । एकिात्र क्लास्सक ि ै । यि काव्य ि ैऔर धिय ग्रंथ िी । 
खास जातीय जीवन इसी धिय ग्रंथ से संचास्लत िो रिा ि ै। इसी की प्रेरणा 
से िि राष्ट्ीय जीवन की स्सफय  एक िी साधना कर रि ेिैं तो उसे ‘लाँ एण्ड 
आडयर‘ यानी काननू और व्यवमथा किते िैं । सारी प्रस्तिा ििने काननू 
और व्यवमथा की साधना िें लगा दी, स्फर िी िारतीय दंड संस्िता को 
अिी तक नोबेल परुमकार निीं स्िला ।”4 

                                किना न िोगा स्क परसाई जी का िन इस कारण से दखुी ि ैस्क जो 
ििारे दशे को व्यवस्मथत रूप से संचास्लत करने वाला ग्रंथ ि ै स्जसके 
कारण सिी लोग अिन-चैन एव ंशांस्तपूणय ढंग से देश को स्वकस्सत बनाने 
िें ििती िसू्िका अदा करता ि ै वि पस्वत्र ग्रंथ धिय, जास्त, क्षेत्र तथा 
पूँ  जी के आगे उपेस्क्षत सा ििससू करता ि,ै उसे आज तक दसु्नया का 
सवोच्च परुमकार स्िलना चास्िए स्कन्त ुआज तक निीं प्राप्त िो सका । 
ििारे दशे िें शोषणकारी प्रवसृ्त के लोग दशे की िोली-िाली जनता को 
सदवै अनसु्चत काि को िी उस्चत बताने का कायय स्कया, स्जस पर लेखक 
ने व्यंग्य करते िुए स्लखा ि ैस्क ‘‘स्जस दशे िें जायज काि िी ना िो सके, 
उसिें सारे काि िी नाजायज ि ै ।”5 उनके स्लए सोसय चास्िए इतनी सोसय 
प्रेिी जास्त दसु्नया िें कोई निीं ि ै
सनष्कर्ष एव ंिुझाव-स्नष्कषयतः यि किा जा सकता ि ैस्क रचना वि िोती 

ि ैजो दशे को सािास्जक दवु्ययविार, अराजकता, मवाथयपरता, राजनैस्तक 
लोलपुता, धिािंधता, चररत्रिीनता एव ंपाखंड से ििु कराकर मवमथ एव ं
सभ्य राष्ट् का स्निायण करें । स्िदंी सास्ित्य िें अनेकानेक ऐसे ििान 
सास्ित्यकार िुए स्जन्िोंने अपनी रचना धस्ियता से दशे की जनता को 
तथाकस्थत बिुरूस्पया नेताओ ं से जिां एक और सचेत स्कए िैं तो विीं 
दसूरी ओर ईिानदारी का चोला पिन ने वाले एव ं धिय का पाठ पढ़ाने 
वालों की पोल खोलने का ििान कायय स्कया ि।ै दशे की जनता िें चेतना 
जागतृ करने के स्लए अनेक िाध्यि िो सकते िैं स्कंत ुस्िदंी सास्ित्यकारों ने 
स्वस्िन्न स्वधाओ ं जसेै कस्वता, नाटक, उपन्यास, किानी, स्नबंध तथा 
अन्य ससु्वधाओ ंके िाध्यि से दशे की सािास्जक, राजनीस्तक, आस्थयक, 
धास्ियक, सांमकृस्तक एव ंसास्िस्त्यक चेतना लाने का कायय स्कया । स्िदंी 
सास्ित्य की एक और मवतंत्र स्वधा के रूप िें ि ैव्यंग्य स्वधा जो स्िदंी गद्य 
स्वधा के अतंगयत िानी जा सकती ि ैऔर यि सिाज को आईना स्दखाने 
का िित्वपणूय िाध्यि िो सकता ि ै । व्यंग्य के िाध्यि से स्िदंी के ििान 
व्यंग्यकार िररशकंर परसाई जी ने दशे िें व्याप्त भ्रष्टाचार, अधंस्वश्वास, 
अनैस्तकता, अिानवीयता, कदाचार, दशेिस्ि के रूप िें तेंदएु एव ंिसे्ड़या 
इन सिी पर अपने व्यंग्य बाण चलाया और दशे की जनता को सजग करने 
िें अस्वमिरणीय योगदान स्दया और रिी बात िरेे सझुाव की तो िैं यिी 
कि गंा स्क आज िी जरूरत ि ैिररशकंर परसाई जसेै ििान व्यंग्यकारों की 
स्कंत ु स्वडंबना इस बात की ि ै स्क क्या आज स्कसी िें इतनी स्िम्ित ि ै? 
स्क वि िी खलुकर कि सके स्क स्शकायत िझु ेिी ि ै? क्या आज वि 
सिमयाए ं निीं ि ै जो परसाई जी के सिय िें थी ? उत्तर िोगा िां थी । 
लेस्कन दखु इस बात का स्क आज परसाई निीं ि,ै ि ै! लेस्कन उस रूप िें 
स्जस रुप पर िररशकंर परसाई जी ने व्यंग्य स्कया था । 
                                                              ************************** 
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                              नयी कस्वता स्िन्दी सास्ित्य िें सन ् 1951 के बाद की उन 
कस्वताओ ं किा गया। स्जनिें परम्परागत कस्वता से आग े नये 
िावबोधों की अस्िव्यस्ि के साथ िी नये िलू्यों और नये स्शल्प 
स्वधान का अन्वषेण स्कया गया। यि प्रयोग के बाद स्वकस्सत िुई 
स्िन्दी कस्वता की नवीन धारा की शरुू आत िुई ि।ै स्िन्दी काव्य िें 
प्रयोगवाद का प्रारम्ि सन ् 1943 ई. िें ‘अज्ञये’ द्वारा संपास्दत तार 
सप्तक के प्रकाशन से िाना जाता ि।ै प्रयोगवादी काव्य िें नई संवदेना 
और नई िाव बोध एव ंनई स्शल्प का प्रयोग गया ि।ै प्रयोगवादी कस्व 
प्रयोग करने िें स्वश्वास करता ि।ै कस्वयों ने िाषा की दृस्ष्ट से नए प्रयोग 
स्शल्प की दृस्ष्ट से नये प्रयोग, उपिानों की दृस्ष्ट से नए प्रयोग और 
काव्य वमत ुकी दृस्ष्ट से नए प्रयोग अपनी कस्वताओ ंिें स्कए ि।ै अज्ञये 
ने प्रयोग अपनी कस्वताओ ं िें स्कए ि।ै अज्ञये ने प्रयोग को साधन 
िानते िुए स्लखा ि।ै  
                                प्रयोग अपने आप िें इष्ट निीं वरन ्वि साधन ि।ै प्रयोगवादी 
कस्व ने िावकुता के मथान पर बौस्द्धकता को काव्य िें मथान स्दया 
और जीवन की स्नराशा कंुठा, को काव्य िें अनामथा, जड़ता एव ंसंघषय 
की अस्िव्यस्ि प्रदान की दस्ित कािवासना के स्चत्र िी इस काव्य 
उपलब्लध िोते िैं। लघ ुिानव गररिा के साथ प्रस्तस्ष्ठत करने का श्रेय िी 
प्रयोगवादी कस्वयों को स्दया जाता ि।ै प्रयोगवाद का स्वकास िी 
कालांतर िें नई कस्वता के रूप िें िुआ। डॉ. स्शवकुिार शिाय के 
अनसुार-ये दोनों एक िी धारा के स्वकास की दो अवमथाएँ िैं। सन् 
1945 से 1953 ई. तक कस्वता िें जो नवीन प्रयोग िुए नई कस्वता 
उन्िीं का पररणाि ि।ै प्रयोगवाद उस काव्यधारा को आरस्म्िक 
अवमथा ि ैऔर नई कस्वता उसकी स्वकस्सत अवमथा ि।ै प्रयोगवाद 
और नई कस्वता िें कोई सीिा रेखा निीं खींची जा सकती ि।ै बिुत से 
अन्य कस्व जो पिले प्रयोगवादी रि े बाद िें नई कस्वता के प्रिखु 
िमताक्षर बन गए। इस प्रकार ये दोनों एक िी काव्यधारा के स्वकास की 
दो अवमथाए ँिैं स्नष्कषय रूप िें 1943 से 1955 तक की कस्वता को 
प्रयोगवाद एव ं1953 के बाद की कस्वता को नई कस्वता की संज्ञा दी 
जा सकती ि।ै स्िन्दी की नई कस्वता का कथ्य परंपरा से स्िन्न ि।ै नवीन 
स्वषयों की नवीन शलैी िें अस्िव्यस्ि िोने के नवीनता को इसकी 
प्रिखु स्वशेषता िानी जा सकता ि।ै इसके अस्तररि बौस्द्धकता, 
क्षस्णकता और ििु यथाथयवाद को िी नई कस्वता की स्वशषेताओ ंिें 
सािास्वष्ट स्कया जा सकता ि।ै 
                                    प्रयोगवाद का जन्ि ‘छायावाद’ और ‘प्रगस्तवाद’ की रूस्ढ़यों 
की प्रस्तस्िया िें िुआ। िाव के्षत्र िें छायावाद की अस्तस्न्द्रयता और 
वायवी सौंदयय चेतना के स्वरूद्ध एक वमतगुत ितूय और एस्न्द्रय चेतना 
का स्वकास िुआ ि।ै और सौंदयय की पररस्ध िें केवल िसणृ और िधरु 
के अस्तररि परुष, अनगढ़, िदशे का सिावशे िुआ छायावादी 
कस्वता िें वयैस्िकता िें उदात्त िावना थी। इसके स्वपरीत प्रगस्तवाद 
िें यथाथय का स्चत्रण तो था स्कन्त ु उसका प्रस्तपाद्य स्वषय पणूयतः 
सािास्जक सिमयाओ ं पर आधाररत और उसिें राजनीस्त की ब ू थी 
अतः इन दोनों की प्रस्तस्िया मवरूप प्रयोगवाद का उद्भव िुआ। जो 
घोर अिंिवादी वयैस्िकता एव ं नग्न यथाथयवादी लेकर चला। 
प्रयोगवाद ने अपने शब्लदाडम्बर िें बिुत से शब्लदों और स्बम्बों के 
गस्तशील तत्वों को नष्ट कर स्दया था। दसूरे प्रगस्तवाद ने सािास्जकता 
के नाि पर स्वस्िन्न िाव मतरों एव ंशब्लद संमकार को अस्िधात्िक का  
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  पव्यि करने के स्लए न तो शब्लदों िें सािथ्यय था और न परम्परा से स्िली 
िुई, शलैी िें पररणाि मवरूप उन कस्वयों को इनसे पथृक िें सवयथा नया 
मवर और नये िाध्यिों का प्रयोग करना पड़ा क्योंस्क िाव मतर की नई 
दोनों से सवययास्िन्न थी।प्रयोगवाद नाि तार सप्तक िें अज्ञये के इस 
व्यिव्य से स्लया गया। ‘‘प्रयोग सिी कालों के कस्वयों ने स्कए िैं। स्कन्त ु
कस्व ििशः अनिुव करते आये िैं स्क स्जन के्षत्रों िें प्रयोग िुए िैं। आग े
बढ़कर अब उन के्षत्रों का अन्वषेण करना चास्िए स्जन्िें अिी िुआ िी 
निीं ि।ै स्जनको अिदे्य िान स्लया गया ि।ै इन अन्वेषणकताय कस्वयों को 
अपनाया जो स्कसी एक मकूल के निीं ि।ै स्कसी एक स्वचारधारा के निीं 
ि।ै स्कसी िसं्जल पर पिुचँे िएु निीं ि।ै अिी रािी ि ै रािी निीं रािों के 
अन्वषेण काव्य के प्रस्त एक अन्वषेी का दृस्ष्टकोण उन्िें सिानता के सतू्र 
िें बांधता ि।ै उनिें ितैक्य निीं िैं सिी िित्वपणूय स्वषय िें उनकी अलग-
अलग राय ि।ै जीवन के स्वषय िें सिाज और धिय और राजनीस्त के 
स्वषय िें काव्य वमत ुऔर शैली के छंद और तकु िें कस्व के दास्यत्वों के 
प्रत्येक स्वषय िें उनका आपस िें ितिदे ि।ै यिाँ तक की ििारे के ऐसे 
सवयिान्य और मवयं स्सद्ध िौस्लक सत्यों को िी व ेमवीकार निीं करते िैं। 
जसेै लोकतंत्र की आवश्यकता उद्योगों का सिाजीकरण, यांस्त्रक, यदु्ध की 
अथवा कानन बाला और सिगल के गानों की उत्कृष्टता इत्यास्द। व ेसब 
एक-दसूरे की रूस्चयों-कृस्तयों और आशाओ ंऔर स्वश्वासों एक-दसूरे के 
स्ित्रों पर िी िसँते िैं।  
                                         प्रयोगवाद एव ंतार सप्तक का प्रकाशन अज्ञये के संपादकत्व िें 
सन ्1943 िें िुआ। इस संग्रि से प्रयोगवादी का आरम्ि िाना जाता ि।ै 
इसिें स्जन सात कस्वयों की रचनाए ँसंकस्लत ि।ै उनके नाि स्नम्न ि।ै जसेै
-नेस्िचन्द्र जनै, गजानन, िसु्िबोध, िारत िषूण अग्रवाल, प्रिाकर 
िाचव,े स्गररजाकुिार िाथरु, रािस्वलास शिाय तथा सस्च्चदानन्द िीरानन्द 
वात्मयायन अज्ञये आस्द कस्व ि।ै तार सप्तक का ऐस्तिास्सक िित्व इस 
रूप िें ि ैस्क इसी संकलन से स्िन्दी काव्य सास्ित्य िें प्रयोगवाद का उदय 
िोता ि।ै आज िी अनेक काव्य प्रेस्ियों िें इस संग्रि की कस्वताए ँ
आधसु्नक काव्य प्रेस्ियों िें इस संग्रि की स्िन्दी कस्वता के उस रचनाशील 
दौर की मिसृ्तयाँ जगाएगँीं जब िाषा और अनिुव दोनों िें नये प्रयोग एक 
साथ कर सकना िी कस्व किय को साथयक बनता ि।ै तार सप्तक िें गजानन 
िाधव िसु्िबोध, नेस्िचन्द्र जैन, िारत िषूण अग्रवाल, प्रिाकर िाचव,े 
स्गररजाकुिार िाथरु, रािस्वलास शिाय एव ंअज्ञये सस्ित सात कस्वयों की 
कस्वताए ँ संकस्लत की गई ि।ै तार सप्तक का प्रकाशन िारतीय ज्ञानपीठ 
द्वारा सन ्1943 ई. िें स्कया गया ि।ै इसके बाद दसूरा सप्तक तथा तीसरा 
सप्तक का प्रकाशन िुआ। प्रयोगवाद 1943 ई. से यो तों प्रयोग िर एक 
यगु िें िोते आये ि।ै स्कन्त ुप्रयोगवाद नाि कस्वताओ ंके स्लए रूढ़ िो जो 
कुछ नये बोध संवदेनाओ ं तथा उन्िें प्रेस्षत करने वाले स्शल्पगत 
चित्कारों को लेकर शरुू-शरुू िें तार सप्तक के िाध्यि से वषय 1943 ई. 
िें प्रकाशन जगत िें आई और जो प्रगस्तशील कस्वताओ ं के साथ 
स्वकस्सत िोती ि।ै ‘‘प्रयोग शब्लद का सािान्य अथय ि।ै नई स्दशा िें 
अन्वषेण का प्रयास जीवन के प्रत्येक के्षत्र िें स्नरंतर चलते रिते िैं।  
 प्रयोगवाद के मवरूप को मपष्ट करते िुए इस धारा के कस्वयों ने अपने 
स्वचार व्यि स्कए िैं- प्रयोगशील कस्वता िें नए सत्यों नई यथाथयताओ ं
का जीस्वत बोध िी ि।ै उन सत्यों के साथ नए रागात्िक संबंध िी और 
उनको पाठक या सहृदय तक पिुचँने यानी साधारणीकरण की शस्ि िी 
ि।ै प्रयोगवादी कस्वता िें िावना ि।ै स्कन्त ुिर िावना के आग ेएक प्रश्न-
स्चन्ि् लगा ि।ै इसी प्रश्न स्चन्ि का आप बौस्द्धकता सकते िैं। सांमकृस्तक 
ढॉचा चरिरा उठा ि ैऔर यि प्रश्न स्चन्ि ्उसी की ध्वस्न िात्र ि।ै प्रयोगों 
का लक्ष्य ि ै व्यापक सािास्जक सत्य के खण्ड अनिुवों का 
साधारणीकरण करने िें कस्वता का नवानकूुल िाध्यि दनेा स्जसिें व्यस्ि 
द्वारा इस व्यापक सत्य का सवयिान्य या सवयबोधगम्य प्रेषण सम्िव िो 
सके। प्रयोगवाद को प्रतीकों की प्रधानता और नवीन प्रतीकों को अपनाने  

के कारण प्रतीकवाद नाि से िी अस्िस्ित स्कया गया। प्रयोग से कुछ 
लोगों को अस्िप्राय ‘रूपवाद’ अथवा फाियस्लज्ि तक सीस्ित ि ै
लेस्कन रूपवाद प्रयोगवाद की शाखा िात्र ि।ै क्योंस्क प्रयोगवादी केवल 
रूप स्वधान या तकनीक पर िी ध्यान निीं दते े उसिें अन्य तत्व िी 
िौजदू ि।ै  
                                 प्रयोगवाद के िीतर िी प्रपद्यवाद या नकेनवाद िी पनपा 
लेस्कन वि प्रयोगवाद की एक छोटी शाखा िात्र बनकर रि गया। 
नकेनवाद स्बिार िें प्रचस्लत िुआ। नस्लन स्वलोचन शिाय, केशर कुिार 
और नरेश नािों के प्रथि अक्षर से बना ि।ै नकेनवादी तीनों कस्वयों न े
प्रयोग दश सतू्रों िें प्रयोगवाद और शीलता िें उतर मपष्ट स्कया ि ै य े
प्रयोग को िी काव्य का एक िात्र लक्ष्य िानते िैं। प्रयोगवादी कस्वता 
का नई कस्वता का नाि स्दया कुछ आलोचक नई कस्वता और 
प्रयोगवाद िें कोई अतंर निीं िानते जबस्क कुछ का िानना ि ैस्क दोनों 
को एक सिझने की िलू निीं करनी चास्िए ििारे दृस्ष्टकोण से नई 
कस्वता प्रयोगवाद का िी स्वकस्सत या मथास्पत िुआ रूप ि।ै 
प्रयोगवादी कस्वता जब काव्य जगत िें मवीकृत िो गई िो उसे नई 
कस्वता के निा से अस्िस्ित स्कया गया ि।ै जो लोक प्रयोगवाद और 
नई कस्वता का अलग-अलग रूप िें दखेते िैं। व ेदलगत राजनीस्त के 
स्श्कार ि।ै  
                             ‘‘प्रगस्तवाद काव्य की प्रस्तस्िया मवरूप कस्वयों ने एक नयी 
प्रकार की कस्वता को जन्ि स्दया स्जसे प्रयोगवाद की संज्ञा दी गयी ि।ै 
काव्य िें अनेक प्रकार के नए-नए कलात्िक प्रयोग स्कये गए। इसीस्लए 
इस कस्वता को प्रयोगवादी किा गया ि।ै प्रयोगवादी काव्य िें शलैीगत 
तथा व्यंजनागत नवीन प्रयोगों की प्रधानता िोती ि।ै डॉ. गणपस्त चंद्र 
गपु्त के शब्लदों िें नयी कस्वता, नए सिाज नए िानव की नयी वसृ्त्तयों की 
नयी अस्िव्यस्ि नयी शब्लदावली िें ि।ै जो नए पाठकों के नए स्दिाग पर 
नए ढंग से नया प्रिाव उत्पन्न करती ि।ै’’ 
                              ‘‘प्रगस्तवाद की तरि प्रयोगवाद िी छायावाद के व्यस्िवाद का 
स्वद्रोि मवर ि।ै इस धारा के कस्वयों िें एकित और एक मवर निीं ि।ै 
जीवन धिय, सिाज, राजनीस्त आस्द के स्वषयों िें िी व्यापक ितिदे ि।ै 
इनिें यस्द कोई सिानता ि ैतो केवल इस अथय िें की सबने िाषा शलैी 
के क्षेत्र िें प्रयेाग स्कये िैं। उन्िें प्रयोगवादी कस्व किते िैं स्क प्रयोग 
उनका साध्य या इष्ट निीं ि।ै अस्पत ुइस काव्य के धारा के िाध्यि से 
उन्िें जो नवीन सत्य की उपलस्ब्लध िुई ि।ै उसे सिस्ष्ट तक पिुचँने की 
चेष्टा करना लक्ष्य ि।ै यिी उनका प्रयोग िी ि।ै इन कस्वयों ने कस्वता के 
िाव जगत के उपेक्षा करके स्शल्प तथा वसै्चत्र्य स्वधान की ओर 
अस्धक स्दया ि।ै’’  
                                                                           ************************ 
संदिय ग्रंथ सचूी:- 
1. प्रयोगवाद और नयी कस्वता-स्संिा शम्िनुाद सिकालीन प्रकाशन संमकरण 1916।  
2.  प्रयोगवादी काव्य-पवन कुिार स्िश्र, प्रकाशक िध्यप्रदेश स्िन्दी ग्रंथ अकादिी िालवीय 
नगर िोपाल संमकरण प्रथि 1977।  
3.  स्िन्दी सास्ित्य का इस्तिास-डॉ. नगेन्द्र, प्रकाशक सास्ित्य िवन नोयडा। 
4.  आधसु्नक स्िन्दी काव्य और उसका इस्तिास-डॉ. नगेन्द्र, प्रकाशक सास्ित्य िवन नोयडा। 
5.  सास्ित्य का पररवेश-सस्च्चदानंद वात्मयायन अजे्ञय, प्रकाशक नेशनल पस्ब्ललस्शंग िाउस 
संमकरण प्रथि 1985।  
6.  प्रयोगवादी काव्यधारा-सस्च्चदानंद वात्मयायन ‘अजे्ञय’। 



तै्रमासिक  िासिसयिक  शोध  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष-13 अंक 44,जनवरी-मार्ष-2023 

Impact Factor of the Journal(Last Year) -1.30  ISSN-1504Naagfani RNI N.-UTTHIN/2010/34408 37 

स्त्री-सवमशष  

 दसलत िासियि में स्त्री:बदलते प्रसतमान 

DOI-https://doi.org/10.56716/4/1475 रसजला. ओ.पी. 
सिायक प्राध्यापक-स्िदंी   

शासकीय कला एवं स्वज्ञान ििास्वद्यालय  
कास्लकट्ट, केरल िो.8129337760 

दस्लत सास्ित्य वि सास्ित्य ि ै जो दस्लतों के जीवन, उनके सखु दखु 
उनकी सािास्जक राजनीस्तक स्मथस्तयों उनकी संमकृस्त, उनकी 
आमथाओ,ं अनामथाओ ं उनके शोषण व उत्पीडन स्वरुध दस्लतों द्वारा 
प्रस्तरोध की पररस्मथस्तयों को व्यापकता तथा गिराई के साथ, 
कलात्िकता से प्रमततु करता ि।ैदस्लत सास्ित्य परम्परागत सास्ित्यक 
अवधाराणाओ ं िानदण्डों का स्वखण्डन करके नई अवधाराणाए ँ और 
िानदण्ड स्नस्ियत करते ि।ै  वैसे िी सास्ित्य के साथ लगा दस्लत शब्लद 
अपने आप िें स्वस्शष्ट अवधारणा से संबस्न्धत ि।ै  इससे स्वस्शष्ट 
सास्ित्यक अवधारणा का बोध िोता ि।ै  दस्लत लेखक दस्लत चेतना और 
संवदेना के िाध्यि से अपनी एक पथृक सास्ित्यक धारा बनाती ि।ै     
                    आधसु्नक यगु िें यद्यस्प स्त्री की सिमयाओ ंऔर उनके जीवन संघषय 
को यथाथय रूप से असं्कत स्कया ि ै तथास्प नारी को लेकर िोगवादी 
स्वचारों से पणूय सास्ित्य का िी बोल-बाला रिा।  सिय पररवतयन और 
पररस्मथस्तयों के बिलाव तथा नारी संघषय की अवधारणा एव ंस्ियात्िकता 
ने नारी स्विशय जसैी सास्ित्यक धारण व स्सद्धान्त को प्रमततु स्कया।  इधर 
दस्लतों केस्लए उनकी जीवन शौली, संघषय और ददय को स्दखाने केस्लए जो 
सास्ित्य रखा गया उनिें अनेक सास्ित्यकारों ने नारी को िी दस्लत व 
दस्लत िानकर उसे दस्लत सास्ित्य िें जगि दी। 
                    रिस्णका गपु्ता ने अपने आलेख दस्लत किास्नयों का यथाथय िें स्त्री के 
प्रस्त परुुष वगय की सोच का उल्लेख करते िुए स्लखा ि-ै “परुुष दस्लत िो, 
अथवा आस्िजात्य या सवणय औरत के प्रस्त दोनों का रवयैा एक िी जसैा 
ि-ै चूँकी दोनों का सिाज पीत ृप्रधान ि ैस्जसिें औरत की इज़्जत लटूकर 
दशु्िन से बदला स्लया जाता ि।ै”1 

                             दस्लत सास्ित्य का सौन्दययशास्त्र तो अिी स्निायण की प्रस्िया िें ि ै
लेस्कन उसे परखने के िानदण्ड विी ि ैस्जनसे स्वश्विर का उत्पीस्डतों का 
सास्ित्य परखा जाता ि।ै दस्लत सास्ित्य िें िी दस्लत स्त्री की एक अलग 
शाखा स्नकलती ि।ै  जो दस्लत लेखन की व्यापक दृस्ष्ट को दशयती ि।ै 
                            िाधरुी छेडा के अनसुार “दस्लत का आत्िकथ्य अपार व्यथा की 
कथा ि।ै  पस्तयों की व्यथा को जो आत्िानुिसू्त का एक स्िमसा बनकर 
सारे व्यस्ित्व िें घलुती ि ैरिी स्नष्कासन और स्नष्कृस्त की अनिुसू्त, और 
पददस्लत िोने की अनिुसू्त, जसेै िीतर िी िीतर कोई छटपटाता िो, 
घलुता िो, और असिाय, स्ववश िोने के बोध से थक थक जाता ि।ै  वणय 
और स्लंग का स्तिरा अस्िशाप।  बरसों से दबा, छुटा यि अस्िशाप यि 
त्रास स्जसे अब तक वाणी निीं स्िली थी विी आज दस्लत स्त्री 
लेस्खकाओ ंकी कलि से अस्िशप्त िोकर उनकी व्यथा कथा सनुा रिा ि।ै  
स्त्री चाि े सवणय वगय की िो या अछूत वणय – अत्याचार, शोषण और 
अपिान सिने को िाध्य िी िोने ि ै स्जस पर िी दस्लत स्त्री की दशा तो 
ियावि और स्वदू्रपता से और पददस्लता िोने की अनिुसू्त- जसैे िीतर िी 
िीतर कोई छटपटाता िो, घलुता िो, और असिाय, स्ववश िोने के बोध 
रो थक थक जाता ि।ै  वणय और स्लंग का स्तिरा अस्िशाप स्बरशों से दबा, 
घटुा यि अस्िशाप यि त्रास स्जसे अब तक वाणी निीं स्िली थी वी आज 
दस्लत स्त्री लेस्खकाओ ंकी कलि से अस्िशाप िोकर उनकी जाथा कथा 
सनुा रिा ि।ै  स्त्री चाि ेसवणय वगय की िो या अधतू वणय अत्याचार, शोषण 
और अपिान सिने को बाध्य िी िोते ि ैस्जस पर िी दस्लत स्त्री की दशा 
तो ियावि और स्वदू्रपता से पररपणूय ि।ै”2 
                     स्िन्दी दस्लत सास्ित्य आन्दोलन िें िस्िलाओ ंका क्या िसू्िका ि ैथा 
िो सकती ि ैइस पर अब तक पयायप्त स्वचार निी िुआ ि।ै  इस आन्दोलन  

िें स्स्त्रयों की सस्िय उपस्मथस्त इतनी कि ि ै स्क यि िदु्दा स्कसी की 
ध्यान निीं स्खचंती।  दस्लत पुरुषों केस्लए सफूस्लयत िरा िािला निीं 
ि ैइसका स्विशय के केन्द्र िें न आ जाना मवािास्वक ि।ै पर बावजदू इन 
सब पररस्मथस्तयों के दस्लत सास्ित्य ने िी दस्लत िस्िला को जीने का 
आशय िी बतलाया ि।ै उसने सजग िोकर जीना शरुु स्कया ि।ै  वि 
स्वचारस्बन्द ुनिीं स्वचार प्रवाि बनी ि।ै 
                         परुुष दस्लत सास्ित्यकारों की अपेक्षा स्त्री दस्लत सास्ित्यकार 
स्स्त्रयों की पीडा उनकी िनोदशा और व्यविार को अस्धक अच्छे ढंग 
से सिझकर स्वस्शष्ट और प्रिावकारी प्रमतसु्त दनेे िें सिथय ि।ै  दस्लत 
सास्ित्य स्लखने केस्लए दस्लत िोना ज़रूरी ि।ै क्योंकी एक दस्लत िी 
अपने अनिुव अपिान और िोग े िुए यथाथय तथा संघषय का सिाज 
और व्यवमथा की वमतसु्मथस्त का वामतस्वक व प्रिास्व स्चत्रण कर 
सकता ि।ैदस्लत सास्ित्य ने नारी स्विशय को एक नयी स्दशा िी ि।ै  उसे 
िावनात्िक िागय के साथ-साथ तकय परक और तथ्यबद्ध ढंग रो 
लक्ष्यबोध और लक्ष्यबोध की स्ियास्न्वस्त के तरीके सझुाए ि।ै  
स्वशेषकर दस्लत वगय की नाररयों के संदिय िें को यि और िी अस्धक 
प्रासंस्गक तथा प्रिावी बन पडा ि।ै  दस्लत कस्वता ने स्वषय और 
स्वमतार दोनों िी दृस्ष्ट से स्िन्दी कस्वता की सिदृ्द स्कया ि।ै स्जसने 
स्िन्दी कस्वता को नया आयाि स्िला ि।ै  
                          दस्लत िस्िला कवस्यस्त्रयों िें कुसिु िघेवाल, ििेलता, रजनी 
अनरुागी, नीरा परिार आस्द अनेक नाि ि ैजो स्नरंतर सस्िय ि।ै स्कन्त ु 
सशुीला टाकिोरे के ‘मवाती बूँढ और खारे िोती’, ‘यि तिु िी जानो’ 
और ‘तिुने उसे कब पिचाना’, रजनी स्तलक का ‘पदचाप’, पनूि 
तषुािाड का ‘िाँ िझु ेित दो’ और कंुती का ‘अधंेरे िें कन्दील’ आस्द 
कस्वता संग्रि िित्वपणूय ि।ै  इनिें रजनी स्तलक स्वशेष रूप से 
सवायस्धक उल्लेखनीय ि।ै रजनी स्तलक स्त्री अस्मिता और अस्धकारों 
की प्रबल प्रविा ि।ै उनकी कस्वताओ ंिें स्त्री का यिी मतर प्रिखु रूप 
से िखुररत िुआ ि।ै 

इकाई निीं मैं 

 करोड़ों पदर्ाप िै 

मूक निीं मैं।   

आधी दुसनिा की आवाज़ िुाँ।3 

                 रजनी की कस्वताए ँयथाथय िें बन्धन रो िसु्ि का आह्वान ि ैस्जनिें 
अतीत के प्रस्त आिोश वतयिान के प्रस्त असंतोष और िस्वष्य के प्रस्त 
आशा का संचार ि।ै  कंवल िारती के शब्लदों िें  रजनी एक नई नारी 
को जन्ि दतेी ि,ै जो सिपयण कर खाक िोना निीं चािती वमत ुअपने 
अस्मतत्व को एक नया अथय दकेर जीना चािती ि।ैरजनी स्तलक ने स्त्री 
की संवदेना को साथयक अस्िव्यस्ि दी ि ैतो पनूि तुषािाडे ने दस्लत 
स्त्री के ददय की साथयक रूप िें अस्िव्यि स्कया ि।ै  उनकी कस्वताओ ं
िें आज की दस्लत स्त्री का मवर िखुररता िुआ ि ैजो अपनय सम्िान के 
प्रस्त सचेत और मवास्ििान के प्रस्त सतकय  ि।ै   िाँ िझु ेित दो कस्वता 
ने उनकी यिी स्चन्तन प्रकट िोती ि।ै 

“मै निीं पिनूाँगी उतरत 

मै निीं खाऊाँ गी जूिन 

झाडू तिली और कूडे की सवराित  

मााँ मुझे मत दो।”4 

 वतयिान दस्लत कस्वता दस्लत चतेना या िसु्ि की घोषण पत्र बन गयी ि।ै  
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वि सस्दयों थे सािास्जक शोषण, िदेिाव और वजयनाओ ं से िसु्ि और 
िानव अस्धकारों की सशि आवाज़ ने पररवस्तयत िो गयी ि।ैदस्लत 
सास्ित्य यि अनिुव करता ि ै स्क िारतीय सिाज िें एक ऐसी संगस्ठत 
स्वचारधारा की आवश्यकता ि ैजो सिी एकांगी दृस्ष्टकोणों िें सधुारकर 
एक नवीन सिाज की मथापना करे ऐसे सिाज की मथापना स्जसका 
िलूाधार न्याय, मवतंत्रता, सिता एव ं भ्राततृ्व िो उसकी काययस्वस्ध 
प्रजातांस्त्रक िो। 
                                 दस्लत सास्ित्य अनेक प्रकार की चनुौस्तयों का सािना करते िुए 
तथा सास्ित्य और सैद्धास्तकी के मतर पर अनेक अतंस्वरोदों से स्घरा िोने 
पर िी िारतीय अस्िव्यस्ि और साितंी िानस्सकता और वणयव्यवमथा 
केस्लए चनुौती खबू करने से स्नरन्तर सफल िो रिा ि।ै  दस्लत सास्ित्य 
की यिी शस्ि उििे सिकालीनता की द्योतक ि।ैआधसु्नक सास्ित्य िें 
यस्द दस्लत का सास्ित्य न ेअपना खास  िकुाि तय स्कया ि ैतो इसका 
एक प्रिखु कारण दस्लतों के साथ-साथ नाररयों के जीवन संघषय सन्ताप 
स्वरोधािास और िनोस्मथस्त को सिझकर उसका स्चत्रण करना िी रिा 
ि।ै  दस्लत सास्ित्य ने नाररयों के सिाज िें गरै बराबरी की स्मथस्त से 
उबरने िें पणूय योगदान स्दया ि।ै  यि सास्ित्य दस्लत स्त्री वगय िें 
आत्िस्वश्वास और दृढसंक्ल्प का संचार करने िें सियोगी बना ि।ै 
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िुब्रमण्िम भारती के िासियि में नारी मुसक्त 

डॉ.के.मिालक्ष्मी  

सिायक प्राध्यापक स्िदंी   
College of Science and Humanities 

SRMIST , Vadapalani Campus,Chennai-26 

“िस्िलाओ ं के पास जीवन ि।ै उनके पास िन, बसु्द्ध, आस्द पाँच 
इसं्द्रयाँ िैं। व ेिात्र यंत्र निीं िैं। जीस्वत पौधे-लताओ ंकी तरि निीं िोते। 
आि तौर पर परुुष के सिान िोती ि,ै स्सफय  अगंों िें पररवतयन िोता ि,ै 
आत्िा विी िोती ि।ै“ - सबु्रिण्यि िारती। 
भूसमका:-सबु्रिण्यि िारती आधसु्नक तस्िल कस्वता के अग्रणी थे 

और उन्िें अब तक के सबसे ििान तस्िल सास्ित्यकारों िें से एक 
िाना जाता ि।ैउन्िोंने िस्िलाओ ंकी िसु्ि के स्लए लड़ाई लड़ी,सिाज 
िें सधुार के स्लए सबसे आग ेखड़े िुए।िारती ने अपने कस्वताओ ंके 
द्वारा स्स्त्रयों के िन िें जो सािस उत्पन्न स्कया वि तो अतलु्य ि।ैउनकी 
कस्वताए ँ नाररयों को अपने स्खलाफ िोने वाले अत्याचारों के स्वरुद्ध 
लड़ने का बिादरुी स्दया। 
                         राजा एट्टप्पा नायककर ने उनके  काव्य कौशल के स्लए िारती 
की उपास्ध दी, स्जसका अथय ि ैिाँ सरमवती। सन ्1949 िें तस्िलनाडु 
राज्य सरकार द्वारा िारती की पमुतकों का राष्ट्ीयकरण स्कया गया था। 
िारत िें पिला राष्ट्ीयकृत सास्ित्य िारतीयार का था। 
नारीवादी आन्दोलन-नारीवादी आन्दोलन िें िारती बास्लका स्शक्षा 

और िस्िलाओ ंके अस्धकार के स्लए सन ्1904 से सन ्1906 तक 
जोरदार तरीके से स्लखा गया था। िारती िानते िैं स्क िस्िलाओ ंको 
कुछ अस्धकार स्िलने से िस्िलाओ ंकी िसु्ि िो जाती ि।ै िारती इस 
बात से सिित निीं िैं स्क िस्िलाओ ंको अपनी प्रस्तिा को स्छपाने के 
स्लए गलुाि और उत्पीस्ड़त स्कया जाए और उन्िें अपने घरों तक 
सीस्ित रखा जाए। िारती िस्िलाओ ंको ऐसे रिने के स्लए प्रेररत करते 
िैं स्क उसको सिाज िें स्नडर, प्रस्तिाशाली, ििेनती रिना चास्िए और 
अधंस्वश्वासों के आग ेनिीं झकुना चास्िए और स्बना डर से जीवन िें 
कई कारनाि ेकरनी िैं। 
                                  ििाकस्व सबु्रिण्यि िारती अपने िांस्तकारी गीतों और 
अदु्भत कस्वताओ ंसे सिी के िन िें अिर िैं। िारती की कस्वता ने एक 
प्रगस्तशील, सधुारवादी आदशय व्यि स्कया। उनकी कल्पना और 
उनके पद्य की ताक़त स्वस्िन्न पिलओु ंिें आधसु्नक तस्िल कस्वता के 
अग्रदतू थे। वि एक सशि प्रकार की कस्वता के अग्रदतू थे जो 
शास्त्रीय और सिकालीन तत्वों को जोड़ती थी। 
                                       उन्िोंने िस्िलाओ ंकी िसु्ि के स्लए लड़ाई लड़ी और इसके 
साथ सिाज िें सधुार के स्लए खड़े िुए। िारत के स्पतसृत्तात्िक सिाज 
के िीतर संमकृस्त-स्वस्शष्ट िदु्दों जसैे स्क बाल स्ववाि,वशंानगुत काननू 
और सती जैसी प्रथा के स्खलाफ िी लड़ाईयाँ लड़ी ि।ै िारत की 
स्पतसृत्तात्िक संमकृस्त ने िस्िलाओ ंको िसू्ि-मवास्ित्व के अस्धकार 
प्राप्त करने और स्शक्षा तक पिुचँ को चनुौतीपणूय बना स्दया, िारती ने 
अपने कस्वताओ ंके द्वारा स्स्त्रयों के िन िें जो सािस उत्पन्न स्कया वि 
तो अतलु्य ि।ै नाररयों के िन िें मवतंत्रता स्क जागसृ्त पैदा करके उन्िें 
पस्क्षयों की तरि उड़ने की आशा स्दलाएवाले नेताओ ं िें एक िैं 
सबु्रह्मण्य िारती।वि अपने सोच- स्वचार को अपन ेकस्वताओ ंके द्वारा 
नाररयों के िन िें छाप डाला। वि स्लखते िैं “चलो उस िखूय को 
जलाते िैं, जो स्स्त्रयों को अपिास्नत करते िैं”। वि िारतीय नाररयों को 
दशे की शस्ि िानते थे। उनकी कस्वताए ँ नाररयों को अपने स्खलाफ 
िोने वाले अत्याचारों के स्वरुद्ध लड़ने का बिादरुी स्दया। 
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वि अपने कस्वताओ ंिें स्लखते िैं स्क,स्त्री को अपनी परंपरा, अपना संघषय 
और अपनी िागीदारी का इस्तिास खदु स्लखना िोगा। स्त्री जानती िैं स्क 
स्िन्न-स्िन्न वगों, वणों और जास्तयों के बीच नए-नए सिीकरणों के साथ 
उसे अपने स्लए लड़ना िोगा।   
मसिला जागरूकता- िारती कैसे नारीवादी िआु ? इसके पीछे एक 

घड़ना था। जब िारस्तयार कलकत्ता िें एक कांग्रेस की बैठक िें गए, तो 
स्नवसे्दता दवेी ने िारती से पछूा, "तिु अपनी पत्नी को क्यों निीं लाए?" 
िारती ने जवाब स्दया, "ििें अिी अपनी पत्नी के साथ सिान व्यविार 
करने और उसे सावयजस्नक मथान पर ले जाने स्क आदत निीं िै, लेस्कन 
िरेी पत्नी को कांग्रेस िें लाने का क्या फायदा ि?ै"िारती का उत्तर सनुकर 
स्नवसे्दता दवेी बिुत िोस्धत िुई ंऔर उन्िोंने किा, "यस्द िस्िलाओ ंको 
सिान अस्धकार और उस्चत स्शक्षा निीं दी जाएगी तो सिाज िें सधुार 
कैसे िो सकता ि?ै अपनी पत्नी को अपने दास्िने िाथ के रूप िें परुुष 
सम्िान दें।"1  
                              इस घटना के बाद िी िारती ने अपने स्वचारों को बदल स्दया। 
िारती बंगाल स्विाजन के बाद मवदशेी आदंोलन िें बंगाली िस्िलाओ ंके 
प्रयासों से चस्कत थीं और उन्िोंने तस्िलनाडु की िस्िलाओ ंको उनके बारे 
िें जागरूक करने के उद्दशे्य से 'चिवती' िें मवदशेी स्वचारधारा के बारे िें 
स्लखा। िारती का स्वचार यि ि ैस्क,”अगर एक िस्िला को ििु िोना ि ै
तो उसे पिले जागरूकता िास्सल करनी िोगी। जागरूकता का तात्पयय उस 
ज्ञान से ि ैजो ध्यान से कायय करने के स्लए आवश्यक िै”। इसस्लए िारती 
ने सोचा स्क िस्िलाओ ंको उनके अस्धकारों के प्रस्त जागरूक स्कया जाना 
चास्िए। 
नारीवादी आन्दोलन में भारती का िोगदान -िारती तस्िलनाडु की 

उन प्रस्तस्ष्ठत िस्िलाओ ंको स्दखाना चािते थे, जो परुुषों के अधीन रिने 
की आदी िैं। इसस्लए, 'धिययुथि' शीषयक िें िस्िलाओ ंके अस्धकारों के 
स्लए लड़े गए आदंोलनों के बारे िें वि लेख ेथे स्क, "तकुी िें िस्िलाओ ं
के िीतर िसु्ि स्वद्रोि ने दस्क्षण अफ्रीका के पीटरिरैरट्सबगय शिर िें सन् 
1910 िें मथास्पत नारीवादी आदंोलनों 'िस्िला िसु्ि संघ', 'स्ब्रटेन' और 
'िस्िला साम्राज्य' आस्द की शरुुआत की। तस्िलनाडु की िस्िलाए ँइसके 
स्लए कोई प्रयास क्यों निीं कर रिी िैं? "2 उसने स्स्त्रयों को अपने स्मथस्त के 
बारे िें सोचने पर िजबरू कर स्दया।  
                      “उन्िोंने शीउस्ज़न नाि की एक चीनी िस्िला की प्रशसंा िें रस्चत 
एक नारीवादी आदंोलन गीत का अनवुाद स्कया, स्जसने एस्शया िें 
िस्िलाओ ंकी िसु्ि के स्लए लड़ाई लड़ी थी। उन्िोंने पांस्डचेरी िें एक 
िस्िला सिा िें अपनी बेटी शकंुतला िारती के साथ उस गाना को 
गाया।“3 िारती की िस्िलाओ ंकी उन्नस्त िें गिरी रुस्च ि।ै उसने उन्िें 
आिषूण और कपड़ों जसैी स्वलास्सता को त्यागने की चेतावनी दी। उनका 
िानना ि ैस्क यिी िस्िला िसु्ि का िागय प्रशमत करेगा।  
                          “सन ्1904 िें, जब िारती मवदशेस्ित्र पस्त्रका के स्लए अनवुादक 
के रूप िें काि कर रि ेथे, चेन्नई के स्तरुवस्ल्लकेनी से वसै्थयानाथ अय्यर 
ने िस्िलाओ ंके स्लए 'चिवती' नािक िास्सक पस्त्रका शरुू की। िारती 
सन ्1904 से सन ्1906 तक इस पस्त्रका के संपादक रि।े इस अवस्ध के 
दौरान िारतीय िस्िलाओ ं की िसु्ि के स्लए सबसे जोरदार तरीके से 
स्लखा गया था।“4 
बासलका सशिा- 

                          बास्लका स्शक्षा की आवश्यकता को उजागर करना चािते िुए 
िारती किते िैं - “20-30 साल पिले तस्िलनाडु िें कई लोगों ने किा था 
स्क अगर बास्लका स्शक्षा िोती तो व ेिात्र अनशुासन िें असफल िो जाते, 
अब तस्िलनाडु िें बास्लका स्शक्षा आि स्वषय ि।ै ब्रह्मांडीय दीवारें अिी 
तक एक साथ खड़े िैं टूटे निीं।“5उन्िोंने किा स्क अस्ििावकों को 
लड़स्कयों की पढ़ाई पर ध्यान दनेा चास्िए। उनका िानना था स्क िारत 
तिी सिदृ्ध िोगा जब सिी िस्िलाए ँस्शस्क्षत िोंगी।  
 

मसिलाओ ंके असधकार-वि अपने एक लेख िें ऐस े स्लखत े िैं- 

“ऐसी जगि, जिाँ नारी को पणूय सिानता निीं ि,ैविाँ िि परुुषों के 
साथ निीं रिेंग,े इसस्लए ििें अपने पस्तयों और परुुष सािास्जक 
िागीदारों द्वारा िि पर की जाने वाली िूरता से डरना निीं 
चास्िए।बिनों, छि साल पर िौत आएगी और सौ पर िी िौत 
आएगी, धिय के स्लए िरने वाले िी िैं, और अन्य के स्लए िी िरने 
वाले िैं ।बिनों, स्त्री िसु्ि के स्लए धिययदु्ध शरुू करो, िि जीतेंग।े“6 
िारती नाररयों से किते िैं, पस्त, िाई, पतु्र आस्द लोगों के साथ उनके 
सम्िान जीना ि,ै सम्िानता के स्बना जीने से िर जाना अच्छा ि ैऔर 
व ेयि िी किते िैं स्शक्षा िी इतनी बड़ी निीं िै, स्िम्ित चास्िए। ऐसे 
िारती िस्िलाओ ंको अपने अस्धकारों के स्लए खदु कैसे लड़ना ि ै
करके स्सखाते िैं। 
                             िारती ने अपने एक लेख िें यि िी बताया ि ैस्क एक िस्िला 
को अपने पस्त के साथ यस्द वि सास्त्वक व्यवमथा का पालन करना 
चािती ि ैतो उसे ,यि किना ि ैस्क “िैं आपके साथ रि गँी यस्द, िझु े
िर तरि से आपके सिान रिने के स्लए सिित ि।ै अन्यथा िैं आज 
रात खाना निीं बनाऊँगी और िैं स्सफय  िरेे स्लए खाना बनाऊँगी और 
खाऊँगी जो िझु ेचास्िए”। 
                                सिाज िें रीस्त-ररवाजों के कारण िस्िलाओ ं को कई 
अस्धकारों से वसं्चत स्कया गया था। िारती िानते िैं स्क िस्िलाओ ं
को कुछ अस्धकार स्िलने से िस्िलाओ ंकी िसु्ि िो जाती ि।ै  
“िस्िला का स्ववाि वयमक िोने से पिले निीं करना चास्िए।  
उन्िें स्कसी ऐसे व्यस्ि से शादी करने के स्लए िजबरू निीं स्कया जाना 
चास्िए जो उन्िें पसंद न िो।  
बेटी को संपस्त्त िें स्िमसा स्दया जाना चास्िए।  
पस्त की ितृ्य ुके बाद पनुस्वयवाि की अनिुस्त दी जानी चास्िए। 
जो िस्िलाए ँस्बना शादी स्कए उद्योग आस्द करके सम्िानजनक जीवन 
जीना चािती िैं, उन्िें आगंन िें रिने के स्लए जगि दी जानी चास्िए। 
िस्िलाओ ं को अपने पस्त से अलग रिने की अनिुस्त दी जानी 
चास्िए। उसका अपिान ित करना चास्िए। 
                        िस्िलाओ ंको उच्च स्शक्षा प्राप्त करने का अवसर स्दया जाना 
चास्िए।“ये अस्धकार स्िलने से सिाज सिदृ्ध िोगा। उनका किना ि ै
स्क ये अस्धकार जल्द स्दए जाने चास्िए।7िारती ने उस िांस्तकारी 
िस्िला का वणयन स्नम्नस्लस्खत कस्वता िें ऐसे कल्पना स्कए िैं स्क-
"सीधी नज़रों और सािस्सक से राजसी चलानाअपनी बसु्द्ध पर घिण्ड 
निीं करती;और पथृ्वी पर स्कसी से निीं डरती;िस्न्तकारी िस्िला ने 
पीछे िड़ुकर निीं दखेा। वि अधंी अज्ञानता िें डूबने को तैयार निीं, 
वि आग ेबढ़ेंगी और अपनी असली कीित सास्बत करेंगी। ”8 

उपिंिार-स्स्त्रयाँ िी संसार की शस्ि ि,ै शस्ि के स्बना कुछ िी 

असंिव ि।ैस्स्त्रयाँ संसार की िागीदारी िैं,उनके उन्नस्त से दसु्नया की 
उन्नस्त स्नियर करती ि।ै चेतना, आत्िस्वश्वास एवं अपने अस्धकारों के 
प्रस्त जागतृ िोने के स्लए स्त्री-स्शक्षा के िित्त्व और नारीिसु्ि पर 
‘सबु्रिण्यि िारती’ ने अपने रचनाओ ंके द्वारा घोस्षत स्कया ि।ै 

    ******************* 
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शोध िार- प्रमततु शोध पत्र का िखु्य उद्दशे्य ‘रसीदी स्टकट’ और 

‘कमतरूी कुण्डल बसै’ आत्िकथाओ ं िें अस्िव्यि स्त्री संघषय को 
रेखांस्कत करना ि ै | िानव जीवन के व्यस्ित्व के स्निायण िें सिाज का 
योगदान अितूपवूय िोता ि ै | आत्िकथा लेखन िें सास्ित्यकार अपन े
जीवन के अनिुवों को रेखांस्कत करता ि ैये अनिुव सत्य की नींव पर 
खड़े िोते ि ै| यिी सत्यस्नष्ठता ‘रसीदी स्टकट’ और ‘कमतरूी कुण्डल बसै’ 
िें सफल रूप िें दृस्ष्टपात िोते ि ै | आत्िकथा लेखन सािस और 
चनुौतीपणूय कायय ि ै| यि सािस अितृा प्रीति और ितेै्रयी पषु्पा के लेखन 
िें स्दखाई दतेा ि ै| नारी संघषय का मवरुप जो आत्िकथा िें उिर कर आया 
ि,ै वि सास्ित्य के अन्य स्वधाओ ं किानी, उपन्यास और नाटक से 
अस्धक यथाथय रूप िें सािने आता ि ै| 
बीज शब्द- आत्िकथा, संघषय, अितृा प्रीति, ितेै्रयी पषु्पा, सास्ित्य  

     सिानता, िसु्ि, मवतंत्रता स्कसी एक वगय, जन या सिदुाय की निीं 
िोती बस्ल्क इस पर सबका सिान रूप से अस्धकार िोता ि ैचाि ेवि स्त्री 
िो या परुुष | पर यि ििारे सिाज की स्वडंबना िी रिी ि,ै स्जसिें स्त्री को 
परुुषों के सिकक्ष न सिानता िी प्राप्त ि,ै और न मवतंत्रता स्िली ि ै| स्स्त्रयों 
को परुुषों के सिकक्ष अस्धकार प्राप्त करने के स्लए संघषय करना पड़ता ि,ै 
यि संघषय िी स्त्री को सफलता स्दला सकती ि|ै संघषय करती स्त्री की व्यथा 
को स्नियला पतुलु ने शब्लदों िें व्यि स्कया ि-ै 

“क्िा तुम जानते िो 

एक स्त्री के िमस्त ररमते का व्िाकरण 

बता िकते िो तुम ? 

एक स्त्री को स्त्री-दृसष्ट िे देखते 

उिके स्त्रीयव की पररभार्ा? 

अगर निीं | 

तो सफर जानते क्िा िो तुम 

रिोई और सबस्तर के गसणत िे परे 

एक स्त्री के बारे में ...?”1 

‘रसीदी स्टकट’ िें स्त्री संघषय के स्वस्वध रूपों को दखेा जा सकता ि,ै 
स्जसि ेअकेलेपन का संघषय, प्रेि संबंधी स्त्री संघषय, स्ववािोत्तर संघषय और 
पाररवाररक संघषय प्रिखु रूप से दृस्ष्टगोचर िोते ि ै | बचपन से लेकर 
आजीवन तक अितृा प्रीति का जीवन अकेलेपन से िरा िुआ था |  
अितृा प्रीति की िाँ के ितृ्य ुके बाद छोटी बास्लका अितृा के जीवन िें 
अधँेरा छा जाता ि ै | यि अधँेरा उसके जीवन का अंग बन गया | िाँ की 
ितृ्य ुके बाद स्पता के जीवन िें वरैाग्य उत्पन्न िो गया | ‘रसीदी स्टकट’ िें 
अितृा प्रीति किती  ि ै“कई पल ऐसे िी आते थे-िैं स्बलख उठती, िरेी 
सिझ िें निीं आता था िैं उन्िें मवीकार थी या अमवीकार...”2  जीवन िें 
वरैाग्य उत्पन्न िो जाने के बाद व ेसारी रात कस्वता स्लखते और सारा स्दन 
सोते | अितृा प्रीति को स्पता से वि प्यार न स्िला स्जसकी उन्िोंने 
कल्पना की थी| अितृा प्रीति का स्ववाि  सन ्1936 िें उनके स्पता द्वारा 
करा स्दया जाता ि ै| यि स्ववाि अितृा प्रीति की िजी के स्वरुद्ध िोता ि,ै 
स्ववाि के बाद उनके जीवन िें अकेलेपन के साथ-साथ िानस्सक संघषय 
को िी झेलना पड़ता ि,ै वि एक ऐसे ररश्ते िें बंध गई थी जो उन्िें किी 
स्दल से मवीकार निीं था | स्ववाि के बाद अितृा प्रीति के जीवन िें 
सास्िर आते ि ै | बचपन िें 16 वषय की आय ु िें अितृा प्रीति ने स्जस 
‘राजन’ की कल्पना की थी, उस राजन की झलक उन्िें सास्िर िें स्दखाई 
दतेी ि ै| अपनी आत्िकथा ‘रसीदी स्टकट’ िें उन्िोंने अनस्गनत बार  

सास्िर की चचाय की थी | अितृा प्रीति ने सास्िर को बड़ी स्सदत से 
चािा | पर सास्िर अितृा प्रीति को अपना निीं पाते | स्जस कारण 
अितृा प्रीति का जीवन अकेलेपन से िर जाता ि ै|  
     ‘कमतरूी कुण्डल बसै’ आत्िकथा िें दो स्त्री रूप िाँ-बेटी के संघषय 
को दखेा जा सकता ि,ै जो एक दसूरे से स्वचारों िें स्िन्न एव ंअसिित 
स्दखाई दतेी ि ै | पिली स्त्री रूप कमतरूी का ि ैऔर दसूरी स्त्री रूप 
ितेै्रयी पषु्पा का ि ै| कमतरूी का जीवन संघषयिय जीवन रिा ि,ै उनका 
संघषय सम्पणूय स्त्री जास्त के स्लए प्रिास्वत और प्रेररत करने वाला ि ै | 
ितेै्रयी पषु्पा को िी अपनी िाता जी कमतरूी के जीवन संघषय ने 
प्रिास्वत स्कया था, स्जस कारण वि अपनी िाता की आत्िकथा 
स्लखती ि ै | एक इटंरव्य ूके दौरान ितेै्रयी पषु्पा किती ि,ैस्क वि एक 
ऐसी स्त्री की किानी किनी चािती थी जो स्वधवा िो जाने के बाद 
अपने ससरु से किती ि ै स्क वि पढना चािती ि,ै और वि ऐसे ससरु 
की किानी किना चािती जो उस सिय (आजादी से पवूय) अपनी बि  
को पढने की इज्जाजद दतेे ि ै| यि घटना प्रिास्वत करती ि ै| ‘कमतरूी 
कुण्डल बसै’ आत्िकथा िें अकेलेपन, स्शक्षा के स्लए संघषय, िसु्ि के 
स्लए संघषय स्दखाई देता ि ै | यि सवयस्वस्दत ि,ै स्क आजादी से पवूय 
स्स्त्रयों को पढने-स्लखने की इज्जाजद निीं िोती थी | लड़स्कयों को तो 
बोझ सिझा जाता था, पररवार वाले यिी चािते थे स्क बसे्टयों को 
जल्द से जल्द स्ववाि के बँधन िें बाँध द े | स्ववाि के स्लए योग्य 
लड़का की आवश्यकता उन्िें ििससू निीं िोती, अधेड़ व्यस्ि से िी 
अपनी लड़की को खूटें से बाँध दनेा उनके स्लए कोई बड़ी बात निीं 
िोती थी | यिी घटना कमतरूी के साथ घटती ि ै| एक अधेड़ व्यस्ि से 
कमतरूी का स्ववाि उसके पररवार वाले स्बना उसके िजी से कर दतेे ि ै| 
स्जस कारण वि अल्पआय ुिें िी स्वधवा िो जाती  ि ै| यि संसार की 
स्वडंबना ि,ै स्क जब कोई स्त्री स्वधवा िो जाती ि,ै तो न तो उसका 
साथ उसके िायके वाले दतेे ि,ै न ससरुाल वाले | ‘कमतरूी कुण्डल 
बसै’ िें दसूरी स्त्री रूप ितेै्रयी पषु्पा का ि ै | ितेै्रयी पषु्पा का बचपन 
द:ुखों और अकेलेपन के िध्य िें व्यतीत िुआ | ितेै्रयी पषु्पा की िाँ 
कमतरूी नौकरी करने के कारण ितेै्रयी का ध्यान निीं रख पाती और न 
उसे वि प्यार िी द ेपाती ि,ै स्जसे बचपन िें िर संतान की इच्छा िोती 
ि ै | ितै्रेयी इस व्यथा को आत्िकथा िें व्यि करती ि ैवि किती िै-
“दादी,सरला,स्शवकुिार के स्कतने िज ेि,ै रोते ि,ै स्जद करते ि ै| चीख
-स्चल्लाकर अम्िा को पकुारते ि ै| व ेडांटती ि ैतो कंधे उचकाकर िाग 
जाते ि ै| िरेी िाताजी इतना सब निीं झले सकती | सो िैंने किी निीं 
किा स्क िैं खलेूगँी, िैं गाऊँगी, िैं झलूूँगी |”

3  िा ँका साथ न स्िलन ेके 
कारण ितेै्रयी के यवुा अवमथा के दौरान किी उसे ड्राईवर, किी 
स्प्रंस्सपल, किी अपने िी सिपास्ठयों के दवूयव्यविार का सािना करना 
पड़ता ि ै | ‘कमतरूी कुण्डल  बसै’ आत्िकथा िें ितेै्रयी पषु्पा के 
अकेलेपन से ग्रमत स्त्री का िनोवजै्ञास्नक वणयन स्कया ि ै | उनका ऐसा 
िानना ि ैस्क अकेला बच्चा इस संसार िें सबसे ज्यादा असिाय िोता 
ि,ै इस ददय को उन्िोंने खदु झेला था | आत्िकथा िें एक जगि वि 
स्लखती ि-ै“अकेली स्नमसिाय औरत की अपेक्षा अकेला बच्चा कई 
गनुा असिाय िोता ि ै |”4 इन्िीं कारणों के कारण ितै्रयेी को लगता स्क 
वि एक बंधन िें जकड़ी िुई ि ैऔर इस बंधन की डोर कमतूरी के िाथ 
िें ि ै| ितै्रेयी पढने िें अच्छी थी पर उनका पढने िें िन निीं रिता था | 
इसका एक कारण उनके अदंर असरुक्षा की िावना थी |इस असरुक्षा  
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का स्नवारण करने के स्लए ितै्रेयी अपनी िाँ से अपना  स्ववाि करने को 
किती ि ै| ितै्रेयी सोचती थी स्क अगर उसका स्ववाि िो जायगा तो वि 
सरुस्क्षत िो जाएगी | पस्त के सास्न्नध्य से उसका अकेलापन  िी दरू िो 
जाएगा | स्वडंबना यिी रिी स्क स्ववाि के बाद ितेै्रयी को सरुक्षा तो स्िली 
पर उनका अकेलापन दरू निीं िुआ | पस्त के रूप िें उन्िोंने दोमत की 
कािना की थी | पर जब पस्त ने उन्िें गिृमथी सँिालने को किा तो उनका 
सारा सपना टूट गया | इस तरि ितेै्रयी पषु्पा का सम्पणूय जीवन अकेलेपन 
से िरा रिा | 
    अितृा प्रीति और ितेै्रयी पषु्पा दोनों स्स्त्रयों ने संघषय को बिुत करीब से 
दखेा और िोगा ि ै और इस संघषय की जस्टलताओ ं को उन्िोंन े
आत्िकथाओ ंिें व्यि स्कया ि ै | ‘रसीदी स्टकट’ और ‘कमतरूी कुण्डल 
बसै’ आत्िकथाओ ं िें मवतंत्र िोने की छटपटािट, लक्ष्य प्राप्त की 
आतंररक अकुलािट और अस्धकार प्रास्प्त के संघषय को मपष्ट रूप से दखेा 
जा सकता ि ै |स्वडंबना यिी ि,ै स्क दोनों लेस्खकाए ँअपनी अस्मिता को 
स्नरंतर बचाए रखने के स्लए घर, पररवार और सिाज रूपी चक्की िें 
लगातार स्पसती रिती ि ै | व े संघषय करती ि ै , रुस्ढ़वादी िान्यताओ,ं 
आदशों और िान्यताओ ंका | 
    उपिंिार – सिाज को विी प्ररेरत कर सकत ेि,ै स्जसके िन िें सिाज 

कल्याण जसेै उदगार िो | अितृा प्रीति, ितेै्रयी पषु्पा और कमतरूी सिाज 
से अपने िक़ के स्लए संघषय तो करती िी ि ैपर उनके िन िें यि उदार 
िावना िी ि ैस्क वि अन्य स्स्त्रयों के बारे िें सोचती ि ै| जन कल्याण की 
िावना सबके िन िें निीं आ सकती | अितृा प्रीति, ितेै्रयी पषु्पा और 
कमतरूी का यि व्यस्ित्व  प्रिास्वत करने के साथ-साथ प्रेरणा िी दतेा ि ै| 
अितृा प्रीति का जीवन स्त्री संघषय का ज्वलंत उदािरण ि ैव ेपरेू जीवन 
संघषय करती ि ैउनके इस संघषय से वो स्स्त्रयों को िी स्शक्षा स्िलती ि ैजो 
संघषय करने से िागती ि ै | स्पतसृत्तात्िक सिाज अितृा प्रीति, ितेै्रयी 
पषु्पा और कमतरूी को दबाने की कोस्शश करते ि ै लेस्कन व ेकिीं िी 
किजोर नजर निीं आती ि ै|  
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बाबा िािेब अंबेडकर के अनमोल सवर्ार...  

 िैं ऐसे धिय को िानता ि ,ं जो मवतंत्रता, सिानता और िाईचारा 
स्सखाए। 

 िि सबसे पिले और अतं िें िी िारतीय िैं।  
 िाग्य िें स्वश्वास रखने के बजाए अपनी शस्ि और किय िें स्वश्वास 

रखना चास्िए।  
 बसु्द्ध का स्वकास िानव के अस्मतत्व का असं्ति लक्ष्य िोना 

चास्िए।  
  जब तक आप सािास्जक मवतंत्रता निीं िास्सल कर लेते, काननू 

आपको जो िी मवतंत्रता दतेा ि,ै वो आपके स्कसी काि की निीं। 
  जीवन लंबा िोने की बजाए ििान िोना चास्िए।  
 उदासीनता एक ऐसे स्कमि की बीिारी ि ैजो स्कसी को प्रिास्वत 

कर सकती ि।ै 
 यस्द िि एक संयिु एकीकृत आधसु्नक िारत चािते िैं तो सिी 

धिों के शास्त्रों की संप्रितुा का अतं िोना चास्िए।  
 जो कौि अपना इस्तिास तक निीं जानती ि,ै व ेकौि किी अपना 

इस्तिास िी निीं बना सकती ि।ै 
 यस्द िझु े लगगेा की संस्वधान का दरुुपयोग िो रिा ि ै तो सबसे 

पिले ि ैइस संस्वधान को िी जलाऊंगा। 
 एक इस्तिास स्लखने वाला इस्तिासकार सटीक, स्नष्पक्ष और 

ईिानदार िोना चास्िए।  
 सिानता एक कल्पना िो सकती ि,ै लेस्कन स्फर िी इसे एक 

गवस्निंग स्सद्धांत रूप िें मवीकार करना िोगा। 
 स्िन्द ूधिय िें स्ववके, कारण और मवतंत्र सोच के स्वकास के स्लए 

कोई गुजंाइश निीं ि।ै 
 एक ििान आदिी एक प्रस्तस्ष्ठत आदिी से इस तरि से अलग 

िोता ि ैस्क वि सिाज का नौकर बनने को तैयार रिता ि।ै 
 पस्त-पत्नी के बीच का संबंध घस्नष्ठ स्ित्रों के संबंध के सिान िोना 

चास्िए।  
 िर व्यस्ि जो स्िल के स्सद्धांत स्क 'एक दशे दसूरे दशे पर शासन 

निीं कर सकता' को दोिराता ि ैउसे ये िी मवीकार करना चास्िए 
स्क एक वगय दसूरे वगय पर शासन निीं कर सकता। 

 इस्तिास बताता ि ैस्क जिां नैस्तकता और अथयशास्त्र के बीच संघषय 
िोता ि,ै विां जीत ििेशा अथयशास्त्र की िोती ि।ै स्नस्ित मवाथों को 
तब तक मवेच्छा से निीं छोड़ा गया ि,ै जब तक स्क िजबरू करने 
के स्लए पयायप्त बल न लगाया गया िो।  

  िनषु्य नश्वर ि,ै उसी तरि स्वचार िी नश्वर िैं। एक स्वचार को प्रचार
-प्रसार की जरूरत िोती ि,ै जैसे स्क एक पौधे को पानी की, निीं तो 
दोनों िरुझाकर िर जाते िैं। 

 काननू और व्यवमथा राजनीस्तक शरीर की दवा ि ै और जब 
राजनीस्तक शरीर बीिार पड़े तो दवा जरूर दी जानी चास्िए। 

 सिाज िें अनपढ़ लोग ि ै य े ििारे सिाज की सिमया निीं ि ै
लेस्कन जब सिाज के पढ़े-स्लख ेलोग िी गलत बातों का सिथयन 
करने लगते ि ैऔर गलत को सिी स्दखाने के स्लए अपने बसु्द्ध का 
उपयोग करते ि ैयिी ििारे सिाज की सिमया ि।ै 

                                                                 ********************* 
 

http://kavitakosh.org
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 दसलत -सवमशष  

िनातन : भारतीि िामाज व्िवस्था का पोस्टमॉटषम  

प्रा. डॉ. सगरीश मोरे 
अनुवाद : डॉ.उत्तम राजाराम आळतेकर ,Mo-9881056506 

।।  १ ।।  
                               शरणकुिार स्लंबाले का उपन्यास 'सनातन' 2018 िें प्रकास्शत 
िुआ था।  उस सिय उसके बारे िें बिुत कुछ किा या स्लखा निीं गया 
था।  के. के.  स्बरला फाउंडेशन, नई स्दल्ली द्वारा िारतीय िाषाओ ं िें 
सवयश्रेष्ठ उपन्यास के स्लए 'सरमवती सम्िान 2020' से सम्िास्नत स्कया 
गया।  उसी स्दन से उपन्यास 'सनातन' चचाय िें आया।  इसका दसुरा 
संमकरण 2021 िें प्रकास्शत स्कया गया ि।ै इससे पिले, शरणकुिार 
स्लंबाले ने अपने आसपास की कई घटनाओ ं और घस्टत प्रसंगों  पर 
शास्ब्लदक प्रस्तस्िया दकेर उपन्यास स्लखें ि।ै  उनके  'स्िन्नस्लंगी' (1991), 
'उपल्या' (1998), 'स्िदं'ू (2003), 'बिुजन' (2006), 'झुडं' (2009), 
'ओ' (2015), 'सनातन' (2018) और 'राि राज्य' (2019) ऐसे आठ 
उपन्यास प्रकास्शत िो चकेु िैं।  
                                    क्या स्लखें, कैसे और कब स्लखें यि लेखक का प्रश्न िै, उसे वि 
मवतंत्रता ि।ै  एक बार लेखन प्रकास्शत िो जाने के बाद, इसके बारे िें क्या 
किना या स्लखना पाठकों का प्रश्न ि,ै यि उनकी मवतंत्रता ि।ै  लेखक 
और पाठक की अपनी–अपनी अलग अस्िव्यस्ि िोती ि।ै और यि  
मवतंत्रता का सम्िान सास्ित्य और सािास्जक व्यविार के मवामथ्य के 
स्लए आवश्यक िी ि।ै  
           जबस्क लेखक स्वशेष प्रिाव से स्लखता ि ैऔर पाठक स्बना प्रिाव के 
निीं िोता ि।ै  एक स्नष्प्रिावी या शदु्ध िनषु्य के रूप िें िनषु्य का व्यविार 
धीरे-धीरे खराब िोता जा रिा ि।ै  िनषु्य न केवल प्रकृस्त का एक तत्त्व ि,ै 
वि सिाज का एक अस्िन्न अगं िी ि।ै  उस सिय की सािास्जक, धास्ियक 
और राजनीस्तक संमकृस्त उन्िें प्रिास्वत कर रिी ि।ै  लेखक उस संमकृस्त 
को पचान ेकी कोस्शश करते िुए स्लखता ि ैया उस पर कोई वकैस्ल्पक 
स्वचार दतेा ि।ै  पाठक उस पर पाररत संमकृस्त के साथ पढ़ िी रिा 
ि।ै  अतः मवािास्वक ि ै स्क सास्िस्त्यक कृस्तयों िें व्यि स्वचार और 
पाठकों द्वारा व्यि की गई प्रस्तस्ियाए ँस्िन्न-स्िन्न िोती िैं।  
 िारत जसेै बिु-जातीय, बिु-धास्ियक, बिुिाषी, बिु-सांमकृस्तक वातावरण 
िें तटमथ िोकर सोचना असंिव निी ि,ै लेस्कन आसान िी निीं ि।ै  यि 
एक शाश्वत सत्य ि ैस्क प्रकृस्त िें रिने वाला प्रत्येक प्राणी मवाथी ि।ै  उस 
व्यस्ि या सििू के मवाथय का मतर क्या िोना चास्िए यि एक सवाल 
ि।ै  यद्यस्प यि शाश्वत सत्य ि ै स्क जीवन मवाथी ि,ै मवाथय शाश्वत निीं 
ि।ै  गौति बदु्ध के अनसुार मवाथय को आवश्यकता िें बदलना आना 
चास्िए। मवाथय के स्लए की गई स्िसंा और आवश्यकता के कारण की गई 
स्िसंा िें अंतर स्कया जाना चास्िए।  गौति बदु्ध आवश्यकता के स्लए की 
गई  स्िसंा की वकालत करते िैं।  इसका पता लगाया जा सकता ि ै स्क, 
लेखन लेखक का मवाथय ि ै या यि एक आवश्यकता ि।ै  शरणकुिार 
स्लंबाले द्वारा 'सनातन' के िाध्यि से ली गई िसू्िका मवाथी ि ै या 
आवश्यकता , इसका िी पता लगाया जा सकता ि।ै  उससे पिले सनातन 
क्या ि ै ? इस प्रश्न का उत्तर खोजना िोगा।  सनातन का अथय ि ैशाश्वत, 
स्चरमथायी, अखंड, अपररवतयनीय या अस्वनाशी।  जो ििेशा के स्लए 
रिता ि ैउसे सनातन किते ि।ै  सनातन का अथय ि ैपरंपरा द्वारा स्कए गए 
कायों पर स्वश्वास करना । इसस्लए सनातन शब्लद िें पारंपररक या रूस्ढ़वादी 
का अथय स्छपा ि।ै  उसके आधार पर, सनातन धिय वामतव िें क्या ि ै?  इस 
प्रश्न का उत्तर स्दया जा सकता ि।ै  वि धिय जो अनास्द काल से चला आ 
रिा िो और स्जसका कोई अतं न िो, वि  सनातन धिय किलाता ि।ै  स्िदं ू
धिय शाश्वत ि ै क्योंस्क इसिें कोई पररवतयन निीं ि ै । जन्ि, पवूयजन्ि, 
पनुजयन्ि, मवगय-नरक, आत्िा, ईश्वर, जास्त व्यवमथा,  या प्रथाए ं सनातन 
धिय की परंपरा िें शाश्वत िैं।  जो इसके स्वरुद्ध सोचता िो और व्यविार  

                    करता ि,ै वि शाश्वत निीं ि।ै  शरणकुिार स्लंबाले के उपन्यास 
'सनातन' िें िी इसको खोजा जा सकता ि।ै 'सनातन' का सिपयण पत्र-
शरणकुिार स्लंबाले द्वारा स्लखा 'सनातन' का सिपयण पत्र आज के 
सिय िें बिुत अलग िो सकता ि।ै  ' जो गाय की हत्या के लिए मारे 
गए थे ।' इस वाक्य ि ेआज का वतयिान इसं्गत िोता ि ै। ितूदया शब्लद 
नया निीं ि।ै  जानवरों के प्रस्त दया स्दखाना इसे ितूदया किते 
ि।ै  िारत के संस्वधान के अनचु्छेद 48 िें किा गया ि ै - 'राज्य 
आधसु्नक और वजै्ञास्नक तरीके से कृस्ष और पशपुालन की एक ध्वस्न 
प्रणाली मथास्पत करने का प्रयास करेगा और स्वशषे रूप से गायों, 
बछड़ों और अन्य दधुारू, प्रजनन की नमलों के संरक्षण तथा सधुार के 
उपाय करेगा। िवसे्शयों और उनके वध पर रोक लगाने के 
स्लए...  अनचु्छेद 48 (सी) के अनसुार, राज्य दशे के पयायवरण की रक्षा 
और संरक्षण साथ िी वनों और वन्य जीवन की रक्षा करने का प्रयास 
करेगा।  (2003 : प.ृ18) यि स्नगरानी करना आवश्यक ि ैस्क यि खडं 
लाग ूिोता ि ैया निीं।  उि उपवाक्य िें किीं िी धास्ियकता निीं ि।ै 
                 1976 िें ििाराष्ट् िें पश ुसंरक्षण अस्धस्नयि बनाया गया था। इस 
अस्धस्नयि िें गाय की ित्या पर िी प्रस्तबंध लगा स्दया गया था। 1995 
िें, गठबंधन सरकार ने पश ु संरक्षण संशोधन स्वधेयक पाररत स्कया। 
2014 िें, पश ुवध पर प्रस्तबंध लगाने के स्लए पश ु संरक्षण संशोधन 
स्वधेयक िें संशोधन स्कया गया था। यि स्बल 2017 िें पास िुआ था। 
इससे स्सद्ध िोता ि ै स्क गौ-पोषण, संरक्षण और वध स्नषधे की नीस्त 
बिुत पिले की ि।ै इस नीस्त को धिय का सिथयन प्राप्त था और सिाज िें 
मवयंि ूगौरक्षकों का उदय िुआ। 
                                         िालांस्क िैंस और रेडा गाय की तरि उपयोगी जानवर िैं, 
लेस्कन उनके वध पर प्रस्तबंध निीं ि।ै गाय िें 33 करोड़ दवेी-दवेताओ ं
के वास करने की धास्ियक िान्यता को बल स्िला। मवयंि ूगौरक्षकों िें 
िड़कंप िच गया। राजमथान िें अलवर िाईव े पर वािनों को रोककर 
जांच शरुू कर दी गई ि,ै उसिें कुछ गायें स्िलीं। आशकंा जताई जा रिी 
ि ै स्क इन्िें बचूड़खाने ले जाया जा रिा ि।ै पंद्रि लोगों को बेरििी से 
पीटा गया। उनिें से एक की िौत िो गई। यि घटना 2017 की ि।ै उसी 
वषय नवंबर िें, उिर खान नाि के एक व्यस्ि को एक गौ रक्षक के ििले 
िें िात्र संदिे के आधार पर िार स्दया गया था।  2018 िें रकबर नािक  
यवुक  की ित्या कर दी गई थी। इन सिी िािलों िें स्बना सच या झठू 
का पता लगाए काननू तोड़ने की घटनाए ँघस्टत िुई । 2017 िें गोरक्षा 
के नाि पर िुई घटनाओ ंऔर उपन्यास 'सनातन' की िेंट को सिसंबद्ध 
स्कया जा सकता ि।ै  िारे गए लोग िसुलिान थे।  िारतीय िसुलिानों 
िें जो धिािंतररत िैं, शदू्रस्तशदू्र जास्तयों ने अस्धक से अस्धक धिािंतरण 
स्कया ि।ै  इसस्लए 'सनातन' की आिुस्त दशायती ि ैस्क जो लोग गोित्या 
के संदिे िें िारे गए थे व ेिारतीय धिािंतररत थे। वि सनातन धिय के 
स्सद्धांत पर अछूत थे। उनके प्रस्त सिवदेना इस सिपयण पत्र ि ेव्यि की 
गई ि।ै 'सनातन' िें सिय का टुकडा और प्रवसृ्त्त -अगर िि ' सनातन ' 
के सिय के टुकडे को सिझें, तो सािास्जक जीवन की सीिा और 
प्रवसृ्त्त को सिझा जा सकता ि।ै कालशरणता और कालिेदकता की 
प्रवसृ्त्त सिय सिय का फल िोता ि।ै कालशरणता के कारण संघषय निीं 
िोता ि,ै लेस्कन कालिदेकता  सािास्जक जीवन िें उथलपथुल का 
कारण बन सकता ि।ै  ये दोनों प्रवसृ्त्तयाँ िर यगु िें पायी जाती 
िैं।  इसस्लए 'सनातन' ि े स्चस्त्रत सिय का टुकडा और प्रवसृ्त्त को 
सिझना चास्िए।सोनाई गांव के ििार बमती के यवुा लड़के िीिनाक 
और स्सदनाक िोली का त्योिार िनाते िैं। " गाँव की िोली तब तक  
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 निीं जलती जब तक ििारों की िोली से अगंार ले जाकर जलाई निीं 
जाती। यि ििारी िोली की शान ि।ै" (स्लंबाले : 2021,प.ृ16) ऐसे 
अबंरनाक गवय से किता ि।ै गांव के लोग ििारों की िोली से अगंार ले 
जाकर गांव की िोली जलाते ि।ै ' सनातन ' उपन्यास की शरुुआत इसी 
घटना से िोती ि।ैिीिनाक और स्सदनाक स्ब्रस्टश सेना िें शास्िल िोते ि ै
। स्सदनाक अपनी िी िसू्ि पर इधर-उधर तबादला िोते-िोते ररटायर िो 
जाता ि।ै  लेस्कन िीिनाक को लंदन जाना पड़ता ि ै।  वि कैरेस्बयन 'िरेी' 
नािक लडकी से शादी करता ि।ै उनको एक लड़का िोता ि ैस्जसका नाि 
पीटर था।  पीटर की शादी नीग्रो िलू की नाइजीररयाई बाबयरा से िुई थी। 
उनके दो बेटे िैं, कॉटयर और ज क।  िजदरूों को लाना और िजेने वाले 
जिाज पर काि करते िुए िीिनाक सौ साल जीता  िैं।  िालाँस्क, पोता 
कॉटयर अपने दादा के पैतकृ गाँव का दौरा करने के स्लए िारत आता ि।ै वि 
सोनाई गांव के ििार बमती  िें िरी िुई गाय का िांस खाने वाले ििारों को 
रोकता ि।ै यि दखेकर स्क कोई उसकी बात निीं सनु रिा ि,ै वि िांस पर 
िल फ़ेक दतेा ि।ै ििार लोंग  कॉटयर की बात से सिित िोते  िैं।  लेस्कन 
यि सोचकर स्क उसने िरी िुई गाय का िजाक उड़ाया  ि,ै गांव के यवुक 
उसे लाठी और कुल्िास्ड़यों से पीटते ि ै ।  नरसोपंत का बेटा वदेांत और 
स्िदं ू संगठन के मवयंसेवक आते िैं, वदेांत असं्ति संमकार करने के स्लए 
सिित िोते िैं और उपन्यास परूा िो जाता ि।ै स्दसंबर 1600 िें िारत िें 
मथास्पत कंपनी ' द कंपनी ऑफ िचेंट्स ऑफ लंदन टे्स्डंग टू द ईमट इडंीज 
' का उल्लेख आया ि।ै एक और कंपनी 1698 िें िारत िें प्रवशे करती 
ि।ै 'सनातन' िें उल्लेख स्िलाता  ि ै स्क 1708  िें दोनों कंपस्नयों का 
स्वलय िुआ और 'ईमट इसं्डया कंपनी' बनाई गई। व्यापार करने आई ईमट 
इसं्डया कंपनी को िगु़ल-िराठों ने रोक स्लया था I 1757 की प्लासी की 
लड़ाई से अगं्रेजों ने िारत िें शासन करना शरुू स्कया।  कंपनी ने व्यापार 
की रक्षा और सत्ता मथास्पत करने के स्लए 1758 से िती शरुू 
की।  स्वस्िन्न जास्तयों के लोगों को सेना िें िती स्कया जाता था।  1781 
िें, स्ब्रस्टश सरकार न ेकंपनी पर स्नयंत्रण कर स्लया।  अगं्रेजों ने िारत िें पणूय 
सत्ता मथास्पत करने की पिल की।  कई संमथानों पर कब्लजा कर 
स्लया।  उत्तर पेशवाई के दसूरे बाजीराव को असं्कत करना शरुू 
स्कया। 1818 िें िीिा कोरेगांव की लड़ाई ने पेशवाई को सिाप्त कर 
स्दया। इस सिय के दौरान, स्िशनरी स्िश्चन धिय का प्रचार कर रि ेथ ेऔर 
धिािंतरण करवा रि े थे। स्िदंतु्व खतरे िें था। इसस्लए स्िदं ू धिय के रक्षक 
सस्िय िो गए। स्ब्रस्टशों का धास्ियक िमतक्षेप मवीकायय निीं था। आस्दवासी 
और स्िदं ू धास्ियक सैस्नकों ने अगं्रेजों के स्खलाफ स्वद्रोि कर 
स्दया। स्वद्रोस्ियों को सेना से बखायमत कर स्दया गया था। अछूत सैस्नकों को 
िी िटा स्दया गया। इस अवस्ध के दौरान पणु ेिें सािाज सधुार आदंोलन 
शरुू िुआ। 1848 िें जोतीराव फुले जी  ने लड़स्कयों के स्लए एक मकूल 
शरुू स्कया।  जसैे िी अगं्रेजों द्वारा िस्थयार जब्लत स्कए गए, अछूत ििार 
सैस्नकों के अस्धकार सिाप्त िो गए।  व ेधास्ियक गलुािी िें फंस गए। 1903 
िें स्शवराि जानबा कांबले ने सासवड िें ििारों की एक सिा का आयोजन 
स्कया। 1588 को अछूतों को सेना िें िती करने का अनरुोध करते िुए 
ििारों का सिथयन पत्र स्ब्रस्टश सरकार को प्रमततु स्कया गया।  
                            1918 िें, साउथ बरो किटेी के सिक्ष, डॉ. बाबासािबे अम्बेडकर 
ने गवािी दकेर अछूतों का पक्ष स्लया। राजस्षय शाि  जी ने स्पछड़े लोगों के 
स्लए आरक्षण की नीस्त की घोषणा की थी।  ििस्षय स्विल रािजी स्शदं ेजी 
का अमपशृ्यता का काि शरुू था।'सनातन' उपन्यास िें स्चस्त्रत सिय 
लगिग दो सौ से ढाई सौ वषय परुाना ि।ै इस सिय की प्रवसृ्त्त धिािंतरण 
थी।स्नजाि शासन के दौरान ििार िसुलिान बन गए।  बादनाक  ििार  
चांदअली बन जाता ि।ै  बाद िें, स्सदनाक ििार स्िश्चन बन गया और 
स्फस्लप बशु बन गया   । रतनाक मटीफन बन जाता ि।ै  इस काल िें 
सैस्नकों की प्रवसृ्त्त िी ध्यान देने योग्य ि।ै िीिनाक और स्सदनाक सेना िें 
शास्िल िो गए।  मवास्ििान का जीवन जीने लगते िैं ।  इसके अलावा  

 पलायन की प्रवसृ्त्त को िी उपन्यास िें स्वशषे मथान प्राप्त ि।ै  गांव िें 
िो रि ेअन्याय को दरू करने के स्लए गांव छोड़ा जा रिा था।  
                  धिय की रक्षा के स्लए कायय करने की सनातन प्रवसृ्त्त इस सिय के 
टुकडे के कें द्र िें आ गई ि।ै  दवेगढ़ के  गोस्वदं िट्ट सनातन धिय की 
रक्षा के स्लए धिािंतरण को रोकने की कोस्शश करते िैं।  उनकी 
स्वरासत को उनके बेटे  िोरोपंत और नरसोपंत जारी रखते  
ि।ै  नरसोपंत धिय पररवतयन लाने वाले फादर एडिडं को गोली िारकर 
ित्या कर डालाता ि ै ।  उसका  पतु्र वदेांत अपने पवूयजों की शाश्वत 
परंपरा को जारी रखता ि।ै सनातन प्रवसृ्त्त की तरि अंग्रेजों की 
साम्राज्यवादी प्रवसृ्त्त िी इस सिय के टुकडे  िें आ गई ि।ै  सैस्नकों की  
िती मवाथय के स्लए की जाती ि।ै  संख्या बढ़ाने और स्ब्रस्टश सरकार 
को लाि पिुचंाने के स्लए स्िशनररयों द्वारा   धिािंतरण स्कया जाता 
ि।ै  यि सिमयाओ ं का सिाधान निीं करता ि।ै  इसके अलावा 
िारतीय िजदरूों को गलुाि बनाकर  दशे के बािर की कोलोनी िें 
ििेनत करवाने िजेा जाता िैं।कुल स्िलाकर 'सनातन' का इस्तिास 
स्नजाि शासन, उत्तरी पेशवाओ,ं 1757 िें प्लासी की लड़ाई, 1818 िें 
िीिा कोरेगांव की लड़ाई, 1857 के स्वद्रोि और सधुारवादी 
आदंोलनों का ि।ै  इस काल िें सनातन प्रवसृ्त्त जो परम्परागत 
सािास्जक व्यवमथा को बनाए रखने का प्रयास करती ि,ै धास्ियक 
बंधनों को सिने की प्रवसृ्त्त, अन्याय से ििु िोने की प्रवसृ्त्त, परंपरागत 
स्वरोधी प्रवसृ्त्त, अन्याय के स्खलाफ लड़ने वाले आस्दवास्सयों की 
जझुारू प्रवसृ्त्त और लोगों को गलुाि बनाने की अगं्रेजों की 
साम्राज्यवादी प्रवसृ्त्त को मपष्ट रूप से उपन्यास ' सनातन ' ि ेदशायया 
गया ि।ै    शरणकुिार स्लंबाले का उपन्यास  'सनातन सािास्जक व्यवमथा 
के पेट के रोग का स्नदान करता ि।ै  उपन्यास उन एटंीबॉडीज पर िी 
स्वचार करता ि ैजो रोग को स्िटाने के स्लए उत्पन्न िोते िैं।  इसके 
अलावा, यि सािास्जक व्यवमथा िें शाश्वत प्रवसृ्त्त को िी प्रकट करता 
ि।ै  ऐसा करते िुए उपन्यासकार कुछ स्टप्पणी करता ि,ै स्जससे उसकी 
िसू्िका को िी याद स्कया जाता ि।ै   

 ।।  २ ।।  
                                   ‘सनातन’ का स्नदान -शरणकुिार स्लंबाले के उपन्यास 
'सनातन' िें  िारतीय सािास्जक व्यवमथा का पोमटिाटयि ि।ै  बीिार 
व्यस्ि डॉक्टर के पास जाता ि ैऔर जांच करवाता ि।ै  डॉक्टर उसिें 
रोग का कारण बताता ि।ै  यस्द स्नदान सिी ि,ै तो उपचार सिी ढंग से 
स्कया जा सकता ि।ै केवल अनिुान और कल्पना से उपचार करने से 
रोग ठीक निीं िो जाता।  यि सतू्र उपन्यास 'सनातन' पर लाग ू स्कया 
जा सकता ि।ै  शरणकुिार स्लंबाले उपन्यास 'सनातन' िें सािास्जक 
व्यवमथा के स्नदानकताय की िसू्िका स्निाते नजर आ रि ेिैं।  उपचार 
के स्लए पिला कदि स्नदान िोता ि।ै  उपन्यास 'सनातन' इसका स्नदान 
करता ि ैऔर अगला 'रािराज्य' (2019) क्या यि उपन्यास सािास्जक 
व्यवमथा की बीिारी का इलाज िो सकता िै?  इसकी िी अलग से 
तलाश की जानी आवश्यक  ि।ै   
                                      िारतीय सािास्जक व्यवमथा िें रोग का स्नदान कौन करता 
ि,ै स्जनको सिाज व्यवमथा के  सदिे, ददय और पीड़ा सिनी पड़ती 
िैं।  सािास्जक व्यवमथा का लाि पाने वाले किी िी स्नदान के स्लए 
आगे निीं आएगं।े  उन्िें लगता ि ैस्क सािास्जक व्यवमथा के आतंररक 
और बािरी पिल ूबेिद मवमथ िैं।  इस अथय से लेखक एक स्नदानकताय 
की िसू्िका ग्रिण करता ि,ै उसे स्समटि के साथ एक दािक अनिुव 
आया िोगा ऐसा लगता ि।ै   न केवल िारत िें बस्ल्क दसु्नया के स्कसी 
िी दशे के, नागररकों को दसूरों की तरि इसंान के रूप िें रिने िें सक्षि 
िोना चास्िए। यि उनका प्राकृस्तक अस्धकार ि।ै िर कोई िर स्कसी की 
तरि इसंान के रूप िें निीं रि सकता क्योंस्क िानव स्नस्ियत प्रणाली 
कुछ लोगों के स्लए बाधाए ंपैदा कराती ि ै। इसके पीछे कुछ लोगों का  
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  मवाथय स्नस्ित ि।ै यि सत्ता का, स्ित का और साम्राज्यवाद का मवाथय 
ि।ै  यि उपन्यास इस बारे िें सोचता ि ैस्क एक िारतीय व्यस्ि के रूप िें 
जीने िें क्या क्या बाधाए ँिैं।िारत िें बसु्द्ध के आधार पर बनाई गई चतवुयणय 
प्रणाली प्रायः शोषण पर आधाररत ि।ै  यि चतवुयणय प्रणाली ि ैजो स्नचले 
वणय का शोषण करने वाले ऊपरी वणय का खलुकर सिथयन करती 
ि।ै  इसके िाध्यि से गस्ठत स्वस्िन्न उच्च-स्नम्न जास्तयाँ इस पारंपररक 
व्यवमथा का पालन करती िैं ।   
  शोषक - शोस्षत की िसू्िका िें व्यविार करने के स्लए स्वस्िन्न जास्तयों 
ने कई रुस्ढयों, परंपराओ ंऔर रीस्तररवाजों को स्वकस्सत स्कया ि।ै उन 
परंपराओ ंिें से एक अमपशृ्यता ि।ै  'सनातन' उपन्यास िें अमपशृ्यता की 
परंपरा पालन करनेवाले  दोनों गट का स्चत्रण स्कया  गया ि।ै  उसिें िी 
ििार जास्त को अछूत जास्त िानकर गाव ंका िोनेवाला व्यविार स्चस्त्रत 
स्कया गया िैं।  इस बात का ध्यान रखा जाता ि ैस्क अछूतों की परछाई िी 
न पड़े।  बादनाक, अितृनाक, अबंरनाक, ितूनाक, येसनाक, स्सदनाक, 
िीिनाक, धोंडनाक, रायनाक, रतनाक, जतनाक, कृष्णनाक, नागनाक, 
खडंनाक और अलग नाि धारण करनेवाला चोखा ििार जो अपवाद के 
रूप िें आए थे, व ेसिी ििार जास्त के लोग िैं जो अमपशृ्यता की प्रथा का 
पालन करते िैं।  िि अछूत िैं, ऊंची जास्त के लोगों को अपना मपशय न  
िो  इस बात का ख्याल रखते िैं।  प्रस्तस्दन िसं्दर जाने वाले चोखा ििार 
अदंर जाने की बजाय सवणों द्वारा िसं्दर के बािर छोड़े गए जतूों  के पास 
बैठ जाते िैं।  बािर छोडा गया जतूा नरसोपंत का ि ैया स्कसी और का िैं, 
उसको जबानी याद ि।ै  
                             शोषक – शोस्षतों के स्लए बनाई और एक  परंपरा ि ै
गावकी।  गावकी गाँव के िािलों को चलाने के स्लए बनाइ गई गाँव की 
परंपरा का एक अस्िन्न अगं गावकी िोता ि।ै  गांव के  स्वस्िन्न कायय 
कौनसे ि ैऔर उसे कौन करेगा इस संबंध िें 'सनातन' िें एक तमवीर 
रेखांस्कत की गई ि।ै सोनाई गांव के ििार बमती  के अबंरनाथ, ितूनाक, 
यसनाक और धोंडािाय यि गांव के येसकर थे । गांव की सेवा करना 
उनका काि था ।  उन पर लगाई गई पाबंस्दयों को लेकर एक बयान ि ै- 
' ििारों का सावयजस्नक मथानों पर घिूना प्रस्तबंस्धत ि।ै उनके स्लए एक 
अलग बमती, एक अलग जलकंुड और एक अलग शिशान स्नधायररत ि।ै 
ििारों को जाती के मथान के अनसुार वतयन करना पड़ता था।…ििार का 
ितलब दो पैरों वाला जानवर। व े गलुािी के सिज आदी थे।…लोग 
ििारों को िरे िुए जानवर को घसीटकर ले जाने को किते। ििार िरे िुए 
जानवरों को घसीटते िुए ले जाते । (स्लंबाले: 2021, प.ृ 20) ििारों को 
गाँव से या बािर स ेआए  स्कसी िी उच्च जास्त के व्यस्ि की सेवा करनी 
पड़ती ।  सेवा करने  से या सेवा करवाने के कारण सिमयाए ँउत्पन्न िोती 
निीं, लेस्कन उस सिय स्कया गया खराब व्यविार या शोषण सािास्जक 
जीवन को रोगी बना दतेा ि।ै  शोषण के आधार पर िानदडं बनाने के स्लए 
कई स्िथक बनाए जाते िैं।  ििारों  की वतयिान स्मथस्त के स्लए स्पछले 
जन्िों के पाप िी स्जम्िदेार ि ैऐसा कारण स्दया जाता ि ै। ििार अछूत क्यों 
िैं ?, व ेगाँव के बािर क्यों रिते िैं ?, व ेिरे िुए जानवरों का िांस क्यों 
खाते िैं ?, इसका उत्तर कई स्िथकों िें स्िलता ि।ै  उनिें से कुछ किास्नयाँ 
'सनातन' उपन्यास  िें छपी िैं।  जसैे स्क ििादवे-  पावयती के गाय खाने 
वाले बच्चे की किानी, गाय के चार पतु्रों िें से चौथे पतु्र की किानी स्जसने 
गाय को अपने पेट िें रखा । अछूतों के िन िें धास्ियक स्कंवदसं्तयों के 
सिथयन से रीस्त-ररवाजों को मथास्पत स्कया जाता िIै इसस्लए अमपशृ्यता 
और ग्राम्यता दखेी जाती ि।ै  क्या खाना ि,ै क्या पिनना ि,ै कैसे व्यविार 
करना ि,ै इसके स्नयिों का पालन स्कया जाता ि।ै  यि 'सनातन' उपन्यास  
िें दशायया गया ि।ै अमपशृ्यता की प्रथा शारीररक िी निीं िानस्सक िो 
जाती ि।ै ऐसी िानस्सकता उच्च जास्त के शोषकों के साथ अछूतों स्लए 
िी आि ि ैI िोली के बाद धलुवड (ििाराष्ट् िें िोली के बाद दसूरे स्दन 
यि त्यौिार िनाया जाता ि ै) आती ि ैI स्सदनाक नदी िें निाता ि ैI नदी  

िें निाने से उच्च जास्त लोग पस्वत्र िोते ि ै ,उनका पाप धुल जाता ि ै
लेस्कन स्नवदेक किता ि,ै " स्सदनाक स्कतनी िी बार नदी ि ेनिाता ि ै
स्फर िी वि अछूत िी रिता ि ै ...वि अछूत ,उसका शरीर अछूत, 
उसकी छाया अछूत, उसकी आवाज अछूत ि।ै "(विी, प.ृ17) िि 
अछूत ि,ै ििार ि ै यि िानस्सकता रीवाजों का संमकार ि।ै यि 
िानस्सकता   ' सनातन ' उपन्यास  िें दशायया गयी ि।ै िें एक तमवीर 
रेखांस्कत की गई ि।ै सोनाई गांव के ििार बमती  के अबंरनाथ, 
ितूनाक, यसनाक और धोंडािाय यि गांव के येसकर थे । गांव की 
सेवा करना उनका काि था ।  उन पर लगाई गई पाबंस्दयों को लेकर 
एक बयान ि ै -' ििारों का सावयजस्नक मथानों पर घिूना प्रस्तबंस्धत 
ि।ै उनके स्लए एक अलग बमती, एक अलग जलकंुड और एक अलग 
शिशान स्नधायररत ि।ै ििारों को जाती के मथान के अनुसार वतयन 
करना पड़ता था।…ििार का ितलब दो पैरों वाला जानवर। व ेगलुािी 
के सिज आदी थे।…लोग ििारों को िरे िुए जानवर को घसीटकर ले 
जाने को किते। ििार िरे िुए जानवरों को घसीटते िुए ले जाते 
। (स्लंबाले: 2021, प.ृ 20) ििारों को गाँव से या बािर से आए  स्कसी 
िी उच्च जास्त के व्यस्ि की सेवा करनी पड़ती ।  सेवा करने  से या 
सेवा करवाने के कारण सिमयाए ँउत्पन्न िोती निीं, लेस्कन उस सिय 
स्कया गया खराब व्यविार या शोषण सािास्जक जीवन को रोगी बना 
दतेा ि।ै शोषण के आधार पर िानदडं बनाने के स्लए कई स्िथक बनाए 
जाते िैं।  ििारों  की वतयिान स्मथस्त के स्लए स्पछले जन्िों के पाप िी 
स्जम्िदेार ि ैऐसा कारण स्दया जाता ि ै। ििार अछूत क्यों िैं ?, व ेगाँव 
के बािर क्यों रिते िैं ?, व ेिरे िुए जानवरों का िांस क्यों खाते िैं ? , 
इसका उत्तर कई स्िथकों िें स्िलता ि।ै  उनिें से कुछ किास्नयाँ 
'सनातन' उपन्यास  िें छपी िैं।  जसैे स्क ििादवे-  पावयती के गाय खाने 
वाले बच्चे की किानी, गाय के चार पतु्रों िें से चौथे पतु्र की किानी 
स्जसने गाय को अपने पेट िें रखा । अछूतों के िन िें धास्ियक 
स्कंवदसं्तयों के सिथयन से रीस्त-ररवाजों को मथास्पत स्कया जाता िIै 
इसस्लए अमपशृ्यता और ग्राम्यता दखेी जाती ि।ै  क्या खाना ि,ै क्या 
पिनना ि,ै कैसे व्यविार करना ि,ै इसके स्नयिों का पालन स्कया जाता 
ि।ै  यि 'सनातन' उपन्यास  िें दशायया गया ि।ै  
                अमपशृ्यता की प्रथा शारीररक िी निीं िानस्सक िो जाती ि।ै ऐसी 
िानस्सकता उच्च जास्त के शोषकों के साथ अछूतों स्लए िी आि ि ैI 
िोली के बाद धलुवड (ििाराष्ट् िें िोली के बाद दसूरे स्दन यि त्यौिार 
िनाया जाता ि ै) आती ि ैI स्सदनाक नदी िें निाता ि ैI नदी िें निाने 
से उच्च जास्त लोग पस्वत्र िोते ि ै ,उनका पाप धलु जाता ि ै लेस्कन 
स्नवदेक किता ि,ै " स्सदनाक स्कतनी िी बार नदी ि ेनिाता ि ैस्फर िी 
वि अछूत िी रिता ि ै...वि अछूत ,उसका शरीर अछूत, उसकी छाया 
अछूत, उसकी आवाज अछूत ि।ै  "(विी, प.ृ17) िि अछूत ि,ै ििार 
ि ैयि िानस्सकता रीवाजों का संमकार ि।ै यि िानस्सकता   ' सनातन ' 
उपन्यास  िें दशायया गयी ि।ै ितृ्य ु के बाद ब्राह्मण दसूरे के शरीर िें 
प्रवशे करता ि,ै अथायत आत्िा शरीर बदलती ि।ै  ििारों के पास यि 
अवसर निीं ि।ै  उसके पास आत्िा निीं बस्ल्क ितू िोता ि,ै वि ितू 
बन जाता ि।ै  गलत करने वाले से बदला लेता ि।ै  ऐसी कई िान्यताएं 
सिाज के गिय िें पलती िैं।िारतीय धास्ियक व्यवमथा िें गाय का बिुत 
िी िित्त्वपणूय मथान ि।ै  उनके शरीर िें तैंतीस करोड़ दवेता स्नवास 
करते िैं।  अछूतों द्वारा उसे िारना और क्षत-स्वक्षत करना अपराध 
ि।ै  अजुयन खताल की गाय िर जाती ि ैऔर ििारों को बुलाया जाता 
ि।ै  ििार िरी िुई गाय को लाकर काट कर उसका िांस खाते 
िैं।  अगले स्दन गाँव के लोग ििारों को चावड़ी िें बलुाकर, िाथ 
बांधकर उनकी स्पटाई करते िैं।  दवेराव पाटील किते िैं, " तिुने एक 
गाय को िार डाला िै ... गाय को िारते िो , गोिांस खाते िो ? आपने 
स्िदंओु ंकी िावनाओ ंको आित स्कया ि।ै तिुि ेघिडं िर गया ि ै।  
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" (विी, प.ृ 34) इसपर  ििारों के पास कोई जवाब निीं िै, िले िी उत्तर 
िोता िी तो स्वमवास निीं करते।  उपन्यास 'सनातन' से पता चलता ि ैस्क 
यि थोपा गया शोषण व्यवमथा के पेट िें ि।ै  "   व्यवमथा के पेट िें कुछ 
िान्यताएँ और अधंस्वश्वास िैं, जो अछूतों को शोषण की ओर ले जाते 
िैं।  सोनाई के ििारों का िानना था स्क िररआई (स्िन्द ूदवेता का नाि )  
के िोध के कारणिी गांव ने  उन्ि ेपीटा ि ै ।  व ेदवेी को शांत करने की 
कोस्शश करते ि।ै उसके सािने बैल की बस्ल चढाते िैं । उसकी पजूा करते 
ि।ै  व ेउसकी जय -जयकार करते िैं और उससे आशीवायद िांगते िैं।  गांव 
िें ििािारी का रोग फैलता ि।ै  गांववाले ििारों से किते िैं स्क, अगले 
गांव की सीिा पर छोड़ी गई िररआई  की गाड़ी अगले गांव की सीिा पर 
छोड़ द े I  ििार उस काि  को अजंाि दतेे िैं। ििार अपने आप 
अधंस्वश्वास िें निीं फंसते, यि व्यवमथा उन्िें फंसाती ि,ै इसका स्चत्र 
'सनातन' िें आया ि।ै अछूतों को ररवाज तोड़ने पर सजा का सािना करना 
पड़ता ि।ै  अगर उंची जास्त के लोग स्नयि तोड़ते िैं तो कोई बड़ी सजा 
निीं ि।ै  िीिनाक और स्सदनाक सेना िें शास्िल िो जाते िैं, स्जसका अथय 
ि ै स्नयि तोड़ना। िीिनाक नौकरी  पर था तब कोंडाआई की ितृ्य ु िो 
गई।  बभ्रवुान खराटे  शव यात्रा को रोक दतेा ि ैI परंपरा से ििारों को दी 
गई शिशान िसू्ि पर कब्लजा कर वि विां बआुई करता  ि।ै  लाश पर 
लाठी से  वार स्कया जाता ि।ै  शव को घर िें िी दफनाने का स्नणयय स्लया 
जाता ि।ै  अकबर अली लाश को अपने खते िें दफनाने के स्लए जगि 
दतेा ि ैऔर आग ेकी आपदा टल जाती ि।ै  गांव िें रिकर िी शिशान 
िसू्ि का अस्धकार छीनने वाला शोषण 'सनातन' उपन्यास िें  आ गया 
ि।ै  सािास्जक व्यवमथा के पेट िें पलने वाला यि रोग  ध्यान िें रखना 
आवश्यक ि ै।  
                                 दवेगड गांव के रतनाक ििार ने अपने बेटे जतनाक की शादी के 
स्लए िस्िपस्तराव दशेिखु जसेै एक ितबार आदिी को आिसं्त्रत 
स्कया।  सेना िें िती िोने स्क जतनाक की इच्छा िस्िपस्तराव को परेशान 
करती  ि।ै  वि सोचता ि,ै ' अगं्रेजों ने स्िदंओु ंपर शासन करना चास्िए, 
लेस्कन ििारों को सेना िें निीं लेना चास्िए।  अगं्रेज गलती कर रि े
िैं।  (विी, प.ृ 81) रतनाक अपने पतु्र की शादी िें िीठा िोजन दतेे िैं। क्या 
खाना चास्िए इसका स्नयि बनाने वाले गाँव के गुडें दावत पर ििला करते 
िैं।  िोजन िें स्िट्टी स्िलाई जाती ि।ै  दलु्ि े को िारपीट की जाती ि ै
।  दलु्िन  के िाई की ित्या कर दी जाती ि।ै  िडंप तोडा जाता ि।ै  यि 
प्रणाली उन लोगों को दसं्डत करती ि ैजो क्या खाएं और क्या न खाए ंके 
स्खलाफ जाते िैं  चसु्नंदा लोगों के खशुी के स्लये पारंपररक व्यवमथा 
अछूतों की बस्ल दनेे से स्िचस्कचाती निीं ।  दवेगड िें दशेिखु के बरुुज 
का बांधकाि स्गर रिा था।  किा जाता ि ैस्क अगर स्कसी गियवती ििार 
िस्िला को विीं दफना स्दया जाए तो स्निायण बच जाएगा।  चोखा ििार 
की पत्नी रािी गियवती थी। उसे यि खबर चलते िी वि अपनी पत्नी के 
साथ गांव छोड दतेा ि।ै  सोनाई के ितूनाक की गियवती पत्नी पावयती 
खतेों िें काि करने गई थी। विां से उसे उठाकर स्निायण की नींव िें 
दफनाया जाता ि।ै  उपन्यास 'सनातन' से पता चलता ि ै स्क शोषण की 
ऐसी कई प्रथाए ंसािास्जक व्यवमथा के पेट िें िैं।  
                          पेशवाई अछूतों के उत्पीड़न का सवोच्च चरि था।  ििार गले िें 
िटकी और किर िें झाडू  बांधे स्बना निीं घिूते, यि प्रथा पशेवाई की दने 
थी।  यस्द कोई अछूत पणु ेिें आखाड़े के सािने से गजुरता ि,ै तो उसका 
स्सर गोल पिाड़ी िदैान िें काट स्दया जाता था ।  इसका िी उल्लेख 
'सनातन' िें आया ि।ै  
                                 सेना से बखायमत लक्ष्िण अपने दािाद िास्णक को अतीत की एक 
गन्दी प्रथा के बारे िें बताता ि।ै  अछूत स्त्री को चोली पिनने का कोई 
अस्धकार निीं था।  अगर उसने चोली पिनी तो उसके मतन काटे जाते  
थे।  उसकी चोली फाड़ दी जाती थी। उसे पेड से उलटा लटकाया जाता 
था ।  उच्च जास्त के परुुषों को उसके नंग ेमतनों को दखेने का अस्धकार  

 था।  जब राजा िसं्दर की ओर जाते तो अछूत िस्िलाओ ंको नंग ेमतनों 
से दोनों तरफ खड़े िोकर फूलों की वषाय करनी पड़ती थी।  इस प्रथा को 
1814 िें त्रावणकोर के स्नवासी कनयल िनु्रो ने बंद कर स्दया था। उच्च 
जास्त के लोगों को घमुसा आया  इसस्लए राजा ने 1929 िें स्फर से इस 
प्रथा शरुू की।  नंगलेी इस िस्िला को अपने मतनों का टैक्स दनेा पडा 
था ।  इसका िी उल्लेख 'सनातन' िें स्कया गया ि।ै  ' जब टैक्स लेन े
अस्धकारी नंगलेी के घर गए, तो नंगलेी ने उनको मतन काट कर 
स्दए।  अत्यस्धक रिस्राव के कारण उसकी िौत िो गई। '(प.ृ158) इस 
कर के स्खलाफ स्वरोध प्रदशयन िुए और कर वापस ले स्लया गया।  बाद 
िें त्रावणकोर के राजा न ेअछूत िस्िलाओ ंको ऊपरी वस्त्र पिनने की 
अनिुस्त दी। 'सनातन' िें पाया जान े वाला एक और अधंस्वश्वास 
सािास्जक व्यवमथा िें अतंस्नयस्ित बीिारी का स्नदान करता ि।ै  यज्ञ के 
परूा िोन ेके बाद, ब्राह्मण िोजन शरुू िोता ि।ै  केले के पत्तों पर बच ेझटेु 
िोजन  पर अछूत लोग लेटते ि।ै ब्राह्मण द्वारा छुआ और बचा झटुा 
िोजन शरीर से स्चपकने से अछूतों को पणु्य स्िलता ि,ै ऐसे अछूतों के 
िन पर थोपा जाता ि।ै 
            ' सनातन ' यि उपन्यास िारतीय सािाज  के पटे िें पलन ेवाली 
बीिारी का स्नदान करता ि।ै  अछूतों के शोषण को उजागर करता ि।ै 
ििार जास्त को अमपशृ्यता, जास्तवाद, उच्च-नीच का िाव, दासता, 
स्शक्षा पर प्रस्तबंध, व्यवसाय पर प्रस्तबंध, कपड़ों पर प्रस्तबंध, िोजन पर 
प्रस्तबंध के िाध्यि से गजुरना पडता था।  स्वस्िन्न प्रस्तबंधों को धिय, 
परुाणों, स्कंवदसं्तयों, पणु्य और पाप द्वारा सिस्थयत स्कया जाता 
था।  प्रस्तबंध के स्खलाफ व्यविार करन ेवालों को कड़ी सजा दी जाती 
थी। अछूत िस्िलाओ ंको उच्च जास्त के परुुषों के स्लए नग्न रिना पड़ता 
था। उनकी चोली पिनन ेपर प्रस्तबंध था।  ' सनातन ' यि उपन्यास अछूतों 
के शोषण की एक्स-रे कॉपी ि।ै  इसस्लए िारतीय सािास्जक व्यवमथा 
की यि एक्स-रे कॉपी िानवता को कोखला करन े वाली बीिारी का 
स्नदान बनती ि।ै धिािंतरण, मथलातंर, दशेातंर और स्सपाईस्गरी-उपन्यास 
'सनातन' न केवल स्नदान करता ि ैबस्ल्क सािास्जक व्यवमथा िें काि 
कर रि ेएटंीबॉडीज को िी स्दखाता ि।ै  यि उपन्यास व्यवमथा के अन्याय 
से छुटकारा पान ेके स्लए अछूत लोग कौनसा व्यविार करते थ,े इस तरफ 
स्दशास्नदशे करता ि।ै 
                             एक प्रस्तबंस्धत और अन्यायपणूय सािास्जक व्यवमथा के स्लए  
धिािंतरण, मथलातंरण, दशेातंरण और स्शपाईस्गरी पररवतयन के िलू्य 
िैं।  व्यवमथावाद और परंपरावाद के स्खलाफ रुख और प्रयास िी 
पररवतयन ि।ै  एक िी सिय ि ेया एक सििू िें सिी लोग परंपरा को तोड़न े
के स्लए कायय निीं कर सकत ेिैं।  'सनातन' िें पररवतयन की राि बनान े
वाल ेपात्रों का स्चत्रण उपन्यासकार  न े स्कया गया ि।ै अमपशृ्यता और 
जास्तवाद के दखुों स े बािर स्नकलन े का एक तरीका धिािंतरण 
ि।ै  'सनातन' िें पररवस्तयत िोन ेवाला पिला व्यस्ि सोनाई गावं का ि।ै ' 
बीस-पच्चीस झोपस्ड़या।ँ उनिें स ेदो –तीन लोगों न ेधिािंतरण स्कया िैं I 
उनकी कुस्टया खाली पड़ती ि।ै  व े िसु्मलि िोिल्ले िें रिन े चले 
गए।  सोनाई बििनी राज्य का एक गावँ  था। ' (प.ृ18) स्नज़ाि के शासन 
के कारण, िले िी गावँ िें िसुलिानों के केवल दो घर थ,े गावँ उनस े
डरता था। ििार इस तथ्य को जानत ेथे, यिी कारण था स्क ,उनिें स ेतीन 
न ेिसु्मलि धिय मवीकार स्कया।  इससे अन्याय कुछ िद तक कि िआु 
ि।ै सोनाई िें अबंरनाक के दादा बादनक ििार, बीदर के वज़ीर िििदू 
गावं िें आन ेके बाद उनकी सेवा करते िैं।  वज़ीर उससे प्यार से पछूताछ 
करता ि।ै  नतीजा यि िो जाता ि ै, बादनाक  एक िसुलिान बन जाता ि ै
और चादँ अली नाि धारण करता ि।ै  गावं िें िीनार बनाता ि ै।  गावं की 
इस चादँ िीनार को दखेकर अबंरनाक िी िसुलिान बनना चािता 
ि।ै  उन्िें स्िदं ूधिय के प्रस्त गिरा प्रिे और घणृा िी थी। (प.ृ21) लसे्कन 
अबंरनाक का धियपररवतयन लंबे सिय तक स्वचार के मतर पर बना रिता  
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ि।ै  वि अपन ेजास्त के लोगों के साथ अन्याय सिता ि।ै  िरे िएु जानवरों 
को घसीटता ि,ै खाल स्नकालता ि,ै िरे िएु जानवर का  िासं खाता ि,ै 
गावंवालों की स्पटाई सिन करता ि।ै  बाद िें वि बढ़ुाप ेि ेिसुलिान िो 
जाता ि।ै  स्नजाि शासन के दौरान ििारों का िसुलिानों िें धिय पररवतयन की 
प्रस्िया चल रिी थी।  ईमट इसं्डया कंपनी और स्ब्रस्टश शासन िारत िें 
आया।  इसस्लए लोग स्िश्चन धिय मवीकार करन ेलग।े  दवेगढ़ िें सोनाई की 
तलुना िें बड़ी संख्या िें धिािंतरण िोते िैं।  बटेे की शादी िें िीठा खाना 
परोसन े पर गावंवालों  न े रतनाक ििार की स्पटाई कर दी। पररणामवरूप 
रतनाक ििार िवलेी का काि छोड़ दतेा ि।ै स्िश्चन धिय मवीकार करता 
ि।ै  वि मटीफन बन जाता ि ै , बटेा िरैी बन जाता ि ै ।  रतनाक की पत्नी 
केरसनुी ररबेका बन जाती ि ै।  जतनाक की पत्नी यसेबुाई सेरेना बन जाती ि ै
।  फादर फ्रासं्सस  उन्िें बास्प्तमिा दते ेि ै।  मटीफन चचय स्निायण के स्लए जाता 
ि।ै  फादर फ्रासं्सस की वजि से िी धिय की िकीकत जानी जाती ि।ै  स्पछल े
जन्ि के पाप के कारण ििार का जन्ि िआु ि ैयि सिझ दरू िो जाता  ि।ै 
मटीफन बना रतनाक स्िदं ू दवेीदवेताओ ं की िसू्तयया ं फें क दतेा ि।ै यि 
पररवतयन धिािंतरण के कारण िआु ि।ै  इसस्लए, धिािंतरण सािास्जक 
व्यवमथा की बीिारी को ठीक करने के स्लए एक एटंीबॉडी के रूप िें कायय 
करता ि।ैिीिनाक और स्सदनाक सनेा िें शास्िल िोन ेके बावजदू, गावं के 
स्लए वि ििार िी रित े िैं ।  गावं िें उनका अपिान स्कया जाता था 
।  इसस्लए स्सदनाक न े स्िश्चन धिय मवीकार कर स्लया और स्फस्लप बशु 
बनकर दवेगड़ िें रिन ेलगा । 'धिािंतरण अछूतों की गलुािी को नष्ट कर 
सकता ि'ै, इस फादर फ्रासं्सस के स्वचारों  स ेवि सिित िैं।दवेगड िें कई 
ििार और आस्दवासी धिय पररवतयन करत ेिैं। ‘ नौ ििार पररवारों न ेकेवल 
इस कारण स ेबास्प्तमिा स्लया स्क स्िश्चन बनन ेके बाद, व ेिोर तालाब का 
पानी पी सकत ेिैं।  ईसाई स्िशनररयों न ेधिायथय अमपताल शरुू करते ि ै I  
अनके आस्दवासी स्िश्चन धिय को मवीकार करत ेि ै I’  (प.ृ89) सायखड़े 
गावं के स्नकट कलवण  गावं के अछूत एक साथ धिय पररवतयन करने जा रि े
िैं और फादर एडिडं उन्िें बास्प्तमिा दने ेजा रि ेिैं।  झोल संमथान के दीवान 
िी स्िश्चन धिय अपनात े िैं, लसे्कन य े धिािंतरण सवणय जास्तयों का 
िैं।  उसका कोई स्वरोध निीं करता ि।ै  स्नचली जास्त का धिय पररवतयन एक 
स्वद्रोि ि।ै  उपन्यास 'सनातन' अन्याय के स्खलाप धिािंतरण और मवाथय के 
स्लए धिािंतरण के अतंर पर िी प्रकाश डालता ि।ै  
                                       स्फस्लप बशु(स्सदनाक)का पररवार नौकरी स ेअवकाश लने े के 
बाद झोल संमथान िें रिता ि।ै  स्फस्लप सोनाई को जाता ि।ै  स्िश्चन धिय के 
कारण िी अगर पसैा निीं किा पाए तो उसका क्या फायदा ऐसी बात 
करनवेाल े वीरू धनगर स े स्फलीप किता ि ै , इसंास्नयत स्िलती  
ि।ै  "(प.ृ118) सनै्य िती के बारे िें ििार बमती के ििादवे, लक्ष्िण, 
बलिीि, केशव आस्द को जानकारी दतेा ि।ै कुछ स्दनों के बाद यि सरे 
जवान झोल संमथान िें आकर उसे स्िलते ि ै I  ििादवे किता  िैं, "िि 
स्िश्चन बनना चाित ेिैं।" लक्ष्िण किता ि ै, "िि स्िश्चन लड़स्कयों स ेशादी 
करना चाित ेिैं। उस सिय स्फस्लप घमुसे से किता ि ैििारों को लड़स्कयों के 
स्लए, पसै ेके स्लए निीं बदलना ि ै;  ििार अपना कलंक दरू करन ेके स्लए 
धिािंतरण करत ेिैं।  िझु ेस्कसी धिय की परवाि निीं ि,ै िझु ेकेवल अपनी 
अवज्ञा की परवाि ि।ै  धिय िरेा व्यवसाय निीं ि।ै  "(प.ृ126) स्सदनाक के 
स्वचार अछूतों के धिािंतरण के कारणों की व्याख्या करत ेिैं। उस मथान पर 
जाकर जिा ंिनषु्य के रूप िें व्यविार स्कया जाता ि,ै उस धिय, उस गावं, उस 
स्वचार और उन लोगों का  मवीकार करते िएु, धिािंतरण की प्रस्िया ' 
सनातन ' उपन्यास  िें आ गई ि।ै  धिािंतरण की तरि, ससै्नक बनना िी 
अन्याय, पररवतयन और मवास्ििान से िसु्ि की प्रस्तरक्षी ि ै, इसका स्चत्रण  
'सनातन' िें स्कया गया ि।ै धोंडानक किता िैं, ईमट इस्डया कम्पनी द्वारा सनेा 
िें िारती शरुू करते िी रिितपरु का एक ििार सेना िें िती िो 
गया।  अबंरनाक िरैान ि ै स्क स्िदं ूििारों स ेप्रिास्वत िैं लेस्कन अगं्रजेों से 
निीं।  व ेकित ेिैं, ''स्कसी ििार के िाथ से झाडू लेना और उसे बन्दकू दनेा  

 चित्कार ि।ै सवणों द्वारा बितु सताया गया ि।ै अछूतों को िस्थयार 
स्िल े तो बदला लेंग।े''  (प.ृ४०) सनेा िें शास्िल िोन े स े उनिें 
आत्िस्वश्वास पदैा िोता ि।ै एक तरि का सािस आता ि।ै सवाल पछून े
की स्िम्ित आती ि ै।  गावं िें आकर सिाज के साथ िो रि ेअन्याय का 
अिसास िोता ि।ै  िीिनाक यि जानकर िोस्धत िो जाता ि ै स्क 
उसकी िा ँके शव को क्षतस्वक्षत कर स्दया गया ि ैI स्सदनाक दवेराव 
पाटील की बातों का स्बना स्कसी डर के जवाब दतेा ि।ै  यि पररवतयन 
सैस्नक बनन ेके कारण िआु ि,ै इसकी मपष्ट तमवीर 'सनातन' िें आई ि।ै 
स्सदनाक और िीिनाक को दवेगढ़ िें स्नयिु स्कया गया था।  िाथ िें 
बंदकूें  और अगं्रजेों द्वारा सिस्थयत थ े । अगं्रजेों न े िस्िपस्त राव के 
अस्धकार छीन स्लए िैं।  दोनों ििल स ेबािर आ रि ेिस्िपस्तराव के 
घोड़े को रोकत ेिैं।  अन्य ििार िस्िपस्तराव को निीं दखे सके, लसे्कन 
इन दोनों न े उन पर अपनी बंदकूें  तान दीं।  िस्िपस्तराव को रोका 
गया।  ििारों की सैस्नक िती उसे स्बल्कुल िी पसंद निीं ि ैलसे्कन वि 
कुछ निीं कर सकता। सैस्नक िती के कारण अछूतों के जीवन िें 
पररवतयन और िसु्ि की स्दशा िें उठाए गए कदिों को 'सनातन' िें 
दशायया गया ि।ै 'सनातन' यि उपन्यास धिय पररवतयन और स्सपािी के 
साथ – साथ 'मथलातंर' यि    सािास्जक व्यवमथा की बीिारी के स्लए 
स्कस प्रकार उपयोगी ि ै इसको दशायता ि ै । मथलातंर की प्रस्िया का 
एक स्िमसा दशेातंर ि।ै  
                    मथलातंरण एक प्राकृस्तक प्रस्िया ि।ै  प्रस्तकूल िवािान से बचन े
के स्लए पक्षी अनकूुल िवािान वाल ेक्षते्रों िें प्रवास करत ेिैं।  इसी तरि  
ििार या अछूत िी प्रवास करते िैं।  व ेसखु, मवास्ििान, मवमथ जीवन 
और िनषु्य के रूप िें जीन ेके स्लए पलायन करत ेिैं।  ऐसी धारणा ि ैस्क 
मथलातंरण कुछ िद तक बदलाव ला सकता ि।ै  मवतन्त्रता प्रास्प्त के 
पश्चात ्प्रवास की प्रस्िया बड़े पिैान ेपर िईु।  अछूत गावँ छोड़कर शिर 
चल ेगए।  खसे्तिर िजदरू काि के स्लए शिर गए थ।े  यद्यस्प स्ब्रस्टश 
काल के दौरान मथलातंरण की एक छोटी िात्रा थी, इसे नजरअदंाज 
निीं स्कया जा सकता ि।ै  मथलातंरण करना या ऐसा करन े के स्लए 
िजबरू िोना एक िी स्सक्के के दो पिल ूिैं।  उन्िें 'सनातन' िें स्चस्त्रत 
स्कया गया ि।ै  
               'सनातन' उपन्यास िें पिला मथलातंरण बदनाक ििार का 
ि।ै  स्नजाि शासन के दौरान अबंरनाक के दादा बदनाक िसुलिान बन 
जाता ि ैऔर ििारों की बमती से िसुलिानों की बमती िें रिन ेचला 
जाता ि ैI सोनई गावं िें पलायन धिािंतरण के कारण िआु।  बयान िें 
किा गया ि ैस्क पच्चीस झोपस्ड़यों िें स ेदो या तीन पररवस्तयत िो गए 
िैं।  ' उनकी कुस्टया उजाड़ ि।ै  व ेएक िसु्मलि िोिल्ले िें रिन ेचले 
गए... गावं िें िसुलिानों के स्सफय  दो घर थ।े  धिािंतररत ििारों न े
िसु्मलि िोिल्ले के पीछे अपन ेघर बनाए।  "(प.ृ18) िालासं्क ििार 
बमती से िसु्मलि िोिल्ले िें मथलातंरण गावं के िीतर था, यि ध्यान 
स्दया जा सकता ि ै स्क इसके पीछे सरुक्षा और अन्याय से िसु्ि का 
दृस्ष्टकोण था। बाद की अवस्ध िें अबंरनाक एक िसु्मलि बन गया और 
उसन ेगावं छोड़ स्दया। वि बीदर िें जाता ि ैऔर विा ँरिन ेलगता ि।ै 
उसके इस मथलातंरण को िी नजरअदंाज निीं स्कया जा सकता ि।ै 
                       इसकी तलुना िें िीिनाक और स्सदनाक का मथलातंरण अलग 
ि।ै  सनेा िें िती िोन ेके कारण उन्िें सोनाई छोड़कर दवेगड जाना पड़ता 
ि।ै  दवेगड िें इन दोनों का स्नवास दवेगड के ििारों स े अस्धक 
सम्िाननीय था।  अपन े साथ िएु अन्याय के कारण रतनाक ििार 
स्िश्चन बन जाता िैं और गावं के बजाय चचय के साथ व्यविार करता  
िैं।  उसका दसै्नक व्यवसाय सिाप्त िो जाता ि।ै  फादर फ्रासं्सस के साथ 
एक नया पशेा शरुू िोता ि।ै  यि मथलातंरण गावं-िसं्दर-ििार बमती  स े
चचय की ओर िोता िैं।  बस्ल्क चोखा ििार का मथलातंरण अलग और 
नजर आन ेवाला ि।ै 
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           दवेगड िें चोखा ििार और उनकी पत्नी रािी गावकी के स्िसाब स े
व्यविार करत ेथ।े  एकतारी पर िरर - िरर का जाप करन ेवाला चोखा िसं्दर 
के बािर छोड़े गए जतूों के पास बैठता ि।ै िस्िपस्तराव के काल ेििल की 
िीनार का स्निायण ढि रिा था। गोस्वदं िट न ेचोखा  को 'िगंलवढ़ेा के चोखा 
िलेा' की किानी सनुाई।  काल ेििल िें, उनकी पत्नी के साथ उनको बलुाया 
जाता ि ै। वि स्नस्ित चतेावनी को सिझता ि।ै  वि यि िी जानता ि ैस्क वि 
अपनी गियवती पत्नी को स्निायण कायय िें दपनाया जायगेा।  इसस ेस्नकलन ेके 
स्लए वि अपनी पत्नी के साथ गावं छोड़ दतेा ि।ै  कंध ेसे  झडंा फें क दतेा 
ि।ै  गले से तलुसी की िाला उतार दतेा ि ै। ' उसन ेअतीत से िुिं िोड़ स्लया 
था।  (प.ृ97) चोखा ििार िले िी गावं की दृस्ष्ट से िागा िों, लकेीन उसका 
यि मथलातंरण ि।ै  अन्याय से छुटकारा पान ेका यिी तरीका ि।ै 
           िीिनाक दवेगड से िुबंई जाता ि।ै  विा ंसे वि लंदन जाता िैं।  वि 
विीं पर सेवास्नवतृ्त िोता ि ै। लकेीन स्फस्लफ (स्सदनाक)  सोनाई स ेदवेगड 
जाता ि,ै विा ंसे पणु ेजाता ि।ै  पणु ेसे झोल जाता ि ैऔर विीं बस जाता 
ि।ै  उनका मथलातंरण उनके जीवन िें एक बड़ा बदलाव लाता ि।ै  उसकी 
िाषा, उसका पिनावा, उसका चिेरा बदल जाता ि।ै  उसका बोलन े का 
तरीका िी बदल जाता ि।ै  जब वि सोनाई स ेस्िलन ेजाता ि ैतो सोचता ि,ै “ 
िि अगर गावं निीं छोड़े िोते... क्या िोता ?  गावकी कर रि ेिोते । जठूा 
िोजन खाकर स्जदंा रिते  । अपिान सि रि ेिोते । बितुों द्वारा प्रतास्ड़त स्कया 
जाता। बढ़ू ेलोगों िें खासते बैठे िोते I दसु्नया दखेन ेको निीं स्िलती I िर गए 
िोत ेI यि गावं िरेे िाग्य का िकबरा ि।ै  गावं परायासा लगता ि.ै..(प.ृ118) 
स्फस्लफ (स्सदनाक) का यि स्चतंन मथलातंरण द्वारा लाए गए पररवतयन पर 
प्रकाश डालता ि।ै            अगं्रजेों न ेअछूतों और िसुलिानों की िती पर 
प्रस्तबंध लगा स्दया।  कुछ को सेना से बखायमत कर स्दया गया था।  सोनाई 
गावं के बलिीि और लक्ष्िण को िी सेना स ेिटा स्दया गया था।  व ेसोनाई 
वापस चले जाते िैं जिा ंव ेखशु निीं िैं।  ' गावं छोड़े स्बना अपना उध्दार निीं 
ि,ै यि उनकी सिझ िें आता ि।ै  व ेदोनों झोल िें िी बस जात ेि।ै'  (प.ृ 152) 
इसस्लए मथलातंरण यि  व्यवमथा के पररवतयन िें योगदान दतेा ि,ै यि एक 
तथ्य 'सनातन' उपन्यास िें दशायया गया ि।ै 
           मथलातंरण की तलुना िें दशेातंर एक अलग अनिुव दतेा ि।ैअछूतों 
और िजदरूों का दशेातंर पररवतयन के स्लय ेपरूक निीं िोता।  िीिनाक सनेा िें 
िती िो जाता ि।ै  उसे लंदन िजेा जाता ि।ै  वि िारतीय िजदरूों और 
गलुािों को ले जान ेवाले जिाज पर काि करता ि।ै  एक इडंो-कैरेस्बयन िरैी 
स ेशादी करता ि ैजो एक रेलव ेमटेशन पर काि करती ि।ै उनको एक बटेा 
िोता ि,ै पीटर।  वि नीग्रो वशं के एक नाइजीररयाई बाबयरा स ेशादी करता 
ि।ै  उनके दो बटेे िैं, काटयर और जकै।  िीिनक स्ब्रस्टश साम्राज्य के स्वस्िन्न 
उपस्नवशेों की यात्रा करता ि।ै  वि िर स्कसी की तरि गलुाि ि।ै  वि सौ 
साल की उिर िें िर जाता ि।ै  उनका पोता काटयर िारत आता ि।ै  यि निीं 
किा जा सकता ि ैस्क िीिनाक इन सारी पररस्मथस्त िें बड़े सम्िान के साथ 
रित ेिैं।  िीिनाक का ििार बमती से लंदन यि दशेातंर  अन्याय की ििुी 
निीं िोता, क्योंस्क यि प्रवास अस्िजात वगय का निीं बस्ल्क एक अछूत दास 
का ि।ै  इसस्लए 'सनातन' िें रेखासं्कत स्कया मथलातंरण प्रिावी ि,ै लकेीन  
दशेातंर 'यि िी कुछ कि निीं ' के शीषयक के अतंगयत आता ि।ै'सनातन' 
उपन्यास िें धिािंतरण, मथलातंरण, दशेातंर और ससै्नकी जीवन सािास्जक 
व्यवमथा के पटे िें बीिारी के प्रस्त एटंीबॉडी कैसे िैं इसको सिजना िी जरूरी 
ि।ै'सनातन' िें सनातन प्रवसृ्त्त की स्चस्कत्सा:-संतसु्लत सािास्जक व्यवमथा 
सबके स्लए स्ितकर िोती ि।ै  इसस ेव्यस्ि और  दशे का स्वकास िोता ि ै
।  िारतीय सिाज असंतसु्लत ि।ै  वि कुछ िी लोगों के स्ित के स्लए सोचता 
ि।ै  स्जन्िें फायदा िोता ि,ै व ेव्यवमथा को कायि रखन ेकी कोस्शश करते 
िैं।  यि सोचन ेऔर कायय करन ेकी शाश्वत प्रवसृ्त्त ि ैस्क, िल ेिी आि लोगों 
के स्ितों की उपके्षा की जाए, धिय जीस्वत रिना चास्िए।  'सनातन' उपन्यास 
िें, यि दखेा जा सकता ि ै स्क,शरणकुिार स्लंबाले ने सनातन प्रवसृ्त्त की 
स्चस्कत्सा की ि ै। पारंपररक ग्राि व्यवमथा िारतीय सािास्जक व्यवमथा  

 का सनातन रूप ि।ै  अजुयन खताल, बब्रवूान खराटे, नवनाथ जस्ककोरे 
और वीरू धनगर को लगता ि ै स्क सोनाई गावं की परंपरा को तोड़ना 
एक नकुसान ि।ै  व ेचािते िैं स्क िरी िुई गाय को घसीटा जाए लसे्कन 
खाया निीं जाए।  दवेराव पास्टल सोचत ेिैं, अगर ििार सनेा िें शास्िल 
िो गए तो गावं का काि कौन करेगा?गोस्वदं िट दवेगड के स्वट्ठल िसं्दर 
िें पोथी पाठ करता था ।  उसका िानना ि ैस्क पोथी - परुाण के अनसुार 
सिाज को चलना चास्िए।  िस्िपस्तराव दशेिखु के िाध्यि से अछूतों 
पर अकुंश रखन ेका प्रयास स्कया जाता ि।ै  बरुुज स्निायण के दौरान 
गियवती पावयती की बस्ल दी जाती ि।ै  धिय पररवतयन का खलेु तौर पर 
स्वरोध स्कया जाता ि।ै  गोस्वदं िट किता िैं स्क, एक ििार का सनेा िें 
शास्िल िोना धिय के स्खलाफ ि।ै  व े किता िैं, "ििारों के िाथ िें 
िस्थयार? स्शव-स्शव! यि स्िदं ू धिय के स्खलाफ ि।ै" (प.ृ78) यि 
व्यवमथा की जाती ि ै स्क, अछूत और आस्दवास्सयों को परंपरा तोड़ने 
पर बरेििी स ेपीटा जाए। ब्राह्मण सिा को संबोस्धत करते िएु, गोस्वदं 
िट किता िैं, " स्िदं ूधिय िसं्दरों और तीथों के बजाय ब्राह्मणों की जबुान 
पर ि।ै ििारी  कई पीस्ढ़यों न ेइस धिय को बढ़ाया ि ै... धिािंतरण को रोक 
दनेा चास्िए। िि िदूवे िैं ...जब धिय का अस्मतत्व धोके िें आ जाए तब 
पापीयों का नाश करन ेईश्वर अवतार ना ल ेतो यि स्जम्िदेारी ििें अपन े
कंधो पर लेनी चास्िए।" (प.ृ 86) 'सनातन' िें गोस्वदं िट सनातन प्रवसृ्त्त 
के एक प्रस्तस्नस्ध व्यस्ि िैं।  जब तक स्नम्न जास्तयों के िन िें िय रिगेा 
तब तक स्िन्द ूधिय सरुस्क्षत रिगेा।  लोगों के िन िें पाप और दडं का िय 
बढ़ जाना चास्िए।  ईश्वर-धिय का िय रिना  चास्िए।  वि उपदशे दते ेिैं 
स्क यस्द िय न िो तो उन्िें नष्ट कर दनेा चास्िए। 
           गोस्वदं िट व्यवमथा करता िैं स्क उसकी ितृ्य ु के बाद िी 
धास्ियक व्यवमथा का ढाचंा बरकरार रि।े यि ससु्नस्श्चत करन ेका प्रयास 
करता  िैं स्क, सनातन प्रणाली के स्सद्धातं अपन े बच्च े िोरोपतं और 
नरसोपतं के साथ-साथ पोत-ेपोस्तयों को िी स्दए जाए।ं उनके साथी 
दयाशकंर, उिाशकंर, रािनारायण, स्वश्वनाथ, सनातन प्रावदा के ब्राह्मण 
िैं। व ेपचंागं के साथ तैयार िैं।  अछूतों की बस्ल स्कस प्रकार कियकाण्डों 
द्वारा दी जाएगी, इसकी व्यवमथा की जाती ि।ै 
           पशेवा सनातन प्रवसृ्त्त के कट्टर सिथयक थ।े  प्रत्यके जास्त अपनी 
गस्त स े व्यविार करन े की कोस्शश कर रिी थी।  उत्तर पशेवाई को 
'सनातन' उपन्यास िें स्चस्त्रत स्कया गया ि।ै  यस्द कोई स्नयि तोड़ता ि,ै 
तो उस ेकड़ी सजा दी जाती थी।  बाजीराव स्द्वतीय के शासनकाल के 
दौरान, गणपत ििार सिज नजर  स ेरानी को डोली स ेशस्नवारवाडा की 
ओर  जाते िएु दखेता ि।ै पशेवा िोस्धत िो जाता ि।ै  सिी ििार जास्त 
के लोग सजा के रूप िें गल ेिें गजै और किर पर झाड़ू बाधँन ेके स्लए 
स्ववश स्कया। ऐसी सजा और जबरदमती सनातन प्रवसृ्त्त ि।ै 
 कुछ ब्राह्मण पणु े के ओकंारेश्वर िसं्दर के सािन ेखड़े िोकर बोलते िैं। 
उन्िें लगता ि ैस्क, पशेवा और अगं्रजेों के बीच लड़ाई निीं िोनी चास्िए। 
पशेवाई डूबे तो ब्राह्मणों की ददुयशा कुत्तों से बत्तर िो जाएगी । अछूतों को 
बंदकू दने ेवाले अगं्रजेों को िार दनेा चास्िए। स्िदंतु्व बच गया क्योंस्क 
अगं्रजे िारत आए, निीं तो िगुलों न ेस्िदं ूधिय को नष्ट कर स्दया िोता। 
इस बातचीत िें सनातन प्रवसृ्त्त आसानी से नजर आती  ि।ै इस अवस्ध 
के दौरान, शस्नवारवाड़ा िें िोििवन और अनषु्ठान जसेै धास्ियक 
अनषु्ठानों की िीड़ थी। 1818 िें पशेवाई का अतं िो जान ेके बाद िी 
सनातन प्रवसृ्त्त निीं रुकी। किी-किी स्िसंा का प्रयोग कर वि 
सजृनात्िक िो जाती थी, इसका स्चत्रण िी 'सनातन' उपन्यास िें आया 
ि।ैफादर एडिडं झोल शिर के इलाके िें धिय पररवतयन करा रि े थे। 
सायखडे के पास कलवण गावं िें अछूत सिदुाय धिािंतरण करन ेजा रि े
थ ेI जगंल के आस्दवासी िी धिय पररवतयन करन ेजा रि ेथ े। इस बारे िें 
गोस्वदं िट के बेटे िोरोपतं और नरसोपतं को पता चलता ि।ै नरसोपतं ने 
फादर फ्रासं्सस को धिकाया। स्पता एडिडं संमकृत जानते थ।े नरसोपतं  
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  सोचते िैं स्क ििें सावधान रिना चास्िए तास्क व ेशास्त्रों को पढ़कर स्िदंओु ं
का गलत स्वशे्लषण न करें। वि अपन ेसाथी के साथ िगवद्गीता लेकर एडिडं 
के पास जाता ि।ै विा ंिुई चचाय िें एडिडं  सिी जवाब दतेे ि।ै विा ंस ेबािर 
स्नकलन ेके बाद नरसोपतं के शब्लद सनातन व्यवमथा की ओर इशारा करते 
िैं। नरसोपतं कित ेिैं, 
                                 “स्िन्द ूधियग्रथंों को केवल ब्राह्मणों को िी पढ़ना चास्िए। इस पमुतक 
िें ब्राह्मणवादी िावनाओ ंको पढ़कर कई लोग भ्रस्ित िो सकते िैं। (एडिडं) 
एक बातनूी पादरी ि।ै वि स्िदं ूधिय का कुप्रचार स्कए स्बना निीं रिगेा... ििारे 
िगवान न ेससृ्ष्ट की रचना करते िएु ब्राह्मण के स्लए ज्ञान की शस्ि आरस्क्षत 
कर दी ि.ै.. राजत्व की शस्ि क्षस्त्रयों के स्लए, वशै्यों के स्लए व्यापार-उद्यिों 
और रोजगार के स्लए आरस्क्षत ि।ै और शदू्रों के स्लए य ेतीन वणय की सेवा 
करना । यि सालों स ेचला आ रिा ि।ै यि जारी रिगेा। यि िगवान की 
इच्छा ि।ै कोई िी नश्वर आदिी उसिेें  बदलाव निीं कर सकता। "(प.ृ131) 
इसपर ब्राह्मण स्वश्वनाथ राय दतेा  ि ै स्क, ब्राह्मणवाद और अमपशृ्यता को 
सिाज के लाि के स्लए दफनाया जाना चास्िए। तब नरसोपतं किते िैं, "यस्द 
ब्राह्मणवाद और अमपशृ्यता को छोड़ स्दया जाए, तो इस धिय िें क्या बचगेा? 
यिी स्िन्द ू सिाज का िलू ि।ै "(प.ृ132) सनातन प्रवसृ्त्त नरसोपतं के िर 
स्वचार और कायय िें पाई जाती ि।ै " स्िश्चन धिािंतरण की पषृ्ठिसू्ि िें, 
नरसोपतं सनातन धिय की रक्षा के स्लए एक स्नणयय पर आते िैं। उन्िोंन े
प्रतापराव दशेिखु जो दवेगड से पणु ेिें बस गए थ ेउनस ेिदत लेता ि।ै पणु ेके 
ब्राह्मण नरसोपतं को  एक बंदकू िजेते िैं। वि बंदकू लेकर फादर एडिडं के 
घर जाता ि।ै उन पर वार करता ि।ै वि एडिडं को िारता ि ैजो स्िदं ूधिय को 
बदलना  चािता ि।ै धिय की रक्षा िें की गई यि स्िसंा सनातन प्रवसृ्त्त को 
दशायती ि।ै घर आकर वि अपनी पत्नी स ेकिता िैं, ''पजूा से आज तक स्िन्द ू
रक्षा िोती थी, आज िाथ िें शस्त्र लकेर की ि।ै''(प.ृ134) िगंल पाण्डे न ेिी 
शस्त्रों के आधार पर धिय की रक्षा की थी इस परम्परा का स्चत्रण 'सनातन' 
उपन्यास िें स्कया ि।ै सनातनी व्यवमथा िें यज्ञ का बिुत िी िित्त्वपणूय मथान 
ि।ै अपनी इच्छाओ ंऔर आकाकं्षाओ ंको परूा करन े के स्लए यज्ञ िें बस्ल 
चढ़ान े की प्रथा थी। उपन्यास 'सनातन' िें लेखक न े सनातन प्रवसृ्त्त की 
स्चस्कत्सा यज्ञ की प्रथा को स्दखाकर स्कया ि।ै रािपरु के ििाराज अपन ेपतु्र 
के उज्जवल िस्वष्य के स्लए यज्ञ करत ेिैं। इसिें अनके ब्राह्मण िाग लते ेिैं। 
वसै्दक वाचन और जप स्कया जाता ि।ै काशी के ब्राह्मण आत े िैं और 
राजपतु्र को आशीवायद दतेे िैं। "सफल ि ैआत्िा, जो िगवान की मतसु्त 
करता ि।ै पयायप्त िन ि,ै जो स्शव के ध्यान िें लगा िआु ि।ै कान पयायप्त ि,ै जो 
दवेताओ ंकी किानी सनुन ेके स्लए उत्सकु ि।ै पयायप्त िात िैं, जो स्शव की 
पजूा करते िैं। (प.ृ 164) इस यज्ञ और आशीवायद से सनातन प्रवसृ्त्त का पता 
चलता िIै 
           नरसोपतं के पतु्र वदेातं स्िदं ूधिय की रक्षा करण ेके स्लय े तयैारी िोता 
ि।ै उनकी िाता सरमवती स्वधवा थीं। वि स्कसी िी गस्तस्वस्ध िें िाग निीं ल े
सकती ि।ै ब्राह्मण िोते िएु िी स्वधवा िोन ेके कारण घर िें वि अपस्वत्र वमत ु
थीं। 'गाय के सािन ेचारा डाल स्दया जाए, वसै ेथाली उसके सािन ेरख दी 
जाती थी । गाय पस्वत्र, और वि िानव िोते िएु िी  अशिु थी I’ (प.ृ162) 
सनातन प्रणाली स्वधवा के जीवन को प्रस्तबंस्धत करती ि।ै यस्द यि व्यवमथा 
ब्राह्मण स्त्री को इस सनातनी नजर स ेदखेती ि,ै तो यि कल्पना निीं की जा 
सकती स्क वि अछूतों को स्कस रूप िें दखेगेी। नरसोपतं का पतु्र वदेातं 
ब्राह्मण धिय का पालन करता ि।ै चाचा िोरोपतं वदेातं को सनातन परंपरा का 
पाठ पढ़ात ेिैं। व ेवदेातं से किते िैं, "स्िदं ूधिय जन्ि िें ऊंच-नीच और ितृ्य ुिें 
मवगय-नरक के स्वचार पर आधाररत ि।ै यि पाप-पणु्य के स्वचार उसका िलू 
आधार ि।ै यि स्वचार ब्रह्म की श्रषे्ठता को स्सद्ध करता ि।ै स्िदं ूधिय िदेिाव 
पर आधाररत ि।ै इसके पीछे पस्वत्रता की अवधारणा ि।ै स्िदं ूधिय न ेजास्त-
जास्त के संकर का स्नषधे स्कया ि ै। "(प.ृ 178) वदेातं की िा ंसरमवती उन्िें 
िानव िोने और अछूतों के बारे िें सोचने की सलाि दतेी िैं। वदेातं िा ँकी 
बात सनुन ेके बजाए  िोरोपतं की बात सनुता ि।ै 
          

   वदेातं स्िदंरुाव पाटील की िवलेी जाता ि ैऔर तलुसी के स्ववाि की 
किानी बताता ि।ै स्िदं ूवास्िनी के सनातन कृती का सिथयन करता ि।ै 
लंदन से िारत लौटे िीिनाक के पोते कॉटयर से किता िैं, ''स्िदंमुतान 
धियशाला निीं ि।ै यि स्िदंओू ंका दशे ि।ै बािरी लोगों को बदायश्त निीं 
स्कया जाएगा। ''(प.ृ204) कॉटयर स्िन्दओु ंका धिय पररवतयन करन ेआया 
ि ैऐसा अदंाजा वि और उसके स्िन्द ूसंगठन के मवयसेंवक लगात ेि ै।  
ििार बमती िें गए कॉटयर पर उनकी नजर रिती ि।ै ििारों को िरी िईु 
गाय का िासं खान ेसे रोकन ेके स्लए, व ेउस पर िल फेकन ेवाल ेकॉटयर 
को िार दते ेिैं। उनके अनसुार उसन ेगाय को अपस्वत्र स्कया ि।ै ििार 
यल्लिा कॉटयर का खनू िआु ि ैऐसे किती ि ै। उस पर वदेातं किता ि,ै 
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िामासजक सविंगसतिों एवं दसलत जीवन की त्रािदी का दस्तावेज़: ‘गट्टर का आदमी’ 

डॉ. पान सिंि  
अध्िि सिंदी सवभाग  

सिमार्ल प्रदेश सवश्वसवद्यालि, सशमला 

DOI-https://doi.org/10.56716/4/1471  

सिाज िनषु्यों का झणु्ड िात्र का नाि निीं। सिाज िें रिकर सािास्जक 
िोने के लक्षणों पर उतरना पड़ता ि।ै कुछ कतयब्लयों तथा उतरदास्यत्वों को 
स्नवायि करना पड़ता ि।ै कुछ संमकारों एव ंसांमकृस्तक िलू्यों को अपनाना 
पड़ता ि।ै कुछ नैस्तक एव ंसदाचारों को व्याविाररक बनाना पड़ता ि।ै कुछ 
त्याग और बस्लदान करना पड़ता ि।ै इस तरि न जाने स्कतने सांचों िें 
ढलकर एक सािास्जक िनषु्य बना जा सकता ि।ै एक सािास्जक िनषु्य 
िी सजग लेखक की िसू्िका िें सिाज की सड़ी-गली िान्यताओ ं को 
अपनी नंगी आखँ से दखेता और अपने सास्ित्य के िाध्यि से सम्पणूय 
सिाज को अवगत करवाता ि|ै इन सािास्जक स्वसंगस्तयों से ग्रमत सिाज 
को स्नजात स्दलाने के स्लए स्चन्तन-िनन करना तथा स्वियश के रूप िें 
उजागर करना एक जागरूक स्चतेरे लेखक का काि िोता ि|ै ठीक इसी 
काि को करते िुए यिाँ प्रस्तस्ष्ठत कथाकार एव ं दस्लत स्चन्तक रूप 
नारायण सोनकर स्दखाई द े रि े िैं, स्जन्िोंने अपन े उपन्यास ‘गटर का 
आदिी’ के िाध्यि से नग्न सिाज के नापाक स्चथड़ों को उधेड़कर सम्पणूय 
सिाज के सािने सिमया रूप िें रखा ि|ै उन्िोंने इन स्चथड़ों को उधेड़ने का 
िी निीं, बस्लक इनको जलाकर सिमत सिाज को स्नजात स्दलाने का 
िागय िी प्रशमथ स्कया ि।ै सोनकर जख्िों को कुरेदते िी निीं, उनिें िरिि 
िी लगाते िैं और उनका उपचार िी करते िैं। सोनकर सास्ित्य स्शखर की 
एक-एक सीढ़ी बड़े धैयय सिजता, सोच-सिझ, दखे-परख कर चढ़ रि ेिैं। 
एक उपन्यासकार के रूप िें सास्ित्य जगत ् की पिली सीढ़ी उनके 
उपन्यास ‘डंक’ से शरुू िुई और स्फर ‘सअूरदान’ उनका बिुचस्चयत तथा 
सम्पणूय सिाज को एक जबरदमत दमतक दकेर झकझोरने वाला, स्िथकों 
को उखाड़ फैं क कर स्वस्वध आयािों को दशायता िुआ लोगों के स्दलों िें 
पिुचं कर गया। सोनकर एक-एक वाण तरकस से स्नकाल-स्नकाल कर 
संधान करते चले जा रि ेिैं और व ेवाण केवल िात्र साधारण वाण निीं 
बस्ल्क पाठक वगय को आित करने वाले बह्मास्त्र के सिान िैं, स्जनका बार 
अचकू ि।ै इनका तीसरा बह्मास्त्र ि ै इनका चस्चयत उपन्यास ‘गटर का 
आदिी’। ‘गटर का आदिी’ स्िन्दी सास्ित्य िें एक जबरदमत दमतक के 
साथ प्रमततु ि।ै इस शोधालेख का उद्दशे्य सोनकर के उपन्यास ‘गटर का 
आदिी’ िें सािास्जक स्वसंगस्तयों एव ं दस्लत जीवन की त्रासदी का 
स्ववचेन-स्वशे्लषण करना ि|ै  
                    ‘गटर का आदिी’ उपन्यास की शरुूआत सोनकर एक प्रश्न के 
िाध्यि से करते िैं। उपन्यास िें यि प्रश्न उतना िी प्रिावी ि ैस्जतनी उनकी 
सोच| उपन्यास की आरंस्िक पंस्ियां इस प्रकार से िैं- ‘जब एक िी बीज 
से दो तरि अकुंर स्नकलने लगें, जब एक िी घड़े से दो तरि का पानी आन े
लग।े जब एक िी आि से दो तरि का मवाद स्िले तब आप इसको क्या 
किेंग।े तब क्या बीज, घड़ा और आि दोषी ि?ै’  ‘गट्टर का आदिी’ 
उपन्यास एक ऐसा दमतावजे़ ि ै स्जसे यस्द गिराई से पढ़ा जाए तो केवल 
इस एक प्रश्न का उतर िी निीं, बस्ल्क िजारों प्रश्नों के उतर मवयंिये िी 
स्िल जाते िैं। उपन्यास िें न जाने स्कतनी सिमयाओ ं को सोनकर न े
उजागर स्कया ि ैऔर उनसे स्नजात पाने का तरीका िी बताया ि।ै सोनकर 
का अस्िव्यस्ि और अस्िव्यंजना दोनों पक्ष िी बिुत सदुृढ़ िैं|  
                    ‘गट्टर का आदिी’ उपन्यास दस्लत सिाज की व्यथा, उनके संघषय 
और कातर जीवन की त्रासदी तथा स्जजीस्वषा के स्लए तड़फ की किानी 
ि।ै दस्लत वगय जो अपने जीवन को स्तल-स्तल िवन करता िुआ और 
उच्चवगय के शोषण झलेता िुआ लाचारी से जीता ि।ै सोनकर उस लाचार 
और शोस्षत दस्लत वगय को ठंडा लोिा बनाना चािता ि ै स्जसकी चोट 
प्रिार िोती ि।ै उपन्यास िें सोनकर इस वगय को चेतना प्रदान करता ि ैऔर  

उसे िजारों रामते स्दखाता ि ै स्जन्िें वि चनुकर सिाज िें अपना 
अस्मतत्व मथास्पत कर सकता ि।ै ‘गटर का आदिी’ उपन्यास िें 
बताया गया स्क एक दस्लत िजदरू तपती दोपिर िें सीवर लाईन की 
गदंगी साफ करने िें मवयं के जीवन की परवाि स्कये बगरै सिाज की 
गदंगी को साफ करने िें लगा िुआ ि।ै उसका सारा बदन काले स्कचड़ 
िें लतपथ और पसीने से सराबोर, ि।ै वि स्जन्दगी और िौत के बीच 
जझूता ि।ै गट्टर साफ करते वि उसका सािना ियंकर स्वषधारी सांप 
से िो जाता ि ैलेस्कन वि उससे डरे स्बना अपना काि करता ि ैऔर 
सांप को अपने अस्मतत्व पर िावी निीं िोने दतेा। िजदरू सांप को िारे 
बगरै पकड़कर बािर लाता ि ै और उपन्यास के नायक सौरि को 
स्दखाता ि।ै सौरि उसकी पीठ थपथपाता ि ैऔर सांप को वन स्विाग 
को सौंपने को किता ि।ै सौरि उन गदं ेस्कचड़ से लबालब िजदरूों को 
गले लगता ि ैऔर उसकी प्रेस्िका यि दखेकर पछूती ि-ै ‘आप किा ं
इन दस्लतों के बीच आ गए। ये आपके कौन िैं? 
‘‘ये िरेे दस्लत िाई िैं।’’ 
‘क्या यिी आपका दशे ि।ै’’ 
‘िां, यिी िरेा दशे ि।ै’’ 
‘‘तब तुिने िझुसे प्यार क्यों स्कया? तिुने िझुसे धोखा क्यों स्कया। 
तिु इतने खबूसरूत िो स्क तुि दस्लत निीं िो सकते िो। ये तमु्िारी 5 
फुट 7 इचं की उंचाई, गोरा बदन, िरूी-िरूी आखंें, िजबूत सीना, 
चौड़ा ललाट स्कसी बिुत बड़े घराने की याद स्दलाता ि।ै’  सौरि की 
प्रेस्िका उसे दस्लतों को छोड़कर उनकी दसु्नयां िें चलने के स्लए 
किती िैं जिां धन-दौलत, शानो-शौकत ि,ै िवाई सैर की जाती ि ै
लेस्कन सौरि उसकी दसु्नया को ठुकरा दतेा ि।ै वि अपने दस्लत 
िाईयों को बदलना चािता ि।ै वि उन्िें जागरूक करना चािता ि।ै 
दस्लत सिाज के प्रस्त बदलाव की यिी सोच परेू उपन्यास िें व्याप्त ि ै
जो कथाकार सोनकर के स्चन्तन और स्चंता को मपष्ट करती ि|ै ‘गटर 
का आदिी’ उपन्यास प्रतीकात्िक रूप चररताथय िोता ि।ै यिां केवल 
सोनकर का पयायय उस सिाज से िी निीं ि ैजो गटरों से स्कचड़ और 
गदंगी साथ करते िैं, बस्ल्क उस सिाज से िी ि ैजो त्रस्सत ि,ै गरीब ि,ै 
शोस्षत एव ंउत्पीस्ड़त ि।ै उन्िोंने सिाज िें न जाने स्कतने िी प्रकार की 
सिमयओ ंतथा ऐसी घटनाओ ंकी ओर संकेत स्कया ि ैजो ियानक 
गटर से कि निीं िैं। ऐसी गटर रूपी सिमयाओ ंिें दस्लत सिाज के 
अलावा अन्य लोग िी त्रस्सत िैं। सोनकर उपन्यास िें एक के बाद एक 
सिमया स्चस्त्रत करते जाते िैं और सौरि जो उपन्यास का नायक ि,ै 
उन सिमयाओ ं को स्िटाता चला जाता ि।ै स्फर वि सिमया चाि े
आगंनबाड़ी के बच्चों को उस्चत िोजन का प्रबन्ध करना िो, चाि े
कूड़े के ढेरों से कचरा उठाते बच्चों को मकूल िें एडस्िशन की िो या 
स्फर वन गजूरों की सिाज से कटी िुई स्जन्दगी को लेकर िो| यि 
सिमया चाि ेपढ़-ेस्लख ेलड़कों का अपनी पढ़ाई के स्लए जतेू पॉस्लश 
करने की िो, स्जन्दा जानवरों पर स्कये जाने वाले अत्याचार की 
किानी िो या स्फर ऑनर स्कस्लंग का िसला िो| यि सिमया स्फर 
चाि ेसैक्स तथा शारीररक िखू को स्िटाने की िो, उच्चवगय की शानो-
शौकत तथा दस्लत वगय का स्नम्नतर जीवन की कथा िो या तांस्त्रक 
तथा ढांस्गयों की पोल खोलना िो| यि सिमया चाि े स्फर आखंों से 
अधंों को उनके स्कसी िी शारीररक अगंों िें आंखें बनाकर दसु्नयां िें 
नया प्रयोग करना िो, भ्रणू ित्या को रोकना िो, बलात्कार जसैी 
स्वकृस्तयों को रोकने के स्लए बलात्कारी को नपूंसक बनाकर,  
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बलात्कार जैसी सिमयाओ ंसे स्नपटना िो या स्फर सिाज के आस्दवास्सयों 
के जीवन की सिमयाए ंिो| सिमयाओ ंका इस उपन्यास िें अतं निीं एक 
के बाद इस सिमया का उल्लेख उपन्यास िें िुआ ि ैस्फर चाि ेवि सिमया 
गटर सिाज की अबलाओ ं की दीन-दशा का स्चत्रण िो, चाि े
अलपसंख्यकों की सिमयाओ ंको स्नपटाना िो, स्वस्िन्न प्रकार की घरेल ू
स्िसंा की सिमयाए ंिों, काले धन को वास्पस लाने की सिमया िो, चाि े
बी. पी. एल पररवारों की स्दवारों िें ‘िैं गरीब ि ’ं आस्द िजाक जसैी 
सिमया िो, दवेदास्सयों का शोषण, िस्न्दर के पैसे का सिी उपयोग, बािरी 
दशेों के यदु्धों से बचने के स्लए सीिाओ ंकी बन्दी, नौजवानों को यदु्ध 
टेस्नंग, सास्ित्यकारों को जीवन यापन िते ुपेंशन का प्रबंध आस्द-आस्द न 
जाने स्कतनी िी सिमयाओ ंको सोनकर ने उपन्यास िें बयान स्कया ि ैसाथ
-िी-साथ सिमयाओ ंके िल िी सझुाए िैं। 
                    उपन्यास िें सोनकर परम्परावादी, परुातनपंथी व शोषक वगय को िी 
गटर िी िानते िैं। व ेसिाज के इस गटर पर व्यंग्य करते िुए किते िैं- ‘गटर 
दो प्रकार की िोती ि।ै एक गटर जो जिीन के अन्दर िोती ि।ै दसूरी गटर 
वि ि ैजो जिीन के उपर िोती ि।ै जो स्दखाई निीं पड़ती ि।ै सिाज िें 
परम्परावादी, परुातनपंथी व शोषक वगय िोता ि ै जो सिाज िें िदेिाव, 
असिानता, उंच-नीच, छुआछूत की सुंरग े या गटरें तैयार करता ि।ै यि 
गटर जिीन के अन्दर वाली गटर से ज्यादा खतरनाक िोती िैं।’  सोनकर 
का हृदय इस गटर सिाज के प्रस्त दखुता ि ैस्जन्िें लोग िये दृस्ष्ट से दखेते 
िैं। उपन्यासकार उनके स्लए स्चस्न्तत ि।ै वि उनके अस्मतत्व को लेकर 
स्चस्न्तत ि।ै उनके स्लए तड़फ उपन्यास िें पणूय रूप से स्दखती ि।ै वि उन्िें 
इस छुआछूत और ियानक संड़ाध से बािर स्नकालना चािता ि ैऔर 
प्रयासरत ्ि।ै वि बताना चािता ि ैस्क केवल वामतस्वक गटर तथा उसकी 
गदंगी साफ करने वाले िये निीं िैं, बस्ल्क सिाज की वि दसूरी गटर इससे 
ज्यादा िये ि ै स्जसका उपयुयि वणयन िुआ ि।ैिारतीय प्रशासन की पोल 
खोलने िें सोनकर ने कोई कसर निीं छोड़ी ि।ै जो प्रशासन दस्लतों और 
गरीबों के नाि पर कई काययििों को चलाता ि,ै उसका पैसा न जाने किा ं
प्रयोग िोता ि ैइसका कुछ िी पता निीं। केवल जीने के स्लए दो रोटी के 
टुकड़े िी स्जन्दगी निीं ि।ै सोनकर बताना चािते िैं स्क यि ििारे दशे की 
घस्टया राजनीस्त ि ैस्क यस्द दस्लत सिाज को कुछ स्दया जाता ि ैतो उसके 
बदले उसके अस्मतत्व पर एक ियानक प्रश्न स्चह्न लगा स्दया जाता ि.ै 
स्जसके तले वि दबकर रि जाता ि।ै प्रशासन का इस स्नम्न एव ंदस्लत वगय 
के प्रस्त कोई अच्छा रवयैा निीं ि।ै सोनकर बताते िैं स्क प्रत्येक बी. पी. 
एल. पररवारों के िकानों की दीवालों पर यि इबारत स्लखी गई िै- ‘िैं 
गरीब ि ’ं इस इबारत को पढ़कर आदिी की िसैीयत बता दी जाती ि ैस्क 
तिु लाचार िो। यस्द तमु्िें 2 रूपये प्रस्त स्कलो अनाज निीं स्िलेगा तो तिु 
िखू ेिर जाओग।े’  इस दस्लत सिाज के यवुाओ ंपर यि गोदना ि ैस्क तिु 
केवल गरीब िो, लाचार िो, नाकाि िो, बरोजगार िो, न जाने स्कतना 
कुछ कि दतेी ि ैयि इबारत। 
                         उपन्यास िें ऑनर स्कस्लंग की सिमया तथा कई अन्य प्रकार की 
सिमयाओ ं को उजागर स्कया गया ि।ै सोनकर बताते िैं स्क श्री 
लोकेशचन्द्र परीजादा उच्च कुल के धनी िैं स्जनके एक लड़का और दो 
लड़स्कयां िैं, लेस्कन व ेलड़के-लड़स्कयों िें िदेिाव करते िैं। बेटा अपनी 
गलयफे्रन्ड के साथ रंगरस्लयां िानता ि ै और बेस्टयों को घर से बािर 
स्नकलने तथा दोमत बनाने की इजाजत निीं ि।ै बेस्टयां िां से इस बात की 
स्शकायत करती िैं तो िां किती ि-ै ‘बेटी, लड़कों का कुछ निीं स्बगड़ता 
ि।ै लेस्कन लड़स्कयों का, लड़कों के साथ रिना ठीक निीं िोता ि ैक्योंस्क 
जब दो जवान लड़का और लड़की साथ रिते िैं तो दोनों के कदि डगिगा 
जाते िैं।’  यि स्कतनी बड़ी स्बडम्वना ि ै स्क लड़स्कयां फ्रें ड निीं रख 
सकती, लेस्कन लड़का कुछ िी कर सकता ि।ै सोनकर स्लखते िैं- ‘िाता 
स्पता परुानी परम्पराओ ंको ढो रि ेथे। इस आधसु्नक यगु िें िी व ेप्राचीन 
बबयर परम्पराओ ंको गले लगाये िुए थे। लड़स्कयों को व ेअब िी लड़कों  

के बराबर िानने को तैयार निीं थे। वामतव िें ऐसा करके व सिाज िें 
नारी के मवप्नों का गला घोंट स्दया जाता ि।ै उसको अपना घर एक 
जले की कोठरी लगने लगता ि।ै िां-बाप खूंखार जेलर नजर आते िैं। 
लड़स्कयां िरदि उस जले से बािर स्नकलने की कोस्शश करती िैं।’  
स्फर विी िोता ि ैजो सोनकर बताना चािते िैं। उनका दरूदशी दृस्ष्टकोण 
सफल रिता ि।ै उनका िानना ि,ै ‘प्रकृस्त का यि स्नयि ि ै स्क 
प्राकृस्तक चीजों को बिुत सिय तक दबा कर ित रखो। शरीर िें कुछ 
ऐसे िारिोंस पैदा िो जाते िैं जो आदिी और औरत के अन्दर कािास्ग्न 
पैदा कर दतेे िैं। उस सिय िले-फीिले को सिी-गलत का कुछ ज्ञान 
निीं रिता ि।ै सेक्स शरीर की एक बायलॉस्जकल नीड ि।ै यवुा सिय िें 
इसकी पसू्तय िोना आवश्यक ि।ै’  ठीक ऐसे िी उपन्यास िें दोनों बस्िनों 
की शारीररक िखू उनके स्दिाग को खराब कर दतेी ि ैऔर एक स्दन व े
दोनों िॉग आल्टर नािक िकेैस्नक को लाइट ठीक करन े के बिान े
बलुाकर उससे अपनी कािास्ग्न बझुाती िैं और उसे लि -लिुान कर दतेी 
ि।ै ‘दोनों बस्िनें स्नवयस्त्र िो गयीं। थोड़ी दरे बाद किरे से स्चलाने की 
आवाजें स्नकलने लगी। यि आवाजें बंगले िें गूजं गयी। परेू बंगले िें 
चिल कदिी िोने लगी। िस्िला बाडीगाडय व घर के नौकर दौड़कर उपर 
वाले किरे िें आ गये। किरे को खलुवाया गया। िॉग आल्टर बेड पर 
तड़प रिा था। खनू परेू स्बमतर पर फैल गया था। आल्टर के स्लंग का 
कटा टुकड़ा स्बमतर के उपर पड़ा था। खनू स्नकल रिा था। छोटी बिन 
संजना के िाथों िें कैं ची थी। बड़ी बस्िन सगुना के िाथों िें खनू लगा 
था।...........िस्िला बाडीगाडय ने तरुन्त पसु्लस को फोन कर स्दया। 
पसु्लस बंगले िें आकर दोनों बस्िनों को अरेमट कर स्लया।’  सोनकर 
एक के बाद एक सिमया को उजागर करते िुए इस ियावि सिाज के 
स्चथड़ों को उधेड़ते चले जाते िैं। 
                  सोनकर एक बिुव्यंगी एव ंअनोख े स्शल्पकार िैं जो अपनी कृस्त 
को िनोरि बनाने के स्लए न जाने स्कन-स्कन औजारों का प्रयोग करते 
िैं। सोनकर के पास एक जबरदमत िस्थयार ि ैउनका चमुत-दरुूमत सैक्स 
का गिाय-गिय तड़का। पाठक जब िी ढीला पड़ जाता ि ै तो उसकी 
शारीररक और िानस्सक िांसपेस्शयों को तरो-ताजा एव ंउतेस्जत करने 
के स्लए सोनकर का यि अदु्भत एव ं स्वलक्षण वाण काि आता ि।ै 
इनके इस प्रकार के प्रसंगों िें एक अलग िी प्रकार की कस्शश ि।ै 
स्जन्दगी को एक अलग िी नजरीये से एक एक अलग िी ढांचे िें 
ढालने िें सोनकर िास्िर िैं। शारीररक िखू स्कस प्रकार िानस्सक िखू 
से बड़ी िो जाती ि ै सोनकर जसैा अनिुवी एव ं पारखी लेखक की 
बयान कर सकता ि।ै उपन्यास िें कई ऐसी घटनाए ंिैं जो सोचने के स्लए 
िजबरू कर दतेी िैं। सोनकर ने बनगजूरों की दशा अनोख ेढंग से बयान 
की ि।ै बन गजूर सारे सिाज से कटे तथा जगंली जीवन की स्वस्िन्न 
कस्ठनाईयों को सिते िुए जीवन-यापन करते िैं। दधू बेचकर िी खाने-
पीने की सािग्री जटुाते िैं। उनके दखु-ददों की कथा बयान करने के 
साथ-साथ रोिांस्टक ढंग से उनकी सनु्दरता को िी बयान करते िैं। 
‘शादी स्ववाि आपस िें इन्िीं कबीलों िें िोता ि।ै लड़स्कयां बिुत 
खबूसरूत िोती िैं। प्रकृस्त की गोद िें रिकर ये जवान िोती िैं। प्रकृस्त 
इनकी प्राकृस्तक सनु्दरता बढ़ाने िें िदद करती ि।ै इनको दखेकर िझुे 
पररयों की याद ताजा िो जाती ि।ै विी पररयों जसैा रंग-रूप, पररयों 
जसैी िमुकान, सफेद िोती जैसे दांत, बड़ी-बड़ी आखंें, घुंघराले बाल 
बिुत बड़े-बड़े वक्षमथल, घाघरे और चोली िें जब चलती िैं तो ऐसा 
लगता ि ैस्क जसैी िोनास्लसा साक्षात ्प्रकट िो गयी ि।ै’  उपन्यासकार 
की कथा-कला बड़े िी बेवाक ढंग से प्रमततु िुई ि।ैसोनकर बनगजूरों के 
जीवन से आित िैं और चािते िैं स्क इनका जन-जीवन सधुरे। इसस्लए 
व ेबनगजूरों को सचेत करते िुए सौरि के िाध्यि से उपन्यास िें किते 
िैं- ‘आप और आपके बच्चे यिां पर स्कतना कष्टिय जीवन व्यतीत 
कर रि ेिैं। पीने के स्लए साफ पानी िी निीं ि।ै  
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आपकी झोंपस्ड़यों िें स्बजली निीं ि।ै अधंकार िी अधंकार ि।ै बच्चों की 
स्शक्षा का कोई प्रबन्ध निीं ि।ै स्चस्कत्सा की कोई ससु्वधा निीं ि।ै आप 
और आपके बच्चे इस दशे के नागररक निीं लगते िैं।’  सोनकर चािते िैं 
स्क सरकार इन बनगजूरों के जीवन के बारे िें सोचे। इन्िें जीवन-यापन की 
कुछ सलुितें प्रदान करे। बनगजूरों की दखुद स्मथस्त का वणयन करते िुए 
सोनकर एक प्रेिकथा को िी आग ेबढ़ाते िैं जो सौरि और गररिा के 
बीच चल रिी ि।ै वि सौरि को इस दस्लत सिाज से अलग करना चािती 
ि|ै अतः गररिा को पता चलता ि ैस्क सौरि बनगजूरों के पास गया ि ैतो 
वि विां पिुचं जाती िैं और सौरि से पछूती ि-ै ‘ये बनगूजर तमु्िारे कौन 
िैं? ये बनगजूर िरेे िाई िैं।’ 
गरीिा झुझंलाते िुए बोली- ‘तमु्िारे स्कतने िाई िैं? 
‘जो आदिी रोटी-रोटी के स्लए िोिताज ि ैऔर सबुि से शाि तक अपने 
बच्चों का पेट िरने के स्लए जी तोड़ ििेनत करता ि ै स्फर िी ये स्नदययी 
सिाज उनका शोषण करता ि।ै उनको िखूों िरने दतेा ि।ै ऐसे सारे लोग 
िरेे िाई िैं।’  सोनकर इस बन्धतुा की िावना को सारे सिाज िें एक 
सन्दशे की तरि छोड़ता ि।ै वि सारे सिाज को एक करके जातीय, 
सम्प्रदाय, तथा धास्ियक िदेिाव से सिाज को उपर उठाना चािता ि।ै 
दस्लत जास्त के शोषण को लेकर व ेइतने स्चस्न्तत िैं स्क उनकी बातों िें 
आिोश और स्वद्रोि झलकता ि।ै शोषक के प्रस्त इस आिोश और 
स्वद्रोि को व ेदस्लत सिाज का अस्त्र-शस्त्र बना डालने से िी संकोच निीं 
करते। ‘गटर का आदिी’ उपन्यास िें एक ऐसी िी िावना बयान िोती ि।ै 
एक अपटूडेट आदिी एक लड़के से अपने जतेू पॉस्लश करवाता ि ैऔर 
दस रूपये िांगने पर वि व्यस्ि लड़के को गास्लयां बकता ि-ै ‘साले! ठग 
रिा ि,ै साले तिु लोगों ने लटू िचा रखी ि।ै............लड़का मवास्ििानी 
था। तरुन्त बोला- पॉस्लश व ब्रश िी ििंग ेिो गये िैं। िैंने ििेनत करके 
तमु्िारे जतेू साफ स्कये िैं। िरेा शोषण क्यों करते िो?............उल्टा चोर 
कोतवाल को डांटे। पांचे रूपये के बदले दस रूपये िांग रिा ि।ै िरेे पांच 
रूपये लटू रिा ि।ै नीच किीं का....... लड़का बोला- िि लोग तमु्िारे 
जतूों की गन्दगी साफ करते िैं। .............ये साला, छोकड़ा दशयन 
स्सखाता ि।ै चिार किीं के।............लड़का यि सनुकर स्वचस्लत िो 
जाता ि।ै लपक कर उसका िाथ पकड़ लेता ि।ै चार-पांच पास्लश करने 
वाले लड़के उसको घरे लेते िैं।..........लड़का किता िै- िरेे जतूों िें 
पॉस्लश करो, िैं तमु्िें पन्द्रि रूपये दूगंा।’  आदिी इजंीस्नयर था, बोला- 
स्जसका काि िोता ि ैविी अच्छे ढंग से कर सकता ि।ै लड़का किता ि-ै 
‘जतूों िें पॉस्लश करना केवल चिारों का काि निीं ि।ै जो आदिी 
परेशान ि ैजतूों िें पॉस्लश करके अपना गजुारा कर सकता ि,ै संस्वधान िें 
किीं निीं स्लखा स्क केवल चिार िी जतूों िें पॉस्लश करेंग।े’  लड़का 
बताता ि ै स्क उसके सब साथी पढ़े-स्लख े िैं और िायर मटडी के स्लए 
फीस जिा करने के स्लए ऐसा काि करते िैं। स्फर व े सब स्िलकर 
इजंीस्नयर से जतू पॉस्लश करवाते िैं और उसे पन्द्रि रूपये दतेे िैं। लड़के ने 
इजंीस्नयर से पॉस्लश इसस्लए करवाई तास्क उसके िन से उंच-नीच की 
िावना को त्याग िो। सोनकर इस असिाय और दस्लत सिाज के स्लए 
कुछ िी करने और करवाने के स्लए तत्पर रिते िैं। सोनकर उपन्यास िें 
स्जन्दा जानवरों पर िोन ेवाले अत्याचारों के बारे िें बताते िैं। सिाज के 
इस ददयनाक एवं िूर खले को लेकर सोनकर का स्दलो-स्दिाग परेशान था 
स्क कैसे एक इन्सान स्जसे सािास्जक प्राणी किा जाता ि,ै जो बेवश एव ं
िकू जानवरों पर जलु्ि ढाता ि ैऔर स्जसे अनदखेा कर िि कुछ कर निीं 
पाते। सौरि जानवरों के एक मलाटर घर िें जाता ि ै जिां ढेरों जानवर 
कटते िैं। स्वदशेों तक िें िांस सप्लाई िोता ि।ै ‘दीन िौिम्िद ने कई िैंसों 
को लोि े के बड़े बड़े खूटंों से बांध रखा ि।ै उनके चारों पैर एक िजबतू 
रमसी से बंध ेिैं। एक बिुत बड़ा कड़ािा ि,ै जो आग की िट्टी िें चढ़ा ि।ै 
उसिें पानी खौलता जा रिा ि।ै दीन िौिम्िद और उसके नौकर स्जन्दा 
जानवरों पर खौलता पानी उड़ेल रि ेिैं। जानवर छटपटा रि ेिैं और जोर- 

जोर से आवाजें स्नकाल रि े िैं। गरि पानी से धलुने के बाद उनको 
काटा जाता ि।ै’  दीन िौिम्िद किता ि ैस्क व ेऐसा इसस्लए करते िैं 
स्क जानवरों का सोंधा िांस अस्धक कीित िें स्बकता ि।ै ‘सौरि ने 
दीन िौिम्िद को सिझाया और किा स्क यस्द सोंधा िांस िी बेचना ि ै
तो जानवरों को काटने के बाद इनको उबले पानी िें निलाये तो 
जानवरों को ियंकर पीड़ा से िसु्ि स्िल जायेगी। कटने के पिले उन्िें 
इतना अस्धक ददय निीं सिना पड़ेगा।’  सोनकर बताना चािते िैं स्क 
कैसे आज इन्सास्नयत पैसे पर िर गई ि।ै आज इन्सान के स्लए पैसा िी 
सब कुछ ि।ै वि पैसे के स्लए स्घनौने से स्घनौना काि करने से िी निीं 
कतराता।इस स्घनौने सिाज की कथा यिीं खत्ि निीं िो जाती। न जान े
स्कतनी िी ऐसी अनदखेी किास्नयाँ िैं स्जनके नापाक स्चथड़े उधेड़ने के 
डर से िी जिन सिि जाता ि।ै उपन्यास िें सोनकर बताते िैं स्क 
स्वदशेों िें औरतें के साथ स्घनौने अपराध निीं िोते। औरतें न तो दिजे 
के स्लए जलायी जाती िैं और न िी उनकी कोख िें बेस्टयों को िारा 
जाता ि।ै उनका िानना ि-ै ‘इसके पीछे स्िन्द ूिथैालॉजी इसकी जड़ िें 
ि।ै दिजे के कारण िी कन्या भ्रणू ित्याए ं िो रिी िैं क्योंस्क स्िन्द ू
िथैालॉजी के अनसुार घर िें एक लड़के का पैदा िोना जरूरी सिझा 
जाता ि ै तास्क उनका वशं चल सके। स्वदेशों िें इस तरि की कोई 
रूस्ढवादी धारणा सिाज िें निीं पनपी ि।ै िारत को इसस्लए स्वदशेा 
अस्वकस्सत सोच वाला िलु्क किते िैं।’  सोनकर सिाज को एक 
संदशे चेतावनी के रूप िें दनेा चािते िैं स्क यस्द स्वकस्सत दशेों की 
सोच को अपनाएगं े तिी देश स्वकस्सत िो पायेगा, अन्यथा ििशेा 
स्वकासशील िोने की दौड़ िें िागते रिो। िारत तथा उसके नागररकों 
के स्लए यि करारा व्यंग्य ि ै जो अपनी संकुस्चत िानस्सकता को 
बदलना िी निीं चािते। 
                 उपन्यासकार का िानना ि ैस्क ििारे दशे िें साधनों और साध्य की 
किी निीं ि।ै कई लोगों के पास इतना धन ि ैस्क उन्िें पता िी निीं स्क 
स्कतना ि ैऔर कई ऐसे िैं स्जनके स्लए रूपया िी बड़ी धन रास्श ि।ै 
रईसजादों के पास और स्फल्िी स्सतारों के पास इतना पैसा और 
गास्ड़यां िैं स्जनका कोई अनिुान िी निीं। लेस्कन दसूरी और एक ऐसा 
वगय स्जसके पास खाने के स्लए रोटी िी निीं। दसूरी तरफ लोगों के रिन े
के स्लए जगि निीं ि ैजबस्क आलीशान गास्ड़यां आलीशान जगिों पर 
रिती िैं। इनकी दखेिाल के स्लए नौकर िैं लेस्कन झगु्गी-झोंपस्ड़यां िें 
रिने वाले की दखेिाल के स्लए स्बच्छु और सांप िैं, कीड़े-िकोड़े ि।ै 
रईसजादों के बीिार िोने पर बड़े-बड़े दशेी-स्वदशेी अमपताल िैं। दसूरी 
ओर इन गरीबों के बीिार िोने पर सरकारी अमपताल तक नसीब निीं 
िोता ि।ै एक तरफ रईसजादों के िरने पर परूा स्प्रंट और इलेक्टास्नक 
िीस्डया व लोग इनके गि िें शास्िल िोते िैं। शानदार ढंग से करोड़ों 
रूपये खचय करके इनकी अथी स्नकाली जाती ि।ै’  
               िारतीय सिाज िें दस्लत और औरत दोनों का शोषण सस्दयों से 
िोता आया ि ैऔर आज िी िो रिा ि।ै सोनकर बताते िैं, ‘गटर 
सिाज िें अबला, लड़स्कयों और औरतों का सिाज जड़ुता जा रिा ि ै
स्जनका ददय असिनीय ि।ै आस्दवास्सयों, बेिद गरीब दस्लतों, स्पछड़ों 
और अन्य अल्पसंख्यकों की लड़स्कयों को एक प्रदशे से दसूरे प्रदशे िें 
बेचा जा रिा ि।ै...........चारों ओर दलाल फैले िुए िैं स्जस तरि 
जानवरों को खरीदते सिय उनको जांचा-परखा जाता ि ै उसी तरि 
स्बकने वाली लड़स्कयों को खरीरदार खबू जांचता-परखता ि।ै जानवरों 
और िानवों के व्यापार िें कोई अन्तर निीं रिा ि।ै............ये सारी 
लड़स्कयां कष्टिय जीवन व्यतीत कर रिी ि।ै गरीबी के कारण िां-बाप 
अपनी बेस्टयों को जल्लादों के िाथों बेच दतेे िैं स्जनको जल्लाद नोंच-
नोंच कर खाते िैं।’ सोनकर एक वदै्य की तरि िैं जो पाठक की नस 
टटोलकर उसे सिी सिय पर सिी दवा दतेे िैं। व ेजानते िैं स्क स्कस 
िजय की क्या दवा ि।ै? उन्िें पता ि ैस्क पाठक को क्या चास्िए?  
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सोनकर सब जानते िैं। उनके उपन्यासों िें यि कला बखवूी दखेी जा 
सकती ि।ै ऐसा स्नडर लेखक, ऐसा स्वचारों का खलुापन, ऐसा 
चटुीलापन, ऐसी वाक्वदैग्धता शस्ि, ऐसी कस्शश, ऐसा बिुव्यंगी, ऐसा 
सिाज का जागरूक स्चतेरा, ऐसा अनिुवी, ऐसा दस्लत स्चन्तक सोनकर 
के अलावा कौन ि?ै  
                                     सोनकर उपन्यास िें इतनी सिमयाओ ं के साथ-साथ एक प्रेि 
किानी िी बयान करते जाते िैं और अब दोनों प्रेिी एक-दसूरे की िावना 
को सिझ गए िैं और िानने लग ेिैं स्क जो आत्िसंतोष गरीबों की सेवा 
करने िें ि ैवि स्कसी कायय िें निीं ि।ै गररिा अब सौरि को सिझने लगी 
ि ैऔर उसके कायों की सरािन करती ि ैिुई किती ि-ै ‘वामतव िें तिु 
ििान िो। िैं तमु्िें सिझ निीं पायी थी।’  िनषु्य से प्रेि करन ेवाला व्यस्ि 
किी िी मवप्रेि िें असफल निीं िो सकता। सोनकर यि बताने की 
कोस्शश करते िैं स्क जो व्यस्ि दसूरों की सेवा बड़े प्रेि से करता ि,ै ईश्वर 
उससे उसका प्रेि किी निीं छीनता। उसे उसका प्रेि प्राप्त िोकर िी रिता 
ि।ै  
                                                                    सोनकर इस गटर रूपी सिाज के बारे िें किते िैं- ‘गटर 
के अन्दर गया आदिी गटर से बािर स्नकल आता ि।ै लेस्कन गटर के 
उपर बसा यि स्वकलांग सिाज स्जसको सारी दसु्नया गटर नजर आती ि।ै 
उनके जीवन िें कोई प्रकाश की स्करण निीं आती ि।ै उनका सारा जीवन 
अधंकार िें गजुरता ि।ै उनकी पीड़ा व दखु-ददय क्या िि सिी ििससू 
करते िैं? उनका जीवन एक रेस्गमतान की नदी के सिान िोता ि।ै जिां 
जल धारा निीं आती ि।ै उनको केवल तेज सयूय का प्रकाश तपाता रिता 
ि।ै रेस्गमतान की बाल ूनीचे से आग स्नकालती रिती ि।ै सूयय और धरती 
के बीच फंसा यि स्वकलांग सिाज दोनों तरफ से पड़ने वाली गस्लयों 
और दवु्ययविार से इनको और झलुसाता रिता ि।ै’  सोनकर एक दाशयस्नक 
की िास्न्त इस गटर रूपी संडान्ध के स्घनौने रूप को व्यि करते िैं और 
साथ िें इसको स्िटाने के स्लए तत्पर िैं। 
                   उपन्यासकार, सिाज िें व्याप्त सिमयाओ ंतथा स्वकृस्तयों को गटर 
की संज्ञा दतेे िैं। उनका िानना ि ैस्क आि मथान के अस्तररि सिाज के 
धिय, तीथय और पजू्य मथल िी इस गटर रूप से निीं बच पाये िैं। स्तरूपस्त 
से लेकर बड़े-बड़े िस्न्दर, िठ तथा धिय मथल जिां िजारों श्रद्धाल ुआते िैं 
और इन िस्न्दरों िें गेरूए वस्त्र धारण स्कये िुए ढोंगी पजुारी, साध,ु ििंत 
रिते िैं जो िस्न्दरों िें रिने वाली दवेदास्सयों के साथ कुकिय करते िैं- 
‘गरीब पररवार के लोग बाल्यावमथा िें िी अपनी पसु्त्रयों को दवेदासी 
बनने के स्लए िस्न्दरों के पजुाररयों के सपुदुय कर दतेे िैं। य ेजीवन िर शादी 
निीं कर सकती िैं। केवल इन पजुाररयों की दासी बन कर परूा जीवन 
गजुारती िैं। वामतव िें लगिग 12 साल की उम्र पार करते िी इन 
दवेदास्सयों का कौिायय बबायद कर स्दया जाता ि।ै वामतव िें ये दवेदासी 
निीं बस्क इन पजुाररयों की रखलै बन करके सार जीवन यापन करती िैं।’  
ईश्वर के नाि पर मथास्पत इन मथलों िें िी ऐसा ियानक और नग्न नाच 
िनषु्य की नीचता का पदायफाश करता ि।ै सोनकर सिाज िें इन धास्ियक 
मथलों के प्रस्त प्रशासन की काययवािी की ओर संकेत करते िैं और इन 
संमथाओ ंऔर धिय मथलों से उन लाखों बिु-बेस्टयों की आबरू बचाना 
चािते िैं जो बेवस िोकर चपु्पी साध कर और अपना िाग्य िानकर घटु-
घटुकर जीवन जीने के स्लए िजबरू िो जाती िैं। उपन्यास के अतं िें 
सोनकर बताते िैं स्क सौरि और गररिा दशे के स्वस्िन्न गटरों की ओर 
बढ़ जाते िैं जो आये स्दन दस्लत सिाज के स्लए ियंकर गटर बनकर 
उनका शोषण का कारण बनते थे। व े दोनों आस्दवासी प्रदशेों के कुछ 
इलाकों िें जाते िैं जिां स्वस्िन्न दवाईयां बनाने वाली कम्पस्नयां गरीब 
लोगों पर अपनी दवाईयों का टेमट करती थी स्जससे सिय-वसेिय उनकी 
ितृ्य ुिी िो जाती थी, उसे रोकने का प्रयास करते िैं। उन कम्पस्नयों को 
िडंाफोड़ करते िैं। सोनकर बताते िैं स्क इस प्रकार सौरि को इस गटर 
सिाज के स्ित की स्वस्िन्न योजनाए ंस्िलती जाती िैं। अब ‘सौरि का  

दशे गररिा के दशे जसैा धीरे-धीरे बनता जा रिा था।’  इन पंस्ियों से 
आश्य ि ैस्क सोनकर िी अपने दशे को इस तरि का बनाना चािते िैं 
जिां गटर का जीवन न जीया जाए। सोनकर, दस्लत वगय के स्लए एक 
पथप्रदशयक का कायय कर रि ेिैं। 
सनष्कर्ष:-किा जा सकता ि ै स्क सोनकर एक-एक चीज का स्िसाब 

रखने वाला बस्नया ि ै जो अपने सास्ित्य िें िाषा, शलैी, स्बम्बों, 
प्रतीकों, उद्धरणों, ििुाबरों, कस्वताओ,ं गीतों, िावों, स्वचारों तथा 
सम्पणूय सास्िस्त्यक गणुों को अपनी पारखी तथा स्वश्वसनीय तराज ूिें 
तोलकर बेचता ि।ै न कि, न ज्यादा। व ेजानते िैं स्क सांप का स्वष 
स्कस िात्रा िें औषधी का काि करता ि?ै और स्कस िात्रा िें वि 
जिर बन जाता ि।ै सोनकर बिुत अनुिवी िैं िर बात का ध्यान रखते  
िैं। छोटे-छोटे एव ं सिज वाक्यों के िाध्यि से बड़ी-बड़ी बातों को 
आसानी से कि दतेे िैं और पाठक पढ़ते-पढ़ते ऐसा अनिुव करता ि ै
स्क सोनकर सािने बैठ कर कोई िायवी किानी सुना रिा िो और 
पाठक उसे बड़ी उत्सकुता एव ंिरैानी के साथ सनु रिा िो। सोनकर की 
कथा-कला से प्रिास्वत पाठक अपने िन एव ंअंगों-प्रत्यंगों से वसेै िी 
िाव-िाव व्यि ििससू करता ि ैजसेै उपन्यास िें व्यि िैं। पाठक खो 
जाता ि ैऔर उपन्यास अपने अस्न्ति चरण िें पिुचंकर कृस्त के उद्दशे्य 
को पणूय कर जाता ि।ै सोनकर का दाशयस्नक पक्ष अस्त सशि एवं 
अनिुवजन्य ि।ै अपनी तीक्ष्ण बसु्द्ध एव ंप्रौढ़ शलैी से लेखक अनिुवों 
को स्परोता चला जाता ि ैऔर कब वि सिाज के स्लए दशयन बन 
जाता ि ै पता िी निीं चलता। कथाकार सोनकर ऐसे जादगूर िैं जो 
बातों-बातों िें स्दल जीत लेते िैं। सोनकर के स्लए कई उपिान दनेे को 
िन करता ि ै लेस्कन सिी उपिान उनके अनुिव, स्चन्तन तथा उंची 
सोच के आग ेफीके पड़ जाते िैं। व ेऐसे कारीगर िैं जो अपनी रचना 
को व्यस्ष्ट रूप से स्नकालकर सिस्ष्टगत बना डालते िैं। सोनकर एक 
दस्लत स्चन्तक िोने के नाते इस बात से स्चस्न्तत िी िैं और प्रयासरत ्
िी स्क स्कस प्रकार इस िंयकर बीिारी से स्नजात स्दलाई जा सकती 
ि।ै सिाज का वि स्िमसा जो सस्दयों से सड़ांध को जीवन सिझता ि ै
कब उससे बािर आयेगा? सोनकर िी उस िट्ठी लौिार की िास्न्त िैं 
जो लोि ेको कूट-कूटकर औजार बना कर िी छोड़ता ि|ै लेखक उसी 
स्दशा िें काययरत ि|ै स्नष्कषयतः किा जा सकता ि ै स्क ‘गट्टर का 
आदिी’ उपन्यास प्राकृस्तक सजयना, िौस्लक स्चन्तन, सािास्जक 
स्वसंगस्तयों एव ंदस्लत जीवन की त्रासदी का प्रािास्णक दमतावजे़ ि।ै 
                                                          *******************  
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सिदंी कथा िासियि में असस्मता मूलक सवमशष:सवसवध आिाम 

                           प्रो.डॉ.एम.डी.इगंोले, 
         (स्िदंी स्विागाध्यक्ष तथा शोधस्नदशेक) 

कला, वास्णज्य एवं स्वज्ञान ििास्वद्यालय, गगंाखेड स्ज.परिणी-431514(ििाराष्ट्) िो.नं.9970721935 

     'अस्मिता' शब्लद का िलू अथय ि,ै "अितंा, अिकंार, अस्मतत्व, 
स्वद्यिानता या िौजदूगी। इसके पयाययवाची शब्लद िैं, अस्ििान, अि,ं 
अििंाव, अििंन्यता, आत्िश्र्लाघा, गवय, घिंड, दपय, दिं, िद, 
स्िथ्यास्ििान आस्द कि ेजा सकते िैं।"1अथायत'अस्मिता' शब्लद का अथय 
िुआ अपने िोने का िाव, अपनी िौजदूगी, अपनी पिचान, अपनी सत्ता 
या िसै्सयत। इसे िी िि अस्मिता कि सकते िैं। अंग्रेजी िें इसे 
'आईडेंस्टटी' शब्लद का प्रयोग स्कया जाता ि।ै प्रथितः इसे अज्ञयेजी ने स्िदंी 
िें प्रयिु स्कया िैं। िलूतः यि स्त्रीस्लंगी शब्लद ि,ै जो लडकी का नाि 
दशयक ि।ै िारतीय सािास्जक पषृ्ठिसू्ि का अवलोकन करने पर ििें यि 
ज्ञात िोता ि ैस्क, वणायस्धररत सिाज रचना, जास्त व्यवमथा, स्वस्वध धिय-
संप्रदाय, तथा सांमकृस्तक स्िन्नता िारतीय सिाज की गणु स्वशषेताए ँिैं। 
साथ िी यि सफेदपोश पूँजीपस्त, जिींदार शोषक वगय तथा स्कसान, 
िजदरू, कािगार, कियचारी, दस्लत-अमपशृ, आस्दवासी और स्त्री वगय 
आस्द िें स्विास्जत िैं। पारंपररक दृस्ष्ट से अगर दखेा  
जाए तो सफेदपोश पूँजीपस्त और जिींदार वगय द्वारा दस्लत, आस्दवासी, 
िजदरू, स्कसान, दबे कुचले और स्त्री वगय का स्नरंतर शोषण िोता आया 
िैं। सिकालीन सिय िें िी शोषण की प्रस्िया आज िी जारी ि,ै उसका 
केवल मवरूप बदलला ि।ैस्शक्षा जागसृ्त और लोकतंत्रात्िक िलू्यबोध के 
कारण अपनी अस्मिता और अस्मतत्व की पिचान िर कोई तलाशने लगा 
ि।ै उसे बचाये रखने की कोस्शश िें िी लगा ि।ै अथायत, 
     "अगर स्कसी व्यस्ि या सिदुाय के वशं, जास्त, धिय, िाषा, स्लंग या 
राष्ट् की पिचनों को स्िटाने की कोस्शश या सास्जश की जाती ि ैतो वि 
व्यस्ि या सििू इन पिचनों को बचाने की चषे्टा करता िैं।"2 अथायत अपन े
अस्मतत्व और अस्मिता के स्लए वि दिखि कै साथ लडने को तत्पर 
रिता ि।ै इस्तिास के पषृ्ठों को पलटकर दखेें तो पता चलता ि ै स्क, 
िदिमत सत्ता के अधंे ऐसे अस्मिता के आदंोलनों को दिन की नीस्त 
अपना कर नेमतनाबदू कर दतेे िैं। अपने स्शकंज ेिें कसकर पकड़ लेते िैं।  
िारत वषय िें सस्दयों पवूय अमपशृ, दस्लत, स्पछडा, आस्दवासी और स्त्री 
वगय अपनी पिचान खो बैठा था। इसके िलू िें द्रस्वड़ संमकृस्त के सिय 
आयय अनायों के बीच संघषय िें िुई िार के बीज स्छपे िुए िैं। प्रमततु वगय 
अपनी अस्मिता और.अस्मतत्व की पिचान से बेखबर था। वि अपनी 
गलुािी को िी अपना प्रारब्लध िान बैठा था। या यू ं किें स्क ऐसा उनके 
िानसपटल पर वणयवचयमवी व्यवमथा ने स्बंस्बत स्कया था। उनकी गलुािी 
का कारण अस्शक्षा, अज्ञान और घोर अधंस्वश्वास था। इससे उबारने के 
स्लए ि.ज्योस्तराव फुले, छ.शािु और डॉ.बाबासािब आबेंडकरजी ने 
ताउम्र अथक प्रयास स्कया ि।ै ि.ज्योस्तराव फुलेजी का सवय ज्ञात संदेश 
यिाँ दृष्टव्य िैं, 

     "स्वद्या स्बना िस्त गई, िस्त स्बना गस्त गई। 
       गस्त स्बना स्वत्त गया, स्वत्त स्बना शदू्र ितबल िुए। 
       इतना बड़ा अनथय  केवल एक अस्वद्या ने स्कया।" 

इसस्लए उन्िोंने सवय प्रथि िस्िलाओ ंके स्लए मकूल खोले। अमपशृों के 
स्लए िॉमटल और मकूल खोले। छ.राजस्षय शािुजी ने िी इससे िी आगे 
जाकर अमपशृों के छात्रों के स्शष्यवसृ्त्त प्रदान की। डॉ.बाबासािब 
आबेंडकरजी ने स्नम्न वगय के स्लए, "पढो-स्लखो-संगस्ठत बनों और 
अस्धकार के स्लए संघषय करो" का केवल नारा िी निीं स्दया अस्पत ुउनके 
अस्मतत्व एव ंअस्मिता के स्लए स्वस्िन्न जन आदंोलन स्कएँ। स्जनसे िि 
िली िांस्त वीदीत िैं। संस्वधान द्वारा  स्शक्षा का सिी को 14 वषय की उम्र 
तक िफु्त िें स्शक्षा प्रावधान कर सािास्जक न्याय, िाईचारा, स्त्री-परुूष  
 

    सिानता के िानवीय िलू्यों को मथास्पत स्कया िैं। वतयिान सरकार ने  
स्शक्षा का नीस्जकरण कर स्पछड़े तपके के गरीब स्वपन्न वगय को इससे 
िी वसं्चत करने के प्रयास स्कयें जा रि े िैं।  ििाराष्ट् डॉ.बाबासािब 
आबेंडकरजी की कियिसू्ि िोने से दस्लत, स्पछड़े, वसं्चत लोगों की 
अस्मिता के अस्धकांश आदंोलन यिीं िुए िैं। पररणाि मवरूप िराठी 
दस्लत सास्ित्य का यिां अस्विायव िुआ। स्जसिें उन पर िुए अन्याय, 
अत्याचार, गलुािी, लाचारी, तारतार कर दी गई'अस्मिता' को सास्ित्य 
स्वश्व पटल पर प्रेस्षत स्कया। उन आत्िकथाओ ंके अनुवाद अनेकानेक 
िारतीय िाषाओ ंिें िुए। ििारा स्िदंी सास्ित्य िी उससे अछूता निीं रि 
सका। अथायत स्िदंी िें दस्लत सास्ित्य उिरकर आया। उसने अपने 
अस्मतत्व एव ंअस्मिता को तलाशकर तराशना शरुू स्कया।  
     सिकालीनता को पर अगर िि गौर करें तो पता चलता ि ै स्क, 
दस्लत सास्ित्य िी िखु्य धारा का सास्ित्य िाना जाने लगा ि।ै जो 
अपनी अस्मिता को सवोपरर िानता ि।ै इसके सिांतर िें स्त्री स्विशय, 
आस्दवासी स्विशय, अल्पसंख्यक स्विशय, स्कसान स्विशय, दृद्ध स्विशय 
और िाल िी िें स्िदंी सास्ित्य पटल पर स्कन्नर स्विशय अपने पखु्ता 
कदि जिाने की िोड िें लगा िैं। ये सिी अपनी अपनी अस्मिता एवं 
िानवीय अस्धकार की जायज लडाई संवधैास्नक तरीके़ से लडने िें जड़ेु 
िुए िैं। अगर ये सिी ऐसा निीं करते िैं तो  िानों व ेपशवुत िैं, जडवत 
िैं। यि अस्मिताबोध स्शक्षा एव ंज्ञान से िी संिव िो सका िैं।   स्िदंी 
सास्ित्य िें दस्लत अस्मिता और अस्मतत्व की लडाई ओिप्रकाश 
वाल्िीस्क, िगवानदास िोरवाल, सरूजपाल चौिान, डॉ.िाताप्रसाद, 
डॉ.तलुसीराि, श्यौराज स्संि बेचैन, जयप्रकाश कदयि, अजय नावररया, 
रूपनारायण सोनकर, किायनंद आयय, आस्द ने लडी िैं, लड रिें िैं। 
दस्लत, आस्दवासी स्त्री स्विशय की बात करें तो कौशल्या बैसंत्री, 
सशुीला टाकिौरे, रिस्णका गपु्ता, स्नियला पतुलु, कौशल पंवार आस्द 
का कथा सास्ित्य देखा परखा जा सकता िैं। िारतीय सािास्जक 
पररवशे अधंस्वश्वास, वणय,वशं, जास्त, मपशृ्य-अमपशृ्यता, शोषण और 
स्वषिता से ग्रस्सत िैं।इसका अकंन दस्लत सास्ित्य िें यथाथय और 
स्वमियकारी िैं। ओिप्रकाश वाल्िीस्कजी ने अपनी 'जठून' आत्िकथा 
तथा 'सलाि' किानी िें प्रकट िैं। लेखक ने 'जठून' द्वारा अपने सिाज 
को दयनीय और िीनता बोध की स्मथस्त से अवगत कर उससे उबरने 
का िौस्लक संदशे स्दया ि।ै यिी निीं अपनी अस्मिता के स्लए संघषय की 
नीस्त को िी अपनाया ि।ै वररष्ठ कथाकार िोिनदास नैस्िशरायजी ने 
'अपने अपने स्पंजरे' (2िाग) आत्िकथा िें वणयवचयमवी व्यवमथा की 
गलुािी के स्पंजरे को तोडकर खलेु गगन िें ऊंची उडान िरने का प्रयास 
स्कया ि।ै 'ििानायक डॉ.बाबासािब आबेंडकर' इस ऐस्तिास्सक 
उपन्यास द्वारा डॉ. बाबासािब आबेंडकरजी के सिग्र जीवन दशयन को 
स्िदंी सास्ित्य के स्वश्व पटल पर 'ििानायक' के रूप िें स्वरास्जत स्कया 
िैं। जो अब तक के लब्लधप्रस्तष्ठ तथाकस्थत िखु्य धारा के स्िदंी 
सास्ित्यकारों ने  डॉ.बाबासािब आबेंडकरजी को दलुयस्क्षत, उपेस्क्षत 
स्कया था। वमततुः डॉ.आंबेडकरजी स्वश्विान्य ििानायक, ििापरुुष िैं।  
स्िदंी स्फल्ि जगत िें िात्र इन्िें 'ििानायक' के रूप िें पिले िी मवीकृत 
स्कया ि।ै यि गौरव की बात ि।ैजयप्रकाश कदयिजी एक सशि स्िदंी 
कथाकार िैं। उनका 'छप्पर' उपन्यास, "दस्लत जीवन की सिमयाए,ं 
दस्लतों का शोषण, दस्लतों के साथ स्कए जाने वाले अिानवीय व्यविार 
आस्द बातों की अस्िव्यस्ि और इसके स्खलाफ दस्लतों िें िुई जागसृ्त 
के कारण संघषय करने के स्लए चेतीत िुए दस्लतों का िी स्चत्रण 
उपन्यास िें प्रकट िुआ ि।ै... 'छप्पर' यि उपन्यास ििें सवणय अवणय की 
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आसदवािी-सवमशष  

भारत में जनजातीि सवकाि: आशाए ंऔर िोजनाए ं

डॉ. िंजि िादव     
सिायक आचायय                                                                             

जनजातीय अध्ययन, कला संमकृस्त एवं लोक सास्ित्य                                
इस्न्दरा गाँधी राष्ट्ीय जनजातीय स्वश्वस्वद्यालय, अिरकंटक. ि.प्र.                                                               

      सिी जीव धाररयों को िोजन की आवश्यकता िोती ि।ै िनषु्य सिी 
जीव धाररयों िें बसु्द्धिान प्राणी िाना जाता ि।ै िनषु्य को िी िौस्तक रूप 
से आिार आवास और आवरण की आवश्यकता ि।ै सिी िौस्तक 
आवश्यकताओ ंिें यि तीन आवश्यकताए ंजीस्वत रिने के स्लए अस्नवायय 
ि।ै इन्िीं के स्नस्ित्त व्यस्ि अपने सिी कायों को स्नष्पास्दत करता ि।ै ििारे 
वसै्दक परंपरा िें इसे मवीकार िी स्कया गया ि ै स्क- "सवायरंिा: 
तण्डुलप्रमथािलूा:।" अथायत स्जतने िी उद्योग िैं सब की जड़ िें पाव िर 
चावल का बल ि।ै स्वकास के िानक िी आवास आिार और आवरण से 
िी स्नधायररत स्कए जाते िैं। अपनी इस िौस्तक आवश्यकता की पसू्तय के 
स्लए व्यस्ि एक मथान से दसूरे मथान पर पलायन करते रिते िैं। रोजी रोटी 
और रोजगार व्यस्ि को 'परदसेी' िी बना दतेी ि।ै वषय 2011 की 
जनगणना के अनसुार 705 से अस्धक जास्तयों को अनसुसू्चत जनजास्त 
के रूप िें स्चस्ह्नत स्कया गया ि।ै अपररगस्णत जनजास्तयों की संख्या 254 
घिुतंू जनजास्तयों की जनसंख्या 198 तथा अद्धयघिुंत ू जनजास्तयों की 
संख्या 13 ि।ै अधय घिुतं ुजनजास्तयां केवल राजमथान राज्य िें स्चस्न्ित 
की गई ि।ै िारत िें िी निीं अस्पत ुवसै्श्वक फलक पर िी इन जनजास्तयों 
का जीवन पररश्रि और संघषय का जीवन ि।ै शारीररक श्रि िी इनकी 
आस्थयक पूंजी ि।ै यि सिदुाय आस्थयक तथा सािास्जक रूप से सवायस्धक 
स्पछड़ा सिदुाय ि।ै यि सिदुाय या तो अपना श्रि बेच कर अपना जीवन 
यापन करता ि ै अथवा आखटे या वनोपज संग्रिण इसके जीवन का 
आधार ि।ै स्वकास के आधसु्नक िानक आस्थयक आधार पर िी स्नधायररत 
स्कए जाते िैं। स्वकास के इन आधसु्नक िानक पर यि सिदुाय अन्य 
सिदुायों की तलुना िें अत्यंत पीछे िैं। इनिें से अस्धकाशं पीस्ढ़यों से 
वसं्चत और बेसिारा जीवन जी रि े िैं साथ िी साथ उनका िस्वष्य के 
स्लए िी कोई स्नस्श्चत आधार निीं स्दख रिा ि।ै कोई िी राष्ट् स्कसी सििू 
को वसं्चत कर सवािंगीण स्वकास का दावा निीं कर सकता ि ैक्योंस्क राष्ट् 
स्निायण िें सिी जन की िसू्िका िोती ि।ै सिी सिदुायों की सििास्गता 
िोती ि।ै अथवयवदे के 1 ितं्र (19.41) िें राष्ट् के जन्ि का इस्तिास 
स्िलता ि ैस्जसिें ििारे वसै्दक ऋस्षयों ने सबके कल्याण की चेष्टा की िै-
िद्रस्िच्छन्त ऋषय:। सबकी कल्याण िें िी राष्ट् का कल्याण स्नस्ित ि।ै 
ऐसे िें सरकार द्वारा ििबद स्नयोजन और स्वकासात्िक ढांचा तैयार कर 
बिुमतरीय लाि दनेे का प्रयास आवश्यक ि।ै 
बीज शब्द:  जनजातीय, स्वकास, सरकार, योजनाए,ं आत्िस्नियर। 
उदे्दमि:- िररयाणा पंजाब चंडीगढ़ पांस्डचेरी और स्दल्ली को छोड़कर 

जनजातीय सिाज संपणूय िारत िें पाया जाता ि।ै यि सिी सििू स्वकास 
के अलग-अलग मतरों पर िैं। कई जनजातीय सििू ऐसे िैं जो खाद्य 
संग्रािक अवमथा िें ि ैतो कई सििू स्वकास के उच्चति मतर पर िैं। इन 
स्वस्िन्न अवमथा वाले सिाजों स्नम्न आस्थयक मतर पर जीवन यापन करने 
वाले सििूों का अध्ययन तथा उनकी स्मथस्त िें सधुार िते ुआवश्यक 
प्रयास तथा सरकारी योजनाओ ंका अध्ययन इस शोधपत्र का उद्दशे्य ि।ै 
भूसमका:-िारत िें िौगोस्लक तथा सांमकृस्तक स्वस्वधता बिुतायत िें ि।ै 

उत्तरयंत सिदु्रमय, स्ििाद्रशे्चैव दस्क्षण।ं वषय तद ्िारतं नाि िारती संतस्त। 
स्वष्ण ुपरुाण की यि पंस्ियां िारतीय स्वस्वधता िें उसकी एकता स्नरूस्पत 
करती ि।ै इस िौगोस्लक स्वस्वधता िें एक आस्त्िक एकता ि ै स्क जो 
िारतवषय िें ि ैवि िां िारती की संतस्त ि ैतथा वि स्कसी िी जास्त धिय 
से पिले िारतीय ि।ै िौगोस्लक वातावरण के आधार पर िानव का रिन-
सिन तथा सािास्जक व सांमकृस्तक पररवशे िी स्नियर करता ि।ै िारत की  

स्वस्वधता यिु िौगोस्लक पषृ्ठिसू्ि िें स्वस्िन्न सांमकृस्तक पषृ्ठिसू्ि के 
लोग स्नवास करते िैं। कस्ववर रवींद्रनाथ टैगोर ने िारत की सांमकृस्तक 
स्वस्वधता िें उसकी एकता को स्नरूस्पत करते िुए उसे ििािानव सिदु्र 
किा था (स्त्रवदेी 2022)। कस्ववर रवींद्रनाथ टैगोर के ध्यान िें स्ििालय 
से स्िदं ििासागर तक और कच से कािरूप तक फैली ििारी जीवन 
शलैी और जीवन दशयन रिन-सिन का सतरंगी इदं्रधनुष था। उन्िोंने 
िारत की स्वस्वधता और लोक िान्यताओ ंको स्निारा था। िारत िें 
स्वस्िन्न धिों संप्रदायों तथा अनेक स्वदशेी पषृ्ठिसू्ि के लोगों का एक 
साथ रिवास ि।ै स्जसके कारण यिां सांमकृस्तक स्वस्वधता बिुतायत िें 
ि।ै यि न केवल जास्तयां पाई जाती ि।ै अस्पत ुअनेक जनजास्तयां िी 
पाई जाती िैं। 
                  जनजातीय स्वकास वतयिान सिय का सवायस्धक चस्चयत 
स्विशय ि।ैजनजातीय स्वकास पर स्वचार से पवूय जनजास्त और स्वकास 
पर स्वचार न्याय संगत प्रतीत िोता ि।ै िानवशास्त्रीय अध्ययन िें उन 
सिदुायों को जनजास्त की श्रेणी िें रखा गया ि ै स्जनिें स्नम्नस्लस्खत 
लक्षण पाए जाते िो-कि जनसंख्या घनत्व, अथयव्यवमथा का आस्दि 
मवरूप, आस्दि राजनीस्त व्यवमथा, धिय का आस्दि मवरुप स्लस्प का 
अिाव तथा अन्य सािास्जक सििूों से पथृक्करण (वैद्य 2003)। 1965 
िें गस्ठत लोकुर सस्िस्त ने िी अपने प्रस्तवदेन िें यिी िानक स्नधायररत 
स्कया था स्क उन सििूों को जनजास्त की श्रेणी िें रखा जाए स्जनिें 
स्नम्नस्लस्खत स्वशेषताए ं िो-आस्दि लक्षण, स्वस्शष्ट संमकृस्त, अन्य 
सिदुायों से संपकय  से संकोच, आस्थयक स्पछड़ापन तथा िौगोस्लक 
अलगाव। 
           आज आस्दवास्सयों की िगौस्लक अलगाव वाली छस्व परुानी 
िो चकुी ि।ै अब उन व्यापक गस्तशीलता आ गई ि।ै िारत तथा यरूोप 
िें िानव शास्त्री अब यि िानने लग ेिैं स्क जनजातीय सिाज सिय के 
साथ अपने को बदलने लग ेिैं। िारत िें प्राय: ऐसे सािास्जक सििूों को 
जनजास्त किा जाता ि ै स्जन्िें िारतीय राष्ट्पस्त अनुच्छेद 342 के 
आधार पर सावयजस्नक सचूना द्वारा जनजास्त घोस्षत करता ि ै (पांडेय 
2007)। स्वकास को पररिास्षत करना कस्ठन किय ि।ै अलग-अलग 
स्वज्ञान िें इसे अलग-अलग रूपों िें पररिास्षत स्कया जाता ि।ै सािान्य 
रूप से यि किा जा सकता ि ै स्क एक स्नस्श्चत सिय सीिा के अतंगयत 
वांस्छत स्दशा िें पररवतयन िी स्वकास ि।ै 
                  जनगणना वषय 2011 के अनसुार जनजास्तयों की संख्या 
10.45 करोड़ ि ैजो संपणूय िारतीय जनसंख्या का 8.6% ि।ै 1961 िें 
इनकी जनसंख्या 6.9% थी जो 2011 िें बढ़कर 8.6% िो गई। लेस्कन 
स्वकास के स्वस्िन्न िांगों पर जनजास्तयों की सािास्जक तथा आस्थयक 
प्रगस्त बिुत कि रिी। यद्यस्प की इनके स्वकास िते ुअनवरत प्रयास िोते 
िैं। जनजातीय स्वकास के आरंि का श्रेय िौयय सम्राट अशोक को स्दया 
जाता ि।ै सम्राट अशोक ने इस कायय के स्लए अपन ेिसं्त्रिडंल िें एक 
ितं्री (अतंििािात्य) की स्नयसु्ि की थी। अंतििािात्य सिान नागररकों 
के स्ितों का ध्यान रखता था परंत ुजनजास्त सिाज के स्वकास िें उसके 
स्कसी स्वस्शष्ट योगदान का वणयन अशोक के स्कसी िी स्शलालेख िें 
निीं स्िलता ि ै (वैद्य 2003)। कौस्टल्य के 'अथयशास्त्र' िें पिली बार 
जनजास्तयों के संदिय का मपष्ट उल्लेख स्कया गया, परंत ु इनके स्लए 
स्कसी स्वकास कायय का उल्लेख निीं स्िलता। 
             आधसु्नक िारत के इस्तिास िें जनजातीय स्वकास को  
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व्यविाररक धरातल अगं्रेजों द्वारा स्दया गया परंत ुउनका उद्दशे्य जनजास्त 
स्वकास निीं था अस्पत ुउनका लक्ष्य जनजातीय सिाज की सरलता का 
लाि उठाकर उसे ईसाईयत का पाठ पढ़ाना तथा अगं्रेजों का पक्षधर बनाना 
था। मवतंत्रता प्रास्प्त के बाद जनजातीय स्वकास को एक नया िोड़ स्दया 
गया। नेिरू एस्ल्बन वाताय के बाद जनजास्त स्वकास के उपागि को 
व्याविाररक रूप दनेे का प्रयास स्कया गया। ििारे संस्वधान िें अनसुसू्चत 
जनजास्तयों के स्ितों की रक्षा के स्लए अनेक प्रावधान स्कया गया। 
िवैंधासनक प्रावधान:- िारतीय संस्वधान स्निायताओ ंन ेकिजोर वगों के 

स्वशेष जरूरतों को दृस्ष्टगत रखते िुए स्वशेषकर अनसुसू्चत जनजास्तयों की 
रक्षा के स्लए कुछ स्वशषे प्रावधान स्कए िैं। अनचु्छेद 46 मपष्ट रूप से 
उल्लेख करता ि ै स्क राज्य लोगों के किजोर वगों स्वशषे रूप से 
अनसुसू्चत जास्तयों जनजास्तयों के शसै्क्षक और आस्थयक स्ितों को स्वशषे 
सावधानी से बढ़ावा दगेा और सािास्जक अन्याय और सिी प्रकार के 
शोषण से उनकी रक्षा करेगा।" इस उद्दशे्य की प्रास्प्त के स्लए 10 वषय का 
सिय िी स्नधायररत स्कया गया पर सिमया इतनी जस्टल थी स्क 10 वषय के 
िीतर कुछ स्वशषे कर पाना बिुत िसु्श्कल था। संस्वधान द्वारा अनसुसू्चत 
जनजास्तयों के कल्याण के स्लए संवधैास्नक प्रावधान इस प्रकार िैं- 

      ग्रािीण िारत िें मथानीय मवशासन को बढ़ावा दनेे तथा ििात्िा 
गांधी के सपने लोकतांस्त्रक स्वकें द्रीकरण को व्याविाररक रूप प्रदान करन े
के स्लए 1992 िें 73वां संस्वधान संशोधन स्कया गया तथा पंचायतों को 
संवधैास्नक िान्यता प्रदान की गई। इस संशोधन द्वारा स्त्रमतरीय पंचायती  

ििां
क 

अनचु्छेद प्रावधान 

1 14 सबको सिान कानूनी संरक्षण 

2 15 धिय, नमल, जास्त स्लंग जन्ि मथान के आधार पर स्विेद की 
वजयना 

3 15(4) सरकारी सिाज के स्पछड़े वगों स्वशेषकर अनुससू्चत जनजास्तयों 
की उन्नस्त के स्लए स्वशेष प्रावधान कर सकती िै 

4 16(4) स्नयसु्ियों िें आरक्षण की व्यवमथा 

5 38 लोक कल्याण को बढ़ावा देने का कायय 

6 46 अनसुसू्चत सूस्चत जनजास्तयों सिेत सिी किजोर वगों को 
बढ़ावा देने का कायय 

7 164(1) स्बिार, उड़ीसा, िध्य प्रदेश जैसे अनसुसू्चत जनजास्तयों की बड़ी 
आबादी वाले राज्यों िें एक जनजास्त कल्याण िंत्री 

8 275(1) अनसुसू्चत जनजास्तयों के कल्याण को बढ़ावा देने के स्लए  
अनसुसू्चत के्षत्रों िें प्रशासन के सुधार के स्लए स्वशेष अनदुान। 

9 330,332,335 लोकसिा, स्वधानसिा, और सेवाओ ंिें अनसुसू्चत जनजास्तयों 
के स्लए पदों का आरक्षण। 

10 340 सरकार सािास्जक और शैक्षस्णक रूप से स्पछड़े वगों की स्मथस्त 
का पता लगाने के स्लए एक आयोग का गठन करेगी। 

11 342 अनसुसू्चत जनजास्त स्चस्न्ित करने के संबंध िें राष्ट्पस्त की 
घोषणा। 

12 पांचवी अनुसचूी अनसुसू्चत के्षत्रों के प्रशासन और जनजातीय सलािकार पररषद 
के गठन के स्लए स्नदेश [244 (1)] 

13 छठी अनुसचूी असि, िेघालय, स्त्रपरुा और स्िजोरि के कुछ के्षत्रों मवायत्त 
स्जला या मवायत्त के्षत्र घोस्षत कर तथा स्जला पररषदों के गठन के 
द्वारा अनसुसू्चत के्षत्रों का प्रशासन। 

राज्य संमथा को काननू का रूप स्दया गया। क्योंस्क अनुच्छेद 343 (m) 
के अतंगयत अनसुसू्चत और जनजास्तय के्षत्रों के स्लए इसकी 
प्रासंस्गकता सीस्ित थी। इस प्रासंस्गकता के स्वमतार के स्लए पंचायत 
(अनसुसू्चत के्षत्रों तक स्वमतार) अस्धस्नयि PESA-Panchayat ex-
tension to schedule areas-1996 पाररत स्कया गया। इस 
अस्धस्नयि को 24 स्दसंबर 1996 को राष्ट्पस्त द्वारा अनिुोस्दत स्कया 
गया था। इस अस्धस्नयि द्वारा जनजातीय सिदुाय को मवशासन का 
अस्धकार प्रदान स्कया गया। िरूरया सस्िस्त ने 1995 िें जनजातीय 
मवशासन पर अपना प्रस्तवदेन प्रमततु स्कया। इस सस्िस्त के प्रस्तवदेन 
के बाद अनसुसू्चत के्षत्रों िें रिने वाले इस सस्िस्त के प्रस्तवदेन के बाद 
अनसुसू्चत के्षत्रों िें रिने वाले लोगों िते ुआस्दवासी मवशासन ससु्नस्श्चत 
करने के स्लए पेसा अस्धस्नयि 1996 अस्मतत्व िें लाया गया। यि ग्राि 
सिाओ ंके िाध्यि से मवशासन ससु्नस्श्चत करने के स्लए अस्धस्नयस्ित 
स्कया गया था। यि अस्धस्नयि आस्दवासी सिदुाय को मवशासन की 
अपनी प्रणास्लयों के िाध्यि से मवयं को शास्सत करने का अस्धकार 
दतेा ि ै तथा प्राकृस्तक संसाधनों पर उनके पारंपररक अस्धकारों को 
मवीकार करता ि।ैपेशा असधसनिम और ग्राम िभाए:ं- 

गांव के प्रधान को ग्रािीणी किा जाता था। स्प्रयदशी  अशोक ने गांव 
की िारतीय जनता के स्लए एक अस्तशय िनोिारी और सम्िास्नत 
शब्लद का प्रयोग स्कया-'जनपद जन'। अशोक के लेखों का परायण करते 
सिय बिुिलू्य शब्लद स्िलता ि ै(अग्रवाल, 2009)। राजनैस्तक जीवन 
िें ग्रािवासी जन सिदुाय की ओर सबका ध्यान आकृष्ट िुआ और 
स्चरकाल से स्वमितृ जन सिदुाय की मिसृ्त सबको प्राप्त िो रिी ि।ै 
लोक स्मथस्त को सधुारने के स्लए अशोक ने एक राज्यकीय परुुष 
स्नयसु्ि स्कया स्जसका कायय केवल जनपद जन के स्ितों की स्चंता 
करना था। स्प्रयदशी अशोक ने जनपद जन को शासन के कें द्र िें रखकर 
एक नवीन आदशय की मथापना स्कया। बाद के सिय िें िी िारतीय 
राजनीस्तक व्यवमथा िें इसे प्रिावशाली बनाने का प्रयास स्कया गया। 
पेसा अस्धस्नयि के द्वारा ग्राि सिाओ ं को स्वकास योजनाओ ं को 
मवीकृस्त दनेे और सािास्जक के्षत्रों को स्नयंस्त्रत करने िें िित्वपूणय 
िसू्िका स्निाने का अस्धकार स्दया गया- 
जल जगंल जिीन और संसाधन। 
लघ ुवनोत्पाद। 
मथानीय बाजारों का प्रबंधन। 
िसू्ि अलगाव को स्नयंस्त्रत करना। 
नशाखोरी तथा नशीली पदाथों पर स्नयंत्रण। 
पिचान का संरक्षण तथा संघषों का सिाधान। 
 यस्द इस अस्धस्नयि को वामतस्वक रूप िें स्ियास्न्वत स्कया जाए तो 
यि ग्रािीण मवशासन प्रणाली तथा लोकतांस्त्रक स्वकें द्रीकरण को 
पनुजीस्वत करने िें सफल स्सद्ध िोगी। साथ िी साथ िी यि मवशासन 
को अस्धकास्धक स्लंग सिावशेी तथा लोकतांस्त्रक बनाएगी। यि 
काननू जनजातीय सिदुाय की धास्ियक एव ं परंपरागत नीस्तयों के 
संरक्षण और संवधयन पर स्वशषे जोर दतेी ि।ै इसिें स्ववादों को प्रथा गत 
उपायों द्वारा सिझाने तथा सािदुास्यक संसाधन का प्रबंधन करने पर 
स्वशेष बल दतेी ि।ै इस अस्धस्नयि की धारा 4 (अ) तथा 4 (द) िैं यि 
उल्लेख स्कया गया ि ै स्क स्कसी राज्य की पंचायत से संबंस्धत कोई 
स्वस्ध उनके प्रथा गत काननू सािास्जक एव ं धास्ियक नीस्तयों तथा 
सािदुास्यक संसाधनों के परंपरागत प्रबंधन के व्यविारों के अनरुूप 
िोगी तथा प्रत्येक ग्रािसिा लोगों की परंपराओ ंएव ंप्रथाओ ंके संरक्षण 
एव ंसंवधयन उनकी सांमकृस्तक पिचान बनाए रखगेी तथा स्ववादों को 
प्रथागत ढंग से स्नपटाने िें सक्षि िोगी (Behura 2006)। 
जनजातीि सवकाि की िोजनाए ंएवं कािषक्रम:- 

जनजास्त स्वकास को लेकर औपस्नवसे्शक शासन िें कुछ  प्रयास  
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अवश्य स्कया गया था पर इस शासन की नीस्त जनजास्त स्वकास के संदिय 
िें मपष्ट निी थी। ओि े लेने स्ब्रस्टश राज्य जनजास्त संबंधी कायों की 
आलोचना िें स्लखा ि ै स्क-"आस्दि जास्तयों के तत्काल उपयोग िें आने 
की बात तो दरू रिी िारत िें स्ब्रस्टश राज्य की मथापना ने लाि से अस्धक 
िास्नयां पिुचंाई ि"ै (स्संि 1985)। स्ब्रस्टश शासन की जनजातीय स्वकास 
की नीस्त जनजास्तयों को सिायता दनेे की अपेक्षा उन्िें स्नयंत्रण िें रखने की 
थी। जनजास्त सिमयाओ ंके सिाधान के स्लए िानव शास्त्री तथा मवयंसेवी 
संमथाए ंिी काययरत रिीं। आज िी मवयंसेवी संमथाए ंअपने उद्दशे्यों और 
आदशों के अनरुूप जनजास्त कल्याण िें संलग्न ि।ै यि संमथाए ंचंदा से 
प्राप्त धनरास्श अथवा राज्य द्वारा प्राप्त अनदुान से जनजास्तयों के आस्थयक 
सािास्जक और शकै्षस्णक के्षत्रों िें काययरत िैं इन संमथानों की कायों का 
प्रिास्णत लेखा-जोखा निीं ि।ै इन संमथानों का कायय प्रणाली आदशोन्िखु 
िैं।अनसुसू्चत जास्तयों के स्वकास के स्लए ििारे नीस्त स्निायताओ ंऔर 
योजनाकारों ने प्रथि पंचवषीय योजना (1951-1956) स े िी सवोच्च 
प्राथस्िकता दी ि।ै इस योजना िें अनसुसू्चत जनजास्तयों के सिग्र स्वकास 
के स्लए प्रिावी एव ं सघन अस्ियान चलाया गया। जनजास्तयों की 
सािास्जक और आस्थयक स्मथस्त िें सधुार के स्लए सिसे्कत एव ं ठोस 
स्वकास काययििों की आवश्यकता ििससू की गई। फलत: दसूरी 
पंचवषीय योजना (1956-61) स्जसके योजनाकार पीसी ििालनोस्बस थे 
इस योजना िें जनजातीय स्वकास काययििों को प्राथस्िकता स्दया गया 
और इन्िें 4 वगों िें स्विास्जत स्कया गया। 
1.संचार 
2.स्शक्षा और संमकृस्त 
3.अथयव्यवमथा का स्वकास 
मवामथ्य आवास और मवच्छ पेयजल आपसू्तय। आस्थयक असिानता को 
कि करने का स्वशेष ध्यान रखा गया। योजन स्निायण के सिय जनजातीय 
सिाज की सािास्जक आस्थयक तथा िनोवजै्ञास्नक सिमयाओ ंको कें द्र िें 
रखा गया। साथ िी साथ यि स्वचारणीय रिा स्क सिमत योजनाएं 
जनजातीय सिाज की संमकृस्त और परंपराओ ं के प्रस्त सम्िान रखते िुए 
स्ियास्न्वत की जाए (Ewans,1964)। 
      ग्रािीण स्वकास योजना िें जनजातीय स्वकास के स्लए 1954 िें 
बिुउद्दशेीय स्वकास पररयोजना (multi purpose development pro-
ject) का शिुारंि स्कया गया। इस पररयोजना का िलू उद्दशे्य जनजास्तयों 
का आस्थयक स्वकास करना था। प्रारंि िें इस पररयोजना पर 5 वषय के स्लए 
₹27000 खचय करने का स्वधान था। 1956 िें िारत सरकार ने वरेरयर 
एस्ल्वन की अध्यक्षता िें जनजास्त स्वकास का प्रारूप तैयार करने के स्लए 
एक किटेी गस्ठत की। इस किटेी ने जनजातीय स्वकास को बिुत सावधानी 
पवूयक स्ियास्न्वत करने का सझुाव स्दया। इस सस्िस्त के प्रस्तवदेन िें-
आस्थयक स्वकास स्शक्षा मवामथ्य आवागिन और संचार पर बल स्दया गया 
और ब्ललॉक बनाने के बाद की गई। गस्त ब्ललॉक 25000 की जनसंख्या का 
स्नणयय स्लया गया। स्तरास्लस स्वशषे बिुउद्दशेीय जनजास्त प्रखडंों की 
मथापना की गई स्जन्िें बाद िें जनजास्त स्वकास खडं (tribal develop-
ment block) कर स्दया गया। इस प्रकार पिली पंचवषीय योजना िें 
जनजातीय स्वकास के स्लए जो काययिि तैयार स्कए गए थ ेउन्िें 1961 तक 
प्रिावी मवरूप  द े स्दया गया।(Vidyarthi 1968)। जनजास्त स्वकास 
काययिि तथा उन्िें अवसर की सिानता प्रदान करने के स्लए दसूरी योजना 
के काययििों और नीस्तयों को तीसरी योजना(1961-66) िें िी स्नरंतरता 
प्रदान स्कया गया (शाशा, 2008)। 
     चौथी पंचवषीय योजना (1969-74) िें िारतीय जनता के जीवन मतर 
िें त्वररत सधुार का संकल्प व्यि स्कया गया स्जससे सिानता व सािास्जक 
न्याय ससु्नस्श्चत स्कया जा सके। आस्थयक शस्ि के बढ़ते संकें द्रण की प्रवसृ्त्त 
को सिाप्त करने के स्लए यि योजना गाडस्गल फािूयले पर अपनाई गई थी। 
स्मथरता के साथ आस्थयक स्वकास तथा आत्िस्नियरता की प्रास्प्त  

इसका प्रिखु लक्ष्य था। जनजातीय स्वकास की दृस्ष्ट से इस योजना िें 
काययििों की एक श्रृंखला को अपनाया गया। जनजास्त स्वकास 
एजेंस्सयां मथास्पत की गई। पिली से चौथी योजना तक जनजास्त 
स्वकास का क्षेत्रवार स्ववरण इस तास्लका िें दखेा जा सकता ि-ै 

के्षत्रवार जनजातीय स्वकास (रुपए करोड़ िें 

Plan Education Economic 
Uplifant 

Health 
housing 

Total 

1st plan 5.10 8.46 3.81 17.37 

2nd plan 8.05 22.70 9.76 40.51 

3rd plan 13.23 30.72 7.10 51.05 

4th plan 31.50 42.25 10.45 84.20 

Source-Four Five  year plan approch paper. 

उपयुयि तास्लका िें जनजातीय स्वकास के सिी के्षत्रों िें वसृ्द्ध के िि 
िें आस्थयक अनदुान ि।ैजनजातीय स्वकास की दृस्ष्ट से पांचवी पंचवषीय 
योजना स्वशेष सफल िानी जाती ि।ै इस योजना का सिय 1974-78 
तक रिा। इसिें स्वकास काययििों का प्रत्यक्ष लाि अनसुसू्चत 
जनजास्तयों तक पिुचंाने के स्लए जनजातीय उपयोजना (tribal sub 
plan) शरुू की गई। जनजातीय उपयोजना िें जनजास्तयों के जीवन 
मतर िें सधुार आस्थयक स्वकास के साथ-साथ उनके काननूी व 
प्रशासस्नक स्ितों का िी ध्यान रखा गया। छठी पंचवषीय योजना िें 
स्नधयनता उन्िलून के िाध्यि से 50% जनजातीय पररवारों को गरीबी 
रेखा से ऊपर लाने का प्रयास स्कया गया (योजना आयोग. 85)। 
अनसुसू्चत के्षत्रों िें अवसंरचनात्िक ससु्वधाओ ं का स्वमतार स्कया 
गया। सातवीं पंचवषीय योजना (1985-90) के द्वारा जनजातीय 
आस्थयक स्वकास को ध्यान िें रखकर दो राष्ट्ीय संमथाओ ंका गठन 
स्कया गया। आठवीं पंचवषीय योजना (1992-97) िें जन जास्तयों के 
शोषण को सिाप्त, िसू्ि से बेदखली, न्यनूति िजदरूी का िगुतान निीं 
िोने जसैी सिमयाओ ंके सिाधान का सिसु्चत प्रयास स्कया गया। 9 
वी पंचवषीय योजना िें ऐसे पररवशे स्निायण को कें स्द्रत स्कया गया 
स्जसिें जनजातीय सिाज अपने संसाधनों और अस्धकारों का सिज व 
मवतंत्रता पवूयक उपयोग कर सखुी जीवन व्यतीत कर सकें  (योजना 
आयोग 1997-2002) दसवीं पंचवषीय योजना िें जनजातीय सिाज 
की सिमयाओ ंको संिवत और न्याय व ढंग से सलुझाने पर ध्यान 
कें स्द्रत स्कया गया। ग्यारिवीं पंचवषीय योजना (2007-2012) और 
12वीं पंचवषीय योजना (2012-2017) िैं जनजास्त कल्याण संबंधी 
संरक्षण और सरुक्षा उपायों को सशि बनाने पर ध्यान कें स्द्रत स्कया 
गया। तत्पश्चात िारत सरकार की नीस्त आयोग द्वारा वास्षयक योजना िें 
अनसुसू्चत जनजास्तयों के स्वकास पर ध्यान कें स्द्रत स्कया गया ि।ै नीस्त 
आयोग ने कें द्रीय ितं्रालयों और स्विागों को प्रस्तवषय अपने कुल 
योजना आवटंन का 4.30 से 70.5% तक अशं जनजास्त स्वकास के 
स्लए रखने िते ु अस्धकृत स्कया ि ै (स्त्रपाठी 2022.)। 2011 की 
जनगणना के अनसुार साक्षरता दर 73% थी जो अनसुसू्चत 
जनजास्तयों 59% ि।ै कुल आबादी और जनजास्तयों के बीच साक्षरता 
दर का अतंर 14% ि।ै िारत की संपणूय आबादी और जनजास्तयों की 
जनसंख्या के बीच साक्षरता दर का यि अतंर बिुत व्यापक ि।ै निीं 
संदशे सरकार की साक्षरता अस्ियानों का लाि सिी वगों को स्िल 
रिा ि।ै स्कंत ुइसका अपेस्क्षत लाि सिी नागररकों तक सिान रुप िें 
अिी िी निीं पिुचं पा रिा ि।ै िारत की साक्षरता दर को इस तास्लका 
िें दखेा जा सकता ि-ै 
 



तै्रमासिक  िासिसयिक  शोध  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष-13 अंक 44,जनवरी-मार्ष-2023 

Impact Factor of the Journal(Last Year) -1.30  ISSN-1504Naagfani RNI N.-UTTHIN/2010/34408 61 

स्वस्िन्न आयु वगो िें साक्षरता दर जनगणना 2011 

उम्र सििू कुल जनजास्त 

  व्यस्ि परुुष िस्िला व्यस्ि परुुष िस्िला 

सिी उम्र 73.0 80.9 64.6 59.0 68.5 49.4 

10-14 91.1 92.2 90.0 86.4 88.3 84.4 

15-19 88.8 91.2 86.2 80.2 85.7 74.6 

20-24 83.2 88.8 77.3 69.2 79.6 59.0 

स्कशोर 
(10-19) 

90.9 81.8 88.2 83.6 87.1 79.9 

यवुा (15-
24 

86.1 90.0 81.8 75.0 82.9 67.1 

स्रोत-ििापंजीयक कायायलय िारत (जनजातीय कायय िंत्रालय की वास्षयक ररपोटय 2021-22) स ेउद्धृत। 

जनजातीय छात्रों िें साक्षरता की किी कि नािांकन अनपुात प्राथस्िक 
उच्च प्राथस्िक और िाध्यस्िक कक्षाओ ं से स्वद्यालय पररत्याग जसैी 
सिमयाओ ंके सिाधान के स्लए उन्िें स्वशषे रूप से प्रोत्सास्ित स्कया जा 
रिा ि।ै स्नशलु्क स्शक्षा तथा मकूली पोशाक स्वतररत स्कए जा रि े िैं। 
पमुतके िी िफु्त प्रदान की जा रिी िैं। जनजातीय बच्चों के स्लए 
आवासीय स्वद्यालय खोले गए िैं। अनसुसू्चत जनजास्तयों के बच्चों के 
शसै्क्षक उन्नयन के स्लए स्जला प्रशासस्नक स्शक्षा काययिि कमतरूबा 
गांधी बास्लका स्वद्यालय िध्यान्ि िोजन योजना नवोदय स्वद्यालय के 
अतंगयत स्वशषे ध्यान स्दया जा रिा ि।ै जनजातीय सिाज के सिग्र स्वकास 
के स्लए स्नम्नस्लस्खत योजनाओ ंका सरकार द्वारा स्ियान्वयन स्कया जा 
रिा ि ै इसके स्लए राज्य सरकार से प्राप्त प्रमतावों के आधार पर राज्य 
सरकार को फंड स्नगयत स्कया जा रिा ि।ै 
1.प्री िसै्ट्क एव ंपोमट िसै्ट्क छात्रवसृ्त्त योजना। 
2.संस्वधान के अनचु्छेद 275 (1) के तित अनदुान। 
3.स्वशेष रुप से किजोर जनजातीय सििूों के स्लए अनदुान। 
टी आर आई को सिायता। 
स्वत्तीय चि 2021-26 के स्लए योजनाओ ंको सिस्न्वत कर स्दया गया ि।ै 
उन्िें नए कलेवर िें प्रमततु स्कया जा रिा ि ैतथा उनका स्वमतार कर स्दया 
गया ि।ै जनजास्तयों के सिग्र स्वकास के स्लए कुछ िित्वपणूय योजनाए ं
इस प्रकार िैं- 
प्रधान मंत्री आसद आदशष ग्राम िोजना:-इस योजना के अतंगयत 

36028 गांव को आदशय ग्राि के रूप िें स्वकस्सत करने के स्लए लक्ष्य 
रखा गया ि।ै 1354 करोड़ रुपए की धनरास्श आवसं्टत की गई ि।ै इसका 
उपयोग जनजातीय कल्याण काययििों के स्लए स्वस्िन्न ितं्रालयों को 
उनकी संबंस्धत योजनाओ ं के स्लए आवसं्टत स्कए गए 87524 करोड 
रुपए के एसटीसी घटक के अस्तररि गपै स्फस्लंग व्यवमथा के रूप िें 
स्कया जाएगा। 
प्रधानमंत्री जनजासत सवकाि समशन:-यि िारत सरकार की दरूदशी 

योजना ि।ै इस स्िशन का लक्ष्य बंधन सििू के गठन के िाध्यि से अगले 
5 वषों िें आजीस्वका संचास्लत आस्दवासी स्वकास प्राप्त करना िोगा। इन 
वन धन सििू को वनधन कें द्रों के रूप िें संगस्ठत स्कया गया ि।ै इस 
योजना को लाग ूकरने के स्लए ट्ाई फेड नोडल एजेंसी िोगी। स्िशन के 
तित अगले 5 वषों के स्लए 1612 करोड़ की धनरास्श स्नधायररत की गई 
(वास्षयक ररपोटय 2021-22) । 

वेंर्र कैसपटल फंड-अनसुसू्चत जनजास्तयों के स्लए उद्यि पूंजी कोष 

(वीसीएफ-एसटी) की नई योजना के स्लए ₹50 करोड़ की धनरास्श  

मवीकृत की गई ि।ै इसका उद्दशे्य जनजातीय सिदुाय िें उधस्िता को 
प्रोत्सास्ित करना ि।ै इन तीनों योजनाओ ं के संबंध िें यि जानकारी 
जनजातीय कायय िंत्री श्री अजुयन िुडंा ने 22 िाचय 2022 को लोकसिा 
िें दी थी। 
सनष्कर्ष एवं िुझाव-सरकार की योजनाओ ं और काययििों िें 

जनजास्त सिाज के सािास्जक आस्थयक स्वकास के स्लए स्नरंतर प्रयास 
स्कया गया ि ैलेस्कन इस स्दशा िें अपेक्षाकृत प्रगस्त आज िी निीं ि।ै 
अन्य सिदुायों की तलुना िें जनजातीय सिाज की प्रगस्त िें 
अपेक्षाकृत व्यापक असिानता ि।ै आस्दवासी सिदुाय का एक बड़ा 
िाग अजीस्वका के स्लए लघ ुवनोपज और कि उत्पादकता कृस्ष पर 
स्नियर रिता ि।ै आस्दवासी सिदुाय अपनी स्वस्शष्ट संमकृस्त के स्लए 
जाना जाता ि ैउसके प्राकृस्तक ज्ञान की अकूत थाती ि।ै उनके िषेज 
ज्ञान और कौशल को उधस्िता के वातावरण और प्रस्शक्षण  की 
आवश्यकता ि।ै उनकी सािास्जक आस्थयक स्मथस्त को कें द्र िें रखकर 
उनकी िाषा िें आधसु्नक स्शक्षा को उन तक पिुचंाया जाए। शसै्क्षक 
अवसंरचना िें इस बात का ध्यान िो पररवतयनशील और प्रस्तमपधी 
पररवशे िें स्कस तरि आधसु्नक और आवश्यकता आधाररत प्रस्शक्षण 
और कौशल उन्नयन के िाध्यि से जनजातीय युवाओ ंकी दक्षता और 
ज्ञान को पररष्कृत और पररवस्धयत स्कया जाए। राष्ट्ीय स्शक्षा नीस्त 
2020 के अनसुार अनिुव आत्िक स्शक्षण पद्धस्त को आस्दवासी 
के्षत्रों के मकूलों स्ियास्न्वत स्कए जाने की जरूरत ि।ै क्योंस्क स्शक्षा 
व्यस्ि की स्मथस्त पररवस्तयत कर दतेी ि।ै सरकारी योजनाए ंसरकार की 
जनजास्त स्वकास के प्रस्त कस्टबद्धता व्यि कर रिी ि।ै िारत सरकार 
राज सरकार इन तथा क्षेत्रीय कायों को सािानता मथास्पत कर 
योजनाओ ं को जरूरतिदंों तक पिुचंाए ं जाने की आवश्यकता ि।ै 
सरकारों द्वारा ििबद स्नयोजन और स्वकासात्िक ढांचा स्वकस्सत कर 
मतरीय लाि दनेे की आवश्यकता ि ै स्जसिें िलूितू जानकारी 
सािास्जक आस्थयक पररस्मथस्त और जीवन मतर के स्वस्िन्न िानकों के 
आधार पर मवामथ्य, स्शक्षा, आवास रोजगार, खाद्य सरुक्षा, स्वत्तीय 
सिावशेन को बढ़ावा स्दया जाए स्जससे इनके सिावेशी स्वकास का 
िागय तय िो तथा मवामथ्य िारत मवच्छ िारत और सशि िारत का 
स्निायण िो सके। 
                                                                  ********************** 
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बालाघाट सजले के जनजातीि िमाज की िमस्िाएाँ 

डॉ.मधुसलका श्रीवास्तव 
प्राध्यापक, सिाजशास्त्र   
ठाकुर रणित स्संि ििास्वद्यालय रीवा (ि.प्र.) 

 नीतेश मेश्राम 
शोधाथी, सिाजशास्त्र 

 ठाकुर रणित स्संि ििास्वद्यालय रीवा (ि.प्र.) 

ऐस्तिास्सक िान्यता ि ैस्क बालाघाट स्जले की उत्पस्त्त बढ़ुा गांव से िुई ि।ै 
बालाघाट स्जले की उत्पस्त्त के संबंध िें अनेक स्कवदसं्तयॉ प्रचस्लत ि।ै 
प्राचीनकाल िें बढ़ुी नािक दम्पस्त्त का आगिन नगर िें िुआ। स्जसकी 
संतान का नाि बाला था, दसूरी श्रीराि जी रािपायली आये स्जसका अथय 
बाला जी से ि।ै स्तसरी िान्यता ि ै स्क स्जला घाटों के बीच िें बसा ि।ै 
इसस्लए फारसी बाला ऊ चाई पर बालाघाट,बालाघाट चौथी िान्यता ि ै
स्क बारि घाट िोने के कारण तथा अगं्रेजों ने स्वस्िन्न घाटों से प्रस्तष्ठ िोने 
के कारण बढ़ुा स्जले का नाि बदलकर बारि घाट रखने का प्रमताव स्कया 
जो स्क संशोधन के उपरान्त वषय 1895 िें बालाघाट मवीकृत िुआ। स्जले 
का वतयिान नाि िले िी अस्धक प्राचीन न िो परन्त ु इस ि-ूिाग का 
गौरविय प्राचीनति इस्तिास तथा प्रगस्तिास्सक काल से अगं्रेजों के 
शासनकाल से प्राप्त परुातास्त्वक अवशषे अवश्य िी प्राचीनति ि।ै वषय 
1854 िें लगिग इस ि-ूिाग पर अगं्रेजों का प्रितु्व मथास्पत िो चकुा था। 
वषय 1854 से 1867 तक इस स्जले के परसवाड़ा, बैिर, क्षेत्र िण्डला 
स्जले के अतंगयत था। कंटगी, लालबराय के्षत्र स्सवनी स्जले के अतंगयत और 
लांजी, स्करानापरु िण्डारा स्जले के अधीन थे। वषय 1861 िें जब अगं्रेजों 
से िध्यप्रांत सी.पी. नािक प्रांत का स्निायण स्कया तब उसिें बालाघाट 
नाि का कोई स्जला निीं था। वषय 1867 िें िध्यप्रांत के िखु्य आयिु सर 
ररचडय टेम्पल न े एक नय े बालाघाट स्जले का स्निायण स्कया स्जसके 
अतंगयत परसवाड़ा,  लालबराय लांजी आस्द के्षत्र शास्िल ि।ै केन्टन लॉक 
प्रथि बार बढ़ुा कलेक्टर बनाकर िजेा गया मथायी तौर पर स्जले की 
घोषणा वषय 1871 िें स्कया गया। जो स्क संशोधनोपरान्त 1895 िें 
बालाघाट स्जला मवीकृत िोकर आया और नवम्बर 1956 िें मवतंत्र 
स्जला घोस्षत स्कया गया। बालाघाट स्जला िध्यप्रदशे राज्य के दस्क्षण िें 
स्मथत उड़ते पंक्षी के आकार िें पररलस्क्षत िोता िुआ स्मथत ि।ै सम्पणूय 
स्जला पवयत स्शखाओ ं से स्घरा ि।ै स्जले के उत्तर िें जबलपरु, िण्डला, 
स्जला स्मथत ि।ै तथा दस्क्षण िें ििाराष्ट् के राज्य के स्वदिय िण्डारा स्जला 
की सीिा लगी ि।ै स्जले का कुल के्षत्रफल 9229 वगय स्किी. ि।ै बालाघाट 
स्जला िध्यप्रदशे राज्य के दस्क्षण िाग िें 21.19 से 22.24 उत्तर अक्षांश 
तथा 79.39 से 81.3 पवूय दशेांत के िध्य स्मथत ि।ै  
                                  बालाघाट स्जले िें सिी वगों के लोग स्नवास करते िैं, स्जले के 
चार स्वकासखण्ड-बैिर, स्बरसा, परसवाड़ा एव ंलॉजी आस्दवासी बािुल्य 
क्षेत्र ि।ै यिॉ के आस्दवासी लोगों िें स्वशषे रूप से बैगा, गोंड़ जास्त के 
लोग स्नवास करते िैं। इस स्जले की बैगा जनजास्त वगय के लोग स्वशेष 
रूप से जगंलों िें स्नवास करते िैं। इसके अलावा स्जले के शेष 6 
स्वकासखण्डों िें िी आस्दवासी वगों के साथ सािान्य, अनसुूस्चत जास्त, 
अनसुसू्चत जनजास्त तथा अन्य स्पछड़ा वगय के लोग िी स्नवास करते िैं। 
इस स्जले की आस्दवासी बािुल्य चार स्वकास खण्ड पूणयतः नक्सल 
प्रिास्वत क्षेत्र ि।ै स्जले िें नक्सली अपना प्रिाव स्दखाने के स्लए आये 
स्दन अस्प्रय घटनाए एव ंगस्तस्वस्धयॉ करते िैं। जनजास्त सिान नाि धारण 
करने वाले पररवारों का संकलन ि।ै जो सिान बोली बोलते ि।ै एक िी ि-ू
खण्ड पर अस्धकार, करने का दावा करत े ि।ै तथा जो साधारण 
अन्तस्वयवािी न िो जन जनजास्त के पररपेक्ष िें स्वस्िन्न स्वद्वानों का ित 
स्नम्नबत ि।ै सािान्यतः प्रत्येक जनजास्त की अपनी िाषा िोती ि ै कुछ 
जनजास्तयाँ स्जनकी जनसंख्या सीस्ित ि ैतथ जो स्लस्प को स्वकस्सत निीं 
कर सकी ि।ै जनजास्तयेां की अपनी अलग-अलग िाषा िोने के कारण 
िारत को ‘‘िाषाओ ंका अजायबघर’’  किा ि।ै जनजातीय सिाज की 
अपनी परंपराए और िान्यतायें िोती ि।ै जनजातीय सिाज आस्थयक दृस्ष्ट  

से स्वपन्न ि।ै अतः उसे अपनी परंपराओ ंऔर िान्यताओ ंको अपने 
जीवन िें कुछ इस तरि ढालकर रखना पड़ा स्क व े बितु अस्धक 
प्रदशयनकारी न बन जाये। इस तथ्य को अक्सर िी गलत सिझ गया। 
पस्श्चिी स्वद्वानों ने इस बात पर बार-बार जोर दकेर स्लखा ि ै स्क 
अस्धकतर जनजातीय अपनी सािास्जक या व्यस्िगत परंपराओ ं िें 
परुोस्ितों को बिुत अस्धक िित्व निीं दतेी।  जनजास्तयों के पाररवाररक 
कृत्यों, नािकरण और स्ववाि िें परुोस्ितों का िित्व इसस्लए निीं ि ैस्क 
अब िी इस प्रकार के अवसरों पर परूा सिाज की एकस्त्रत िो जाता ि।ै 
जिॉ सिचूा सिाज एकस्त्रत िो विॉ ‘रमि’ का गौण िो जाना िािलूी 
बात ि ैस्कन्त ुइसके ठीक स्वपरीत जब िड़ई का आयोजन िोता ि ैतब 
परुोस्ित िी इस शिु कायय को प्रारम्ि कराता ि।ै इस तरि लोक कल्याण 
के कायों िें जनजातीय परुोस्ित का िित्व ससु्नस्श्चत िी ि।ै जनजास्तयों 
का सििू जब-जब आस्थयक सिास्जक सिानता एवं राजनैस्तक 
मवतंत्रता के स्लए संगस्ठत िआु, तो तिी राष्ट्स्पता ििात्िा गॉधंी जी न े
इनके स्वकास के स्लए िागय खोलने का प्रयास स्कया आजादी के पश्चात 
संस्वधान िें आरक्षण की व्यवमथा द े कर जनजास्तयों को सचूीवद्ध 
स्कया गया इन्िीं जनजास्तयों को िी अनसुसू्चत जनजास्त का नाि स्दया 
गया ि।ै 
                                  िारतीय सिाज िें स्वस्िन्न जनजास्तयों का पाया जाना ििारी 
सांमकृस्तक धरोिर ि।ै आधसु्नक यगु की खोज उपिोगवाद पर 
आधाररत ि।ै स्कन्त ुआस्दि इस्तिास के संदिय िें आस्दि जनजातीय का 
अध्ययन करना िी आधसु्नक सिाज की आवश्यकता ि।ै ये आस्दि 
आस्दवासी जनजास्त जगंलों िें स्नवास करती ि,ै जगंल िी इनका जीवन 
ि ै तथा आधसु्नकता की चकाचौंध से कौसों दरू ि।ै किी किी ऐसा 
लगता ि ैस्क ये जनजास्त अपने जगंली वातावरण िें िी िदिमत जीवन 
यापन करने के स्लए बनी ि।ै िनषु्य एक सािास्जक प्राणी ि ै और 
िानवीय स्वकास का चि स्नरन्तर चलता रिता ि।ै सिाज का कतयव्य ि ै
स्क सिाज का प्रत्येक प्राणी सखुी-सम्पन्न जीवन-यापन करें। इस िते ु
सरकार ने स्वस्िन्न प्रकार की योजनाओ ं का स्ियान्वयन स्कया ि।ै 
वतयिान पररवेश िें आस्दवासी जनजास्त सिदुाय का स्वकास सरकार 
की प्रिखुता ि।ै िारतीय सिाज िें स्कसानों, दस्लतों, स्स्त्रयों, 
आस्दवास्सयों और जनजास्तयों का एक ऐसा स्वशाल सििू ििशेा से 
स्वद्विान रिा ि,ै जो सािास्जक, आस्थयक, राजनीस्त और सरकारी 
योजनाओ ं से ििशेा से िी वसं्चत और स्वकास से स्विखु रिा ि।ै 
सरकार ने पिले तो इन वसं्चत सििूों के स्वकास िते ुकोई खास योजना 
िी निीं बनाई और यस्द वतयिान िें इन सििूों को िखु्य धारा से जोड़ने 
की योजना बनाई िी गई तो सरकारी योजनाओ ंका सिसु्चत लाि ये 
सििू निीं उठा पा रि ेिैं। 
                                अथय व्यवमथा एव ंआस्थयक जीवन दोनों एक दसूरे के परूक ि।ै 
अथय व्यवमथा ििारे आस्थयक जीवन को प्रिास्वत करती ि।ै दसूरे शब्लदों 
िें िनषु्य अपने िौस्तक एव ंआस्थयक आवश्यकताओ ंको स्जस ढंग से 
परूा करता ि,ै उस सम्पणूय प्रस्िया को अथय व्यवमथा किा जाता ि।ै अथय 
व्यवमथा की िलूितू प्रस्ियाओ ं एव ं अवधारणाओ ं का स्वमततृ 
अध्ययन तो अथयशास्त्र के अन्तगयत स्कया जाता ि।ै स्कन्त ु सािास्जक 
जीवन को प्रिास्वत करने वाली आस्थयक स्ियाओ ं का अध्ययन 
सिाजशास्त्र िानवशास्त्र दोनों के अन्तगयत स्कया जाता ि।ै स्कसी िी 
सिदुाय का अध्ययन करते सिय चाि ेवि जनजास्त िो या स्वकस्सत 
आधसु्नक सिाज आस्थयक जीवन ििारी संमकृस्त का एक िौस्लक  
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पक्ष ि।ै िानवीय सभ्यता एवं स्वकास के इस्तिास को स्बना आस्थयक 
जीवन के अध्ययन सिी ढंग से सिझा निीं जा सकता। िारतीय सिाज िें 
जनजास्त से आशय वन्य जास्त, आस्दवासी, वनवासी, आस्दिजास्त, 
स्गररजन आस्द से ि।ै ये जनजास्त ऐसे लोगों का सिदुाय ि ैजो आज िी 
जगंलों िें स्नवास करते िैं। प्राकृस्तक साधनों से िी अपना िोजन ग्रिण 
करते िैं। आधसु्नक सभ्य सिाज से दरू रिते िैं तथा स्शक्षा, कृस्ष, उद्योग-
धन्धे आस्द से अपररस्चत ि।ै िारत की जनगणना 1991 के अनसुार- ‘‘ये 
अपने सीस्ित साधनों से केवल जीस्वत रिना िी सीख सके िैं और आज 
िी स्वज्ञान की इस चकाचौंध व सभ्यता की िोड़ से अपररस्चत िी ि।ै ऐस े
िी अपररस्चत लोगों का उल्लेख िारतीय संस्वधान िें अनसुसू्चत 
आस्दिजास्त या जनजास्त (ट्ायबल) के अन्तगयत स्कया गया ि।ै’’  
       िारतीय सिाज िें जनजातीय स्वकास के स्लए गांधीवादी स्चंतन को 
आधार िानकर काययिि को योजनाबद्ध स्कया गया ि।ै िध्यप्रदशे िें 
जनजास्तयों के संदिय िें िित्वपणूय मथान रखता ि।ै जनजास्तयों के स्वकास 
के स्लए िध्यप्रदशे सरकार ने स्जन नीस्तयों एव ंकाययििों को रखा ि।ै वे 
जनजातीय कल्याण के साथ-साथ आस्दि जास्त के स्वकास िें िित्वपणूय 
योगदान द े रिी ि।ै िध्यप्रदशे शासन द्वारा स्नस्ियत योजनाओ ं संकल्पना 
स्नम्नानसुार ि।ै जनजातीय बािुल्य राज्य शासन द्वारा जनजास्तयों के 
स्वकास के स्लए अनेक योजनाए चलाई जा रिी ि।ै स्कन्तु वामतस्वकता 
यि ि ैस्क आज िी जनजातीय वगय के लोग सिाज के असरदार लोगों के 
कारण प्रिास्वत िो रि े िैं। उन्िें जनजातीय िदेिाव का स्शकार िोना 
पड़ता ि।ै प्रशासन अिला िी इन्िें चाकर िी  सिायता निीं पिुचा रिा ि।ै 
स्जससे असरदारों के िौसले बढ़ रि े िैं। स्जसके कारण जनजातीय लोग 
प्रतास्ड़त िो रि ेिैं।    
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सशिा पर डॉ आबेंडकर के सवर्ार  

#1.यि जानते िुए की स्शक्षा िी जीवन िें प्रगस्त का िागय ि,ै छात्रों को 
कस्ठन अध्ययन करना चास्िए और सिाज के वफादार नतेा बनना 
चास्िए। – डॉ. बाबासािबे आबेंडकर 
#2 ििें स्शक्षा के प्रसार को उतना िी िित्व दनेा चास्िए स्जतना स्क 
िि राजनीस्तक आदंोलन को िित्व दतेे िैं। – डॉ. बाबासािबे 
आबेंडकर (िनिाड, 9 स्दसंबर, 1945) 
#3.तकनीकी और वैज्ञास्नक प्रस्शक्षण के स्बना दशे की कोई िी 
स्वकास योजना परूी निीं िोगी। – डॉ. बाबासािबे आबेंडकर 
(कोलकाता, 24 अगमत 1944) 
िीिराव अम्बेडकर के स्वचार 
#4. स्शस्क्षत बनो, आदंोलन करों, संगस्ठत रिो, आत्िस्वश्वासी बनो, 
किी िी िार ित िानो, यिी ििारे जीवन के पांच स्सद्धांत िैं। – डॉ. 
बाबासािबे आबेंडकर (नागपरु, 29 जलुाई, 1942) 
#5.स्कसी िी सिाज का उत्थान उस सिाज िें स्शक्षा की प्रगस्त पर 
स्नियर करता ि।ै – डॉ. बाबासािबे आबेंडकर (िनिाड, 16 जनवरी 
1949) 
#6 ज्ञान िानव जीवन का आधार ि।ै छात्रों की बौस्द्धक क्षिता को 
बढ़ाना और बनाए रखना; साथ िी उनकी बसु्द्ध को उत्तसे्जत करने का 
िर संिव प्रयास करना चास्िए। – डॉ. बाबासािबे आबेंडकर 
(कोल्िापरू, 24 स्दसंबर 1952) 
#7 आप स्शस्क्षत िो गए इसका ितलब यि निीं ि ै स्क सब कुछ 
िुआ। स्शक्षा के िित्व िें कोई संदिे निीं ि,ै लेस्कन स्शक्षा के साथ-
साथ शील (नैस्तकता) िी सुधारी जानी चास्िए… नैस्तकता के स्बना 
स्शक्षा का िलू्य शनू्य ि।ै – डॉ. बाबासािबे आबेंडकर (िुबंई, 3 जनू, 
1953) 
#8.लड़कों और लड़स्कयों को स्शस्क्षत करें, उन्िें पारंपररक 
व्यावसास्यक कािों िें शास्िल न करें। – डॉ. बाबासािबे आबेंडकर 
(िुबंई, 13 जलुाई 1941 
#9  िरेा जीवन तीन गरुुओ ंऔर तीन उपामय दवैतों से बना ि।ै िरेे 
पिले और श्रेष्ठ गरुु बदु्ध िैं। िरेे दसूरे गरुु कबीर िैं और तीसरे गरुु 
ज्योस्तबा फुले िैं…  िरेे तीन उपामय दवैत िी िैं। िरेा 
पिला दवैत ‘स्वद्या’, दसूरा दवैत ‘मवास्ििान’ और 
तीसरा दवैत ‘शील’ (नैस्तकता) ि।ै – डॉ. बाबासािबे आबेंडकर 
(िुबंई, 28 अक्टूबर 1954) 
#10 प्राथस्िक स्शक्षा का सावयस्त्रक प्रचार सवािंगीण राष्ट्ीय प्रगस्त 
के िवन का आधार ि।ै…. इसस्लए प्राथस्िक स्शक्षा के िािले िें 
अस्नवायय काननू बनाया जाना चास्िए।- डॉ. बाबासािबे आबेंडकर 
(ििाबळेश्वर, 6 िई, 1929) 
#11  इस दसु्नया िें मवास्ििान से जीना सीखो। इस दसु्नया िें कुछ 
करके िी स्दखाना ि ै यि िित्वाकांक्षा ििेशा आपके अदंर िोनी 
चास्िए। (याद रखना) जो लड़ने िैं विी आग े आते िैं। – डॉ. 
बाबासािबे आबेंडकर (िुबंई, फरवरी 1933) 
#12 मवच्छ रिना सीखें और सिी दगुुयणों से ििु रिें। अपने बच्चों 
को स्शस्क्षत करें। उनके िन िें धीरे-धीरे िित्वाकांक्षा जगाए।ं उन्िें 
स्वश्वास स्दलाए ं स्क व ेििान व्यस्ि बनने जा रि ेिैं। उनके अदंर की 
िीनता को नष्ट करें। उनकी शादी करने िें जल्दबाजी न करें। – डॉ. 
बाबासािबे आबेंडकर (नागपरू, 20 जलुाई, 1942) 
                       ****************** 
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प्रस्तावना:-प्रत्यके िाषा का अपना एक स्वस्शष्ट पररवशे िोता ि,ै स्जसिें 

वि िाषा पलती ि,ै फुलती ि।ै कोई िी दो िाषाए ं ध्वस्न, शब्लद, अथय, 
उच्चारण, लय, पदबन्ध, वाक्य स्वन्यास, ििुावरे, किावतें, लोकोस्ि, 
अलंकार, छंद आस्द िाषा के संरचनात्िक अवयव के मतर पर एक दसूरे से 
स्िन्न िोती िैं। स्फर िी िर िाषा का अपना एक सािास्जक-सामंकृस्तक, 
ऐस्तिास्सक और िौगोस्लक पररपके्ष िोता ि।ै उसी पररवशे गत स्वशषेताओ ं
के आधार पर उनका अपना एक अस्िव्यस्ि कौशल्य िी िोता ि।ै उसी  के 
िाषा संरचना और िाषा व्यवमथा का िित्वपणूय अगं अस्िव्यस्ि पक्ष को 
िाना जाता ि।ै “अस्िव्यस्ि पक्ष का तात्पयय उस िाध्यि स ेिैं जो कथ्य को 
व्यि रूप दने ेका साधन बनाता ि”ै१ डॉ. िोलानाथ स्तवारी न ेअस्िव्यस्ि 
को स्वशषे मथान स्दया ि।ै उनके अनसुार“ एक िाषा िें व्यि स्वचारों को 
यथासंिव सम्िान और सिज अस्िव्यस्ि द्वारा दसूरी िाषा िें व्यि करन े
का प्रयास अनवुाद ि”ै२ अथायत अनवुाद का िलू लक्ष्य ि,ै स्रोत िाषा की 
सािग्री को लक्ष्य िाषा िें यथावत अपन ेिलू रूप िें लाना। यि किा जा 
सकता ि ैस्क िाषा अपनी िलू प्रकृस्त िें शास्ब्लदक इकाइयों के बीच संबंधों 
की व्यवमथा ि ैऔर व्याकरण, स्वस्िन्न मतर और संबंधों की व्यवमथा का 
अध्ययन करता ि।ै 
बीज शब्द:- अनवुाद, सितलु्यता, स्वचलन, पररवसृ्त्त, प्रोस्ि, स्रोत िाषा, 

लक्ष्य िाषा, िास्षक संरचना, अस्िव्यस्ि आस्द। 
     अनवुाद कायय आसान निीं ि ै क्योंस्क िर स्रोत िाषा अपनी स्वस्शष्ट 
पररवशे िें पनपती िैं। उनकी ध्वस्न, शब्लद या पद, पदबंध, वाक्य, प्रोस्ि, 
पररवसृ्त्त, प्रयसु्ि आस्द िित्वपणूय इकाइया ंि।ै जो एक दसूरे से स्िन्न िोते िएु 
िी एक दसूरे के आधार बन ेिएु िैं। यिी इकाइया ंिाषा को प्रिावशाली एव ं
संप्रषेनीय बनाती िैं। अनवुाद िें इन गिन अस्िव्यस्ियों के स्लए अनवुादक 
का लक्ष्य िाषा पर पणूय अस्धकार िोना चास्िए। िलू पाठ की िलू 
अस्िव्यस्ियों को लक्ष्य िाषा िें अनसू्दत करन ेके स्लए प्रोस्ि, पररवसृ्त्त का 
अध्ययन करना आवश्यक ि।ै 
प्रोसक्त:- िाषा का प्रयोग स्कसी स्वचार या ितंव्य को अस्िव्यस्ि दने े के 

स्लए िोता ि।ै स्वचार या ितंव्य को अस्िव्यस्ि दने े के स्लए वाक्य की 
आवश्यकता िोती ि,ैस्जस ेिाषा की साथयक और िित्ति इकाई िानत े ि ै
लेस्कन कई बार वाक्य से पणूय अथय का संप्रषेण निीं िोता ि।ै इसस्लए 
आधसु्नक िाषा वजै्ञास्नक िानते िैं स्क स्वचारों के आदान-प्रदान के स्लए 
केवल वाक्य पररपणूय निीं ि ैबस्ल्क पणूय संप्रषेण के स्लए वाक्य की सीिा को 
पार करना पड़ता ि।ै वाक्य के इस ऊपरी संरचना को प्रोस्ि किते िैं। स्वचार 
या ितंव्य को अस्िव्यस्ि दने े के स्लए एकास्धक वाक्यों का प्रयोग करना 
पड़ता ि,ै उस एकास्धक वाक्य सिचू्चय को प्रोस्ि किते िैं। “विा का 
संदशे और श्रोता तक उस संदशे को संप्रसे्षत करन ेवाला िास्षक व्यापार 
वाक्योंपरी मतर का िोता ि।ै वाक्योंपरी मतर की इस संरचना िें वाक्यों का 
अनिुि िोता ि।ै इसिें अनके वाक्य एक साथ स्िलकर अस्िव्यजंना की 
दृस्ष्ट से एक इकाई का रूप धारण करते िैं। वाक्य के इस अतंसिंबंध से पाठ 
या प्रोस्ि का स्निायण िोता ि।ै अतः व्याकरस्णक संरचना की दृस्ष्ट से यस्द 
वाक्य िाषा की िित्ति इकाई ि,ै तो संप्रषेणीयत्ता की दृस्ष्ट से प्रोस्ि िाषा 
की िित्ति इकाई ि।ै”३ अथायत प्रोस्ि, वाक्य या वाक्यों के ऊपर की 
व्यवमथा ि।ै प्रोस्ि िें अतंर वाक्य संयोजन िोता ि,ै जो अथय को मपष्ट करन े
िें सिायक ि।ै प्रोस्ि केवल वाक्यों का सिचु्चय निीं ि,ैबस्ल्क उसिें एक 
स्नस्दयष्ट संदशे िी नस्ित रिता ि।ै वि वाक्य एक दसूरे से जड़ेु िोते िैं। प्रत्यके 
वाक्य िें विा का कोई ना कोई प्रयोजन िोता ि।ै उनके आतंररक संरचना िें  

संप्रषेण तत्व की प्रधानता िोती ि।ै स्वषय के अनरुूप िी वाक्यों का िि 
िोता ि।ै इसी अतंररक्ष संगस्त के कारण प्रोस्ि अपन ेआप िें पणूय िोती ि।ै 
अनके स्वद्वानों न े प्रोस्ि की पररिाषाए ं स्नम्नानसुार की ि-ैकृष्ण कुिार 
गोमवािी-“प्रोस्ि यि संकल्पना व्याकरस्णक और अथयपरक इकाई के 
रूप िें स्वकस्सत िईु ि।ै इसिें अतंरवाक्यीय संयोजन िोता ि,ै जो अथय को 
मपष्ट करन ेिें सिायक िोता ि ैव्याकरस्णक और आस्थयक दृस्ष्ट स ेइसकी 
वाक्योंपरी संरचना को प्रोस्ि किते िैं।”४ 

                                कुसिुकुिार अग्रवाल-“तकय पणूय, िियिु और आपस िें 
आतंररक रुप से सबद्ध ऐसी व्यवस्मथत इकाई को प्रोस्ि किते िैं, जो 
संदिय स्वशषे िें अथय-द्योतन की दृस्ष्ट से पणूय िो।”५कुसकुुिार प्रोस्ि को 
तात्पयययिु संसि वाक्यों की एक कड़ी िानते िैं, जो वाक्यों की कड़ी से 
बीच संबंधों की व्यवमथा िोनी चास्िए। उपयुयि पररिाषाओ ं से मपष्ट 
िोता ि ैस्क प्रोस्ि वाक्य या वाक्यों के ऊपर की व्यवमथा ि।ै स्जसिें वि 
वाक्य एक दसूरे से जड़ेु िोते िैं। वि वाक्य केवल वाक्यों की श्रृखंला निीं 
िोते िैं। तो वि एक तात्पयययिु संदशे का वािन करते िैं और िलू कथ्य 
को एकसंघ बनाकर पणूय अथयरूप ग्रिण करते ि।ै 
                  अनवुाद िें प्रोस्ि का िित्वपणूय मथान ि।ै अनवुाद करते सिय 
पाठ का अथय ग्रिण शब्लद तथा वाक्य की सीिा स ेआग ेबढ़कर सिग्र 
वाक्यों के मतर पर िोन े लगता ि।ै विा ं अनके वाक्यों की योजना 
संस्मंिपणूय, संदियपरक एव ं तकय पणूय िोता ि।ै वामतव िें कई बार शब्लदों 
तथा वाक्यों से अनवुाद निीं िोता बस्ल्क सिचू े पाठ या प्रोस्ि का 
अनवुाद िोता ि।ै अनवुादक स्रोत िाषा के स्कसी पाठ के सिचू ेखडं का 
स्वशे्लषण करता ि।ै उसका अथय ग्रिण करके स्फर लक्ष्य िाषा िें प्रोस्ि के 
रूप िें अनसू्दत करता ि।ै िराठी के श्रषे्ठ नाटककार वसंत कानटेकर का 
‘प्रिेा तझुा रंग कसा?’ नाटक का स्िदंी अनवुाद प्रा. वसंत दवे न े ‘ढाई 
आखर प्रिे का’ शीषयक से स्कया ि।ै वसंत दवे न ेिलू नाटक के स्वषय, 
आशय और प्रमतसु्त की ताजगी अनसू्दत नाटक िें कायि रखी ि।ै इस 
नाटक िें िध्यिवगीय जीवन िें आन ेवाले प्रिे के स्वस्वध रंगों का िसंता 
खलेता स्चत्रण स्कया ि।ै उसे अनवुादक न ेिलू के अनरुूप सरुस्क्षत रखन े
का यथासंिव सफल प्रयास स्कया गया ि।ै जसेै- 
मूल मरािी 

“बब्लबड: ( अमवमथतेन ेस्खडकीतनू िाग ेवळत) बाबा- 
बल्लाळ: (िान वर करीत) ऊं? (ती गप्प पाि न) काय ग पोरी? 
बब्लबड: िाझ्याकडे कोणी आल िोत का? 
बल्लाळ: तझु्याकडे? म्िणज ेतलुा िटेायला? 
स्प्रयवदा: कोण यायच ंिोत? 
बब्लबड: (चाचरत) नािी….. नािी….. तसं यायच ंनव्ितं कोणी…! 
स्प्रयवदंा: म्िणज?े 
बब्लबड: नािी, तसं स्वशषे कोणी नािी ग-ं! 
स्प्रयवदंा: कोणी ितै्रीण का यायची िोती तझुी? 
बब्लबड: ितै्रीण…… नािी……. िो ितै्रीणच!! (स्जन्याकडे जात) आई, 
िी बािरे जाणार आि ेआत्ता!! 
स्प्रयवदा: अग ंपण आत्ताच कॉलेजातनू आलीस ना? 
बब्लबड:िो, पण-जरा इकडं….. (घटुिळत) म्िणज ेस्फरायला जाईन  
म्िणते. अभ्यासानं अगदी डोकं उठले िाझं! 
स्प्रयवदंा: अग ं िाझ्याबरोबर चल! येतेस, थोडसं ‘िाकेस्टंग’ करून 
येऊ? 
 

 सवसवध-सवमशष  
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बब्लबड- नको नको!! फार दिलेय ग िी. खोलीत पडते थोडा वळे. 
(स्जन्याच्या दोन पायऱ्या चढून, िाग ेवळते आस्ण स्वशषे चौकसपण)े पण 
त ूजाऊन येते आिसे ना?स्प्रयवदंा: िी काय, स्नघालेच की िी. अग ंचल 
येत असशील तर. तेवढंच पाय िोकळे केल्यासारख ेवाटेल तलुा. कािी 
फार लांब जायचं नािी कोपऱ्यावर- 
बब्लबड: नको नको बाई! अभ्यास पषु्कळ करायचा रास्िलाय. िी वाचत 
बसते थोडसं!! ” ६ 

सिदंी अनुवाद:- 

बबली: (स्कंस्चत अन्यिमकन िोकर स्खड़की की तरफ जाकर) पापाजी- 
विाय: (गदयन उठाकर) अय ? (उसे चपु दखेकर) क्या ि ैबबली? 
“बबली: कोई आया था यिाँ ? 
विाय: यिाँ ? यानी तिुसे स्िलने ? 
स्प्रयम्वदा: कौन आनेवाला था?बबली: (स्सटस्पटाकर) क - कोई निीं- 
कोई निीं आनेवाला! 
स्प्रयम्वदा: क्या ितलब? 
बबली: सच िम्िी, कोई खास निीं- सच- 
स्प्रयम्वदाः कोई सिलेी आनेवाली थी? 
बबली: सिलेी?- निीं - िाँ, सिलेी िी तो (जीने की ओर िड़ुकर) िम्िी, 
िि बािर जा रि ेिैं। 
स्प्रयम्वदाः वाि! अिी-अिी तो कॉलेज से चली आ रिी िो- 
बबली: िॉ- िगर- यिा-ँ (िकलाकर) जरा घिु आऊँ। पढ़ते पढ़ते स्दिाग 
चकरा गया ि।ै 
स्प्रयम्वदाः तो चलो न ििारे साथ। शॉस्पंग िी िो जाएगा। चलती िो? 
बबली: निी िम्िी। बिुत थक गई ि ।ँ लेटंूगी किरे िें (जीने पर दो सीस्ढ़यों 
चढ़कर िड़ुती ि ैऔर खास ढंग से पछूताछ कर) तिु तो जा रिी िो ना? 
स्प्रयम्वदाः जा िी तो रि ेिैं। अरे िाई, चलती िो तो चलो। घिू आओगी 
तो जी बिल जाएगा। और दरू थोड़े िी जाना ि।ै यिी जरा नकु्कड़ तक- 
बबली: निीं िम्िी, निीं। बिुत सा पढ़ना बाकी ि।ै िैं किरे िें पढूंगी”

७ 
      उपयुयि उदािरण िें बब्लबड उफ़य  बबली के िानस्सक द्वंद्व को स्चस्त्रत 
स्कया ि।ै पात्रों के कथन तात्पयय यिु ि,ै स्जसिें आवश्यकतानरुूप 
सािान्य स्नवदेन,स्जज्ञासा,व्यग्रता,आश्चयय,स्ियाशीलता,स्वमियआस्द 
िावास्िव्यस्ि मतर पर और कथन के स्वषय के रूप िें अस्िव्यि िुए िैं। 
लक्ष्य िाषा पाठ िें प्रोस्ि के मवरूप को सरुस्क्षत रखा ि।ै िलू के सिमत 
वाक्य अनवुाद िें ि।ै वाक्यों िें अनेकाथयता की स्मथस्त निीं ि।ै संलाप िें 
पात्र सस्ियता से िाग लेकर संदशे को अस्िव्यि करते िैं। संलाप िें 
स्नस्श्चत संदिय के कारण वाक्य का एक िी अथय व्यंस्जत िोता ि।ै यि वाक्य 
विा और श्रोता के कथनों के अगं ि।ै इसिें कथन और संवाद से जड़ुी 
संसस्ि आयी िैं। िलू पाठ िें वाक्य संसि पणूय ि।ै इन वाक्यों की संसस्ि 
िें तकय पणूय िानस्सक स्मथती का स्वधान ि।ै यिाँ नास्यका का कथन 
तात्पयययिु ि।ै िस्ि िें संवाद और संपास्दता की स्मथती ििशेा बनी रिी 
ि।ै अनवुाद करते सिय अनवुादक ने प्रोस्ि के सिी रूपों को सरुस्क्षत 
रखा ि.ै 
पररवृसत्त का स्वरूप:-पररवसृ्त्त का सािान्य अथय ि ै दो िाषाओ ं के 

स्वस्िन्नमतरीय संवास्दता से स्वचलन की स्मथस्त। िर िाषा के अपने स्नयि 
िोते िैं। ध्वस्न, शब्लद, रूप, वाक्य, तथा अस्िव्यस्ि को स्वस्िन्न मतरों पर 
अपनी व्यवमथा िोती ि।ै िाषा का व्याकरण इन्िीं स्नयिों और 
व्यवमथाओ ंसे बनता ि।ै सािान्य िाषा इन स्नयिों से बंधी िोती ि.ै स्कंतु 
नाटक िें सािान्य िाषा के साथ-साथ स्वस्शष्ट अनिुव को अस्िव्यस्ि के 
स्लए स्वस्शष्ट िाषा का प्रयोग स्कया जाता ि।ै स्वस्शष्ट िाषा प्रयोग के 
कारण कई बार स्वचलन की स्मथस्तयां उत्पन्न िोती ि।ै सािान्यतः 
स्वचलन या पररवसृ्त्तयों को स्नम्न दो िागों िें स्विास्जत स्कया जा सकता 
ि।ै "स्वचलन की दो स्मथस्तयाँ िोती ि-ै अस्नवायय तथा ऐस्च्छक। अस्नवायय 
स्वचलन िाषा की शब्लदाथयगत एव ंव्याकरस्णक संरचना का अतंरंग ि,ै  

उदािरण के स्लए िराठी नपुंसक स्लंग संज्ञा स्िदंी िें पसु्ल्लंग या स्त्रीस्लंग 
संज्ञा के रूप िें िी अनसू्दत िोगी। कुछ इसी प्रकार को बात अगं्रेजी 
वाक्य I have fever  के स्िदंी अनवुाद ‘िझु ेबखुार ि’ै के स्लए किा 
जा सकता ि,ै क्योंस्क िैं बखुार रखता ि  ंस्िदंी िें संप्रेषणात्िक तथ्य के 
रूप िें मवीकृत निीं। ऐस्च्छक स्वचलन िें स्वकल्प की व्यवमथा िोती ि।ै 
अगं्रेजी The rule ststes that.... को स्िदंी िें दो रूपों िें किा जा 
सकता ि-ै‘ इस स्नयि िें यि व्यवमथा ि ैस्क /किा गया ि ैस्क. या ‘यि 
स्नयि किता ि ै स्क.. इन दोनों िें पिला वाक्य स्िदंी िें स्जतना 
मविास्वक प्रतीत िोता ि,ै उतना दसूरा निीं। अनवुाद के संदिय िें 
ऐस्च्छक स्वचलन को स्वशेष प्रासंस्गकता इस दृस्ष्ट से ि ै स्क इससे 
अनवुाद को मविास्वक बनाने िें सिायता स्िलती ि।ै अस्नवायय 
स्वचलन, तलुनात्िक व्यस्तरेकी िाषा स्वशे्लषण का एक सािान्य तथ्य 
ि ैस्जसिें अनुवाद का प्रयोग एक उपकरण के रूप िें स्कसा जाता ि।ै"

८ 
मपष्ट ि ै स्क दो िाषाओ ं के बीच स्वस्िन्न मतरीय संवास्दता स्वचलन 
मवािास्वक रूप से िोता ि।ै उस स्मथस्त को पररवसृ्त्त किते ि।ै अनवुाद 
कायय िें या पररवसृ्त्त अस्नवाययता आती ि।ै  
       पाश्चात्य स्वद्वान पापोस्वच ने अनवुाद पररवसृ्त्त के स्नम्नस्लस्खत 
प्रकारों की चचाय की ि-ै 
 “िंरर्नायमक पररवसृत्त:  दो िाषाओ ं की संरचना, शलैी आस्द िें 

िौस्लक स्िन्नता िोने के कारण िोने वाली अस्नवायय पररवसृ्त्त। स्वधा 
पररवसृ्त्त: सास्िस्त्यक स्वधाओ ं िें िोने वाली अस्नवायय प्रवसृ्त्त; जसेै 
अगं्रेजी सानेट या ओड का स्िदंी िें सािान्य प्रगीत के रूप िें अनवुाद 
व्िसक्तसनष्ठ पररवसृत्त: अनवुाद की अपनी शलैी के स्वस्शष्ट से स्नष्पन्न 

तथा फलमवरूप िलू पाठ की शलैी से स्वचलन, पररवसृ्त्त। स्नषधेात्िक 
पररवसृ्त्त: िलू िाषा की संरचना से अपररचय या न्यनू पररचय के कारण 
िलू कथ्य िें पररवतयन। सचूनात्िक पररवसृ्त्त: िलू के सचूना पर स्बंदओु ं
को स्कन्िी कारणों से अनवुाद िें पररवस्तयत कर दनेा”९ 
             उपयुयि स्ववचेन से मपष्ट िोता ि ै स्क दो िाषाओ ं के बीच 
संरचनागत, स्वधागत, व्यस्िस्नष्ठ, स्नषधेात्िक, सचूनापरक आस्द 
पररवसृ्त्त के कारण अनवुाद कायय िें शत प्रस्त शत कथ्य का अतंरण निीं 
िो सकता ि।ै स्वचलन की यि स्मथस्त अनवुाद िें आती िी ि।ै अनवुाद 
पररवसृ्त्त को स्वद्वानों ने अध्ययन की ससु्वधा की दृस्ष्ट से स्नम्न िागों िें 
स्विास्जत स्कया ि।ै संरचनात्िक पररवसृ्त्त,व्यास्िस्नष्ठ पररवसृ्त्त 
स्नषधेात्िक पररवसृ्त्त,सचूनात्िक पररवसृ्त्त आस्द। 
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श्रीमद्भागवत में तरु पूजा 

डााँ. राखी गुप्ता 

प्रस्तावना-तरु-पवयत िी ििारी आमथा के द्योतक िैं। ििारी संमकृस्त धिय-

प्रधान ि।ै वकृ्ष-स्गरर दवेी-दवेता के रूप िान्य िैं। व ेआस्मतक सोपान के 
अिीष्ट तत्व िैं। अश्वत्थ, पाररजात, तलुसी, वट और िन्दार आस्द अनेक 
तरु िें सनातन धियितावलम्बी अपनी आमथा द्वारा पजू्य बसु्द्ध रखते िैं। 
धियशास्त्र इस प्रेरणा के िलू प्ररेक िैं। श्रीिद्भागवत िें पजू्य वकृ्षों का मपष्ट 
उल्लेख स्िलता िैं। िगवान ने स्विसू्तयों के वणयन िें 'वनमपतीनािश्वत्थ '1 

अथायत ्वनमपस्तयों िें 'अश्वत्थ' ि ।ँ ििाराज पथृ ुने पथृ्वी दोिन के सिय श्रेष्ठ 
एव ंव्यापक रूप वाले तट को वकृ्षों के द्वारा बछड़ा बनाकर अनेक प्रकार 
का रस रूप दधू दिुा- 

'वटयिा वनस्पतिः पृथग्रिमिं पि: 2 

बीज शब्द-सिदु्र-िथंन से मवगयलोक की शोिा बढ़ाने वाला कल्पवकृ्ष 

(पाररजात) स्नकला। वि याचकों की इच्छायें पणूय करता ि ैअथायत उनको 
इस्च्छत वमत ुप्रदान करता ि।ै जसेै पथृ्वी पर राजा परीस्क्षत सबकी इच्छायें 
पणूय करते िैं-  

ततोऽभवत पाररजातः िुरलोक सवभूर्णम।् 

पूरियिसथषनो िोऽथेशश्वद् भुसव िथा मिा॥ 3 

तलुसी-तरु की स्वशाल िस्ििा ि।ै श्री िरर तलुसी से अपन ेश्री स्वग्रि को 
सजाते िैं और तुलसी की गन्ध का िी अस्धक आदर करते िैं। यि दखेकर 
विां के िन्दार, कुन्द, कुरवक, उत्पल, चम्पक, अणय, पनु्नाग, नागकेसर, 
बकुल, अम्बजु और पाररजात आस्द पषु्प सगुन्धयिु िोने पर िी तुलसी 
का िी अस्धक तप िानते िैं। 
मन्दारकुन्दकुरबोयपलर्म्पकाणष पुन्नागनागबकुलम्बुज पाररजाताः । 

गन्धेऽसर्षते तुलसिकाभरणेन तस्िा, िसस्मंस्तपः िुमनिो 

बिुमानिसन्त ॥ 4 

'तलुसी' का नाि 'वनृ्दा' िी ि।ै जिाँ वनृ्दा के अनेक पेड़ िोने के कारण उस 
मथान की सिस्ष्ट संज्ञा 'वृदंावन' िुई। यि वनृ्दावन िगवान की लीलाओ ंके 
स्लये स्दव्य मथान रिा ि।ै यिां प्रि ु स्नत्य श्याि-श्याि के रूप िें रिते िैं। 
गीता िें िगवान ने 'अश्वत्थः' सवयवकृ्षाणाि ्का उद्घोष स्कया ि।ै 'वटवकृ्ष' 
की पजूा सौिाग्यवती स्स्त्रयाँ अपने ऐश्वयय की सिसृ्द्ध के स्लये करती ि।ै 
केशवस्प्रया तलुसी और दवेवकृ्ष अश्वत्थ की स्वमततृ स्ववचेना अन्य 
पौरास्णक ग्रन्थों के आधार पर प्रमततु ि-ै 
उदे्दमि-अश्वयथः िवषवृिाणाम ् िारतीय जनजीवन िें वनमपस्तयों, वकृ्ष 

आस्द िें िी दवेत्व की अवधारणा परम्परा से चलती आ रिी ि।ै िगवान 
श्री कृष्ण ने गीता िें अश्वत्थ वकृ्ष को अपनी स्विसू्त बतलाया ि।ै 5 वसैे िी 

पच्चवट स्वशेष रूप से पजूनीय ि।ै िारत के अस्धकांश प्रदशेों िें पीपल, 
गलूर, बरगद, पाकड़ और आि की 'पञ्चवकृ्षों' िें गणना की जाती ि।ै 
धास्ियक आमथा के अनसुार इनिें िी अश्वत्थ (पीपल) का मथान सवोपरर 
ि।ै 
                              अश्वत्थ वकृ्ष के आरोपण का पणु्य अक्षय िोताि।ै किा जाता ि ैस्क 
इस लोक ि ेअश्वत्थ वकृ्ष के छायातल िें स्जस प्रकार प्राणी मवच्छन्दता से 
भ्रिण करते िुए सुख प्राप्त करते िैं, उसी प्रकार इस वकृ्ष का आरोपकताय 
ितृ्य ु के पश्चात ् स्वराि ओर स्वश्राि प्राप्त करता िुआ स्नयन्ता के स्नकट 
स्नवास करने का सौिाग्य प्राप्त कर लेता ि।ै उन्िें न यिलोक की यन्त्रणा िो 
सकती न दारुण संताप िी।स्वस्वध परुाणों िें अश्वत्थ वकृ्ष का अनेकधा 
उल्लेख करते िुए इसके िािात्म्य की अस्धक स्वस्शष्टता प्रस्तपास्दत की 
गयी ि।ै मकन्द परुाण के अनुसार अश्वत्थ वकृ्ष के िलू िें स्वष्ण,ु तने िें 
केशव, शाखाओ ंिें नारायण, पत्तों िें िगवान श्री िरर और फलों िें सब 
दवेताओ ं से यिु अच्यतु सदा स्नवास करते िैं। यि वकृ्ष िसू्तयिान ् श्री 
स्वष्णमुवरूप ि।ै ििात्िा परुुष इस वकृ्ष के पणु्यिय िलू की सेवा करते िैं। 
इसका आश्रय करना िनषु्यों के सिस्त्रों पापों का नाशक तथा सिी अिीष्टों  
 

का साधक ि।ै 6श्रीिद्भागवत के अनसुार द्वापर यगु िें परिधािगिन से 

पवूय योगशे्वर िगवान श्री कृष्ण इस परि पस्वत्र अश्वत्थ वकृ्ष के नीचे 
बैठकर ध्यानावस्मथत िुए थे। 7पीपल के वकृ्ष को स्बना प्रयोजन के 

काटना अपने स्पतरों को काट दनेे के सिान ि।ै ऐसा करने से वशं की 
िास्न िोती ि।ै यज्ञास्द पस्वत्र कायों के उद्दशे्य से इसकी लकड़ी काटने 
से कोई दोष न िोकर अक्षय मवगय की प्रास्प्त िोती ि।ै अश्वत्थ वकृ्ष की 
पजूा करने से सिमत दवेता पसू्जत िो जाते िैं। 

सछन्नो िेन वृथाश्वयथमछेसदताः सपतृदेवताः। 

िज्ञाथष छेसदतेऽश्वयथे ह्यििं स्वगषमाप्नुिात ्॥ 

अश्वयथः पूसजतो ित्र पूसजताः िवषदेवताः ॥ (अश्वत्थस्त्रोति)् 

अश्वत्थ वकृ्ष की पररििा करने एव ंस्नत्यप्रस्त उस पर जल चढ़ाने से 
अशिु नष्ट िो जाता ि।ै इस वकृ्ष के िलू िें थाला बनाकर वैशाख िास 
िें जल दनेे से ििान फल की प्रास्प्त िोती ि।ै इस वकृ्ष के दशयन एव ं
श्रद्धापवूयक स्नत्यप्रस्त निन से सम्पदा िें वसृ्द्ध तथा दीघाययषु्य की प्रास्प्त 
िोती ि।ै स्वष्णरुूप अश्वत्थदवे की इस प्रकार प्राथयना की जा सकती ि-ै 

अश्वयथ िुमिाभाग िुभग सप्रिदशषन। 

इष्टकामांश्च मे देसि शत्रुभ्िस्तु पराभवम॥् 

आिुः प्रजां धनं धान्िं िौभाग्िं िवषिम्पदम ्। 

देसि देव मिावृि यवामि ंशरणं गतः ॥ 

अश्वत्थ वकृ्ष की प्रायः तीन बार प्रदस्क्षणा करने का स्वधान ि।ै प्रायः 
स्िन्द ूबास्लकाए ँबाल्यकाल से िी अश्वत्थ वकृ्ष से सम्बद्ध अनेक व्रतों 
का पालन करती िैं। 'ज्ञानिामकर' नािक ग्रन्थ के अनसुार प्रबल 
वधैव्य योगवाली कन्या को 'अश्वत्थ-व्रत' का अनषु्ठान करना चास्िये। 
बिृद्दवतेाकार ििस्षय शौनक ने 'अश्वत्थोपनयन' नािक ििान ्व्रत की 
िस्ििा बतलाते िुए किा िैं स्क स्कसी शिु स्दन िें परुुष पीपल वकृ्ष 
का आरोपण कर उसे आठ वषों तक स्नरन्तर जल दान करें। इस प्रकार 
उसका पतु्रवत पालन एव ं पोषण करता रि।े तत्तपश्चात ् उस वकृ्ष का 
यज्ञोपवीत संमकार सम्पन्न कर यस्द उसका स्वस्धवत ्पजून स्कया जाय 
तो अक्षय लक्ष्िी की प्रास्प्त िोती ि।ै अश्वत्थ वकृ्ष का रोपण करने वाले 
व्यस्ि की वशं परम्परा किी सिाप्त निीं िोती, अस्पत ुअक्षय रिती ि।ै 
इसके आरोपण से सिमत ऐश्वयय एव ं दीघायय ुकी प्रास्प्त िोती ि ै तथा 
स्पतगृण नरक से छूटकर िोक्ष प्राप्त कर सकते िैं। 

अश्वयथः स्थासपतो िेन तयकुलं स्थासपतं ततः। 

धनािुर्ां िमृसद्धस्तु सपतनॄ ्क्लेशात ्िमुद्धरेत॥् 

अश्वत्थ की पजूा एव ंउसका मपशय प्रायः शस्नवार को िी स्वशषे रूप से 
स्कया जाता ि।ै 'व्रतराज' िें अदु्भत सागर से संगिृीत अश्वत्थोपासना 
एव ंउसकी प्रदस्क्षणा की स्वस्ध स्वमतार से वस्णयत ि,ै स्जसिें इस स्वषय 
की स्ववचेना करते िुए अथवयण ऋस्ष ने स्पप्पलाद ऋस्ष से किा ि।ै' 
प्राचीन काल िें दतै्यों से पीस्ड़त ब्रह्मास्द सिी दवेता श्री स्वष्ण ुकी 
शरण िें गये। उन दवेताओ ं ने स्वष्ण ु से प्राथयना करते िुए किा-
'िगवान! िि राक्षसों से स्नरन्तर पीस्ड़त रिते िैं। ििारे दःुख की 
शास्न्त स्कस प्रकार िो सकती ि?ै' तब श्री स्वष्ण ुने किा-'िैं अश्वत्थ 
रूप से ितूल पर स्वद्यिान ि ।ँ इसस्लये सिी प्रकार से तमु्िें अश्वत्थ 
वकृ्ष का सेवन करना चास्िए।' अश्वत्थ व्रती को प्रातः नदी आस्द िें 
मनान करना चास्िए। तत्पश्चात ् स्नत्य-स्नयि से अश्वत्थ की जगि 
जाकर गोबर से उसे लीपना एव ं सतू्र तथा गरेु से सशुोस्ित करना 
चास्िये। पजूा के द्रव्यों को एकत्रकर पणु्यािवािन कराना चास्िये तथा 
ऋस्त्वजों का वरण करके पजून प्रारम्ि करना चास्िए। ध्यान और 
आह्वान के साथ स्वष्ण ुकी उपासना करने एव ंउसी प्रकार नारायणिय 
पीपल वकृ्ष को श्वेत, गन्ध, अक्षत, पषु्प, नैवदे्य सिस्पयत करते िुए  



तै्रमासिक  िासिसयिक  शोध  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष-13 अंक 44,जनवरी-मार्ष-2023 

Impact Factor of the Journal(Last Year) -1.30  ISSN-1504Naagfani RNI N.-UTTHIN/2010/34408 68 

ध्यानपवूयक परुुषसिू द्वारा पजून करने का स्वधान ि।ै तत्पश्चात ्उसी से 
िवन, तपयण एव ं निमकार करना चास्िये। श्वेतवस्त्रा लक्ष्िी के साथ 
परुुषोत्ति स्वष्ण ुके स्चन्तनपवूयक अश्वत्थ को अस्ििस्न्त्रत कर प्राथयना करे 
तथा व्रतोत्सव के सिय अनुष्ठानास्द िें अश्वत्थ वकृ्ष की एक सौ आठ 
प्रदस्क्षणा करनी चास्िए। 
                            अश्वत्थोपासना करने वाले ििों को िस्वष्यान्न का िोजन, िसू्ि 
का शयन, स्जतेस्न्द्रय एव ं िौन िोकर ध्यानपवूयक मतसु्त करनी चास्िये। 
स्वष्ण ुसिस्त्रनाि, परुुषसिू एव ंस्वष्णसुिू का पाठ पस्वत्र स्दनों िें करना 
चास्िए। तत्पश्चात ्मनानास्द के द्वारा पस्वत्र िोकर व्रत का उद्यापन करना 
चास्िये।िगवान बदु्ध को सम्बोस्ध की प्रास्प्त बोधगया िें अश्वत्थ वकृ्ष के 
नीचे िी िुई थी। इस वकृ्ष का बोस्धगि िी किा जाता ि।ै आयवुदे के 
अनसुार अश्वत्थ िधरु, कषाय और शीतल ि।ै इसके अनपुान-िदेपवूयक 
सेवनक से कफ, स्पत्त और दाि नष्ट िोते िैं। इसके फल के सेवन से रि-
स्पत्त, स्वष, दाि,शोथ एवं अरुस्च आस्द दरू िोते िैं। इस वकृ्ष की कोिल 
छाल एव ंपत्त ेकी कली परुातन प्रििे रोग िें अत्यन्त लािप्रद ि।ै पीपल 
के फल का चणूय अत्यन्त क्षधुापवूयक ि।ै इसके अस्तररि अन्य कई 
व्यास्धयों के उपचार िें िी अश्वत्थ-वकृ्ष के िित्व का संकेत आयवुदे के 
स्वस्वध ग्रन्थों िें यथामथान दृस्ष्टगत िोता ि।ै 
सनष्कर्ष- स्नष्कषय यि ि,ै स्क अश्वत्थ धास्ियक, आयवुसे्दक एवं 

सािास्जक सिी दृस्ष्टकोणों से िारतीय जनिानस के स्लये आराध्य एव ं
वन्दीय ि।ै इसकी िस्ििा अनन्त एव ंअक्षय ि।ै यि वकृ्षराज उपासक की 
सम्पणूय कािनाओ ंको पणूय करने िें सिथय तथा पापिारी ि।ै 
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िारांश -स्कसी सिाज की संमकृस्त एक गत्यात्िक सािास्जक यथाथय ि ैजो 

स्नरन्तर पररवतयनशील ि।ै संमकृस्त िें पररवतयन िोने पर सिाज की संमथाओ ं
जैसे स्ववाि, पररवार, जास्त, धिय, नातेदारी आस्द पर िी इसका प्रिाव पड़ता 
ि।ै पररवतयन सिाज की प्रकृस्त ि।ै स्ववाि संमथा पर िी इन पररवतयनों का 
प्रिाव पड़ा ि ैसिकालीन सिाज िें स्ववाि िें अनेक पररवतयन िो रि ेि।ै यि 
पररवतयन पस्त- पत्नी पररवार तथा सिाज से संबंस्धत ि।ै स्ववाि के प्रस्त 
बदलते दृस्ष्टकोणों को स्ववाि संमथा के अनेक लक्षणों को बदला ि,ै जैसे 
स्ववाि की आय ुस्ववाि के उद्दशे्य, प्रकार, स्वस्ध-स्वधान, रीस्त-ररवाज, पस्त-
पत्नी के अस्धकार, संमकारात्िक प्रकृस्त आस्द। इनिें पररवतयन िोना 
अवश्यम्िावी ि ैक्योंस्क आज ििारी स्वचाराधारा दृस्ष्टकोणों एवं संमथाओ ं
को कुछ कारक जैसे नगरीकरण, पस्श्चिीकरण, आधसु्नकीकरण, 
औद्योस्गकीकरण, संचार, यातायात के साधन, आधसु्नक स्शक्षा, 
व्यवसास्यक सािास्जक गस्तशीलता, िीस्डया, वैश्वीकरण आस्द प्रिास्वत 
कर रिा ि।ै 
प्रस्तावना-स्ववाि सिाज द्वारा िान्यता प्राप्त तरीके से स्त्री परुुष की 

आवश्यकताओ ंकी पसू्तय िते ुउसे एक स्नस्श्चत तरीके से स्नयंस्त्रत करने, वंश 
आगे बढ़ाने तथा िान्य सािास्जक स्मथस्त को स्मथर रखने, और मथाई रूप 
दनेे के स्लए इस संमकार का स्वकास अथवा स्निायण िुआ ि।ै स्ववाि वि 
बिुिलू्य संमकार ि ै जो िानव का घर बसाता ि ै बच्चों का िरण पोषण, 
आस्थयक, सािास्जक, शैस्क्षक, राजनैस्तक, स्वस्धक एवं नैस्तक उत्तरदास्यत्व 
की नींव डालता ि।ै िानव के यौन इच्छाओ ंकी पसू्तय, वंश आगे बढ़ाना, 
सखुिय जीवन स्नवायि, सिाज की स्नरंतरता को कायि रखना एवं एक दसूरे 
के प्रस्त नैस्तक दास्यत्वों अस्धकारों और कतयव्य सिपयण का सिावेशी 
पररवार िोता ि।ै स्ववाि िानव संमकृस्त के िलूितू दायरे िें सदवै अस्मतत्व 
िें रिगेा । 
वतयिान सिय िें स्ववाि का दायरा जास्तगत न रिकर अतंर जातीय, एवं 
अतंर धास्ियक प्रथा का रूप ले रिा ि।ै सिाज िें उन्नत पढ़े स्लखे परुुष एव ं
स्त्री   ढांचागत दायरे से बािर आकर सांमकृस्तक, धास्ियक परंपराओ ंके बािर 
अतंर जातीय एवि अतंर धास्ियक स्ववाि स्वस्धक स्िया द्वारा करने लगे िैं । 
बीज शब्द... स्ववाि, सािास्जक एवं काननूी िान्यता, स्ववाि का बदलता 

मवरूप 
                      स्िदंओु ंिें प्रिखु चार वणय की धास्ियक व्यवमथा का प्रस्तपादन स्कया 
गया ि ै । स्जसिें ब्राह्मण, क्षस्त्रय, वैश्य, शदू्र ि।ै िारतीय सिाज का जातीय 
ढांचा, मतरीकरण िलूतः चतुयवणय स्सद्धांत पर आधाररत ि।ै वणय का िखु्य 
अथय रंग और संदिय प्रजातीय ि ै । ब्राह्मण के िखु्य कायय ज्ञान, अध्ययन 
करना एवं कराना, यज्ञ करना एवं कराना, दान दनेा एवं लेना, संयि, 
सदाचारी, न्यायस्प्रयता आस्द कायय स्नधायररत थे । क्षस्त्रय के िखु्य कायय, धिय 
का पालन कराना, जीवन एवं सिाज की रक्षा शौयय पवूयक करना, अध्ययन 
करना, यज्ञ करना, दान दनेा, मविाव से तेजवान, धैयय एवं चातयुय से यदु्ध िें 
स्वचस्लत न िोना आस्द कायय थे । वैश्य के िखु्य कायय, अध्ययन करना, यज्ञ 
करना व दान दनेा, उत्पादन व व्यवसाय, िस्ष एवं पशपुालन िरण पोषण 
की क्षिता आस्द कायय थे । शदू्र के िखु्य कायय तीनों वणों की सेवा करना 
अच्छा सेवक बनकर रिना, आज्ञाकारी, संयिी स्वनम्रता पवूयक व्यविार 
आस्द कायय थे। इस प्रकार यि पररलस्क्षत िोता ि ै स्क इसका िखु्य उद्दशे्य 
सिाज की स्वस्िन्न आवश्यकताओ ं की पसू्तय व्यवस्मथत रूप से िो । 
कालांतर िें िर वणय िें अनेक उपजास्तयों का स्वकास िुआ और उनिें अनेक 
रीस्त-ररवाजों, चाल-चलन, रूस्ढ़वास्दता, मथानीय संमकृस्त का जन्ि िुआ । 
जास्तयों िें रि शदु्धता का प्रचलन प्रारंि िो गया स्जसके अतंगयत सगोत्र, 
सप्रवर, पवूयज एवं सस्पंण्ड, स्बयियस्ववाि अपनी उपजास्तयों िें प्रारंि िो गया। 
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स्िदं ू स्ववाि, स्िदं ूधास्ियक वेदशास्त्रों द्वारा िान्य परंपरा के आधार पर संपन्न 
िोते िैं। स्ववाि का संपणूय काययिि वैस्दक िंत्रों के उच्चारण के साथ संपन्न 
कराएं जाते िैं धास्ियक स्वस्ध के अनसुार जन्ि जन्िांतर तक साथ स्निाने का 
संमकार िोता ि ैस्िदंओु ंिें अतंर जातीय स्ववािों का प्रचलन नगण्य था इसका 
कारण स्िदं ूशास्त्र प्रस्तलोि स्ववाि स्नम्न जास्त का परुुष उच्च जास्त की कन्या 
का स्ववाि िोना था। इनसे उत्पन्न संतान स्िदं ूवणय िें न रखा जाना था इनको 
चाण्डाल या स्नषाद किा जाता था। 
                        स्िदं ू धिय अनलुोि स्ववाि की अनिुस्त प्रदान करता था स्जसिें इस 
प्रकार के स्ववाि को वैध िाना गया लेस्कन इसे उच्च कोस्ट का निीं िाना गया 
। िनमुिसृ्त की व्यवमथा के अनसुार चारों वणय के परुूष अपने से स्नम्न वणय की 
कन्या से स्ववाि कर सकते िैं ििािारत िें उल्लेख ि ैस्क िीष्ि के स्पता शांतन ु
ने एक धीवर कन्या से स्ववाि स्कया था । 
                       इमलाि का शास्ब्लदक अथय िोता ि ैअल्लाि की शरण िें आना सिपयण 
एवं उत्सगय स्जसका अस्िप्राय िोता ि ै अल्लाि खदुा की इच्छा के सािने 
झकुना इमलाि केवल एक िी अल्लाि को िानता ि।ै पैगंबरों िें ििुम्िद 
सािब अस्न्ति पैगंबर थे उनका उद्दशे्य पथ भ्रष्ट िानवता को अल्लाि का 
संदशे सिझाना था। स्जसे उन्िोंने अबरील नािक दवेदतू से प्राप्त स्कया। पैगंबर 
सािब का अल्लाि द्वारा प्रदत्त ज्ञान कुरान शरीफ नािक धिय ग्रंथ िें संग्रस्ित 
स्कया गया ि ै । कुरान शरीफ िसु्मलि रीस्त ररवाजों का िखु्य स्रोत व जीवन 
पद्धस्त का सवोच्च प्रािास्णक ग्रथं ि ै । इसी के अतंगयत िसु्मलि स्ववाि एक 
संस्वदात्िक मवरूप स्लए िुए ि।ै िसु्मलि स्ववाि को स्नकाि के नाि से जाना 
जाता ि ै । स्िदं ूधिय िें जिां लड़की के पक्ष से ररश्ते की पिल की जाती ि ै । 
इमलाि धिय िें यि पिल लड़के के पक्ष से ररश्ता लड़की के घर िें िेजा जाता 
ि ै। स्िदं ूस्ववाि िें लड़का एवं लड़की जन्ि जन्िांतर तक साथ स्निाने के स्लए 
धास्ियक परंपरा के अनसुार कायय करते िैं स्िदं ूिें लड़की पक्ष से धन आस्द स्दया 
जाता ि ैजबस्क इमलाि धिय िें लड़की को िेिर एक स्नस्श्चत स्नधायररत धन 
शादी के सिय या बाद िें दनेे की सििस्त िोती ि ै । यि कन्या धन िोता ि ै
स्जसका उपयोग पत्नी तलाक के बाद या पस्त की ितृ्य ुके उपरांत करती ि ै। 
इससे यि पररिास्षत िोता ि ै स्क इमलाि धिय िें स्नकाि एक संस्वदा या 
सिझौते का मवरूप स्लए ि ै । स्नकाि िें वर एवं वध ूकी सििस्त काजी के 
सािने िोना आवश्यक िोता ि ै। और परुुष दो की संख्या िें या एक परुुष और 
दो औरत गवाि के रूप िें रखे जाते िैं । जबस्क स्िदं ूधिय िें सप्तपदी अस्ग्न को 
साक्षी िानकर जीवन पयिंत साथ स्निाने का व्रत पालन करना िोता िैं। 
                           ईसाई धिय िें स्िदं ूधिय या इमलाि धिय की तरि कोई अस्नवायय संमकार 
या रूस्ढ़वास्दता निीं ि।ै ईसाई धिय िें अस्ववास्ित रिकर ब्रह्मचयय का पालन 
करना अत्यंत िित्वपणूय पस्वत्र कायय िाना जाता था। कैथोस्लक संप्रदाय िें यि 
आदशय बिुत दढ़् था। बाद िें ईसाई धिय की प्रोटेमटेंट शाखा के स्वकास के 
साथ स्ववाि की यि अवधारणा पररवस्तयत िो गई और स्ववाि को वंश परंपरा 
एवं सािास्जक आवश्यकताओ ंकी पसू्तय के रूप िें मवीकारा गया इसका एक 
उद्दशे्य सिाज िें व्यस्िचार रोककर पस्वत्र जीवन जीने का आधार िी िाना 
गया । स्ववाि के इस आधार को सेंट पॉल के अनसुार ’’यस्द अस्ववास्ित और 
स्वधवाएं संयि निीं रख सकती िों तो पाप करके चलने की अपेक्षा स्ववाि 
करना अस्त उपयिु ि’ै’ ।िारत िें ईसाई सिदुाय का अस्धकांश िाग ईसाई 
स्िशनररयों द्वारा धिय पररवतयन करके बना ि ै। िलू ईसाई पररवार जो स्ब्रटेन से 
आए थे। िारत को आजादी स्िलने के बाद मवदशे चले गए उनिें 
अस्धकांशतः स्ववाि परंपरा लड़के - लड़की द्वारा मवतः पसंद करके संपन्न 
िोता ि ै।लेस्कन िारत िें स्ववाि िाता-स्पता द्वारा तय करके संपन्न िोने लगा 
ि।ै लड़के - लड़की द्वारा मवयं पसंद करके िोने वाले स्ववाि को अच्छा िाना 
जाता ि।ै ईसाइयों िें लड़की के चयन के पश्चात सगाई के स्लए पादरी को 
सचूना दी जाती ि ै । िारत का िर ईसाई पररवार स्कसी न स्कसी चचय का 
सदमय िोता ि ै। पादरी की अनुिस्त के पश्चात, पादरी तीन रस्ववार तक चचय िें 
प्राथयना के सिय चचय के सिक्ष उपस्मथत सदमयों को सचूना देता ि ै । यस्द 
स्कसी सदमय द्वारा कोई एतराज निीं िोता तो पादरी वर वध ुको एक मथान पर 
स्बठा कर दोनों की मवीकृस्त लेकर ि गनी की रमि की मवीकृस्त प्रदान करता ि ै
। िंगनी की रमि के सिय लड़के वाले नाररयल, अगंठूी, स्िठाई, वमत ुलेकर 
जाते िैं । पादरी बाईस्बल के कुछ पाठ पढ़कर लड़का लड़की को अगंठूी,  

सन्दिय :- 
1. िारत का सस्वधान 1950 
2. स्िन्द ूस्ववाि अस्धस्नयि 1955 
3. स्वशेष स्ववाि अस्धस्नयि 1954 
4. िारत का स्वस्ध आयोग ररपोटय संख्या 212  
5. पारस दीवान आधसु्नक स्िदं ूस्वस्ध  
6. अकील अििद िुस्मलि स्वस्ध 
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वेदों में वनस्पसत व और्धीि प्रबंधन  
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मोसनका सिंघासनिा  
   शोध छात्रा “संमकृत स्विाग” 

    कु० िायावती राजकीय िस्िला  
   मनातकोत्तर ििास्वद्यालय बादलपरु, उत्तर प्रदशे   

डॉ दीसप्त वाजपेिी 
एसोस्सएट प्रोफेसर संमकृत स्विाग  
कु०िायावती राजकीय िस्िला मनातकोत्तर 
ििास्वद्यालय, बादलपरु गौतिबदु्ध नगर  
गौति बदु्ध नगर, उत्तर प्रदशे  

िारांश:-सम्पणूय प्राणी जगत िते ुवनमपस्तयों का स्वशेष िित्व िैं। प्रकृस्त 

ने अनेक िाँस्त-िाँस्त प्रकार की वनमपस्त, जड़ी-बसू्टया,ँ औषस्ध रूपी रत्न 
िानव को प्रदान स्कए। स्जसके अिाव िें िानव जीवन कल्पना िात्र िैं । 
िनषु्य के स्लए रोटी, कपड़ा, िकान के साथ-साथ रोगों से रक्षा करने, 
स्चस्कत्सा, श्रडंृगाररक प्रसाधनों िते ुऔषस्धयां उपयोगी स्सद्ध िोती िैं। यि 
वनमपस्तयाँ फल-फूल-काष्ठ रूप िें अनेकों प्रकार से सखु प्रदान करती िैं। 
वदेों िें  वनमपस्तयों की उपयोस्गता को िन्त्रों की दृस्ष्ट से सिझाया गया िैं। 
ऋस्षयों के द्वारा प्रकृस्त को स्कसी िी रूप से िास्न न पिुचँाने की कािना 
की गयी िैं। वसै्दक संस्िताए िारतीय संमकृस्त व सभ्यता का िी स्रोत निीं 
िैं अस्पत ु वदे, स्चस्कत्सा स्वज्ञान, पयायवरण, ि ू गिय, गस्णत, ज्योस्तष,  
आयसु्वयज्ञान कृस्ष, िौस्तक स्वज्ञान, रसायन स्वज्ञान आस्द का िी अक्षय 
कोश िैं। कल्याणकारी औषस्धयों के सम्यक् प्रयोग द्वारा ििें सौ वषय की 
आय ुप्राप्त करन ेवाला िाना िैं। वनमपस्तयों की उत्पस्त्त िानव से पवूय िुई 
िानी िैं जो सम्पणूय िानव जीवधारीयों की पोषक व, प्रदषूण नष्ट करने 
वाली, रोग, शोक का शिन करने वाली िैं। वनमपस्तयाँ िानव िें उजाय, 
उत्साि,शस्ि, व प्राणवाय ुका सञ्चालन करने वाली िैं। 
मुख्ि शब्द- वनमपस्त, वदे, प्राणवाय,ु स्चस्कत्सा, उपयोस्गता। 

                   वसै्दक संस्िताए िारतीय संमकृस्त, सभ्यता व ज्ञान की अनपुि स्नस्ध 
िोने के साथ-साथ स्वज्ञान का िी अक्षय स्रोत िैं। वदेों के अन्तगयत 
वनमपस्त प्रबन्धन िते ुप्रकृस्त को दवेतलु्य िानकर मतसु्त की िैं। वनमपस्त 
प्रबन्धन पथृ्वी पर स्नवास करने वाले िानव-जीव-जतंओु ं के जीवन ितेु 
अस्त िितवपणूय िैं। वसै्दक काल िें ईश्वर प्रदत्त प्रत्येक वमत ुिें ईश्वर का 
अशं िानकर प्रकृस्त को पूज्यनीय िानकर मतसु्त की गई िैं। तथा 
वनमपस्तयों व ओषस्धयों के संरक्षण पर बल स्दया गया िैं। ओषस्धयों द्वारा 
िानव शरीर िष्ट-पषु्ट व परािि यिु बनता िैं। यि िनषु्य को ितृ्य ुके िखु 
से बचाकर, रोगों से ििु कर स्नरोगी बनाती िैं। वदेों िें औषस्धयों को 
सिलू नष्ट न करने का उपदशे स्दया िैं। उनका किना िैं की यस्द 
वनमपस्तयों, औषस्धयों को उपयोग िते ुकाटा जाता िैं तो उनका उपयोग 
करें व्यथय िें उन्िें न उखाड़े। क्योंस्क इससे िस्वष्य िें उनका संवधयन स्कया 
जाना दलुयि िोगा। वनमपस्तयों ओज का स्रोत िैं। वि अपने सम्यक् सिय 
पर अन्नसि फल दतेी िैं। सनु्दर तेजयिु फलों के रूप ि ॆये वनमपस्तयों 
शस्ि प्रदान करती िैं। वनमपस्तयों का औषस्ध रूप िें फल-कंद-िलू, 
छाल आस्द का स्कसी िी रूप िें प्रयोग स्कया जाता िैं। 
                       ऋग्वदे, यजवुदे, अथवयवदे के अन्तगयत वनमपस्तयों की रक्षा िते ु
कािना की गई िैं। वनमपस्तयों िें वाय ु को शदु्ध करने की सािथ्यय ि।ै 
स्जससे यि वायरुक्षक िैं- “वायगुोपा व ैवनमपतयः”। यि सिमत जीवों के 
स्लए िित्वपणूय ऑक्सीजन प्रदान करती िैं। यजवुदे के अन्तगयत इन्िें 
स्वकस्सत िोने की कािना की गई िैं। तथा िानव को पापों से रक्षा करने 
वाली दसू्षत स्वचारों को दरू करने वाली व पयायवरण प्रदषुण को दरू करने 
िें ये िित्वपणूय िसू्िका स्निाती िैं। वदेों िें व्यथय िें इन्िें स्कसी प्रकार का 
कष्ट न दनेे की कािना की िैं। वसै्दक ऋस्षयों द्वारा िान्य िैं स्क वनमपस्तयों 
की उत्पस्त्त ससृ्ष्ट से पवूय परिशे्वर द्वारा कर स्द गई थी जो िानव को स्त्रदोषो 
(तीन दःुखों आध्यास्त्िक, िानस्सक, िौस्तक) से िसु्ि प्रदान करते 
िैं।िसू्ि को खोदकर प्राप्त की गई िञु्ज निक औषस्ध जो िानव शरीर को 
स्वनाश की ओर ले जाने वाले दिे को क्षीण करने वाले, रोग रूपी असरुों  

का स्वनाश करने वाली व बड़े-बड़े फोड़ों को नष्ट करन ेवाली, घावों को 
िरने वाली अस्त उत्ति औषस्ध िैं। यि औषस्ध िानव के रोगों को नष्ट 
करने िें सिायक िैं। 

नीरै्ः खनन्यििुरा अरुस्राणसमद ंमित ्। 

तदास्त्रावस्ि भेर्जं तदु रोगमनीनशत ्॥ (अथवषवेद २।३।३।) 

अथवयवदे के स्द्वतीय कांड के ततृीय सिू के षष्ठं ितं्र िें औषस्धयों से 
प्राथयना की िैं स्क ये जल, अस्ग्न, औषस्ध ििारे रोगों का शिन करते िुए 
ििें शांस्त प्रदान करें। इदं्र के द्वारा सन्धान स्कए गए वज्र के प्रिार से जसेै 
शत्र ुका नाश स्कया जाता िैं उसी प्रका र ये औषस्ध िी ििारे रोग रूपी 
असरुो को औषस्ध रूपी वज्र के प्रिार से दरू स्गराने वाले िो- 

शं नो भवन्यवप ओर्धिः सशवाः। इन्द्रस्ि वज्रो अप िन्तु 

रिि आराद् सविृष्टा इर्वः पतन्तु रििाम ्।। (अथवषवेद २।३।६) 

अथवयवदे के अतंगयत जसं्गड़ नािक औषस्ध की मतसु्त करते िुए उसकी 
िस्ििा को किा ि।ै जसं्गड को कौस्शक सतू्र के अतंगयत अजुयन वकृ्ष नाि 
से अस्िस्ित स्कया गया ि।ै जबस्क सायणाचायय ने जसं्गड औषस्ध वकृ्ष  
को वाराणसी िें प्रस्सद्ध बताया ि।ै यि जसं्गड नािक औषस्ध सिस्त्रों 
गणुों को धारण करने वाली िैं।  ििारे शरीर का क्षय करने वाले रोगों से 
स्नवारण करने वाली िस्णरुपी औषस्ध ि।ै जो ििें स्िसंा से, ितृ्य ुिय से, 
शारीररक और िानस्सक दःुखों से व अन्य शारीररक व्यास्धयों से 
सरुस्क्षत करती ि।ै 

जङ्सगडो जम्भाद सवशराद् सवष्कन्धादीभशोर्नात ्। 

मसणः ििस्त्रवीिषः पररणः पातु सवश्वतः ॥ (अथवषवेद २।४।२) 

जसं्गड वनमपस्त की िस्ििा- सह्स्त्स्त्रवीयरः्, स्वश्विषेजः, ियोिवुा, 
अस्ितवीयरः् तथा सह्स्त्स्त्रचक्षः द्वारा पररलस्क्षत  िोती ि।ै प० दवेदत्त 
शास्त्रीनसुार - जसं्गड वनमपस्त अजुयन वकृ्ष ि।ै उनके अनुसार इसके 
शाखािलू को िस्णरूप िें अस्ििसं्त्रत कर चाँदी, सोना, तांबा, रागा, 
जमतापंच धातओु ंिें िरकर ताबीज रूप िें धारण करने पर अनेक रोगों 
से स्नवसृ्त्त स्िलती ि।ै        वदेों ि े चार प्रकार की वनमपस्तयाँ- पसु्ष्पत, 
फलवती, अपसु्ष्पत, अफस्लत िैं स्जनका िि औषस्ध रूप िें प्रयोग 
करते िैं. कुछ वनमपस्तयों पर पषु्प न आन े पर उनके सीधे फल को 
औषस्ध रूप िें प्रयोग स्कया जाता िैं। और कुछ वनमपस्तयों पर फल न 
लगकर सीधा पषु्प िी औषस्ध के रूप िें प्राप्त िोता िैं। ि ेब्रिमपस्त दवे 
अपसु्ष्पत अफस्लत पसु्ष्पत व फस्लत ये सिी प्रकार की वनमपस्तयाँ 
ििारी रोगों से रक्षा करे । 

िाः फसलनीिष अफलां अपुष्पा िाश्चपुसष्पणीः । 

वृिस्पसतप्रिूतास्ता नो मुञ्र्न्यवंििः ।।१५।। (ऋग्वेद १० । ९७ । १५) 

द्यौलोक से अवतररत िोने वाली औषस्धयों का किना ि ै स्क जो परुुष 
उनसे आच्छास्दत िैं उस परुुष का स्वनाश निीं िोता ि।ै वि उसके सिी 
रोगों का शिन करती ि।ै अथायत ्द्यौलोक से वषाय िोने पर ये वनमपस्तयाँ, 
औषस्धयां उत्पन्न िोती ि।ै और जो जीव इनका संरक्षण करते िुए इनका 
उपिोग करते िैं। इनका सिलू नाश निीं करते िैं जड़ से उखाड़ कर निीं 
फें कते िैं। ये उसके दसै्िक िानस्सक सिी स्वह्नों, पापों, रोगों का स्वनाश 
करती ि।ै और उस परुुष को संरक्षण प्रदान करती ि-ै 

अवपतन्तीरवदन ्सदव ओर्धिस्परर । 

िं जीवमश्नवामिै न ि ररष्िसत पुरुर्ः ॥ (ऋग्वेद १०.९७.१७) 
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स्नवास मथान- पीपल, 
वट, स्षलखन, िरे-िरे अजुयन वकृ्ष तथा श्यािल वकृ्ष, ककय री वकृ्षों वाली 
जगि चल ेजाए,ँ उनके द्वारा ििें न सताया जाए।ँजीवनदास्यनी वनमपस्त 
पीपल- वदेों िें पीपल वकृ्ष को दवे तलु्य किकर उसको पजू्यनीय किा 
गया ि ैउस ेन काटन ेकी कािना की गई ि।ै 
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क्योंस्क पीपल वकृ्ष ििें जीवन दने े वाला ि.ै वि सवायस्धक ऑक्सीजन 
छोड़न ेवाला वकृ्ष ि ैया पयायवरण शसु्द्ध िें सिायक ि ैतथा रोगाणओु ंको नष्ट 
करता ि।ै पीपल को शसु्चदु्रि िी किते िैं। पीपल वकृ्ष के नीच ेिी िगवान 
बदु्ध न ेज्ञान प्राप्त स्कया था। इन वकृ्षों की लंबाई ६० स े८० स्फट िोती ि।ै 
इसके अलावा नीि वकृ्ष जो उनके औषधीय गणुों से पणूय िैं। जो पयायवरण 
की शसु्द्ध िें सिायक ि।ै यि िी सवायस्धक आकँ्सीजन दने े वाला तथा 
प्रदसू्षत वाय-ु काबयन डाई ऑक्साइड, सल्फर और नाइट्ोजन को ग्रिण 
करन ेवाला ि.ै बरगद पड़े जो स्िदं ूधिय के पस्वत्र िाना जाता ि।ै अजुयन वकृ्ष, 
अशोक वकृ्ष आस्द अनके पयायवरण शसु्द्ध िें अपनी िसू्िका स्निाते िैं। वदेों 
िें इसस्लए बारम्बर वकृ्षों को लगान ेकी कािना की गयी ि।ैरोस्िणी वनमपस्त
- यि टूटे अगंों को जोड़न ेतथा जले- कटे घावों को िरन ेिें प्रयोग। वदै्यक 
ग्रथंों िें इसे रोस्िणी वनमपस्त को वीरवस्त, चियकषा, िासंरोिी प्रदारवल्ली 
आस्द नाि कि े िैं। यि औषस्ध अस्मथ िगं, व घावों को ठीक करन े िें 
सिायक ि।ै यिा ं इसके उपचारात्िक स्वशषेता को किा ि।ैपवूय िें यदु्ध िें 
घायल िुए सैस्नकों, व्यस्ियों के घावों को ठीक करन ेके स्लए इसका प्रयोग 
की बताया गयुा िैं। इसको पीसकर पमेट बनाकर घाव पर प्रयोग स्कया जाता 
था।  

ित ्ते ररष्ट ंित ्ते दु्यत्तमसस्त पेष्टट  ंत आयमसन । 

धाता तद् भद्रिा पुनः ि ंदधत ्परुर्ा परुः ।। (अथवषवेद ४ । ९२ । २ ।) 

               यि रोस्िणी वनमपस्त लाल वणय की िोती ि।ै जो टूटी िड्स्डयों को 
पणूयता प्रदान कर सखु प्रदान करन ेवाली ि।ै अगं स्छद्र, िज्जा, िासं, चिय के 
घावों को स्िलाकर उस ेठीक कर, रुस्धर व िड्डी को सदुृढ़ अगं करन ेवाली 
ि।ै ि!े अरुन्धती, रि वणाय औषस्ध! ििस ेउपचार करन ेिें कोई बाधा ना 
आए आप इस घावं को शीघ्र िी ठीक करन ेवाली स्सद्ध िो। 

“रोिण्िसि रोिण्िस्थनसमछन्नस्ि रोिणी। रोििेदमरुन्धसत ॥ 

(अथवषवेद ४ ।१२ । १) 

िधकु औषस्ध- स्वष िषेज्य िते ु प्रयोग।िधकु ओषस्ध का प्रयोग स्बच्छू, 
िच्छर, सपय, वसृ्च्क्षक, आस्द अन्य स्वषधारी व रेंगन ेवाल ेकीड़ों के द्वारा 
प्राणी को काटन ेपर उसके स्वष को शातं करन ेिते ुप्रयोग स्कया जाता ि।ै  

सतरसच्राजेरसितात ्प्रदाकोः परर िभं्रतम ्। 

तत ्कड़क्पवषणो सवर्समिं वीरूदनीनशत ्।। (अथवषवेद ७।५६।१) 

अथायत ् स्तरछी रेखा वाले, काले व फंूकार िारन े वाले सपय के स्वष तथा 
कंकपवाय निक प्राणी के स्वष को यि ‘िधकु’ निक औषस्ध नष्ट करन ेिें 
सिायक िैं। यि िधकु नािक औषस्ध िध ु से उत्पन्न िोन े के कारण यि 
िानव शरीर िें काटे जान ेपर शरीर िें िधरु रस को बढ़ाकर स्वष को शातं 
करन ेिें सिथय िोती ि।ै 

इिं सवरुन्ममधजुाता मधचु्क्ष्न्मधलुा मधूः । 

िा सवदु्यतस्ि भेर्ज्िथो मशकजम्भानी ।। (अथवषवेद ७।५६।२) 

काटे जने ेके उपरातं स्वष के प्रिाव से रोगी के शरीर िें उत्पन्न लक्षणों को 
बताया जा रिा ि।ै स्वष के प्रिाव से रोगी के अगं स्सकुड़न ेलगते िैं, स्शस्थल 
संस्धयों वाला िोकर वि िुिं टेढ़ा-िढ़ेा करन ेलगता िैं. तब रोगी को यि 
औषस्ध दकेर मवमथ स्कया जाता ि।ै यि रोगी के काटे जान े के उपरातं 
लक्षण स्टटनसे जसेै कि ेगए िैं ।तथा इनके शासं्त के उपचारों का संकेत िी 
यिा ँप्राप्त िोता ि-ै  

अिं िो वक्रो सवपरुव्र्िडगो् मुखासन वक्रा वसृजना कृणोसर् । 

तासन यव ंब्रािाणस्पत इर्ीकासमव ि ंनमः ।। (अथवषवेद ७।५६।४) 

अथवयवदे की चतथुय काडं ३७ सिू के िें अनके वनमपस्तयों औषस्धयों का 
वणयन स्कया गया ि।ै इस अजश्रृगंी, गगु्गलु (गगूल), पीला स्पल,ु नलद-
नलदी, जटािासँी या िासंी, औक्षगधंी, प्रिोस्दनी, धवयड, गधंिासंी 
औषस्धयों का प्रयोग बताया गया ि।ै इनका प्रयोग स ेजल, वाय,ु नस्दयों िें 
फैलन े वाले कृस्ियों को नष्ट स्कया जाता ि.ै इनकी सगुधं वातावरण िें 
िौजदू कृस्ियों को स्वनष्ट करने िें सिायक ि।ै  

नदीं िन्यवप्िरिोऽपां तारमवश्विम ्। गुल्गुलूः पीला नलद्यौअिगसन्धः  

प्रमन्दनी । 
तत ्परेताप्िरिः प्रसतबदु्धा अभतून ।। (अथवषवेद ४।३७।३) 

ऋग्वदे िें िी अनके वनमपस्तया ँवस्णयत ि ैस्जनसे रोगों के शिन िते ुप्राथयना 
की गई ि।ै यज्ञ प्रयोजन िते ुइन्िें काटा जाता ि ैउनके स्लए सौिाग्य की 
बात किा िैं। परंत ुवि पनुः सैकड़ों शाखाओ,ं अकुंरों से यिु िोकर मवय ं
का संवधयन करे एसी कािना की ि।ै ि ेवनमपते! आप सैकड़ों शाखाओ ंसे 
यिु िोकर अपनी वसृ्द्ध करो। ििारे द्वारा आपको स्जस प्रयोजन िते ुकाटा 
गया ि ैवि ििारे रत्न प्रास्प्त िते ुकल्याणकारी स्सद्ध िो। तथा आप िी पनुः 
अपना संवधयन करन ेवाले िो। 

वनस्पते शतवल्शो सव रोि ििस्त्रवल्शा सव वि ंरूिेम । 
ि ंयवामि ंस्वासधसतस्तेजमानः प्रसणनाि मिते िौभगाि ॥ (ऋग्वेद ३।८।११) 

ऋग्वदे के 10 व ेिडंल के ९७ सिू के अतंगयत वदेों से स्दव्य औषस्धयों के 
गणुों को िाता के सिान पालन करन ेवाली किा ि।ैिाता किन ेसे आशय 
ि ैकी जसै ेिाता द्वारा बच्चों का पालन-पोषण स्कया जाता ि।ै वसै ेिी 
औषस्धया िी िातसृ ससृ्ष्ट का पालन-पोषण करती ि।ै िाता स्जस प्रकार 
से अपन े दगु्ध से स्शश ु के शरीर को पोस्षत करती ि ै उसी प्रकार 
वनमपस्तया,ं औषस्धया ं िानव के शरीर के स्निायण िें मवय ं की अिि 
िसू्िका स्निाती ि।ै ििें इनका उपिोग मवय ंको सिस्पयत करते िएु करनी 
चास्िए। य ेििें, गौ, अश्व रत्न प्रदान करन ेवाली ि.ै अतः वनमपस्तयों की 
सवेा करना वदेों िें धिय किा ि।ै    

और्धीररसत मातरस्तद्धों देवीरूप ब्रवेु । 

िनेिमक्ष्व ंवाि आयमानं तव पूरुर् ॥ (ऋग्वेद १०।९७।४) 

औषस्धयों के द्वारा िी रोगों से क्षीण िआु व्यस्ि शताय ुको प्राप्त करता ि।ै 
औषस्धयों को िजारों नते्रों वाली (सिस्त्रके्षण शतायषुा) िोकर िजारों 
परुुषों का ध्यान रखन ेवाली किा ि।ै अतः औषस्धयों के द्वारा िी रोगों से 
क्षीण िआु तथा ितृ्य ु शय्या के स्नकट पिुचँा व्यस्ि रोग ििु िो कर 
स्नरोगी शताय ुबलयिु िोता िैं। 

िसद सितािुिषसद वा परेतो िसद मृयिोरसन्तकं नीत एव । 
तमा िरासम सनऋष तेरूपस्थादस्पारॆ्मेनं शतशारदाि ।। (ऋग्वेद १०।१६१।२) 

ऋग्वदे के 10  िडंल १६२ िें सिू के अतंगयत औषधीयों, वनमपस्तयों स े
कािना की गयी ि ैस्क ि!े ओषध ेआप िी गिायमथ िासं को क्षीण करन े
वाले कृस्ियों को दरू करन ेिें सिथय ि।ै आप िी स्त्री के गिायमथ रोगों को 
तथा ियवि अशिु नाि वाला अशयस ्(बवासीर) जसैा रोगों को उत्पन्न 
करन ेवाले कृस्ियों का नाश कर स्नरोगी बनान ेिें सिायक ि।ै आप कुशल 
वदै्य रूप िें सिमत रोगों को उखाड़ फें कन ेिें सिथ्यय रखती िैं। 

ब्रह्मणाअसग्नः  िसंवदानो रिोिा बाधतासमतः । 

अमीवा िस्ते गभं दुणाषगा िोसनमाशिे ।। (ऋ० १०।१६२।१) 

आयवुदे के १२ व ेअध्याय के ७६ सिू के अतंगयत औषधीय वनमपस्तयों 
को िात्र तलु्य स्ितकारणी किा ि।ै वि िाता के सिान पालन करन ेवाली 
ि।ै इनिें कुछ औषस्ध पवयत िलू पर, कोई िध्य िाग, कोई पवयतस्शखर पर 
और कुछ सिदु्रतट पर प्राप्य िोती ि।ै यि औषस्ध अत्यतं तेज व स्दव्य 
शस्ियों को मवय ंिें सिटेे िएु िैं। स्जससे यि उत्तिकिों को करन ेवाली 
िोकर रोगी को रोगििु करती ि।ै  

शतं वोऽअम्ब धामासन ििस्त्रमुत वो रूिः । 

अधा शतक्रयवो िूिसममं मेऽअगद ंकृत ॥ (िजुवेद १२।७६) । 

यि औषस्धयों को उत्पन्न करन ेवाली ऋतओु ंका वणयन ि.ै क्योंस्क स्िन्न
-स्िन्न ऋतुओ ं िें स्िन्न-स्िन्न औषस्धयों को उत्पन्न स्कया जाता ि।ै 
ऋत ुतीन- बसंत ऋत,ु ग्रीष्ि वषाय ऋत,ु शरद ऋत ुि।ै स्जसके अतंगयत 
बसंत ऋत ु के आने से पवूय िें िी कफनाशक औषस्ध, वषाय ऋत ु िें 
वातस्वकारों से संबंस्धत और शरद ऋत ुआने से पवूय स्पत्त स्वकार दोष से 
संबंस्धत औषस्ध पवूयवत ्लेने से िि सिी रोगों से दरू रिकर स्नरोगी व 
मवमथ रिते िैं। इन औषस्ध प्रयोग बालक, वदृ्ध, यवुक की आयु 
अनसुार व अगंों के अनसुार सम्यक् प्रकार से दनेा िी श्रेयकर व 
लािकारी िोता ि।ै 
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िा ओर्धीः पूवाष जाता देवेभ्िसस्त्रिुगं पुरा । 
मनै नु बभ्रुणामिम ्शतं धामासन िप्त र् ॥ (िजुवेद १२।७५) 

आयवुदे के प्रमततु ितं्र के अतंगयत औषधीय गणुों को बताया ि ै स्क वि 
अश्व के सािान संग्राि के्षत्र िें स्वजयी िोने वाले अश्व की तरि ि।ै औषस्ध 
पषु्पवती व अपषु्पा, फलवती व अफला चार प्रकार की िोती ि ै ।किा 
जाता ि ै स्क इन प्रशमत फुलोवाली व फलोवाली औषस्धयों का सम्यक 
प्रयोग रोगी को िी (िष्ट-पषु्ट) कर दनेी वाली ि।ै उत्ति औषस्धयां 
स्वजयशीला अश्व स्क िांस्त रोगों पर स्वजय प्राप्त करने वाली िोती ि।ै 

और्धीः प्रसतगोदश्वं पषु्िवतीः प्रिवूरीः। 
अश्वाऽइव िसजयवरीव्रीरूधः पारसिष्णतः ।। (िजुवेद १२।७७) ।। 

यजवुदे िें औषस्धयों की शस्ि को बताते िुए किा ि ै स्क यि वनमपस्तय 
औषस्ध िनषु्य के पैस्त्तक स्वकारों को दरू कर उसे मवमथ्य बनाती ि।ै यि 
रोगी के रोगों पर उसी प्रकार आििण करती ि ै स्जस प्रकार कोई चोर 
गौओ ंके सििू से गौ को चरुा ले जाता ि।ै यि जल स्वकार से उत्पन्न कफ, 
वायसु्वकार से खांसी, जकुाि गस्ठया अगं गिृ क्षय रोग व स्पत्त स्वकार से 
उत्पन्न उच्च रिचाप आस्द रोगों से यि चारों प्रकार की औषस्ध रोगों 
उखाड़ फें कती ि।ै अतः यि औषधीया शरीर िें प्रवेश करने वाली रोगों 
ज्वार, अस्तसार, रि चाप व अन्य पाप रूपी रोगों को गौ के िास्लक द्वारा 
िनाए गए चोरों की िांस्त िी रोगों पर आििण कर उन्िें दरू िगाकर 
स्नरोगी बनाती िैं।  

असत सवश्वाः पररष्ठा स्तेनऽइव व्रजमक्रमुः । 
ओर्धीः प्रारु्च्िवुिषसयकं र् तन्वो रपः॥ (िजुवेद१२।८४) 

यजवुदे के षोडशोऽध्याय के अतंगयत प्रकृस्त की उन सिी वमतओु ं को 
नतिमतक िो नतिमतक स्कया गया ि ै जो राष्ट्स्ित, प्रजास्ित से 
अपनासवयमव दतेी ि।ै वकृ्षों को व्यथय िें न काटने पर बल स्दया ि।ै िररत 
वणाय पत्त ेरूपी केशो वाली सूयय की स्करणों को धारण करने वाले वकृ्षों 
वनमपस्तयों, औषस्धयों आपको निमकार ि।ै आप राष्ट्स्ित, प्रजास्ित िें 
अपनी अिि ्िसू्िका स्निाते िैं िि िी आपका परूा ध्यान रखने वाले िो। 
िि ध्यान रखेंग े स्क आपकी राष्ट् िें वकृ्षों, वनमपस्तयों की किी ना िो 
व्यथय िें आपका दोिन ना िो। “पतये निो निो वकृ्षेभ्यो िररकेशभे्यः” 
क्योंस्क आप िी िनषु्य को बल, वीयय, शौयय, शस्ि प्रदान कर रोगों से दरू 
रख मवमथ जीवन प्रदान करती ि.ै िि निमकार करते िैं जो अन्न का रक्षक 
ि.ै पशओु ंका रक्षक ि।ै जगंल व वनों की रक्ष करने वाले िैं िि आपको 
निमकार करते िैं “अन्नाना ंपतये निो निो” । स्जस अन्न के उपिोग द्वारा 
िानव मवमथ रिता ि ै बल प्राप्त करता ि ै उस अन्न के रक्षक को िरेा 
निमकार ि ैजो सिी कष्टों को सिकर इनकी रक्षा करता ि।ैवदेों िें अनेक 
प्रकार की वनमपस्तयों औषस्धयों का वणयन स्कया गया िैं। वदेों िें इनके 
संरक्षण की कािना की गई िैं। स्जससे िि इनके उपयोग द्वारा लािास्न्वत 
िोते रि।े अतः िनषु्य को वकृ्षों, वनमपस्तयों के प्रस्त रस्क्षत िोना चास्िए। 
क्योंस्क िानव कल्याण दान पूवयक उपिोग करने िें ि ैना स्क वासनापवूयक 
मवाथयपणूय दोिन िें ि।ै अतः लोकत्रयी शांस्त की कािना वदेों िें प्राप्त िोती 
ि।ै 

द्यौः शासन्तरन्तररि ंशासन्तः पृसथवी शासन्तरापः शासन्तरोर्धिः शासन्तः । 
वनस्पतिः शासन्तसवषशे्व देवाः शासन्तब्रषह्म शासन्तः िवंम शासन्तः 

शासन्तरेव शासन्तः िा मा शासन्तरेसध ॥ (िजुवेद३६।१७) 
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भारत में िमावेशी सशिा और उिकी उपादेिता: एक शैसिक 
अध्ििन 

डॉ.राजकुमारी गोला 
सिायक आचायय 

स्शक्षा स्विाग आईएफटीएि स्वश्वस्वद्यालय, िरुादाबाद 

इस्तिास ि ेिि े स्वस्िन्न स्वस्शष्टाओ वाले व्यस्ि दखेने को स्िलते ि।ै 
जसैे-ििान कस्व सरूदास जन्िान्धे थे। अिरेरकी राषृ्टपस्त रूजवले्ट मवय 
पोस्लयो के स्शकार थे। इस प्रकार के अनेक उदािरण िि े दखेने को 
स्िलते ि।ै इस प्रकार के लोगो को स्वस्शष्टता की श्रेणी ि ेरखा गया िैं। 
ऐसे बालको को स्वस्शष्ट प्रकार की स्शक्षा की आवश्यकता िोती ि।ै 
स्शक्षा प्राप्त करना सबका जन्ि स्सद्ध अस्धकार ि।ै स्शक्षा िनषु्य के 
सिसु्चत स्वकास ि ेअत्यन्त सिायक स्सद्ध िोती ि।ै इसके द्वारा बालक 
की अन्तयस्नस्ित शस्ियो को बिार स्नकाला जाता ि।ै स्वस्शष्टता 
शारीररक, िानस्सक स्कसी िी प्रकार की िो सकती ि।ै स्वस्शष्ट बालक 
अपने आपको सािान्य बालको से स्िन्न रखते ि।ै अतः इन बच्चो की 
दखे िाल करना तथा इनकी स्शक्षा का प्रवन्ध करना, शसै्क्षक अवसरो 
की सिानता, सािास्जक न्याय एव ंराषृ्टय स्वकास की दृस्ष्ट से अत्यन्त 
िित्वपूणय ि।ै इसके स्लए स्वस्शष्ट स्शक्षा की आवश्यकता ििससू की 
गई, क्यो की स्वस्शष्ट बालक सािान्य बालको से अलग िोते ि।ै लेस्कन 
िनोवजै्ञास्नको ने ििससू स्कया स्क इससे बालको ि े िीन िावना का 
स्वकास िो रिा ि।ै इसस्लए स्वस्शष्ट व सािान्य बच्चो के स्लए एक 
अलग स्शक्षा अथायत सिावेशी स्शक्षा को अपनाया गया। यि स्शक्षा 
सािान्य व स्वस्शष्ट बच्चो को स्शक्षा के सिान अवसर प्रदान करती ि।ै 
सिावशेी स्शक्षा तो स्वस्शष्ट स्शक्षा का परूक ि।ै कि शारीररक रूप से 
बास्धत बालको को सिावेशी स्शक्षा संमथान िे प्रवशे कराया जा 
सकता ि।ै दशे पर बोझ िाने जाने वाले स्वकलांग व्यस्ियो को आज 
सिाज ि ेशारीररक और िानस्सक रूप से किजोर न सिझकर उपयोगी 
व्यस्ि सिझा जाने लगा ि।ै प्राचीन सभ्यता पर नजर डाले तो पाते ि ै
स्क या तो शारीररक रूप से बास्धत बालको की ित्या कर दी जाती थी 
या उन्ि ेसिाज कलंक की नजरो से या दयालतुा की नजर से दखेता था 
उन्ि ेबोझ सिझा जाता था। आज कोई ऐसा कायय निी जिॉ स्कसी न 
स्कसी स्वकलांग स्विसू्त ने अपने असाधारण कृस्तत्व ि ेअस्िट छाप न 
छोडी िो। अिरेरकी राष््टपस्त रूजवेल्ट, पोस्लयोग्रमत स्िकेटर 
चन्द्रशखेर, श्रवणिीन वजै्ञास्नक थॉिस एडीसन, अस्मथ स्वकलांग 
मटीफन िास्कन्स एव ं नकली टॉगो के सिारे स्विान चलाने वाले 
पायलट िरैमयेव आस्द इसके उदािरण ि।ै बीस्जगं ओलास्म्पक के 
पैरालंस्पक गमे्स ि े(स्वकलागो से सम्बस्न्धत) दशयको की बढती संख्या 
से जास्िर िोता ि ै स्क स्वश्व सिदुाय की स्वकलांग के बारे ि े धारणा 
बदली ि।ै स्वकलांग बालक आवश्यकता की पसू्तय चािता ि ैतथा इन 
आवश्यकताओ की पसू्तय न िोने पर उसि ेस्नराशा, कुण्ठा व असन्तोष 
की िावना उत्पन्न िो जाती ि।ै अतः ऐसे बालको को सिाज ि ेउस्चत 
मथान स्दलाने के स्लए, सिाज के अनकूुल बनाने के स्लए स्वशषे प्रकार 
की ससु्वधाओ की आवश्यकता िांती ि।ै स्वकलांग बच्चे स्शक्षा िे 
सबसे सििूो ि ेसे एक ि।ै जिॉ तक िो सके प्रत्येक बच्चे की व्यस्िगत 
स्वशेषताओ की परवाि स्कये स्बना प्रत्येक मथानीय मकूल िें स्सखाने 
की व्यवमथा िोनी चास्िए। ऐसे बच्चां को स्वकलांगता से ’अलग‘ एवं 
‘एकीकृत’ दृस्ष्टकोण से बचाना चास्िए। 
िमावेशी सशिा का अथष:- सिावशेी स्शक्षा वि स्शक्षा ि,ै स्जसके 

द्वारा स्वस्शष्ट क्षिता वाले बालक जसेै िन्द बसु्द्व, अन्धे, बिरे बालक 
एव ंप्रस्तिाशली बालकों को स्शक्षा दी जाती ि ैअथायत सािवशेी स्शक्षा 
वि िोती ि ैस्जसके द्वारा सिी बच्चे चाि ेव ेस्कसी िी प्रकार के िो एक 
िी मकूल िें एक साथ सीखते ि।ै यि सिी स्शक्षास्थययां तक पिुचन े
बाली स्शक्षा की बाधाओ ंको दरू करने के स्लए उपयोगी ि,ै जो स्क  
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सिी बच्चों की िगीदारी और उपलस्ब्लध को सीस्ित करता ि।ै यि सिी 
बच्चों और यवुाओ ं की स्वस्िन्न आवश्यकताओ,ं क्षिताओ ं और 
स्वशेषताआ ंका सम्िान करती ि,ै यि सिी प्रकार के िदे िावों से ििु ि।ै 
सिावशेी स्शक्षा व्यवमथा सिाज को अस्धक सिावेशी बना सकती ि।ै 
सिावशेी स्शक्षा सवयप्रथि छात्रों के बौस्द्वक एव ं शसै्क्षक मतर की जॉच 
करती ि,ै तत्पश्चात उन्िें दी जाने वाली स्शक्षा का मतर स्नधायररत स्कया 
जाता ि।ै अतः यि एक ऐसी स्शक्षा व्यवमथा ि,ै जो स्क स्वस्शष्ट क्षिता 
वाले बालकां िते ु स्नधायररत की जाती ि।ै अथायत ‘‘सिावेशी स्शक्षा को 
एक आधसु्नक सोच की तरि पररिास्षत स्कया जा सकता ि,ै जो स्क 
स्शक्षा को अपने िें स्सिटे िुए दृस्ष्टकोण से ििु करती ि ैऔर उसे ऊपर 
उठने के स्लए प्रोत्सास्ित करती ि।ै ‘‘सिावेशी स्शक्षा अस्धगि के िी निी, 
बस्ल्क स्वस्शष्ट अस्धगि के नये आयाि खोलती ि।ै’’ यि िी पाया गया ि ै
स्क कुछ स्शक्षास्वद ् स्वस्शष्ट स्शक्षा के पक्षधर निी ि।ै उनके अनसुार यि 
स्शक्षा के अवसरों के सिान निीं तथा बालकों के स्वचारो िें स्िन्नता पैदा 
िोती ि।ै सािान्य कक्षाएँ  अपंग बालकों िें िीन िावना उत्पन्न करती ि।ै 
कुछ सिय पिले, िनोवजै्ञास्नको ने स्वचार स्दया स्क सिावशेी स्शक्षा ििारे 
सािान्य स्वद्यालयों िें दी जाये, स्जससे सिी बालकों को स्शक्षा के सिान 
अवसर स्िलें। स्वकलांग बच्चे स्शक्षा से सबसे बस्िष्कृत सििूां ि ेसे एक 
ि।ै स्वश्व मवामथय संगठन के अनसुार स्वश्व िर िें लगिग 150 स्िस्लयन 
बच्चें स्वकलांग ि।ै स्वकलांग बच्चों को उनकी राष्ट्ीय स्शक्षा व्यवमथा या 
प्रणाली िें कैसे शास्िल स्कया जाए। यि एक िित्वपणूय स्वचार ि।ै उपयिु 
स्शक्षण सािग्री की किी के कारण मकूल िें उनकी पिुँ च और सीखने िें 
िसु्श्कल िो जाती िैं। गणुवत्तापणूय स्शक्षा सिी बच्चों का एक िौस्लक 
अस्धकार िैं। स्वकलांग बच्चों कोई सिमया निी ि ैवरन यि स्वश्व शांस्त 
का स्निायण करने और सतत ् स्वकास को बढावा दनेे का आधार िी ि।ै 
सतत ् स्वकास, स्कसी को पीछे छांडने पर अपना ध्यान केस्न्द्रत करने के 
साथ, अपनी स्शक्षा व्यवमथाओ ंया प्रणालीयों को अस्धक सिावशेी और 
न्याय सगतं बनाने के स्लए अवसर प्रदान करता ि।ै सिावशेी स्शक्षा सिी 
स्वकलांग बच्चां को फलने-फूलने िें िदद करती ि।ै यि सिाज िें एक 
िित्वपूणय और सस्िय िसू्िका स्निा सकती ि।ै सिावेशी स्शक्षा स्वस्वधता 
एव ं गणुवत्ता पर ध्यान केस्न्द्रत करने और बच्चां की स्वस्िन्न 
आवश्यकताओ ं के प्रस्त इसकी जबाबदिेी के साथ सिी स्शक्षास्थययों के 
स्लए लािोपयोगी ि।ै 
                             सिावशेन शब्लद का अपने आप िें कुछ खास अथय निीं िोता ि।ै 
सिावशेन के चारों ओर जो वचैाररक, दाशयस्नक, सािास्जक और शसै्क्षक 
ढांचा िोता ि ै विी सिावशेन को पररिास्षत करता ि।ै सिावशेन की 
प्रस्िया िें बच्चे को न केवल लोकतंत्र िें िागीदारी के स्लए सक्षि बनाया 
जा सकता ि,ै बस्ल्क यि सीखने एव ं स्वश्वास करने के स्लए िी सक्षि 
बनाया जा सकता ि ैस्क लोकतंत्र को बनाए रखने के स्लए दसूरों के साथ 
ररश्ते बनाना, अतंस्िय या करना िी सिान रूप से िित्वपणूय ि।ै
(एन.एफ.सी.2005, पषृ्ठ 96)  यनूेमको की एक ररपोटय के अनसुार स्शक्षा 
कायय बिुआयािीय, वसै्श्वक, राष्ट्ीय तथा सािास्जक पररवतयन की प्रस्िया 
के चक्के का िाथ लगाना ि।ै ररपोटय 2001 के पषृ्ठ ििांक 2 िें किा गया 
ि ै ’’स्वश्व के स्वकास की कायय सचूी िें सिी स्वषयों जसैे स्नधयनता 
उन्िलून, मवामथ्य संरक्षण, तकनीकी जानकारी का आदान 
प्रदान, पयायवरण का रक्षण, स्लंगिदे सिापन, प्रजातास्न्त्रक प्रणाली को 
सदुृढ़ करना तथा शासन प्रशासन िें सधुार सबके स्लए न्याय 
सलुिता, स्शक्षा के िाध्यि से इन सिी स्वषयों को एकात्िक िाव से दखेा 
जाना चास्िए। 
                                          िारतीय संस्वधान िें सिता, मवतंत्रता, सािास्जक न्याय एव ं
व्यस्ि की गररिा को प्राप्त िलू्यों के रूप िें स्नरूस्पत स्कया गया ि।ै ििारा 
संस्वधान जास्त, वगय, धिय, आय एव ंलैंस्गक आधार पर स्कसी िी प्रकार 
के स्विदे का स्नषधे करता ि।ै लोकतांस्त्रक की मथापना के स्लए ििारे  

संवधैास्नक िलू्य मपष्ट रूप से स्दशा स्नदशेन प्रदान करते िैं और इस 
प्रकार एक सिावशेी सिाज की मथापना का आदशय प्रमततु करते िैं। 
इस पररप्रेक्ष्य िें बच्चे को 
सािास्जक, जास्तगत, आस्थयक, लैंस्गक, शारीररक एव ं िानस्सक दृस्ष्ट 
से स्िन्न दखेें जाने के बजाय एक मवतंत्र अस्धगिकताय के रूप िें दखेे 
जाने की आवश्यकता ि,ै स्जससे लोकतांस्त्रक सिाज िें बच्चें के 
सिसु्चत सिावेशन िते ुवातावरण का सजृन स्कया जा सके। सिावशेन 
की ठोस प्रस्िया प्रतीकात्िक लोकतंत्र िें िागीदारी आधाररत 
लोकतंत्र का िागय प्रशमत करती ि।ै 
िमावेशी सशिा की आवमिकता:-सिावशेी स्शक्षा का आशय 
स्वकलांग स्वद्यास्थययों (स्जन्िें आजकल स्वशषे आवश्यकताओ ं वाले 
स्वद्याथी किा जाता ि)ै को सािान्य बच्चों के साथ स्बठाकर सािान्य 
रूप से पढ़ाना ि,ै तास्क सािान्य बच्चों और स्वस्शष्ट आवश्यकताओ ं
वाले बच्चों िें कोई िदेिाव न रि ेतथा दोनों तरि के स्वद्याथीयों एक-
दसूरे को ठीक ढंग से सिझते िुए आपसी सियोग से पठन-पाठन के 
कायय को कर सकें । सिावशेी स्शक्षा का एक व्यापक लक्ष्य यि िी 
प्रतीत िोता ि ै स्क एक साथ स्शस्क्षत िोने पर िस्वष्य िें सिाज के 
अन्दर स्वस्शष्ट आवश्यकता वाले व्यस्ियों के सरोकारों को आि लोग 
बेितर ढंग से सिझ सकें  तथा उनिें उनके प्रस्त अपेस्क्षत संवेदनशीलता 
का स्वकास िो सके। सिावशेी स्शक्षा को प्रोत्सास्ित करने का अपना 
एक राजनीस्तक अथयशास्त्र िी ि ैजो ि-ूिण्डलीकरण या उदारीकरण 
की प्रस्ियाओ ंसे प्रेररत ि।ै यि राजनीस्तक अथयशास्त्र इस िान्यता पर 
आधाररत ि ैस्क सरकार को जनकल्याण, सािास्जक तथा गरै-उत्पादक 
कायों पर कि से कि खचय करना चास्िए। स्वस्शष्ट आवश्यकताओ ं
वाले बच्चों के स्लए स्वशषे स्वद्यालय चलाना ििगँा सौदा ि ै(वो िी 
स्वकलांगों की कि से कि पाँच श्रेस्णयों के स्लए) इसस्लए सिावशेी 
स्शक्षा की अवधारणा को प्रोत्सास्ित स्कया जा रिा ि।ै  सिावशेी 
स्शक्षा को जिीनी मतर पर लाग ूकरने के स्लए दशे के स्वस्िन्न राज्यों 
के स्वकलांगों की िखु्य श्रेस्णयाँ-दृस्ष्टबास्धत, अस्मथबास्धत, िकू-
बस्धर, िन्दबसु्द्ध तथा मवलीनता से ग्रस्सत लोगों को पढ़ाने के स्लए 
अलग-अलग नािों से अशंकालीन स्शक्षक एव ं स्शस्क्षकाए ँ रख ेजाते 
िैं। इन्िें अस्धकतर राज्यों िें न्यनूति िजदरूी से िी कि वतेन तथा 
अपयायप्त प्रस्शक्षण स्दया जाता ि।ै चूँस्क सिावशेी स्शक्षा ि-ू
िण्डलीकरण की दने ि,ै इसस्लए इसे अन्तरायष्ट्ीय तथा बिुराष्ट्ीय 
कम्पस्नयों का िी व्यापक सिथयन िास्सल ि।ै इस सिथयन की िी 
अपनी राजनीस्त, गस्णत और स्वज्ञान ि।ै स्वकलांगों के स्वषयों िें 
काययरत स्वस्िन्न जन-संगठनों तथा सिाजसेवी संमथाओ ंकी िी अपनी 
राजनीस्त ि।ै स्कसी िी योजना से सबसे अस्धक लाि प्राप्त करने वाले 
अस्मथबास्धत लोगों तथा िकूबस्धर लोगों से जड़ेु अत्यस्धक संगठन 
सिावशेन के नाि पर सिावेशी योजनाओ ं के लािो से अपेक्षाकृत 
वसं्चत लोगों, खासतौर पर दृस्ष्टबास्धत लोगों के अस्धकतर संगठन 
इसका स्वरोध करते िैं। इस तरि सिावशेी स्शक्षा के सिचूे िाडल िें 
स्शक्षा की पिुचँ तथा स्शक्षा की गणुवत्ता दोनों िी गम्िीर प्रश्नों के घरेे 
िें िैं। इसके स्लए चलाऊ नीस्तयाँ तथा तत्कास्लक िसलों की क्षस्णक 
रूप से िल कर लेने की प्रवसृ्तयां काफी िद तक स्जम्िदेार िैं।स्वशषे 
बच्चों की स्शक्षा के स्लए िारत िें स्पछले तीन दशकों िें स्वश्वव्यापी 
मतर पर आिलुचलू सधुार पर प्रस्तस्िया दी ि ैऔर स्वशषे बच्चों की 
आवश्यकता को सिसु्चत और व्याविाररक रूप से परूा करने के स्लए 
अनेक नीस्तयाँ, काययििों और काननूों को लाग ू स्कया गया ि।ै 
िालांस्क 0-6 वषय की 15 करोड़ 87 लाख की जनसंख्या के साथ यि 
कायय स्कसी िी आकार और क्षिता की सरकार के स्लए सिसु्चत 
सेवाए ँप्रदान करने के स्लए स्पछले तीन दशकों से सतत ्प्रयास कर रिा 
ि।ै िालांस्क स्वस्वधता के संदिय िें सरकार की प्रस्तबद्धता के िलू को 
सिसे्कत बाल स्वकास सेवा (आई0सी0डी0एस0) योजना िें खोजा 
जा सकता ि,ै जो दशे के चयस्नत 33 सािदुास्यक खंड़ों िें 1975 िें 
लाग ूकी गई थी। इस शीषय काययिि की अब दशे के सिी 36 राज्यों 
और केन्द्र शास्सत प्रदशेों की 5,659 मवीकृत पररयोजनाओ ं
और 7,48,059 आगंवाड़ी केन्द्रों तक स्वमताररत कर स्दया गया ि।ै 
िालांस्क यि पररवतयन रातों-रात निीं आया। इसि े नीस्त 
स्निायताओ,ं प्रशासकों, आगंनबाड़ी काययकतायओ,ं स्शक्षकों  
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अस्ििावकों और शोधकतायओ ं सस्ित सिी स्ितधारकों की कड़ी 
ििेनत, दृढ़-संकल्प और स्नष्ठा की आवश्यकता थी। िारत िें नीस्त 
स्निायताओ ंको सिी छात्रों के स्लए अस्धक न्यायसंगत शसै्क्षक अवसरों 
को प्रोत्सािन दनेे वाले काननूों, नीस्तयों और काययििों जसैे-स्वकलांगता 
अस्धस्नयि 1995, एस0एस0ए0 2001 और संयिु राष्ट् द्वारा स्कए गए 
काययिि (उदािरण के स्लए यनूेमकों, 2000) से चनुौती स्िली। 
अस्ििावक सििू बिुत ज्यादा िखुर िो गए और उन्िोंने अपने बच्चों के 
स्लए सिान अवसरों की िांग करते िुए अपने अस्धकारों पर जोर स्दया। 
प्रशासकों, स्शक्षकों और शोधकतायओ ंने अन्य दशेों िें स्शक्षण के बेितर 
सिावशेी िाडल का अवलोकन स्कया और अपनी शसै्क्षक संमथापनाओ ं
िें इन िाडलों को अपनाना प्रारम्ि कर स्दया। स्पछले तीन दशकों िें इस 
स्दशा िें धीरे-धीरे बिुत प्रगस्त िुई ि ैऔर इसने लाखों छात्र-छात्राओ ंको 
लािास्न्वत स्कया ि।ै िालांस्क िारत िें स्वकलांगता से ग्रमत 
लगिग 3 करोड़ बच्चों की जरूरतों को परूा करने के स्लए अिी और िी 
कायय स्कये जाने की आवश्यकता ि।ै 
िमावेशी सशिा िेतु रणनीसतिााँ:- 
पररवार:- बच्चों के सिाजीकरण िें पररवार की अिि िसू्िका िोती ि।ै 
पररवार िें बच्चों के सिाजीकरण की उस्चत प्रस्िया सिावशेन ितेु 
आधार िसू्ि तैयार करती ि।ै इसस्लए जरूरी ि ै स्क अक्षि बालक की 
मवीकृस्त सबसे पिले अपने पररवार िें िो यि अस्त िित्वपणूय बात ि ै
क्योंस्क अक्षि बालक को अपना पररवार खशुीपवूयक मवीकार कर स्लया ि ै
तो वि सारा संसार जीतने की क्षिता रखता ि ैएक सािान्य बालक की 
तरि िी। 
सिाज:- अक्षि बालक की सिाज िी सिषय मवीकार करें स्जससे की 
अक्षि बालक िें िीन िावना उसके अदंर न प्रवशे कर जाए और वि जो 
सिाज को अपने कायय से बिुत कुछ द ेसकता था वो अब िीन िावना के 
कारण निीं द ेपाया इसस्लए सिाज सिी अक्षि बालक को संिषय मवीकार 
कर उसका िनोबल बढ़ाए एक सािान्य बालक की िी तरि स्जससे की वो 
अपने जीवन िें एक नई ऊँचाई प्राप्त कर सिाज को िी गौरांस्वत करें। 
स्वद्यालय:- अक्षि बालक के स्लए स्वद्यालय िी सौिाद्रपणूय व्यविार कर 
उसका नािकंन करें अपने स्वद्यालय िें स्जससे की अक्षि बालक के अदंर 
सक्षि बालक के स्लए िी िाव न पैदा िो इसस्लए स्वद्यालय प्रबंधन की ये 
स्जम्िदेारी ि ैस्क स्जस प्रकार से आप सािान्य (सक्षि) बालक का अपने 
स्वद्यालय िें नािांकन लेते िैं। ठीक उसी प्रकार से आप अक्षि बालक का 
अपने स्वद्यालय िें नािांकन कर उसको अपने जीवन िें आग े बढ़ने िें 
िदद करें। 
वातावरण:-स्वद्यालयी वातावरण सौिाद्रयपणूय िो स्जससे की अक्षि बालक 
उस स्वद्यालय िें नािांकन प्राप्त कर अपने आप को कंुस्ठत न ििससू करें। 
अक्षि बालक स्वद्यालय का सौिाद्रपणूय वातावरण प्राप्त कर अपने आप 
को खशुी ििसूस करें इसस्लए की सौिाद्रयपणूय  वातावरण िें सिी सक्षि 
बालक तथा स्शक्षक अक्षि बालक को अपना ज्ञान प्रास्प्त िें िदद करें। 
पाठ्यिि:- पाठ्यिि का स्निायण िी इस प्रकार का िो सक्षि बालक के 
साथ-साथ अक्षि बालक िी उसी पाठ्यिि को पढ़कर अपना ज्ञानाजयन 
कर सकें । 
सिायक तकनीकी:-अक्षि बालक को उसके पाठ्यिि के अनसुार 
सिायक तकनीकी के िाध्यि से स्शक्षक पढ़ाए स्जससे की अक्षि बालक 
उस स्वषय-वमत ुको आसानी पवूयक सिझ सके और अपना ज्ञानाजयन कर 
सकें । 
स्वशेष प्रस्शस्क्षत स्शक्षक-:  क्षि बालक के अध्यापन कराने के स्लए स्वशेष 
प्रस्शस्क्षत स्शक्षक का िोना अस्त आवश्यक ि।ै इसस्लए स्वशषे रूप 
प्रस्शस्क्षत स्शक्षक िी अक्षि बाल की कस्ठनाईयों को अच्छी तरि से जान 
एव ंसिझ सकते िैं। इसस्लए अक्षि बालक के अध्यापन कराने के स्लए 
स्वशेष प्रस्शस्क्षत स्शक्षक का िोना अस्तआवश्यक िो जाता ि।ैिमावेशी 
सशिा का मियव:-सिावशेी स्शक्षा प्रत्यके बच्च े के स्लए उच्च और 
उस्चत उम्िीदों के साथ उसकी व्यस्िगत शस्ियों का स्वकास करती 
ि।ैसिावेशी स्शक्षा अन्य छात्रों को अपनी उम्र के साथ कक्षा के जीवन िें 
िाग लेने और व्यस्िगत लक्ष्यों पर काि करने िते ु अस्िप्रेररत करती 
ि।ैसिावेशी स्शक्षा बच्चों को उनके स्शक्षा के क्षेत्र िें और उनके मथानीय 
मकूलों की गस्तस्वस्धयों िें उनके िाता स्पता को िी शास्िल करने की 
वकालत करती िैं।सिावेशी स्शक्षा सम्िान और अपनेपन की संमकृस्त के 
साथ-साथ व्यस्िगत ितिदेों को मवीकार करने के स्लए िी अवसर प्रदान  
 

करती ि।ै सिावशेी स्शक्षा अन्य बच्चें अपने मवयं के व्यस्िगत 
आवश्यकताओ ं और क्षिताओ ं के साथ प्रत्येक का एक व्यापक 
स्वस्वधता के साथ दोमतों का स्वकास करने की क्षिता स्वकस्सत 
करती ि।ै 
                                इस प्रकार कुल स्िलाकर यि सिावशेी स्शक्षा सिाज के सिी 
बच्चों को स्शक्षा की िखु्यधारा से जोड़ने की बात का सिथयन करती 
िैं यि सिी िायने िें सवय स्शक्षा जसेै शब्लदों का िी रूपांतररत रूप ि ै
स्जसके कई उद्दशे्यों िें से एक उद्दशे्य ि ै स्वशषे आवश्यकताओ ंवाले 
बच्चों की स्शक्षा, लेस्कन दिुायग्यवश िि सब इसके स्वमततृ अथय को 
पणूय तरीके से सिझने की कोस्शश न करते िुए इन सिावेशी स्शक्षा का 
अथय प्रिखुता से केवल स्वशेष आवश्यकता वाले बच्चों की स्शक्षा से 
िी लेने लगते िैं जो की सवयथा िी अनसु्चत जान  पड़ता ि ै क्योंस्क 
सिावशेी स्शक्षा का एक उद्दशे्य स्वशेष आवश्यकता वाले बच्चों की 
स्शक्षा से िी िो सकता ि।ै इसका सम्पणूय उद्दशे्य सिी का स्वकास ि।ै 
अतः संके्षप िें यि किा जा सकता ि ैस्क प्रत्येक मकूल व सिी स्शक्षा 
व्यवमथा िें सिावेशन की नीस्त को व्यापकता प्रदान करने की जरूरत 
ि ैस्जससे बच्चे, जीवन के िर क्षेत्र िें अपनी िागीदारी ससु्नस्श्चत कर 
सकें  तथा इस कायय िते ु िारतीय संस्वधान, शसै्क्षक काययिि व 
योजनाए,ँ सरकारी एव ं गरै सरकारी संगठन इत्यास्द प्रयासरत ्
प्रस्तस्बस्म्बत िोती ि।ै िानव संसाधन स्वकास ितं्रालय न े
वषय 2020 तक दशे के सिी मकूलों को (अक्षि एवं स्वकलांग 
बालकों के स्लए स्वमततृ योजना के स्निायण की घोषणा करते िुए) 
अक्षि स्ित्र बनाने की बात किी ि।ै 
सनष्कर्ष:-  
उपरोि अध्ययनोपरांत प्रमततु प्रपत्र से यि सार स्नरूपण िोता ि ै स्क 
िारतीय स्शक्षा व्यवमथा, स्शक्षा तथा सिाज िें अन्योन्यास्श्रत संबंध 
को दशायता ि ै स्जसके फलमवरूप शसै्क्षक वतयिान पररदृश्य 
उतरोत्तर वसृ्द्ध की ओर अग्रसर ि ैतथा इस वसृ्द्ध को सचुारू रूप से 
व्यवस्मथत करने िें सिावशेी स्शक्षा, अध्यापक स्शक्षा िते ु एक एक 
ज़रूरी पिल ि।ै सिावेशी स्शक्षा, अध्यापक स्शक्षा काययिि के 
अतंगयत एक अध्यापक को कुछ अस्तररि कौशल सीखने के अवसर 
प्रदान करते िैं तास्क वि स्वस्शष्ट स्वद्यास्थययों की स्वस्शष्ट 
आवश्यकताओ ं के अनसुार अपने आपको तैयार कर सकें । यिाँ 
केवल इतना किना सिचीनी िोगा स्क प्रमततु प्रपत्र दोनों तरि की 
स्शक्षा व्यवमथा के सिावशेन पर बल दतेी ि।ै यथा- सािान्य स्शक्षा व 
स्वस्शष्ट स्शक्षा अथायत ्सिी के स्लए उपयोगी िो। इसके स्लए प्राचीन 
धिय ग्रंथ की पंस्ि- ’’सव ेिवन्त ुसखुीनः’ िें िी सबको साथ लेकर 
चलने का िाव स्नस्ित ि।ै तथा इन्िीं पंस्ियों को चररताथय करते िुए 
वतयिान अध्यापक स्शक्षा के्षत्र िें सिावशेी स्शक्षा का प्रासंस्गक िोना 
अपररिायय ि।ै 
                                                                                 ******************* 
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लॉकडाउन के दौर में दो प्रमुख सिदंी अखबारों की ररपोसटंग का सवम लेर्णाय मक अध् ििन 

डॉ कंुजन आर्ािष,  

प्रभारी लिभागाध् यक्ष 
 पत्रकाररता एिं जनसंचार लिभाग, मोहन िाि सखुालिया  
लिश् िलि्ािय, उदयपरु  

सनसखल शमाष 

शोध छात्र 
पत्रकाररता एिं जनसंचार लिभाग, मोहन िाि सखुालिया  

लिश् िलि्ािय, उदयपरु 

पररर्ि:-सदी की सबसे बड़ी ििािारी कोरोना ने दसु्नयािर को प्रिास्वत 

स्कया। परूी दसु्नया के लगिग िर स्िमसे पर कोरोना ने असर डाला। िारत िें 
कोरोना ने पिली और दसूरी लिर िें सबसे ज्यादा प्रिास्वत स्कया। इन 
दोनों लिरों िें कोरोना ने दशे के िर वगय पर असर डाला। इस दौरान कोरोना 
का स्वपरीत असर िीस्डया इडंमट्ी पर िी दखेने को स्िला। िीस्डया इडंमट्ी 
प्रिास्वत िुई  तो इसका असर पत्रकाररता पर िी दखेने को स्िला। कोरोना 
की दोनों लिरों िें लॉकडाउन के दौरान पत्रकारों को बेिद चनुौस्तपणूय 
िालातों िें ररपोस्टंग करनी पड़ी। इसका असर अखबारों के कंटेंट पर िी 
दखेने को स्िला। 
िीस्डया इडंमट्ी की बात करें तो लॉकडाउन और कोरोना का सबसे गिरा 
असर स्प्रंट िीस्डया इडंमट्ी पर दखेने को स्िला। ििने दखेा स्क कोरोना 
काल िें अखबारों से कोरोना फैलने के िय के चलते पाठकों ने अखबार 
लेना बंद कर स्दया। इससे अखबारों के सकुय लेशन िें काफी किी आई। 
स्वज्ञापन बंद िोने का िी स्वपरीत असर अखबारों की वस्किं ग पर स्दखा। ऐसे 
दौर िें पाठकों तक तिाि जानकाररयां पिुचंाना िी पत्रकारों के स्लए एक 
चनुौस्तपणूय टामक बन गया। ऐसे िालातों िें अखबारों का कंटेंट एक स्वचार 
का स्वषय था।  
ििन े2020 और 2021 िें कोरोना की पिली और दसूरी लिर िें दो ििीने 
की ररपोस्टिंग की सिीक्षा की। ये वो दौर था जब राजमथान िें कोरोना अपन े
पीक पर था। 2020 और 2021 िें अप्रैल-िई ििीनों िें कोरोना से जड़ुी िर 
अपडेट पाठकों के स्लए िित्वपणूय िुआ करती थी। राजमथान के दो प्रिखु 
अखबार दसै्नक िामकर और राजमथान पस्त्रका की इन दो ििीनों की 
ररपोटयस का जब ििने  स्वष्लेषण स्कया तो ररपोस्टिंग से जड़ेु कई पिलू 
सािने आए। पेश ि ैइन ररपोटयस से जड़ुा स्वशे्लषण। 
कोसवड-19 और ररपोसटंग 

कोसवड-19 में ररपोसटंग की रु्नौसतिां:-कंटेंट की किी - कोरोना काल 

के दौरान एक सबसे बड़ी चनुौती जो पत्रकारों और अखबारों के सािने थी 
वो थी कंटेंट की किी। कोरोना काल के दौरान कोस्वड-19 को छोड़कर 
िीस्डया के पास ज्यादा कुछ कंटेंट निीं था। खासतौर से पिली लिर िें 
िीस्डया का अप्रोच परूी तरि कोस्वड-19 के इदय-स्गदय िी था। इसके चलते 
अखबारों िें 80 से 90 प्रस्तशत तक खबरें प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप से 
कोरोना से िी जड़ुी िुई थी।  
लॉकडाउन और कोसवड-  कोरोना काल के दौरान पत्रकारों के स्लए बड़ी 

चनुौती बीिारी खदु और लॉकडाउन िी था। इस दौर िें पत्रकारों को 
ििािारी के साथ रिकर उससे बचाव करते िुए ररपोस्टिंग करनी पड़ी। ऐसे िें 
पत्रकारों के सािने चनुौती थी स्क स्कस तरि व े ग्राउंड पर जाकर खबरें 
जटुाए और खदु को संिस्ित िोने से बचाए। खदु के संिस्ित िोने के 
चलते उनके पररवार को िी संििण िोने का खतरा िी था। कई पत्रकार 
पिली और दसूरी लिर िें संिस्ित िी िुए। ऐसे िें पत्रकारों के स्लए 
कोरोना के खतरे के साथ-साथ ररपोस्टिंग करना बड़ी चनुौती थी।  
िैम्पल और वसकंग - इस स्वशे्लषण के स्लए ििने राजमथान के दो प्रिखु 

अखबारों को चनुा। इन्िें इनके सकुय लेशन और रीडरस्शप के आधार पर 
चनुा गया। ये दोनों अखबार राजमथान िें सकुय लेशल और रीडरस्शप िें 
प्रदशे के टॉप-2 अखबारों िें शिुार स्कए जाते िैं। इस आधार पर दसै्नक 
िामकर और राजमथान पस्त्रका को स्लया गया। इन अखबारों के 1 अप्रैल 
2020 से 31 िई 2020 और 1 अप्रैल 2021 से 31 िई 2021 तक की 
प्रकास्शत खबरों को चनुा गया। इस दौरान दोनों अखबारों िें राज्य मतर से  

प्रकास्शत िुई खबरों को  चनुा गया। इनिें फं्रट पेज, प्रदशे पेज और 
प्रिखु शिरों के फं्रट पेज पर प्रकास्शत खबरों की सिीक्षा की। दोनों 
लिरों िें दो-दो ििीने जब कोरोना चरि पर और लाकडाउन काफी 
प्रिावी था उस कालखंड की ररपोस्टिंग को बारीकी से सिझा गया।  
वो मुदे्द जो इि दौर में प्रमुख रिे 

कोरोना की पिली लिर-कोस्वड-19 की  पिली लिर िें कोरोना 

सिी के स्लए एक स्बलकुल नया स्वषय था। ऐसे िें िीस्डया का परूा 
फोकस इसे सिझने और सिझाने पर रिा। सबसे ज्यादा खबरें कोरोना 
पर िी िुई। इसके बाद जब दशे िें लॉकडाउन लगा तो उसपर खबरें 
की गई। िीस्डया ने इसके अलावा लॉकडाउन को लेकर जागरुकता, 
कोरोना के िािले और कोरोना से िोने वाली त्रासदी का कवरेज 
स्कया। इसके अलावा प्रवासी िजदरूों के घर लौटने का िी कवरेज 
स्कया गया।  
कोरोना काल का कवरेज  
पिली लिर : राजस्थान पसत्रका:-कोरोना संििण और आकंड़े- 

कोरोना से जड़ेु कवरेज िें बीिारी से सम्बंस्धत िर आकंड़ा, उससे 
जड़ुी िर गस्तस्वस्ध बताने पर िीस्डया का फोकस रिा। कोरोना के 
आकंड़े लगातार बताए गए। कोरोना संिस्ितों के आकंड़ों को अलग 
ढंग से बताया गया। मवामथ्य पर पड़ने वाले इसके असर के अनसुार 
कोरोना के आकंड़ों को स्विास्जत कर बताया गया। स्दल के िरीजों 
पर स्कस तरि कोरोना असर कर रिा ि ैयि िी बताया गया। फें फड़ों 
िें संििण स्कन कारणों से िो रिा ि।ै ितृ कोस्शकाओ ंका क्या रोल 
ि।ै इन सिी पर खबरें की गई। कोरोना संििण और मकीस्नंग से जड़ेु 
आकंड़ों िें कई स्जलों और प्रशासन के मतर पर गड़बस्ड़यां िुई। उसे 
िीस्डया िें उजागर स्कया गया। ज्यादातर अप्रोच डराने वाला रिा। 
                               लॉकडाउन और उसका असर- कोरोना संििण से लड़ने िें 
पिली लिर िें िीलवाड़ा िॉडल काफी प्रच्चस्लत रिा था। खबरों िें 
उसके फायद े बताए गए। ताकी राजमथान के  बाकी स्जले उससे 
सीखकर खदु को बेितर कर सकें । लाँ कडाउन के स्नयिों की 
पालना को लेकर िी खबरें की गई। स्कस तरि लॉकडाउन की 
धस्ज्जयां उड़ाई गई। इसपर िी काि िुआ। कोरोना और लॉकडाउान 
का स्वपररत असर स्कस तरि दसूरी चीजों पर पड़ा। अन्य जानवर 
इससे कैसे प्रिास्वत िुए उसपर िी खबरें की गई।  
कोस्चंग मटूडेंट्स दशेिर से कोस्चंग के स्लए कोटा आते िैं। उनके घर 
पिुचंने से सम्बंस्धत कई खबरें की गई। शराब की दकुानें  खलुी, इसे 
लेकर कतारें लगी। उसे लेकर खबरें की गई। जिां सोशल स्डमटेंस्संग 
की धस्ज्जयां उड़ी। वो िी स्दखाया गया। प्रवासी िजदरूों का पलायन- 
पिली लिर िें प्रवासी िजदरूों का पलायन ऐसा िसला था स्जसने 
सबका ध्यान अपनी ओर खींचा।  प्रवासी िजदरूों के पलायन को 
अच्छी और लाइव फोटोज के िाध्यि से दशायया गया। पिाड़ी रामतों 
को पार कर कैसे प्रवासी िजदरू अपने गांवों को पिुचं रि े िैं, य े
बताया गया। िजदरूों के पास राशन की किी ि।ै इसे लेकर ररपोस्टिंग 
की गई। िजदरूों को कई जगि खाना स्िलने िें िी स्दक्कतें आई। 
पलायन िें श्रस्िकों की स्दक्कतों पर िी खबरें िुँ ूई। कोरोना के दौर 
िें िनरेगा िें िोने वाले काि िें किी आई। इससे िजदरूों के रोजगार 
पर िी स्वपरीत असर पड़ा। उसे लेकर िी खबरें की गई। िजारों िजदरू 
कोरोना के दौर फंस गए। एक ओर जिां मटूडेंट्स को स्नकालने के  
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स्लए कई राज्य सरकारों और प्रशासन ने त्वररत व्यवमथाए ंस्दखाई। विीं 
िजदरूों को अपने घर पिुचंाने िें वो फुती निीं स्दखी। इसे लेकर िी खबरें 
की गई। स्कस तरि बसों-जीपों िें िरकर, कुछ बाइक पर तो कुछ पैदल 
चलकर अपने-अपने गांवों को पिुचंे। िजदरूों के िालातों पर खबरें िुई। 
प्रवासी िजदरूों ने सड़कों पर स्कस तरि रातें गजुारी उसे लेकर िी खबरें 
की गई। राज्यों के बॉडयर पर स्कस तरि िजारों प्रवासी और िजदरू अटके 
रि,े उसकी ररपोस्टिंग की गई। श्रस्िकों का ददय बताया गया। प्रवासी िजदरूों 
को अपने घर पिुचंने के स्लए स्कस तरि की संगस्ठत लूट का सािना 
करना पड़ रिा ि।ै इसपर िी खबरें की गई। िजदरूों को स्कन-स्कन 
िसु्श्कलों का सािना कर अपने घर या गांव पिुचंना पड़ा। उन िालातों को 
बताने वाली खबरें और फोटोज स्कए गए। रेलव ेमटेशन और बस मटैंड के 
िालात बताकर स्मथस्त दशायई गई। जब िजदरूों को नरेगा िें काि स्िला 
तो तपती धपू िें स्वकट िालातों िें उन्िोंने स्कस तरि काि स्कया। इसपर 
खबरें की गई। िालांस्क िजदरूों के िाल पर साधारण ररपोस्टिंग िुई। 
आकंड़ों के आधार पर, स्कतन-ेकिां िजदरू गए। कुछ खबरें की गई। 
स्जनिें िजदरूों को सिय पर निीं िजेने और जब उद्योग धंधे चलाने की 
आवश्यिा पड़ी तब िजदरूों के बारे िें सोचा गया। इस तरि की खबरें  
की गई। िजदरूों के िालातों पर खबरें तो की गई। िगर उन्ि ेलेकर सरकार 
और  प्रशासन की जो लचर व्यवमथाए ं थी। उनपर बेिद िजबूती से 
सवाल निीं उठाए गए। उनके िालात तो बताए गए। िगर प्रशासन को 
कटघरे िें खड़ा निीं स्कया गया। ऐसी आिािक खबरों की किी रिी जो 
प्रशासन और सरकार पर दबाव बना सकती थी। श्रस्िकों पर लाठीचाजय 
िुआ उसकी खबरें की गई। स्सफय  िजदरूों के आने, उनके पिुचंने की खबरें 
की गई। िई के ििीने िें लगातार प्रवासी िजदरूों, बािर काि कर रि े
कियचाररयों, अपने घर से दरू पड़ रि ेछात्रों पर खबरें की गई। स्वशषेतौर 
पर से प्रवासी िजदरू स्जन्िोंने अपने घरों के स्लए पैदल िी पलायन स्कया 
उनके िालातों को दशायया गया। 
                       िरकज ररपोस्टिंग- पिली लिर िें िरकज से आए लोगों से िुए 
संििण को लेकर ररपोस्टंग की गई। उनसे फैले संििण के बारे िें ररपोटय 
की गई। जिाती लोगों से जड़ुी ररपोस्टिंग िी की गई।  
                              पॉस्जस्टव मटोरीज- कोरोना काल िें स्जन लोगों ने अलग-अलग 
ढंग से जरुरतिदं या पीस्ड़त लोगों की िदद की, उनकी खबरें लाई गई। 
पसु्लस का िददगार चेिरा िी स्दखाया गया। प्रशासन ने लोगों का स्कस 
तरि सियोग स्कया और लोगों की िदद की इसपर िी खबरें िुई। िावकु 
तमवीरें और फोटोज, इिोशनल एगंल से की गई। जवानों की स्मथस्त पर 
चचाय की गई। िरीजों की ररकवरी पर िी खबरें  की गई।  
पिली लिर : दैसनक भास्कर  

कोरोना और उिका खतरा -दसै्नक िामकर ने कोरोना का खतरा 

उजागर करने सम्बंधी कई खबरें प्रकास्शत की। इनिें आखों-दखेी, ररयल 
इटंरव्यजू के िाध्यि से यि बताया गया स्क कोरोना स्कतना खतरनाक ि।ै 
यि िसैेज दनेे की कोस्शश की गई स्क अगर ध्यान निीं स्दया गया तो यि 
स्कतना नकुसानदायक िो सकता ि।ै कफ्यूय सस्ित तिाि तरि की सख्ती 
को लेकर ताकतवर खबरें की गई। सरकार और प्रशासन को िसैेज स्दए 
गए स्क जरूरी कदि उठाए जाए।ं रात िें िी ग्राउंड ररपोटयस की गई। 
बताया गया स्क रात िें सख्ती निीं ि ै,स्जससे लोग एक से दसूरी जगि जा 
रि ेिैं। लोगों की लापरवािी को लेकर िजबतूी से खबरें की गई। बताया 
गया स्क स्कस तरि कुछ लोगों की लापरवािी से परूी सोसायटी को खतरा 
िो सकता ि।ै लोगों को सतकय  करने के स्लए िामट िडै लगाकर कोरोना से 
बचाव और िामक के प्रयोग को लेकर अपील की गई। प्रोग्रेस्सव 
िाइडंसेट के साथ िीड़ ना जटुाने और घर िें रिने को िी सबसे बड़ा धिय 
बताया गया। अच्छे कैररकेचर, ग्रास्फक्स के िाध्यि से कोरोना का खतरा 
और इसकी गिंीरता बताई गई। कई रमिों-ररवाजों से िी ज्यादा जरूरी 
कोरोना से सरुक्षा ि।ै इसे लेकर अलग-अलग एंगल से खबरें की गई।  
 

 
िैल्थ इफं्रास्रक्र्र और कसमिां-  कोरोना काल िें िलै्थकेयर स े

जड़ेु संसाधनों की किी रिी। इसे लेकर िामकर ने लगातार सवाल 
खड़े स्कए। आवश्यक संसाधन डॉक्टसय को उपलब्लध कराने िें स्कस 
तरि की कस्ियां रिी। इसपर खबरें की गई। कोरोना की जांचों िें 
लापरवािी और स्ढलाई को लेकर खबर की गई। स्वदशेों और बेितर 
काि करने वाली संमथाओ ं से तलुना कर मथानीय प्रशासन और 
सरकार पर दबाव बनाया गया। इसके स्लए स्जलों के कलेक्टर, एसपी, 
स्वधायक, ितं्री और यिां तक की िखु्यितं्री के िी इटंरव्य ूस्कए गए।  
पॉसजसटव अप्रोर्- पस्त्रका की िी तरि िामकर न े िी सकारात्िक 

िािौल तैयार करने की कोस्शश की। कोरोना को िात दनेे वालों की 
खबरें की गई। 2.5 साल की छोटी बच्ची कोरोना से ररकवर िुई तो 
उसे फं्रट पेज पर जगि दी गई। लोग स्कस तरि िोजन से लेकर दवा 
तक के स्लए एक-दसूरे की िदद कर रि ेिैं इसे लेकर मटोरी की गई। 
कोरोना काल के दौरान जब ररकवरी बेितर िोने लगी तो उसे िी 
प्रिखु पषृ्ठों पर जगि दी गई। इसका िकसद लोगों तक सकरात्िकता 
पिुचंाना था। कोरोना पीस्ड़त िां ने मवमथ्य बच्चा जन्िा। इसपर 
स्वशेष खबरें की गई। तास्क लोगों िें पैस्नक पैदा ना िो। 92 साल के 
बजुगुय ने कैसे कोरोना को िात दी उसकी मटोरी कर एक पॉस्जस्टस्वटी 
स्िएट की गई।  
कोसवड-19 का अिर और आकंड़े- कोरोना के आकंड़ों को 

सिझाने वाले और बेिद अच्छे तरीकों से बताया गया। दसु्नयािर िें 
कोरोना की स्मथस्त से तलुना की गई। कोरोना संििण से जड़ेु ट्ेंडस 
को अलग-अलग एगंल से एनास्लस्सस कर पेश स्कया गया। 
राजमथान िें कौनसा स्जला स्कस कैटेगरी िें ि।ै रेड, ऑरेंज, ग्रीन 
कैटेगरी िें स्कस तरि से मटेट स्विास्जत िोगा। यि बताया गया। 
कोरोना के आकंड़ों का अलग-अलग ढंग से बेिद शानदार 
एनास्लस्सस स्कया गया। बेितरीन ढंग से उम्र के अनसुार कोरोना 
संििण का स्ववरण स्दया गया।  
स्जम्िदेारों से सवाल और कनेक्ट करने वाली मटोरी- िामकर पाठकों 
के सवाल, िखु्यितं्री रोज देंग े जवाब। िामकर ने यि एक सीरीज 
चलाई। स्जसिें िखु्यितं्री ने कोरोना से जड़ेु आि लोगों के तिाि तरि 
के सवालों के जवाब स्दए। यि कोरोना के दौर िें एक बेिद िददगार 
सीरीज सास्बत िुई। लोगों को सरकार से एक स्कमि का जड़ुाव 
ििससू िुआ। कोरोना की सैम्पस्लंग िें जो कस्ियां थी उन्िें लेकर 
सरकार और प्रशासन को अवगत कराया गया। कोरोना का आस्थयक 
असर क्या िो सकता ि।ै इसपर िी खबरें िुई। कोरोना और 
लॉकडाउन कैसे अथयव्यवमथा पर असर डालेगा। इसपर खबरें की गई। 
स्कस क्षेत्र से स्कतने िरीज िैं। इसे अलग-अलग जगिों के अनसुार 
बताया गया।  
प्रवािी मजदूर और पलािन- पिली लिर के दाँैरान प्रवासी 

िजदरूों की स्मथस्तयों को बेितरीन ढंग से पेश स्कया गया। िजदरूों को 
अपने घरों तक ले जाने की सिी व्यवमथाए ंनिीं की गई थी। इसपर 
सवाल उठाया गया। यि बताया गया स्क जब कोस्चंग के छात्रों को 
व्यवस्मथत ढंग से ले जाया जा रिा ि ैतो िजदरूों को क्यों निीं। इसपर 
सवाल उठाए गए। “ििारे पास िी िडैलाइन के शब्लद निीं िै” जसैी 
िडैलाइन दकेर प्रवास्सयों के ददय की िद को बताया गया। लोगों के  
बीच कनेस्क्टंग अप्रोच बनाया गया। शिरी और ग्रािीण इलाकों की 
अलग से ररपोस्टिंग की गई। कोरोना को अलग-अलग ढंग से 
एनास्लसस्सस स्कया गया।  
आउट ऑव द बॉक्ि कवरेज- स्सफय  कोरोना के आंकडेे़ और 

उनकी स्चंताजनक खबरों के अलावा िी िामकर ने ररपोस्टिंग की। कई 
ऐसे िसलों को लाकर िामकर ने लोगों के सािने रखा स्जनपर स्कसी 
का ध्यान निीं जा रिा था। िामकर ने बेितरीन ढंग से कोरोना काल िें  
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सेनैटरी पैड्स को लेकर खबर की। राशन तो पिुचं रिा िगर सैनेटरी पैड्स 
किां से पिुचंाए ंइस िदु्द ेको लाया गया। ऐसे िसलों पर खबर कर ध्यान 
आकस्षयत स्कया गया। सैनेटरी पैड्स मकूल की बोररयों िें बंद पड़े थे यि 
बताया गया। इसी तरि जो दृस्ष्टबास्धत लोग िैं। उन्िें कैसे स्दक्कतें आई। 
ऐसे िसलों पर लीक से िटकर खबरें  की गई। ऐसे लोगों के स्लए मपशय 
और सिारा िी सबसे बड़ी िजबतूी िोती ि।ै िगर कोरोना काल िें यि 
स्छन गया। इसे लेकर शानदार मटोरी की गई।  
कोरोना : दूिरी लिर  

दूिरी लिर : दैसनक भास्कर-दसूरी लिर के शरुुआती स्दनों िें कोरोना 

ििािारी चौंकाने वाली निीं थी। िािले बढ़ रि ेथे िगर क्योंस्क एक साल 
पिले कोरोना आ चकुा था। तो कवरेज िी उसी तरि से िुई। िगर जसेै िी 
कोरोना की रफ्तार तेजी से बढ़ी और पिली लिर के िकुाबले संिस्ित 
तेजी से बढ़ने लग।े इसके बाद कवरेज की स्दशा बदली। खास तौर से 
दसूरी लिर िें िौतें तेजी से िुई। विीं दसूरी लिर िें िी िलै्थ इफं्रामट्क्चर 
को लेकर सवाल खड़े िुए।  
वैक्िीनेशन - अगर िि िामकर की बात करें तो िामकर न ेइस दौर के 

िर पिल ू पर ररपोस्टिंग की। दसूरी लिर के शरुुआती स्दनों िें लोगों को 
कोरोना वकै्सीन लगनी शरुू िो गई थी। ऐसे िें कोरोना के साथ-साथ 
वकै्सीनेशन का कवरेज स्कया गया। तेजी से बढ़ रि ेिरीजों के ग्राफ पर 
ध्यान स्दलाने के स्लए अलग ढंग से आकंड़े पेश स्कए गए। िामकर ने 
कोरोना के आकंड़े और वकै्सीन के आकंड़ों को डेली बेस्सस पर अनठेू 
ढंग से बताया गया। रोजाना की टेबल प्रमततु की गई।  
उपरु्नाव- दसूरी लिर के दौरान राजमथान िें 3 सीटों पर उपचनुाव िी 

थे। ऐसे िें उसके कवरेज को िी प्रिखुता से जगि दी गई। उपचनुाव को 
लेकर जब नेताओ-ंिसं्त्रयों ने कोरोना गाइडलाइसं तोड़ी, स्नयि-कायदों 
की धस्ज्जयां उड़ाई तो िामकर ने उन्िें प्रिखुता से छापा। चनुावी रैस्लयों 
पर प्रस्तबंध निीं लगाने को लेकर सवाल उठाए गए। स्जस िी ितं्री नेता ने 
स्नयि तोड़े उन्िें कठघरे िें खड़ा स्कया गया। िसं्त्रयों ने स्कस तरि अपने 
स्जलों के दौरे स्कए स्बना िी अपने कािों िें लापरवािी की। इसपर 
मटोरीज की गई। 
ितकष ता- कोरोना के दौर िें िामक स्कतना जरूरी ि ैइसे अनूठे अदंाज से 

लोगों को बताया गया। पस्ब्ललक प्लेस पर िामक की स्वशाल तमवीरें 
लगी। अखबार के िामट िडै िामक के रूप िें कन्वटय िो गए।  
अप्रैल के दसूरे सप्ताि तक जब िािले बढ़ने लग ेऔर लॉकडाउन जैसी 
कोई सख्ती निीं िुई तो िामकर ने आग ेरिकर कोरोना के स्वकट िालातों 
को दशायते िुए सख्त फैसले लेने की बात किी। इसके स्लए ताकत से 
स्जम्िदेारों को उनकी स्जम्िदेारी का अिसास कराया गया।  
िैल्थ इफं्रास्रक्र्र- दसूरी लिर िें केस तेजी से बढ़न ेलग ेतो अमपतालों 

िें बैड कि पड़ने लग।े प्रदशे के सबसे बड़े अमपताल िें बरािदों िें बैड 
लगाने पढ़े। इसे लेकर ताकतवर कवरेज की गई। लोगों को कोरोना की 
गिंीरता का एिसास कराने के स्लए लाइव केसेज सािने रख ेगए। िसेैज 
स्दया गया स्क अब िी अगर सतकय ता निीं बरती गई तो ऐसी स्मथस्त 
आपकी िी िो सकती ि।ै  
                                        दसूरी लिर का पीक राजमथान िें िई के ििीने िें आया। इस 
दौर तक आते-आते राजमथान का िलै्थ इफं्रामट्क्चर िी जवाब द ेगया। 
ऐसे िें ऑक्सीजन की किी, स्सलेंडसय की किी, खराब वैंटीलेटर, 
आईसीय ू बैड्स की किी से लोगों को जझूना पड़ा। इन िालातों पर 
िामकर ने ताकत से कवरेज स्कया। ऑक्सीजन निीं स्िलने से प्रदशे के 
अमपतालों िें जो िौतें िुई। उन्िें लेकर ताकतवर खबरें िुई। िलै्थ 
इफं्रामट्क्चर की किी स्कस तरि िुई उसे लेकर ररपोस्टिंग की गई। 
ऑक्सीजन स्सलेंडर, इजंके्शन की कालाबाजारी करन े वालों पर 
आपरास्धक िकुदि ेदजय िों उसके स्लए खबरें की गई। वैंटीलेटर पर िी 
िौतें िो रिी िैं। उसपर सवाल उठाया गया। डॉक्टसय और िसे्डकल मटाफ  

के स्लए इक्वीपिेंट की किी रिी। उसके लेकर खबरें की गई। बताया 
गया स्क डाक्टसय और नस्सिंग मटाफ के पास िामक जसैे जरूरी उपकरण 
तक निीं ि।ै 
ऑक्िीजन की कमी- दसूरी लिर िें ऑक्सीजन की किी सबसे 

िित्वपूणय िसला था। परेू दशे ने इस किी को ििससू स्कया। िर प्रदशे, 
िर स्जले और कमबे िें लोगों को इसकी सिमया से जझूना पड़ा। 
िामकर ने इस िसले को प्रिखुता से छापा। ऑक्सीजन की 
उपलब्लधता, उसके प्रोडक्शन सस्ित िर पिल ूको गिंीरता से लोगों के 
सािने रखा गया। ऑक्सीजन स्सलेंडर, वैंस्टलेटर, आईसीय ू बैड की 
किी ने राजमथान िें लोगों के स्लए िसु्श्कलें खड़ी की। इसे िी िामकर 
ने बखबूी स्दखाया। कोरोना की गिंीरता को उसकी रफ्तार से बताया 
गया। ऑक्सीजन की किी से स्बगड़े िालात सािने रख े गए। 
ऑक्सीजन की सप्लाई िें कें द्र सरकार से राजमथान के साथ िदेिाव 
स्कया गया। इसपर िामकर ने प्रिखुता से खबर छापी। रेिडेस्सस्वर के 
इजंके्शन बेचते लोग पकड़े गए। इसे पस्ब्ललश स्कया गया। रेिडेस्सस्वर 
की कालाबाजारी, उसकी किी के चलते आई स्दक्कतें और लोगों की 
िजबरूी पर िजबतूी से खबरें की गई।  
पॉसजसटसवटी- कोरोना के इस ियंकर तांडव िें लोगों िें स्वश्वास और 

स्िम्ित स्दलाने वाली खबरें िी की गई। इस ियानक दौर िें स्जन लोगों 
ने स्िम्ित से लड़कर कोरोना से जगं जीती। उनकी किास्नयों को प्रमततु 
स्कया गया। लोगों के सािने ररपोटयस िें उनके स्कमसे छाप ेगए। दसूरी 
लिर की तबािी के बाद पॉस्जस्टव खबरें िी की गई। बताया गया स्क 
कोरोना धीरे-धीरे कि िो रिा ि।ै  
मौत के आकंड़ों पर िवाल- दसूरी लिर िें िौतों की संख्या तेजी से 

बढ़ी। िर तरफ िौतों की स्चत्कार सनुाई द े रिी थी। इस बीच जो 
आकंड़े सरकार और प्रशासन की ओर से जारी स्कए गए वो सच्चाई से 
अलग थे। ऐसे िें िौतों के आंकड़ों को लेकर सवाल उठाने वाली खबरें 
िुई। सरकार, मथानीय प्रशासन ने जो आकंड़े बताए उन्िें वामतस्वक 
आकंड़ों से गलत सास्बत स्कया गया। शिशान मथलों से आकंड़े 
जटुाकर खबरें की गई। गांवों िें अस्थययां स्कतनी उठी उस आधार पर 
सरकारी आकंड़ों से तलुना कर उनका फजीवाड़ा उजागर स्कया गया। 
परेू राज्य से िामकर मटेट की टीि ने अलग-अलग इलाकों से ररपोस्टंग 
कर सच्चाई को सािने रखा।  
वैक्िीन की बबाषदी और ब्लैक फंगि- कोरोना की ियाविता को 

अलग ढंग से कवर स्कया गया। आकंड़ों का प्रजेंटेशन कलैंडर के रूप 
िें स्दया गया। बताया गया स्क कोरोना से िौतों न ेिालात कैसे पैदा कर 
स्दए िैं। गांवों के िालातों पर अलग से खबरें की गई। डायस्बस्टक 
रोस्गयों पर कोरोना कैसे असर डाल रिा इसकी अलग से खबर की गई। 
ब्ललैक फंगस को  लेकर िी खबरें की गई। बताया गया स्क स्कस तरि 
ब्ललैक फंगस लोगों की स्जदंस्गयां छीन रिा ि।ै कोरोना से िौत के 
बावजदू कियचाररयों की िात को रूटीन से जोड़कर उन्िें िआुवज े से 
ििरूि रखा गया। इस तरि के िसलों पर िी खबरें िुई। वकै्सीन की 
बबायदी पर ताकतवर खबरें की गई। परेू राज्य के कई वकै्सीन सेंटर पर 
जाकर विां से वकै्सीन के वॉयल बरािद स्कए गए। बताया गया स्क 
िजारों डोज बबायद िो रिी िैं। सरकार को कटघरे िें खड़ा स्कया गया। 
इसका काफी गिरा असर पड़ा।  
दूिरी लिर : राजस्थान पसत्रका -दसै्नक िामकर की िी तरि 

राजमथान पस्त्रका ने िी दसूरी लिर िें लगिग तिाि िसलों को छुआ। 
दसूरी लिर िें पस्त्रका ने िी कुछ खबरें अलग से की। कोरोना के दौरान 
मटाटयअप्स को स्कस तरि से नकुसान िुआ इसपर खबरें की गई। 
स्वदशेों से पढ़ाई करने वाले छात्रों के संकट को लेकर िी सवाल 
उठाया गया।  
उपरु्नाव- दसूरी लिर के  दौरान उपचनुाव िें नेताओ ंके स्बना िामक  
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की तमवीरें छापकर सवाल उठाया गया। कोरोना गाइडंलाइसं की पालना 
निीं करने वाले नेताओ ंसस्ित अन्य लोगों पर मटोरी की गई। उपचनुाव को 
लेकर स्जस तरि का िािौल था। उसे कोरोना के खतरे से जोड़ते िुए खबरें 
की गई। चनुाव के दौरान वकै्सीन के स्डस्मट्ब्लयशून को लेकर सवाल उठे। 
उसपर िजबूत खबरें की गई। 
िेल्थ इफं्रास्रक्र्र- वकै्सीन को लेकर कें द्र और राज्य सरकारों िें जो 

आरोप-प्रत्यारोप िुए उन्िें कवर स्कया गया।   खराब िलै्थ इफं्रामट्क्चर, 
संसाधनों की किी जसैी चीजों पर खबरें िुई। ऑक्सीजन स्सलेंडसय की 
किी पर खबरें िुई। अमपतालों िें बैड की किी और कोरोना की 
ियाविता पर खबरें की गई। ऑक्सीजन सप्लाई बंद िोने से जानें गई। 
तमवीरों से ऑक्सीन की किी से जड़ेु िालात बताए गए। पीएि केयर से 
स्िले खराब वैंस्टलेटसय पर मटोरी की गई। शिशानों के िालात बताकर 
कोरोना की गिंीरता बताने की कोस्शश की। िगर यि डराने वाला ज्यादा 
था। कोरोना के दौर िें जो भ्रष्टाचार िुआ। जो ररश्वतखोरी िुई। उसपर खबरें 
की गई। जसेै िी स्मथस्तयां सधुरने लगी पॉस्जस्टव खबरें की गई। 
पसत्रका ने खुद आईिोलेशन िेंटर शुरू सकए-दसूरी लिर के दौरान 

जब परेू दशे िें स्मथस्तयां बेिद खराब थी। कोरोना अपने पीक पर था। तब 
पस्त्रका ने खबरों से इतर सािास्जक सरोकार का एक बड़ा प्रयास स्कया। 
पस्त्रका ने कुछ राज्यों िें आईसोलेशन सेंटर शरुू स्कए। खबरों से इतर ये 
एक अलग प्रयास था। इनकी िदद से लोगों को आईसोलेट करने और 
उन्िें जरुरत की चीजें ििुयैा कराने िें िदद स्िली।  
िेल्थ सिस्टम की खासमिों को उिािा- दसूरी लिर के पीक के दौरान 

पस्त्रका ने आरटीपीसीआर टेमट िें ररपोटय की स्वश्वसनीयता को लेकर िी 
खबरें की। उपचनुावों के पररणाि की खबरें की गई। कोरोना के दौर िें 
स्नजी अमपतालों िें िारी लटू िुई, इसपर िी खबरें की गई। अमपताल और 
स्नजी संमथानों की गड़बस्ड़यों पर खबरें की गई। स्चंरजीवी योजना के 
बावजदू लाखों रुपए की वसलूी स्कस तरि स्नजी अमपताल कर रि ेिैं, इसे 
खबरों के िाध्यि से बताया गया। कोरोना काल िें िुई ररश्वतखोरी, दलाली 
पर खबरें िुई। इजंके्शन घोटालों से जड़ुी खबरें िुई।  
ग्रामीण िेत्रों में कोरोना की सस्थसत का जािजा- प्रदशेिर िें कोरोना 

से स्कस तरि के िालात थे, उनपर स्जलेवार ररपोस्टिंग की गई। प्रदशेिर की 
सीएचसी से ररपोस्टंग कर बताया गया स्क छोटे इलाकों िें स्कस तरि की 
मवामथ्य ससु्वधाए ं उपलब्लध िैं।फ्री वकै्सीन के बाद िी वकै्सीन की 
उपलब्लधता निीं िोने से लोगों को स्दक्कतें आई। इससे सािने रखा गया। 
ग्रािीण इलाकों से खबरें िुई। डॉक्टर और नस्सिंगकस्िययों के निीं िोने से 
झोलाछाप के चक्करों िें लोगों के फंसने पर खबरें की गई। कोरोना के झठेू 
आकंड़ों पर कुछ खबरें की गई। िगर इन्िें िजबतूी से प्रमततु कर स्जम्िदेारों 
से सवाल निीं स्कए गए। तीसरी लिर के चलते बच्चों को िोने वाले 
नकुसान की संिावनाओ ंको लेकर मटोरी। 
धमषस्थलों को लेकर अजीबो गरीब ररपोसटंग-  कोरोना बीिारी के 

खतरे के चलते िसं्दरों सस्ित धास्ियक मथल लॉकडाउन िें बंद थे। उन्िें 
खोलने को लेकर खबर की गई। उन िालातों िें ऐसी खबरों ने सोचने पर 
िजबरू स्कया। िसं्दरों को खोलने को पॉस्जस्टस्वटी से जोड़ने की कोस्शश 
की गई। िगर एक ओर जिां िामकर ने प्रोग्रेस्सव िाइटंसेट के साथ तिाि 
तरि के धास्ियक मथलों के बंद रखकर कोरोना से स्नपटने की बात किी। 
विीं दसूरी ओर पस्त्रका िें िसं्दरों को खोलने जैसी खबरों ने स्वपरीत 
चचायए ंबटोरी। 
सनष्कर्ष-कोरोना काल की पिली और दसूरी दोनों िी लिरों िें दसै्नक 

िामकर और राजमथान पस्त्रका दोनों प्रिखु अखबारों ने अच्छी ररपोस्टिंग 
की। दोनों अखबारों ने कोरोना शरुू िोने से लेकर इसका असर कि िोने 
तक लगातार इस िसले पर नजर बनाए रखी। लोकल से लेकर प्रदशे मतर 
तक दोनों िी अखबारों ने इससे जड़ुी कि से कि िर बेस्सक जानकारी 
अपने पाठकों तक पिुचंाई। इसिें संििण के आकंड़े, िौत के आकंड़े,  

पॉस्जस्टस्वटी दर, वकै्सीन की उपलब्लधता, संििण का ट्ेंड, स्जलों 
और प्रदशेों की स्मथस्त सस्ित तिाि जरूरी जानकाररयां लगातार 
प्रकास्शत की। दोनों िी अखबारों ने अपनी खबरों से पाठकों को 
अपडेट रखने का काि स्कया।  
पॉसजसटव स्टोरीज -कोस्वड-19 और लॉकडाउन से जड़ुी जरूरी 

जानकाररयों के अलावा दोनों िी अखबारों ने इस दौर िें पॉस्जस्टव 
ररपोस्टिंग पर िी काफी ध्यान स्दया। कोरोना के उस दौर िें जब 
लगातार फैल रि े संििण, तेजी से िो रिी िौतें और िलै्थ 
इफं्रामट्क्चर धरातल पर आ जाने के दौर िें सकारात्िक खबरें की गई। 
दोनों अखबारों ने उन बजुगुो, बच्चों और िस्िलाओ ं के स्कमसे 
प्रकास्शत स्कए स्जन्िोंने स्वपरीत पररस्मथस्त िें कोरोना से जगं लड़कर 
जीती। उन कोरोना वॉररयसय की किास्नयां प्रकास्शत की जो तिाि 
चनुौस्तयों के बावजदू लगातार कोरोना से लड़कर सिाज को बचाने िें 
योगदान द ेरि ेथे। िामकर ने इन सकारात्िक खबरों को अनूठे अदंाज 
िें प्रकास्शत स्कया। विीं पस्त्रका ने अपने सािान्य अदंाज िें इसे 
पाठकों को परोसा। िगर दोनों िी अखबारों न े लोगों िें खौफ कि 
करने और स्िम्ित और जज्बा पैदा करन ेके िकसद के साथ पॉस्जस्टव 
ररपोस्टिंग की।  
कंटेंट-पिली और दसूरी लिर के कंटेंट की बात करें तो दोनों 

अखबारों का ट्ैंड एक जसैा स्दखाई पड़ा। पिली लिर िें जिां कोरोना 
एक नया सब्लजकै्ट था और बिुत िी सख्त लॉकडाउन लगा था। इसके 
चलते अखबारों िें कंटेंट के नाि पर स्सफय  कोरोना से जडुी 
जानकाररयां और खबरें िी थी। पिली लिर के दौरान स्सफय  आवश्यक 
ससु्वधाओ ं को छोड़ तिाि गस्तस्वस्धयां बंद िो गई थी। ऐसे िें 
अखबारों िें स्सफय  कोरोना से जड़ुा कंटेंट िी पड़ने को स्िल रिा था। 
इसका असर अखबारों की पषृ्ठ संख्या पर िी स्दखा। सीस्ित कंटेंट िो 
जाने से अखबारों ने अपने पषृ्ठ कि कर स्लए थे। विीं इसके स्वपरीत 
दसूरी लिर के ज्यादा िारक िोने के बावजदू कंटेंट को लेकर वरैायटी 
अखबारों िें दखेने को स्िली। चूंकी दसूरी लिर िें पिली लिर जसैा 
लॉकडाउन निीं था। ऐसे िें कई दसूरी गस्तस्वस्धयां िी चल रिी थी। 
इसके चलते पिली लिर की तरि अखबारों िें स्सफय  कोरोना की 
कवरेज निीं थी। इसके अलावा राजमथान िें उपचनुाव, अपराध, 
स्विागीय उठापटक और दसूरी िपैस्नंग्स िी इस दौर िें थी। इन 
घटनाओ ंको िी कोरोना से जड़ेु कवरेज के साथ-साथ दोनों अखबारों 
ने जगि दी। इसी का असर रिा स्क दसूरी लिर िें अखबारों की ना तो 
पषृ्ठ संख्या कि िुई ना िी एक िी तरि की खबरें पढ़ने को स्िली। ऐसा 
दोनों अखबार दसै्नक िामकर और राजमथान पस्त्रका के साथ दखेने 
को स्िला।  
िरकार पर दबाव -कोरोना की दोनों लिरों िें मवामथ्य ससु्वधाओ ंसे 

जड़ुी कई खास्ियां स्नकल कर आई। इन खास्ियों को दोनों अखबारों 
दसै्नक िामकर और राजमथान पस्त्रका ने प्रमततु स्कया। िलै्थ 
इफं्रामट्क्चर से जड़ुी कस्ियों को लगातार पाठकों के सािने रखा गया। 
िगर स्कसी िी िसले को लेकर स्जतनी िजबतूी से िामकर ने प्रशासन 
और सरकार पर दबाव बनाया। उतनी िजबतूी से पस्त्रका दबाव निीं 
बना पाया। िामकर न ेऑक्सीजन की किी, अमपतालों िें बैड की 
किी, िजदरूों के पलायन, संििण और िौतों के आकंड़ों की सच्चाई 
पर िजबतूी से खबरें की। िर िसले पर प्रशासन और सरकार से 
सवाल स्कए। ताकतवर अस्ियान चलाकर सरकार को कटघरे िें खड़ा 
स्कया। विीं दसूरी ओर पस्त्रका ने खबरें तो की िगर इतनी िजबतूी से 
सरकार से सवाल निीं खड़े स्कए।  
1. ग्रामीण इलाकों की ररपोसटंग -कोरोना काल िें लॉकडाउन 

और ििािारी से जड़ेु खबरें अलग-अलग क्षेत्रों से की गई। बड़े 
शिरों से ररपोस्टिंग िुई तो छोटे कमबों और गांवों को िी कवर 
स्कया गया।  
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संिाग और स्जला मतर के बड़े अमपतालों के िालात बताए गए तो 
सीएचसी और पीएचसी की िी स्मथस्तयां दशायई गई। िगर ग्रािीण इलाके 
की ररपोटयस प्रमततु करने िें राजमथान पस्त्रका बेितर रिा। पस्त्रका न े
िामकर के िकुाबले ज्यादा प्रिावी ढंग से ग्रािीण इलाकों से ररपोस्टिंग 
की। ग्रािीण के्षत्रों िें मवामथ्य ससु्वधाओ ंकी उपलब्लधता और विां के 
िालातों को ठीक उसी तरि दशायया स्जस तरि शिरी इलाकों से ररपोस्टिंग 
िो रिी थी। ग्रािीण इलाकों िें िी कोरोना के फैलाव और उसके ट्ेंड की 
स्वमतारपवूयक ररपोस्टिंग राजमथान पस्त्रका ने की। 
सनजी अस्पतालों पर ररपोसटंग-कोरोना काल के दौरान लोगों को स्नजी 

अमपतालों िें िारी स्दक्कतों का सािना करना पड़ा। स्नजी अमपतालों िें 
किी बैड की अनपुलब्लधता तो किी ऑक्सीजन और रेिडेस्वस्सयर की 
किी पड़ी। इसके अलावा स्नजी अमपतालों से लोगों को लटूने की िी 
कई जानकाररयां सािने आई। उस दौर िें कई स्नजी अमपतालों ने खलुकर 
पैसे बटोरे। लोगों को स्नजी अमपतालों िें काफी परेशास्नयां झलेनी पड़ी। 
िगर दोनों िी अखबार राजमथान पस्त्रका और दसै्नक िामकर िें स्नजी 
अमपतालों को लेकर ररपोस्टंग निीं िुई। कुछ एक खबरों को छोड़ स्दया 
जाए तो दोनों अखबारों ने स्नजी अमपतालों की कालाबजारी और 
िनिजी को एक्सपोज निीं स्कया। इसके पीछे की वजिें और कारण कई 
िो सकते िैं। िगर दोनों लिरों की ररपोस्टिंग िें स्नजी अमपतालों पर सवाल 
खड़े करती ररपोस्टिंग दोनों िी प्रिखु संमथानों से नजर निीं आई।   
प्रोगे्रसिव ररपोसटंग -कोस्वड-19 स्पछल े 100 साल िें िारत िें आई 

सबसे बड़ी ििािारी थी। इस ििािारी ने िारत सस्ित उपििाद्वीप िें 
िसे्डकल साइसं और तकनीक की िित्ता को दशायया। ऐसे िें इस दौर िें 
िीस्डया से प्रोग्रेस्सव ररपोस्टिंग की आवश्यिा थी। िगर दोनों लिरों के 
दौरान दसै्नक िामकर और राजमथान पस्त्रका से कोई खास प्रोग्रेस्सव 
िाइडंसेट के साथ की गई ररपोस्टिंग दखेने को निीं स्िली। िामकर ने जरूर 
कुछ ऐसे िसलों को छुआ जो सिाज िें अब िी टैब ू िैं। कुछ अच्छी 
खबरें िामकर ने की। िगर राजमथान पस्त्रका इस तिर की पत्रकाररता से 
दरू रिा। इसके स्वपरीत पस्त्रका िें तो कुछ ऐसी खबरें िी िुई स्जनिें 
कोरोनों के दौर िें िसं्दरों और धास्ियक मथलों को पास्जस्टव एनजी से 
जोड़कर उनके द्वार खोलने की िांग की गई। प्रोग्रेस्सव िाइडंसेट के 
स्वपरीत िी कई खबरें िुई। ओवरऑल बिुत ज्यादा प्रगस्तशील ररपोस्टिंग 
इस दौर िें दोनों समथानों से दखेने को निीं स्िली।  
                                                          ********************** 
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. बाबा िािब डॉ.भीम राव अम्बेडकर जी के  
िामासजक सवर्ार   

डॉ. िीिराव अम्बेडकर िलूतः एक सिाज सधुारक अथवा सिास्जक 
स्चंतक थे। वि स्िन्द ुसिाज द्वारा मथास्पत सिास्जक व्यवमथा से काफी 
असंतषु्ट थे और उन िें सधुार की िांग करते थे तास्क सवय धिय सम्िाव 
पर आधाररत सिाज की मथापना की जा सके। अम्बेडकर ने अमपशृ्यता 
के उन्िलून और अमपशृ्यों की िौस्तक प्रगस्त के स्लए अथक प्रयास 
स्कय । व े1924 से जीवन पययन्त अमपशृ्यों का आदंोलन चलाते रि।े 
उनका दृढ स्वश्वास था स्क अमपशृ्यता के उन्िलून के स्बना दशे की 
प्रगस्त निीं िो सकती। अम्बेडकर का िानना था स्क अमपशृ्यता का 
उन्िलून जास्त-व्यवमथा की सिास्प्त के साथ जड़ुा िुआ ि ैऔर जास्त 
व्यवमथा धास्ियक अवधारणा से संबद्ध ि।ै सिास्जक सधुारों को प्रिखुता 
                                           सिाज सधुार ििशेा डॉ. अम्बेडकर की प्रथि वरीयता रिी। 
उनका स्वश्वास था स्क आस्थयक और राजनीस्तक िािले सिास्जक न्याय 
के लक्ष्य की प्रास्प्त के बाद स्नपटाये जाने चास्िए। अम्बेडकर का स्वचार 
था स्क अस्थयक स्वकास सिी सिास्जक सिमयाओ ंका सिाधान कर 
दगेा। जास्तवादी स्िदंओु ंकी िानस्सक दासता की अस्िव्यस्ि ि।ै इस 
प्रकार जास्तवाद के स्पशाच/बरुाई के स्नवारण के स्बना कोई वामतस्वक 
पररवतयन निीं लाया जा सकता। ििारे सिाज िें िांस्तकारी बदलाव के 
स्लए सिास्जक सधुार पवूय शतय ि ैसिास्जक सधुारों िें पररवार व्यवमथा 
िें सधुार और धास्ियक सधुार िी शास्िल ि ै पररवार सधुारों िें बाल 
स्ववाि जसेै कुप्रथाओ ंकी सिास्प्त िी शास्िल ि।ै अम्बेडकर ने िारतीय 
सिाज िें िस्िलाओ ंकी स्गरती स्मथस्त की कटु आलोचना की उनका 
िानना था स्क िस्िलाओ ंको परुूषों के सिान अस्धकार स्िलने चास्िए 
और उन्िें िी स्शक्षा का अस्धकार स्िलना चास्िए। उन्िोंने यि िी किा 
स्क स्िदं ूधिय िें िस्िलाओ ंको सम्िस्त के अस्धकार से वस्चंत रखा गया 
ि।ै स्िदं ूकोड स्बल जो उन्िोंने िी तैयार करवाया था उन्िोन ेयि ध्यान 
रखा स्क िस्िलाओ ं को िी सम्पस्त िें एक स्िमसा स्िलना चास्िए। 
उन्िोंने अमपशृ्यों को संगस्ठत करते सिय अमपशृ्य सिदुाय की 
िस्िलाओ ं का आग े आने के स्लए सदवै आिवान स्कया स्क व े
राजनीस्तक और सािास्जक आदंोलनों िें िाग ले।  
डॉ. िीि राव अम्बेडकर जास्त प्रथा के कट्टर स्वरोधी थे। जास्त प्रथा का 
स्वरोधी िोने का िखु्य कारण उनके मवयं का ििु िोगी िोना था वि 
जास्त प्रथा को वणय व्यवमथा का आधसु्नक और घसृ्णत रूप िानते थे 
क्योंस्क सियानुसार वणय व्यवमथा िें जस्टलता आ गई और उसने जास्त 
प्रथा का रूप धारण कर स्लया था। अब व्यस्ि को उसके कायों की 
अपेक्षा जास्त से जाना जाने लगा था। जिां सिान जास्त की उपजास्तयों 
के लोगों िें िोजन, सदाचार व्यवसाय की सिानता िोन े से स्ववाि 
सम्बन्धों की मथापना िुई और उसने जास्त व्यवमथा को िजबतूी एव ं
मथास्यत्व प्रदान स्कया। डॉ।  िीि राव अम्बेडकर ने जास्त प्रथा के 
स्वरोध के स्नम्नस्लस्खत कारण बताए--  
1. यि प्रथा स्नम्न वगों के लोगों के गणुों एव ंप्रस्तिा की उपेक्षा करती 
ि।ै 2. जस्त प्रथा अतंजातीय स्ववाि सम्बधों का बस्िष्कार करती िैं।  
3. यि सिाज िें स्वद्यिान स्वस्िन्न जास्तयों िें परमपर द्वषे और तनाव 
को पैदा करती ि।ै  
4. यि व्यवमथा प्रजातन्त्र स्वरोधी ि ै क्योंस्क प्रजातन्त्र िें सिानता 
मवतन्त्रता न्याय और बंधतु्व पर बल स्दया जाता ि।ै  
डॉ. अम्बेडकर ने जास्त प्रथा को िानवीय स्वरोधी िाना क्योंस्क यि 
स्नम्न वगों को घसृ्णत और अिानवीय कायय करने के स्लए प्रेररत करती 
ि।ै इन्िी आधारों पर डॉ. िीि राव अम्बेडकर ने जास्त प्रथा का स्वरोध 
स्कया।  
                                                                            ******************* 
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Shashi Deshpande and Shobha De are the most proficient 
modern Indian women writers in English. Their novels in-
quire into the condition of women who have been subjected 
to different types of oppression, and deal with the condition 
of the oppressed women. This paper therefore seeks to inves-
tigate upon how Shashi Deshpande and Shobha De use their 
respective narrative techniques in order to succinctly, yet 
vividly display the oppressions faced and struggles over-
come by women. To this end, the paper will examine the 
struggles of modern women in select novels of Shobha De – 
Sultry Days (1994), and Starry Nights (1991). It also intends 
to investigate upon the novels of Shashi Deshpande on the 
same theme, in The Dark Holds No Terrors (1980).  
Shobha De's women confront the conventional position of 
women in the modern Indian society. Her women are signifi-
cantly more confident, authoritarian, and brave in compari-
son to men, as well as in comparison to women as portrayed 
in traditional literature, particularly prior to the dawn of the 
late twentieth century. They are neither submissive, nor suf-
fer from undue guilt in expressing their feelings, emotions, 
and desires. Sultry Days is a story about Sujata – a sex-

worker – who is independent in both thoughts and actions. 
Her independence is a source of her joy and positivity, feed-
ing her life force and motivating her to further pursue her 
dreams without looking back.  She is portrayed as the master 
of her own life, and one who defines her life on her own 
terms and conditions.  A similar depiction of emancipated 
women can be discovered in The Starry Nights (1991). Asha 
Rani – the protagonist of the novel – is a famous actress in 
Bollywood. She formulates a code of conduct for herself 
which is does not adhere to the andronormative gender rules 
and sexual constraints typical of a neo-traditional and andro-
centric society. The novel does not attempt to display women 
as beacons of moral virtue and avoid the pitfalls of over 
preaching. In fact, the women in Shobha De's novels are 
shown to be of dubious nature and true to human nature, in-
stead of idealistic icons of perfection with which readers may 
not be able to realistically relate. The idea of revolt always 
comes to their minds when their self-interest is at risk, show-
ing their humane nature and sense of self-preservation. 
Struggling and overcoming the constraints of reality while 
abiding by the laws of human nature and limitations is an 
integral part of narration in Shobha De novels.These charac-
ters may face a series of hurdles throughout the duration of 
the novels, but they are intelligent enough to either ignore  

them or overcome these hurdles very skilfully and tact-
fully, and emerge out of it victorious. The most remarka-
ble aspect of Shashi Deshpande’s narrative technique is 
that she tries to depict a realistic picture of the middle 
class, sophisticated women who are economically auton-
omous – which represents a large part of the contempo-
rary Indian society. 
Shashi Deshpande’s novels The Dark Holds No Terrors 
(1980), on the other hand, is a story of Sarita, who is de-
sirous of marrying a man from a different caste. In her 
own words, “The love marriage between Sarita and 
Manu doesn’t prove to be Constructive”. The protago-
nist of the novel – Sarita, also refered to as Saru – is a 
cultivated woman who has been rebellious from her 
childhood against traditional norms.  
The empowerment of women is a topic which is at the 
forefront of socio-political discourses in the modern 
world. In India specifically, women have been pushed to 
the corner for several generations. They have been de-
prived of their fundamental human rights and are event 
to this day being treated violently in specific rural, sub-
urban, and conservative. Despite the numerous changes 
which have been repeatedly introduced in various forms 
and as in response to various situations in order to pro-
tect the rights of women by the Indian Constitution, they 
however remain victims of rape, suffering, domestic vio-
lence, cruelty, honour killings, female foeticide, and a 
long list of gender-based crimes. It is believed, however, 
that awareness, education, financial freedom, and a shift 
in the public mindset may possibly direct the society to-
wards true empowerment and emancipation. Indian writ-
ers, particularly Indian women writers, have faced sever-
al challenges in the course of their lives and career due 
to the herculean task of establishing themselves in a 
male-dominated industry. Yet, finally in the twenty-first 
century they have arrived at the state of representing the 
condition of women in and through literature, as well as 
their own individual dreams and ambitions. Feminist lit-
erature plays a significant role in towards this progress 
by addressing oppression and suppression of women in 
both political and literary domains of discourse. 
 De is one of the most well-known Indian English writ-
ers. In a nutshell, her novels support a healthy man-
woman relationship. Most of De's works portray the be-
ginning and transformations of new Indian women who 
are motivated to fight back against gendered oppression. 
The female central character, Nisha in Sultry Days, is a  
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strong woman. She stands shoulder-to-shoulder her male 
counterparts for power and fame. She is keen to earn for 
herself a position of power and social status. The novel, 
Sultry Days, reveals how all characters are drawn to poli-
tics, and it also emphasizes on Indian women's active par-
ticipation in socio-political activities. De has taken a stand 
against gender discrimination in the workplace with this 
novel. She attempts to demonstrate that men and women 
have equal economic power. 
                          Sultry Days is a romantic tale set in Mumbai. It is a 
realistic presentation of youth during their college days. It 
looks into how careers change personal relationships in the 
current world. This book is the fifth novel by the author 
and the lifestyle of Mumbai’s upper middle-class is ex-
plored thoroughly in its pages. Nisha gets introduced to 
God (who is actually named Deb) in the initial days of her 
college. God isn’t the most polished guy she has ever met 
in terms of speech or behavior but Nisha regardless gets 
unusually caught-up in his thoughts. She feels that God’s 
rustic personality, raw actions and rough selection of 
words is what makes him different and desiring. He starts 
calling her his intoxicant and that gradually makes Nisha a 
part of his life. When God takes her into his group, both 
starts becoming close to each other. But God slowly enters 
into the field of poetry and artistic imagination, while Ni-
sha gets a job in advertising. Their different careers gets 
them introduced to people like party girls, dirty men, sex 
workers and other odd individuals. Sultry Days presents 
the secure days of one’s youth in contrast to the exploita-
tive but unavoidable, life outside. Starry Nights, the second 
novel of Shobha De, is based on Bollywood affairs.  The 
book is also referred to as ‘Bollywood Nights’. The novel 
has witnessed a great success in early 1990’s. It paved 
Shobha De’s position in the Indian literature as a bold nov-
elist. She is considered as a bold novelist because she fea-
tures female characters in her books and sex is something 
which recurringly occurs as a day to day element of human 
interpersonal interactions in her works, as opposed to the 
relatively reserved treatment which the topic receives from 
more traditional works of literature. This book, has dam-
aged the status of certain Bollywood stars; Amitabh 
Bachan and Rekha among others. Aasha Rani and Akshay 
Arora are the main characters of the story. However, there 
are many other characters in the book, like Malini – the 
wife of Akshay, a lesbian journalist, a pimp mother, blood-
sucking distributors, producers, and actors. Aasha Rani, 
once a porn star, is a dusky actress who has come from 
Madras to Bombay to work as an artist outside from the 
porn star. On the other hand, Akshay Arora is a famous 
Bollywood star, a heartthrob of millions. When she meets 
and enters a physical relationship with him, she soon be-
comes a hot aspiring actress in Bollywood. Her career is 
built on the foundation of male exploitation. 
 

Whereas on the other hand, Shashi Deshpande’s novels 
also explore and expose the condition of women in the 
present day and world. They are imprisoned within the 
four walls of domesticity and suffocating under the 
pressure of custom and modernity, which surrounds 
them on all sides. These women however reject an or-
thodox and tradition-bound life in order to identify their 
true self.  Shashi Deshpande’s protagonists are all inter-
ested in keeping hold of their independence in this 
modern world which threaten their identity – a concept 
which in The Dark Holds No Terrors is embodied and 
portrayed by the protagonist Sarita. 
The Dark Holds No Terrors is the story of a marriage 
on the rock. Sarita is ‘two-in-one woman’ who in the 
daytime is a successful doctor and at night ‘a terrified 
trapped animal’ in the hands of her husband Manohor, 
an English teacher at a small college. The novel opens 
with Saru (Sarita) returning after fifteen years to her 
father’s house – a place she had once affirmed never to 
return. Outwardly, the reason to come back to her home 
was to see and serve her ill father, but in reality she is 
unable to bear the sexual aggression of her husband. 
The rest of the novel is what Saru remembers and a 
brief confession to her father about her trauma. Her stay 
in her father’s house gives Saru a chance to review her 
relationship with her father, husband and her dead 
mother. She acquires a better understanding of herself 
and the others and this gives her the courage to confront 
the reality. 
This novel harshly questions the absolute dominance of 
a man in the male-dominating society, which – as a re-
sult – eventually pushes women towards an inevitable 
identity crises and she suffers at the hands of inequality. 
As Sarita narrates up her past life during her residence 
at her parents’ house, reminiscing about her childhood, 
when her mother was alive, before her marriage, she 
realizes that behind the success of male dominance over 
women, women themselves too are responsible. In her 
case, her mother was spiteful towards her, and this 
clearly shows that the gender discrimination are often 
perpetrated by women towards other women, which 
finally sets the ground for the introduction of male 
dominance in future.  
                        Saru’s situation becomes even more alarming fur-
ther along, when she could not save her younger broth-
er from drowning. After this incident, she becomes re-
sentful towards being a daughter, and hence she starts 
craving for a new role for herself – that of a wife – 
thinking that it will give her freedom and recognition as 
an individual and as a person in the form of a woman, 
who otherwise was being merely considered as a toy 
for pleasing carnal desires by her immediate society. 
When she moves out of her maternal home, she not  
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only becomes financial independent but also marries a per-
son of her choice. At her husband Manohar’s home, she 
receives yet the larger shock of her life. When she acci-
dentally outpaces her husband in both occupation and 
fame, she is treated like instead a minuscule creature and 
her husband practices brutal sexual practices on her only 
in order to keep her controlled and under his dominance. 
She felt that she was being trapped and the piling guilt in 
her heart flutters ferociously for freedom.    
In conclusion, that both the writers discussed above have 
described the condition of women which is prevalent in 
modern day India. One must realize the fact that women 
still have to struggle harder in order to reach a significant 
position in this modern world. The investigation on the 
topic revolves around a collective consideration regarding 
where the society stands with respect to them. May the 
twinkling and shining stars comes down to greet such 
writers who are trying to discuss boldly about women 
emancipation.  
                                                                           ********************** 
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Buddhist Prayers 

                    As we all gather here today in friendship and com-
munity, taking a moment out of our busy lives,... to 
learn, share and reflect on the insights, experiences and 
wisdom of others, we are reminded of how blessed we 
all are. In the current world around us there are many 
who suffer and face grave challenges. We stand in soli-
darity with them in compassion and by practicing loving 
kindness to ourselves and all those around us.Taking a 
couple of stanzas from Metta or compassion meditation, 
let us engage in the power of prayer that connect us - 
irrespective of religion - with our beliefs and ideals 
more deeply helping us to hold them in our minds as we 
go about our daily business, and helping us to develop a 
stronger sense of conviction. Let us pray the following 
in the name of all that is good.May we all be well, hap-
py and peaceful, May no harm come to us,May we all 
also have patience, courage, understanding, and deter-
mination to meet and overcome inevitable difficulties, 
problems, and failures in life.May our parents, our 
teachers and mentors, our friends and may all living be-
ings across the world...be well, happy and peaceful. 
May no harm come to them,May they also have pa-
tience, courage, understanding, and determination to 
meet and overcome inevitable difficulties, problems, 
and failures in life. 

Praise to Buddha Shakyamuni 

O Blessed One, Shakyamuni Buddha 
Precious treasury of compassion, 
Bestower of supreme inner peace, 

You, who love all beings without exception, 
Are the source of happiness and goodness; 

And you guide us to the liberating path. 
Your body is a wishfulfilling jewel, 

Your speech is supreme, purifying nectar, 
And your mind is refuge for all living beings. 

With folded hands I turn to you, 
Supreme unchanging friend, 

I request from the depths of my heart: 
Please give me the light of your wisdom 

To dispel the darkness of my mind 
And to heal my mental continuum. 

Please nourish me with your goodness, 
That I in turn may nourish all beings 

With an unceasing banquet of delight. 
Through your compassionate intention, 

Your blessings and virtuous deeds, 
And my strong wish to rely upon you, 

May all suffering quickly cease 
And all happiness and joy be fulfilled; 

And may holy Dharma flourish for evermore. 
*************** 
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Abstract-The Dima Hasao district of Assam, which was 

earlier known as the North Cachar Hills district, is one of 
the two autonomous hill districts of the state, the other 
being the Karbi Anglong district.  The Dima Hasao dis-
trict, according to the   2011 Census, is the least populat-
ed district of the state. It has its headquarter in Haflong 
which is the only hill station in Assam. Dima Hasao oc-
cupies an area of 4,888 square kilometers with a majority 
of the tribal population.   As per the 2011 Census, the 
tribal population in Dima Hasao accounts for about 73% 
of the total population of the district.  
The problem of educated unemployment among the 
youths has become a global concern in the 21st century. 
As per 2011 Census, the total population of Assam is es-
timated to be 36 million (3.6 crores). Assam’s unemploy-
ment rate has been increasing every year due to an in-
crease in the growth of its population.   
The present study aims at understanding the main causes 
of unemployment among the youths of the region and al-
so seeks to find solutions to the problem. 
Key words:-Unemployment problem, educated youths, 

Dima Hasao district, Assam 
Introduction-The Dima Hasao district of Assam is one 

of the two autonomous hill districts of the state, the other 
being the Karbi Anglong district. Previously the district 
was known as the North Cachar Hills district. This dis-
trict, as per the 2011 Census, is the least populated dis-
trict of Assam. Dima Hasao district has its headquarter in 
Haflong which is the only Hill Station in Assam. Dima 
Hasao occupies an area of 4,888 square kilometers with a 
majority of the tribal population.   According to the 2011 
census, the tribal population in Dima Hasao accounts for 
about 73% of the total population of the district.  
The problem of educated unemployment among the 
youth has become a global concern in the 21st century. As 
per 2011 census, the total population of Assam is estimat-
ed to be 36 million (3.6 crores). Assam’s unemployment 
rate has been increasing every year due to an increase in 
the growth of its population.   
The present study aims at understanding the main causes 
of unemployment among the youths of the region and al-
so seeks to find solutions to the problem. The study has 
been conducted in the town of Haflong.   
Unemployment problem among graduates has become 
one of the basic economic, social and political problems. 
These ‘labor forces’ are ever ready to put in their best 
services in any kind of job, but would not be called upon  

to do so because of the situation in the region.  The 
basic problem of unemployment is the tremendous in-
crease in the growth rate of population. As population 
increases the number of unemployed educated youths 
also increases. With the present growth rate of the dis-
trict’s economy, it has not been possible to generate em-
ployment of this magnitude.  The present study intends 
to study in detail the efforts of the governments for the 
solution of the problem of educated unemployment  
 In the words of Blaug Mark, Layard, and M. Woodhall 
(1969), the slow movement of the labour market for the 
educated youth is because of the difficulties of changing 
jobs, preferences for older candidates, inadequate infor-
mation about jobs, and so on. They have concluded that 
the presence of educated unemployment in India is due 
to the unavailability of jobs for educated people which 
on its part have led to the increasing growth of unem-
ployment in the country.  
According to Mathew E.T. (1997), the average people 
of Kerela have a preference for a salaried job as com-
pared to self-employment. This has led to great im-
portance being given to liberal arts and science educa-
tion at the expense of vocational and technical training 
which could have had led to more employment. 
Amongst the major sources of data in India, The Nation-
al Sample Survey Organisation (NSSO) of the Depart-
ment of Statistics, Government of India is the most 
comprehensive. Besides NSSO, the other major sources 
of data on unemployment in India are the Population 
Censuses and the Employment Exchanges.   
The crucial phenomenon of the continued expansion of 
enrollments in higher education at a time when employ-
ment opportunities for university graduates are found to 
be decreasing has been well analyzed by  Varghese 
N.V. (1996) in his article ‘Higher Education and Em-
ployment of the Educated in India’. According to the 
author, this has been the result of ‘the qualification esca-
lation’ process which has taken place in the labour mar-
ket. As the situation demands a higher educational qual-
ification for jobs it has led to an increase in the individ-
ual's demand for higher education. 
Mark Blaug (1973) in his work entitled “Education and 
Employment Problems in Developing Countries” dis-
cusses the fundamentals of educational planning with 
special reference to the developing countries. According 
to him, a mismatch between aspirations and opportuni-
ties results in educated unemployment. It is through  
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Education, under-employment gets converted to open un-
employment. Blaug further thinks that public subsidies to 
education are the cause of excess demand for education 
which leads to an excess supply of educated manpower.  
Objectives of the study 

The broad objective of the study is to assess the unemploy-
ment problem amongst graduates in the Dima Hasao dis-
trict of Assam. Its specific objectives are: 

•To undertake an in-depth analysis of reasons for unem-
ployment amongst graduates of the region 

•To find out the effects of unemployment on the unem-
ployed graduates of the region 

•To suggest measures to solve the unemployment problem 
among the graduates of the region 
Methodology 

The data and information that have been used in conduct-
ing this study include both primary and secondary data. 
Primary data have been collected through an intensive sur-
vey. For secondary data personal observation, books, jour-
nals, documents, internet downloads, etc. relevant for the 
study have been used. 
The sample design adopted for the study is that of a ran-
dom technique, fitted to the requirement of the study. With 
time and resource constraints, the research project is con-
fined to the Haflong subdivision of the Dima Hasao district 
of Assam.  
To collect the primary data, an intensive survey has been 
carried out. Unemployed graduates (sample units) have 
been selected randomly. Data have been collected with the 
help of pre-tested and well-structured interview schedules 
designed for the purpose. Data analysis, presentation and 
interpretation have been done with the help of appropriate 
statistical techniques. 
Significance of the study-This study aims at showing how 

the various problems of unemployment among the gradu-
ates could be eradicated.  This study seeks to throw light 
on the unemployment problem amongst graduates in the 
Dima Hasao district of Assam. It also aims to find solu-
tions to the problem of educated unemployment. The find-
ings of the study are expected to help the planners, policy-
makers, and Government in devising and implementing 
strategies to solve the problem of educated unemployment. 
Discussion and Analysis  
 Causes of Unemployment: 

The following are the factors responsible for unemploy-
ment amongst the graduate youths of the region: 
• Increasing enrollment in educational institutions:  

With the development of the district, there has been an 
extensive improvement in the education and health fa-
cilities which has resulted in significant changes in the 
lives of the people. As a consequence, the enrollment 
of students in educational institutions has been increas-
ing annually. This annual increase in enrollment has .    

 
 

resulted in an increased supply of jobseekers in the la-
bour market which has outnumbered the available jobs 

• Mismatch of jobs and the skills required:   It is 

very often seen that there are job seekers with dif-
ferent levels of qualification, yet they do not pos-
sess the required related skills, which would equip 
them to be eligible for the jobs available in the job 
market. Again, there are young people who are on 
the lookout for jobs in the market, but the employ-
ers in the private sector give preference to the ones 
who have prior job experience. Employers normal-
ly do not prefer fresh employees without prior 
skills and experience. Thus, this mismatch of de-
mand and supply is a significant matter of concern. 

• Rural-Urban migration: The phenomenon of ru-

ral-urban migration also plays a significant role in 
the ever-increasing urban youth unemployment sit-
uation in the district.  The migration also results in 
decreasing number of workers in the farms and ag-
ricultural activities in the rural areas. This has led 
to the reduction of workforce in the agriculture sec-
tor, underutilization of established infrastructure in 
rural areas, and housing shortage and unemploy-
ment in urban areas.  

• Less preference for the private sector: Because 

of the lack of job security, perks, opportunities for 
further studies, and pension schemes the jobs in the 
private sectors are not readily opted for by the  
graduates. This results in an increasing number of 
unemployed youth. As the private sectors are still at 
an infant stage of development they cannot afford 
to provide such packages and the job seekers are 
reluctant to take jobs available in the private sector. 
Again the private sectors’ preference for experi-
enced jobseekers rather than fresh graduates has 
further aggravated the problem.   

• Inappropriate educational system: The Indian 

education system has certain flaws. Many times it 
fails to provide appropriate   training to the people 
required for the job in the present economic envi-
ronment. As such, even the highly educated people 
in India may be unable to get an appropriate job.   

• Lack of human resources planning: The employ-

ment planning of the government is not adequate 
compared to the high growth of the population. The 
increase in the employment opportunities is not 
proportional to the rate of growth of population. 

• Lack of awareness of opportunities: In various 

fields like pharmacy, retail telecoms, service sec-
tors, and hotel management, hospitality, etc. there 
are huge opportunities for jobs. But people are una-
ware of this and are not wisely choosing their 
course of study. People need to grow their network  
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•to know the various opportunities around them and also 
need to diversify their skills to be able to cope up with 
any kind of situation. 
•Lack of training centers: Another reason for the rise of 

the problem of unemployment is the lack of training cen-
ters. Adequate facilities are essential for imparting train-
ing and up skilling the graduate youths.  
•Shortage of jobs: Due to the dearth of jobs very often 

the job seekers   find themselves without work. As such 
they may be forced to take up unskilled or casual work in 
the informal sector. Again   youths who cannot afford 
higher education   opt for self-employment with extreme-
ly low income. 
•Slow growth process: As a country grows, its produc-

tion expands and in turn employment also expands. In the 
case of India, her production has expanded and the econo-
my has also grown. As a consequence, employment op-
portunities have expanded in the country. However, op-
portunities were not enough to solve the problem of un-
employment in the study area as the growth process was 
comparatively lower in the district.  
•Lack of entrepreneurship development: In India, most 

of the youth are sent to educational institutions with the 
aim to acquire   a good job in the future. The pre-graduate 
level and graduate level do not focus on self-employment 
and entrepreneurship development.   
•Rapid growth of population: The most fundamental 

cause of large scale unemployment is the rapid growth of 
population which adversely affects the employment sce-
nario in two ways- first it increases the labour force, and 
second, it reduces the saving capacity of the people affect-
ing capital formation.  
•Effects of Unemployment 

•Labour Exploitation: The labourers are exploited due to 

unemployment. They were forced to come to work under 
any condition. 
•Industrial disputes: Due to the prevalence of the prob-

lem of unemployment the industrial disputes have become 
very apparent. This has led to a further rise in unemploy-
ment.  It has a detrimental effect on the employer-
employee relation. 
•Social problem: Unemployment has also led to an in-

crease in social evils like crime, vandalism, gambling, im-
mortality, etc.    
•Increase in poverty: Since the unemployed person does 

not have any source of income there is a rise in poverty. 
Due to unemployment and poverty, the burden of debt 
also emerges amongst the unemployed people.   
•Human Resource: As the labour force is not being used 

constructively there is the wastage of the human re-
sources. If the human resources would have been properly 
utilized there would have been economic growth and de-
velopment. 
  

• Political problem: The problem of unemployment 

may also be the reason behind political instability 
which makes economic development difficult. Un-
employed persons are sometimes found to be en-
gaged in destructive activities 

This study was conducted to form an opinion about the 
extent of unemployment among the graduates in the Di-
ma Hasao District of Assam. The study also aims to 
suggest measures to reduce the problem of unemploy-
ment in the region. The unemployed graduates were 
interviewed in order to assess the extent of unemploy-
ment among the young graduates, the initiatives that 
have been taken by the authority in the district to solve 
this problem of unemployment and the extent to which 
youths have been benefited from such initiatives.   The 
population of the study consisted of 100 graduate youth 
(21 males and 79 females) ranging between the ages of 
21-29 years. The jobseekers registered with the Em-
ployment Exchange Office were interviewed. 

Table   1: Difficulties faced in finding a job 

Source: Field Survey, 2022 

  The data in Table 1 indicates the various difficulties 
faced by the youths while looking out for a job. From 
the table it is seen that for 55% of the sampled youths 
lack of vacancies was the prime difficulty in finding a 
job. Again according to 34% of the unemployed youths 
it was    lack of experience that posed as a problem in 
finding job opportunities.    

Table   2: Number of Jobs Applied for 

Source: Field Survey, 2022 

Table 2 shows the range of the number of jobs the sam-

pled youths applied for. The table indicates that 33 sam-

pled youths applied for 31-40 jobs. 

 Table   3:  Problems faced by the unemployed 

youths in their day-to-day life 

 

Reasons Frequency Percentage 

No vacancies 71 55 

Lack of experience 44 34 

Having to work for 
free 

4 3 

Others 10 8 

Total 129 100 

Number of  Jobs applied 

for 
Frequency 

0-10 21 

11-20 18 

21-30 28 

31-40 33 

Total 100 
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Problems faced by the unemployed 
youths in their day-to-day life? 

Frequen-
cies 

Percent-
age 

Severe financial hardship and poverty 67 23 

Debt 24 8 

Homelessness and housing stress 11 4 

Family tensions and breakdown 71 24 

Shame and stigma 27 9 

Increased social isolation 29 10 

Violent crimes, kidnappings, etc 7 2 

Lack  of confidence and low self-
esteem 56 19 

Others 2 1 

Total 294 100 

Source: Field Survey, 2022 

Table 3 shows the various problems faced by the unem-
ployed sampled youths in their day-to-day life which have 
led to serious issues. The data shows that highest number 
of the unemployed youths (24%) have indicated that fami-
ly tensions and breakdown is a major problem faced by 
them followed by severe financial hardship and poverty 
and lack  of confidence and low self-esteem.   

Table 4:  Reasons for unemployment amongst the graduate 
youths in the Dima Hasao district of Assam 

Source: Field Survey, 2022 

Table 4 shows the various reasons responsible for the 
problem of unemployment amongst the graduate youths 
in the Dima Hasao District of Assam. According to 41% 
of them   it is the lack of sufficient jobs which is the main 
reason for their unemployment, 21% believes that    job 
opportunity and qualification mismatch is the cause re-
sponsible for their unemployment and 12% thinks that 
slow economic and industrial growth is the reason for 
their unemployed state.  . 
CONCLUSION AND RECOMMENDATION 
 

 Reasons for unemployment amongst 
the graduate youths  in the Dima 
Hasao district of Assam 

F r e -
quency 

Percent-
age 

Lack of sufficient jobs 47 41 

Lack of experience 3 3 

Lack of right skills or education 13 11 

Poor quality of education 5 4 

Increased population growth 4 4 

Slow economic and industrial growth 14 12 

Job opportunity and qualification mis-
match 

24 21 

Others 4 4 

Total 114 100 

The study has revealed that the incidence of unemploy-
ment amongst graduates   in the Dima Hasao district of 
Assam is acute and needs to be addressed to. The study 
has elaborately analyzed the diverse reasons for unem-
ployment amongst the graduates of the region.  The 
study has also looked into the effects of unemployment.  
The problem of unemployment has affected  
the young population who are the future leaders of our 
country.   Unemployment leads to underdevelopment. 
The problem of unemployment needs to be solved for 
development of the District and the state as a whole.   
Recommendation: 
•There should be a constant check on the rapid growth 
of the population. People living in both the rural and 
urban areas need to be made aware of the different fam-
ily planning programs adopted by the Government. The 
government emphasizes controlling the population be-
cause an increase in population will directly contribute 
to the increase in the number of unemployed people. 
•The prevailing education system is outdated and needs 
to be updated. As the world is entering a technical era, 
educational institutions should also provide more scope 
for technical and vocational education.   
•The Government should introduce schemes to help the 
educated unemployed, schemes through which the cot-
tage and small-scale industries could be developed. 
Banking institutions should be encouraged to provide 
loans to youths to set up small industries.  
•Entrepreneurship is to be encouraged and the people 
opting for such should be provided with some guidance 
as to how they can properly sustain a particular start-up. 
Also, with an increase in the number of entrepreneur-
ships, there will be more availability of jobs in the mar-
ket. 
•Skill development courses needs to be introduced by 
the government for the unemployed youth. 
•Corporates and industries need to be advised to pro-
mote internships for fresh graduates to provide them 
with practical knowledge of the required skill sets in 
the market. 
                                                                             ************** 
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Abstract:-The present research paper deals with the im-

pacts of technology in Indian Education system, improp-
er use of modern technologies by the society and their 
effects on economic, religious and social aspects as well 
as their influence upon people’s behaviour and the re-
sponsibility of the society in monitoring the children who 
are in need of attention by everyone through the proper 
guidance of educational ways. Moreover, this research 
paper deals with the need of adding all efforts collective-
ly in order to protect the whole society from the immi-
nent dangers of modern technologies and work together 
to take opportunities of its resources properly. This gen-
erally begins from the family and schools and closes with 
universities, mass media and the various institutions that 
guarantee the rights of children from all different areas. 
However this research paper emphasizes the fact that 
everyone should make efforts towards using this technol-
ogy properly whether at home or outside. 
Keywords:- Modern technologies, Negative effects, Im-

pact of technology, Society. 
Introduction:-Now days, the era of 21st century is often 

regarded as an era of technology. Technology plays a 
very important role in our daily life. It is seen as a basis 
of growth of an economy. An economy which is poor in 
technology can never grow in today’s scenario. This is 
because technology makes our work much easier and less 
time consuming. The impact of technology can be felt in 
every possible field, one such field is education. At the 
same time, it also generates some problems for our socie-
ty such as the decline in ordinary social behaviours. Yet, 
modern societies realized the significance of intellectual 
technology which is a form of new knowledge that 
achieves goals or solves many problems. Technology is a 
term that refers to a body of knowledge that is employed 
to generate tools creates skills and chooses materials for 
human use. Technology includes the use of materials, 
tools, techniques and sources of power to make life easier 
or more pleasant and work more productive. Technology 
has been derived from Greek word “techno-logia”—
Techno means an art or skill and logia means science or 
study. Thus, technology means systematic treatment of, 
art or study. According to Oxford English Dictionary— 
“Technology is application of scientific knowledge for 
practical purposes”. Technology is a tool or device or im-
plement used for a particular task. Thus, the linguistic 
meaning of the word technology is the methods and tools 
that a society has developed in order to 
 

Facilitate the solution of its practical problems and to 
provide the necessary needs for the community. Conse-
quently, the use of modern technology in all spheres of 
life increases risks, threats and crimes related with the 
use of this technique which reflects negatively on the 
possibility of its use in absolute terms in all walks of 
life. Since human beings are more dominated by the use 
of modern technologies such as social media this reduc-
es the distances, despite of having negative effects on 
human relations in society and family. Now a days peo-
ple reorganize that the use of modern technologies is a 
requirement for life and an indication of the cultural 
awareness of the community. They have positive promi-
nent roles as one of the requirements of this era where 
they enter in all walks of life to provide services, im-
prove the quality of life and increase communication 
and relationship since it is a developed culture reflects 
the culture of the community. This research presents the 
impact of technology on education, the negative impacts 
of modern technologies on society and this paper will 
also contribute to raise people’s awareness towards the 
appropriate ways of using modern technologies. The 
author hopes that by presenting the negative effects of 
modern technologies on society, it will have positive 
influences on individuals and society in general since 
modern technologies play a major role in people’s lives 
and future possibilities. 
Statement of the Problem: Positive impact of technol-

ogy on education technology, the most important nega-
tive impacts of the use of modern technologies on socie-
ty and its impact on individual behaviour are: the for-
mation of personal beliefs, social isolations, reduction in 
the family ties between the family and society members, 
inactivity, obesity, lack of desire to work different kinet-
ic activities. The statement of the problem is: “A Study 

of Impact of Modern Technologies on Society”. 
Objectives:- 

1. To the present study the positive and negative im-
pacts of the use of modern technology on society. 
These are the main objectives of this research paper: 

2. To study the impact of technology on education. 
3. To study the use of modern technological techniques 

by members of the society and their influences on 
the social aspects. 

4. To study the reasons for gaining modern technologi-
cal techniques. 

5.To study the disadvantages of the use of modern  



तै्रमासिक  िासिसयिक  शोध  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष-13 अंक 44,जनवरी-मार्ष-2023 

Impact Factor of the Journal(Last Year) -1.30  ISSN-1504Naagfani RNI N.-UTTHIN/2010/34408 91 

technological techniques in all spheres of life. 
6.To study spreading awareness ideas among members of 
the society about positive and negative influences of mod-
ern technological techniques. 
7.To identify the family’s role in reducing the risk of mod-
ern technological techniques. 
Discussion and Analysis: -The main purpose of this re-

search is to identify the impact of technology on educa-
tion, negative impacts of misusing modern technologies 
on society. Moreover, it provides detailed information re-
garding the impact of modern technological techniques on 
individuals and societies. 
To study the Impact on Technology on Education: In 

this decade, technology has significant influence in many 
areas of society especially for improving education, lan-
guage acquisition, support learning and it is a great way to 
access to information. In fact, now a day’s students de-
pend on their machine such as computers, laptops, mobile 
phone to study in the classroom or outside the class. In 
addition, they use the internet to communicate with teach-
ers and to help them do research for information they need 
to do homework. Although, technology is a substantial 
part of teaching and language learning, in some aspect of 
languages learning may not have any favourable impact. 
The efficiency of any technology on learning technology 
relies on its uses quite than the technology itself. Expres-
sively, numerous recent studies have focused on the effec-
tiveness of the technology and to explore the recent poten-
tial to improve technology in language learning. Technol-
ogy advancement has really provided new platforms for 
various disciplines leading to great improvements in the 
education process. Furthermore, education has been thor-
oughly being applied to education. Actually, technology 
can be thought of as the application the scientific 
knowledge and approaches for the different purposes. 
b. Second Objectives of the Research 
To study the use of modern technological techniques 

by members of the society and their influences on the 

social aspects: Technology influences society through its 

products and processes. Technology influences the quality 
of life and the ways people act and interact Technological 
changes are often accompanied by social, political and 
economic changes that can be beneficial or detrimental to 
individuals and to society. However, human societies ex-
perienced significant and rapid development of these tech-
niques, making it more convenient in social communica-
tion. Because of adoption of these techniques, children do 
not have enough time to use their imagination or to read or 
think deeply about the material, they find the information 
but they may not remember it, they might have difficulty 
to develop social skills and emotional reactions. Technolo-
gy leads to social isolation which is characterized by a 
lack of contact with other people in normal daily living  

such as the workplace, with friends and social activities. 
Furthermore, the occurrence of new and increasing pat-
terns of behaviours and values influenced the social in-
teraction process. Computers have had a tremendous 
impact on human interaction with other humans. Ac-
cording to David Bell, reader in cultural studies at Staf-
fordshire University, “Technology and Society are kept 
separate, even held in opposition to one another. Tech-
nology causes social change”. Computers have created 
social change due to the uses of them as well as ac-
ceptance into society by people. Media and communi-
cation, technologies or telematics as referred to earlier, 
further disconnect people from reality and push towards 
a virtual world. Relationships among people have dras-
tically changed since the introduction of the personal 
computer. Interpersonal relationships are uniquely dif-
ferent than ever before. In most circumstances, due to 
geographic location convenience or comfortableness, 
human to human interaction is much different in the 
21st century than the 20th and prior to. In particular the 
use of email has been shown to eliminate a lot of the 
usual visual and verbal cues we often use in communi-
cating with one another. In addition to removing such 
cues, computer-mediated communications make attrib-
utes such as race, gender, age or physical disability, in 
addition perhaps to the person’s social or management 
status within an organization with the use of the virtual 
world. However, many people especially younger gen-
erations, are losing the ability to properly communicate 
in face to face situation because of being accustom to 
conversing in what has became known as cyberspace. 
The modern technology reduced family interaction just 
as the television did prior to and this technology chang-
es the boundaries between households and larger world. 
To study the reasons for gaining modern technologi-

cal techniques: One of the most important reasons for 

youth generations to use modern technologies is the de-
sire not to associate with others directly and not to 
make social relationships. Therefore, these become 
strong medium of social visits and exchange of experi-
ences and feelings. Media such as radio and television 
still have major impact on the orientation of young peo-
ple towards these techniques where most of them have 
been brought up on information quoted from the media. 
It is cleared that most people who are addicted to the 
use of the internet are the ones who suffer from social 
isolation because they spend long times using these 
techniques and their communication is limited to the 
written conversations with no sensory feelings. 
To study the disadvantages of the use of modern 

technological techniques in all spheres of life: First, 

the evolution of technology is beneficial to humans for 
several reasons. On the other hand, the evolution  
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of modern technology has disadvantages as for example 
dependence on new technology. Man no longer needs to 
think. Even if the calculator is a good invention, man no 
longer makes mental calculation and no longer works his 
memory. The decline of human capital implies an increase 
in unemployment. In some areas, devices can replace the 
human mind. One of the major disadvantages is social iso-
lation where people are spending more time playing video 
games, learning how to use new modern technology, us-
ing social networks and they neglect their real life. Tech-
nology has replaced our old way of interacting. If a user 
can easily interact with 100 friends online, they will feel 
no need to go out to make new friends which at a later 
stage can lead to loneliness. Wasting time, the spread of 
incorrect and unauthenticated information and spreading 
lies through these techniques are among the most draw-
backs that face our communities due to the use of these 
techniques. As a result, these means have significant im-
pacts on individuals that take them away from reading 
books and getting information through printed paper. 
Modern technology has been the main aid in the increas-
ing of endless wars. It aids the manufacturing of modern 
war weapons. So when these weapons get into hands of 
criminals, they will use them for their selfish reasons. To 
add, these weapons often severely damage the natural 
earth, making some areas uninhabitable. 
To study spreading awareness ideas among members 

of the society about positive and negative influences of 

modern technological techniques: Awareness is the abil-

ity to directly know and perceive, to feel or to be cogni-
zant of events. More precisely, it is the state of being con-
scious of something. Research investigations have shown 
that people’s views and ideas conflict on the positive and 
negative use of these techniques. On one hand, some of 
people emphasized the need to stay up to date with mod-
ern life, as a result of the accelerated pace of life in all as-
pects as a method to reduce distances, save time and effort 
in terms of access to information and the completion of 
the transactions. On the other hand, some of them believe 
that modern technologies have formed a severe blow to 
social and family system and the cause of the high inci-
dence of divorce and they recommend the need to impose 
sanctions on these technology techniques so as not to 
leave their children in a world of illusions and assump-
tions and lessens the social and family ties.  
To identify the family’s role in reducing the risk of 

modern technological techniques: It is the parents’ role 

to make numerous decisions about their children’s media 
environment; how many TVs, Computers and Video 
games they buy for the home; whether their kids have cell 
phones and i-pods; whether there are TVs and video play-
ers in their children’s bedrooms; whether the TV is usual-
ly on during meals or as daily background; and whether  

they establish any rules about their children’s media 
use. All of these decisions, put together, create a media 
environment for young people. Hence, it is essential to 
encourage family members to take advantage of their 
free time and access to training courses. For example, 
parents can guide their children to the best way to use 
these techniques without intolerance or rigidity by clar-
ifying the pros and cons and try to hold them part of the 
responsibility and internal control. 
Results and Conclusion:  

With the development of new technologies thing will 
always be lost while at the same time new things are 
gained. In this research it was noticed that medium 
could often have two outcomes; to serve as a device for 
independent activities or as a mechanism for socializ-
ing and communication. The research tells us to take 
into consideration not only the use of a medium but al-
so how it is being used and what is being used for. The 
role of parents following up their child’s unsupervised 
media interaction by engaging in conversation with 
them was also revealed. It was noticed that the unin-
tended effects could be damaging to the manner in 
which parents communicate with their children and 
possibly hinder the development of their family rela-
tionships. There are many researches investigating the 
negative impacts of misusing modern technologies on 
society in different countries in the world. Khulaifi 
(2002) sought to explore the advantages and disad-
vantages of the internet. The results showed that most 
of the participants have the desire to use the internet 
and focus on the most important uses of this network 
for the purposes of communication, exchanging infor-
mation with others, searching for information and en-
tertainment. Participants in this study revealed the neg-
ative aspects of the internet such as helping in the cul-
tural invasion and causing social and health problems if 
it is used frequently. Lailah (2000) conducted a study 
aimed at clarifying the role of media in the information 
technology that badly affecting the family relationships 
and focused on the negative impact of the performance 
of the media and information technology in our society. 
As a result, this helps to erode the value systems which 
oriented to family interaction. The study recommended 
upbringing the young and adult according to a moral 
system supporting their identity. Bryant (2006) carried 
out a study intended to identify the relationship be-
tween the use of text messaging and the information of 
social networks for teenagers. The sample of study con-
sisted of 40 participants ranged in age group (11-13). 
The study results confirmed that there is a limited over-
lap between friendships in the lives of individuals and 
friendships through interactive technology. So, there 
are a number of friends on the internet to communicate  
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with them on line and instant messaging has proven that it 
is not a substitute for a source of social support to people 
who suffer from isolation. 
                          Life is a series of cycles that are continuously chang-
ing, the moon, the seasons and stages of life all have cy-
cles. Likewise, media has cycles where things are perpetu-
ally being created, developed and then sometimes left be-
hind, changing the fabric of society and the ways in which 
we live. It was apparent that media does not affect the way 
a family unit socializes and as a result, their relationships. 
Without boundaries of time and place, features of techno-
logical device allow individuals to foster familial bonds 
and relationships by creating the perpetual ability to con-
nect with others. While this is one of the best aspects of 
media, it also has potential for negatively impacting in per-
son family contact, hindering face to face interactions and 
social involvement. Research shows that the correct use of 
modern technologies require a comprehensive understand-
ing to reality of change that happens to the community. 
Thus, this requires concerted efforts through full coopera-
tion among all sectors of society, from family to govern-
ment institutions, along with the presence of useful aware-
ness programs supervised by these institutions pursued by 
the family to utilize the modern technologies accurately in 
order to ensure and protect the future generations. Finally, 
this research is simply a little effort towards doing justice 
to this subject and it could assist future researchers in ex-
amining this topic with other groups and in more depth 
and with more relationships to the present use of modern 
technologies and their impacts on societies. 
                                                               ************************* 
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This paper studies the treatment of children in R.K Na-
rayan’s ‘Swami and Friends’ (1935) and Roald Dhal’s, 
Danny, the Champion of the World (1975). Swami and 
Friends is the story of the turbulent friendship of 
Swaminathan, his four childhood friends, and a new 
boy named Rajam. It takes place in British-colonial In-
dia in the year 1930. The story begins by introducing 
Swaminathan and his friends Somu, Sankar, Mani, and 
Pea. Swami talks about how different all of his friends 
are from one another and how their differences actually 
make their friendships stronger. Soon, however, a new 
boy arrives, named Rajam whom Swami and Mani ab-
solutely hate. It is not until the three boys confront each 
other that they realize they have a lot in common, and 
become fast friends. Their adventures, splits, combats, 
carefree roaming in the lap of nature encompass a 
child’s ideology and philosophy. 
In Dahl’s fiction, children are often described unfavora-
bly: they are “disgusting little blisters”, “vipers”, 
“spoiled brats”, “greedy little thieves”, “greedy brutes” 
and many more. 
In Danny, the Champion of the World, Dahl concen-
trates on the shared otherness of a loving father and ten-
der child. Upon reaching the crux of Danny, after a 
whirlwind of pheasant-poaching and small-English-
village adventure, Dahl leaves his readers with a strong 
suggestion for when they have children of their own. He 
writes, “a stodgy parent is no fun at all / what a child 
wants / and deserves / is a parent who is out of context”. 
The message might seem irresponsible and careless, but 
such a message fits the narrative superbly. More than 
anything, Danny is a story about the love between an 
eccentric, “sparky” father and his adoring son. 
In the R.K. Narayan’s story ‘Swami and Friends’ we 
observe that how this book throws light on the social 
issues of pre-independence era. The story highlights 
many problems of children which we witness today. 
The conflicts that arise throughout the book between 
Swaminathan and his friends are problems that many 
children face in this contemporary world. For instance, 
towards the commencement of the book, Swami and his 
four original friends do a great job of seeing the  
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in the book is the importance of using our words to express 
how we feel, rather than our actions. When Swami is upset 
about the politician who was arrested, he chooses to go out 
and join a mob rather than talk to his parents or a teacher to 
express his feelings. Even if he didn’t start with the intention 
to damage school property, the power of the mob mentality 
and peer pressure are evident in Swami’s actions and he is 
effectively punished for what he chose to do. Likewise, at 
Swami’s new school, he gets very irritated at his headmaster 
and expresses this by throwing his cane out the window as a 
substitute of using his words to explain his disappointment. 
The outcome of this was the guilty feeling he got from his 
actions that caused him to run away and miss the cricket 
game.  Simultaneously we can visualized that children can 
see that Swami could have avoided a lot of trouble if he had 
taken a deep breath and used his words to explain how he 
felt, instead of only using actions. Finally, the conclusion of 
this book is not what we assume. In the end, the reader is left 
wondering if Rajam would ever forgive Swami for the way 
he treated him. There can be different argumentation about 
the treatment of children in this story but I believe that that 
children who read this story will have a more precise de-
scription of the world they live in after they read it. I think it 
is important to show them that not every story has a happy 
ending.  
Now, I would like to investigate on the next, novel entitled 
‘Danny the Champion of the World’. It tells the reader about 
a life and the journey of nine years old boy Danny and his 
fabulous father. Poor Danny has to admit the fact that he can-
not obtain the affection of a mother. When Danny was about 
four months, his mother died suddenly. He also has no broth-
er or sister on his side, so he only lives alone with his father. 
Danny and his father are described living in an old gypsy 
caravan behind a filling station and a workshop owned by his 
father. Since Danny was a child, he used to be familiar with 
car engines and the stuffs in the workshop which he used as 
his play-room. As Danny grows up, he discovers the deepest 
darkest secret of his father. Danny was stunned and disbe-
lieved that his fabulous father is a pheasant poacher (illegal 
hunter) in Hazell’s wood. Nevertheless, at the same time, 
Danny also discovers a sparkling idea dealing with poaching. 
Danny’s brilliant idea leads him and his father to the real ad-
venture in poaching pheasants at Hazell’s wood where there 
were so much keepers equipped with gun. Danny the Cham-
pion of the World written by Roald Dahl attracted the writer 
attention because it contains so many good moral value mes-
sages not only for children, but also for parents to be applied 
in the society. The book is full of so many morals values and 
lessons that children can be used as a brilliant resource for 
nation. The author, Roald Dahl engages the reader to be fa-
miliar with a nine-year old boy named 
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Abstract :-Environmental Impact Assessment (EIA) may 

provide a mechanism for implementing sustainable devel-
opment and ensuring wise use of natural resources. By 
providing analytical procedures for studying relationships 
between organisms and their environment, ecological sci-
ence has an obvious role in EIA, but this has been under-
exploited under the existing legislation. Ecological input 
to environmental statements (ESs) for proposed develop-
ments has been criticized for its lack of scientific rigour 
and its failure to predict and evaluate ecological impacts.  
                             In recent years, there has been a remarkable growth 
of interest in environmental issues, sustainability and the 
better management of development in harmony with the 
environment. Associated with this growth of interest has 
been the introduction of new legislation, emanating from 
national and international agencies that seek to influence 
the relationship between development and environment. 
Environmental impact assessment (EIA) is an important 
example. EIA means identify, predict and evaluate the en-
vironmental effects of proposed actions.  
                                     EIA is a tool of decision-making development. 
The three core value of EIA study that has been identify-
ing till date is integrity, utility and sustainability. EIA is a 
tool for measuring environmental impacts of a upcoming 
projects or activity covering physical and social factors 
and providing measure to minimize their impacts. In real 
sense it is a tool to evaluate the impact of business activi-
ty, profitable planning or action leading to bio-
geophysical environment and on the health and well being 
of human beings and interpreting and making public 
aware about the same. That is to say, EIA focuses on vari-
ous complications, hardships faced by environment in 
terms of curtailment of natural resources or human health 
proned to the upcoming project. It also examines implica-
tions of a project that might harm people, their homeland 
or their livelihood or other nearby developments. After 
predicting the problems, an EIA identifies measures to 
minimize the problems and presents with the optimum 
guidelines to establish the project in the proposed environ-
ment synchronizing with the minimum impacts. In the last 
three decades, EIA has been recognized as the important 
tool to decide and minimum the feasibility of the project 
at the particular site. EIA has more wide scope in compar-
ison of other technique. EIA has the potential to be a basis 
for negotiation among the developers, public interest 
groups and planning regulators. 
Keywords :: Environmental issues, international agen-

cies, environmental impact assessment, public aware,  

planning regulators etc. 
Introduction:-Environmental Impact Assessment (EIA) 

is a planning and decision making tool first enshrined in 
the United States in the National Environmental Policy 
Act of 1969. The Government of India vide its policy 
and regulatory functions, ensures protection and im-
provement of the environment of India. Ministry of En-
vironment, Forest and Climate Change, mandated to 
formulate policies, laws and rules related to environ-
ment, and issuing environmental clearance (EC) for any 
developmental project, as in the Schedule of the Envi-
ronmental Impact Assessment (EIA) Notification, dated 
14 September 2006, under the Environmental 
(Protection) Act, 1986. The EIA notification of 1994 
was further improved upon with the more detailed noti-
fication of 2006. The EIA system, being multidimen-
sional and interdisciplinary in nature, is concerned with 
identifying and evaluating direct and indirect impacts of 
a project on the environment. The EIA system supports 
project proponents in incorporating environmental con-
siderations in project planning. 
EIA by Central Regulatory Authority/ State Environ-
mental Impact Assessment Agency (SEIAA) is guided 
by the following criteria:  
Environmental considerations are integrated into overall 
project planning; and 
The environmental impact assessment is sound, and the 
proposed environmental mitigation measures are effec-
tive. 
Environmental impact assessment (EIA) is the evalua-
tion of the effects likely to arise from a major project (or 
other action) significantly affecting the environment. It 
is a systematic process for considering possible impacts 
prior to a decision being taken on whether or not a pro-
posal should be given approval to proceed. EIA re-
quires, inter alia, the publication of an EIA report de-
scribing the likely significant impacts in detail. Consul-
tation and public participation are integral to this evalu-
ation. EIA is thus an anticipatory, participatory environ-
mental management tool. 
History of EIA in India :: 

The Indian experience with Environmental Impact As-
sessment began over 20 years back. It started in 1976-
77 when the Planning Commission asked the Depart-
ment of Science and Technology to examine the river-
valley projects from an environmental angle. 
Till 1994, environmental clearance from the Central 

Government was an administrative decision and lacked  
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legislative support. 
On 27 January 1994, the then Union Ministry of Environ-
ment and Forests, under the Environmental (Protection) Act 
1986, promulgated an EIA notification making Environ-
mental Clearance (EC) mandatory for expansion or mod-
ernisation of any activity or for setting up new projects 
listed in Schedule 1 of the notification. 
The Ministry of Environment, Forests and Climate Change 
(MoEFCC) notified new EIA legislation in September 
2006. 
The notification makes it mandatory for various pro-
jects such as mining, thermal power plants, river valley, in-
frastructure (road, highway, ports, harbours and airports) 
and industries including very small electroplating or found-
ry units to get environment clearance. 
However, unlike the EIA Notification of 1994, the new leg-
islation has put the onus of clearing projects on the state 
government depending on the size/capacity of the project. 
The EIA Process :: 

                                      EIA involves the steps mentioned 
below. However, the EIA process is cyclical with interac-
tion between the various steps. 
Screening : The project plan is screened for scale of invest-

ment, location and type of development and if the project 
needs statutory clearance. 
Scoping : The project’s potential impacts, zone of impacts, 

mitigation possibilities and need for monitoring. 
Collection of baseline data : Baseline data is the environ-

mental status of study area. 
Impact prediction: Positive and negative, reversible and 

irreversible and temporary and permanent impacts need to 
be predicted which presupposes a good understanding of 
the project by the assessment agency. 
Mitigation measures and EIA report : The EIA report 

should include the actions and steps for preventing, mini-
mizing or by passing the impacts or else the level of com-
pensation for probable environmental damage or loss. 
Public hearing: On completion of the EIA report, public 

and environmental groups living close to project site may 
be informed and consulted. 
Decision making: Impact Assessment Authority along with 

the experts consult the project-in-charge along with consult-
ant to take the final decision, keeping in mind EIA and 
EMP (Environment Management Plan). 
Monitoring and implementation of environmental man-

agement plan: The various phases of implementation of the 

project are monitored. 
Assessment of Alternatives, Delineation of Mitigation 

Measures and Environmental Impact Assessment Re-

port: For every project, possible alternatives should be 

identified, and environmental attributes compared. Alterna-
tives should cover both project location and process tech-
nologies. 

 
Once alternatives have been reviewed, a mitigation 
plan should be drawn up for the selected option and is 
supplemented with an Environmental Management 
Plan (EMP) to guide the proponent towards environ-
mental improvements 

Inventory analysis and hazard probability and index 
also form part of EIA procedures. 
Purpose of EIA :: 

           The most immediate purpose of EIA, arising 
directly from these functions, is to supply decision-
makers with an indication of the likely environmental 
consequences of their actions. This is with the aim of 
ensuring that development only proceeds in an ac-
ceptable manner. (To this end, EIA provides the mech-
anisms for development proposals to be amended 
where necessary, and likely adverse impacts ameliorat-
ed. Although EIA may lead to the abandonment of cer-
tain proposals, its focus is more strongly on the mitiga-
tion of any harmful environmental impacts likely to 
arise.) In addition to these ‘proximate aims’ (Sadler, 
1996), EIA is increasingly being positioned within a 
broader context of sustainability and its original, sub-
stantive aim of contributing to more sustainable forms 
of development is being rediscovered (Glasson et al., 
2005). However, its precise role in this regard remains 
to be clearly defined (Cashmore et al., 2004). 
Specialty of an Environmental impact assessment 

(EIA) :: 

Identifies the sources of impacts from the project activ-
ities and recognizes the environmental components 
which are critical to the changes or the impacts;  
Predicts the likely environmental impacts on the identi-
fied environmental component either using quantita-
tive, qualitative, semi quantitative or hybrid methods. 
Find ways to reduce unacceptable impacts and enhance 
the positive contributions of the project by recom-
mending mitigation measures or by exploring a change 
in the capacity, technology or design or even by evalu-
ating alternative sites. 
Presents to decision makers and other concerned  
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agencies the results of impact identification, prediction & 
assessment with options of suggested measures of mitiga-
tion & monitoring. 
Importance of EIA ::Environmental impact assessment 

links environment with development for environmentally 
safe and sustainable development. 
Environmental impact assessment provides a cost effective 
method to eliminate or minimize the adverse impact of de-
velopmental projects. 
Environmental impact assessment enables the decision 
makers to analyse the effect of developmental activities on 
the environment well before the developmental project is 
implemented. 
Environmental impact assessment encourages the adapta-
tion of mitigation strategies in the developmental plan. 
Environmental impact assessment makes sure that the de-
velopmental plan is environmentally sound and within the 
limits of the capacity of assimilation and regeneration of 
the ecosystem. 
Benefit of EIA :: EIA is an effort to anticipate measures 

and weigh the socioeconomic and biophysical changes that 
may result from a proposed building construction project. 
Best practice EIA identifies environmental risks, lessens 
conflicts by promoting community participation, minimiz-
es adverse environmental effects, informs decision makers, 
and promotes environmentally sound projects. EIA of 
building construction projects focuses on the prediction of 
environmental impact of the different components of the 
construction activity, ways and means to reduce adverse 
impacts by shaping the project to suit local environmental 
conditions, and presents the predictions and options to the 
decision-makers.  
The importance of Environmental Impact Assessment 

(EIA) in planning of human settlement :: 

To facilitate decision-making : For the decision-maker, 

for example the local authority, it provides a systematic 
examination of the environmental implications of a pro-
posed action, and sometimes alternatives, before a decision 
is taken. The decision-maker along with other documenta-
tion relating to the planned activity can consider the envi-
ronment impact statement (EIS).  
To aid in the formation of development : Many develop-

ers see EIA as another set of hurdles for them to cross in 
order to proceed with their various activities. 
 To be an instrument for sustainable development : The 

key characteristics of sustainable development include 
maintaining the overall quality of life, maintaining contin-
uing access to natural resources and avoiding lasting envi-
ronmental damage. Institutional responses to sustainable 
development are, therefore, required at several lev-
els which can be facilitated by EIA. 
SWOT Analysis of EIA ::  strengths, weaknesses, threats 

and opportunities Having taken stock of the current state  

of EIA. Some broad points are made here in the con-
text of the SWOT framework.  
Strengths : EIA is well established around the world, 

as evidenced by its widespread use in statutory devel-
opment control and other environmental law process-
es, and its presence in international law and lending 
institution standards. The use of EIA at different levels 
of decision-making is growing significantly, as is the 
range of decision-types for which it is now used. There 
is a well-developed support infrastructure, from pro-
fessional groupings (such as the IAIA, and its national 
affiliates and branches), through to support units in 
international agencies (UNEP, World Bank, WHO 
etc.), and to national environmental agencies and ter-
tiary institutions, providing capacity-building, guid-
ance material and other resources. In addition, a vi-
brant community of researchers and practitioners is 
engaged in learning about this process, through case 
studies, and theory-based analyses. A feature of the 
literature over the last 15–20 years is the increasing 
maturity of EIA research, and in particular the growing 
influence of theoretical debates in related areas of 
knowledge, affecting how EIA is viewed, and poten-
tially opening minds to alternative ways to look at the 
processes that make up the activity of EIA. For many, 
EIA will retain its inherent rationalist purpose and 
character, but that is not incompatible with recognizing 
how other actors in the process may value different 
aspects of the process, and that these views should be 
actively encouraged and protected. Similarly, concepts 
such as environmental justice and inclusivity ought to 
inform and add value to the design of EIA practice.  
Weaknesses : There is concern in many countries over 

the poor quality of impact assessment information. De-
pending on circumstance, this might reflect problems 
with institutional arrangements, low levels of commit-
ment by proponents, or issues with the nature, extent 
and quality of training and capacity building in the im-
pact assessment, or elements of all of these. Achieving 
significant change in practice, to improve EIA quality, 
often means overcoming entrenched professional and 
bureaucratic perspectives, which can be very difficult 
without radical overhaul of the institutional proce-
dures. Therefore, there is a significant gap between the 
best practice thinking represented in the research and 
practice literature and the application of EIA on the 
ground – the resulting practice inertia provides a real 
challenge to the EIA community as the consequences 
of poor practice (delays, poor decisions, increased 
costs to proponents etc.) tend to be blamed on the EIA 
process rather than on the practitioners themselves.  
Threats : As governments look to stimulate economic 

growth and create employment in response to the  
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current financial crisis, many are promoting a major ex-
pansion of physical infrastructure, encouraging resource 
development projects, and generally seeking to speed de-
cision-making about development projects. Both EIA and 
SEA should be even more important in such circumstanc-
es, yet the moves taken in some countries to speed up de-
cision-making may weaken the provisions for environ-
mental protection, including impact assessment. One ex-
ample is the current proposal in England and Wales to 
change the National Planning Policy Framework to speed 
development decisions, a proposal that is causing concern 
in many quarters (Levett 2011). The proposals place sig-
nificant pressure on local authorities to ‘operate to en-
courage growth and not act as an impediment’ and ‘plan 
positively for new development, and approve all individ-
ual proposals wherever possible’ (Department for Com-
munities and Local Government 2011, paras 13 and 14). 
In a planning system where the development plan is al-
ready given priority over other material considerations 
(which includes, where relevant, EIA) when determining 
planning applications, the fear is that the increased weight 
that will be given to the financial viability of develop-
ments will further reduce the influence of EIA on devel-
opment decisions.  
Opportunities : Despite the weaknesses and threats out-

lined above, we should take comfort from the degree to 
which EIA as a concept has been accepted by govern-
ments, the international legal community, the funding 
agencies and other key players. The profile of EIA can 
only increase as concerns over issues such as climate 
change grow and communities and governments recog-
nize the importance of true anticipatory mechanisms in 
their decision-making processes. The impact assessment 
community has the opportunity to build on these founda-
tions, and in particular to shift EIA thinking away from 
the licensing stage and closer to the critical decisions 
within organizations. That is, EIA should be integral to 
project development and design processes, not left to the 
final legal step before project implementation. This 
would reduce the emphasis on compliance-oriented EIA, 
allowing impact assessors to work more constructively 
with proponents and stakeholders to develop processes 
that meet the needs of all parties, and in so doing result in 
projects that are consistent with the environmental and 
social aspirations of local communities. 
Conclusion :: 

    Over the last 35 years or so, EIA has become an inter-
nationally accepted and established tool for environmen-
tal management. During this time, EIA procedures have 
been strengthened and EIA capacity has been improved 
in many different contexts, including developeddevelop-
ing and transitional economies. There is no doubt that, 
especially in more mature EIA systems, EIA has made a  

 difference to patterns of development through design 
modifications, institutional learning, and stakeholder. 
                                                                      **************** 
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Abstract:-THE STUDY INTENDS TO EXAMINE RE-
LATIONSHIP BETWEEN FRUSTRATION TOLER-
ANCE & MENTAL HEALTH OF SECONDARY 
SCHOOL GOING ADOL ENSCENTS AS WELLAS 
SEX   DIFFERENCE IN THESE TWO VARIABLES. 
TO A RANDOMLY SELECTED SAMPLE OF EIGHT 
GRADE BOYS(N=164) & GIRLS (N=170)   REAC-
TIONS TO FRUSTRATION TEST & F-INVENTORY 
WERE ADMINISTERED FOR THE ASSESSMENT OF 
FRUSTRATION TOLERANCE & BETTER MENTAL 
HEALTH THAN THOSE OF THE GIRLS? & HIGH 
FRUSTRATION. TOLERANT   BOYS & GIRLS HAD 
BETTER MENTAL HEALTH THAN THEIR LOW 
FRUSTRATION TOLERANT COUNERPARTS. 
 It is not uncommon to notice that two different indi-
viduals elicit different. 
Patterns of reactions to. Frustration & suffer from differ-
ent extent of frustration when confronted with the desired 
with equal amount of valance. 
Psychologists are of the constellation of several factors, 
such as, strength of drive, ego strength, cognitive apprais-
al of the situation, emotional security, self – involvement, 
physiological condition- both constitutional & temporal., 
(BISWAS -1988), acting either indecently or jointly with 
in the psychological field of an individual’s mode of. In 
the context, Rosenzweig (1944) asserts, an individual’s 
mode of reactions to frustration & of course, the extent of 
his frustration is determined mainly by individuals global 
capacity to with stand frustration which he terms 
(frustration tolerance) which acts as immunity system to 
tolerate frustration is an individual’s capacity to  mwith  
Stand frustration without failure of psychological ad-

justment i.e., without restoring to inadequate modes of 

response”. This term presumably bears similar conno-

tation with the terms (ego strength). (Freud) “ego  con-

trol” (Block & Martin, 1955) & “Hierarchical organiz-

ing process” (Breakers, etc 1939). 

Essentially, “frustration tolerance” involves two aspects – 
motive tonal & intellectual. The (first) emphasizers delay 
gratification, which seems nearest in the meaning to reali-
ty principle of reaction- capacity of the organism to retain 
impressions after stimulus is removed (Hunter, 1913).  
Then, as pointed out by Nathan (1963), frustration toler-
ance situation & the adequacy of conceptual performance 
in general. Frustration tolerance of an individual, 
Rosenzweig (1944) asserts, develops through disciplinary  

measures taken by parents in the ongoing process of 
child rearing & he mentions, some adequate degree of 
frustration tolerance for successful adjustment & he con 
colds, individuals’ frustration tolerance increases with 
age. finally, he concludes, individuals’ frustration toler-
ance increases with age. Finally, he postulates’ that 
(mental) patients generally have low frustration toler-
ance in com parison to normal subjects implying that 
frustration tolerance is related to integrative personality 
– adjustment. 

Then, it is presumed that “frustration tolerance : is relat-
ed to mental health , which implies a satisfactory rela-
tionship to one’s self & ones environment ( Rogers , 
1957) & also a scientific perception of the world as a 
whole n( Anand 1984) .  
But, systematic study corroborating relationship be-
tween the two constructs, seems inadequate.  
Furthermore, this relationship may happen to be differ-
ent for two sexes at the adolescence stage. Particularly 
in India. Because boys & girls are offered different 
child rearing practices by parent as well as by the au-
thority of the society.Then in this modest venture the 
investigator envisages to study relationship between 
frustration tolerance & mental health pf adolescent boys 
& girls & it is  hoped the out come of this study would 
reveal some information regarding adjustive mechanism 
of adolescents & also help parents, teachers & anybody 
concerned for guidance & counselling these cross sec-
tion of population who  suffer from many hazards of 
adjustment due to only their rapid development changes 
at this stage. 
OBJECTIVES: 
To study sex- differences in (a) “frustration tolerance” 
& (b) mental health of school – going adolescents. 
 To find out relationship between frustration tolerance 
& health of school – going adolescents. 
HYPOTHESES: 
The study proposes to test the following hypotheses- 
          (1) There are significant sex differences in 
frustration tolerance (FT) 
 (b) mental health (MH) among secondary school – go-
ing adolescents. 
(2) There is significant relationship between secondary 
school going adolescents Frustration Tolerance & Men-
tal Health. 
  High Frustration Tolerant (HFT) & Low Frustration  
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tolerant.(LFT) adolescents would differ in mental health 
(MH). 
METHOD      SAMPLE- 
           The sample comprised of 334eight grade boys 
(N=164) & girls (N=170), randomly selected from seven 
Bengali medium rural secondary schools situated in the 
District of Midnapore. West Bengal. The majority of sub-
ject belonged to families having main source of income on 
agriculture & the educational level of parents were mar-
ginally low.  The selection majority of children (mean age 
13+) pass through a transitional consequently suffer from 
high close of adjustment problem ( Hurlock , 1987).    
ASSESSMENT OF VARIABLES – (a)ASSESSMENT 
OF FRUSTRATION OF TOLERANCE- 
Reactions to Frustration Test – develop mint by the inves-
tigator. On the principle of semi – projective picture Frus-
tration Study Technique of Rosen zing (1978). & Standard 
dazed on secondary school going Bengali adolescents was 
used.However, for the present investigation only Group 
Conformity Rating (GCR) scores bin percentages were 
used as an index of frustration tolerance (Rosenzweig. 
1950). GCR is ‘An index of the degree to which the re-
sponses of the individual on the-F (Picture – Frustration) 
conform to those typically given by his normative group 
in similar situation (Rosenzweig. 1978)   & these scores 
are assumed to reflect adequate response to frustration tol-
erance.) 
(Nathan, 1963) Subject s belonging to the treated as the 
bottom 27 % of cross distribution of GCR were treated as 
HIGH FRUSTRATION _ Tolerant & Low Frustration 
Tolerance group respectively. 
                 (b)ASSESSMENT OF MENTAL HEALTH -   
F-Inventory prepared by G.S BOSE & revised by SEN 
(1969 ) was used to assess mental health .  
 
 This 70 – item inventory, each with their response al-
ternatives, comprised twelve dimensions viz. Obsession , 
Anxiety , Hysteria , anxiety – Hysteria , Paranoia , Schizo-
phrenia, Depression , Manic Depression , Mania , Neuras-
thenia , Depressions, Manic ,  Aggression & Psychiatric 
Anxiety . This test measures global mental health & high 
score on the inventory indicates greater degree of mental 
illness.  
DATA ANALYSIS DESIGN  
To test hypothesis t – test & produced – moment correla-
tions were computed.  
RESULT-The following Tables contain the results ob-
tained from the analysis of data.  
Table – 1 

Mean S.D & t- values for Different Group S 
  VARIABLE   GROUP S.E T- VALUES  

                            BOYS (N=164)    GIRLS (N170) 

  M   S

D 

  M   S. 

D 
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1* 

  

M E

N T
A L 

H E
A L

TH 

9 3 .
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Abstract:-Ishan Mushahari is one of the most con-

vincing Bodo short story writers. His writings mainly 
deal with individual dealings, societal implications, 
cultural encounters and traditional forum. His short 
story “Abari” is the first printed Bodo short story. The 
story represents Bodo society, culture and tradition. 
The Bodos are one of the most prominent tribes of the 
North Eastern region of India. They have their own 
distinct vocabulary and grammar. The story designates 
the underlying concepts of hope, religious beliefs, gen-
der bias and social obligations. The main plot revolves 
around the female protagonist, namely Abari. Her dis-
ability casts her as an independent and self-sufficient 
woman. This paper intends to study the discourse of 
disability and its prospective consequences. Disability 
here appears as an instrument that enables one to move 
ahead in life and not as a burden. It further acts as a 
source of strength. This paper attempts to situate the 
elements of mental, physical and psychological growth 
of a character like Abari. 
Keywords: individual, disability, society, pain  

Ishan Mushahari is one of the most significant writers 
in the history of Bodo literature. His writings exempli-
fy the correlation between man and nature, individual 
and society, discrimination and tolerance and margin-
alisation and liberation. His writings give us a glimpse 
of the Bodo society. The Bodos are a group of Mon-
goloid people. They are known for their customs, cul-
ture and tradition. They are the aboriginal tribes of the 
North eastern region of India. Bodo short stories occu-
py a very important place in the history of Bodo litera-
ture. The short story collection titled Modern Bodo 
Short Stories is a culmination of eleven short stories. 
The stories are translated from Bodo to English by 
Joykanta Sarma and published by Sahitya Akademi. 
The short story “Abari” by Ishan Mushahari actually 
deals with woman, disability and society. Mushahari is 
an evolving Bodo writer who generally talks about, 
Bodo customs and heritage. He intends to elucidate the 
aspect of gender biasness and social categorisation in a 
Bodo ethnic panorama. He further tries to uncover the 
different possibilities and expectations of leading the 
life of a disabled.Disability as a genre is an evolving 
area of study. It ushers on the aegis of physical  

https://doi.org/10.56716/4/1478
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MENTAL  HEALTH DISORDER IN ADOLESCENTS 
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ABSTRACT: Adolescence is a unique and formative 

time. Physical, emotional and social changes, including 
exposure to poverty, abuse, or violence, can make adoles-
cents vulnerable to mental health problems.Multiple fac-
tors affect mental health. The more risk factors adoles-
cents are exposed to, the greater the potential impact on 
their mental health. Factors that can contribute to stress 
during adolescence include exposure to adversity, pressure 
to conform with peers and exploration of identi-
ty.Emotional disorders are common among adolescents. 
Anxiety and depressive disorders can profoundly affect 
school attendance and schoolwork.Mental health problems 
are the leading cause of health-related disability in chil-
dren and adolescents worldwide and are a global health 
challenge of the twenty-first century. 
KEYWORDS:-                                    

Unique,Violence,Exposed,Exploration,Profoundly,Disabil
ity. 
 
INTRODUCTION :Mental health problems are among 

the leading causes of a health related disability among 
children and adolescents worldwide.The prevalence of 
Mental Health disorders has been reported to increase in 
adolescence. Worldwide estimates indicate that up to 20% 
of children and adolescents have mental health disorders.
(Kessler and others,2005,Patel,Flisher and others,2007). 
Mental health is largely determined by the social econom-
ic and physical environment in which people live 
(WHO,2014).Mental health is intrinsically positive and 
holistic in nature. 
                                   It is estimated that globally mental health condi-
tions affect about one in seven children and adolescents 
ages 10 to 19. Depression is among the leading causes of 
disability among young people. Youth with mental health 
conditions face considerable stigma, which serves as a 
major barrier to help seeking. A recent study in one Euro-
pean country estimated that the proportion of people af-
fected by mental illness who experienced some exam form 
of discrimination at the same point during their illness to 
be approximately 70%(Chambless,2010). 
                            Discrimination was likely to be greater in develop-
ing countries where there was less recognition and aware-
ness of Mental Health issues. Help seeking behavior was 
less likely among younpeople who are even more likely to 
be impacted by stigma, embarrassment and lack of basic 
knowledge about mental health(Saxena and others,2007). 
Gender differences in mental health problems have been 
reported with girls reporting more symptoms of mental  

health problems than boys(Derkikman-Eiron et 
all.2011,Schulte-Korne,2016) 
OBJECTIVES : 
The primary purpose of the present report is, by drawing 
on the available research, to raise awareness of youth 
mental health conditions and start a global conversation 
regarding strategies for addressing the challenges faced 
by young people. Specifically, the objectives of this re-
port are to :- 
1>Disseminate information on youth with mental health 
conditions : 
Discrimination scientifically based information is criti-
cal to promoting successful development and socializa-
tion of adolescence and youth, as well as for challenging 
misconceptions and eliminating stigma. This infor-
mation concerns the relevant stakeholders- including 
your families, youth Care,providers,educators, commu-
nities and mental health agencies for effecting change. 
2> Raise awareness of the cultural and contextual di-
mensions of mental health conditions faced by youth:- 
Cultural elements, including social attitudes,peer group 
norms, religious beliefs, family values and other socio-
cultural factors are strongly related to the behavior of 
the youth.Awareness and respect for these and other cul-
tural factors as well as the underlying social circum-
stances of individuals, must be considered when ad-
dressing youth mental health concerns. 
3> Identifying critical skills to be developed among 
youth with mental health conditions to overcome chal-
lenges to their self development and social integration:- 
Building skills relates to the promotions of competen-
cies to facilitate the transition process for youth with 
mental health conditions from development to independ-
ent living. Life skills, social emotional competence and 
social skills coupled with cognitive and occupational 
skills are instrumental for the successful transmission to 
adulthood and social integration. 
4> increase understanding of support systems and raise 
awareness of access issues among youth with mental 
health conditions:- 
Well coordinated comprehensive programmes and sup-
port services are necessary to prevent mental health con-
ditions, as well as to aid youth who already have mental 
health conditions. A Central aim of the present report is 
to increase awareness of these issues, thereby engaging 
educators ,peers, parents and others in addressing these 
concerns to their daily interactions with youth and youth 
focused policies and programming. 



तै्रमासिक  िासिसयिक  शोध  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष-13 अंक 44,जनवरी-मार्ष-2023 

Impact Factor of the Journal(Last Year) -1.30  ISSN-1504Naagfani RNI N.-UTTHIN/2010/34408 105 

5> Summarize Research and provide case studies of of 

effective programs and approaches for preventing and 

addressing youth mental health conditions:- 

The report identifies programmes, policies, and strategies 
which have been successful in promoting the social inte-
gration of youth with mental health conditions. These are 
examples of various intervention approaches from each 
geographical region from both developing and developed 
countries. 
SPECIFIC DISORDERS 
Depression :- Depression is one of the most widely stud-

ied mental health condition because of its large burden on 
individuals, families and society and its links to suicide. It 
is the most widely reported this order, with over a quarter 
of adolescents affected by at least mild depression symp-
toms. It is more than twice as prevalent among females 
ages 15 to 20, compared to males of the same ages, ac-
cording to an analysis of data from the 1990 to 1992 Na-
tional Comorbidity study. 
 Anxiety Disorder :- National prevalence data and specific 

anxiety disorders in adolescents are limited, although orig-
inal studies suggested that the combined prevalence of 
anxiety disorder is among the highest in childhood and 
adolescence. National data were located on post-traumatic 
stress disorderL(PTSD); according to the 1995 National 
survey of adolescents (NSA) 3.7 % of all mental meals 
and 6.3 % of all females ages 12 to 17 were reported to 
have PTSD in 1995. Among these youths, nearly half of 
the males (47.3%) also had the symptoms of major depres-
sive disorder as did nearly 30% of the females. 
 Substance Abuse Disorder :- Although substance abuse 

incidence is widely reported from several national surveys 
using different samples,fewer sources assess the preva-
lence of the more disabling psychiatric diagnosis of sub-
stance abuse dependence disorder, in which one’s life is 
controlled by substance news.The 1995 in the NSA esti-
mated that 8.2% of bill and 6.2%of female ages 12-17 
have a substance abuse dependence disorder. In 2006 that 
NSDUH data showed that 8.2 % of 12 to 17 year olds de-
pended on alcohol or illicit drugs for this behavior was 
slightly higher among female adolescents than male peers
(8.4%-7.9%)Conduct disorder and oppositional defiant  
disorder :-Stealing, damaging property ,and threatening 
others which were associated with contact disorder diag-
nosis .Using 7-15 criteria in the DSM-IV diagnosis for 
conduct disorder,addhealth found that 3.4 % of adoles-
cents ages 12 to 17 met the criteria for diagnosis of a con-
tact disorder.Eating disorder:- In 2005 4.5 % of students 
Tu a or committed and 6.3 to diet pills powder or liquid 
without a doctor's advice to lose weight avoid gaining 
weight. Learning disability and attention deficit and hy-
peractivity disorder ADHD:- Learning disabilities and 
ADHD disorders are functional impairments that can  

challenge relationships and well-being.Youth learning 
disabilities are nearly twice as likely to report emotion-
al disorders and suicide attemts.In 2005, 9.2% of 12-17 
years olds were reported to have a learning disability, 
compared to 6.5 % of 5 to 11 years olds.ADHD was 
identified among 8.9 % of the adolescents and 6.1 % of 
the children of the children. 
CONCLUSION 

National data make clear that a sizeable proportion of 
Young people have symptoms of emotional distance, 
and analysis using add health data,For example shows 
that is sexual minority youth report higher level of de-
pression substance use and suicide attempts. While they 
are clearly limitations in our understanding of adoles-
cence mental health we know enough to act. 
                                                        ******************* 
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Abstract: The world inhabited by humans is a complicat-

ed one, woven into the fabric are concepts of have’s/ have 
not’s, black/ white, master/servant and so on and so forth. 
The society has demarcated borders and fixed roles for 
each and every category of people with no scope for defi-
ance. One such stereotyped category is that of the domes-
tic help. It is these stereotypes that force people to live a 
life they despise with no light at the end of the tunnel. 
Their plight has provided the plot to many narratives 
which in turn inspired stage plays and film adaptations. 
Film or as widely known as cinema, an all -pervasive art 
form has taken multiple stances while realistically repre-
senting the predicament of the domestic servants. On one 
hand cinema vows to curb the evil that is devouring the 
society and on the other it tends to rejuvenate and re-
establish the same by way of repeated representation.  
Keywords: Class division, stereotypes, cinema, binary op-
position. 
Introduction  

Since it’s invention in 1895 cinema has come a long way 
to become the part and parcel of every human’s life. There 
are a multitude of things that unite people across conti-
nents but nothing as does cinema. Irrespective of origin, 
language, caste, class people look at cinema and it’s vari-
ous forms with the same intent i.e. entertainment. But only 
a few can see beyond the façade that is cinema. Selection 
and representation of themes on the screen is not innocu-
ous and a careful analysis will reveal that they are loaded 
with seductive snares and prejudicial stereotypes. It is rare 
to spot cinema without any designs thereby violating the 
very being of to keep the viewer in the company of stimu-
lants, robbing her/him of his sense of body, mind and 
emotions. French anthropologist Claude Levi Strauss in 
1900s propounded his theory of ‘binary opposites’ and 
focussed on their existence mainly in the narratives either 
written or made into films. Based on his theory it can be 
very well understood that the basic structuring of cinema 
is based on binaries. Hero /villain, comic/tragic, rich/poor 
are some of the most common binaries represented in cin-
ema of all types. Absence of these binaries would render it 
not just formless but meaningless. Similarly, a widely ac-
claimed and enjoyed art form such as cinema can not pos-
sibly have a unidirectional impact on the audience. It can 
bring about multifarious transformation in the lives of the 
viewer depending on the representation of the themes on 
those big flashy screens.  Although viewer’s perception 
also plays an effective role in determining the meaning of 
the film or a particular shot but here, the focus will remain  

centred around the execution of themes on the screen 
and their impact in demolishing or re-establishing the 
age old stereotypes rampant in the name of customs/
traditions.  
                                One such widely circulated stereotype in the so-
ciety is about the particular way in which the servants 
or domestic help are expected to behave, while catering 
to the needs and desires of their masters. And especially 
in Indian societies servants are looked down upon as 
undesirable and yet believed to be indispensable parts 
of a well- functioning household. From sunrise to sun-
set, they drag themselves in making our lives easier 
running across the house performing almost all the er-
rands but still remain oblivious to the eyes of the mas-
ter. Possibly the master arrogantly chooses to ignore 
their presence, a presence so widely impactful and so 
little acknowledged. Always at the beck and call of the 
masters they are also exploited in ways known only to 
them. Common human characteristics such as courage, 
aggression, retaliation, self – esteem, integrity, free-
dom, are undesirable and unacceptable of servants in 
the house/community. It’s almost like servants are a 
completely different variant of humanity devoid of all 
the human emotions that could possibly be a threat to 
the well established bourgeoise system. A good servant, 
or even better ‘a bearable servant’ as servants are al-
ways considered as a bad influence on society because 
of illiteracy, ill-mannerism, unhygienic living, and so 
on. Imagining a good servant conjures up the image of 
submissiveness, voicelessness, vulnerability and the 
state of being always at the mercy of the master. These 
demarcations are so rigid that  any sort of deviation 
from them  is not just unacceptable but a punishable 
offense. Hansen sums up the representation of servants 
in media, film and literature as “The literary writer’s 
servant is there in an active variety: as a loyal tool, mer-
cenary opportunist, active agent, disturber of the social 
order, representative of the rising bourgeois, forerunner 
of the revolution” (1989:22).  The view that servants 
threaten the social order is reinforced in Dipesh 
Chakrabarty’s comment on servants where he states 
that servants represent the dirt, disease and “rubbish” of 
a disorderly outside world (Dickey,2000).  Servants are 
regarded as harbingers of disorderly and filthy outside 
which tends to pollute the order and cleanliness of the 
upper class inside. At the same time servants are also 
regarded as markers of having achieved upper or mid-
dle-class status. They are considered as agents of main-
taining the class status. There is contradiction inherent  
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in the views about servants. On one extreme they are re-
garded as the ‘disturbers of the social order’ whereas on 
the other extreme they are an indispensable part of every 
household, and a necessary tool to maintain the social sta-
tus. The social order they are blamed of disturbing is actu-
ally established and maintained by them. Voltaire once 
wrote “the comfort of the rich depends upon an abundant 
supply of the poor” and it’s the comfort that compels the 
rich to let the poor in their so called safe and ordered in-
side. Sara Dickey talks  
about the major class divisions based on two or three –part 
models of class structure. The two-part model consists of 
the rich and the poor and the three-part model consists of 
lower, middle and upper classes. For both the have’s and 
have nots’ there are different connotations of these class 
divisions. For poor there are rich and poor. For the rich 
there are upper class, middle class and then the lower 
class. The crux of this class division concept is that exist-
ence of one class is inevitable to the existence of another 
class. Imagine a classless and casteless world, where all 
are economically and socially equal.  There would be no 
servants at all. And if there are no servants there are no 
masters. So, the social order outside and inside is main-
tained by both masters and servants alike. 
     Widely accepted notion of a servant is, one who is sub-
missive, available 24x7 for their master’s errands, appre-
hensive of mistakes, low class, ill-mannered and powerless 
with a need of uninterrupted monitoring.  In the December 
17, 2011 issue of The Economist, servants have been re-
ferred as “necessary evils”.  The unwillingness of masters 
to do the household chores gives rise to the necessity of 
servants. Even if they regard servants as low-bred, unedu-
cated, unsophisticated, and above all dirty and unhygienic 
they are still in a dire need of servants, since having a serv-
ant is an indicator of high- class status and also a one stop 
solution for hassle free life. In the same issue of The Econ-
omist, one mistress voiced her dilemma as “bad with her; 
worse without her” and referred to maids as ‘paid ene-
mies’. Apart from the notion of order, purity and hygiene 
there is another reason for the master’s dislike of the serv-
ants and that is security. Sara Dickey in her paper talks 
about the dangers posed to the households by ‘servant’s 
entrances and exits’. Servant’s exit is a matter of concern 
for the masters, for with the servant goes all the details of 
their cultural and material wealth. Domestic help in the 
house is supposed to know the masters inside out and 
hence the fear of the exit. But it’s not the exit that worries 
them much but the entrance in some other neighbourly 
house where supposedly the servant will spill all the se-
crets resulting in ruined reputation. And still there is an 
undying need and requirement of having a servant. Hiring 
servants in middle and upper-class houses does not only 
indicate the status one has achieved but also ‘reinforce  

gender and class stereotypes’ ( Srinivas). Gender holds 
great importance while looking for servants as ‘caring 
for the home, nurturing the family are women’s respon-
sibilities’ says Sara Dickey. Household is mainly re-
garded as women’s domain and hiring maids reinforces 
such notions of gender bias. Also, women are consid-
ered as more obligatory and submissive as compared to 
their counterpart and so the preference of maids over 
male servants. Gender, class, caste, religion and ethnici-
ty play a great role in the lives of house helpers.   
Indian cinema is flooded with themes of servitude de-
picting their helplessness and misery solely for the en-
tertainment of the wealthy folks. Mrinal Sen’s kharij, 
Chetan Anand’s Neecha Nagar, Bimal Roy’s Do Bigha 
Zameen, Shyam Benegal’s Ankur and thousands of such 

other movies have been made, circulated, widely ac-
cepted and enjoyed in the name of realistic art. Their 
pain, suffering, helplessness, unrealised dreams, shat-
tered hopes, broken and leaking homes, tattered clothes, 
unreciprocated cries for help all made into source of 
amusement for people sitting in their magnificent bun-
glows and motor cars. Shyam Benegal’s Ankur released 
in 1974 gives heart wrenching representation of exploi-
tation of a domestic worker Lakshami, played applaud-
ingly by Shabana Azmi. After being abandoned by her 
husband Kishtayya, she faced multifarious exploitation 
on the hands of her young master Surya, who is shown 
to be an educated man although his actions speak other-
wise. Married a child bride, and while waiting for her to 
come of age, driven by his bodily desires he indulges in 
sexual intimacies with Lakshami, the domestic help. 
Surya promised to take care of her until death do them 
apart, and Lakshami believed him. Promises like these 
abound in every corner of their lives and yet they fall 
for it hoping against the hopes that maybe this time the 
promise so made will be kept. But contrary to their ex-
pectations such promises are nothing but bait to lure 
them into satisfying the ego of their masters. Exactly 
what happened with Lakshami, when he found out that 
she was carrying his child he pressurised her to abort it 
failing which he would deny having any sort of rela-
tionship with her. As opposed to Lakshami, he actually 
enjoyed a position of superiority and no one would 
have had the courage to challenge or oppose him. On 
the other hand, Lakshami was forced to bear the oppres-
sion as per her master’s whims and fancies solely for 
being poor, and a low caste female domestic help.  
Surya’s father was well aware of his son’s misdeed and 
Lakshami’s status as a servant and yet he allowed his 
son to indulge with her who otherwise was regarded as 
untouchable and low-bred. If discovered and opposed 
by the village people, she will be sacrificed as the 
shameless slut who trapped an innocent boy by her  
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charms and Surya would walk out freely without even a 
hint of guilt. And as expected of her, as it is expected of 
the entire community of servants, she would stand there 
voiceless and vulnerable waiting for them to decide her 
fate. She would have been turned out of the village or may 
be incinerated for committing an unforgiveable crime of 
having sexual relationship with a man outside the wed-
lock, for she is a mere servant whereas the man would 
walk free as a predator waiting for his next prey after hav-
ing devoured the last one, for he is the master. The film 
aptly depicts the plight of servants as desired and enjoyed 
by the bourgeoise and so did most of the films of the time.  
The climax of the film presents a clear contrast to the 
widely accepted notion of master-servant relationship. 
Kishtayya is back completely oblivious of Surya’s acts, is 
willing to take up a job at his house for providing a better 
future to the kid who he believes to be his. Surya is scared 
at the sight of kishtayya walking towards him, imagining 
that he had come to take revenge and beats him merciless-
ly with a stick until Lakshami intervens to save her hus-
band. It is in this scene for the first time that Lakshami, 
the servant is shown strong and determined while hurling 
abuses at Surya, the master in a very aggressive tone, be-
coming an eye opener for the audience who otherwise had 
imagined Lakshami to be incapable of such words and 
tone considering her status as a mere domestic help. But 
she rose above the stereotypes and went above and be-
yond the role prescribed to her by the society to save her 
mute and dumb husband from the tyranny of her master 
who had violated her in the name of love.  
                                Owing to her husband’s impotency a woman of the 
village deserted him and started living with a man of some 
other village. She was dragged from her hair by her hus-
band’s brothers to the panchayat. This is how the Sar-
panch gave the verdict- -  
   “ aurat sirf mard ki hi ni gharwalon ki bhi hoti h, khan-
dan or jaat paat walon ki bhi hoti h’ 

                          Implying thereby that a woman can seek sexual grat-
ification outside the wedlock but only from the men of her 
own caste lest she be defiled and be a disgrace to the en-
tire community.  
                                    Lakshami, who was among the crowd learnt that 
the concepts of morality and immorality are relative of 
caste and class divisions. And that people choose to 
mould them to suit their needs and desires. Shyam Bene-
gal shows Lakshami standing near the window around 
dusk and brooding over what she saw this morning. Then 
comes the representative of a hypocritical patriarchal soci-
ety, Surya, who cajoles her and seduces her promising to 
be by her side forever, a hollow.promise that abounds the 
life of such people. Lakshami is well aware of the conse-
quences and the horrible reality of the man but she gives 
in either for the want of love or a child, since her husband  

Kishtayya is unable to impregnate her.   
      The film is a satire on the hypocrisies of the male 
dominated society and the bitter reality of caste divi-
sion, where the upper class is comfortable violating the 
women of the lower caste who are otherwise repulsed 
for being untouchable 
                                                                          ********************** 
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नागफनी 
असस्मता रे्तना और स्वासभमान जगाने वाला तै्रमासिक शोध-िासियि 

‘नागफनी’ पस्त्रका द्वारा दशे के प्रस्तस्ष्ठत सास्ित्यकारों एवं सिाज सेस्वयों को वषय 2017 से 2022 तक प्रदान स्कये जाने वाले राष्ट्ीय अवाडय की सचूी :-  

                                                                                                           नागफनी पररवार आप िभी के उज्ज्वल भसवष्ि की कामना करता िै . 






