
वष� १२, अंक ४०, जनवरी -माच� २०२२

Yeeie-2

ISSN-2321-1504 Naagfani RNI No.UTTHIN/2010/34408 



˜æñ×æçâ·¤ âæçãUçˆØ·¤ Âç˜æ·¤æUGC Care Listed ISSN-2321-1504 Nagfani RNI No.UTTHIN/2010/34408E F

A Peer Reviewed Referred Journal 
(अि�मता, चेतना और �वािभमान जगाने वाला सािह�य)

UGC Care Listed �ैमािसक सािहि�यक पि�का 
ISSN-2321-1504 Naagfani RNI No. UTTHIN/2010/34408

�ोफेसर िव�ण सरवदे, हैदराबाद (तेलगाना) ु ं
�ोफेसर िकशोरी लाल रैगर, जोधपर (राज�थान)ु
�ोफेसर आर.जयच�न ित�अनतपरम (केरल) ं ं ु
डॉ. एन. एस. परमार, बड़ोदा (गजरात) ु 

डॉ. िदलीप कमार मेहरा, बी.बी. नगर (गजरात)ु ु
�ोफेसर िवजय कमार रोड़े, पणे (महारा��)ु ु

�ोफेसर सजय एल. मादार, धारवाड (कना�टक)ं
�ोफेसर गोिव�द बरसे, औरगाबाद (महारा��) ु ं
डॉ. दादासाहेब सालके, औरगाबाद(महारा��) ुं ं
�ोफेसर अलका गड़करी, औरगाबाद (महारा��)ं
डॉ. सािहरा बानो बी. बोरगल, हैदराबाद (तेलगाना)ं
डॉ. बलिवदर कौर, हैदराबाद (तेलगाना)ं ं
डॉ.उमाकात हजा�रका,िश वसागर  (असम)ं

सलाहकार मडल (Peer Review Committee)ं

सपादक ं
सपना सोनकर

सह-सपादकं
�पनारायण सोनकर

काय�कारी सपादकं
डॉ. एन. पी. �जापित 

�ोफेसर बिलराम धापसे

नोट:- पि�का क� िकसी भी साम�ी का उपयोग करने से पहले सपादक क� अनमित आव�यक ह।ै सपादक - सचालक  पणत� य: अवैतिनक एव अ�यावसाियक ह।ै नागफनी' म � �कािशत शोध-प� एव लेख, लेखक� के िवचार उनके ं ु ं ं ू ं ं
�वय के ह,�  िजनम � सपादक क� सहमित अिनवाय� नह�। "नागफनी" से सबिधत सभी िववादा�पद मामले केवल दहेरादन �यायालय के अधीन ह�गे। अक म � �कािशत साम�ी के पन��काशन के िलए िलिखत अनमित अिनवाय� ह।ै सारे ं ं ं ं ं ु ुू
भगतान मनीआड� ब�क/चके/ ब�क �ासफर /ई-पेम�ेट आिद से िकये जा सकते ह।�  दहेरादन से बाहर के चके म � ब�क कमीशन 50/- अित�र� जोड़ द।�ु ं ू

लेख भेजने के िलए Mail ID: nagfani81@gmail.com                                                                                    Website: http:naagfani.com

शाखा काया�लय
पी.ड��य. डी.आर-62 ए, �लाक कालोनी बैढ़न, िजला-िसगरौली म.�. 486886, मो. 097529964467 ू ं

सहयोग रािश-150/- �पये, वािषक�  सद�यता श�क (स�था के िलए)-1000, �पये पचवािषक�  सद�यता श�क (�यि� के िलए)-2000/- �पये ु ं ं ु
पचवािषक�  स�था और प�तकालय� के िलए 3000/- �पये, िवदशे� म � $50 आजीवन �यि� 6000/- �पये 10000/- �पयें ं ु

सपादक�य / �यव�थापक�य काया�लयं
दन �य काटेज ि��ग रोड, मसरी-248179, उ�राख�ड दरभाष: 0135-6457809 मो. 09410778718ू ं ूू ू

�काशन/म�ण
 �काशक �पनारायण सोनकर क� अनमित से डॉ. एन. पी. �जापित एव �ोफेसर बिलराम धापसे �ारा ु ं

नमन �काशन 423/A असारी रोड द�रयागज, नई िद�ली 11002 म � �काशन एव म�ण काय�ं ं ं ु

[e@.MesKe Deepece,cew$eer «eeefheâkeäme,meeJebieer (n),Deewjbieeyeeoमख प�-ु ृ

सद�यता श�क एव सहयोग रािश-इिडया पो�ट पेमट�  ब�क AC8367100138282 IFSC Code-IPOS0000001,Branch -SIDHI(NIRAT Prasad Prajapati)ु ं ं

�ोफेसर िदनेश कशवाहु

अितिथ सपादक ं

Je<e& 12,Debkeâ 40,peveJejer - ceeÛe& 2022 Yeeie 2 



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 40    जनवरी- मार्ष 2022     भ ा ग   02              

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504 Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408   

 
 

 

िंपादकीि …… 

                            

                        ( एक सदलर्स्प घटना) 

दहेरादनू उत्तराखंड से जडु़ी एक ददलचस्प घटना मै आप सभ़ी 

दिद्वानों और पाठकों को  बता रहा ह  ंजो प्रेरणादायक ह ै। चदचित 

हास्य व्यंग्य कदि पंदडत सरेुश ऩीरि और तत्काल़ीन पदिका 

शकु्रिार के संपादक श्ऱी अजय गपु्ता दहेरादनू तत्काल़ीन 

मखु्यमिं़ी डॉ. रमशेचंद पोखररयाल दनशकं से एक काम के 

दसलदसले में दमलने आए थे । पंदडत सरेुश ऩीरि से मरे़ी दोस्त़ी 

थ़ी। हम दोनो बहुत कदि सम्मलेनों में साथ साथ भाग दलया 

था।उन्होंने मझुे फोन करके स़ी. एम. हाउस बलुाया । ि े दोनों 

स़ी.एम.के चैंबर की ओर जा रह ेथे। उन्होंने मझु ेभ़ी साथ चलने 

को कहा । हम लोग  चैंबर के अदंर पड़ी कुदसियों पर बैठ गए। 

पांच दमनट में द़ी दनशकं सर आने िाले थे। श्ऱी अजय गपु्ता ने 

मझुसे कहा सोनकर ज़ी आप कमरे के बाहर बैठ कर हम लोगों 

का  इतंजार कर ले। मैं चपुचाप कमरे से दनकल कर बाहर पड़ी 

कुदसियों में बैठ कर उनका इतंजार करने लगा । दस दमनट बाद 

स़ी एम साहब अपने चैंबर से बाहर दनकल कर मझुे दखेते ह़ी 

गले लगा दलया और मरेा हाल चाल पछूा । 

      यह दखेकर दोनों लोग अचंदभत हो गए । मरेे  चले जान ेके 

बाद श्ऱी अजय गपु्ता ने श्ऱी ऩीरि से कहा दक हमने बहुत बड़ी 

गलत़ी की । हम ेउन्हें स़ी एम चैंबर से बाहर जाने को नहीं कहना 

चादहए था । सोनकर साहब की उपदस्थदत में हम लोगों का काम 

स़ी एम साहब  आसाऩी से कर दते े क्योंदक स़ी एम 

साहब ,सोनकर से आत्म़ीय लगाि रखते ह।ै 

यह स़ी एम साहब का बडप्पन दशािता ह ै। एक सिणि 

स़ी एम,एक ददलत लेखक को गले लगा रह े थे । 

िास्ति में  धारदार लेखऩी भदेभाि दमटा दते़ी ह।ै डॉ. अबेंडकर 

कहते थे दशक्षा और ज्ञान सारे भदेभाि समाप्त कर दतेा ह।ै 

 

 

                                                                             रुपनारायण   सोनकर................! 
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में सपु्रदतदित नरेश के कायों की सचूना भ़ी प्राप्त होत़ी ह ै। कौदटल्य ने भ़ी 

इस दिषय पर प्रकाश डाला ह।ै शासनों में राजा के नाम का उल्लेख 

आिश्यक ह।ै िस्तुतः इस प्रकार की प्रशदस्त का भाि प्रशंसात्मक 

अदभलेख से ह।ै झारखण्ड के गोदिन्दपरु से प्राप्त कदि गगंाधर का शक् 

संित् 1059 के अदभलेख इस़ी शे्रण़ी में आते हैं। इसमें राज पदण्डत 

शासक के पिूिजों का कीदतिगान करते हैं। इसके अदतररक्त इन प्रशदस्तयों 

के अध्ययन से काव्य का रसास्िादन होता ह ै। अतः उन्हें काव्य कहना 

अत्यदुक्त पणूि न होगा । इसमें ऐदतहादसक तथा अर्द्िऐदतहादसक काव्यों के 

गणु दिद्यमान ह।ै काव्यों में रस, छन्द, अलंकार यहााँ के अदभलेखों में भ़ी 

प्राप्त होता ह।ै दददग्िजय का अदतरंदजत काल्पदनक िणिन इन अदभलेखों 

की दिशेषता ह।ै अदभलेखों में मनोरंजन की चचाि, दिलास एिं दिनोद 

का दििरण प्रायः उपलब्ध होता ह।ै इन बातों को काव्यों में भ़ी स्थान 

ददया गया ह ै तथा ऐदतहादसक महाकाव्यों में भ़ी उनका प्रभाि ददखाई 

पडता ह।ै अतः यह कहना न्याय संगत होगा दक प्राच़ीन अदभलेख ह़ी 

काव्यों के उद्गम स्थान रह ेहोंग े।   

प्राच़ीन काल में अदभलेख उत्कीणि करिान े के दिदभनन उद्दशे्य तथा 

अिसर थे दकन्त ुअदभलेखों द्वारा दकस़ी प्रकार की सादहदत्यक चचाि का 

ध्येय नहीं था। यहााँ अदभलेख संस्कृत आदद भाषाओ ं में उत्कीणि हुए 

दकन्तु उनका लेखक दिद्वान पदादधकाऱी ह़ी होता था । उन अदभलेखों के 

अध्ययन द्वारा सादहत्य के अंग पर गौड रूप से प्रकाश पडता ह।ै संस्कृत 

सादहत्य का प्रथम अंश होने तथा लेखों में संस्कृत के प्रयोग से यह 

अनमुान लगाया जा सकता ह ैदक साधारण जनता भ़ी संस्कृत से पररदचत 

थ़ी । संस्कृत भाषा का प्रयोग भारत में त़ीसऱी सद़ी से अदभलेखों में 

दृदिगोचर होता ह।ै झारखण्ड प्रदशे भ़ी इस प्रिदृत्त का अपिाद नहीं था, 

यहााँ के अदभलेखों के अध्ययन से अनेक सादहदत्यक पक्षों का ज्ञान प्राप्त 

होता ह।ै दजसका दििेचन दनम्न दशषिकों के अन्तगित दकया जा सकता ह:ै

-  

असभलेखों में कसव एव ंलेखक : झारखण्ड से प्राप्त अदभलेख ों में 

लेखक अथिा कदियों का उल्लेख प्राप्त होता ह।ै इन अदभलेखों में 

प्रशदस्तकार ने (लेखक) इतना अदधक समास आदद का प्रयोग दकया ह ै

िारांश : भारत के  उत्तर प ूिि में अिदस्थत झ ारखण्ड क्षेि भौगोदलक 

एिं सांस्कृदतक दृदि से अपऩी अलग पहचान रखता ह।ै ऋग्िैददक काल से 

प्रारंभ होकर दिदभन्न कालों में यह क्षिे दिदभन्न नामों से प्रचदलत रहा। 

िस्तुतः अदभलेख इस बात का प्रबल प्रमाण प्रस्ततु करते हैं दक लगभग 5 

िीं शताब्द़ी से लेकर 19िीं शताब्द़ी तक के सदु़ीघि कालखंड में यह क्षेि 

दिदभन्न घटनाओ ंका कें द्र दबंद ुरहा ह।ै यह क्षिे प्रमखु भारत़ीय तथा क्षेि़ीय 

राजिंश द्वारा शादसत रहा। इस क्षेि में 5 िीं से 19िीं शताब्द़ी के मध्य 

लगभग 60 अदभलेख प्राप्त हुए हैं। इन अदभलेखों के अध्ययन के फलस्िरुप 

यहां के अदभलेखों में अनेक सादहदत्यक सन्दभि पररलदक्षत होते हैं। 

अदभलेखों के अध्ययन से सादहत्य के क्षेि में लेखक अथिा कदियों का 

उल्लेख, अध्ययन के दिदभन्न दिषय, अदभलेखों की भाषा तथा अंक व्यक्त 

करन ेकी प्राच़ीन भारत़ीय शलै़ी का सम्यक् रूप से ज्ञान प्राप्त होता ह।ै इस 

प्रकार झारखण्ड के अदभलेखों में पररलदक्षत सादहदत्यक सन्दभि अपने तथ्यों 

की पदुि करते हैं।   

बीज शब्द: झ ारखण्ड, अदभलेख , भाषा, सादहत्य, अंक, कदि । 

पररर्ि : झ ारखण्ड क्षेि भौगोदलक सरंचना की दृदि से अपऩी 

दिदशि पहचान रखता ह।ै यह क्षिे मौयि, गपु्त, पाल,नाग, दसंह तथा मगुल 

आदद अनेक शासकों द्वारा शादसत रहा। ऋग्िैददक काल से प्रारम्भ होकर 

दिदभन्न कालों में यह क्षिे दिदभन्न नामों से दिख्यात रहा हैं। लगभग 5िीं 

शताब्द़ी से लेकर 19िीं शताब्द़ी तक के सदु़ीघि कालखण्ड में प्राप्त 

अदभलेख इस बात का प्रबल प्रमाण प्रस्तुत करते हैं दक यह क्षिे दिदभन्न 

घटनाओ ं का केन्द्र दबन्द ु रहा ह।ै यह क्षिे प्रमखु भारत़ीय तथा क्षेि़ीय 

राजिंशों द्वारा शादसत रहा। एक ओर जहााँ इसने मौयि, गपु्त, पाल, नाग, मान 

इत्यादद िंशों के शासनकाल में अपऩी संस्कृदत का अत्यदधक दिकास 

दकया, िहीं तुकि , मगुल और अंगे्रजों के समय में यह क्षिे उनके आतंक एिं 

सांस्कृदतक ह्रास का दशकार भ़ी बना। इस क्षेि में 5िीं से 19िीं शताब्द़ी तक 

लगभग 60 अदभलेख प्राप्त हुए हैं ।  

प्राच़ीन भारत़ीय सादहत्य का मलू स्रोत अदभलेखों में दनदहत ह।ै राजकीय 

प्रज्ञदप्त में राजा के समस्त प्रदतिा कमों का उल्लेख रहता ह।ै इस तरह के 

प्रदतिा शासनों को 'पिूि प्रशदस्त’ भ़ी कहा गया ह।ै इसमें शासकों के पिूि िंश 

झारखण्ड के असभलेखों में प्रसिसबसबबि िासियि 

डॉ. देवेन्द्र नाथ ओझा 

सहायक प्रोफेसर 

एमिटी इमंटटट्यटू फॉर संटकृत टटडीज एण्ड ररसर्च  

एमिटी मिश्वमिद्यालय उत्तर प्रदेश, नोएडा 
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अदभलेख7 में िेदांग के छः दिषयों के अध्ययन की चचाि की गई ह ै।  

'ियकल्प्प्रवणााः शु्रसि प्रणसि (नाः) सशक्षासभरूद्भासििााः  

िज्जिोसिर्गषसििो सनरूक्तसवशदाश्छन्दोसवधौ िाध्वाः ।  

(ख्िा) िा व्िाकरणक्रमेण सवदुर्ाम ्(यिुच्र्धीशील; ना) 

। 

 दे्वदाधै ैँ प्रसिभााः र्डेव भुवने िे सव (सब) भ्रसि भ्रािराः ।।  

अथाित ् िेद में रूच़ी िाले म़ीमांसा के प्रदत समदपित, दशक्षा के अध्येता, 

ज्योदतष से सपुररदचत, दनरूक्त को उतम ऱीदत से जानने िाला, छन्द में 

दक्ष, व्याकरण में अपऩी प्रगदत के कारण प्रदसर्द् थे । इन छः भ्राताओ ंन े

अध्ययन मागि में गहनता से प्रदिि हो, संसार में िेदांग का प्रदतदनदधत्ि 

दकया। इस प्रकार अदभलेखों से इस बात का पता चलता ह ै दक िेदांगों 

का अध्ययन समाज में व्यदक्त के द्वारा दकया जाता था तथा यह लोकदप्रय 

था ।  

झारखण्ड से प्राप्त कुछ अदभलेखों में परुाणों के अध्ययन अध्यापन एिं 

धमिशास्त्रों की भ़ी चचाि की गई ह।ै दजसमें हमें परुाण एिं धमिशास्त्रों से 

सम्बदन्धत ज्ञान प्राप्त होता ह।ै िैद्यनाथ मंददर से प्राप्त एक अदभलेख8 में 

दशि परुाण की कथा का उल्लेख ह,ै दजसमें रािण द्वारा दशि को कैलाश 

के दशखर से अपऩी स्िणि नगऱी लंका ले जाने के क्रम में हुई दिदभन्न 

घटनाओ ंका उल्लेख  ह।ै इसमें उस दलंग के ऐदतहादसक घटना की भ़ी 

जानकाऱी प्राप्त होत़ी ह।ै उस़ी प्रकार पं. दसंहभमू दजले के बामन घाट़ी से 

प्राप्त श्ऱीरणभोजदिे तथा श्ऱीराजभोजदिे के ताम्रपि अदभलेख9 में 

धमिशास्त्रों में कह़ी गई बातों का उल्लेख दकया गया ह।ै दजससे हमें िहााँ 

के सामादजक ज़ीिन में अध्ययन के दनदमत्त परुाण तथा धमिशास्त्रों के 

प्रचलन होन ेकी भ़ी पदुि होत़ी ह ै । इस प्रकार अदभलेखों का अध्ययन 

िहााँ सादहत्य के दिषय के रूप में िेद, िेदांग, षड्दशिन, परुाण इदतहास 

एिं धमिशास्त्रों के रूप में दृदिगोचर होता ह ै।  

असभलेखों की भार्ाएैँ : प्राच़ीन अदभलेख ों के  अध्ययन के 

दनदमत्त भाषा का महत्िपणूि स्थान ह।ै भाषा िह ह,ै जो हम बोलते हैं । 

प्राच़ीन काल में प्रचदलत भाषा को ह़ी अदभलेखों में स्थान ददया गया 

होगा। परन्तु सादहत्य का सहारा न लेकर अदभलेखों की भाषा दिचारण़ीय 

प्रश्न ह ै। साधारणतया लोगों को प्रशदस्तयों की भाषा सम्बन्ध़ी ज्ञान अपणूि 

सा ह ैझारखण्ड में प्राप्त दिदभन्न कालों के अदभलेखों में हमें भाषा का जो 

पररज्ञान होता ह ै। उसे हम दो भागों में दिभादजत कर सकते हैं :-   

िसं्कृि भार्ा - भारत़ीय अदभलेखों में संस्कृत भाषा का प्रयोग प्रथमं 

सद़ी से ह़ी शरुू हो गया था। त़ीसऱी से बारहिीं सद़ी तक भारतिषि में 

दिदभन्न अदभलेखों एिं प्रशदस्तयों में इस़ी भाषा का प्रयोग अदधकांशतः 

दक उसकी सादहत्य शास्त्र की जानकाऱी स्पि हो जात़ी ह।ै इस क्षिे से 

प्राप्त कदि गंगाधर का शक संित् 1059 का अदभलेख
2 प्रमखु उदाहरण 

ह।ै दजसे शलूपादण ने उत्कीणि दकया था- "सशलासशसल्प्पवराः प्रशसस्िम् 

शूलपासणाः स्विमुच्र्रवान ् ।" इस अदभलेख का आरम्भ 

शादूिलदिक्रीदडत तथा स्रग्धरा जैसे लम्बे-लम्बे छंदों से दकया गया ह।ै 

इसके अदतररक्त िसन्तदतलका, मन्दाक्रान्ता, उपजादत, ग़ीदत, िंशस्थ, 

अनिुुप, दशखररण़ी, आदद छंदों से यकु्त पद्य उदल्लदखत ह।ै इस क्षेि से 

प्राप्त पद्य शलै़ी का यह अदभलेख सनु्दर उदाहरण प्रस्ततु करता ह।ै यहााँ 

बोडेया के िैष्णि मदंदर से प्राप्त दिक्रम संित ् 1722-1739 के 

अदभलेख3 में लक्ष्म़ीनारायण दतिाऱी का उल्लेख लेखक के रूप में 

दृदिगोचर होता ह।ै यह अदभलेख गद्य शलै़ी में उत्कीणि ह।ै इस़ी प्रकार 

िैद्यनाथ धम के अन्नपणूाि मंददर से प्राप्त शक् संित ्1704 के अदभलेख4 

में रामदत्त को अच्छा लेखक कहा गया ह।ै यह पद्य शलै़ी में उत्कीणि ह ै

जो सादहत्य के प्रारूप को दृदिगोचर करता ह ै । यहााँ के अदभलेखों में 

अलंकारों का भ़ी प्रयोग दमलता ह।ै दजसमें शे्लष की बहुलता ह।ै इस 

प्रकार अदभलेखों से हमें सादहत्य के रूप में कदियों का उल्लेख एिं 

उनमें प्रयकु्त दिदभन्न छन्दों, अलंकारों तथा उनकी शलै़ी सादहदत्यक 

दृदिकोण को प्रमादणत करत़ी ह।ै  

अध्ििन के सवसभन्न सवर्ि : प्राच़ीन अदभलेख ों में अध्ययन तथा 

अध्यापन का स़ीधा िणिन उपलब्ध नहीं होता । केिल प्रसंग िश 

सादहत्य का उल्लेख दृदिगोचर हो जाता ह ैअथिा दान के पाि सम्बन्ध़ी 

िणिन, दानग्राह़ी की दिद्वता तथा उसकी शाखा का िणिन का अदभलेखों 

में उल्लेख दमलता ह ै। दजससे हम सादहत्य सम्बन्ध़ी दिषयों का पररज्ञान 

कर सकते हैं।  

झारखण्ड के अदभलेखों का दििेचन यह बतलाता ह ैदक िेद, िेदांग के 

अदतररक्त, दशिन, तथा इदतहास का भ़ी पठन-पाठन होता रहा । दानग्राह़ी 

के गणुों का िणिन करते समय कई दिषयों के नाम आते ह।ै ज्योदतष तथा 

धमिशास्त्रों का भ़ी उल्लेख दमलता ह,ै दजसके अनसुार यहााँ दिदभन्न 

कायों के दक्रयान्ियन का प्रमाण प्राप्त हो जाता ह ै । िैद्यनाथ धम के 

अन्नपणूाि दिे़ी मंददर से प्राप्त शक् संित् 1704 के अदभलेख
5 में रामदत्त 

द्वारा िेदों के अनसुार यज्ञ करान ेका उल्लेख प्राप्त होता ह ै- "जािवेदोहृिं 

िव्िं िजं्ञ वेदसवधनिाः "। इस़ी प्रकार प ं. दसहंभ ूम दजले के  

बेऩीसागर से प्राप्त महुर अदभलेख6 में चार िेदों का जानकार अथिा िेदों 

के अध्ययन–अध्यापन से सम्बन्ध दकस़ी दिद्यालय का संकेत प्राप्त होता 

ह।ै दजससे हम उस प्रदशे में िैददक यज्ञ तथा िेदों का अध्ययन होने की 

बात कह सकते हैं । यहााँ गोदिन्दपरु से प्राप्त शक संित् 1059 के 
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भाषा पणूितः व्यकारण सम्मत भ़ी नहीं कह़ी जा सकत़ी । दकन्तु इसका 

कारण सम्भितः उत्कीणि करने िाले का स़ीदमत ज्ञान था ।  

अंक व्िक्त करने की प्रार्ीन भारिीि शैली : झारखण्ड से प्राप्त 

अदभलेखों का अनशु़ीलन करन ेपर प्राच़ीन काल में अंक व्यक्त करन ेकी 

प्राच़ीन भारत़ीय शलै़ी का पररज्ञान होता ह।ै इस शलै़ी में शब्द तथा अक्षर 

के आधार पर अंक व्यक्त करने की पर्द्दत थ़ी । यह शलै़ी दहन्दओु ंकी 

पणूि िैज्ञादनक व्यिस्था थ़ी । इस प्रदशे से प्राप्त अदधकांशतः अदभलेखों 

में इस़ी शैल़ी में अंक व्यक्त करन ेकी पर्द्दत का पररज्ञान होता ह ै । इस 

शैल़ी में शब्दों द्वारा उस संख्या को व्यक्त दकया जाता था । पनुः शब्दों 

को दादहने से बाएाँ पढा जाता था । उस समय में शब्द द्वारा पणूिऱीदत से 

अंक दलखने की पररपाट़ी काम कर रह़ी थ़ी । सििप्रथम कात्यायन 

श्रौतसिू में इसका प्रयोग हुआ परन्तु इस पररपाट़ी का जन्मदाता अज्ञात ह ै

। िराहदमदहर ने भ़ी िहृत्संदहता के आठिें अध्याय में शब्दों द्वारा अकं 

व्यक्त दकया ह।ै  

झारखण्ड से प्राप्त अदभलेखों में इस पर्द्दत के दशिन हापामनु़ी के 

महामाया मंददर से प्राप्त अदभलेख21 में दिक्रम संित ्965 को िाण 5, रस 

6 तथा अंक 9 के रूप में व्यक्त दकया गया ह ै। गोदिन्दपरु से प्राप्त कदि 

गंगाधर के अदभलेख22 में शक् संित् 1059 के दलए दनम्न पद प्रयकु्त 

हुआ ह-ै “नन्देसन्ििामेन्दुिमे शकाब्दे (ब्दे)” अथाित् नन्द 9, इदन्द्रय 5, 

आकाश 0 चन्द्र 1 को दादहन े से बाएाँ पढन े पर 1059 हो जाता ह।ै 

परूणमल्ल का िैद्यनाथ मदंदर से प्राप्त अदभलेख23 में शक् संित ्1518 के 

दलए दनम्न पद प्रयकु्त हुआ ह-ै 

“अर्लशसशशािकोल्प्लसििभसूमशाकाब्दे।“ अथाित ् पिित 8, 

चन्द्रमा 1, िाण 5, और पथृ्ि़ी 1, को 1518 पढा जाता ह।ै इस़ी प्रकार 

िैद्यनाथ मंददर दस्थत जयनारायण के काल़ी मदंदर से प्राप्त अदभलेख24  में 

दिक्रम संित ् 1700 के दलए दनम्न पद प्रयकु्त हुए हैं- 

“सवन्दूकाशसर्षर्न्िाब्दे” अथाित दबन्द ु0 आकाश 0 ऋदष 7, चन्द्रमा 1 

को पढने पर 1700 होता ह ै। जयनारायण के ह़ी एक अन्य अदभलेख25 में 

शक् संित् 1634 के दलए " शु्रसिसशसखरिसवधुगसणिे शक" का उल्लेख 

दकया गया ह।ै अथाित ्श्रदुत 4, अदग्न दशदख 3 रस 6, तथा चन्द्रमा 1, को 

1634 पडा जाता ह ै । िैद्यनाथ धाम दस्थत रामदत्त के अन्नपणूाि दिे़ी 

मंददर से प्राप्त अदभलेख26 में शक् संित् 1704 के दलए दनम्न पद प्रयकु्त 

हुआ ह-ै "वेदाभ्रिागरिुिे र्न्िे शाके वरे शुभे" अथाित् िेद 4, आकाश 

0, समदु्र 7, चन्द्रमा 1, को 1704 पढा जाता ह।ै िैद्यनाथ धाम दस्थत 

क्षेमकणि के सादिदि दिे़ी मदंदर से प्राप्त अदभलेख 27 में शक् संित् 1614 

के दलए दनम्न पद प्रयकु्त हुआ ह-ै "शके वेदसिमांशुर्ड्सवधुसमिे” अथाित ्

दृदिगोचर होता ह।ै झारखण्ड प्रदशे से प्राप्त अदभलेखों की भाषा भ़ी इस 

प्रिदृत का अपिाद नहीं था । भाषा की दृदि से दिचार करने पर यह ज्ञात 

होता ह ै दक यहााँ से प्राप्त अदधकांश अदभलेखों में संस्कृत भाषा का ह़ी 

प्रयोग हुआ ह।ै संस्कृत भाषा के इन अदभलेखों में दिदभन्न छन्दों, 

अलंकारों आदद का प्रयोग हुआ ह।ै साथ ह़ी कुछ अदभलेख व्याकरण 

की दृदि से सह़ी प्रत़ीत होते हैं। इस प्रकार के प्रमखु अदभलेखों में 

गोदिन्दपरु से प्राप्त कदि गंगाधर का शक सम्ित् 1059 का अदभलेख
10, 

िैद्यनाथ धम से प्राप्त बारह अदभलेख11, िामनघाट़ी से प्राप्त 

श्ऱीरणभोजदिे तथा श्ऱीराजभोजदिे का अदभलेख12, तथा उदयमान के 

दधुपाऩी दशलालेख13,  की गणना की जा सकत़ी ह।ै इससे यह दनष्कषि 

दनकाला जा सकता ह ैदक सििसाधारण जनता संस्कृत से दिज्ञ थ़ी । जो 

कालान्तर में साधारण सादहत्य में प्रयकु्त हुई । भारत़ीय संस्कृदत का रक्षण 

इस भाषा के द्वारा हुआ ह।ै संस्कृत के प्रभाि से मगुल सलु्तान भ़ी िंदचत 

न रह सके। पलाम ू के नये दकले से दिक्रम संित् 1619 के उत्कीणि 

अदभलेख 14संस्कृत तथा फारस़ी दोनों ह़ी भाषा में प्राप्त हुए ह।ै   

िसं्कृि समसश्रि भार्ा : प्रायः बारहिीं सद़ी तक ससं्कृत का प्रयोग 

साििजदनक अदभलेखों में भारत़ीय  नरेश करते रह ेहैं । दकन्तु उसके बाद 

स्थान-स्थान पर संस्कृत दमदश्रत स्थाऩीय या प्रान्त़ीय भाषा लेखों में 

प्रयकु्त होन ेलग़ी। यहााँ से प्राप्त कुछ अदभलेखों में हमें इस प्रिदृत के दशिन 

होते हैं, दजसकी भाषा पर उस क्षिे दिशेष की भाषा का स्पितः प्रमाण 

दृदिगोचर होता ह।ै इस क्षेि में स्थाऩीय भाषा के रूप में संस्कृत के साथ-

साथ नागपरु़ी या छोटानागपरु़ी, दहन्द़ी, बंगला, मैथल़ी, आदद भाषाओ ं

का भ़ी प्रयोग दमलता ह।ै यहााँ से प्राप्त इस प्रकार के प्रमखु अदभलेखों में 

हापामनु़ी के महामाया मदन्दर से प्राप्त दिक्रम संित् 1458 का 

अदभलेख15, बोडेया से प्राप्त दिक्रम संित ् 1733 का ताम्र-पि 

अदभलेख16, बोडेया से प्राप्त दिक्रम संित ् 1722-1739 का 

अदभलेख17, डोइसागढ के कदपलानाथ महादिे मंददर से प्राप्त दिक्रम 

संित् 1767 का दशलालेख
18, डोइसागढ के जगन्नाथ मंददर से प्राप्त 

दिक्रम संित् 1739 का अदभलेख 19 तथा हरलाझरु़ी से प्राप्त अदभलेख20 

की गणना की जा सकत़ी ह।ै  

इस प्रकार अदभलेखों में भाषाओ ंके दििेचन से यह स्पि हो जाता ह ैदक 

इस क्षेि के अदधकांशतः अदभलेखों में संस्कृत भाषा का ह़ी प्रयोग हुआ 

ह ै । यद्यदप संस्कृत के साथ-साथ उस समय की स्थाऩीय भाषा का भ़ी 

प्रभाि इन अदभलेखों में स्पि रूप से दृदिगोचर होता ह ैतथादप संस्कृत 

भाषा का महत्ि अदधक था। मखु्य भाषा के रूप में संस्कृत ने ह़ी उस क्षेि 

में अपना प्रभतु्ि स्थादपत दकया था । यहााँ के इन अदभलेखों में प्रयकु्त 
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                    ***** 

िेद 4, चन्द्रमा 1, षड् 6, चन्द्रमा 1, को पढने पर 1614 होता ह।ै यहीं से 

प्राप्त ट़ीकाराम का गणशे मंददर अदभलेख में शक् 1684 के दलए 

'वेदविरुिेन्दुसभश्शाके' पद का प्रयोग हुआ है। अथाित ्िेद 4, िस ु

8, रस 6, तथा चन्द्रमा 1, को पढने पर 1684 होता ह।ै दतलम़ी से प्राप्त 

अदभलेख29 में दिक्रम संित् 1794 के दलए 

'असब्धधबमषजिार्न्ििबबयिर' पद का प्रयोग दकया गया हैं 

अथाित ्महासागर 4, गणु 9, जया 7, तथा चन्द्रमा 1, को पढन ेपर 1794 

कहा जाता ह।ै रााँच़ी से 60 दकलोम़ीटर दरू डोइसागढ के जगन्नाथ मदंदर 

से प्राप्त अदभलेख30 में दिक्रम संित ्1739 के दलए दनम्न पद प्रयकु्त हुआ 

ह ै– “िबवि ्ग्रि गुण सिन्ध ुशशी” अथाित ग्रह 9, गणु 3, दसन्ध ु7, 

तथा शश़ी 1, को पढन ेपर 1739 कहा जाता ह।ै चदुटया (रााँच़ी) के राम 

मदन्दर ; राधिल्लभ मंददर से प्राप्त अदभलेख31 में संित् 1742 के दलए 

दनम्न पद प्रयकु्त दमलता ह-ै “िवंि कर िुग सिधं ुशसश।“ अथाित ्कर 

2, यगु 4, दसंध ु7 तथा शदश 1, को 1742 पढा जाता ह।ै  

सनष्कर्ष : इस प्रकार झ ारखण्ड के  अदभलेख ों के  अध्ययन से यह 

पररलदक्षत होता हैं दक िहााँ के अदभलेखों में सादहत्य के अनेक तथ्य भरे 

हुए हैं। इन अदभलेखों के अध्ययन से सादहत्य के क्षेि में लेखक अथिा 

कदियों का उल्लेख, अध्ययन के दिदभन्न दिषय, अदभलेखों की भाषा 

तथा प्राच़ीन अंक व्यक्त करन ेकी भारत़ीय शलै़ी का भ़ी सम्यक् रूप में 

ज्ञान प्राप्त हुआ । अतंतः कहा जा सकता ह ैदक झारखण्ड के अदभलेखों 

में प्रदतदबदम्बत सादहत्य अपन ेतथ्य की पदुि करते हैं । 
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 जनकदि दिलोचन ने अपने एक सॉनेट ‘कस् मै दिेाय’ में दलखा ह-ै  

  “मैंने उनके दलए दलखा ह ैदजन् हें जानता ह ाँ  

                     ज़ीिन के दलए लगाकर अपऩी बाज़ी  

जझू रह ेहैं- जो फें के टुकडों पर राज़ी  

कभ़ी नहीं हो सकते....  

                     क्रांदत उन् हीं लोगों के पास पला करत़ी ह ै 

                     द:ुख के तम में ज़ीिन ज् योदत जला करत़ी ह।ै” 

 सििहारा िगि चंद रोट़ी के टुकडों के दलए व् यिस् था से कभ़ी समझौता नहीं कर 

सकता, चाह ेिह भखूा ह़ी तडपता रह।े िास् ति में असल क्रांदत इन् हीं के ब़ीच से 

होकर गजुरत़ी ह।ै  

 प्रगदतिाद़ी कदि दिजय दिे नारायण साह़ी दनराशा में दलखते हैं-  

  “आओ साथ़ी  

हम सभ़ी बेचकर आए हैं अपने सपने  

उस चोट़ी पर  

कल रात जहााँ पर बेज़ारों का लश् कर था”  

 यहीं पर जनिाद़ी कदि धदूमल बडे ह़ी आक्रोश में कहते हैं और दशे की 

लोकतंि़ीय व् यिस् था से जिाब मााँगते हैं-  

  “एक आदम़ी रोट़ी बेलता ह ै 

एक आदम़ी रोट़ी खाता ह ै 

एक आदम़ी ऐसा भ़ी ह ै 

जो न रोट़ी बेलता ह ैऔर न  

रोट़ी खाता ह ै 

यह त़ीसरा आदम़ी कौन ह ै 

मेरे दशे की जनता मौन ह”ै 

 जनिाद़ी कदियों ने दसर्ि  क्षेि दिशेष या संकुदचत होकर नहीं दलखे। उनकी 

कदिताओ ंमें एक तरर् संसद और रोट़ी की बात ह ैतो दसूऱी तरर् लेदनन जैसे 

दचंतकों की चचाि भ़ी ह।ै एक भऱी-परू़ी व् यापकता ददखाई दते़ी ह ैजनिाद़ी कदिता 

में। धदूमल दलखते हैं- ‘लेदनन का दसर’ इस कदिता में ग़ज़ब का िैचाररक 

उदाहरण आम जनमानस के समक्ष लाते हैं-  

  “सैंकडों ऩील़ी-ऩील़ी नसें कौंधत़ी हैं ताज़ा और  

तेज़ ख़नू लेकर भागत़ी हुई जहााँ  

शोध सार: 

सन ्1960 के बाद समकाल़ीन दिश् ि में समाज और ज़ीिन को दखेने-परखने 

की एक नई दृदि जाग्रत हो रह़ी थ़ी। भारत में भ़ी साठ के बाद सादहदत्यक एिं 

राजनैदतक आंदोलनों का क्रम शरुू हो चकुा था, दजसके पररणामस् िरूप 

जनिाद़ी चेतना का दिकास हो रहा था। यह़ी चेतना जब सादहत् य में आई तो उसे 

जनिाद़ी सादहत् य कहा गया। जनिाद़ी सादहत् य दनदचितत रूप से सििहारा सादहत् य 

ह,ै इसमें अथि की दनदचिततता ह।ै जनिाद़ी रचनाकारों की रचनात् मक दृदि के 

भ़ीतर दशे की समचू़ी जनता और आदथिक-राजऩीदतक दस्थदतयााँ होत़ी हैं। 

जनिाद़ी कदि केदारनाथ अग्रिाल, जनता की क्रांदतकाऱी शदक्त को बढाने िाले 

के आगमन का दसंहनाद करते हैं-  

  “जनता रह़ी पकुार  

सलामत लाने िाला और हुआ  

सनु ले ऱी सरकार, कयामत ढाने िाला और हुआ  

एक हथौडे िाला घर में और हुआ” 

ब़ीज शब्द: 

जनिाद़ी कदिता से तात् पयि हर उस कदिता से ह ैजो जनता के मानदसक 

पररष् कार, उसके आदशि और मनोरंजन से लेकर क्रांदत-पथ की तरर् मोडने 

िाला, शोषण और सत्ता के घमंड को चरू करने िाला, स् ितंिता और मदुक्त 

ग़ीतों को अदभव् यदक्त दनेे िाला, ये सभ़ी कोदटयााँ जनिाद़ी काव् य के अंतगित ह़ी 

आत़ी हैं। बस िह मन को मानि़ीय और जन को व् यापक जन बना सके। 

सििहारा सादहत् य और जनिाद़ी सादहत् य आपस में कार्ी हद तक जडेु हैं। हर 

प्रगदतश़ील कदिता के दलए जनिाद़ी होना आिश् यक ह ैलेदकन जनिाद़ी 

कदिता प्रगदतश़ील कदिता हो, यह कतई ज़रूऱी नहीं। जैसे- सििहारा शब् द एक 

दनदचितत अथि का िाहक ह ैजबदक प्रगदतश़ील सादहत् य आम आदम़ी से प्रदतबर्द् 

जैसे शब् दों को साथ लेकर, दजसका एक दनदचितत अथि होने के साथ ह़ी अदनदचितत 

अथि भ़ी चलता ह,ै चूाँदक आम आदम़ी में िह चालाक बजुुिआ िगि भ़ी आ जाता 

ह,ै जो अपने ऊपर आम आदम़ी की नक़ाब लगाए रखता ह,ै उसके इन अराजक 

दोहरे चररि को उजागर करने का काम जनिाद़ी लेखक करता ह।ै प्रगदतश़ील 

सादहत् य में मध् यम िगि या दनम् न पूाँज़ीपदत िगि भ़ी प्रगदतिाद़ी ह ैजबदक सििहारा 

या मध् यम िगि या दनम् न पूाँज़ीपदत िगि की आदथिक-राजऩीदतक दस्थदत और 

समझ दभन् न होत़ी ह।ै  

जनवादी कसविा: मियवपूणष पक्ष 

डॉ. अचिना दिपाठ़ी 

email: archana.tripathi27@gmail.com  

9811837135 
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आदम़ी के दलए सैकडों दज़ंदा दिचार  

भाष् य बनने के दलए व् याकुल हैं।” 

जनिाद़ी कदियों की यह दचंता ह ैदक कल की कदिता कैस़ी होग़ी क् या ऐसे ह़ी 

हर  

पररपे्रक्ष् य में दलख़ी जाएग़ी कदिता या दफर कदिता भ़ी गाहे-बगाह,े माके-दर-

मौके अपने होने को सादबत करेग़ी-  

  “मैं इधर कई एक िषों से मौन ह ाँ  

दफर-दफर िह़ी एक सिाल अंतत:  

मैं तमु् हारा कौन ह ाँ ” 

प्रयोगिाद और नई कदिता ह़ी नहीं जनिाद़ी कदिता का भ़ी एक दहस् सा 

जदटलता के मोह से ख़दु को बचा नहीं पाया ह,ै उदाहरण के रूप में कहें तो- 

गोरख पांडेय ‘लोहा गरम हो गया ह’ै पसु् तक के ‘समकाल़ीन कदिता में रूप की 

समस् याएाँ’ में दलखते हैं- “दनम् न पूाँज़ीिाद़ी दृदि, जो शासक-िगि और जनता की 

दृदियों के ब़ीच रास् ता बनाने की कोदशश करत़ी ह ैयह प्रिदृत्त जनिाद़ी कदिता 

के भ़ीतर से काम कर रह़ी ह।ै यह दृदि दिचार की जगह अनुभि, लोकदप्रयता की 

जगह जदटलता को और अंतििस् त ुकी जगह कला को यायादा महत् ि दते़ी ह।ै ग़ौर 

करने की बात ह ैदक अनेक माक् सििाद़ी कदि भ़ी इस दृदि के दशकार हैं।” 

 सिाल यह उठता ह ैदक जन के नाम पर दलख़ी जाने िाल़ी जनिाद़ी कदिता 

आदख़र जनमानस की कदिता क्यों नहीं बन पा रह़ी ह ै कहीं न कहीं हर काव् य 

के प़ीछे एक ख़ास तऱीके की दिचारधारा काम करत़ी ह।ै लेखक और लेखक का 

पररिेश याऩी सामादजक, राजऩीदतक, आदथिक पररदस्थदत में पनप़ी दिचारधारा 

और उस दिचारधारा से दनदमित कदिताई दृदि महत् िपणूि ह।ै यहीं से प्रगदतश़ील, 

परंपरािाद़ी जनिाद़ी, जनांदोलनकाऱी, नई कदिता, अकदिता, निग़ीत आदद 

काव् यगत प्रिदृत्तयााँ या प्रकार दनदमित होते हैं।  

 यह सामादजक प्रभाि ह़ी ह ैदक सिेश् िर दयाल सक् सेना दलखते हैं-  

  “इस मतृ नगर में  

रात-ददन मैं चलता ह ाँ  

और अंत में िहीं पहुाँच जाता ह ाँ  

जहााँ से चलना शुरू करता ह ाँ...” 

और यह़ी सिेश् िर ज़ी 1966-69 में दलखते हैं-  

  “अब मैं कदि नहीं रहा  

एक काला झंडा ह ाँ।  

दतरपन करोड भौहों के ब़ीच  

मातम में  

खड़ी ह ैमेऱी कदिता।” 

 समय के साथ कदिता का ढााँचा भ़ी बदलता रहता ह।ै अपने मलू अथि में 

जनिाद़ी काव् य से तात् पयि सामंतिाद दिरोध़ी काव् य से ह।ै आज की पररदस्थदतयों 

के अनसुार जनिाद़ी काव् य से तात् पयि व् यिस् था दिरोध़ी काव् य से ह।ै ऐस़ी व् यिस् था 

दजसमें नब् ब ेप्रदतशत की कमाई पर दस प्रदतशत लोग मौज कर रह ेहैं। जहााँ मेहनत 

करने िाले भखूे पेट, नंगे और फुटपाथों पर सोने के दलए अदभशप् त हैं, जहााँ लूट, 

बालात् कार की परू़ी स् ितंिता ह,ै जहााँ ऊाँ च़ी दडदग्रयााँ दलए बेरोज़गारों की लंब़ी 

फेहररस् त ह,ै जहााँ शोषकों द्वारा, पूाँज़ीपदतयों द्वारा कुछ भ़ी करने की आज़ाद़ी ह।ै 

जनिाद़ी कदिता के बारे में माना जाता रहा ह ैदक जनिाद़ी कदिता का आधार 

दकस़ी राष् र या दशे की जनता होत़ी ह ैऔर इस़ी जनता से दकस़ी राष् र या दशे के 

दनिादसयों का मखु् यांश आता ह,ै जो समाज के उच्चिगों के दिपऱीत अपने श्रम 

के आधार पर अपऩी ज़ीदिका का दनिािह करता ह,ै जनता का यह श्रम शाऱीररक 

भ़ी होता ह ैमानदसक भ़ी। यह़ी कारण ह ैदक उत् पादन के साधनों पर अपना 

आदधपत्य कायम कर पूाँज़ीपदत िगि दसूरों के श्रम को ख़ऱीदकर  मनुार्ा कमाता 

ह।ै  ज़ादहर ह ैसत् ता और व्यिस्था  के श़ीषि पर बैठे तथाकदथत पूाँज़ीपदत िगि तथा 

उसके दनयामकों के अलािा दकस़ी राष् र या दशे के दनिादसयों का अदधसंख् य 

दहस् सा जनता का दनमािण करता ह।ै 

 इन प्रभिुगों पर कटाक्ष करते हुए नागाजुिन दलखते हैं-  

  “प्रभ ुतमु कर दो िमन!  

होग़ी मेऱी क्षधुा का शमन!!  

स् ि़ीकृत हो करुणामय  

अज़ीणि अन् नभोज़ी  

अपंगों का नमन!”  

 प्राच़ीन ब्राह्मणिाद़ी सामंत़ी िचिस् िकाऱी दिचारधारा ने मेहनतकशों को मज़दरूों 

को, श्रदमकों को समाज के दनचले पायदान पर रखा, उन् हें जानिरों के समान माना 

गया, ‘मेहनतकशों के ग़ीत’ में गोरख दलखते हैं-  

  “दकसकी मेहनत और मशक् कत  

दकसके म़ीठे-म़ीठे फल हैं   

अपऩी मेहनत और मशक् कत  

उनके म़ीठे-म़ीठे फल हैं  

दकसने ईटं ईटं जोड़ी ह ै  

दकसके आल़ीशान महल हैं  

क् यों ग़लुाम हम, क् यों दनबिल हैं ” 

दफर आगे संगठन की शदक्त पर बात करते हुए दलखते हैं-  

  “ले लेंगे हम ददुनया साऱी  

जान गए एका में बल ह।ै” 

जनिाद़ी रचनाकार यह बख़बू़ी जानता ह ैदक आज तक दकस़ी को अपना 

अदधकार न तो हाथ पसारने से दमला ह ैन दमलेगा। इसदलए िह क्रांदत का आह्वान 

करता ह ैऔर उसके दलए सििहारा िगि तथा अन् य सभ़ी शोदषत, प़ीदडत 

मेहनतकश अिाम को जाग्रत, गोलबंद और संगदठत करके शोषक-शासक िगि के 
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तंि के दख़लार् धािा बोलने का आह्वान करते हैं- ‘अंग-संग’ कदिता में कुमार 

दिकल दलखते हैं-  

  “मेरे प् यारे कामरेड, रामाचल!  

आ त ूअपऩी परू़ी जमात के साथ आ  

मेऱी ढाल  

....................  

मझुे इस समय तमु् हाऱी इतऩी ज़रूरत ह ै 

दजतऩी यरु्द् में दसपाह़ी को अपने हदथयार  

की होत़ी ह।ै” 

मेहनतकशों के साथ स् िर से स् िर दमलाकर दिलोचन ‘धरत़ी’ कदिता संग्रह की 

उक् त पंदक्त में दलखते हैं-         

  “दबगलु बजाओ और बढ चलो  

यह संमखु मैदान पडा ह ै 

यह संघषि काल आया ह ै 

आई जय यािा की िेला  

अपऩी शदक्त प्रकाश ददखा दो  

क्षय कर अत् याचार, अनय का” 

 यह़ी नहीं उत् पाद से मज़दरू को अलग-थलग करने की प्रदक्रया के साथ-साथ 

दिदशष् ट दकस् म के श्रम दिभाजन ने जादतयों को जन् म ददया। यह इस दशे की 

अपऩी दिदशष् ट पररदस्थदत की उपज ह,ै जहााँ तमाम संपदा, संसाधन का उत् पादन 

करने के बािज़दू मज़दरू गाँिार और संभ्रांत लोगों के ब़ीच घणृा का दिषय बन गया 

ह।ै गोरख की इस पंदक्त से कृदष समाज का दिभाजन और जादतयों का दिभाजन 

आदद की ऐदतहादसक प्रदक्रया को दखे सकते हैं-  

  “उनके जतूा स़ी के भइल़ी हम चमार सजऩी  

उनके डोल़ी डोके हो गइल़ी कहार सजऩी  

तेल पेरलीं उनके चमकल कपार सजऩी  

हम मइल भइलीं तेल़ी कलिार सजऩी  

गाड़ी गढल़ी, गढलीं खरुपा-कुदार सजऩी  

हम कइल गइल़ी बढई-लोहार सजऩी  

जादत-पााँदत के उठिलें ददिार सजऩी  

बादट ददहलें दकसान पररिार सजऩी  

हम खदट-खदट हो गइलीं गाँिार सजऩी  

ऊ अराम कइलें भइलें हुदसयार सजऩी” 

इस प्रकार दखेें तो दहदं़ी कदिता में भोजपरु़ी, अिध़ी, कुमाउंऩी, ब्रजभाषा, बुंदले़ी, 

बघेल़ी, छत् त़ीसगढ़ी की भ़ी अपऩी एक समरृ्द् परंपरा रह़ी ह,ै दजसमें शोषक िगि 

का चेहरा सामने लाया गया ह।ै ऐस़ी कदिताओ ंको जनपद़ीय कदिताएाँ कहा 

जाता ह-ै ऋचा शकु् ला ‘जन-मन हाहाकार पदथकिा’ कदिता में दलखत़ी हैं-  

 “परजा के गोहार सनुइहऽ  

राजा से जोहार उचररहऽ 

फटल दबिाई, उघरल अाँचरा  

टुटह़ी मडई, ओनहल दजयरा  

मानसु जनम अकारथ बा रे  

काह ेमदत पर िज्र दगरल बा  

होऱी ईद दमलन दबसरल बा  

जन-मन हाहाकार पदथकिा” 

दहदं़ी की जनपद़ीय कदिता की यह ख़बू़ी ह ैदक इसमें संपणूि भारत के 

दनम् निगगीयय हालात और उसकी अदभव् यदक्त के तऱीके को दखेा जा सकता ह।ै  

 रेित़ीरमण दजन् हें भोजपरु़ी कदिता संसार में ‘चकाचक बनारस़ी’ कहा जाता 

ह ैदलखते हैं-  

  “आदम़ी जात हौ चााँद क ऊपर  

इहााँ प राजा छुआछूत हौ  

केतना होत हौ आज तरक् की  

ओकर बस एके सबतू हौ  

अब तक ओझा हउअन िैसे  

िइसै मडेू चढत भतू हौ”  

शोषण की अदभव् यदक्त की संिेदनश़ीलता अपने आप में महत् िपणूि ह।ै 

िंश़ीधर शकु् ल अिध़ी में शोषण को कुछ इस तरह व् यक् त करते हैं-  

  “नद़ी दकनारे सडक न गल् ल़ी  

द्वारे भऱी तलैया  

हुिै बऩी ह ैरामसहारे, अपऩी राममडैया  

सािन रोपै, चैत ुहाँसाए, ब़ीत छप् पक-छैय्या 

हुिै घास मााँ बऩी फूल की अपऩी राममडैया”  

 इन बोदलयों के माध् यम से की गई शोषणकाऱी पररदस्थदतयों की अदभव् यदक्त 

यायादा संिेदनश़ील और ज़ीिंत लगत़ी ह।ै इस प्रकार दन:संदहे रूप से 

जनपद़ीय कदिताओ ंका भ़ी एक परूा रचना संसार रहा ह ैऔर दछट-पटु रूप 

में आज भ़ी बना हुआ ह।ै इन जनपद़ीय कदिताओ ंकी ओज भऱी आिाज़ 

और अदभव् यदक्त को दखेते हुए इसे जनिाद़ी कदिता कहा जाना न् यायसंगत 

ह।ै दरअसल जनिाद़ी सादहत् य में पूाँज़ीिाद़ी व् यिस् था के पररणामस् िरूप 

उत् पन् न अपसंस् कृदत, पतनश़ील मलू् यों एिं सामादजक दिकृदतयों तथा 

दिदू्रपताओ ंको बेनक़ाब करने की कोदशश की गई ह।ै आदम़ी दकस तरह 

लगातार समाज में हो रह ेबलात् कार, हत् या, दघुिटना से डरा हुआ ह ैदक दकस़ी 

पर दिश् िास नहीं कर पा रहा। इस़ी तरह आगे दिदिध राजऩीदतक दिडंबनाओ ं

पर व् यंग् य दकया गया ह।ै चनुाि के खोखलेपन से लेकर ज़ीिन की हर बेचैऩी 

पर राजऩीदतज्ञों की छाप और इनकी अराजक दस्थदत को उभारने में जनिाद़ी 

कदि मदद करता ह।ै  
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 राजऩीदतक क्षेि में व् याप् त अिसरिाद, भ्रष् टाचार, पद लालसा, खोखल़ी 

नारेबाज़ी आदद के ब़ीच फाँ से आमजन को मदुक्तबोध ‘अाँधेरे में’ कदिता में इस 

तरह व् यक् त करते हैं-  

  “दपस गया िह भ़ीतऱी  

औ बाहऱी दो कदठन पाटों ब़ीच  

ऐस़ी रेदजड़ी ह ैऩीच।” 

एक दनराले अंदाज का व् यंग् य रघुि़ीर सहाय की कदिता में दमलता ह।ै ‘मेरा 

प्रदतदनदध’ कदिता में कहते हैं-  

  “दसंहासन ऊाँ चा ह ैसभाध् यक्ष छोटा ह ै 

अगदणत दपताओ ंके  

एक पररिार के  

मुाँह बाये बैठे हैं लडके सरकार के  

लूले काने बहरे दिदिध प्रकार के  

हल् की स़ी दगु ध से भर गया ह ैसभाकक्ष...।” 

समाज-पररितिन के प्रश् न पर कदिता दकस हद तक अनकूुल होत़ी ह,ै इसका 

दज़क्र मदुक्तबोध के यहााँ दमलता ह।ै यह़ी नहीं मदुक्तबोध शह़ीदों के आगे 

नतमस् तक हो यह भ़ी कह दतेे हैं दक-  

  “बहुत शमि आत़ी ह ै 

मैंने ख़नू बहाया नहीं तमु्हारे साथ” 

 1960 के बाद का काल उथल-पथुल भरा रहा ह।ै दिलोचन जैसे जनिाद़ी कदि 

एक तरर् शोदषत प़ीदडत की आिाज़ बन रह ेथे, दसूऱी तरर् इनकी कदिताओ ं

में ओज और आशा के साथ-साथ करुणा भऱी दृदि ददखाई दते़ी ह।ै यह करुणा 

पराजय की भ़ी ह ैऔर बदलाि की इच् छा और घोर यथादस्थदत के द्वंद्व से उपज़ी 

करुणा भ़ी।  

 नरेंद्र दसंह दलखते हैं- “अनेक महत् िपूणि कदि माक् सििाद में व् यक् त की गई 

अपऩी आस् था से मकुर रह ेथे और उसे अपऩी भलू या बचकानापन मान रह ेथे। 

तेलंगाना का सशस् ि दिद्रोह परू़ी तरह से कुचल ददया गया था और कम् यदुनस् ट 

पाटगीय अपने आंतररक द्वंद्व में फाँ स़ी हुई थ़ी।” 

 सामादजक उथल-पथुल और राजऩीदतक करिट को शमशेर की इस कदिता में 

बख़बू़ी दखेा जा सकता ह-ै 

                  “ल़ीडर दरंुग़ी न कम गमु हुए 

                  ब़ीच धारा अगम थ़ी-गडुम गमु हुए 

                   ऐस़ी आाँध़ी चले हम भ़ी पछूें कहााँ 

                   िो जो ढोते थे ज़लु्मों दसतम गमु हुए”35 

 सिेश् िर दयाल सक् सेना भ़ी लोक ज़ीिन के एक से एक दचि को उभारते हैं, 

इसमें ‘कुआनो नद़ी’, ‘सहुादगन की ग़ीत’,  ‘गााँि की शाम का सर्र’, 

‘भजुैदनया का पोखरा’। इसके अलािा जन जागरण से संबंदधत आक्रोदशत 

कदिताएाँ बेजोड हैं।  

 महानगऱीय शोषण का उदाहरण ह ै‘कुआनो नद़ी’ कदिता, दजसमें सिेश् िर 

दलखते हैं-  

  “पाऩी कभ़ी ख़तरे का दनशान पार नहीं कर पाया  

हर बार पछाड खाकर शांत हो गया  

एकाध पुश्ते टूटे हैं  

एकाध गााँि डूबे हैं  

नक् सलबाड़ी, श्ऱीकाकुलम, मसुहऱी” 

आज की व् यिस् था और भ्रष् ट राजऩीदत का त़ीखा दचिण सिेश् िर की ‘गमि 

हिाएाँ’ के अंतगित ‘छ़ीनने आए हैं िे’ कदिता में बख़बू़ी हुआ ह-ै  

  “बहुत बडा जंगल था यह  

दजससे हम होकर आए हैं,  

जहााँ शेर चूह की  

और चहू ेशेर की बोल़ी बोलते थे  

खरगोश हादथयों की तरह दचंघाडते थे  

और हाथ़ी झींगरुों की तरह  

अाँधेरे में दसर मारते थे,  

दचदडयााँ चहकत़ी नहीं  

ग़ीदडों की तरह रोत़ी थीं  

मगुे बाघ नहीं दतेे थे  

भदेडयों की तरह गरुािते थे  

सब अपऩी-अपऩी भाषा भलू चुके थे।” 

 दकसाऩी-संस् कृदत के प्रत़ीक ‘बैल’ पर केदारनाथ दसंह दलखते हैं, दजसमें गहरे 

भािबोध के साथ दहेात का प्रामादणक दचिण दकया है- यह़ी नहीं केदारनाथ 

दसंह अपऩी ‘आध़ी रात’ कदिता के माध् यम से उस मेहनतकश की बात करते 

हैं जो सबसे पहले उठकर काम पर जाता ह ैऔर महुल् ले के सोकर शांत हो 

जाने पर काम से लौटता ह-ै   

  “ठ़ीक इस़ी समय  

रात अपने काले िस् िों को उतारना शुरू करत़ी ह ै 

गल़ी में सनुाई पडत़ी ह ै 

महुल् ले के आदख़ऱी आदम़ी के लौटने की आिाज़” 

 जनिाद़ी कदियों का व् यिस् था के प्रदत दिरोध दसर्ि  सपाटबयाऩी या बोलने 

भर तक ह़ी स़ीदमत नहीं ह ैबदल्क िह व् यिस् था के बबिर दमन-चक्र का हर 

स् तर दिरोध करता ह ैऔर जनता को दमनचक्र के दिरोध में घर से बाहर 

सडकों पर उतरने का आह्वान करता ह।ै डॉ. राममनोहर लोदहया ने कहा था 

दक भारत का दकसान सरकार एिं सरकाऱी कमिचाररयों को भतू से कम नहीं 

समझता, आज भ़ी दस्थदत बदलने के बजाए और भयािह हो गई ह।ै   

     ऐसे में रघुि़ीर सहाय की ‘नेता क्षमा करें’ श़ीषिक कदिता उल्लेखऩीय ह-ै  
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        ‘मैं रोट़ी नहीं द ेसकता न उसके साथ  

        खाने के दलए ग़म 

        न मैं दमटा सकता ह ाँ ईश्वर के दिषय में 

        तमु्हारा संभ्रम’ 

 स् पष् ट ह ैदक जनिाद़ी लेखक राष् ऱीय अंतरराष् ऱीय स् तर की सोच रखता ह।ै 

दिश् ि में हो रह़ी सामादजक हलचल पर दृदिपात करता ह ैऔर अपऩी 

कदिता के माध् यम से एक तरर् शोषकों का चेहरा बेनक़ाब करता ह,ै दसूऱी 

तरर् दकसानों, मेहनतकशों को संगदठत कर उत् प़ीडन का दिरोध करने के 

दलए आह्वान भ़ी करता ह-ै  

  “ले मशालें चल पडे हैं, लोग मेरे  

गााँि के.....  

दबन लडे कुछ भ़ी नहीं दमलता, यहााँ ये जानकर  

अब लडाई लड रह ेहैं लोग मेरे गााँि के।” 

दहदं़ी कदिता के बदलते स्िरूप में जनांदोलनकाऱी कदिताओ ंका महत्िपूणि 

स्थान ह।ै  जनिाद़ी कदिताओ ंके साथ-साथ जनांदोलनकाऱी कदिताएाँ भ़ी 

दलख़ी जाने लग़ी । 

यह िह़ी ‘जन’ िह़ी मेहनतकश जनता ह ैदजसके दलए नागाजुिन दलखते हैं-  

  “परू़ी स् प़ीड में ह ैराम  

खात़ी ह ैदचके पे दचका  

सटता ह ैबदन से बदन  

पस़ीने से लथपथ।  

.........................  

कुल़ी–मज़दरू ह ै 

बोझा ढोते हैं, खींचते हैं ठेला  

थके–मााँदें जहााँ-तहााँ हो जाते हैं ढेर  

कत् थई दााँतों की मोट़ी मसु् कान  

सच-सच बतलाओ  

दघन तो नहीं आत़ी ह ै  

ज़ी तो नहीं कुढता ह ै” 

1.   कहें केदार खऱी-खऱी- संपादक- अशोक दिपाठ़ी, प.ृ 113 

2.   साठोत् तऱी दहदं़ी कदिता में जनिाद़ी चेतना, नरेंद्र दसंह, प.ृ 49  

3.   िह़ी, प.ृ 49 

4.   कल सनुना मझुे,धदूमल, प.ृ 66  

5.   िह़ी, प.ृ 67  

6.   परूा घर ह ैकदिता, ऩीलाभ, प.ृ 31  

7.   लोहा गरम हो गया ह,ै गोरख पांडेय, प.ृ 77-78  

8.   सिेश् िर दयाल सक् सेना, कदिताएाँ-2, प.ृ 44  

9.   िह़ी, प.ृ 86  

10.   नागाजुिन: प्रदतदनदध कदिताएाँ, संपादक- नामिर दसंह, प.ृ 105  

11.   जागते रहो सोने िालों, गोरख पांडेय, प.ृ 74  

12.   िह़ी, प.ृ 74 

13.   संपणूि कदिताएाँ, कुमार दिकल, प.ृ 119  

14.   धरत़ी, दिलोचन, प.ृ 11  

15.   स् िगि से दिदाई,गोरख पांडेय,प.ृ 92  

16.   दहदं़ी की जनपद़ीय कदिता, संपादक- दिद्यादनिास दमश्र, प.ृ 40-41  

17.   िह़ी, प.ृ 55  

18.   िह़ी, प.ृ 29  

19.   चााँद का मुाँह टेढा ह,ै मदुक्तबोध, प.ृ 42  

20.   आत् महत् या के दिरुर्द्, रघुि़ीर सहाय, प.ृ 18  

21.   प्रदतदनदध कदिताएाँ, मदुक्तबोध, प.ृ18 

22.    साठोत् तऱी दहदं़ी कदिता में जनिाद़ी चेतना, नरेंद्र दसंह, प.ृ 171  

23. 35  शमशेर चुऩी हुई कदिताएाँ, संपादक- सरेुश सदलल, प.ृ 47-48 

24.   कुआनो नद़ी, सिेश्वर दयाल सक् सेना,  प.ृ 35 

25.   सिेश् िर दयाल सक् सेना, कदिताएाँ-2, प.ृ 106-107  

26.   साठोत् तऱी दहदं़ी कदिता में जनिाद़ी चेतना, नरेंद्र दसंह, प.ृ 183  

27.   आत्महत्या के दिरुर्द्, रघुि़ीर सहाय, प.ृ 31 

28.   जनग़ीतों का संकलन, प.ृ 5 

29.   प्रदतदनदध कदिताएाँ, नागाजुिन, संपादक- नामिर दसंह, प.ृ 36  

 

***** 
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शोध िार: यौनकमि की िैधता के  दलए प ूऱी दुदनया में यौनकमगीय 

समाज तथा तमाम एनज़ीओ सालों से संघषि कर रह े हैं। दहे व्यापार से 

संबंदधत दहदं़ी उपन्यासों में भ़ी यह संघषि ददखाई दतेा ह।ै हालांदक दहन्द़ी 

उपन्यासकारों का जोर इस बात पर नहीं ह ैदक इस पशे ेको ल़ीगल कर ददया 

जाए,और इस धंधे में शादमल औरतों और बदच्चयों को लाइसेंस द े ददया 

जाए पर कुछ उपन्यासों में दहे व्यापार में शादमल मदहलाओ ंके इस धंधे को 

िैध करार कर ददए जान े के दलए संघषि,दिरोध प्रदतरोध को दचदित दकया 

गया ह।ै यह संघषि दकतना जायज ह ैऔर क्या इससे िैधादनक दजाि ददए 

जाने के बाद यौनकमगीय मदहलाओ ं का शोषण रुक जाएगा या उन्हें 

सामादजक स्ि़ीकृदत दमल जाएग़ी या दफर इस पेश ेको िैध कर दने ेमतलब 

‘दस्त्रयों की अंतरंगता मोल की िस्तु ह,ैदरुूपयोग की िस्तु ह’ै इस बात का 

लाइसेंस दनेा होगा। यह लेख इस़ी बारे में ह।ै 

बीज शब्द- िेश्या,यौन.दासता,िेश्यािदृत,यौन उद्योग,उपभोक्तािाद़ी 

मलू्य,भारत़ीय पारंपररक मलू्य,यौनकमि,दहे मदुक्त,दपतसृत्ता,कामिासना, 

अबला 

आज स्त्ऱी से संबंदधत अनेक प्रश्नों की चचाि हो रह़ी ह।ै हमारे समाज की एक 

ज्िलंत तथा अत्यंत प्राच़ीन जदटल समस्या ह ै‘िेश्यािदृत्त’। भारत़ीय समाज 

ने स्त्ऱी को नाऱी शदक्त : आदद शदक्त, पत्ऩी, मााँ, पिु़ी के रूप में दखेा ह ैऔर 

उसकी पजूा भ़ी की ह,ै परंत ुयह भ़ी सच ह ैदक नाऱी अपन ेजन्म से ह़ी परुुष 

की भोग्या बऩी रह़ी ह।ै िेश्यािदृत्त इस़ी का पररणाम ह।ै 

लगातार बढते उपभोक्तािाद़ी मलू्यों के कारण भारत़ीय परम्परा तथा 

संस्कृदत तेज़ी से दम तोडत़ी नजर आ रह़ी ह।ै यौन उद्योग के दलये यह एक 

िरदान ह।ै भारत़ीय समाज गऱीब़ी के कारण मजबरू असरुदक्षत दस्त्रयों को 

परुुषों के आनदं तथा भोग की िस्तु बनने के दलये मौन स्ि़ीकृदत दतेा ह।ै 

लेदकन 21िीं सद़ी में (जो स्ियं को मध्यकाल़ीन पशतुा से मकु्त 

मानिादधकारों की सद़ी घोदषत करत़ी ह)ै दहे व्यापार की सहज पररदस्थतयों 

का होना समाज के दलये कलंक ह।ै इस सन्दभि में सादहत्य के दिचार 

अथाित, इस दिषय पर दलख ेउपन्यास सादहत्य एक मागिदशिक की भदूमका 

का दनिािह करता ह।ै  

यौन उद्योग का एक जदटल रूप यह ह ै दक एक ओर जहााँ िेश्या खदु को 

अबला तथा उत्प़ीदडत मानत़ी ह ै िहीं दसूऱी ओर स्ियं को सबला और 

स्ितन्ि भ़ी मानत़ी ह।ै इसे हर कोई अपने तकों के आधार पर सह़ी या गलत 

मानता ह।ै िेश्यािदृत्त के पक्ष-दिपक्ष में बोलता ह।ै लाखों दस्त्रयााँ फुसलाकर 

या जबदिस्त़ी इस दलदल में उतार द़ी जात़ी हैं या स्ियं इस पेशे को अपना 

लेत़ी हैं। इस जदटल सामादजक पक्ष को समझन े के दलये गहराई में जाना 

होगा। जो इसे झलेते हैं उनका नजररया और जो इस पर नैदतक दनणिय दतेे हैं 

उनके नजररये में जम़ीन- आसमान का फकि  होता ह।ै इस जदटलता को स्पि 

रूप से समझने के दलये सादहत्य (उपन्यास) एक अच्छा माध्यम ह।ै हम 

दखेते हैं दक परू़ी ददुनया में दजस्मफरोश़ी का धंधा चलता ह।ै कहीं पर यह 

काननून िैध ह,ै कहीं पर अिैध। जहााँ अिैध ह ैिहााँ इस धंधे को िैधादनक 

दजाि ददलाने के दलए यौनकमगीय तथा तमाम एनज़ीओ जो उनके हक के दलए 

काम करते हैं िे सभ़ी एक स्िर में अपऩी मााँग रखते हैं। भारत के दिदभन्न 

शहरों में रेड लाइट बदस्तयों से गजुरन ेपर हमें यह सोचन ेको मजबरू होना 

पडता ह ैदक यहााँ आदखर कौन स़ी काननू व्यिस्था लाग ूह।ै औरतें खदु को 

बेचत़ी और मदि उन्हें खऱीदते नजर आते हैं। लुईस ब्राउन दलखत़ी हैं- “हर 

काननू़ी संदहता उस जबरन िेश्यािदृत्त को दनदषर्द् बतात़ी हैं जो एदशया में 

यौन दादसयों को जन्म दते़ी ह।ै कभ़ी-कभ़ी यह अपराध दासता पर रोक 

लगान ेिाले प्रािधानों जैसे बहानों के तहत आता ह।ै इस तरह की काननू़ी 

बाऱीदकयााँ तब परू़ी तरह बेमाऩी नजर आत़ी हैं जब संस्कृदत और गऱीब़ी का 

मेल िेश्याओ ंकी जमात को जन्म दतेा ह।ै ग्राहकों से भरा बाजार बनाता ह ै

और एक ऐसा समाज तैयार करता ह ैजो इन सब से मुाँह फेरता ह।ै“¹ सिाल 

ह ैदक जो धंधा या जो कृत्य समाज काननू रोक न पाए उसको िैध करार कर 

ददया जाए  क्या यह उदचत कदम होगा  िेश्यािदृत्त जैसा अत्यंत कुदत्सत, 

कू्ररतम दनकृितम पेशे, दजसमें दलप्त दस्त्रयों के ितिमान में भयािह प़ीडा तथा 

नारकीय यथाथि होता ह ै तथा दजनके भदिष्य में दसफि  बबािद़ी अंधेरा तथा 

दिनाश होता ह-ै उस धंधे को िैध करार दनेे के प़ीछे क्या पे्ररणा हो सकत़ी 

ह ै कौन स़ी राहत प्रदान करन ेिाला दिकल्प हो सकता ह ै दजस धंधे को 

स्िेच्छा से करें या जोर जबरदस्त़ी से करें, काननू के दायरे में रहकर करें या 

काननून अिैध दृदि से करें, आईड़ी काडि बनिाकर करें या पहचान छुपाकर 

करें, हर तरह से यह पेशा समाज में दनकृितम रूप में माना जाएगा तथा हये 

दृदि से दखेा जाएगा। ऐसे में इसको िैधादनक रूप से सह़ी करार कर दनेे से 

भ़ी कोई हल नहीं दनकलन ेिाला। हााँ इससे इतना फकि  जरूर आएगा दक 

इस धंधे में उतऱी औरतों का शोषण थोडा कम हो जाएगा। अन्याय का 

दशकार होने पर उनकी ररपोटि दलख़ी जाएग़ी तथा मानि अदधकारों से 

िंदचत इन अबलाओ ंका दखु आंदशक ह़ी सह़ी पर कम जरूर होगा। 

दहदं़ी उपन्यासकारों का जोर इस बात पर कम ह़ी रहा ह ै दक इस पशेे को 

रोजगार के रूप में दखेा जाए तथा इस पेश ेको अपना चकुी औरतों को 

काननून श्रदमक का दजाि ददया जाए। दफर भ़ी एक दो पाि जो यौनकमगीय हैं िे 

इस धंधे की िैधता के दलए अपना प्रदतरोध दजि करत़ी नजर आत़ी हैं। 

शरद दसंह का उपन्यास ‘दपछले पन्न े की औरतें’ में इन मदहलाओ ं के 

पनुिािस पर गहराई से दिचार दकया गया ह ैपरंतु पनुिािस के दलए ददए गए 

दिकल्पों के प्रदत ज्यादातर यौनकमगीय मदहलाएं बहुत उत्सकु नहीं हैं। 

यौनकमगीय मदहलाएाँ सरकाऱी पनुिािस के प्रदत उदास़ीनता ददखात़ी हैं- “उन्हें 

लगता ह ैदक जब दहे व्यापार जैसे आसान रास्ते से धन कमाया जा सकता 

सिदंी उपन्िाि में िौनकमष की वैधिा के सलए िौनकमी मसिलाओ ंका िंघर्ष 

रुपाल़ी दसन्हा 

प़ीएचड़ी शोधाथगीय 

ददल्ल़ी दिश्वदिद्यालय 
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ह ैतो कठोर श्रम क्यों दकया जाए।“² क्या इसका अथि यह ह ैदक यौनकमगीय 

मदहलाएाँ आराम तलब हो गई हैं या पैसे के प़ीछे भागने के कारण इतने 

दनचले स्तर के कमि को इच्छा से अपनान ेलग़ी हैं  शायद नहीं। दरअसल 

एक बडा यौनकमगीय तबका यह मानता ह ै दक जब दपतसृत्ता उनसे अपऩी 

कामिासना की तदृप्त के दलए श्रम करिाता ह ै तो उन्हें सामादजक 

स्ि़ीकायिता भ़ी प्रदान करे। घोर गऱीब़ी या रैदफदकंग से लाई गई औरतों के 

पास ग्राहक दसफि  संभोग के दलए आते हैं अतः उनकी कीमत लगातार 

दगरत़ी चल़ी गई ह।ै भमूंडल़ीकरण के पररणामस्िरुप आज की िेश्यािदृत्त 

की दयऩीय दस्थदत पर प्रभा खेतान दलखत़ी हैं- “गऱीब़ी और अभाि से 

छटपटात़ी औरतें और लडदकयााँ दरिाज ेपर खडे होकर सडक पर चल रह े

मसुादफरों को कम से कम दामों में रदतदक्रया के दलए आिाज दकेर बलुात़ी 

हैं। कुछ तो अपऩी सेिाएाँ माि पााँच रुपए में प्रदान करत़ी हैं। बाजार में सबसे 

कम कीमत पर दबकने िाल़ी कोई और च़ीज दमलऩी मदुश्कल ह।ै यह ह ै

औरत की कीमत।“³ इस तरह यह आध़ी ददुनया के श्रम की सबसे कम 

कीमत ह ैदजसे आध़ी ददुनया के श्रम का शोषण समझा जाना चादहए।  

मध ुकांकररया ने अपने उपन्यास ‘सलाम आदखऱी’ में इस श्रम के दलए 

बाजार में दगरते रेट पर बाऱीकी से दलखा ह ै‘रेट कई तरह से, लॉन्ग रेट, शॉटि 

रेट। शॉटि रेट दकस़ी भ़ी िेश्या की ब़ीस रुपए से लेकर अस्स़ी नब्ब ेतक,सौ 

सिा सौ तक होत़ी ह|ै’ 

‘शेष कादबंऱी’ में घटते रेट पर अलका सरािग़ी दलखत़ी हैं ‘रेट इतने दगरा 

ददए हैं लडदकयों ने दक ₹10 तक में काम करने को तैयार हैं।‘ क्योंदक इस 

बाजार में दनत्य नई भदतियां होत़ी रहत़ी ह ैतथा बेकाऱी के चलते यौनकदमियों 

के पास कोई दिकल्प नहीं होता अतः दजतना भ़ी दमले उनसे िे समझौता 

करत़ी ह।ै ग्राहक जो दजतना द ेद ेउस़ी कीमत में ि ेसेिा दते़ी ह।ै बाजार में 

सबसे कम कीमत की कोई िस्तु ह ैअगर तो िह स्त्ऱी का शऱीर ह।ै गाजर 

मलू़ी की कीमत भ़ी स्त्ऱी के शऱीर से ऊंच ेदाम पर दमलता ह।ै 

दपतसृत्ता और शासन व्यिस्था अपऩी गलत़ी छुपान े के दलए बहुत ह़ी 

चालाकी से कभ़ी इस पेशे का समथिन करत़ी ह,ै इसका मदहमामंडन करत़ी 

ह ैतो कभ़ी उसे नैदतकता की कसौट़ी पर रखकर बदहष्कार करत़ी ह।ै परंतु 

असल मदु्द े पर सत्ता नहीं आत़ी। असल मदु्दा ह-ै श्रम की पहचान और 

उसकी अच्छ़ी कीमत । 

 दपतसृत्ता की सामादजक अस्ि़ीकार की इस मानदसकता का प्रदतरोध करते 

हुए ‘रेत’ उपन्यास की कमला बआु कहत़ी ह-ै “दरोगा ज़ी, जसेै यह 

इज्जतदार लोग अपऩी महेनत बेचते हैं न िैसे ह़ी हम अपन ेदहे बचेते हैं। 

हमारे दलए तो हमाऱी यह दहे ह़ी हमाऱी महेनत ह।ै हमारे दलए दसूरे कामों 

की तरह आम काम ह।ै“4 यहााँ कमला बआु अपन ेश्रम को सम्मान दनेे की 

बात कर रह़ी ह ै तादक उनको भ़ी सामादजक स्ि़ीकायिता दमले। दजससे 

उनकी दजंदग़ी आसान हो। िह आगे कहत़ी ह-ै “हम भ़ी तो यह़ी चाहत़ी ह ै

दरोगा ज़ी दक हमें दखलिाड नहीं एक मजदरू की तरह समझा जाए। सच 

कह ाँ दरोगा ज़ी, मरे़ी तो सरकार से अजगीय ह ैदक िह इस धंधे को काननू़ी दजाि 

द ेद।े कम से कम इन मरे इज्जतदारों की बह  बदच्चयााँ तो बच़ी रहेंग़ी बरेु 

असर से।“5  स्पि ह ैदक कमला बआु ितिमान व्यिस्था का खलुा प्रदतरोध 

करत़ी ह ैतथा यौनकमगीय समाज को उसका अदधकार ददलिाने के दलए परू़ी 

व्यिस्था के सामने अपना तकि  पशे करत़ी ह।ै दहदं़ी उपन्यास की यौनकमगीय 

पािों तथा असल दजंदग़ी में यौनकमगीय नदलऩी जम़ीला को तलुनात्मक दृदि 

से दखेें तो उपन्यासों की यौनकमगीय पािों के मकुाबले नदलऩी जम़ीला इस 

प्रदतरोध को खलुकर जतात़ी हैं। िह इस पेश ेकी स्ि़ीकृदत की लडाई लडत़ी 

हैं। िह सिाल करत़ी ह ै दक सेक्स िकि रों के पनुिािस का सिाल ह ैतो क्या 

पनुिािस से उनके घरेलू और सामादजक ररश्तों को दफर दजंदा दकया जा 

सकता ह ै  क्या इस तरह से सेक्स िकि रों की हालत और बदतर नहीं हो 

जाएग़ी  क्या ि ेपहले से भ़ी अकेल़ी नहीं हो जाएाँग़ी   नदलऩी का मानना है

- “हमें लोगों की दया, करुणा नहीं बदल्क स्ि़ीकृदत चादहए।“6 इस पशेे को 

स्ि़ीकृदत ददलाने के दलए प्रदतरोध इसदलए ह ै क्योंदक इससे यह पेशा 

अपराध की श्रेण़ी से बाहर हो जाएगा। अभ़ी प्रशासन, पदुलस तथा 

तथाकदथत सभ्य समाज इन औरतों के साथ अपराध़ी की तरह व्यिहार 

करता ह।ै दो लोग अगर मजगीय से सेक्स कर रह ेहो तो यह अपराध नहीं ह।ै 

िैधादनक दजाि दमल जाने से उनकी हालत में सधुार आ सकता ह।ै इनका रेट 

तय हो जाएगा और आदथिक शोषण पर कुछ हद तक लगाम लग सकता ह ै

परंतु उपन्यासों में हालात कुछ और ह़ी हैं। लेखकों ने प्रशासन, पदुलस तथा 

सधुार के नाम पर तो कभ़ी पनुिािस के नाम पर, यौनकदमियों की बदस्तयों को 

उजाडते ददखाया ह।ै दजसके प्रदतरोध में यौनकमगीय औरतें प्रदतरोध करत़ी 

ददखाई दते़ी हैं, मसलन ‘कारोबारे तमन्ना’ में- “शहर में दो सौ रंदडयों और 

सिा सौ सादजंदों न ेएक जलुूस दनकाला, जलुूस नारे लगा रहा था-हम कहााँ 

जाएाँ  हम क्या करें ”7 

लक्ष्म़ी नारायण लाल के उपन्यास ‘बड़ी चपंा छोट़ी चपंा’ उपन्यास में िैश्या 

बस्त़ी उजाड ददया जाता ह ैतो िह कम करन ेिाल़ी औरतें सारे शहर में छुप 

छुप कर िेश्यािदृत करने लगत़ी हैं। याऩी एक दिषय बस्त़ी उजाड तो परूा 

शहर िेश्यालय में तब्द़ील हो गया। 

दरअसल असल़ी समस्या यह़ी ह ैदक पनुिािस के नाम पर हिारों लाखों ऐस़ी 

दस्त्रयों को एक झटके में रोजगार से िंदचत कर ददया जाता ह ै परंतु 

यौनकदमियों के पास जाने िाले मों को अपराध़ी की श्रेण़ी में रखने की 

जहमत प्रशासन ि समाज नहीं उठाता। मंटो ने सह़ी कहा ह-ै “िेश्या के कोठे 

पर हम नमाज पढने नहीं जाते। िहााँ हम दजस गजि से जाते हैं, जादहर ह ैिहााँ 

हम इसदलए जाते हैं दक िहााँ हम जा सकते हैं। िहााँ जाने की हमें खलु़ी 

इजाजत ह।ै अगर िेश्या का दजक्र दनदषर्द् ह ै तो उसका भ़ी दनदषर्द् हुआ। 

िेश्या को दमटाइए उसका दजक्र खदु-ब-खदु दमट जाएगा”8 

 मंटो का यह कथन उदचत ह़ी ह।ै समाज का दोहरा चररि ह़ी ऐसा ह ैदक यहााँ 

दजस्म खऱीदन े िाला अपराध़ी नहीं परंत ु बेचन े िाला, इस पर बात करन े

िाला तथा इस दिषय पर दलखने िाला गनुाहगार ह,ै अनैदतक ह।ै 

तमाम लडाई और संघषों तथा प्रदतरोधों के ब़ीच एक दिचारधारा कहत़ी ह ै

दक यौनकमि को काननून िैध करार कर ददया जाए तो इस उद्योग के कई 

अपराध, तमाम मनमादनयााँ तथा शोषण पर लगाम लग सकता ह।ै यह तकि  

सबसे महत्त्िपणूि मदु्द ेको नजरअंदाज करता ह ै दक अतंरंगता की सौदबेाज़ी 

की जा सकत़ी ह।ै औरतों बदच्चयों की दहे का मलू्य यौदनक दक्रयाओ ंके 

आधार पर तय दकया जा सकता ह।ै भारत के जॉइटं दिमेंस प्रोग्राम की 

सामादजक कायिकताि लदलता नायक भारत में औरतों की तस्कऱी तथा 

िेश्यािदृत्त के दखलाफ काम करत़ी ह।ै िेश्यािदृत्त को सरुक्षा प्रदान करन ेके 

सिाल पर उनका स्पि दिचार ह-ै “काननू़ी िैधता दनेे से मामला दबगडेगा 
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क्योंदक इससे पररिारों और मदों को मदहलाओ ंका शोषण करने का काननू़ी 

अदधकार दमल जाएगा।“9 बात सह़ी भ़ी ह।ै प्रश्न ह ै दक दजस धंधे पर लगाम 

न कस सके, दजन्हें रोकन े में असमथि हों, उनको िैध मान लेन े से क्या 

उसका स्िरूप बदल जाएगा  इस तरह तो बलात्कार, हत्या, चोऱी, डकैत़ी 

जैसे कई कृत्य दजन पर दनयंिण स्थादपत नहीं दकया जा सकता, उसे िैध 

मान लेने से समस्या खत्म हो जाएग़ी   नहीं। दहदं़ी उपन्यासों में सेक्स िकि  

को लाइसेंस दनेे के दलए संषघि करते ददखाया जरूर गया ह।ै परन्तु ज़ीत के 

रूप में नहीं ददखाया गया ह।ै 

अंत में, यह ठ़ीक ह ै दक िेश्यािदृत का जन्म भखू, गऱीब़ी, बेरोजगाऱी, 

असमानता, अदनयंदित, आकांक्षा के गभि से हुआ ह,ै पर क्या इनके समाप्त 

होते ह़ी िेश्यािदृत समाप्त हो जाएग़ी   नहीं। तब तक नहीं, जब तक स्त्ऱी 

दसफि  दहे समझ़ी जाएग़ी। हालांदक दो तरह की औरते इस धंधे में उतरत़ी ह-ै 

एक कोदट तो गऱीब़ी की माऱी या रैदफदकंग की दशकार शैलेश मदटयाऩी का 

उपन्यास ‘ दो बूंद जल’ की रेशमा जैस़ी बेसहारा औरतें, तो दसूऱी कोदट 

स्िेच्छा से, दकक के दलए, बैठे-बैठे अपऩी सुंदर दहे की कमाई खाने को 

लालादयत औरतें। इस संदभि में अभय कुमार दबेु न ेदलखा ह-ै“दहे व्यापार 

पर आरोदपत हजारों साल परुाऩी अनैदतकता को िेश्याओ ंका यह नारा 

पलट दतेा ह ैदक उन्हें सेक्स िकि र समझा जाना चादहए। िह समझन ेलग़ी ह ै

दक पदत के सामने पेश दकए जाने के अलािा भ़ी उसकी दहे के कई उपयोग 

हो सकते हैं।“¹0  चाह ेिेश्या िैध रूप से काननून स्ि़ीकृदत से धंधा करें यहााँ 

अिैध रूप से दछपकर, उसे हमेशा अछूत की तरह ह़ी दखेा जाएगा। यौन 

स्िाध़ीनता और सेक्स िकि र की मांग करने िाल़ी दस्त्रयों से एक सिाल यह 

हो सकता ह ै दक दहे को दसूरों की दडमांड पर ऑपरेट होने िाला दस्िच 

बोडि बना दनेा यौन स्िाध़ीनता का पयािय कैसे हो सकता ह।ै जरूरत ह ैउन्हें 

अपऩी सोच बदलने और उस नरक से दनकलने की क्योंदक समाज के दलए 

िेश्याएं पदतता,अपरादधऩी होत़ी हैं न की अन्यायपणूि समाज व्यिस्था और 

दिकृत यौन संदहताओ ंकी दशकार। स्िास्थ्य की दृदि से भ़ी यह उदचत नहीं 

ह।ै 

यौनकदमियों को स्ियं अपऩी लडाई लडऩी होग़ी। या तभ़ी खत्म होगा जब 

भ़ी ये सोच ले दक दोहरे शोषण पर आधाररत इस कायि को नहीं करना ह ै

जइयो शऱीर के साथ भािना आत्मा का भ़ी शोषण करता ह।ै िेश्यािदृत्त को 

मान्यता दनेे का मतलब ह ैहम अपऩी स्त्ऱी को पररिार का अंग नहीं मान रह।े 

यह स्त्ऱी का अपमान ह ैअब समय ह ैदक नाऱी को कोठे के बजाय घर दमले 

जहााँ उसकी संतान अिैध ना कहलाए सॉन्ग। तथा घर में नाऱी को सारे ररश्ते 

दमले। दहन्द़ी उपन्यासकार इस कमि को िैध करार दकए जाने के पक्ष में 

ददखाई नहीं दतेें क्योंदक यौनकमि को काननू़ी मान्यता दनेा औरतों, बदच्चयों 

का िैधादनक रूप से शोषण तथा दरुुपयोग करने की छूट दनेा तथा औरत 

की अतंरंगता खऱीद़ी जा सकत़ी ह,ै इसका लाइसेंस दनेा ह।ै िैध रूप से या 

दफर अिैध रूप से जो भ़ी इस धंधे को अपनाता ह ैया अपनाएगा िह कि 

में होगा। उनके साथ दसफि  सहानभुदूत रख़ी जा सकत़ी हैं। मदु्दा नैदतक तल 

पर सामादजक या काननू का नहीं ह।ै मदु्दा ह ैदक कमि क्या चनु रह ेह ै ऐसे 

कमि जो दहे की बंधन, मानदसक बंधन को काटे। क्योंदक िेश्यािदृत्त में दहे 

से बंध रह ेहैं। मनषु्य साऱी ददुनयााँ में अकेला प्राण़ी ह ैजो िदक ग एदनमल ह ै

दजसके दलए कमि का मदु्दा इतना प्रधान ह।ै तो कमि क्या चनु े दजससे 

बंधनमकु्त हो या और गलुाम़ी की तरफ बढे। िेश्यािदृत्त दासता ह।ै दहे की 

दासता और इस धंधे में उतऱी िे सभ़ी दस्त्रयााँ यौन दादसयााँ ह।ै 
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Hkkjrh; lekt esa lfn;ksa ls vusd lkaLd`frd ijEijk 

fo|eku jgs gSa muds vuq:i /kkfeZd fu"Bk ,oa fo'okl Hkh 

fofof/k jgh gSA Hkkjr vkfndky ls gh _f"k eqfu;ksa dk ns'k 

jgk gSA Hkkjr o"kZ ,d vk/;kfRed {ks= gS] ftl Hkkjr esa 

nsoh&nsorkvksa] _f"k eqfu;ksa us vorkj ysdj nq"Vksa dk lagkj 

djrs gq, /keZ dh LFkkiuk dh] jk"Vª dks u;k fpUru] u;k 

lans'k fn;kA bu _f"k eqfu;ksa us le;&le; ij nq%[kksa dk 

uk'k vkSj lq[k&'kkfUr dh izkfIr ds fy, vusd izdkj ds 

fof/k&fo/kkuksa dk ekxZ cryk;k gS] ftls ge ozr&R;kSgkjksa 

ds :Ik esa izkphudky ls eukrs vk jgs gSaA bu ozr&R;ksgkjksa 

dk fof/kiwoZd ikyu djus ls euq"; dks ije lq[k vkSj 

'kkfUr dh izkfIr gksrh gSA ekuo thou esa  viuh psruk dks 

bZ'oj ls ,dkdkj djus ds fy, tks le> ysrs gSa ;k viuk 

ysrs gSa] mudk thou /kU; gks tkrk gSA blh lkSHkkX; dh 

izkfIr ds fy, vusd lk/kd fofo/k izdkj ds ;Ru djrs gSaA 

lkSHkkX; dh izkfIr ds fy, deZdkaM] iwtk&ikB] ozr&miokl 

vkfn fd, tkrs gSa] rkfd  bl iq.; ls ykHkkfUor gks ldsaA 

ijekRek dks iqdkjrs rks vusd O;fä gSa] fdarq mudk vuqxzg 

mUgha dks izkIr gks ikrk gS] tks lk/kuk dk leqfpr leUo; 

viuh varjkRek ls dj ikrs gSaA fdlh Hkh O;fä dh vkfRed 

izxfr fdruh gqbZ] bldk fu/kkZj.k mlds iBu&ikBu] 

Jo.k&Hktu vkfn ds cfgjax fØ;k&izfØ;k ds vk/kkj ij 

fd;k tkrk gSA tks okLro esa vius Hkhrj ds ik=rk dks 

fodflr djuk pkgrs gSa muds fy, fu;e o iwtk&fo/kkuksa 

ds vfrfjä dqN vkarfjd vk/kkj Hkh t:jh gSa] ftUgsa izR;sd 

lk/kd dks le> ysuk fgrdj gSA bldh  izkfIr ds fy,  

nks 'kCn lokZf/kd mi;ksx esa yk, tkrs gSa&ozr o mioklA 

buds lgh vFkZ dks le>uk vfuok;Z gSA ozr ds 'kkfCnd 

vFkZ ds vuqlkj tc Hkh dksbZ Js"B ladYi fy;k tkrk gS rks 

og ozr dgykrk gSA ozr ds }kjk euq"; y{; rd igqWapus 

gsrq vkRe'kfä lWatksus dk iz;Ru djrk gSA ;g iz;Ru ftruk 

n`<+ gksrk gS] O;fä mruh gh lqxerk rFkk lQyrk ls 

thou dh iw.kZrk izkIr dj ldrk gSA ozr dk leqfpr ykHk 

rHkh fey ldrk gS] tc ;g mfpr fn'kk dh vksj dsafnzr 

gksA ;g fn'kk miokl gSA miokl dk vFkZ gS&mi$okl 

vFkkZr ikl cSBukA bZ'ojh; psruk ds lkfUu/; dks miokl 

dgk tkrk gSA ozr ls miokl dk dk;Z laiUu gksrk gSA 

blls thou dk fc[kjko Fkerk gS vkSj mldh ÅtkZ 

ijekRek dh vksj fu;ksftr gksrh gSA ozr&R;ksgkj gekjh 

lH;rk vkSj laLd`fr ds izrhd gSaA ozr&R;ksgkj gh ,d ,slk 

ekxZ gSa] ftldk ikyu dj euq"; /keZ] dke vkSj eks{k dh 

izkfIr ,d lkFk dj ldrk gSA ozr fgUnw laLd`fr ,oa /keZ 

dk izk.k gSA blfy, euq";ksa dks ozr vkSj R;ksgkjksa dk ikyu 

bZ'oj ds izfr J)k] HkfDr] izse vkSj mRlkg ds lkFk djuk 

pkfg,A 

 ozrksa ds izHkko ls euq";ksa dh vkRek 'kq) gksrh gSA ladY-

i'kfDr c<+rh gSA cqf)] fopkj] prqjkbZ ;k KkurUrq fodflr 

gksrs gSaA 'kjhj ds vUrLry esa ijekRek ds izfr HkfDr] J)k 

vkSj rYyhurk dk lapkj gksrk gSA yksdizflf) esa ozr vkSj 

miokl nks gSa vkSj ;s dkf;d] okfpd] ekufld] fuR;] 

uSfefDrd] dkE;] ,dHkqDr] v;kfpr] ferHkqd~] pkUnzk;.k vkSj 

izktkiR; ds :Ik esa fd;s tkrs gSaA ozr ,d izdkj dk ri 

gSA ri og  lk/ku gS ftuesa O;fDr vkRe la;e ds }kjk 

vius y{; ds ekxZ dks lqxe cukrk gSA fuEu vkys[k esa ozr 

dk vFkZ,Lo:i,ozr lk?kuk,izHkko vkfn dk o.kZu O;kf[kr 

djuk  

mn~ns”; gSA 

esa ^ozr* 'kCn dk vFkZ nsoh vkns'k ekuk x;k gSA 

tks vkpj.k lEcU/kh uSfrd fof/k;ksa ds fy, vk;k gSA mi-

fu"knksa esa ^ozr* 'kCn cgq/kk /kkfeZd d`R; ,oa ladYi ds :Ik esa 

iz;qDr gqvk gSA mRifRr ewyd vFkZ esa ^ozr* 'kCn dh mRifRr 

^o`* /kkrq ls gqbZ gS ftldk vFkZ gS ladYi] vkKkdkfjrk] Lok-

feRo] O;oLFkk] o`fRr ,oa /kkfeZd miklukA ^ozr* 'kCn dh 

O;qRifRr ,oa vFkZ lEcU/kh fodkl ds fo"k; esa fo}kuksa ds chp 

xEHkhj erHksn jgs gSA ^lasV ihVlZcxZ dks'k esa ^ozr* dh 

mRifRr ^ò* ¼ò¥~ oj.ks] oj.k djuk] pquuk½ ls ekuh x;h gS 

A izks0 vkIVss ^ozr* 'kCn ds vFkZ&lEcU/kh fodkl ds nks leku-

kUrj Lo:Ik dk izfrikfnr fd;k gS-- fnO; Lo:Ik ,oa 

ekuoh; Lo:IkA 

 ozr*  'kCn ^o`* ¼oj.k djuk½ /kkrq ls cuk gSA ^ozr* 'kCn ^o`* 

ls fudyk gS vkSj mlds lkFk ^r* yxk gqvk gS rks ^ozr* dk 

vFkZ gqvk ^tks ladfYir gS* ;k dsoy ladYi ;k bPNkA bl 

izdkj ^o`* ls O;qRiUUk ^ozr* 'kCn ds dfri; vFkZ gS vkns'k ;k 

fof/k] vkKkikyu ;k drZO;rk] /kkfeZd ;k uSfrd O;ogkj] /

kkfeZd mikluk ;k vkpj.k] iquhr ;k xEHkhj ladYi rFkk 

vkpj.k&lEcU/kh dksbZ Hkh ladYiA _Xosn esa ozr 'kCn dk 

ç;ksx fof/k] vkns'k] vkKk ikyu] drZO;] /kkfeZd vkSj uSfrd 

O;ogkj] vkpj.k] mikluk] ifo= vkSj xEHkhj ladYi rFkk 

la;ekfn dfri; vFkksaZ esa gqvk gSA  _Xosn esa dqy 220 ckj 

^ozr* 'kCn vk;k gSA
3
 _Xosn esa ç—fr dh xfr vkSj vf[ky 

czãk.M esa fu;fer lkekU; fo/kk ds vFkZ esa ^_r^ 'kCn dk 

ç;ksx Hkh ozr dks /ofur djrk gSA _Xosn  esa /keZu] ozr 

vkSj _r& bu rhuksa 'kCnksa dk ç;ksx gqvk gSA ^/keZUk~ dk 

vFkZ ;e] fu;e rFkk ;Kkfn o.kkZJe /keZ gSA ^ozr^ dk vFkZ 

भारिीि सिन्दू धमष िंस्कृसि में व्रि की अवधारणा : एक िमीक्षायमक अवलोकन 

कल्पना कुमाऱी  

बौर्द् अध्ययन दिभाग, ददल्ल़ी दिश्वदिद्यालय 
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fuR; loZK losZ'oj vkSj loZK dYi nsoksa] egf"kZ;ksa] eqfu;ksa }

kjk çfrf"Br fo/kku gSA ^_r^ dk vFkZ czãk.MO;kih vukfn 

O;oLFkk gSA vFkoZosn esa  ^ozre~* ^eu%* :Ik esa  vk;k gS 

¼lekuks eU=% lfefr% lekuh lekua ozra lg fpRres"kke~½A 
4
 

vfXu dks cgq/kk ^ozrik* dgk x;k gSA rSrjh; mifu"kn 
5
 us 

Hkh vfXu dh ozrifr dgk gSA oktlus;h lafgrk 
6
 esa vk;k 

gS&^gs vfXu! ozrksa ds ifr] eSa ozr d:WaxkA eSa bls iw.kZ dj 

ldwWaA esjk ;g ladYi lQy gks] ;gkWa eSa mlR; ls lR; dh 

vksj tkÅWaA**  

 ozr dk lkekU; vFkZ vkt ^miokl* gks x;k gSA miokl 

'kCn dk vFkZ gS nqxqZ.kksa ,oa nks"kksa ls cpdj vkRek vFkok 

xq.kksa ds lkFk okl vFkkZr~ fuoklA ozr] miokl] fu;eksa ds }

kjk rFkk vusd izdkj ds nku vkfn nsdj euq"; dks viuk 

dY;k.k vo'; djuk pkfg,A fgUnqvksa ds bu ozrksa ds 

mnns~';ksa dks ;fn lef"V :Ik ls fy;k tk; rks /keZ'kkL=ksa 

ds dFkukuqlkj buesa 'kkjhfjd LokLF;&fpUrk] ikfjokfjd 

vFkok lkekftd lq[k&'kkfUr] lUrqf"V] le`f) ,oa vH;qUufr 

dks gh mnn~s'; dksfV esa j[kk x;k gSA  

 ozr dh foLrkjiwoZd ifjHkk"kk ds fo"k; esa e/;dky ds fucU/

kksa esa cM+h foospuk mifLFkr dh x;h gSA 'kcj ¼tSfefu] 

6A2A20½ us fu"d"kZ fudkyk gS fd ozr ,d ekul fd;k gS] 

tks izfrKk ds :Ik esa gksrh gS] ;Fkk ^eSa ;g ugha d:WaxkA* es/

kkfrfFk  us bls Lohdkj fd;k gSA 
7
 vfXuiqjk.k us O;oLFkk nh 

gS fd 'kkL= }kjk ?kksf"kr fu;e gh ozr gS] blh dks ri Hkh 

dgk x;k gS% ozr dks ri dgk x;k gS] D;ksafd bls drkZ dks 

lUrki feyrk gS% bls fu;e Hkh dgk tkrk gS] D;ksafd blesa 

Kku ds dfri; vaxksa ij fu;U=.k djuk iM+rk gSA euq  

us ?kksf"kr fd;k gS fd ladYi lHkh dkeksa ¼bPNkvksa½ dk ewy 

gS] lHkh ;Kksa] lHkh ozrksa dk ewy gS] vkSj budh fo'ks"krk,Wa 

vFkkZr~ ;e ladYi ls gh mRiUu gksrs gSA 
8
 fdUrq izR;sd 

ladYi ozr ugha dgk tk ldrkA ferk{kjk ds vuqlkj ozr 

ekufld ladYi gS ftlds }kjk dqN fd;k tkrk gS ;k dqN 

ugha fd;k tkrk gS] nksuksa drZO; :Ik esa fy;s tkrs gSaA 
9
 

blhfy, JhnRr us vius le;iznhi esa lEHkor% 'kCkj ,oa 

ferk{kjk ls ladsr ysdj ozr dh ifjHkk"kkvksa dh gS& 

^;g ,d fufnZ"V ladYi gS tks fdlh fo"k; ls lEcfU/kr gS] 

ftlls ge drZO; ds lkFk vius dks ckWa/krs gS* ¼LodeZfo"k;ksa 

fu;r% ladYiks ozre~½A mUgksaus ;g Hkh dgk gS fd ;g 

HkkokRed ¼eSa bls vo'; d:Waxk½ ;k vHkkokRed ¼eq>s bls 

ugha djuk pkfg,½ gks ldrk gSA mUgksaus vkxs dgk gS fd 

og ladYi] ftlds lkFk dksbZ izfrcU/k yxk gks vkSj tks 

'kkL=ksa }kjk fu/kkZfjr u gks] ozr ugha dgykrkA] 'kkL=ksfnrks 

fg fu;eks ozra rPp riks ere~A fu;ekLrq fo'ks"kkLrq ozrL;So 

nekn;%AA ozra fg drZ̀lUrkikRre bR;fHk?kh;rsA 

bfUnz;xzkefu;ekfUu;e'pkfHk/kh;rsAA 
10
 ladYiewy% dkeksa 

oS ;Kk% ladYilEHkok%A ozrkfu ;e/kekZ'p losZ ladYitk% 

Le`rk%AA 
11
 ;kK0 ¼3A312&313½ us ;eksa dk mYys[k fd;k 

gS] ;Fkk czãp;Z] n;k] vfgalk] ne vkfn] ,oa nl fu;eksa dk 

o.kZu fd;k gSA*  

 ozr ,d izdkj dk ri gSA ri 'kCn vusd vFkksZa esa Hkkjrh; 

vkpkj n'kZu esa iz;qDr gqvk gS vkSj tc rd mldh lhek,Wa 

fu/kkZfjr ugha dj yh tkrh] mldk ewY;kadu djuk dfBu 

gSA ^ri* 'kCn ,d vFkZ esa R;kx&Hkkouk dks O;Dr djrk gSA 

R;kx pkgs og oS;fDrd LokFkZ ,oa fgrksa dk gks] pkgs 

oS;fDrd lq[kksiyfC/k;ksa dk gks] ri dgk tk ldrk gSA  ri 

dk vFkZ gksrk gS riuk ;k iznhfIr gksuk vFkkZr 'kjhj dks rik 

dj rstLoh cu tkukA vkjEHk esa ridk :i gksrk Fkk 

vkRela;e] rkiltu vkReksd"kZ ds fy;s 'kjhj dks vkRe 

la;e ,oa vkReihM+u ds }kjk 'kjhj vkSj eu ij n<̀+rk 

LFkkfir djus yxsA ri og lk/ku gS ftuesa O;fDr vkRe 

la;e ds }kjk vius y{; ds ekxZ dks lqxe cukrk gSA ckS) 

ijEijk tc ^^cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk;** dk mn~?kks"k nsrh 

gS rc og Hkh ri ds fo/kk;d ewY; dk gh fo/kku djrh 

gSA ,d riLoh ds vkRedY;k.k esa yksd&dY;k.k lekfo"V 

jgrk gS vkSj mldk yksd&dY;k.k vkRe&dY;k.k gh gksrk 

gSA Rki] pkgs og bfUnz;&la;e gks] fpRr&fujks/k gks vFkok 

yksd&dY;k.k ;k cgqtufgr gks] mlds egRo ls budkj 

ugha fd;k tk ldrkA 'kkL=ksfnrks fg fu;eks ozra rPp riks 

erEk~A fu;ekLrq fo'ks"kkLrq ozrL;So nekn;%A 
12
ozr ,d izdkj 

dk ri gS] tks nfUnz;ksa dks o'k esa djus dk fu;e gSaA xhrk 
13
 esa Hkxoku Jh d̀".k vtwZu ls dgrs gS fd Hkkstu vi-

uh&viuh izd̀fr ds vuqlkj rhu izdkj dk fiz; gksrk gS 

mlh izdkj ;K ] ri] nku Hkh rhu izdkj ds gksrs gS& tks 

jktl] rkel] lkfRod gSA nsork] czkã.k] xq: ¼xq: 

'kCn ;gkWa& ekrk&firk] vkpk;Z] o`) tks cMs+ gksa½ vkSj Kkuh 

tuksa dk iwtu] ifo=rk] ljyrk] e/kqjok.kh] czºep;Z] 

vfgalk ;g 'kjhj laca/kh ri gSA tks m}sx u djusokyk] fiz;] 

ghrdkjd ,oa lE;d Hkk"k.k] rFkk tks Lo/;k;] bZ'oj&ti 

dk vH;kl djrk gS ogh ok.kh laca/kh ri dgk tkrk gSA 

^nsoy* dk dFku gS fd ozr vkSj miokl ds fu;e&ikyu ls 

'kjhj dks rikuk gh ri gS] ozr vusd gSa vkSj vusd ozrksa ds 

izdkj Hkh vusd gSaA ;s lekt ds fy,] O;fä ds fy,] uSfrd 

fu;e gSA bu  fl)karksa ds ikyu ls O;fä dh fopkj/kkjk ls 

lekt dks fgalk] >wB] pksjh] O;fHkpkj] yksHk] nks"k] eksg] vkfn 

ls eqfä feyrh gSA ;gh fopkj/kkjk ckS) ,oa tSu /keZ esa Hkh 

gSA O;fä tc vfgalk] lR;] vLrs;] czãp;Z] vifjxzg dk 

ikyu lcds lkFk] lc txg] le;uqlkj ls fd;k tkrk gS 

rc ;gh egkozr ge dg ldrs gSA ekS;ksZ dh v'kksd dyk 

esa tuekul dh lkaLd`frd ijEijkvksa dk izfrfuf/kRo gksrk 

gSA blesa rRdkyhu tu&thou dk ;FkkFkZ vadu gqvk gSA

tSlk fd lezkV v'kksd us vius fnYyh] esjB] Vksijk] jf/k;k 

¼ fcgkj ½ vfHkys[k esa viuh çtk ls dqN fnu]le;] u{k= 

fuf'pr fd;k gS fd os tho fgalk u djsa] laHko gks rks veq[k 

fnu fuf'pr rkSj ij u djsa] ;gka rd fd typj uHkpj] 

Fkypj ds dqN tho] i'kq] i{kh vkfn dh fgalk u djus dk 

vkxzg djrk gSA ;g lc vfofPNu] dky] vof/k] i{k vkfn 

vfgalk ozr gSA ;g lHkh ozr ;fn ge O;fäxr Hkh ozr :i 

esa djrs gS] ,slk euu djrs gS] ;gh pht ;fn ge 

lkoZtfud ns'k] dky le; ds vuqlkj lHkh çkf.k;ksa ds lkFk 
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lHkh yksx ikyu djus dk ladYi ysrs gS rks ;g lkoZHkkSe 

egkozr dgykrk gSA ;Fkk  Þtkfr ns'kdky lek;g ofPNUuk 

lkoZHkkSe egkozrA 
14
 

 ozr esa ladYi izeq[k fo"k; gSA lHkh /keksaZ esa ladYiksa ,oa ozrksa 

dh O;oLFkk gSA ^fu:Dr* 
15
 esa ozr dks deZ lwfpr fd;k gS 

vkSj ^JhnRr* us vHkh"V deZ esa izòRr gksus  ls ladYi  dks 

ozr cryk;k gSA ozr ekufld ladYi gS ftlds }kjk dqN 

fd;k tkrk gS ;k dqN ugha fd;k tkrk gS] nksuksa drZO; :Ik 

esa fy;s tkrs gSaA blhfy, JhnRr us vius le;iznhi esa ozr 

dh ifjHkk"kkvksa dh gS& ^;g ,d fufnZ"V ladYi gS tks fdlh 

fo"k; ls lEcfU/kr gS] ftlls ge drZO; ds lkFk vius dks 

ckWa/krs gS* ¼LodeZfo"k;ksa fu;r% ladYiks ozre~½A mUgksaus vkxs 

dgk gS fd og ladYi] ftlds lkFk dksbZ izfrcU/k yxk gks 

vkSj tks 'kkL=ksa }kjk fu/kkZfjr u gks] ozr ugha dgykrkA 

lHkh /keksaZ esa ladYiksa ,oa ozrksa dh O;oLFkk gSA tSuksa esa iap 

egku~ ozr rFkk ckS)ksa esa iap'khy gSaA
16 

 ozr dk rkRi;Z gS HkkWafr&HkkWafr ds d`R; ftuds fy, ladYi 

fd;k tkrk gS] ozr ,d fu;e gS ¼fu;fU=r djus okyh fof/

k½ tks 'kkL=ksa }kjk O;ofLFkr gS] miokl }kjk fof'k"Vhdr̀ 

gSA
17
 ozr esa ladYi izeq[k fo"k; gSA;fn dksbZ nqcZy cqf) dk 

O;fDr ;k vKkuh O;fDr fcuk fdlh ladYi ds ozr djs rks 

og ek= 'kjhj&Dys'k dgk tk;xk u fd ozrA ozr dk 

rkRi;Z gS HkkWafr&HkkWafr ds d`R; ftuds fy, ladYi fd;k 

tkrk gS] ozr ,d fu;e gS ¼fu;fU=r djus okyh fof/k½ tks 

'kkL=ksa }kjk O;ofLFkr gS] miokl }kjk fof'k"Vhd̀r gSA euq 

us ozr dks ,d fof'k"V ladYi ekuk gSA
18
 fdlh ozr esa dbZ 

ckrsa lfEefyr jgrh gSa] tc og iap'kqf);k& ¼1½ Hkwr&'kqf)] 

2 vkRe&'kqf) 3 LFkku&'kqf) 4 earz&'kqf) 5 nsork&'kqf)

&djrk gSA Luku Hkwr&'kqf) gSA izk.kk;ke] "kMaxkfnU;kl 

djuk vkRe&'kqf) gSA iwtkx̀g dks LoPN j[kuk vkSj mls 

Qwy&ekykvksa ls vyadr̀ j[kuk rFkk lqokflr djuk LFk-

ku&'kqf) gSA ewyearz dks feykdj ekr̀dk&earz dk 

vuqykse&foykse ti djuk earz'kqf) gSA ewyearz vkSj vLrzearz 

ls vfHkea frzr ty dks iwtk&nzO;ksa ij fNM+ddj vkSj 

mudks /ksuq&eqnzk fn[kykdj mUgs vère; cukuk nzO;'kqf) 

gSA nsorkvksa dks mi;qDr ihB ij LFkkfir dj izk.kearz ls 

mudh 'kfDr dk vkgku dj mUgsa ewyearz ls rhu ckj Luku 

djkdj oL=kHkw"k.k igukdj /kwi&nhi ls iwtu djuk 

nsork&'kqf) gSA  

 yksdizflf) esa ozr vkSj miokl nks gSa vkSj ;s dkf;d] 

okfpd] ekufld] fuR;] uSfefDrd] dkE;] ,dHkqDr] 

v;kfpr] ferHkqd~] pkUnzk;.k vkSj izktkiR; ds :Ik esa fd;s 

tkrs gSaA ^fuR;* ozr os gSa] ftuesa fdlh dkeuk dk lekos'k 

ugha gksrk gS oju~ tks HkfDr vkSj izse ds dkj.k vk/;kfRed 

izsj.kk ls fd, tkrs gSaA buesa fu"dke vFkok fu%LokFkZ ozr dk 

gh LFkku ÅWapk gksrk gS*A  

Hkkjrh; fgUnw lekt esa ozr R;ksgkjksa dk 

lkekU; mís'; dsoy 'kkjhfjd LokLF;] ikfjokfjd vFkok 

lkekftd lq[k&'kkfUr izkIr djuk ugha gS] izR;qr~ lewps 

lekt vFkok jk"Vª dh ,drk] le`f) vFkok LokLF; dh Hkh 

fpUrk dh x;h gSA bu ozr&R;ksgkjksa esa o.kkZJe dh e;kZnk 

dks dksbZ egRo u nsdj lcdks lekurk iznku dh xbZ gSA 

bu ozrksa ds lanHkZ esa pkjksa o.kksZa rFkk vkJeksa dh vusdrk ds 

chp Hkh O;kogkfjd ,drk dk lw{e fo/kku ifjyf{kr gksrk 

gSA fgUnw lekt esa ozr&R;kgkjksa ds iwtu esa eq[;r;k nks 

ckrksa ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gS& eu rFkk 'kjhj dh 'kq)

rk vkSj iwtu LFkku dh ifo=rkA ozrksa dks dqN fo'ks"k xq.kksa 

ls lefUor gksuk pkfg,A vfXuiqjk.k esa nl xq.kksa dk o.kZu 

gS] ;Fkk {kek] lR;] n;k] nku] 'kkSp] bfUnz;fuxzg] nsoiwtk] 

vfXugou] lUrks"k ,oa vLrs;A ;s nl /keZ lHkh ozrksa ds fy, 

gSaA 

    {kek lR;a n;k nkua 'kkSpfefUnz;fuxzg%A 

    nsoiwtkfXugoua larks"k% Lrs;otZue~AA 

    loZozrs"o;a /keZ% lkekU;ks n'k/kk fLFkr%AA
19
 

 izR;sd /kkfeZd lEiznk; ds fodkl dh izxfr }U}nkRed 

gksrh gSA ,d rks mlesa ijEijk dk lw= gksrk gS vkSj mlds 

vuqlkj og fpUru/kkjk vius iwoZorhZ fopkjska dks xzg.k djrh 

gSA nwljs og vius ;qx dh vko';drkvksa ls izHkkfor gksrh 

gS rFkk yksdi{k ds izHkkosa dks vkRelkr~ djrh gSaA tks fpUr/

kkjk thfor vkSj tkx:d gksrh gS og yksd i{k ds izHkkoksa 

dks xgurk ls vkRelkr~ djrh gS ,oa ijEijkxr n'kZu dks 

u;h dYiukvksa] u;h rdZ J`a[kykvksa ls yksder ds vuq:i 

cukus dk iz;kl djrh gSA  laLd`fr ds v/;kfRed i{k ds 

fodkl esa Kku cht dk dk;Z djrh gS vkSj lkekftd fLFkfr 

Hkwfe dkA nksuksa ds lg;ksx ls gh uohu vk/;kfRed ijEijk 

curh gS ;k fcxM+rh gSA HkkSfrdoknh n`f"Vdks.k ds vuqlkj 

ekuo psruk ds ifjorZu dk dkj.k lkekftd /kjkry ij 

[kkstk tk ldrk gSA Hkkjr esa vusd er&erkarj gSa tks 

fdlh&u&fdlh fganw&tkfr ;k fcjknjh dk gSA mlds 

pwYgs&pkSds] [kku&iku] ioZ&R;ksgkj] tUe] fookg] izsr&deZ] 

Jk) vkfn ds dke&dkt fganw jhrh&jLe ds lkFk gksrs gSaA 

ftlds vuqlkj os fdlh nsoh ;k nsork dh iwtk vkSj Hktu 

Hkh djrs gSA ;gkWa ioZ&R;ksgkj vkSj ozr euk, tkrs gSa vkSj 

fofo/k nsorkvksa dh iwtk gksrh gSA euqLe`fr
20
 esa /keZ ds nl 

y{k.k ekuk x;k gSA /k`fr% {kek neksMLrs;a 'kkSpfefUnz; fuxzg%

A /khfoZ|k lR;eØks/kks n'kda /keZy{k.ke~ A  egkHkkjr esa 

fofo/k dFkkvksa ds ek/;e ls yksd/keZ dh vfHkO;fDr dh xbZ 

gS] ftlesa /kkfeZd fo/kkuksa ds ek/;e ls lkekftd vH;qRFkku 

dh ckr Hkh lfEefyr gSA blesa fofo/k ik=ksa] pfj=ksa vkSj 

O;fDr;ksa dk fo'kn o.kZu gS rFkk muds vusdkusd i{kksa dk 

cgq:irk ds lkFk fu:i.k HkhA bl xzUFk esa yksd /keZ ds 

fofo/k :iksa dk izopu gqvk gSA lHkh /keksZa vkSj lEiznk;ksa 

fu;frokn] izKkokn vkSj v/;kReokn dk LFkku&LFkku ij 

mYys[k feyrk gSA lR; dks gh ,d ek= osn ekuk x;k gS 

tks iki ls eqfDr iznku djrk FkkA /keZ] lR;] ne] ri] ;K] 

nku] Jqr /kS;Z gh ckjg egkozrksa ls euq"; dk O;fDrRo iz[kj 

gks mBrk FkkA dke] dzks/k] eksg] bZ";kZ] 'kksd] eku] vlw;k] 



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 40    जनवरी- मार्ष 2022     भ ा ग   02              

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504 Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408 17 

Li`gk] ?k`.kk] nSU; vkSj laxzgo`fRr euq"; ds ckjg 'k=q Fks] tks 

mlds vk/;kfRe vkSj ykSfdd fodkl dks vo:) djrs Fks] 

'khy vkSj lnkpkj ls lEcfU/kr rRo euq"; ds v/;kREk vkSk 

izKk dk mRd"kZ djrs FksA ckS) /keZ esa 'khyozr lnkpkj dks 

fo'ks"k egRo fn;k x;k A lekt esa lR; dh izfr"Bk FkhA 

lR; gh ^czã* dk :i FkkA mlesa lHkh erksa] n`f"V;ksa] fl)

kUrksa vkSj fopkjksa dk lekUo; gSA Qyr( lE;d fLFkfr dh 

fo|ekurk gksrh gS] ftlesa thou vkSj e`R;w nksuksa dks euq"; 

le Hkko ls ns[krk gSA ,sls deZ dh izrhfr Kku dh izkfIr 

ls gh lEHko gS A ije in dh izkfIr gksrh gS] fdUrq deZ 

vkSj HkfDr ds fcuk Kku dh izkfIr ugh gks ldrh gSA vr

( Kku] deZ vkSj HkfDr rhuksa dk vfoukHkko lECkU/k gSA 

vgadkj vkSj vfHkyk"kk dk R;kx djds cqf) vkSj foosd dks 

viukdj tks deZ fd;k tkrk gS mlh ls 'kkafr feyrh  gSA

 HkfDr dh iz/kkUkrk esa HkDr dks Hkxoku dh izkfIr vuqie 

HkfDr ds ek/;e ls gh lEHko gSA eqfDr ikuk tho dk ije 

y{; gksrk gS vPNs deZ dk Qy vPNk gksrk gS rFkk cqjs deZ 

dk Qy cqjkA ^vPNk deZ gh /keZ* ds vUrxZr vkrk gSA tks 

ifo= dk;Z djrs gSa rFkk ftugsa Kku dh izkfIr gks pqdh 

gksrh gS] muds deksZa dk Qy lekIr gks tkrk gS vkSj mUgsa 

lalkj esa iqu( ugha vkuk iM+rkAikSjkf.kd /keZ esa HkfDr dk 

Lo:i loksZifj FkkA HkfDr ds  ek/;e ls nsork rd igqaWpus 

dh iqf"V dh xbZ gSSA HkfDr ds rhu izdkj iznf'kZr gksrs gSa 

ekufld okfpd vkSj dkf;dA eu es cqf) ds vk/kkj 

ij /;ku djuk ekufld HkfDr FkhA ti] ea=&ikB vkfn 

okfpd HkfDr dgk x;k FkkA 'kjhj eu vkSj bfUnz;ksa ij 

fu;a=.k yxkus okys miokl ozr fu;e vkfn dkf;d HkfDr 

ds vUrxZr x`ghr fd;s x;s FksA iãiqjk.k esa HkfDr  dh 

fo'kn O;k[;k dh xbZ gS rFkk blds rhu vU; :i Hkh crk, 

x, gSa&ykSfdd] oSfnd vkSj vk/;kfRedA ;gh ugh] iqjk.kksa esa 

rhu vkSj :i Hkh pfpZr fd, x, gS lkfRodh] jktlh vkSj 

rkelhA lr ekxZ dk voyacu djrs gq, bPNk lekIr dj 

eks{k dh vHkhfIlr ekudj HkfDr djukk lkfRodh HkfDr Fkh] 

fo"k; esa fLFkj jgrs gq, ;'k vkSj ,s'o;Z dh dkeuk ds 

fufeRr dh tkus okyh HkfDr jktlh HkfDr FkhA vagdkj] 

eku] vkMEcj] bZ";kZ] }s"k ls dh tkus okrh HkfDr rkelh 

HkfDr dgh xbZA ikSjkf.kd /keZ esa ozrksa dk izeq[k LFkku FkkA 

fdUrq ozr djus okyk O;fDr lR;] vfgalk] lnkpkj] nku] 

n;k] vuqxzg vkfn ekxksZa dk vuqikyu djrk gh FkkA Hkkjr 

esa ozrksa dk loZO;kih izpkj gSA euq";ksa ds dY;k.k ds fy;s 

ozr LoxZ ds lkSiku vFkok lalkj&lkxj ls rkj nsus okyh 

izR;{k ukSdk gSA ozrksa ds izHkko ls euq";ksa dh vkRek 'kq) 

gksrh gSA ladYi'kfDr c<+rh gSA cqf)] fopkj] prqjkbZ ;k 

KkurUrq fodflr gksrs gSaAla{ksi esa ftlls ozrksa esa J)k gksxh 

vkSj ozrksa ls ykHk mBkus dh izo`fRr c<s+xhA  vr% ozr djus 

okyksa dks pkfg;s fd os ozrkjEHk ds igys budk euu vo'; 

dj fy;k djsaA euq";ksa ds fgr ds fy;s riks/ku egf"kZ;ksa us 

vusd lk/ku fu;r fd;s gSa] muesa ,d lk/ku ozr Hkh gSA 

Hkkjr izkphu dky ls gh vusdrkvksa ds chp ,drk dk ns'k 

jgk gSA ;gkWa fHkUu&fHkUu izdkj ds /keZ] tkfr] laLd̀fr vkSj 

lEiznk; ds yksx jgrs gSaA bu ozr&R;ksgkjksa esa gekjs 

fHkUu&fHkUu erkoyEch ds yksxksa ds fy, vius&vius dqy 

ijEijkxr ekU;rk ds vuqlkj pyus dks iwjh lqfo/kk,Wa iznku 

dh x;h gSaA ,d /keZ vFkok lEiznk; ds nsork dk vU; /keZ 

vFkok lEiznk; esa cM+h mnkjrk ,oa lgkuqHkwfr ds lkFk 

fp=.k fd;k x;k gSA budk mís'; bZ'oj ij vkLFkk j[kus 

okys HkDrksa dk dY;k.k djuk gSA tcrd ;g egku~ 

izk.knk;h cy gekjs lekt:ih 'kjhj esa fo|eku jgsxk] 

rcrd nu nsoh&nsorkvksa] rhFkZ ,oa ozr&R;ksgkjksa dh 

lRrk ,oa vko';drkvksa dks dksbZ Kku ;k foKku fujLr ugha 

dj ldrkA ^lukru* uke dh ;g yksd&foJqr e;kZnk 

lpeqp lnk ,d :Ik esa gh orZeku jgsxh vkSj 

dh fo'o cU/kqRo dh Hkkouk dks cy nsrh jgsxhA 

1-_Xosn]1@22@19]]a dk.ks ih0 ch0] /keZ 'kkL= dk bfrgkl] 

Hkkx&5-iq#"kksÙkenkl fgUnh Hkou ]fgUnh lfefr] mÙkj izns'k 

'kklu y[kuÅ 1975] ì]7 

 2-Otto Bohtlink and Rudolph Roth (eds), San-
skrit Worterbbuch, St. Petersburg,1871, p.1495 
  3- ozrioksZRlo& dY;k.k fo'ks’kkad] vad]1 ]xhrk izsl xksj

[kiqj] i`”B]84]]a dk.ks ih0 ch0] /keZ'kkL=kas dk bfrgkl] 

Hkkx&5- iq#”kksÙkenkl fgUnh Hkou ]fgUnh lfefr] mÙkj 

izns'k 'kkklu y[kuÅ 1975] i`]7 

  4-vFkoZosn] 4@15@13 

 5-vFkoZosn] 1@3@4@3 

 6-vFkoZosn] 1@5a 

 7-euqLefr]4@13]dqYywdHkV~Vfojfpr]lEiknd ,oa vuqoknd] 

'kkL=h] jkds'k  

      'kkL=h] fo|kfuf/k izdk'k bZoh 2017 i`]210 

 8-euqLefr]2@3] dqYywdHkV~Vfojfpr]lEiknd ,oa vuqoknd] 

'kkL=h] jkds'k]  

    fo|kfuf/k izdk’k.k bZoh 2017 ì]43 

 9-;kK0 1@129 

 10-vfXu0 175@2&3A 

 11-euq 2@33 

 12-vfXuiqjk.k]174@2&3 

 13-xhrk]18@1]xhrk izsl xksj[kiqj  

 14-iratfy ;ksxn'kZu] 3@31  

 15fu:Dr]2@4@13 

 16ogh i`]10 

 17euqLe`fr]3@80 

 18ogh i` ]3@45 

 19vfXuiqjk.k]175@10&11] /keZflU/kq%]Jhdk'khukFkksik/;k; 

fojfpr%] pkS[kEHkk izdk'ku] okjk.klh] fo-la- 2075]ì]20 

 20-euqLe`fr]6@92  

***** 
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िारांश  

भारत़ीय प्राच़ीन दनमािण शैल़ी एक समरृ्द् परंपरा की ध्िजिाहक रह़ी ह।ै 

दिदभन्न समय अिदध में उसने भारत की परम्पराओ ं, दशिन , संस्कृदत को 

िास्तुदशल्प के माध्यम से ज़ीदित रखने का कायि दकया ह।ै सााँच़ी स्तपू और 

दपपरहिा स्तपू इस़ी परंपरा में दिकदसत दकये गए अदु्भत दनमािण शलै़ी के 

प्रमाण हैं। उन्होंने सददयों से बौर्द् गाथाओ ं को िास्तु दशप के रूप में 

सरुदक्षत रखने का कायि दकया। सााँच़ी स्तूप दिश्व प्रदसर्द् दिरासत स्थल ह ै

दजसकी प्रत्येक आकृदतयााँ बौर्द् दशिन के स्िरूपों को बयां करत़ी ह ै , 

दजसका दनमािण शैल़ी दिश्व प्रदसर्द् ह।ै िहीं दपपरहिा स्तपू में बरु्द् अिशेष 

सरुदक्षत ह ै एक सरल दनमािण शलै़ी का प्रत़ीक ह।ै इन्ह़ी दो स्तपूों के 

स्िरूपों , दनमािण शैल़ी और परंपराों को इस शोध पि के माध्यम से बतान े

का प्रयास दकया जाएगा। 

ब़ीज शब्द : सााँच़ी स्तपू , दपपरहिा स्तूप , कला , दशिन , भारत़ीय परंपरा , 

दशिन , त़ीथि ।     

पररर्ि 

बौर्द् कला में सांच़ी और दपपरहिा के स्तूप बौर्द् धम्म के धादमिक और 

सांस्कृदतक अथों को व्यक्त करते हैं। ितिमान में मध्य प्रदशे में दस्थत सांच़ी 

स्तूप दशे की सबसे परुाऩी पत्थर की संरचनाओ ंमें से एक ह।ै जबदक उत्तर 

प्रदशे में दस्थत दपपरहिा स्तूप बरु्द् के ऐदतहादसक अिशेषों के साथ जडुा 

हुआ ह,ै । यह लेख बौर्द् दशिन के प्रसार में इन स्तपूों की कलाओ ंकी 

दिशेषताओ,ं प्रत़ीकों का महत्ि और सांस्कृदतक संदभों का दिशे्लषण 

करता ह।ै शोध पि  का उद्दशे्य एक तलुनात्मक दिशे्लषण करके दोनों 

महत्िपणूि स्तपूों में बौर्द् कला के दिकास को ददखान ेका प्रयास करेगा। 

स्िूपों के ऐसििासिक सववरण 

सम्राट अशोक द्वारा त़ीसऱी शताब्द़ी ईसा पिूि में बनाया गया सांच़ी स्तूप 

बौर्द् िास्तुकला के दिकास में एक महत्िपणूि और दनणाियक कायि सादबत 

हुआ। यह प्रारंदभक भारत़ीय स्तूपों का एक अतलुऩीय  उदाहरण ह,ै दजसमे 

बरु्द् के अिशेषों को सरुदक्षत दकया गया ह।ै लोगों में ध्यान की भािना को 

प्रगाढ करने और त़ीथि करन ेके दलए एक स्थान के रूप में बनाया गया था। 

इसके दिपऱीत, 5िीं शताब्द़ी ईसा पिूि का दपपरहिा स्तूप में बरु्द् की 

अंत्येदि के उपरांत के अिशेष सरुदक्षत हैं , जो 19िीं शताब्द़ी के अंत में 

खदुाई के दौरान प्राप्त दकया गया। ये स्तूप प्राच़ीन भारत की धादमिक आस्था 

के रूप और उसके प्रसार को भ़ी दशािते हैं। 

प्रार्ीन भारिीि सनमाषण शैली एवं वास्िुकला की सवशेर्िाए ं 

सांच़ी स्तपू में एक अधि गोलाकार गुंबद (अंडा), एक िगािकार मचं 

(हदमिका) और एक कें द्ऱीय स्तंभ (छि) हैं, जो बरु्द् के ज्ञान का प्रत़ीक हैं। 

स्तूप के चारों ओर एक पत्थर की रेदलंग ह,ै दजसमे भारत़ीय प्राच़ीन 

कलाओ ंमें प्रचदलत नक्काश़ीदार प्रिेश द्वार या दफर दजसे हम तोरण तोरण 

भ़ी कहते हैं , बनाया गया ह ैजो बरु्द् के ज़ीिन के कई जातक कथाओ ंऔर 

और ज़ीिन से जडु़ी घटनाओ ंको दशािता ह।ै स्तपू के दिदभन्न दहस्सों में की 

गई नक्काश़ी केिल कलाकृदत माि नहीं ह ै बदल्क िे बौर्द् धमि की 

महत्िपणूि दशक्षाओ ंको व्यक्त करते हैं और दशिकों को उनके द्वारा दचदित 

कहादनयों पर दिचार करने के दलए प्रेररत  करते हैं। 

दपपरहिा स्तूप , सााँच़ी स्तूप की तलुना में, एक सरल िास्तुदशल्प शलै़ी में 

बना हुआ स्तपू ह,ै लेदकन एक बौर्द् कला दशल्प के रूप में इसका बहुत 

महत्ि ह।ै गोलाकार आधार, एक ईटं की द़ीिार से चारों ओर दघरा हुआ ह।ै 

दपपरहिा स्थल की खदुाई से कई कलाकृदतयों और दशलालेखों की खोज 

हुई, जो इसके प्रारंदभक बौर्द् समाज में महत्िपणूि रह ेहोंग े। दपपरहिा स्तपू, 

सांच़ी की तुलना में कम सशुोदभत,  परन्तु अिशेषों की दृदि महत्िपणूि ह,ै 

जो बरु्द् के भौदतक अिशेषों के प्रदत इनके अनयुादययों की श्रर्द्ा को दशािता 

ह।ै 

दोनों स्तपू मौदलक बौर्द् दिचारों को प्रत़ीक दचन्हों के रूप में ढाल के दशािते 

हैं। सांच़ी स्तपू का गुंबद अक्सर बरु्द् के मदस्तष्क के प्रत़ीक के रूप में दखेा 

जाता ह,ै जो ज़ीिन और दशक्षाओ ंका मागि प्रशस्त  करते हैं  नक्काश़ी से 

सजे प्रत्येक द्वार चार ददशाओ ंको दशािता ह,ै जो बरु्द् की साऱी दशक्षाओ ंको 

समेटते हैं। जब िे अज्ञानता से ज्ञान की ओर बढने का प्रयास करते हैं, तो य े

प्रिेश द्वार ऐसा अभ्यास करन ेिालों की यािा को दशािते हैं। 

दपपरहिा स्तूप, सााँच़ी स्तपू की तलुना में कम सशुोदभत और अलंकृत होन े

के बािजदू,बरु्द् अिशेष पर बने स्तूप के रूप में बौर्द् दशिन के प्रदत श्रर्द्ा 

रखने िाले अनयुादययों पर गहरा प्रत़ीकात्मक अथि रखता ह।ै एक स्तूप में 

बरु्द् के अिशेषों को रखना, उनके आध्यादत्मक मलू को संरचना में ह़ी 

स्थानांतररत करना ह,ै दजससे अनयुादययों को ज़ीिन पयिन्त पे्ररणा दमलत़ी 

रहत़ी ह ै । इसका ितृ्ताकार रूप बौर्द् दिचार के कें द्र में जन्म, मतृ्य ुऔर 

पनुजिन्म (संसार) के चक्र का प्रत़ीक ह।ै 

दोनों स्तूपों में मौजदू प्रदतमा उन्नत बौर्द् कला के दिकास को स्पि करत़ी ह।ै 

सांच़ी स्तपू के तोरणों में दिदभन्न बौर्द् प्रत़ीकों, जैसे कमल, धमि चक्र और 

बोदध िकृ्ष प्रत़ीकों का उत्कीणिन हैं, दजनमें से प्रत्येक दचन्ह महत्िपणूि अथों 

से भरा हुआ ह।ै धमि चक्र बरु्द् की दशक्षाओ ंऔर ज्ञान के मागि को दशािता 

ह,ै जबदक कमल आध्यादत्मक जागदृत का प्रदतदनदधत्ि करता ह।ै साथ-

साथ, ये प्रत़ीक बौर्द् धमि के मलू दसर्द्ांतों को व्यक्त करने में प्रभाि़ी रह ेहैं, 

दजससे सांच़ी स्तूप आस्था की एक ज़ीिंत कहाऩी को सददयों से बयां करता 

आ रहा ह।ै 

इसके ठ़ीक दिपऱीत, दपपरहिा स्तपू की दनमािण शलै़ी में दशलालेख (ब्राह्म़ी 

दलदप में) , बरु्द् अिशेष के साथ महत्िपणूि कलाकृदतयां भ़ी उकेऱी गय़ी ह ै, 

स्िूपों के माध्िम िे बौद्ध कला का प्रिार और मियव ,सवशेर् िन्दभष: िाैँर्ी और सपपरिवा के स्िूप  
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जो प्रारंदभक बौर्द् संस्कृदत की समझ को दिकदसत करत़ी ह।ै भदक्त के कें द्र 

के रूप में स्तूप की भदूमका प्राच़ीन काल से ह़ी अदत महत्िपणूि रह़ी ह ै

।दशलालेख बौर्द् काल की सामादजक और धादमिक गदतदिदधयों को 

प्रचाररत करन ेमें महत्िपणूि भदूमका में रह े हैं, जो प्रारंदभक बौर्द् समाज , 

दिकास और  मलू्यों से हमें पे्रररत पे्रररत करते रह ेहैं। 

स्िूपों के माध्िम िे जनिामान्ि पर िांस्कृसिक प्रभाव  

सांच़ी और दपपरहिा के स्तपूों की कला अपने आप में दिशेष महत्ि रखते 

हैं. परेू इदतहास में, दोनों स्तपूों ने ध्यान के कें द्र और पयिटन स्थल़ी के रूप में 

अपऩी एक अलग पहचान बनाए हुए हैं।दिश्व प्रदसर्द् सांच़ी स्तपू , दजसे 

यनूेस्को द्वारा दिश्व धरोहर स्थल घोदषत दकया गया ह,ै ददुनया भर के 

दिद्वानों, कलाकारों और पयिटकों को आकदषित करता ह,ै जो िदैश्वक 

पररदृश्य में बौर्द् दशक्षाओ ंकी दनरंतर प्रासंदगकता को दशािता आया ह।ैयह 

बेहद महत्िपणूि भ़ी हो जाता ह ै की इस स्थान के संरक्षण की कोदशशें 

दकतऩी अहम ह ैदजसे आन ेिाल़ी प़ीदढयों के दलए एक सांस्कृदतक दिरासत 

के रूप में बनाए रखना एक नदैतक कतिव्य बन जाता ह।ै   

दपपरहिा स्तूप, बौर्द् धमि के ऐदतहादसकता को समझने में महत्िपणूि ह।ै 

इसकी खदुाई न ेपरुाऩी बौर्द् संस्कृदत और परंपराओ ंके बारे में एक अतंदृिदि 

खोज़ी ह।ै दपपरहिा बौर्द् इदतहास की खोज की ददशा में महत्िपणूि योगदान 

दतेा ह,ै बरु्द्ा के मागि को बढािा दने ेऔर बरु्द् की दिरासत को बचान ेमें 

दपपरहिा स्तपू की भदूमका आन े िाले प़ीदढयों को पे्ररणा दनेा का कायि 

करेग़ी । 

िाैँर्ी और सपपरिवा स्िूप की सनमाषण शैली की िुलना   

दोनों स्तूपों की दनमािण शलै़ी और धादमिक उद्दशे्य लगभग समान ह,ै स्तूपों में 

बनाई गई कलाकृदतयां  और ऐदतहादसक संदभि अलग हैं। अपऩी समरृ्द् 

नक्काश़ी और जदटल दनमािण के साथ, सांच़ी स्तूप मौयि काल में कला की 

समदृर्द् को ददखाता ह,ै जो बौर्द् पक्ष , उसका कला के माध्यम से िणिन  

और कला के ब़ीच संबंधों को दशािता ह।ै इसके ठ़ीक दिपऱीत, सरल शैल़ी 

में दनदमित  दपपरहिा स्तपू बौर्द् धमि के मलू दसर्द्ांतों और अिशषेों की 

पजूा का प्रत़ीक ह।ै  

यह तलुनात्मक अध्ययन िास्तुकला और बौर्द् कला में व्यापक रूप से 

व्याप्त कला में दिदिधता को दशािता ह।ै सांच़ी की दनमािण कला जनमानस 

को बौर्द् प्रदत दशदक्षत और प्ररेरत करत़ी ह,ै जबदक दपपरहिा की सादग़ी 

बरु्द् की भौदतक उपदस्थदत की याद ददलात़ी ह।ै यह स्तपू हमे सामदूहक रूप 

से  बौर्द् कला की दिदिधता को ददखाते हैं, जो इसके महत्िपणूि आयामों 

जैसे आध्यादत्मक और सौंदयि पक्षों पर प्रकाश डालते हैं।  

सनष्कर्ष  

सांच़ी स्तूप और दपपरहिा स्तूप बौर्द् िास्तुकला के दिकास में हुए 

महत्िपणूि प्रगदत को दशािते हैं । ये स्तूप बौर्द् धमि की बहुमलू्य दिरासत के 

रूप में दिद्यमान हैं। अपऩी दिदशि िास्तदुशल्प दिशेषताओ,ं प्रत़ीक दचन्हों 

और सांस्कृदतक प्रभाि के माध्यम से िैदश्वक स्तर पर अपऩी पहचान बनान े

में सफल रह ेहैं।  तपोस्थल़ी और धादमिक महत्ि के स्थानों के रूप में, ि े

लोगों को पे्रररत करते रहते हैं, जो बौर्द् दशक्षाओ ंक  स्तंभ को मजबतू 

करते हैं। भदिष्य के अनसंुधानकतािओ ंको आने िाल़ी प़ीदढयों के दलए इन 

स्थानों को संरदक्षत करने की आिश्यकता ह ै , बौर्द् दिरासत के रूप में 

कला, संस्कृदत, आध्यादत्मकता और परम्पराओ ंके ब़ीच परस्पर संबंधों को 

िास्तुदशल्प के माध्यम से सरुदक्षत  रखन ेमें ये महत्िपणूि रह ेहैं।  
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शोध-िार- पथृ्ि़ी अनपुम ह।ै ब्रह्मांड में दसूऱी धरत़ी नहीं। ऐसा कोई दपंड 

नहीं जहां ज़ीिन मसु्कुरा रहा हो। पर यह मसु्कुराहट भ़ी धरत़ी पर दकस़ी 

अदृश्य शदक्त से नहीं आई। कई हज़ार िषों के अथक संघषि के बाद धरत़ी 

पर ज़ीिों का उद्भि हुआ। एक कोदशकीय ज़ीि से बहुकोदशकीय ज़ीि के 

दनमािण की प्रदक्रया अत्यंत जदटल थ़ी। पर पाऩी में उत्पन्न ज़ीिन को दकनारे 

लगान ेका कायि प्रकृदत न ेपणूि मनोयोग से दकया। समय के प्रिाह में धरत़ी 

पर ज़ीिन भ़ी अपऩी ठोस जडें ज़मान ेलगा। लेदकन पथृ्ि़ी पर ज़ीिन की 

जडें ठोस हो, इसके दलए कुछ और जडों की आिश्यकता थ़ी। प्रकृदत न े

उसके दलए भ़ी उपाय दकए। िकृ्ष, लताओ,ं गलु्म से धरत़ी को आच्छाददत 

कर ददया। पहाड ददए, झरने और नददयााँ भ़ी। प्रकृदत के इन सभ़ी उपादानों 

का मखु्य कायि धरत़ी पर ज़ीिन सगुम बनाना था। 

        मानि ने अपने दिकास क्रम में उपलदब्धयों की कई स़ीदढयों को पार 

दकया। कई चनुौदतयों से जझूते हुए मानि समदुाय न े प्रगदत के दिराट 

प्रदतमान गढे। लेदकन इस प्रगदत की कीमत भ़ी बड़ी थ़ी। इसकी कीमत में 

पयाििरण को अपरूण़ीय क्षदत पहुाँचाई। इस क्षदत का दस्तािेज़ीकरण दहदं़ी 

सादहत्य की दिदभन्न दिधाओ ंमें दखेा जा सकता ह।ै 21िीं सद़ी के सादहत्य 

में तो पयाििरण़ीय समस्याओ ंके व्यािहाररक पक्ष एिं उसके समाधान पर 

गंभ़ीर दचतंा व्यक्त हुई ह।ै 

बीज शब्द - पयाििरण, परंपरा, पाऩी, संग्रहण, तालाब, िषाि, संरक्षण, 

समािेश़ी दिकास, पूंज़ीिाद। 

 उपन्यास ज़ीिन का स्केच होत़ी ह।ै ज़ीिन एक्सप्रेसिे पर सरपट नहीं 

भागत़ी। कभ़ी उसे संकऱी तो कभ़ी कच्च़ी सडकों से होकर गजुरना पडता 

ह।ै उस़ी तरह उपन्यासों में भ़ी ज़ीिन के दिदभन्न राहों का िणिन पणूि गभं़ीरता 

से दकया जाता ह।ै जैसा ज़ीिन का रूप होगा उपन्यासों की कथा भ़ी उस़ी 

अनरुूप होग़ी। जैसे शोक में ढोलक नहीं बजा सकते उस़ी तरह द्वार पर 

समस्या खड़ी हो तो आाँखें मूाँद नहीं सकते। समस्याओ ंसे नज़रें दमलऩी ह़ी 

पडेग़ी। समस्याएाँ अगर िैदश्वक हो तो आिश्यक कदम उठाना अपररहायि ह।ै 

पयाििरण़ीय समस्या एक िैदश्वक समस्या ह।ै उपन्यासों न े इस दादयत्ि को 

खबू समझा ह।ै दपछले कुछ िषों में, नदैतक दादयत्ि बोध के साथ इस पर 

दलखा-पढा गया ह।ै ये सभ़ी उपन्यास प्रच्छन्न रूप से प्रदसर्द् पयाििरणदिद ्

‘अनपुम दमश्र’ के दिचारधारा की अनगुादमऩी ह।ै ‘अनपुम दमश्र’ इस 

दिचार पर गहरा दिश्वास रखते थे दक भारत़ीय परंपरा संग्रहण और संरक्षण 

की परंपरा ह।ै कम हो यायादा समेटकर भदिष्य के दलए सरुदक्षत रखना 

भारत़ीयता का कें द्ऱीयभतू संस्कार ह।ै अपऩी दो महत्िपणूि पसु्तकें  ‘आज भ़ी 

खरे हैं तालाब’ और ‘राजस्थान की रजत बूाँदें’ में उन्होंने भारत़ीय परंपरा में 

संरक्षण की पर्द्दत दकतऩी गहऱी रच़ी-बस़ी ह,ै उसे ह़ी समझने का पदिितम 

प्रयास दकया ह।ै ि े कहते हैं दक पाऩी और पयाििरण को बचान े के दलए 

भारत़ीय समाज ने जो भ़ी कदम उठाए िे उनकी संस्कृदत का महत्िपणूि 

दहस्सा थे। ये उनके परुखों की दने थ़ी। परुखों न ेअपऩी संतदतयों के दलए 

पयाििरण का ऐसा पक्का काम कर ददया था दक नई आने िाल़ी प़ीदढयााँ 

उनके ददखाए मागों का अनसुरण करते हुए सगुमता से ज़ीिन ज़ी सके। परुख े

दजन्हें पाऩी के काम का, पाऩी की व्यादप्त समान ह़ी दिशाल ज्ञान था, के 

संदभि में ‘अनपुम दमश्र’ कहते हैं - ‘‘िैकड़ों, िज़ारों िालाब अर्ानक 

शून्ि िे प्रकट निीं िुए थे। इनके पीछे एक इकाई थी बनवाने वालों 

की, िो दिाई थी बनाने वालों की। िि इकाई, दिाई समलकर िैकड़ा 

िज़ार बनिी थी। लेसकन सपछले 200 वर्ों में नए सकस्म की थोड़ी-िी 

पढ़ाई पढ़ गए िमाज ने इि इकाई, दिाई, िैकड़ा, िज़ार को शून्ि िी 

बना सदिा। इि नए िमाज के मन में इिनी भी उयिकुिा निीं बर्ी 

की उििे पिले के दौर में इिने िारे िालाब भला कौन बनािा था। 

उिने इि िरि के काम को करने के सलए जो निा ढाैँर्ा खड़ा सकिा 

िै, आई.आई.टी. का, सिसवल इजंीसनिररंग का उि पैमाने िे, उिे 

गज िे भी उिने पिले भी िो रु्के इि काम को नापने की कोई 

कोसशश निीं की।’’ 1
ज़ीिन के आधार, उसके मलू तत्ि का संरक्षण 

परुखों न े स्ियंदसर्द् दकया था। संपणूि भारतिषि में परुखों के इस स्ियंदसर्द् 

परंपरा के अिशेषों के दशिन हो सकते हैं। 

 राजस्थान में पाऩी का संग्रहण कोंकण से अलग ह ैतो दहमाचल में पाऩी का 

संरक्षण कोंकण और राजस्थान से दभन्न। िस्तुतः भारत़ीय परंपरा इस बात 

पर गहरा दिश्वास रखत़ी थ़ी दक जहााँ दजतऩी प्रकृदत की कृपा दमल जाए उसे 

मटु्ठ़ी में बंद कर लेना ह,ै उसे आाँचल में रखकर गााँठें लगा लेना ह।ै राजस्थान 

का समाज गााँठ लगाने की इस कला में मादहर था। ‘कुइयााँजान’ उपन्यास में 

‘नादसरा शमाि’ इन गााँठों की चचाि अत्यंत बाऱीकी से करत़ी हैं। दिदभन्न 

पािों की मदद से राजस्थान में जल संरक्षण के पारंपररक ज्ञान से लोगों को 

अिगत करान ेका कायि इस उपन्यास में दकया गया ह।ै राजस्थान की गााँठें  

मन की गााँठें  नहीं थ़ी, बहते पाऩी को पकडने की गााँठें  थ़ी। इन गााँठों को 

श्रुसि  

ददल्ल़ी दिश्वदिद्यालय, ददल्ल़ी 

मो. 9990746476 

ईमेल : shrutihindi.du@gmail.com 

अनुपम राि पर सिदंी उपन्िाि : पिाषवरणीि िंदभष 
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कभ़ी कंुड के ऊपर तो कभ़ी टााँकों और कुई ं के ऊपर लगाया जाता था। 

पाऩी जहााँ से भ़ी बहकर जाया हो सकता ह,ै िहााँ इस प्रणाल़ी का उपयोग 

दकया जाता था। पाऩी के हर रूपों को सहजेने की कला यहााँ के समाज को 

ईश्वर से प्राप्त अनपुम भेंट थ़ी। 

 राजस्थान में पाऩी को त़ीन दहस्सों में बााँटा जाता था। पालर पाऩी, रेजाण़ी 

पाऩी और पाताल पाऩी। ‘कुइयांजान’ उपन्यास में ‘नादसरा शमाि’ ,

‘अनपुम दमश्र’ से संिाद के क्रम में इसका िणिन करते हुए कहत़ी हैं - 

‘‘इि अमृि को पाने के सलए राजस्थानी िमाज ने बड़ा मंथन सकिा 

िै। एक शास्त्र सवकसिि सकिा सजिने पानी को िीन रूपों में बाैँटा - 

पिला ‘पालर’ पानी, जो िीधे बरिाि िे समलिा िै। नदी - िालाब 

में इिे रोका जािा िै। दूिरा रूप ‘पािाल’ पानी, जो कुैँ ओ ं िे 

सनकाला जािा िै और िीिरा रूप िै ‘रेजाणी’ पानी। धरािल िे 

नीरे् उिरा लेसकन पािाल में निीं समल पािा पानी। उिी को 

‘रेजाणी कििे िैं। इि सवसशष्ट रेजाणी पानी को िमेट िकने वाली 

कुई ंबनाना िर्मुर् एक सवसशष्ट कला िै। इिमें जान का खिरा िै। 

धरिी धंिी िा धिकी निीं सक सर्नाई करने वाले र्ेंजों की जान पर 

बन आई।’’2 

 जान का बचना पाऩी की उपलब्धता पर दनभिर करत़ी ह।ै इसदलए भारत के 

मरू प्रदशे के लोग पाऩी की खोज के क्रम में मरना पसंद करते हैं न की 

पाऩी के अभाि में। पाऩी संरक्षण के दलए िहााँ के समाज में भाि का अभाि 

नहीं ह।ै यह सद्भाि ह़ी रहा होगा िहााँ के लोगों का दक तालाब हो या कुई,ं 

अथाित ् िहृत्त हो या लघ ु पर पाऩी बचाने के हर कायि को लेकर िहााँ के 

लोगों में उत्सिधदमिता के स्पि लक्षण दृदिगोचर होते हैं। ‘‘कुई ं की 

िफलिा िानी िजलिा उयिव का अविर बन जािी िै। काम करने 

वालों का ध्िान िो रखे जाने की परंपरा थी, मगर रे्लवांजी की 

सबदाई के िमि उन्िें िरि-िरि की भेंट और सवशेर् भोज का 

आिोजन भी जरूरी िोिा। जैिलमेर के अनेक गाैँवों में पालीवाल 

ब्राह्मणों और मेघवालों के िाथों िे िौ-दो िौ बरि पिले बनी पार 

िा कुइिां आज भी सबना थके पानी जुटा रिी िै। जिाैँ खसड़िा पयथर 

की पट्टी एक बड़े भाग िे गुजरिी िै, विाैँ एक के बाद दूिरी कुई ं

बनिी र्ली जािी िै। ऐिे के्षत्र में एक बड़े िाफ-िथुरे मैदान में िीि-

र्ालीि कुइिां भी एक िाथ समल जािी िै।’’3 

 ‘नादसरा शमाि’ परू़ी दज़म्मेदाऱी से भारत के पयाििरण संरक्षण की पारंपररक 

प्रणाल़ी का िणिन अपन ेउपन्यास में करत़ी ह।ै भारत का पदचितम़ी प्रदशे भले 

ह़ी पाऩी के मामले में दिपन्न हो पर िहााँ की संस्कृदत संपन्नता की टोकऱी 

ह।ै इदतहास िहााँ के राजस़ी ठाठ-बाठ का गिाह ह।ै िहााँ के आभषूणों, 

पोशाकों में सुंदर, चटक रंगों का समािेश सहज ह़ी द्रिव्य ह।ै ज़ीिन में 

चटकपन आधारभतू आिश्यकताओ ं की पदूति दबना असंभि ह।ै सभ़ी 

ज़रूरतों में पाऩी सबसे महत्िपणूि तत्ि ह।ै दबन पाऩी मनषु्य तो क्या ईश्वर भ़ी 

बास़ी रह जाते हैं। परुाने कुाँ ओ ंको बेकार समझकर पाठ ददया गया। तालाबों 

को सबसे सगुम कचराघर माना जाने लगा। बोरिेल लगाकर ऩीचे का सारा 

पाऩी खींच दलया गया। पाऩी आए तो कहााँ से  अब बडे-बडे मकान हैं पर 

नहान-ेप़ीने को पाऩी नहीं। इस दरुूह दस्थदत का िणिन उपन्यास में कुछ इस 

तरह ह ै - ‘‘सशव मंसदर के पुजारी भी सबना निाए परेशान बैठे थे। 

उन्िोंने न मंसदर धोिा था, न भगवान को भोग लगािा था। उनके िारे 

गगरे-लोटे खाली लुढ़के पड़े थे। नल की टोंटी पर कई बार कौआ 

पानी की िलाश में आ-आकर बैठ-उड़ रु्का था। गमी ऐिी की 

पिीना पानी की िरि शरीर िे बि रिा था। पिा निीं सकि आशा में 

पंसडि जी बार-बार नाल खोलिे, सफर बंद कर बड़बड़ा उठिे, ‘‘पग-

पग रोटी, डग-डगनीर ... मगर अब ... ई शिर का कईिा िाल बनाि 

सदए िो भगवान।् ना पानी िै, न रोटी िै।’’4 

 पाऩी की ज़रूरत सबको एक समान ह ै दफर िह ईश्वर हो या कौआ। 

संसाधनों पर सबका अदधकार बराबर हो, यह़ी लोकतंि की मलू 

दिचारधारा भ़ी ह।ै गााँध़ी ज़ी का भ़ी यह़ी सपना था दक समाज के सबसे 

अंदतम व्यदक्त तक संसाधनों की पहुाँच हो। सभ़ी आगे बढें और समािेश़ी 

लक्ष्य को प्राप्त करें। इसदलए िे सिोदय की बात करते थे। िे अंत्योदय की 

िकालत करते थे। पर दिकास की योजनाएाँ कुछ ऐस़ी बऩी की सिोदय की 

बात तो छोडो समाज के कुछ दिशषे िगों के उदय को ह़ी कें द्र में रखा गया। 

 आज़ाद़ी के बाद भारत ने दिकास के दजस मॉडल पर अपना दिश्वास 

जताया िह पूंज़ीिाद था। पूाँज़ीिाद दिकास की ताकतिर पररकल्पना था। 

यह एकसिू़ी कायिक्रम के अंतगित कायि करता था और इनका सिू िाक्य था 

दिकास के दलए बदलदान। पर बदलदान की शतें दिस्थापन की परुज़ोर 

दसर्ाररश करन ेिाल़ी थ़ी। दिस्थापन अपऩी जडों, अपने घरों, अपने सपनों 

से। दिकास नाम के मेहमान की आने की खशु़ी में कुछ कमज़ोर िगि इस 

बदलदान के दलए सहषि तैयार हो गए थे। पर क्या दिकास न ेउन्हें आाँखें उठा 

कर भ़ी दखेा  उसन ेअपऩी नज़रें फेर ल़ी। दजन्होंन े‘दिकास’ के आने की 

तैयाऱी में सडकें  बनाई थे, पत्थर ढोए थे, कोयला उठाया था, ईटंों को प़ीठ 

पर लादा था। इन सब कामों में दजनके पेट और प़ीठ दमलकर एक हो गए थे 

दिकास न ेउनके दलए अपना उदच्छि छोड रखा था। उन्हें उपहार में बडे-बडे 

गड्ढे दमले थे, दजसमें मदक्खयााँ और मच्छरें बजबजात़ी रहत़ी थ़ी। उनके 

प़ीने के पाऩी का मखु्य स्रोत कारखाने की पाऩी से दमला हुआ था। उनकी 

संतदतयााँ इस ददूषत पाऩी को प़ीत़ी थीं। भारत में कुछ ऐस़ी भ़ी जगहें हैं जहााँ 

रेदडयोएदक्टि कचरों का दनस्तारण खलेु में होता ह।ै जानकाऱी के अभाि में 

स्थाऩीय लोगों के बच्च े इसे अपने खलेने का मैदान समझकर उस पर 

दगल्ल़ी डंडा उडाते हैं। 

रेसडिोएसटटव ियव और जीवन  

 ज़ीिन सगुम हो, इसके दलए सबसे आिश्यक तत्ि हिा और पाऩी हैं। पर 

क्या हो अगर हिा और पाऩी में ज़हर घलुा हो। लोकतंि में बैठे कुछ 

प्रदतदनदधयों के दनणियों न ेहिा और पाऩी को अत्यदधक प्रभादित दकया ह।ै 
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‘के. िनजा’ अपऩी पसु्तक ‘सादहत्य का पाररदस्थदतक दशिन’ में कहत़ी हैं 

- ‘‘1980 के आरंभ में िी भारि में आसथषक उदारीकरण और 

भूमंडलीकरण शुरू िुए। 1990 में भूमंडलीकरण बिुि िेजी िे प्रकट 

िुआ, वि एक निे उपसनवेश का आरंभ था। उिने नगर कें सिि उच्र् 

मध्िवगीि लोगों और ग्रामीण उच्र्वगों को उपभोग िसं्कृसि की 

ओर पे्रररि सकिा। भूमंडलीकरण की रफ्िार के अनुपाि में पिाषवरण 

के नाश की मात्रा भी बढ़िी गई। नदी िखू गई, जल सवर्ाक्त िो 

गिा, पीने का पानी दुलषभ िो गिा, समट्टी की उवषरिा नष्ट िो गई, 

िखूा पड़ गिा, खेिी का नाश िुआ, नए-नए रोगों का उदि िुआ, 

वािु का प्रदूर्ण िुआ। इि प्रकार प्राकृसिक सवनाश कई प्रकार िे 

प्रकट िोने लगे।’’5 

 भमूंडल़ीकरण के उपरांत प्राकृदतक दिनाश के लक्षण उन जगहों पर यायादा 

दचदन्हत दकए गए जहााँ कल-कारखाने लगाए गए थे। ‘महुआ माज़ी’ इन्हीं 

दचदन्हत दकए गए जगहों की ददुिशा बयााँ करत़ी हैं। ‘महुआ माज़ी’ का 

उपन्यास ‘मरंग गोडा ऩीलकंठ हुआ’ उन आददिादसयों की करुण कथा ह ै

जो अपऩी जडों से दिस्थादपत हैं। जो दिस्थादपत हैं िे दशे के दकस़ी दहस्से 

में जाकर मज़दरू बन गए हैं और िे जो िहााँ रह गए हैं अदभशप्त ज़ीिन ज़ीन े

को मजबरू हैं। शाऱीररक दिकृदत दजन्हें िे काला साया समझ रह ेहैं िस्तुतः 

िह प्रदषूण का साया ह।ै 

 अबझू काले साये का िणिन ‘मरंग गोडा ऩीलकंठ हुआ’ में इस तरह ह ै- 

‘‘कुछ बीमाररिों के िो नाम िक निीं जानिे विाैँ के लोग। पड़ोिी 

जनमजि के बेटे का सिर अस्वाभासवक रूप िे बड़ा सदखा िो पूछने 

पर वि कुछ भी निीं बिा पािा। िेिरी की बेटी की भी लगभग विी 

िालि थी। फकष  सिफष  इिना था सक उिका सिर धड़ की िुलना में 

बिुि छोटा था। बुधनी का िो दासिना िाथ और पाैँव सनरंिर लंबे 

िोिे जा रिे थे जबसक बाएैँ िाथ और पैर का सवकाि अयिंि मंद गसि 

िे िो रिा था। उंकुरा के आठ िाल के िखेू िाथ पाैँव वाली देि िर 

वक्त सबस्िर िे लगी रििी। अपने रे्िरे पर बैठे मच्छर-मटखी िक 

को उड़ा पाने की क्षमिा खो रु्का था वि।’’6 

 यह एक रहस्य था जो िहााँ के लोगों की समझ से परे था। िे इसके प़ीछे 

दिेता के नाराज़ होना समझते थे। पर यहााँ के दिेता कोई और थे। 

आददिादसयों के दिेता जो पेडों में िास करते थे, अब उनसे भ़ी यायादा 

ताकतिर दिेता आ गए थे। ये दिेता मनुाफा कमाना जानते थे। मनुाफे की 

कीमत भ़ी लगाना आता था उन्हें। उनके मनुाफे की कीमत दकस़ी जादत 

दिशेष का संपणूि नाश हो तो भ़ी यह उन्हें मंजरू था। संभितः इस़ीदलए 

दिदकरण जैसे जानलेिा समस्या को भ़ी ि े रेदडयोएदक्टि तत्िों की तरह 

हिा में उडा दतेे थे। हिा में उडते रेदडयोएदक्टि तत्ि कई िंशानगुत दोषों 

का कारण बन सकते हैं। दजनकी चचाि उपरोक्त की गई ह।ै इसकी चपेट में 

दसफि  इसंान ह़ी नहीं आ रह ेथे, अदपत ुजानिर भ़ी इससे मकु्त नहीं थे। फूल, 

िनस्पदत, ज़ीि-जंतु, कहा जाए तो संपणूि पाररदस्थदतकी तंि ‘मरंगगोडा’ में 

दिदकरण की चपेट में था। उपन्यास का मखु्य पाि ‘सगेन’ कहता ह ै- ‘‘िर 

वक्त एक आिंक के िािे में रिना पड़िा था उिे सक पिा निीं कब 

कौन-िी बुरी खबर िनुने को समल जाए । जब विाैँ कई घरों में गाि 

बकरी भी सवकलांग पैदा िो रिे थे िा जन्म के बाद भी मर जा रिे थे 

िो इिंानों का टिा भरोिा? जबिे उिने िनुा था सक जिरू र्ार्ा 

की बकरी का जबड़ा और मिड़ेू िसिि िारे दाैँि िड़ गल कर सगर 

रु्के िैं, एक सवसर्त्र खौफ िारी िो गिा था उि पर।’’7 

 भोले-भाले ‘मरंगगोडा’ के लोग मतृ्य ुका कारण पयाििरण़ीय प्रदषूण को 

मानने के बदले डायन का प्रकोप समझते रह।े निजात बच्चे के मौत की 

िजह उसकी मााँ का डायन होना बताया जाने लगा। यह भ़ी कहा गया दक 

मााँ अपने बच्चे का कलेजा खा लेत़ी ह।ै पर तथ्य तो यह ह ैदक कलेजा हिा 

में घलेु प्रदषूक तत्ि खा रह ेथे। प्रदषूण का यह स्तर दक निजात धरत़ी पर 

आकर दगनत़ी के कुछ सााँसें भ़ी ना ले सके। खनन कायि में मश़ीनें दमट्ट़ी के 

दजतऩी ऩीचे धाँसत़ी जात़ी िहााँ के लोगों की सााँसें उतऩी ह़ी उथल़ी होत़ी 

जात़ी। यरेूदनयम प्रसंस्करण के दलए होने िाला खनन कायि झारखंड तथा उन 

सभ़ी इलाकों जहााँ प्राकृदतक संसाधन मौजदू हैं, िहााँ की मौतों के दलए 

दज़म्मेदार ह।ै ‘सगेन’ इसे समझाते हुए कहता ह ै- ‘‘रेसडिोधमी क्षिन के 

दौरान दो िरि के सवदु्यिीि कण सनकलिे िैं, अल्प्फा िथा बीटा कण। 

इनके असिररक्त अयििं शसक्तशाली गामा सकरणें भी उयपन्न िोिी िैं। 

गामा सकरणें ‘एटिरे’ की िरि रोशनी की रफ्िार िे र्लने वाली 

शुद्ध ऊजाष की िरंगें िोिी िैं। अल्प्फा, बीटा कण और गामा सकरणें 

शरीर में प्रवेश करके िरि-िरि की सवकृसििाैँ उयपन्न करिी िैं! िि 

िमारे शरीर की सजंदा कोसशकाओ ं में प्रवेश करके उिमें जेनेसटक 

सवघ्न पैदा करिी िैं।’’8 

 िस्तुतः यह कहाऩी दसफि  भारत की नहीं ह ै दिश्व के दजस दकस़ी दहस्से में 

खदनज पदाथि मौजदू हैं, िे सभ़ी प्रदषूण से प़ीदडत हैं। िहााँ के लोग अचानक 

आए दतै्याकार मश़ीनों एिं चालाक लोगों को दखेकर आहत हैं। घबराए 

लोगों को यह भ़ी पता नहीं दक उन्हें अपने अदधकारों के दलए क्या करना 

चादहए। धरत़ी मााँ के दलए उनकी सभ़ी संतानें समान हैं, दफर यह दबचौदलए 

कौन हैं जो असमानता ला रह ेहैं। हिा और पाऩी अपऩी स़ीमाएाँ नहीं दखेत़ी। 

िे बहते हुए न जान ेदकतन ेशहरों, दशेों को अपना उपहार बााँटत़ी चलत़ी हैं। 

इसदलए यह ध्यान रखना बहुत ज़रूऱी ह ै दक प्रददूषत हिाएाँ और नददयााँ 

दकस़ी एक क्षेि के लोगों को ब़ीमार कर रह़ी ह ैतो उसकी चपेट में ि ेलोग 

भ़ी आएाँगें जो इस प्रदषूण से दरू बसे हुए हैं। 

अनुपम का गाैँधीवादी प्रिाि  

 िैदश्वक कोलाहल के दौर में गााँध़ी शााँदत की चाब़ी हैं। गााँध़ी के प्रयास 

अनपुम थे। इस़ीदलए अनपुम भ़ी गााँध़ीमय थे। गााँध़ी का एक ह़ी सिू था 

अदहसंा का, प्रयोग का। िह भ़ी सत्य के प्रयोग का। ‘अनपुम दमश्र’ भ़ी 
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आज़ीिन प्रयोग करते रह।े ज़ीिन तथा उससे जडु़ी संभािनाओ ंपर दिचार 

करते रह।े दमट्ट़ी, पाऩी और हिा में ज़ीिन की अस़ीम संभािनाएाँ हैं। यह 

शऱीर दमट्ट़ी का बना एक दपंड ह़ी ह।ै प्रकृदत के अन्य महत्िपणूि तत्ि उस 

दपंड को पिु करते हैं। परंत ुदजन तत्िों से इस दपंड का दनमािण हुआ ह ैउनके 

प्रदत श्रर्द्ा जात़ी रह़ी ह।ै धरत़ी दोहन के दलए दबछ़ी एक टूल की तरह ह ै

दजससे जब चाहो दजतना दनकाला जा सकता ह।ै दोहन की प्रदक्रया में 

बदहिास सा मानि अपऩी जडों, अपने आधार को ह़ी काटता रहा। 

‘अनपुम दमश्र’ अपऩी पसु्तक ‘अच्छे दिचारों का अकाल’ में कहते हैं - 

‘‘आधुसनक दौर में, उिके बुरे निीजे िो र्ारों िरफ सबखरे पड़े िैं। 

स्थूल अथों में भी और िकू्ष्म अथों में भी। ढैँका िुआ भजूल, खुला 

बििा नसदिों, िालाबों का पानी और िमुि िक बुरी िरि गन्दा िो 

रु्का िै। सवशाल िमुिों में िमारी निी िभ्ििा ने इिना कर्रा फें का 

िै सक अब अन्िररक्ष िे टोि लेने वाले कैमरों ने अमेररका के नटशे 

बराबर प्लासस्टक के कर्रे के एक बड़े ढेर के सर्त्र सलए िैं।’’9 

 इन सभ़ी समस्याओ ंका हल प्रकृदत की ओर लौटन ेसे ह़ी संभि ह।ै प्रकृदत 

जो क्षत-दिक्षत अिस्था में पड़ी ह।ै मानिों के दहसंा से छलऩी हुई जा रह़ी 

हैं, उसे संभालना पडेगा। उसके दलए दडटॉक्स की तलाश करऩी पडेग़ी। 

प्रकृदत ने अपने दलए दडटॉक्स स्ियं तैयार दकया था, हमन ेउस पर कचरा 

फें क ददया। कचरे का ढेर इतना ऊाँ चा ह ैदक प्रकृदत उसके ऩीच ेघटु रह़ी ह।ै 

उसे शरु्द् हिा-पाऩी की आिश्यकता ह।ै अब परुान ेको दबसार कर नए की 

सधु लेन ेकी आिश्यकता ह।ै अब हरे की आिश्यकता ह।ै ‘म़ीठ़ी ऩीम’ 

पसु्तक में लेदखका ‘कुसमु कुमार’ हरे के आच्छादन के संदभि में प्रयोग 

करत़ी ददखत़ी हैं। जहााँ दजतऩी जगह दमल पाए हरे का साम्राज्य फैला दो। 

उसके साम्राज्य के फैलाि से ह़ी धरत़ी पर मानिों के साम्राज्य का अदस्तत्ि 

रह सकेगा। उपन्यास की प्रमखु पाि ओमना, पौधों से बहुत प्यार करत़ी ह।ै 

कुछ छूट जाए पर उससे उसके पौधे नहीं छूटने चादहए। उपन्यास के कुछ 

संिाद महत्िपणूि हैं - ‘‘िडोदरा के पले-पसेु दजिनों गमले िहीं छूट गए थे। 

छूटा तो ढेरों सामान भ़ी, चकैबकु तथा प्रदतददन के उपयोग का छोटा ज़रूऱी 

सामान, सईू-सलाई, कैं च़ी, दकंत ुयाद केिल हरे की सता रह़ी थ़ी। 

 भ़ीतर कहीं यह दिश्वास, परुू और कदिता पौधों को प्यासा नहीं रखेंग े...। 

 दफर भ़ी ... उस जैसा प्यार उन मकू बच्चों (पौधों) को िह़ी दते़ी। 

 मादलन ओमना। 

 रोट़ी न दो; पर दमट्ट़ी, पाऩी, खरुप़ी, ब़ीज, खाद, पौधे उसके हिाले कर दो, 

तभ़ी िह ज़ी सकेग़ी। इधर ददनों ददन गमलों, पौधों, पािों की िदृर्द् हुई 

जात़ी। इस दो बादलश्त के फ्लैट में जहााँ दखेो, पौधे ह़ी पौध.े..।10 

 प्रयास लघ ुहो या दिराट, प्रयास होना आिश्यक ह।ै ग़ीता में श्ऱीकृष्ण कहते 

हैं दक - ‘‘कमि न करन ेसे श्रेि कमि करना है’’ अभ़ी िैदश्वक जगत में संपणूि 

मानि का श्रेि कमि धरत़ी को प्रदषूण से मकु्त करना ह़ी माना जाएगा। 

 दहन्द़ी सादहत्य अपऩी दिकास यािा में कई महत्िपणूि पडािों से गजुऱी। 

जहााँ भ़ी दजस राह से िह गज़ुऱी उस जगह को समरृ्द् ह़ी दकया। कहीं पहुाँचन े

में थोड़ी दरे रह़ी भ़ी होग़ी पर उसने अपऩी भदूमका का दनिािह परू़ी गभं़ीरता 

से दकया। दपछले दो दशक में दहन्द़ी सादहत्य की औपन्यादसक यािा पर 

ध्यान ददया जाए तो इसन े समाज के कुछ गभं़ीर प्रश्नों को ओर दिश्व का 

ध्यान खींचा ह।ै पाऩी और पयाििरण का प्रश्न ऐसा ह़ी एक गंभ़ीर प्रश्न ह।ै 

भारत़ीय पररपे्रक्ष्य में प्रदसर्द् पयाििरणदिद ्‘अनपुम दमश्र’ ने इस दिषय को 

लेकर समाज को चतेाने या कहें दक दिस्मदृत की िापस़ी के दलए समाज से 

आग्रह दकया ह।ै यह़ी आग्रह का भाि दपछले कुछ िषों के उपन्यासों में भ़ी 

दखेा गया ह।ै इन उपन्यासों का फोकस इतना व्यापक ह ैदक इनकी पररदध में 

समचूा संसार आ रहा ह।ै जैसे हिा और पाऩी स़ीमाएाँ नहीं दखेत़ी उस़ी तरह 

भारत़ीय उपन्यास भ़ी स़ीमाओ ंसे आगे जाकर पाऩी और पयाििरण दिषय 

पर गंभ़ीर कायि कर रह ेहैं। 

िदंभष 

1. अनपुम दमश्र, आज भ़ी खरे हैं तालाब, िाण़ी प्रकाशन, संस्करण 

2014, प.ृ 17 

2. नादसरा शमाि, कुइयांजान, सामदयक प्रकाशन, संस्करण 2017, 

प.ृ 314 

3. िह़ी, प.ृ 315 

4. िह़ी, प.ृ 11 

5. के. िनजा, सादहत्य का पाररदस्थदतक िणिन, िाण़ी प्रकाशन, 

प्रथम संस्करण 2011, प.ृ 12 
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  कृष्णभदक्त परंपरा में कीतिन पर्द्दत भदक्त की िह प्रदक्रयात्मक  

उपासना पर्द्दत ह ै दजसमें भक्त पदों का रागात्मक गायन करते हुए स्ियं को 

भलूकर अपन ेइिदिे में एकाकार हो जाता ह|ै यह दिेालय संग़ीत भ़ी कहलाता 

ह,ैदजसमें दिदभन्न िाद्यों के साथ गेय पदों को तन्मयता से गाकर अपने इिदिे 

को भक्तों के द्वारा ररझाया जाता ह|ै इस प्रकार यह भदक्त की संग़ीतमय शाखा 

पदुिमागि नाम से अदभदहत हुई | भदक्तकाव्य िह संगमस्थल़ी ह ैजहााँ पदुिमागगीयय 

भदक्त परंपरा के कदियों न ेसरुों ि कीतिन के माध्यम से रागात्मक अदभव्यदक्त 

को स्ितन्िता प्रदान की। रागों की इस अदभव्यदक्त से कदियों न े भारत़ीय 

संस्कृदत की दिदभन्न लहलहात़ी फसलों को मरुझान ेसे बचान ेका कायि दकया। 

इन अिछाप के  संतों की िादणयों में दनदहत सहजता,स्िच्छंदता और 

गदतश़ीलता न े सामंत़ी िजिनाओ ं को तोडा,जो दनःसन्दहे सामतं़ी मानस के 

प्रदतकूल थ़ी। तत्काल़ीन भारत़ीय समाज न ेदिकास की दृदि से दजन दो दिरोध़ी 

तत्िों को टकराते हुए दखेा िे अंततः इस़ी कीतिन परंपरा के कारण दमदश्रत हो 

गए। कीतिनपरक भदक्त की लहरों न ेसाक्षर और दनरक्षरों के ब़ीच की खाई को 

पाटने का कायि बड़ी कुशलता से दकया। पदुिमागगीयय भदक्त परंपरा में 

भािादभव्यदक्त और भदक्तमय प्रमे संग़ीत के माध्यम से होता था और यह 

माध्यम आज भ़ी कहीं न कहीं अनके रूपों में प्रचदलत ह।ै इस परंपरा में एक 

ओर जहां भदक्त के दलए समपिण ह ैतो दसूऱी ओर संग़ीत के दलए तन्मयता और 

समपिण दिद्यमान ह।ै पदुिमागगीयय संतो की यह़ी दिशेषता अन्य संत संप्रदायों से 

अलग करत़ी ह।ै इस भदक्त परंपरा में स्त्ऱी परुुष का दिभदे नहीं ह ै । यहााँ प्रकृदत 

परुुष का समदन्ित रूप ह,ैजहां आनदंादतरेक में राधा कृष्ण और कृष्ण राधा में 

समादहत हैं। गायन की दिदभन्न शैदलयों में ऐसे पद रचे गए हैं जहां दिदभन्न राग-

रादगदनयों के स्िरों से रंदजत गायन अद्वतै को साकार करते ह ै,जहां द्वतै होते हुये 

अद्वतै की संकल्पना प्रबल होत़ी ह।ै मानि ज़ीिन के इदतहास में साधना का 

दिशेष महत्त्ि रहा ह ैदिशेषकर संग़ीत साधना के अतंगित परम आनंद की प्रादप्त 

के दलए रागों के रागत्ि से भदक्तभािों के आयामों को नहीं छोडा जा 

सकता,क्योंदक राग का अथि ह़ी होता ह ैप्रेम। इस़ी पे्रम को समझाने की चिेा 

सििप्रथम मदुन शांदडल्य न े‘परानरुदक्तऱीश्वरे’ एिं दिेदषि नारद न े 'परम प्रमे रूपा । 

अमतृ स्िरूपा च’ आदद सिूों के द्वारा व्याख्यादयत दकया ह।ै कब़ीर जैसे 

दनगुिणोपासक संत न ेभ़ी इस प्रमेतत्ि अथाित रागतत्ि की ओर ध्यान आकदषित 

दकया ह ै– 

‘पे्रम न खेिी नीपजें, पे्रम न िासट सबकाइ । 

राजा परजा सजि रुरै्, सिर दे िो ले जाइ ।।‘1 

भदक्तकाल़ीन पदुिमागगीयय परंपरा के संतों न ेल़ीलागान के दलए रागों 

से यकु्त पदों को ह़ी चनुा और इन्ह़ी पदों को दिदभन्न राग रागदनयों से ससुदज्जत 

दकया । ‘सरूसागर’ जैसे दिशाल कृष्ण काव्य के दिषय में आ॰ शकु्ल को कहना 

पडा दक ‘उसमे कोई राग रादगऩी छूटन े नहीं पाय़ी ह।ै‘ दरअसल कृष्णकाव्य 

परंपरा में पदुिमागगीयय धारा के समस्त कदि संग़ीत में पारंगत होते थे,जो अपन े

आराध्यदिे को कीतिन गायन ि ्भजन से संतुि करते थे। यह़ी कारण ह ैदक आज 

के संग़ीत प्रदेमयों को इनके पद अदधक सहुाते हैं और अनमोल खजान ेसे कम 

नहीं दसर्द् होते । ितिमान समाज अपऩी सांस्कृदतक परंपरा को ज़ीदित रखते हुये 

कीतिन, सेिा, भजन, आदद के द्वारा कृष्ण भक्तों की िादणयों को सिोच्च स्थान 

दतेा हैं। फलस्िरूप सामादजक ताने बने से ससुदज्जत मदंदरों में इनके पद दिशेष 

रूप से गाय ेजाते हैं ।  

समाज गायन की दृदि से सादहत्य और संग़ीत स्ितंि रूप से अपना 

अलग-अलग अदस्तत्ि रखते हैं दफर भ़ी िे एक दसूरे से सहसंबंदधत या 

अन्योन्यादश्रत हैं। पदुिमागगीयय परंपरा में साधना का मखु्य अंग संग़ीत- समाज 

गायन,कीतिन गायन आदद ह ै चूंदक इसका प्रत्यक्ष प्रमाण ब्रज भाषा का 

पदुिमागगीयय कीतिन सादहत्य ह।ै िस्ततु: अिछाप में रसशास्त्र की परंपरानसुार रस 

की अदभव्यदक्त एिं गणु अलंकारादद की चमत्कृत सहृदय संिेद्य ह ैऔर उसम े

भ़ी राग स्िर के समन्िय न े सिुणि में सरुदभ का कायि दकया ह।ै पदुिमागगीयय 

रागादभव्यदक्त एक ओर पे्रम से सने पद तो दसूऱी ओर रागों से रंदजत स्िर 

दिन्यास ह।ै इस संप्रदाय की रसानभुदूत (आनंद) स्िगगीयय न होकर ब्रह्मानन्द ह ै। 

पदुिमागगीयय कीतिन गायन शलै़ी बहुत प्राच़ीन ह ै। यह प्रबंध गादयकी का स्िरूप 

दलए हुये समपिण की पराकािा से ओतप्रोत ह ै । श्ऱी िल्लभाचायि के दशिन 

शरु्द्ाद्वतै से पररपोदषत यह पररपाट़ी निधा भदक्त की पोषक ह ै। निधा भदक्त में 

कीतिन का मखु्य स्थान रहा ह ै। यह कीतिन रागों से रंदजत होकर भगिन्नाम के 

कीिषन परंपरा और पुसष्टमागष  

डॉ.अजय कुमार प्रजापदत 

                                                                                पिूि शोध-छाि  

ददल्ल़ी दिश्वदिद्यालय,ददल्ल़ी 
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रूप म े मधरु स्िरों में व्यक्त दकया जाता ह ै । श्ऱी िल्लभाचायि ने सििप्रथम 

गोिधिन पिित पर दस्थत श्ऱीनाथ ज़ी के मदंदर में संग़ीतमय स्िरों में कीतिन की 

प्रथा का प्रचलन दकया । परितगीय समय में यह़ी परंपरा अिछाप के कीतिनकारों 

में स्थानान्तररत होकर आई । रस संप्रदाय से अनपु्रादणत यह परंपरा आज भ़ी 

गजुरात (ध्रागंधा)से लेकर िनृ्दािन से नाथद्वारा तक पररपोदषत हो रह़ी ह।ै इन 

कीतिनकारों में ऋतुओ ंके अनसुार रागों का दनििहन दकया जाता ह ै। यहााँ परंपरा 

के अंतगित श्ऱीकंुभनदास ज़ी द्वारा रागमल्हार (औडि प्रकार )का एक उदाहरण 

दशिऩीय ह ैजो िषाि ऋत ुमें दकस़ी भ़ी समय पर गाया बजाया जा सकता ह ै– 

िखी ररमसझम ररमसझम घन बरिे । 

बोलि मोर कोसकला कलरव िेसििे दासमनी असि दरिे।। 

छाए रिे सजि सिि िे बादर झूम झूम अवसन परिे । 

कंुभनदाि लाल सगरधर को िुव समलन मन िरिे ।। 2 

पदुिमागगीयय परंपरा में दजस प्रकार ऋतुओ ं के अनसुार रचनाओ ंमें 

रागों का दनििहन दकया गया ठ़ीक उस़ी प्रकार ददैनक कायों में, संस्कारों 

में,मांगदलक अिसरों पर ,पिों एिं उत्सिों पर भ़ी दकया गया । कदि  

परमानदंदास न ेिषोत्सि और दनत्यल़ीला के जो पद रचें हैं िे ब्रज संस्कृदत के 

अनेक रूपों को उद्घादटत करते हैं । िे कीतिनकार होन ेके साथ-साथ संग़ीत में 

पारंगत थे दजससे िे अपन ेआराध्यदिे के समक्ष नाना प्रकार के रागों और पदों 

को समाज में प्रचदलत ऱीदत-ररिाजों ,प्रथाओ ं ,परम्पराओ ं ,िेष-भषूा और 

मांगदलक अनिुानों आदद का आकलन करके अपऩी सहज भािनाओ ंको 

रागात्मक तऱीके से व्यक्त दकया ह ै । संध्या आरत़ी के बलेा मे दजस लय और 

ताल के साथ परमानन्ददास न े‘राग गौऱी’ को अदभव्यक्त दकया ह ैिह दनःसन्दहे 

बडा ह़ी रोचक बन पडा ह-ै 

िन मन धन न्िोछावर कीजे। 

आरिी जुगल सकशोर की कीजे।। 

पे्रम रूप नैनन भर पीजे। 

गौर श्िाम मुख सनरखि जीजे ।। 3 

नंददास की गणना पदुिमागगीयय संप्रदाय के एक कुशल दचतेरे और 

सांप्रदादयक दसर्द्ांत के आचायि के रूप में की जात़ी ह ै दजसका प्रमाण उनकी 

रचनाएाँ स्ियं हैं । दफर भ़ी उनकी कुछ रचनाएाँ आमजनमानस के काफी दनकट 

और उनकी हृदयगत भािनाओ ंसे साझा करत़ी ह ैजो दक उनकी रागों में िेश-

भषूा,ऱीदत-ररिाज,त्योहार उत्सि आदद में बयां होत़ी ह ै । जैसा दक पिूि में 

उद्घादटत दकया जा चकुा ह ै दक अिछाप के संत परंपरा में कीतिन गायन ऋत ु

और समय पर आधाररत होता था दजसम े ऋतुओ ं और समय को आधार 

मानकर रागों का दनििहन दकया जाता था । प्रस्तुत उदाहरण में नंददास के द्वारा 

प्रात:काल़ीन गाया बजाया जाने िाला ‘राग भरैि’ दजसमे िात्सल्य की 

उद्भािना हुई ह,ै यशोदा के द्वारा कृष्ण को जगाया जाना और प्राकृदतक पदक्षयों 

के द्वारा उत्पन्न कलरि से प्रात: जागरण का आभास होता ह-ै 

सर्रैिा-रु्िर्ानी,िनु र्कई सक बानी , 

क़िि जिोदा रानी जागौ मेरे लाला। 

रसब की सकरण जानी, कुमुदनी िकुर्ानी , 

कमल सबकिे दाढ़ी मथि बाला ।। 

िबुल श्रीदाम िोक उज्जल बिन पसिरें , 

द्वारै ठाढ़े टेरि िैं बाल गुपाला । 

नन्ददाि बसलिारी उठो बैठो सगरधारी 

िब मुख देखन र्िैं लोर्न सबिाला।।4 

नन्ददास के काव्य में पे्रम तत्ि की प्रधानता शृगंार और िात्सल्य 

दोनों दशा में अप्रदतम ह ै । उक्त पंदक्तयों में िात्सल्य भाि दकस़ी भ़ी तरह से 

सरूदास और तलुस़ीदास से कम नहीं आाँका जा सकता । डॉ रामकुमार िमाि 

इनकी रचना ‘रासपचंाध्याय़ी’ की प्रशंसा करते हुये दलखा ह ै दक 

‘’रासपंचाध्याय़ी में दो गणुों की प्रधानता ह।ैि ेदो गणु ह ै ,माधयुि और प्रसाद। 

माधयुि तो उच्च श्रेण़ी का ह।ै प्रत्येक पद मानों अगंरू का एक गचु्छा ह ै ,दजसमे 

म़ीठा रस भरा हुआ ह।ै‘’5 

चतभुुिजदास के पदों में आराध्यदिे के दनत्यल़ीला एिं िषोत्सि के 

साथ-साथ मनोरंजन के कई साधनों जैसे दहडंोरा झलूना,मरुल़ी बजाना,िाद्य 

बजाना,िन दक गदलयों में दिहार करना आदद की अदभव्यदक्त दभन्न-दभन्न रागों 

में दृदिगोचर होत़ी ह।ै िषोत्सि के पदों में बधाई के पद ,छ्ठ़ी का पद, राधािम़ी 

का पद, दशहरा का पद और दान प्रसंग के पदों को कदि ने बडे ह़ी सरसता और 

मनोयोग के साथ उर्द्तृ दकया ह ै । िात्सल्य भाि में ‘राग रामकल़ी’ का गान 

माता यशोदा के माध्यम से कदि न ेइस तरह व्यक्त दकया ह ै– 

अपने बाल गोपालै रानी पालने झुलावै 

बारंबार सनिारर कमल मुख प्रमुसदि मंगल गावै, 

देसख देसख मुसिकाइ िांवरों ,दै्व दसििाैँ दरिावै ।। 6 

अिछाप कदि छ़ीतस्िाम़ी न े अपने परमाराध्य की अियामचयाि 

और िषोत्सि क्रम म ेदलखे गए रागों पर आधाररत पदों को समाज के दिदिध 

पहलुओ ं से जोडकर बड़ी स्पिता के साथ व्यक्त दकया ह।ै प्राथिना,दनिेदन ि 

आश्रय के पदों में कदि न े‘राग गौऱी’ का गान कुछ इस तरह से दकया ह-ै 

अिौ सवसधना ! िोपै अैँर्रा पिारर मांगौं , 
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जनमु-जनमु दीजै िािी ब्रज बसिबौ ।7 

ब्रजभाषा के अन्य कदियों की तरह कृष्णदास भ़ी ब्रज की संस्कृदत 

के अतंगित अपने आराध्य श्ऱीनाथ ज़ी के प्रमे में पग ेहुये थे साथ ह़ी उनके आठ 

शृंगारों यथा-पाग,फें टा ,दमुला,पगा,सेहरा,दटपारा,मकुुट ि कूल्ह े आदद की  

व्याख्या बड़ी रोचकता के साथ की ह ै । कृष्णदास संग़ीत में पारंगत 

थे ,दिशेषरूप से इनका मन रासल़ीला के प्रसंगों में दखेा जा सकता ह ैजहां िे 

अपऩी गादयकी के माध्यम से रागादत्मका िदृत्त और संग़ीत माधरु़ी ि भाि 

प्रिणता के साथ समदपित होते हुये ददखाई दतेे ह ै– 

लागी रे लगसनिाैँ मोिना िों ,लागी रे लगसनिाैँ । 

िुदंर श्िाम कमल दल लोर्न नन्द जू को छैन सर्कसनिाैँ ।।8 

अदधकांशत: अिछाप के कदियों न े अपऩी रचनात्मकता से 

भदक्त,दशिन, और संग़ीत के क्षिे में तत्काल़ीन समाज को प्रेररत दकया। इस दृदि 

से गोदिन्दस्िाम़ी का सादहत्य दिदशि स्थान रखता ह।ै पदुिमागगीयय भािना के 

अनरुूप इनका काव्य समपिण और सेिा के नए आयाम को प्रददशित करता ह ै

जहां प्रमे आदशाित्मक दस्थदत को दखेा जा सकता ह।ै दनत्यल़ीला पद के 

अंतगित शृगंार रूप को ‘राग आसािऱी’ में गोदिन्दस्िाम़ी न ेबडे ह़ी कुशलता के 

साथ आध्यादत्मक और लौदकक रूप को प्रस्ततु दकया ह-ै 

सवमल कदबं मूल अवलसंबि ठाढ़े िे सपि भानििुा िट । 

िीि सटपारो कसट लाल काछनी उपरैना फिरि पीि पट ।।9 

सरूदास ब्रजभाषा के सबसे सशक्त हस्ताक्षर हैं । इनकी 

रचना‘सरूसागर’ के संदभि में आचायि शकु्ल न ेदलखा ह ैदक“इतऩी प्रगल्भ और 

भािपणूि ह ैदक आग ेके कदियों दक िात्सल्य और शृगंार संबंध़ी उदक्तयााँ जठू़ी 

स़ी जान पडत़ी ह।ै सरूसागर दकस़ी चल़ी आत़ी हुई ग़ीदतकाव्य परंपरा का चाह े

िह मौदखक ह़ी रहीं हो -पणूि दिकास सा प्रत़ीत होता ह।ै“10 ग़ीदतकाव्य में 

प्रत्येक छंद स्ियं में पररपणूि होता ह ैसाथ ह़ी स्ियं की अदभव्यदक्त के दलए कदि 

दसूरों परदनभिर नहीं रहता ह।ै इस दृदि से सरूदास का प्रत्येक पद भाि और 

अदभव्यदक्त के दलए पणूितया स्ितंि ह।ै आत्मादभव्यदक्त ग़ीदतकाव्य की मखु्य 

प्रिदृत्त ह।ै सरूदास के प्रत्येक पदों में द़ीनता,दिनम्रता,प्रपदत्त आदद भािों का 

दिकास आत्मादभव्यदक्त का ह़ी रूप ह ै । िल्लभाचायि की तरह सरूदास न े

निधा भदक्त का दिितृ्त प्रेमस्िरूपा भदक्त के माध्यम से दकया ह।ै दजसमें 

श्रिण,स्मरण और कीतिन आदद को महत्त्ि दतेे हुये ईश्वर के नाम और ल़ीला से 

संबदन्धत पदों का गान दकया ह ै । ऐसा कहा जाता ह ै दक ‘सरूसागर’ श्ऱीनाथ 

मंददर में अनिरत रूप से गाय ेगए पदों का संग्रह ह ैदजसमें संग़ीत के अनेक रागों 

का प्रयोग हुआ ह ै। राग दबलािल , धनाश्ऱी , कान्हरौ , मारू , रामकल़ी , नट , 

सारंग ,केदारौ ,मलार ,दिहाग ,गौऱी ,सोरठ ,आसािऱी ,गजूऱी ,जैतश्ऱी ,कल्याण ,

भैरि ,अडानौ आदद का प्रयोग इनके काव्य में बहुतायत दमलता ह ै। ‘सरूसागर’ 

में सामदूहक संग़ीत की प्रधानता ह ै । गोचारण के प्रसंग में अनेक ऐसे पदों को 

दखेा जा सकता ह ैजो आज भ़ी भारत़ीय जनमानस के दचत्त को आह्लाददत 

करत़ी रहत़ी ह ै– 

आजु र्रावन गाई र्लौजू ,कान्ि कुमुद बन जैऐ। 

िीिल कंुज कदम की छसििां छांक छिू रि खैऐ। 11 

सार रूप में कहा जा सकता ह ै दक कृष्ण-भदक्त सादहत्य दिशेष कर 

पदुिमागगीयय सादहत्य आनंद और उल्लास का सादहत्य ह।ै इस सादहत्य न ेआम 

जनमानस के ज़ीिन में व्याप्त जडता को गदतश़ील बनान ेमें महत्त्िपणूि भदूमका 

दनभाई। सरसतापणूि ज़ीिन का अदभलाष़ी यह सादहत्य अंधकाररूप़ी ऩीरसता 

को समाप्त करने में सफलता ह़ी नहीं पाई बदल्क दिदभन्न राग-रादगदनयों से 

पररपणूि यह सादहत्य दनराशा से मरुझाए चेहरों को प्रफुदल्लत करन ेका अदु्भत 

प्रयास दकया ।  
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लोक केदारनाथ दसंह की रचना का कें द्र ह ै । जब हम लोक 

ज़ीिन की बात करते हैं तो लोक में व्याप्त िह सभ़ी तत्त्ि जो आम-जन के 

ज़ीिन का दहस्सा हैं, इसके अंतगित आता ह ै । लोक से तात्पयि दसफि  

ग्राम़ीण जनता से नहीं ह ै बदल्क शहरों और गााँिों में फैल़ी उस समचू़ी 

जनता से ह ैजो अपऩी परंपरा और दिश्वास के आधार पर ज़ीिन यापन 

करत़ी ह ै। केदारनाथ दसंह का रचना क्षिे ग्राम़ीण लोक से लेकर शहऱीय 

लोक तक व्याप्त ह ै। आलोचक भगिान दसंह दलखते हैं- “यह एक ऐस़ी 

ददुनया ह ै दजसमें आदम़ी कुल्हाड़ी को कंधे पर रखकर जंगल की ओर 

जाता ददखता ह;ै दजसमें पत्थरों की रगड और आंटे की गंध से ध़ीरे-ध़ीरे 

छनकर मााँ की आिाज़ आत़ी सनुाई दते़ी ह;ै नद़ी के दकनारे बंस़ी लगाए 

झमु्मन दमयां बैठे दमलते हैं; पकी हुई रोदटयों की गंध, सखुगीय, गोलाई और 

स्िाद अपऩी आददम गररमा के साथ उपदस्थत रहते हैं। यहााँ बधुिार को 

उत्तर और इतिार को पदचितम जान ेसे मना करन ेिाले, रोट़ी तोडने से पहले 

गेंह  के पौधे को दसर झकुाकर याद करने िाले, हऱी पत्त़ी तोडने से बरजने 

िाले, दबजल़ी की तरह दगरने से रोकने िाले और दबू की तरह उठकर 

खडे होने की सलाह दनेे िाले दपता दमलते हैं... यह खाल़ी कटोरे, दधू की 

धार, ददये की लौ, ओस, ताप श़ीत की मार और बरसात और बाढ के 

थपेडे झलेते लोगों, दकसाऩी करते, चरिाह़ी करते, मछल़ी मारते, कपडे 

बनुते और दसलते, गमछे से शऱीर पोंछते, अपऩी टोकऱी और झोले लेकर 

आटा, चािल, दाल, नमक, पदु़ीना जटुाते, रात का पहरा बजाते,धलू 

और गदि के ब़ीच चमकते लोगों की, गायों, बछडों, दपल्लों, कुत्तों, 

दफकरते हुए दसयारों, डंक उठाकर चलन े िाले दबच्छुओ,ं केकार करते 

सारसों, मकुुट की तरह उडते बगलुों, दगलहररयों, भनुगों और कीडों की 

ददुनया ह।ै” 1 स्पि ह ैदक केदारनाथ दसंह का काव्य लोक अत्यंत दिस्ततृ 

ह ै। लोक की तमाम छदियााँ इसमें स्पि हैं । लोक की इन्हीं छदियों में एक 

छदि दकसाऩी ज़ीिन की भ़ी दजसकी आभा केदारनाथ दसंह की 

कदिताओ ंमें दमकत़ी हुई प्रत़ीत होत़ी ह ै। 

दकसाऩी ज़ीिन दहन्द़ी कदिता के दलए कोई नई िस्तु नहीं ह।ै 

पिूि की कदिताओ ंमें खते़ी-दकसाऩी की संस्कृदत तथा दकसाऩी ज़ीिन से 

जडुें तमाम अिसरों पर कदिताएं दलख़ी जा चकुी हैं । प्रगदतिाद़ी काव्य में 

तो ऐस़ी कदिताओ ंकी भरमार ह ै । लेदकन पहल़ी बार दकसाऩी ज़ीिन 

अपऩी समग्रता और गररमा के साथ दकस़ी एक कदि की कदिताओ ंमें 

इतना स्पि पररलदक्षत होता ह ै। 

 यह स्पि ह ैकी लोक की अपऩी कुछ मान्यताएाँ होत़ी हैं दजनके 

आधार पर िह समाज अपन ेज़ीिन को गदत दतेा ह।ै इन मान्यताओ ंमें 

कुछ ठोस मान्यताओ ंकी बनुािट दकसाऩी ज़ीिन और कृदष-संस्कृदत से 

दिकदसत हुई ह ै। कृदष- संस्कृदत की प्राच़ीन परंपरा में कुछ अनभुि जन्य 

लोकदहत मान्यताओ ं ने जन्म दलया ह ै दजसे दकसान समदुाय परंपरागत 

रूप से अनसुरण करता हुआ चला आ रहा ह ै। अपऩी कदिता ‘कुछ सिू 

जो एक दकसान बाप ने बटेे को ददये’ में केदारनाथ दसंह इन लोकदहत 

मान्यताओ ंको दकसाऩी ज़ीिन और संस्कृदत के मलू-मंि के रूप में प्रस्तुत 

करते हैं । कदिता का कुछ अंश दखेें – 

“मेरे बेटे 

कुए ंमें कभी मि झांकना 

िरा पत्ता 

कभी मि िोड़ना 

और अगर िोड़ना िो ऐिे 

सक पेड़ को ज़रा भी 

कृसर् िंस्कृसि और केदारनाथ सिंि की कसविा 

आदशष कुमार समश्र 

शोधाथगीय,                 

दहदं़ी दिभाग, ददल्ल़ी दिश्वदिद्यालय 

                                       156 प्रथम तल, हकीकत नगर, ददल्ल़ी,110009 
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न िो पीड़ा 

राि को रोटी जब भी िोड़ना 

िो पिले सिर झुकाकर 

गेंिू के पौधे को िाद कर लेना”2 

 इसमें आगे और भ़ी लोक मान्यताओ ं की फेहररस्त ह ै दजसमें अन्य 

अनभुि-जन्य लोक मान्यताओ ंको मानने और उन्हें समझने का सझुाि 

एक दकसान दपता अपने पिु को द ेरहा ह।ै ग्राम़ीण दकसाऩी संस्कृदत में इन 

मान्यताओ ंका पालन आज भ़ी दकया जाता ह।ै इसकी खबूसरूत़ी यह ह ै

की यह उनके रोजमराि के ज़ीिन का दहस्सा बन चकुा ह।ै यह़ी कारण ह ैदक 

दकसान दपता सबसे बड़ी बात के रूप में यह कहना चाहता ह ै दक इन 

मान्यताओ ंको अपन ेज़ीिन में ऐसे शादमल करना दजसमें इसका नयापन 

बचा रह,े सरुदक्षत रह ेऔर आने िाल़ी प़ीढ़ी इसमें अपने दहस्से का अनभुि 

जोड सके। पंदक्त ददेखए – 

“और िबिे बड़ी बाि मेरे बेटे 

सक सलख रु्कने के बाद 

इन शब्दों को पोंछकर िाफ कर देना 

िासक कल जब ििूोदि िो 

िो िुबिारी पसटिा 

रोज की िरि 

धुली िुई 

स्वच्छ 

र्मकिी रिे।”3 

 दनत नए अनभुि की यह दनरंतरता और लोक में उसकी सामदूहक 

स्ि़ीकायिता ह़ी ह ैदक इतन ेलंबे समय से चल़ी आ रह़ी इन मान्यताओ ंकी 

प्रासंदगकता अभ़ी भ़ी बऩी हुई ह।ै इन मान्यताओ ंके आधार पर लोक न े

अपने संस्कार दिकदसत दकए हैं। इनमें सबसे महत्त्िपणूि ह ै पेड-पौधों के 

प्रदत अपनत्ि की भािना। पेड-पौध ेदकसाऩी ज़ीिन का अदभन्न दहस्सा हैं। 

हलों से खते की जतुाई कर रहा दकसान जब थकता ह ैतब दो घड़ी आराम 

पान ेके दलए पेड की घऩी छाया की ओर दखेता ह।ै कई बार दोपहर का 

भोजन भ़ी उस़ी पेड की छाया में करता ह।ै गदमियों की तमतमात़ी धपू में 

जब उसके पास कोई नहीं होता तो िह पेड ह़ी होता ह ै दजसके संग िह 

बोलता-बदतयाता ह।ै इस तरह के संबंध बहुत आदत्मक होते हैं। ऐसे में 

कई बार दकसान और पेड एक दसूरे की पहचान बन जाते हैं। जैसे 

व्यदक्तयों का अपना एक समाज, एक समदुाय होता ह ैिैसे पेड-पौधों का 

अपना समहू समदुाय होता ह।ै घर-पररिार होता ह।ै दकसाऩी-ज़ीिन में हम 

इनके महत्त्ि को समझते हैं। अपऩी कदिता ‘एक लोकग़ीत की अन-ुकृदत’ 

में केदारनाथ दसंह न ेइस संबंध का बडा ह़ी सुंदर दचि प्रस्तुत दकया ह-ै 

“आम को िोर पर 

मि करना वार 

निीं िो मिुआ रािभर 

रोएगा जंगल में 

कच्र्ा बांि कभी काटना मि 

निीं िो िारी बाैँिरुरिाैँ 

िो जाएगंी बेिरुी”4 

 कृषक समाज खेत की जतुाई, बोआई, कटाई जैसे तमाम छोटे बडे 

अिसरों पर  शकुन-अपशकुन का ध्यान रखता ह।ै पिूिजों की एक लंब़ी 

परंपरा और अनभुिजन्य सच्चाई से यह मान्यताएाँ प़ीढ़ी-दर-प़ीढ़ी चलत़ी 

जात़ी हैं। खेत की जतुाई के समय दो बैलों में से एक बैल का बैठ जाना 

अपशकुन माना जाता ह।ै ऐसा माना जाता ह ैकी िह फसल अच्छ़ी नहीं 

होग़ी और उस फसल में दकसान को नकुसान होगा। ऐस़ी एक दस्थदत का 

िणिन केदारनाथ दसंह अपऩी कदिता ‘कंधे की मतृ्य’ु में करते हैं – 

“वे र्ला रिे थे िल 

और आधी िे ज्िादा िो रु्की थी बोआई 

िो अर्ानक ऐिा िुआ 

सक धैँिकर बैठ गिा बािाैँ बैल 
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‘अिगुन िै िे’-वे बुदबुदाए” 5 

 कृषक-समाज में कुछ ऐसे लोग होते हैं जो कृदष-संस्कृदत में दसर्द् होते हैं। 

उनके पास हर मजि की दिा होत़ी ह।ै उनमें समाज की गहऱी आस्था होत़ी 

ह।ै दकसान अपने मिेदशयों के उपचार के दलए दकस़ी पश-ुदचदकत्सक की 

बजाय ऐसे लोगों पर दिश्वास करते हैं। केदारनाथ दसंह दलखते हैं – 

“उि सखते्त में 

जब कोई बैल िोिा था बीमार 

‘िीरा भाई-िीरा भाई’ सर्ल्प्लािे थे लोग 

‘आवि बानी’- उिने िी जोर िे कििे थे वे 

और उनके आिे न आिे 

िब ठीक िो जािा था” 6 

 यह लोग पशओु ंकी भाषा समझते हैं और उस पररिेश में उनके साथ पले-

बढे होते हैं। ऐसे लोगों के पास तमाम औषदधयााँ और उनका ज्ञान होता ह।ै 

इनके व्यिहार से िह पशओु ंका इलाज करते हैं। ये लोग इसकी दशक्षा 

दकस़ी संस्थान से प्राप्त नहीं करते बदल्क सामादजक अनभुि ह़ी इनके ज्ञान 

का सबसे बडा आधार होता ह।ै ऐसे लोग कृदष-संस्कृदत में हर टूटत़ी हुई 

च़ीजों के दखलार् एक पलु का काम करते हैं- 

“उनके थैले में िोिी थी 

कोई नई बूटी 

कोई छाल सकिी सबरवे की 

कोई सििुिा 

कोई घोंघा 

िानी एक पूरा र्रक-िसंििा िोिा था 

उनका जजषर थैला 

सजनिे मवेशी भी ठीक िो जािे थे 

और कभी-कभी आदमी भी 

आदमी और पशु के बीर् के 

अंसिम लर्किवा पुल थे िीरा भाई।” 7 

दकसाऩी संस्कृदत में पश-ुपदक्षयों का दिशेष महत्त्ि ह।ै फसल 

की बआुई से लेकर कटाई तक दकसान पशओु ं पर ह़ी दनभिर रहता ह।ै 

आज के तकऩीकी यगु में यह दनभिरता थोड़ी कम हुई ह ैलेदकन अभ़ी भ़ी 

बहुत हद तक पशओु ंका महत्त्ि और उपयोदगता बऩी हुई ह।ै खासतौर पर 

जो छोटे दकसान हैं उनके दलए पश ुह़ी खेत़ी-दकसाऩी का मखु्य साधन हैं। 

लोक-ज़ीिन सह-अदस्तत्ि का सबसे सुंदर उदाहरण ह।ै यहााँ पशओु ंको 

पररिार के सदस्य की भााँदत समझा जाता ह ैऔर उस़ी प्रकार उनकी दखे-

भाल भ़ी की जात़ी ह।ै पे्रमचंद के उन कथा-सादहत्य में जो दकसाऩी ज़ीिन 

की पिृभदूम पर आधाररत हैं; इसका दचि दखेा जा सकता ह।ै दजसमें 

गोदान, पसू की रात, दो बैलों की कथा प्रमखु हैं। ‘बलै’ कृदष-संस्कृदत का 

महत्त्िपणूि दहस्सा रहा ह।ै खते की जतुाई से लेकर फसल ढोन े तक में 

दकसान बलै की सहायता लेता ह।ै दकसान के साथ-साथ बैल भ़ी परेू 

मनोयोग के साथ कृदष कमि से जडुा होता ह।ै केदारनाथ दसंह न े ‘बैल’ 

कदिता में इसका एक खबूसरूत दचि प्रस्ततु दकया ह।ै  

“उिे बेिद खुशी िोिी िै 

वि पिली बार अपने माथे पर 

अपने शानदार िींगों का िोना 

मिििू करिा िै 

और दूनी िाकि के िाथ 

जुए के नीरे् 

अपनी गदषन रख देिा िै 

सिफष  उिके उठे िुए िींग 

सिवानों में र्मकिे रििे िैं 

ििूाषस्ि िक।”8 

 समकाल़ीन दहन्द़ी कदिता में दकस़ी एक पश ु को कें द्र में रखकर इतऩी 

गररमापणूि कदिता अन्यि नहीं ददखत़ी। यह केदारनाथ दसंह के काव्य की 

सुंदरता ह।ै इस अथि में िह साधारण की गररमा के कदि हैं। बैल की तरह 

कुत्ता भ़ी दकसाऩी ज़ीिन का अदभन्न अंग ह।ै पे्रमचदं न ेअपऩी कहाऩी 
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'पसू की रात' में कुते्त और मनषु्य के ब़ीच गहरे आदत्मक संबंध का दजस 

प्रकार िणिन दकया ह ै िह मनषु्य और पश ु के ब़ीच के ररश्ते का उत्कृि 

सादहत्य ह।ै उस़ी कथा के आधार पर केदारनाथ दसंह की कदिता पसू की 

रात : पनुचित में पश ुऔर मनषु्य के पारस्पररक संबंध को काव्य के माध्यम से 

पनुस्थािदपत दकया गया ह।ै दिषय  -िस्तु के स्तर पर रचनात्मक समानता 

और उसका दिकास भ़ी इस कदिता की एक खास पहचान ह।ै  

आम-जान ज़ीिन और दकसाऩी  संस्कृदत केदारनाथ दसंह की 

कदिताओ ंके आकाश में दबजल़ी की तरह कौंधत़ी ह ैदजसकी स्मदृत पाठक 

के मन में दरे तक रहत़ी ह।ै यह स्मदृतयााँ दरू पाठक के साथ यािा करत़ी हैं। 

दकसान, मछुआरे, चरिाह,े लुखऱी, कुदाल, खरुप़ी, गाय, दबच्छु, दगलहऱी, 

सारस जैसे सामान्य से लगन ेिाले दिषय से बऩी केदार ज़ी की कदिताओ ं

का कद ध़ीरे-ध़ीरे समकाल़ीन कदिता में अपना दिदशि स्थान ले लेता ह।ै 

लोक ज़ीिन से जडु़ी छोट़ी से छोट़ी घटनाओ ं की समझ केदार ज़ी की 

कदिताएाँ पढते हुए दिकदसत होत़ी ह ैऔर, यह बात कार्ी हद तक आचितयि 

चदकत करत़ी ह ै दक महानगर में रहने िाला आधदुनक दहन्द़ी का एक कदि 

कैसे दिपररत पररदस्थदतयों में भ़ी अपऩी जडों से ना दसफि  प्रेम करता ह ैबदल्क 

उसके साथ और उसके दलए अपऩी प्रदतबर्द्ता भ़ी जादहर करता ह।ै यह 

केदारनाथ दसंह के कदि-मन का साहस ह।ै हम कह सकते हैं दक आज मानि

- सभ्यता दजस मश़ीऩी यगु की पकड में ह,ै उस पकड से मदुक्त का मागि 

केदारनाथ दसंह की कदिताओ ंमें खोजा जा सकता ह।ै इस अथि में केदारनाथ 

दसंह की लोक सम्बन्ध़ी कदिताएाँ आज भ़ी प्रासंदगक हैं और भदिष्य में जब 

इस संकट के और भ़ी बढन े के आसार नज़र आ रह ेहैं उस समय भ़ी यह 

कदिताएाँ ऐसे ह़ी प्रासंदगक बऩी रहेंग़ी। 
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शोधसार – म़ीराबाई न ेअपऩी कदिताओ ंमें लोक ज़ीिन से जडु़ी अनेक 

बातों को संग्रदहत दकया ह।ै इनके पदों में उस समय का समाज, परम्परा, 

संस्कृदत ि रूदढयों को दखेा जा सकता ह।ै म़ीराबाई न े अपऩी बात को 

प्रकट करने के दलए अपऩी लोक भाषा का ह़ी प्रयोग दकया ह ै दजसके 

फलस्िरूप िो  अपने लोक के और कऱीब नजर आत़ी हैं । अपन ेलोक को 

जहााँ एक ओर िो चनुौत़ी दते़ी नज़र आत़ी हैं, िहीं लोक में प्रचदलत सह़ी 

मान्यताओ ंको अपनान ेकी बात भ़ी करत़ी ह।ै उनका लोक उनके पदों में 

स्पि ददखाई दतेा ह ैिह लाग-लपटे नहीं करत़ी स़ीध-ेसाधे जो मन में आया 

िो कह दते़ी ह।ै 

ब़ीज शब्द – लोक, मध्यकाल, भदक्तकाल,संस्कृदत, परम्परा, सशक्तता, 

मान्यताए,ं स्ितंिता, समाज, दकिदन्त़ी, रूदढयााँ, परुुषसत्ता, राजसत्ता, 

म़ीराबाई. 

                 लोक हमारे समाज का िह अदभन्न अगं ह ैजो हमाऱी चल़ी 

आ रह़ी मौदखक परम्पराओ ंको संजोये रखता ह।ै यह लौदकक परम्पराएाँ, 

समय सापके्ष बदलत़ी तो ह.ै परत ुउनका मलू अथि सदिै उसमें दनदहत रहता 

ह।ै  डॉ० भरत दसंह कहते हैं दक "लोक समदुाय चतेना तथा परम्पराओ ंका 

गत्िरश़ील समचु्चय ह।ै उसका अग्रभाग सदिै पररितिनश़ील ह।ै यह 

परम्परा ह।ै इसमें क्ष़ीयमान तत्त्िों के लुप्त और उद़ीयमान तत्त्िों के दिकदसत 

होन े के लक्षण ह.ै जो ब्रहामण्ड़ीय चतेना की आदत्मक ऊजाि ह।ै 1लोक 

हमाऱी संरकृदत, परम्परा, उत्सिों, िेशभषूा, रहन-सहन, खानपान, भाषा 

इत्यादद में सदिै दनदहत रहता ह।ै लोक की प्रकृदत का आधार ग्रामांचलों 

को माना जा सकता ह।ै हमारा लौदकक ज़ीिन आज भ़ी हमारे गााँिों में ह़ी 

सह़ी रूप में दिद्यमान ह।ै शहऱीकरण के बढते प्रभाि में भ़ी हमारा ग्राम़ीण 

लोक ज़ीिंत ह।ै अपऩी परम्पराओ ंऔर सरकृदत को आज भ़ी दजन्दा रख े

हुए ह ै ।  " लोक संस्कृदत का दिकास, नगरों की अपेक्षा ग्रामांचलों में 

अदधक हुआ ह।ै 'ग्राम', दजसका अथि ह़ी समहू अथिा समदुाय ह,ै में  

समन्िय-सामादजकता के तत्त्ि स्ितः दनदहत रह े हैं।”2 मध्यकाल में जहााँ 

एक और समाज के केन्द्र में ईश्वर और धमि थे, िहीं दसूऱी ओर लोक को 

सभ़ी सगणु ि दनगुिण कदियों ि किदयदियों ने अपऩी रचनाओ ंमें उकेरा ह।ै 

सभ़ी कदियों ि किदयदियों ने लोक संस्कृदत, परम्परा, ऱीदत-ररिाज, 

िेशभषूा, खान-पान, त़ीज-त्यौहार, उत्सि, भाषा आदद के बारे में दलखा ह।ै  

                   मध्यकाल़ीन किदयदियों के काव्य में सगणु ि दनगुिण दोनों 

ह़ी रूपों में ईश्वर िंदना के साथ-साथ लोक का सज़ीि दचिण दखेने को 

दमलता ह।ै इन किदयदियों न ेअपने लौदकक पररदृश्य को शब्दों के माध्यम 

से ऐसा उकेरा ह ैदक हमारे समाज में दिद्यमान लोक-संस्कृदत, लोक परम्परा 

और लोक के दिद्यमान ऱीदत ररिाज सब हमें आज भ़ी ददखाई दतेे हैं। 

                    म़ीरा ने 16िीं शताब्द़ी के लोक ज़ीिन को अपऩी कदिता 

के माध्यम से ज़ीदित रखा ह।ै उन्होंने दजतऩी सशक्तता के साथ अपन ेआप 

को समाज में प्रस्तुत दकया ह,ै उस समय के समाज के दलए यह बहुत ह़ी 

क्रांदतकाऱी पररितिन था। जहााँ स्त्ऱी घर की चारद़ीिाऱी में कैद थ़ी, िहीं म़ीरा 

इन लोक के बंधनों से खदु को मकु्त करत़ी नज़र आत़ी हैं। िह दगरधर के पे्रम 

में पडकर लोक- लाज- मयािदा सबको उतार फें कन ेको तत्पर है, िह कहत़ी 

ह-ै 

"म्हा दगरधर आगााँ णाच्याऱी।। 

णाच णाच म्हााँ रदसक ररझायााँ, प्रात परुातणााँ जााँच्याऱी। 

स्याम प्ऱीत ऱी बााँध घुघंरायां मोहण म्हारो सांच्यां ऱी। 

लोक लाज कुलरा मरजादााँ जगमााँ णके णा राख्या ऱी। 

प्ऱीतम पल छण णा दबसरािााँ, म़ीरों हरर रंग राच्यााँ ऱी।।"3 

                 लोक लाज की मयािदा को दजस प्रकार म़ीरा ने बेबाकी के साथ 

समाज के सम्मखु रखा ह ैिो आगे के दलए पररपाट़ी बन गय़ी। आज हम 

दजस स्त्ऱी-दिमशि की बात हम करते ह ैदरसल उसकी ऩीि मध्यकाल में दखे़ी 

जा सकत़ी ह ै । म़ीरा ने लोक में अपने स्िादभमान की मदुक्त ह़ी नहीं चाह़ी 

अदपतु परेु स्त्ऱी िगि के दलए मदुक्त के द्वार खोलने की प्रदक्रया में अग्रसर हुई। 

                   हमारे समाज में परम्परा दिद्यमान ह ैदक स्त्ऱी को उसका पदत 

जैसा करने को कहता ह ैिह उसकी आज्ञा का पालन करत़ी है, ठ़ीक इस़ी 

प्रकार म़ीरा जो कृष्ण को अपने पदत स्िरूप में दखेत़ी हैं, उनकी हर बात 

मानने को तैयार ह,ै िह कहत़ी ह-ै 

"मैं दगरधर के घर जाऊाँ । 

दगरधर म्हारों सााँचों प्ऱीतम, दखेत रूप लुभाऊाँ । 

रैण पडे तब ह़ी उठ जाऊाँ , भोर गये उदठ आऊं। 

रैण ददना िाके संग खलेूाँ, ज्यूाँ त्यूाँ बादह लुमाऊाँ । 

जो पदहरािैं सोई पदहरु, जो द ेसोई खाऊाँ । 

     मध्िकालीन कवसित्री मीराबाई और उनका लोक 

-डॉ.असर्षिा सििं 

architasingh358@gmail.com 
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मेऱी उणकी प्ऱीत परुाण़ी, उण दबण पल न रहाऊाँ ।"4 

                    म़ीरा न ेसमाज की इस लोक प्रचदलत मान्यता को अपनाया 

ह,ैपर उनकी अपऩी शतो पर। लोक प्रचदलत ह ैदक संतों को पजूऩीय माना 

गया ह,ै उनकी दनंदा करने िाला दःुख भोगता ह।ै लेदकन मध्यकाल के संत 

ितिमान के तथाकदथत संतों से दभन्न ह।ै म़ीरा उन संतों की बात करत़ी हैं 

'जो सादा ज़ीिन उच्च दिचार' िाल़ी बात को साथिक करते हैं। िह मानत़ी 

हैं दक संतों के चरणों में अडसठ त़ीथि होते हैं और इनकी दनंदा करन ेिाला 

नरक में जाता ह,ै यथा - 

"अडसठ त़ीरथ संतों ने चरण,े कोदट कांसा कोदट गंग रे। 

दनंदा करसे नरक कंुड मााँ जासे थासे आाँघरा अपगं रे। 

म़ीरा के प्रभ ुदगरधर नागर, संतोऩी रज म्हा रे अगं रे।"5 

                    स्त्ऱी के दलए लोक में बऩी मान्यताओ ं का पालन करना, 

उसका धमि बताया गया ह।ै दििादहता स्त्ऱी का दबंद़ी, काजल, चडू़ी, पायल 

इत्यादद प्रसाधनों का ग्रहण करना अदनिायि ह।ै दकंत ुम़ीरा इन मान्यताओ ं

को बंधन कहकर मकु्त होन ेकी बात करत़ी हैं, िह कहत़ी हैं दक यह सब 

प्रसाधन त्यागने के साथ ह़ी मैं राणा ज़ी के घर ि शहर दोनों का त्याग करत़ी 

ह ाँ। यहााँ इन प्रसाधनों को त्यागन ेका अथि लोक में स्त्ऱी की स्ितंिता का 

पररचायक ह।ै िह कहत़ी हैं- 

"नादह ंसखु भािै थारों दसेलडो रंगरूडो। 

थारे दसेााँ में राणा सादा नाहीं छै, लोग बसों सब कूडो। 

 गहना गांठ़ी राणा हम सब त्यागा, त्याग्यो छे बांधना जडुो। 

म़ीरों के प्रभ ूदगरधर नागर, िर पायो ह ैपरूो।।6 

                  म़ीरा लोक लाज की बऩी मयािदा को डंके की चोट पर न 

मानना स्ि़ीकार करत़ी हैं। िह कहत़ी हैं दक मैं ऐस़ी लोक लाज को नहीं 

मानत़ी ह ाँ और ऐसे कुल, मयािदा और लाज को पाऩी में बहा दनेा उदचत 

मानत़ी ह ाँ। जो स्त्ऱी को झठू़ी परम्पराओ ंमें बांधते हों। िह कहत़ी हैं- 

"लोक लाज को कान न मान।ू"7 

और 

"लोक लाज कुल काण जगत की, दइ बहाय जस पाण़ी।8 

                 म़ीराबाई किदयि़ी बाद में हैं और एक आम स्त्ऱी पहले, उन्होंन े

ज़ीिन में अनेक दःुख झेले, दिधिा हो कर भ़ी बहुत कुछ झेला, कहीं न 

कहीं दपया दमलन की आस उनके ज़ीिन में दिद्यमान रह़ी। कृष्ण के रूप में 

पे्रम़ी और पदत को उन्होंने दखेा िह लोक परम्परा के अनसुार प्रकृदत को 

अपने काव्य में उकेरत़ी हैं। दपया दमलन की आस को प्रकट करत़ी हैं- 

“दपया कब रे घर आिै. 

बादरु मोर पप़ीहा बोले, कोयल सबद सणुािै। 

घमुट घट ऊलर होइ, दादमन दमक डरािै। 

नैना झर लािै।।9 

                      भारत़ीय लोक में होल़ी का पिि बडे ह़ी उल्लास के साथ 

मनाया जाता ह।ै मखु्यतः सभ़ी कृष्ण कदियों ने होल़ी के पिि का दचिांकन 

दकया ह।ै चाह े िह पे्रम के आलंगन रूप में हो या दिरह रूप में मगर 

लोकप्रचदलत इस पिि को सभ़ी न ेशब्दों से मखुर दकया ह।ै म़ीराबाई भ़ी 

होल़ी उत्सि दपया दबन कैसे मनाऊाँ  यह कहत़ी ह-ै 

"होल़ी दपया दबणा लागा ऱी खाऱी ।। 

सनूो गााँि दसे सब सनुो, सनूो सेज अटाऱी। 

सनूो दिरहन दपि दिण डोलााँ, तज गया प़ीि दपयाऱी। 

दिरहा दखु मारो।"10 

                       लोक में प्रचदलत दििाह संस्था के अन्तगित स्त्ऱी को 

ससरुाल में दमलने िाल़ी प्रताडना को म़ीरा न ेव्यक्त दकया ह।ै म़ीरा हररभदक्त 

में ल़ीन रहना चाहत़ी थ़ी और उनका ससरुाल पक्ष इसका दिरोध कर रहा 

था। िह लोक में ससरुाल पक्ष के द्वारा द़ी जान ेिाल़ी परेशादनयों को व्यक्त 

करत़ी हैं- 

"हले़ी म्हास ूहरर दबन रहया न जाय। 

 सास लडे मरे़ी नंद दखजािै, राणा रहया ररसाय।  

पहरो भ़ी राख्यो चौकी दबठारयो, ताला ददयो जडाय। 

पिूि जनम की प्ऱीत परुाण़ी, सो क्यूाँ छोड़ी जाय।"
11 

                     दहदं़ी काव्यों में बारहमासा का िणिन दकया गया ह ै। म़ीरा न े

भ़ी इस लोक प्रचदलत िणिन को अपऩी कदिता में  मास (मह़ीनों) का भ़ी 

िणिन भाि सापके्ष दकया ह।ै िह कहत़ी ह-ै 

"दपया मोदह दरसण द़ीजै हो। 

िेर िेर में टेरह ाँ, अह ेदक्रपा कीज ैहो। 

जेठ मह़ीने जल दिणा पछं़ी दखु होई हो।। 

मोर असाबों कुरलह,े घन चातरन सोई हो। 

सािण म़ी झड लादगयो, सदख त़ीजों खलैे हो। 

X                    X                          X  

काग उडाित ददन गया, बझुें दपंडत जोसो हो। 

म़ीरों दिरदहण़ी व्याकुल़ी, दरसन कब होसो हो।"12 

               लोक में चौरास़ी योदनयों में मनषु्य के जन्म लेन ेकी बात कह़ी 

गय़ी ह।ै सांसाररक भिबाधाओ ंसे दनिारण की बात म़ीराबाई करत़ी ह।ै िह 

जन्म-मतृ्य ुऔर सांसाररक बाधाओ ंकी ओर इदंगत करत़ी हुई कहत़ी ह-ै 



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 40    जनवरी- मार्ष 2022     भ ा ग   02              

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504 Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408 33 

 "म्हारो बेडो लगाज्यो पार, प्रभजु़ी अरज करौं छू। 

या भि में म्ह ेबहु दःुख पायो, संसार सोग दनिार। 

अि करम की तलि लग़ी है, दरू करो दखु भार। 

यो संसार सब बहयो जात ह,ै लख चौरास़ी ऱी धार। 

म़ीरा के प्रभ ुदगरधर नागर, आिागमन दनगार।।"13 

                 लोक में जन्म-मतृ्य,ु सांसाररक मोह-माया, काश़ी में मदुक्त 

दमलना, आदद अनेक बातें प्रचदलत ह।ै सम्पणूि भदक्तकाल में इन सभ़ी बातों 

को प्रश्नों के माध्यम से उठाया ह।ै म़ीराबाई इन सांसाररक रूपों को प्रकट 

करत़ी ह ैऔर आम जन को समझात़ी ह-ै 

"भज मन चरण काँ िल अदिणास़ी ।। 

जेताई द़ीसााँ धरण गगन मााँ तेताई उठ जास़ी। 

त़ीरथ िरता ग्यााँण कंथता, कहा लयााँ करित कास़ी। 

यो दहे़ी से गरि णा करणा, माट़ी मााँ दमल जास़ी। 

X                   X                           X 

अरज करौं अबला कर जोरयााँ, स्याम तुम्हाऱी दास़ी। 

म़ीरा रे प्रभ ुदगरधर नागर, काटयााँ म्हारो गााँस़ी।।"14 

                लोक में प्रचदलत ह ैदक राणा ने म़ीरा को दिष का प्याला भेजा 

था और म़ीरा ने उसे अमतृ समझ कर प़ी दलया। यहााँ यह बात दकिदतं़ी 

स्िरूप लगत़ी ह ैदक दिष प़ीन ेके बाद म़ीरा बच जात़ी ह।ै तो अध्ययन करन े

के पचितात ्कह सकते हैं दक राणा पररिार ि समाज द्वारा कहीं जाने िाल़ी 

बातें दिष के समान होंग़ी और उन बातों को सनुना म़ीरा के दलए असहाय 

होगा और इन्हीं बातों को उन्होंन ेदिष का नाम ददया। िह कहत़ी हैं- 

"राजा रूठ्या नगऱी त्यागााँ, हरर रूठ् यााँ कठ जाणा। 

राणा भेजा दिख रो प्यालो चरणामतृ प़ी जागा।15 

                म़ीराबाई ने तत्काल़ीन समाज में चल़ी आ रह़ी सत़ी प्रथा का 

दिरोध भ़ी दकया। िह कहत़ी हैं दक यह जग में सहुागन होना दमथ्या ह,ै जो 

आया ह ैउसे जाना ह ैपर यह बात अनदुचत ह ैदक परुूष की मतृ्य ुके बाद 

कोई स्त्ऱी सत़ी हो जाये। म़ीराबाई लोक प्रचदलत इस मान्यता का दिरोध 

अपने समय में करत़ी हैं और सत़ीप्रथा का खंडन करत़ी ह-ै 

"जग सहुाग दमथ्या रे सजण़ी होिां हो दमट जास़ी। 

 दगरधर गास्यााँ, सत़ी न होस्यााँ, मन मोह्यों घनमाण़ी ।।16 

                  अंततः कह सकते हैं दक म़ीराबाई न े अपऩी कदिताओ ं में 

लोक ज़ीिन से जडु़ी अनेक बातों को संग्रदहत दकया ह।ै इनके पदों में उस 

समय का समाज, परम्परा, संस्कृदत ि रूदढयों को दखेा जा सकता ह।ै 

म़ीराबाई ने अपऩी बात को प्रकट करने के दलए अपऩी लोक भाषा का ह़ी 

प्रयोग दकया ह ै दजसके फलस्िरूप िो  अपन ेलोक के और कऱीब नजर 

आत़ी हैं । अपने लोक को जहााँ एक ओर िो चनुौत़ी दते़ी नज़र आत़ी हैं, 

िहीं लोक में प्रचदलत सह़ी मान्यताओ ंको अपनान ेकी बात भ़ी करत़ी ह।ै 

उनका लोक उनके पदों में स्पि ददखाई दतेा ह ैिह लाग-लपटे नहीं करत़ी 

स़ीधे-साधे जो मन में आया िो कह दते़ी ह।ै दजसके फलस्िरूप हमारा 

मध्यकाल़ीन समाज उन्हें भटकी, पागल और हठ़ी कहन ेसे भ़ी नहीं चकूते। 

एक स्त्ऱी के दलए परुुषसत्ता, राजसत्ता, लोक और घर से लडना अपने आप 

में बहुत बडा क्रांदतकाऱी पररितिन ह,ै जो समचू ेस्त्ऱी िगि को उसके अदस्तत्ि 

को बनाये रखने में सहायता प्रदान करता ह।ै म़ीराबाई के काव्य में उनका 

लोक पररलदक्षत करता ह।ै 
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महादवेी वमाा छायावाद की प्रतितिति कवतयत्री के रूप में 

जािी जािी हैं। छायावाद भारिीय स्वािीििा आंदोलि के 

उस काल-खण्ड की अतभव्यति ह ै जब भारिीय मािस 

तवतभन्न स्िरों पर मुति के तलए संघर्ारि था। वह ि तसर्ा  

राजिीतिक आजादी के तलए प्रयासरि था बतकक 

औपतिवेतिक तिकंजे में ग्रस्ि भारिीय मािस की सांस्कृतिक 

अतभव्यति और आध्यातममक िांति के तलए भी वाणी िलाि 

रहा था। इस वाणी को छायावाद िे स्वर ददया और उस 

स्वर को अपिी सौम्यिा, सजगिा और संवेदििीलिा से 

मिोहारी रूप में सँवारा महादवेी वमाा जी िे। उिकी मुति 

की उडाि स्पष्ट, अिंि और असीम थी। उिकी मुति यात्रा 

क्रमिः स्त्री मुति के भी िए गवाक्ष खोलिी ह ैऔर परविी 

रचिािर्मािा उसस ेगहरी पे्ररणा लेिी ह।ै   

कुछ आलोचक उिके काव्य के आिार पर उन्हें केवल  दःुख, 

वेदिा, तिरािा और आँसू िक ही सीतमि माििे हैं। लेदकि 

वास्ितवकिा यह ह ैदक तजस दौर में वे तलख रही थीं, दःुख, 

वेदिा और आँसू स्त्री जीवि की सच्चाइयों के रूप में दखेी 

जािी चातहए। उन्हें केवल सीतमि दतृष्ट से दखेिे वाले 

आलोचक उन्हें रहस्यवाद िक ही सीतमि कर दिेे हैं लेदकि 

यह ध्याि िहीं रखि ेदक महादवेी के भीिर तसर्ा  रहस्यवादी 

मीरां की छतव िहीं बतकक उस मीरां की छतव भी िलािी 

जािी चातहए तजसिे सामंिी समाज की रूदियों एवं 

कुप्रथाओं के तखलार् मुखर तवरोि दकया। महदवेी की िलुिा 

तिरीह भाव से भजि करि े वाली मीरां से करिा उपयुि 

िहीं। वस्ििुः वे आिुतिक काल की मीरा हैं जो तपिृसत्ता की 

कतमयों को उजागर करि े चलिी हैं और वह भी संयम के 

साथ, कलाममक ऊंचाई के साथ।  

महादवेी वमाा िे कतविा के साथ गद्य लेखि में भी ऐसी 

सिि रचिाए ँकी हैं तजसमें संस्कृति, दिे, भार्ा, सातहमय, 

समाज एवं राष्ट्रीयिा, सब कुछ स्पष्ट रूप से ददखाई पडिा ह।ै 

उिके चचिंि के क्षण, स्मरण की घतडयाँ िथा अिुभूति और 

ककपिा के पल गद्य-सातहमय में भी साकार हुए हैं। ‘अिीि के 

चलतचत्र’, ‘स्मृति की रेखाए’ँ, ‘शंृ्खला की कतडयाँ’, 

‘दीपतिखा’, ‘सातहमयकार की आस्था’, ‘पथ के साथी’, 

‘सप्तपणी’ व ‘तहमालय’ आदद महादवेी वमाा की प्रमुख 

कृतियाँ हैं। उिके गद्य सातहमय में प्रमुख रूप से िीि प्रवृतत्तया ँ

ददखाई पडिी हैं। एक प्रवतृत्त िो चचिंि, मिि, तवचार-

तवशे्लर्ण और मूकयांकि की ह।ै इस प्रवृतत्त का तवकास उिके 

तववेचिाममक सातहमय में दखे सकिे हैं। दसूरी प्रवृतत्त 

तवद्रोहमूलक प्रखर वैचाररक चेििा की ह।ै इसका तवकास 

हम शंृ्खला की कतडयों में दखे सकिे हैं। िीसरी प्रवृतत्त 

संवेदििील तचत्र रचिा की ह।ै इसका तवकास अिीि के 

चलतचत्र, स्मृति की रेखायें और पथ के साथी में दखे सकि े

हैं। महादवेी की गद्य रचिा शंृ्खला की कतडया ँमें वे यगुों-

युगों से िोतर्ि प्रिातडि िारी की बेहिर तस्थति के तलए 

संघर्ारि हैं िो अिीि के चलतचत्र िथा स्मृति की रेखाए ँमें 

दीि-हीि बालकों, उपेतक्षि जिों िथा तविवाओं के तलए 

बेहिर दतुिया की िलाि करिी हैं। 

उन्नीसवीं सदी में तहन्दी िवजागरण का आरंभ हुआ तजसमें 

तवतभन्न समस्याओं पर तवचार होिा प्रारम्भ हुआ। िारी की 

तस्थति के संबंि में भी इस िवजारण में तवचार हुआ। परविी 

दौर में स्वािीििा आंदोलि के साथ यह तवचार-तवमिा 

गंभीरिर होिा गया। महादवेी वमाा के गद्य सातहमय में हमें 

िारी की तवतभन्न तस्थतियों के साथ ही उिकी स्वािीििा 

रेखासर्त्रों और िंस्मरणों में मिादेवी वमाष की नारी-दृसष्ट       

डॉ. काना राम मीणा  

सह-आर्ायच 

महन्दी मिभाग 

िोतीलाल नेहरू 

िहामिध्यालय (सांध्य) 

मदल्ली मिश्वमिधालय 
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एवं संघर्ा की अतभलार्ा ददखाई दिेी ह।ै शंृ्खला की कतडयाँ 

का प्रकािि 1942 में हुआ था तजसमें िारी की समस्याओं, 

उसकी मुति के रास्िों एवं सघंर्ा को तचतत्रि दकया गया  ह।ै 

शंृ्खला की कतडयाँ से पहले िारी पर इस दतृष्ट से भारि में 

तवचार िहीं हुआ। पतिम में भी िारी की तस्थति पर तसमोि 

िे सि ्1949 में अपिी पुस्िक ‘द सेकंड सेक्स’ में िारी के 

संबंि में अपिे तवचार रखे। इस िरह कहा जा सकिा ह ैदक 

महादवेी वमाा िे अपिे सातहमय के माध्यम से भारि में िारी 

की तस्थति को मौतलक दतृष्ट के साथ भारिीय समाज के 

सामिे रखा ह।ै 

महादवेी वमाा िे अपिे संस्मरणों और रेखातचत्रों में िारी-

संवेदिा के बौतिक एवं सामातजक पक्ष का उद्घाटि दकया ह।ै 

रूदिवादी समाज और पुरुर्-प्रिाि परंपरावादी दतृष्टकोण 

का एक िेजस्वी िारी के द्वारा सांस्कृतिक स्िर पर िीव्र 

प्रतिवाद दकया गया। इसके पिाि् भारिीय िारी की तवर्म 

पररतस्थयों को अिके दतृष्ट-तबन्दओुं से दखेिे का प्रयास दकया 

गया। उन्होंिे अपिी रचिाओं के माध्यम से भारिीय िारी 

की दयिीय तस्थति, उसकी संघर्ािीलिा, स्त्री जीवि की 

कठोर वास्ितवकिाओं के गंभीर पहलुओं, उिकी जरटल 

तस्थतियों की पहचाि की और अपिे स्वंय के जीवििभुावों 

को भी अतभव्यति दी ह।ै महादवेी वमाा िे अपिे रेखातचत्रों 

और संस्मरणों में स्त्री की आर्थाक, सामातजक और सांस्कृतिक 

परािीििा से मुति की भाविा को ददखाया ह।ै महादवेी 

वमाा िे अपिे संस्मरणों एवं रेखातचत्रों (अिीि के चलतचत्र, 

शंृ्खला की कतडयाँ और स्मृति की रेखाए)ँ में बीतबया, 

भाभी, भतिि, ठकुरी बाबा, सतबया आदद के माध्यम स े

भारिीय िारी की पीडा को ददखाया ह,ै जो सददयों से पुरुर् 

की दासी समझी जािी रही ह।ै इि पात्रों के माध्यम से 

महादवेी वमाा िे स्त्री की सामातजक, आर्थाक और सांस्कृतिक 

परािीििा से मुति की कामिा को सामिे रखा ह।ै 

महादवेी वमाा िे भारिीय िारी का तचत्रण करिे हुए ददखया 

ह ै दक दकस प्रकार समाज में एक स्त्री को हर िरह से 

प्रिातडि दकया जािा ह।ै समाज में एक लडकी और लडके में 

दकस िरह स ेभेदभाव दकया जािा ह,ै इसका मार्माक तचत्रण 

हम अिीि के चलतचत्र में भतिि के माध्यम स ेदखे सकि ेहैं- 

‘‘तजठातियाँ बैठकर चचाा करिी और उिके कलूटे लडके िूल 

उडािे; वह मट्ठा रे्रिी कूटिी, पीसिी, राँििी और उसकी 

िन्ही लडदकयां गोबर उठािीं, कंड ेथापिीं। तजठातियां अपिे 

सरे्द राब रखकर गािा दिू डालिीं और अपिे लडकों को 

औटिे हुये दिू से मलाई उिारकर तखलािीं। वह काल ेगुड के 

साथ कठोिी में मट्ठा पीिी और उसकी लडदकयां चि ेबाजरे 

की घूघरी चबािी।’’ 

भारिीय समाज में बाल-तववाह एवं सिी प्रथा जैसी जैसी 

कुप्रथाओं का ज़ोर हमेिा से रहा ह।ै समाज में यह यह 

कुप्रथाए ँ िारी के िोर्ण एवं उसके ऊपर होिे वाले 

अमयाचार के तलए मुख्य रूप से उत्तरदयी होिी हैं। िारी को 

कभी दहजे के िो कभी बहुि कम उम्र में तविवा हो जाि े

जैसी समस्याओं स ेगुजरिा पडिा ह।ै महदवेी वमाा ि ेिारी 

की इि तवडबंिाओं को अपिे संस्मरण ‘बीतबया’ँ के माध्यम 

से स्पष्ट करिा चाहा ह।ै वे इस संबंि में तलखिी हैं, ‘‘तववाह 

का संबंि उसके जन्म से पहले ही तितिि हो गया था। पांचव े

वर्ा ब्याह भी हो गया, पर गौि े स े पहले ही मृमय ु ि े उस 

संबंि को िोडकर जोडि े वालों का प्रयत्न तिष्र्ल कर 

ददया।’’ समाज में ऐसी तस्थति में स्त्री का अकेला रहिा कलंक 

और अतभिाप माि तलया जािा ह।ै तविवा तववाह करिा 

कलंक व अपराि की दतृष्ट स ेदखेा जािा ह।ै 

िारी के जीवि पर पुरुर् के अमयाचार का इतिहास पुरािा 

रहा ह ैतजि कू्ररिाओं, मूक हाहाकार व मार्माक व्यथाओं को 

महादवेी वमाा िे अपिे कािों से सुिा और आँखों से दखेा वह 

उिके सातहमय में अतभव्यि हुआ।  पुरुर्ों की तिदायिा, 

अमयाचारों पर उन्होंि ेव्यगं्याममक प्रहार दकया ह।ै एक पुरुर् 

के तलए स्त्री का मूकय पालिू पिु से अतिक िहीं, वह जैस े

गाय, घोडा और पक्षी पाल लेिा ह,ै वैसे ही एक स्त्री भी। 

शंृ्खला की कतडयाँ में बड े ही मार्माक ढंग से इसकी 

अतभव्यति हुई ह,ै ‘‘चरम दरुावस्था के सजीव तिदिाि हमारे 

यहाँ के सम्पन्न पुरुर्ों की तविवाओं और पैतत्रक रहिे हुय ेभी 
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दररद्र पतत्नयों के जीवि ह।ै स्त्री पुरुर् के वैभव की प्रदिािी 

मात्र समझी जािी ह ैऔर बालक के ि रहिे पर जैसे उसके 

तखलौिे तिर्दाष्ट स्थाि स े उठाकर र्ें क ददये जािे हैं, उसी 

प्रकार एक पुरुर् के ि रहि े पर ि स्त्री के जीवि का कोई 

उपयोग ही रह जािा ह ैऔर ि समाज या गृह में उसको कहीं 

तितिि स्थाि ही तमल सकिा ह।ै जब जला सकि े थ े िब 

इच्छा या अतिच्छा से उसे जीतवि ही भस्म करके स्वगा में 

पति के तविोदाथा भेज दिेे थे, परंिु अब उसे मृि पति का 

ऐसा जीतवि स्मारक बिकर जीिा पडिा ह,ै तजसके सम्मुख 

श्िा से ििमस्िक होिा िो दरू रहा कोई उसे मतलि की 

इच्छा से भी रोकिा िहीं चाहिा।’’ महादवेी ि ेअपिी इस 

रचिा में िारी का एक ऐसा तचत्र प्रस्िुि दकया ह ै तजसमें 

सामातजक कुरूपिा, अतभिापों की सघििा, व्यवहारों की 

अमािवीयिा और घुटि के घेरे में एकाकी जीवि की जडिा 

ददखाई दिेी ह।ै 

भारिीय समाज में पुरुर्वादी सोच िे गहराई िक अपिी 

जडें जमा रखी ह।ै िारी पर बाप, भाई, पति व बेटा सभी 

अपिी हुकूमि चलािे हैं। ये लोग िारी को अपिी संपतत्त के 

रूप में दखेिे हैं। समाज के इस कटु समय को महादवेी वमाा ि े

बीतबयाँ के माध्यम से भी स्पष्ट दकया ह,ै जब उसके पति को 

उिके दोस्ि उसे अपिी पत्नी को दांव पर लगािे के तलए 

कहिे हैं। वे तलखिी हैं दक ‘‘एक बार रमई के जुए के साथी 

तमयाँ करीम ि ेगुलाबी आखँें िरेरकर कहा- अरे दोस्ि िुम 

िो अच्छी छोकरी हतथया लाये हो। उसी को दाव पर क्यों 

िहीं रखि?े दकस्मिवर होंगे िो िुम्हारे सामिे रूपये पैसे का 

ढेर लग जाएगा, ढेर। इस प्रस्िाव का सबि े मुि-कंठ से 

समथाि दकया।’’   

महादवेी वमाा का माििा ह ै दक तहन्द ू समाज में िारी के 

िोर्ण के तलए िमा एवं रूदियाँ मुख्य रूप से उत्तरदायी हैं। 

वे माििी हैं दक इस दासिा को बिािे के तलए केवल आदिे 

और उपदिे ही िहीं ह,ै बतकक उसको तमथक बिाि ेकी एक 

पूरी प्रदक्रया ह।ै एक ओर उसे सहज अपावि और अवगुणों 

की खाि कहा गया ह ैिो दसूरी ओर पतवत्रिा, सहििीलिा, 

मयाग, बतलदाि आदद की मूर्िा बिाकर उसकी गुलामी को 

गौरवातन्वि करि ेकी भरपूर कोतिि की गई ह।ै समाज में 

िारी का िमा अपिे जीवि की परािीििा को भूलकर पुरुर्ों 

के सुख-दखु की चचिंा में मािा गया ह।ै भारिीय स्त्री को 

तमथक, िमा व रूदि की आड में दवेी बिािे की प्रदक्रया के 

संबंि में महादवेी वमाा कहिी हैं दक ‘‘भारिीय स्त्री के 

अमयाचारी श्िालु पुजारी भी उसकी तिजीविा को ही 

दवेमव का प्रथम अंि माििे हैं।’’ 

महादवेी वमाा िे अपिे सातहमय के माध्यम से यह भी स्पष्ट 

दकया ह ै दक भारिीय िारी अब अपिी ऐसी तस्थति को 

स्वीकार िहीं करेगी। वह ि िो दवेी बििा चाहिी ह ैऔर ि 

ही घर की चार दीवारी में पुरुर् की सेवा को अपिा एकमात्र 

किाव्य व िमा माििे को िैयार ह।ै वह इस सामंिवादी 

समाज में अपिी मुति की कामिा करिी ह।ै वह इस 

सामंिवादी समाज की रूदियों के तखलार् लडिी हुई भी 

ददखाई दिेी ह।ै उिके गद्य सातहमय में हम यह संघर्ा भतिि, 

तबतबया, गुंतगया, सातबया आदद में दखे सकिे हैं। यह सब 

अपिे मयाग व बतलदाि के साथ ही संघर्ा करिे हुये ददखाई 

दिेी हैं। महादवेी वमाा िे यह तवरोि और अपिे आममसम्माि 

की रक्षा तबतबया ँ के माध्यम से ददखाया ह।ै दोस्िों की राय 

पर पति द्वारा तबतबया को जुए में दाव पर लगाि े के तलए 

कहा गया िो इसका तवरोि तबतबया करिी ह,ै ‘‘तबतबया िक 

यह समाचार पहुचँिे दरे ि लगी। उस जैसी अतभमाििी स्त्री 

के तलए यह समाचार पलीिे में आग के समाि हो गया। 

दभुााग्य से उसिे एक ददि करीम तमयां को अपिे द्वार पर दखे 

तलया। बस दर्र क्या था भीिर से िरकारी काटिे का बडा 

चाकू तिकालकर और भौंहें टेिी कर उसिे उन्हें बिा ददया दक 

ऐसी हरकि करि े पर वह दोिों के पेट में यह चाकू घोप 

दगेी।”  

महादवेी वमाा का माििा ह ैदक भारिीय समाज में िारी की 

गुलामी व उसके िोर्ण का बुतियादी कारण उसका आर्थाक 

रूप से पुरुर् पर तिभार रहिा ह।ै एक िारी अपिी आर्थाक 

स्विंत्रिा के अभाव में ही इस पुरुर्वादी िंत्र के अन्याय की 
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मार सहिी ह।ै जब िक भारि की अथाव्यवस्था में स्त्री को 

आर्थाक रूप से स्विंत्र िहीं दकया जाएगा िब िक उसकी 

तस्थति में सुिार िहीं आ सकिा। स्त्री की आर्थाक स्वािीििा 

उसकी सामातजक स्वािीििा के तलए आवश्यक ह।ै 

अंि में कहा जा सकिा ह ै दक महादवेी वमाा ि े ‘अिीि के 

चलतचत्र’ और ‘स्मृति दक रेखाए’ँ के माध्यम से िारी के 

जीवि का यथाथा तचत्र हमारे सामिे रखा ह।ै उिके 

संस्मरणों में यथाथा स्वाभातवक रूप में ददखाई दिेा ह।ै 

‘अिीि के चलतचत्र’ एक तितिि उद्दशे्य एवं लक्ष्य को लेकर 

तलखा गया ह।ै महादवेी के तिणायों को पाठक सहजिा से 

ग्रहण करिा ह।ै महादवेी के सभी तचत्रण मिौवैज्ञातिक 

तवशे्लर्ण िथा जीवि के यथाथा को स्पिा करि ेहुई आगे बििे 

हैं। ‘शंृ्खला की कतडयाँ’ में िारी-जीवि के उि अतभिापों का 

उद्घाटि दकया गया ह ै तजन्होंिे िारी-जीवि को युगों से 

मािविा का कलकं बिा रखा ह।ै भारिीय िारी की जरटल 

एवं तवर्म पररतस्थियों को महादवेी िे एक तवचारक की 

भाँति अिेक दतृष्टयों से दखेि ेकी चेष्टा की ह।ै महादवेी वमाा 

की िारी के तलए इसी चेष्टा के कारण अिेक आलोचकों िे 

उन्हें ‘आिुतिक मीरा’ का दजाा ददया ह।ै तिस्संदहे उन्होंिे 

अपिे काल में िारी अतिकारों के तलए चल रह ेआंदोलिों को 

एक िई ददिा प्रदाि की ह।ै 
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िारांश :  मोहन राकेश और सुरेन्द्र िमाि के  कई नाटक ऐसे हैं दजनमें 

गहरा सम्बन्ध एिं गहऱी समानताए ंदखेने को दमलत़ी हैं। दजनमें आध-ेअधरेू 

और द्रौपद़ी, आषाढ का एक ददन और कैद-ए-हयात तथा लहरों के राजहसं 

और एक दनू़ी एक प्रमखु हैं। मोहन राकेश को नाट्य दचतंक के रूप में भ़ी 

जाना जाता ह।ै दकन्त ुहैं िे मलूतः नाटककार ह़ी। रंगमंच को उन्होंने गहराई 

और दिस्तार से समझा तथा उसकी कम़ी को दरू करने के उपाय भ़ी ददए। िह 

प्रयोगिाद़ी सजिनात्मक नाटककार ह,ै तथा उनका नाट्य सम्बन्ध़ी दृदिकोण 

अत्यन्त गहन अथिा तादकि क ह।ै तो िहीं सरेुन्द्र िमाि समयानसुार बदलत़ी 

दिचारधारा के साथ अपने तार-तम्य को जोडने से कोई परहजे नहीं करते 

बदल्क समय की मााँग के अनसुार दिषय को जान-समझकर तकािनसुार अपने 

दिचार प्रस्ततु करते हैं। इस तरह इनके नाट्य-दचंतन में नि़ीनता तथा रूदचता 

को महत्िपणूि मानते हैं। मोहन राकेश का आध-ेअधरेू और सरेुन्द्र िमाि का 

नाटक द्रौपद़ी आधदुनक ज़ीिन में व्याप्त प़ीडा, घटुन, संिास, मानदसक द्वन्द्व 

को प्रस्ततु करने िाल ेनाटक हैं। जो दक एक दसूरे के कथ्य को पणूि करने का 

काम करते हैं। दोनों ह़ी नाटकों की सम्िेदना और दशल्प एक सा ह़ी प्रत़ीत 

होता ह ै दकन्त ुगहराई से अिलोकन करने पर अतंर साफ और स्पि ददखाई 

दतेा ह।ै  

बीज शब्द : मोहन राकेश,  सरेुन्द्र िमाि, आध-ेअधरेू, द्रौपद़ी, नाट्य दचंतन,  

रंगमंच, नाटककार, आधदुनक ज़ीिन, प़ीडा, घटुन, संिास, मानदसक द्वन्द्व, 

नाटक आदद। 
दहन्द़ी सादहत्य में ख्यादत पाने िाल ेभारतेन्द ुहऱीशचन्द्र, जयशंकर प्रसाद एि ं

मोहन राकेश को नाट्य सादहत्य के त़ीन आधार स्तम्भ के रूप में दखेा जाता 

ह।ै इनके पचितात ्यदद कोई नाम नाट्य सादहत्य में सिािदधक चदचित एिं नाट्य-

लखेन में सदक्रय ह ैतो िह नाम ह ैसरेुन्द्र िमाि। इन्हें नाट्य सादहत्य के चथै े

आधार स्तम्भ के रूप में भ़ी दखेा जा सकता ह।ै मोहन राकेश को नाट्य 

दचंतक के रूप में भ़ी जाना जाता ह।ै दकन्त ुहैं िे मलूतः नाटककार ह़ी। रंगमंच 

को उन्होंने गहराई और दिस्तार से समझा तथा उसकी कम़ी को दरू करने के 

उपाय भ़ी ददए। िह प्रयोगिाद़ी सजिनात्मक नाटककार ह,ै तथा उनका नाट्य 

सम्बन्ध़ी दृदिकोण अत्यन्त गहन अथिा तादकि क ह।ै तो िहीं सरेुन्द्र िमाि 

समयानसुार बदलत़ी दिचारधारा के साथ अपने तार-तम्य को जोडने स ेकोई 

परहजे नहीं करते बदल्क समय की मााँग के अनसुार दिषय को जान-समझकर 

तकािनसुार अपने दिचार प्रस्ततु करते हैं। इस तरह इनके नाट्य-दचंतन में 

नि़ीनता तथा रूदचता को महत्िपणूि मानते हैं।  

आधदुनक समाज में नगऱीकरण और तकऩीकी ज़ीिन ने लोगों के ब़ीच ‘गैप’ 

पैदा कर ददया ह,ै ऐसे में व्यदक्त की कुण्ठा, संिास, भय, अकेलापन, तनाि 

इत्यादद उसे अनेक जदटलताओ ंमें डाल दतेे हैं। इस दस्थदत में व्यदक्त या तो 

अकेला रहने पर मजबरू हो जाता ह ैया अपऩी ख़ीझ दसूरों पर दनकालता ह।ै 

इन पररदस्थदतयों में व्यदक्त मानदसक द्वन्द्व के दौर से दनकलता ह।ै यह़ी मानदसक 

द्वन्द्व मोहन राकेश और सरेुन्द्र िमाि के नाटकों के केन्द्र मे ददखाय़ी पडता ह।ै 

मोहन राकेश और सरेुन्द्र िमाि के कई नाटक ऐसे हैं दजनमें गहरा सम्बन्ध एि ं

गहऱी समानताए ंदखेने को दमलत़ी हैं। दजनमें आध-ेअधरेू और द्रौपद़ी, आषाढ 

का एक ददन और कैद-ए-हयात तथा लहरों के राजहसं और एक दनू़ी एक 

प्रमखु हैं। 

जहााँ तक मोहन राकेश के आध-ेअधरेू और सरेुन्द्र िमाि के द्रौपद़ी नाटक की 

बात ह ैतो दोनों ह़ी नाटकों की सम्िदेना और दशल्प एक सा ह़ी प्रत़ीत होता ह।ै  

दोनों ह़ी नाटकों की कथा-िस्त ुमध्यिगगीयय पररिार की कथा-िस्त ुह,ै दजसमें 

दोनों नाटकों के मखु्य पाि मानदसक द्वन्द्व का दशकार हैं। यों तो सरेुन्द्र िमाि का 

द्रौपद़ी मोहन राकेश के आध-ेअधरेू के बाद दलखा गया ह,ै लदेकन पाररिाररक 

पररदस्थदतयों एि ंसमस्याओ ंके आधार पर यह आध-ेअधरेू की पहल़ी कड़ी के 

रूप में सामने आता ह।ै अथाित ्महने्द्रनाथ और सादिि़ी का पाररिाररक ज़ीिन 

और व्यिसादयक ज़ीिन कभ़ी मनमोहन और सरेुखा के ज़ीिन जसैा ह़ी रहा 

होगा, दजसका पररमाण महने्द्रनाथ और सादिि़ी को गहृ-दिघटन के रूप में 

झलेना पडता ह।ै तो िहीं महने्द्रनाथ के बच्चों के स्तर पर दखेने से द्रौपद़ी 

नाटक आध-ेअधरेू के बाद की कड़ी के रूप में सामने आता ह।ै इस प्रकार 

महने्द्रनाथ के बच्चे अशोक और दकन्ऩी का भदिष्य अदनल और अलका के 

रूप में सामने आता ह।ै इस प्रकार महने्द्रनाथ के दो बच्च ेअशोक और दकन्ऩी 

का भदिष्य अदनल और अलका के रूप में सामने आता ह।ै 

मोहन राकेश का आध-ेअधरेू नाटक व्यदक्त की कुछ कदमयों को उजागर करता 

ह,ै दक कोई व्यदक्त अपने आप में पणूि नहीं ह,ै उसमें पणूितः की तलाश करना 

अपने ह़ी व्यदक्तत्ि से लडना ह।ै दजस कारण व्यदक्त को मानदसक परेशाऩी से 

गजुरना पडता ह।ै 

िहीं सरेुन्द्र िमाि के नाटक द्रौपद़ी में िमाि ज़ी ने पौरादणक प्रत़ीक का आधार 

लकेर आधदुनक मध्यिगगीयय ज़ीिन की टूटन, प़ीडा, कुण्ठा, को दशािया ह।ै 

प्रस्ततु नाटक की नादयका सरेुखा पररदस्थदतिश अपने आप को द्रौपद़ी की 

तरह समझने लगत़ी ह,ै अथाित ्िह अपने पदत में पााँच व्यदक्तत्िअनभुि करत़ी 

ह।ै ‘‘एक ह़ी व्यदक्त के भ़ीतर द्रौपद़ी और चार-पााँच व्यदक्तत्िों की ताल न बठैन े

की मलू समस्या इस नाटक की ह।ै जहााँ प़ीडा दनेे िाला और भोगने िाला 

आज का िह व्यदक्त स्ियं ह।ै’’  

आध-ेअधरेू में मोहन राकेश ने एक ह़ी व्यदक्त द्वारा पााँच अलग-अलग पािों 

की भदूमका करिाय़ी ह।ै दजसमें एक ह़ी व्यदक्त ‘काल े सटू िाला आदम़ी’, 

‘महने्द्रनाथ’, ‘दसघंादनया’, जगमोहन’, जनेुजा की भदूमका दनभाता ह।ै दजसका 

तात्पयि एक ह़ी व्यदक्त में अलग-अलग व्यदक्तत्िका होना ह ैतो द्रौपद़ी में पााँच 

पािों के माध्यम से एक व्यदक्त को ददखाने का सफल प्रयास दकया गया ह।ै  

दकस़ी में नाटक में सिूधार की भदूमका अत्यन्त महत्िपणूि होत़ी हैं। िह़ी नाटक 

की कथा को एक सिू में बााँधने का प्रयास करता ह ैतथा जो मचं पर प्रस्ततु 

नहीं हो सकता उसे प्रस्ततु करने का प्रयास करता ह।ै आध-ेअधरेू में काल ेकोट 

िाला आदम़ी नाटक के आरम्भ में पािों का पररचय दतेे हुए ददखाया गया ह।ै 

यहााँ पर महŸिपणूि बात यह ह ै दक बहुत स े नाटक ऐस े भ़ी होत े हैं दजनमें 

मोिन राकेश के आधे-अधूरे और िरेुन्ि वमाष के िोपदी नाटक का िुलनायमक अध्ििन 

                                                                          डॉ. असमि,  

                                                                             दहन्द़ी दिभाग,राजधाऩी 

कॉलेज, 

                                                               ददल्ल़ी दिश्वदिद्यालय, ददल्ल़ी।  
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सिूधार नाटक की मलू कथा का दहस्सा नहीं होता दकन्त ु मोहन राकेश के 

आध-ेअधरेू और सरेुन्द्र िमाि के द्रौपद़ी के पाि स्ियं सिूधार का कायि भ़ी 

करते हैं। 

 दोनों ह़ी नाटकों में एक व्यदक्त के अन्य कई व्यदक्तत्ि को उजागर कर, यह 

बताने का प्रयास दकया गया ह ै दक एक आधदुनक व्यदक्त जो आज की 

चकाचैंध दजन्दग़ी में ज़ी रहा ह,ै िह सभ़ी के सामने एक सा नहीं ह।ै िह अपने 

घर में कुछ ह ै तो बाहर कुछ, व्यदक्तगत ज़ीिन में उसका अलग रूप ह ै तो 

व्यिसादयक ज़ीिन में अलग। पररिार के साथ ह ैतो उसका आचरण अलग ह,ै 

दोस्तों के साथ होने पर अलग। आधे-अधरेू में स्ियं काल ेसटूिाला इस बात 

को स्ि़ीकार करते हुए कहता ह-ै 

‘‘िास्ति में मैं कौन ह ाँ?.........जो मैं इस मचं पर ह ाँ, िह यहां से बाहर नहीं 

ह ाँ।’’  

इस़ी प्रकार द्रौपद़ी में सरेुखा अपऩी सख़ी मंदा, जो स्ियं उसका ह़ी प्रदतरूप 

नज़र आत़ी ह,ै से कहत़ी ह ैदक उस ेअपने पदत में अलग-अलग व्यदक्तत्ि के 

दशिन होते हैं। सरेुखा कहत़ी ह-ै 

‘‘जसैे उसके दहस्से हो गये हैं अलग-अलग और कभ़ी एक से तमु्हारा सामना 

होता ह,ै कभ़ी दसूरे से।’’  

जसैा दक इस बात की ओर पहल ेभ़ी सकेंत दकया जा चकुा ह ैदक महने्द्रनाथ 

और सादिि़ी तथा मनमोहन और सरेुखा के स्तर पर द्रौपद़ी नाटक आध-ेअधरेू 

की पहल़ी कड़ी नज़र आता ह।ै दजसका कारण मनमोहन और सरेुखा की 

दजन्दग़ी के बदलाि का स़ीधा असर महने्द्रनाथ और सादिि़ी के ज़ीिन पर 

पडता ह।ै द्रौपद़ी नाटक में मनमोहन का व्यिसादयक प्रदतरूप प़ील े

नकाबिाला व्यदक्त अन्त में जब सबकी आदथिक जरूरतों को परूा करने में 

असफल हो जाता ह ै तो स़ीने पर हाथ रख लडखडाता हुआ दगर जाता ह।ै 

उसका आदथिक जरूरतों से हार जाना ह़ी उसके कमिश़ील व्यदक्तत्िका मर 

जाना ह।ै 

दकन्त ुआध-ेअधरेू की जहा ंसे शरुूआत होत़ी ह ैतो महने्द्रनाथ एक नकाम, 

नकारा और हारा हुआ व्यदक्त ह ैदजसके भ़ीतर िाला व्यदक्त द्रौपद़ी नाटक में 

दम तोड चकुा ह।ै दफर भ़ी उसके अन्दर कुछ गैरत अभ़ी बाकी ह ैतभ़ी तो िह 

सादिि़ी से जनेुजा के दिषय में कहता ह-ै 

‘‘दफलहाल उसे दनेे के दलए पसैा नहीं ह,ै तो कम से कम मुाँह तो उसे ददखात े

रहना चादहए।’’  

दोनों ह़ी नाटकों में गदि, फैलाि, धपू की जलन, भ़ीड का शोर, दबखराि 

इत्यादद शब्द प़ीडा, िास, घटुन, मनहुदसयत, मानदसक द्वन्द्व के प्रत़ीक रूप में 

प्रस्ततु हुए हैं। यह गदि, भ़ीड का शोर, धपू की जलन दकस तरह उनके घर को 

तोडत़ी जा रह़ी ह,ै इसको लकेर िह सभ़ी पाि दचंदतत ह ैलदेकन दोष अपना न 

मानकर दसूरे पर ह़ी थोपते हैं। मनमोहन कहता ह ैदक- 

‘‘दफर जाने क्या हुआ! दकस़ी ददिार में दरार पड गय़ी या भलू से कोई दखडकी 

खलु़ी रह गई- दजससे बचने के दलए सब कुछ दकया था, उस़ी धपू की जलन, 

उस़ी बाररश की बौछार, उस़ी भ़ीड का शोर’’  

इस़ी तरह सादिि़ी भ़ी कहत़ी ह ै उसे स्ियं पता नहीं दक उसके घर में यह 

मनहुदसयत कहााँ स ेआ गई। जबदक उस घर के टूटने में स्िय ंउसका भ़ी कम 

हाथ नहीं रहा, िह चाहत़ी तो महने्द्रनाथ को संभाल सकत़ी थ़ी, उस ेदफर स े

कुछ बनने के दलए प्ररेरत कर सकत़ी थ़ी। लदेकन उसने तो तानों का सहारा 

दलया। सादिि़ी कहत़ी ह-ै 

‘‘इतऩी गदि भऱी रहत़ी ह ैइस घर में! पता नहीं कहााँ से चल़ी आत़ी ह।ै’’  

एक इसंान आज के दौर में सब कुछ एक साथ पा लनेा चाहता ह।ै दजसके दलए 

उस ेअपने को कई रूपों में बााँटना पडता ह,ै जबदक िह इस बात को भलू जाता 

ह ै दक दकस़ी भ़ी च़ीज़ का बाँटना, उसका कमजोर होना ह़ी होता ह।ै मनमोहन 

भ़ी अपने काम में इतना व्यस्त हो गया दक िह अपने पररिार, अपने ब़ीि़ी, 

बच्चों स ेध़ीरे-ध़ीरे कटता चला गया। अतः सफेदनकाब िाला उसे कहता ह ै

दक- 

‘‘जसै-ेजसैे तमु बाँटते गय,े िैस-ेिैस ेघटते गये।’’  

कुछ इस़ी प्रकार का बयान जनेुजा महने्द्रनाथ के दिषय में भ़ी दतेा ह,ै िह 

कहता ह ैदक- ‘‘महने्द्रनाथ खदु दजम्मेदार ह ैअपऩी यह हालत करने के दलए।’’  

तथा सादिि़ी कहत़ी ह ै दक-‘‘िह खदु एक परेू आदम़ी का आधा-चैथाई भ़ी 

नहीं ह।ै’’  

जहााँ तक महने्द्रनाथ के बच्चों, अशोक और दकन्ऩी तथा मनमोहन के बच्चों 

अदनल और अलका  को आधार बना कर दखेा जाए तो द्रौपद़ी नाटक आध-े

अधरेू की अगल़ी कड़ी के रूप में सामने आता ह।ै अथाित ्अशोक और दबन्ऩी 

के साथ जो घटा ह ैजो अकेलापन और अधरूापन उन्होंने अपने घर में झलेा ह ै

उस अधरेूपन को भरने के दलए िह अदनल और अलका के रूप में घर से बाहर 

दनकल चररिह़ीनों जसैा ह़ी व्यिहार करते हैं। अशोक और दकन्ऩी स ेअपने 

माता-दपता का व्यिहार बदािस्त नहीं होता और िह कुछ और ह़ी राह पकड 

लतेे हैं। अशोक माॅ डल्स की तस्ि़ीरें काट-काट कर खशु होता ह,ै और िणाि 

नाम की लडकी के प़ीछे जदुतयााँ चटकाता दफरता ह,ै तो दबन्ऩी बारह िशि की 

उम्र में ह़ी स्त्ऱी-परुूष सम्बन्धों में रूदच लनेे लगत़ी ह।ै जब अशोक दकन्ऩी को 

अपऩी सहल़ी से स्त्ऱी-परुूष सम्बन्धों की बात करते हुए दखेता ह ैतो बड़ी बहन 

दबन्ऩी से दशकायत लगाते हुए कहता ह ैदक इसकी जबाि दसल नहीं गई बदल्क 

थक गई।  

‘‘दसल नहीं, थक गई ह।ै यह बतान ेमें दक औरतें और मदि दकस तरह आपस 

में.....’’  

इस़ी तरह अलका के सम्बन्ध राजशे स ेऔर अदनल के सम्बन्ध िषाि से बन 

जाते हैं। प्रस्ततु नाटक में अदनल-राजशे, अलका-िषाि य ेचार चररि गलत राह 

पर चलते आधदुनक यिुा िगि का प्रदतदनदधत्ि करने िाल े ह।ै इनके द्वारा 

मनमोहन और सरेुखा के प्रदतदबम्ब को भ़ी व्यक्त करने की कोदशश की गई ह,ै 

क्योंदक माता-दपता का आचरण और संस्कार संतान में ददखता ह।ै अशोक की 

तरह ह़ी अदनल के कमरे से भ़ी कुछ तस्ि़ीरें और दकताबें दमलत़ी हैं- ‘‘दसगरेट 

के टूकडे-एक से एक गन्द़ी दकताबें और तस्ि़ीरें’’  

द्रौपद़ी में भारत़ीय सभ्यता, संस्कृदत और ज़ीिन-व्यिस्था का मखौल उडान े

िाल ेभ्रि रंगकमि में, मााँ-बटे़ी की यौन-दक्रयाओ ंमें ददलचस्प़ी ह़ी नहीं लते़ी ह ै

बदल्क उसे उकसाते हुए नाजायज सके्स-सम्बन्धों के दलए प्रोत्सादहत भ़ी करत़ी 

ह।ै  

दोनों ह़ी नाटकों के समय में अदधक लम्बा अन्तराल न होने के कारण दोनों 

नाटकों की नाट्य भाषा भ़ी एक स़ी ह़ी हैं। दोनों ह़ी नाटकों की भाषा में कहीं भ़ी 

दरुूहता नहीं ददखाय़ी दते़ी हैं। दजसस े दशिक-िगि को भाषा समझने में कोई 

कदठनाई नहीं होत़ी। सरलता, सहजता, रोचकता और स्िाभादिकता के कारण 

नाटक के सिंाद सहज सिंघे हो गये हैं। आध-ेअधरेू का एक उदाहरण इस 

प्रकार ह-ै 

‘‘स्त्ऱी: यह चेहरा कुछ-कुछ िसैा नहीं ह?ै 
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लडका: कैसा? 

स्त्ऱी: तेरे डैड़ी जसैा। 

बड़ी लडकी: डैड़ी जसैा? नहीं तो। 

स्त्ऱी: लगता तो ह ैकुछ-कुछ।’’  

इस़ी तरह ह़ी सरलता, स्िाभादिकता, सहजता सरेुन्द्र िमाि के द्रौपद़ी में भ़ी 

ददखाय़ी पडत़ी ह।ै द्रौपद़ी का भ़ी एक उदाहरण प्रस्ततु ह-ै 

‘‘लाल नकाबिाला: कौन ह ैिो? 

अजंना: दबज़नेसमैन। 

लाल नकाबिाला: कहााँ? 

अजंना: नैऩीताल।’’   

मोहन राकेश ने िाक्य के अथि को अश्ल़ीलता के चरम से बचाने के दलए और 

एक दिदशि अथि प्रदान करने के दलए ‘आध-ेअधरेू’ में दबन्द ुदचन्हों या ररक्त 

दचन्हों का प्रयोग दकया ह।ै यह प्रयोग नाटक में सििि हुआ ह ैऔर इसस ेभाषा 

की भाि-सबलता में पणूि अदभिदृर्द् हुई ह।ै  

‘‘बड़ी लडकी:   (छोट़ी लडकी स)े बोलत़ी क्यों नहीं? जबान दसल गय़ी ह ै

तेऱी? 

लडका:  दसल नहीं, थक गय़ी ह।ै बताने में दक औरतें और मदि दकस तरह 

आपस में........।’’  

 इस़ी तरह के दबन्द-ुदचन्हों या ररक्त दचन्हों का प्रयोग सरेुन्द्र िमाि ने भ़ी द्रौपद़ी 

में दकया ह ैदकन्त ुिह अपने िाक्य के अथि को अश्ल़ीलता से बचा न सके। 

‘‘सरेुखा: परसो शाम को साड़ी बााँधकर कहााँ गय़ी थ़ी? 

अलका: कमाल ह,ै साड़ी बााँधना भ़ी गनुाह हो गया अब? 

सरेुखा: क्योंदक उसमें आसाऩी.........’’।  

द्रौपद़ी नाटक की भाषा के दिषय में डॉ. दगऱीश रस्तोग़ी का कथन ह ै दक-

‘‘द्रौपद़ी नाटक की भाषा रंगमचं की ह,ै उसकी ध्िदन, उसका टोन व्यंग्याथि 

दलये हुए ह।ै आिश्यकतानसुार उसमें िह आक्रोश, िह आन्तररक घटुन, 

दितषृ्णा से उत्पन्न कसैलापन और ऊब जदनत ‘ररक्तता’ ह,ै कडिाहट ह ैजो 

मोहन राकेश के आध-ेअधरेू में ददखत़ी ह।ै’’    

आध-ेअधरेू और द्रौपद़ी दोनों ह़ी नाटकों को दो अकंों में दिभादजत दकया गया 

ह ैऔर ब़ीच के अन्तराल को दकस़ी दफचर दफल्म में मध्यांतर की तरह रखा ह।ै 

जहााँ तक मचं-सज्जा में दनदशेक की सदुिधा और दशिकों में एक मचं पर 

घदटत घटनाओ ंको दखेने में सदुिधा की बात की जाए तो आध-ेअधरेू इस 

आधार पर द्रौपद़ी पर भाऱी पडता ह।ै दजसका एक कारण यह भ़ी ह ैदक आधे-

अधरेू की कोई भ़ी घटना, महने्द्रनाथ के घर से बाहर की नहीं, िह केिल घर 

की स़ीमा तक ह़ी स़ीदमत ह।ै जबदक द्रौपद़ी में दफ्तर और पाकि  के दलए उस़ी 

मंच का प्रयोग दकया गया ह।ै साथ ह़ी एक बात की ओर ध्यान दनेा आिश्यक 

ह ैदक आध-ेअधरेू  की मंच-सज्जा भ़ी नाटक की सम्िेदना को उजागर करत़ी 

ह।ै जसैे घर के त़ीन दरिाज ेजो त़ीन तरफ स ेघर में झााँकते हैं। यह त़ीन दरिाज े

दसघंादनयां, जनेुजा और जगमोहन के प्रत़ीक रूप हैं, दजनका दखल इस घर में 

ह।ै 

‘‘त़ीन दरिाज ेत़ीन तरफ से कमरे में झााँकते हैं।’’                

ध्िदन एि ंप्रकाश योजना की दृदि से दहन्द़ी नाटकों में मोहन राकेश के बाद 

सरेुन्द्र िमाि का ह़ी नाम दलया जाता ह।ै मोहन राकेश और सरेुन्द्र िमाि ने अपने 

नाटकों में ध्िदन प्रकाश का उपयोग दिचारानसुार एि ं दिदशि प्रभाि दनेे के 

दलए दकया ह।ै ‘‘स्ितंत्र्योतर दहन्द़ी नाटकों में काफी जागदृत आय़ी और इस 

जागदृत के कारण कई पररितिन भ़ी आये। इस पररितिन के साथ-साथ ध्िदन एि ं

प्रकाश योजना की दृदि से कई बदलाि आये। रंगमचं पर ध्िदन एि ंप्रकाश 

व्यिस्था का महत्ि बढा।’’  

आध-ेअधरेू नाटक में प्रकाश-योजना का एक अच्छा उदाहरण इस प्रकार ह-ै

‘‘दजसके साथ ह़ी उसकी आकृदत ध़ीरे-ध़ीरे धुधंलाकर अधंरेे में गमु हो जात़ी 

ह।ै उसके बाद कमरे के अलग-अलग कोने एक-एक करके आलोदकत होते ह ै

और एक आलोक व्यिस्था में दमल जाते हैं।’’  

प्रकाश-योजना में सरेुन्द्र िमाि मोॅेहन राकेश स ेकाफी आग ेनज़र आते हैं। 

द्रौपद़ी नाटक में प्रकाश योजना अत्यन्त महत्िपणूि स्थान रखत़ी ह।ै प्रकाश-

योजना के माध्यम स ेव्यदक्त के व्यदक्तत्ि को दशािन ेका प्रयास दकया गया ह।ै 

प्रकाश-योजना के साथ-साथ ध्िदन-योजना का भ़ी सनु्दर दचिण इस नाटक में 

दखेने को दमलता ह।ै जब मनमोहन को लगता ह ै दक उसका घर टूट गया ह।ै 

िहााँ फ्लशे-बकै की पर्द्दत अपना कर अत़ीत के अच्छे पलों की स्मदृत को 

ददखाया गया ह।ै िहााँ आइसक्रीम खाते हुए मनु्ना-मनु्ऩी को ददखाया ह,ै जसैे ह़ी 

मनु्ना अपऩी आइसक्रीम छोट़ी बहन की ओर बढाता ह ै तब मनमोहन का 

अचानक आगे बढना और उस़ी िक्त पाचितात्य धनु का शरुू हो जाना पाचितात्य 

संस्कृदत का सचूक ह।ै ’’यहााँ इस धनु के माध्यम स ेपदचितम की संस्कृदत का 

भारत़ीय संस्कृदत पर असर ददखाया गया ह।ै यहााँ इस धनु स ेदसर्द् होता ह ैदक 

यह पदचितम की सभ्यता भारत़ीय सभ्यता एिं संस्कारों को ह़ीन बना रह़ी ह।ै’’  

इस प्रकार ध्िदन एिं प्रकाश योजना में सरेुन्द्र िमाि मोहन राकेश से एक कदम 

आगे दनकल जाते हैं दजसका कारण समय पररितिन के साथ तकऩीकी 

सदुिधाओ ंका दिकास भ़ी ह।ै 

अन्ततः इस बात को स्ि़ीकार करने मे कोई हज़ि नहीं दक आध-ेअधरेू और 

द्रौपद़ी नाटक एक-दसूरे के साथ एक कड़ी रूप में जडुते हैं। चाह ेिे कथ्य के 

स्तर पर हो अथिा दशल्प के स्तर पर। डॉ. अशोक एस. पटेल भ़ी इस बात को 

स्ि़ीकार करते हैं दक द्रौपद़ी नाटक पर आध-ेअधरेू का गहरा प्रभाि ह।ै ‘‘इस 

नाटक पर मोहन राकेश के आध-ेअधरेू का स्पि प्रभाि लदक्षत होता ह।ै’’  

अतः कह सकते हैं दक यह दो नाटक आध-ेअधरेू और द्रौपद़ी आधदुनक ज़ीिन 

में व्याप्त प़ीडा, घटुन, संिास, मानदसक द्वन्द्व को प्रस्ततु करने िाल ेनाटक हैं। 

जो दक एक दसूरे के कथ्य को पणूि करने का काम करते हैं। 
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िारांश: भारत के  प्राच़ीन धमों में बौर्द् धमि एक है दजसका जन्म और 

लालन-पालन इस़ी भभूाग में हुआ। महात्मा बरु्द् के उपदशेों को धारण 

करने िाला बौर्द् धमि के दिकास को संक्षेप में समझने का प्रयास इस लेख 

में दकया गया ह।ै बौर्द् समथिकों के साथ-साथ आम लोग भ़ी बौर्द् धमि के 

फलन ेफूलने का इदतहास की जानकाऱी इस लेख के माध्यम से ले सकते ह।ै 

कालानरुूप अपन े दिस्तार के साथ-साथ बौर्द् धमि के दशक्षा, दशिन और 

पर्द्दतयों का दिकास हुआ और पररितिन को अपनाते हुए इसकी शाखाओ ं

भ़ी उत्पन्न होत़ी गय़ी जैसे थेरिाद या ह़ीनयान, महायान, िज़्रयान और 

नियान। भगिान बरु्द् के कह ेअनसुार उनके अनयुाई श्रर्द्ा और दिश्वास के 

साथ उनके ज़ीिन से जडेु स्थानों की यािा करते ह ैऔर पणु्य और शांदत 

प्राप्त करते ह।ै पदिि और पजू्यऩीय स्थान जहां बरु्द् पदैा हुए, जहां बरु्द् को 

ज्ञान की प्रादप्त हुई,  जहां बरु्द् ने पहला उपदशे ददया और जहां बरु्द् को 

महापररदनिािण प्राप्त हुआ प्रमखु त़ीथि के कें द्र हैं ।  

मूल शब्द: महापररदनिािण , दनिािण, मध्यम मागि, दिज्ञानिाद, स्तूप, 

नियान, िज्रयान, अंबेडकर  

 छठ़ी शताब्द़ी ईसा पिूि में शाक्य गणराज्य के राजकुमार दसर्द्ाथि गौतम न े

सांसाररक किों, मतृ्य ुऔर ज़ीिन आदद के अदंतम सत्य, समाधान और 

मदुक्त हते ू गहृत्याग करके छह िषों तक संतो का ज़ीिन व्यत़ीत दकया। 

बोदध िकृ्ष के ऩीच ेउनको सिोच्च ज्ञान की प्रादप्त हुई और उन्होने सांसाररक 

दःुख और प़ीडा से मदुक्त हतेू मध्यम मागि को बताया। अंदतम ज्ञान और 

दनिािण की प्रादप्त के पचितात दसर्द्ाथि महात्मा बरु्द् कहलाए। महात्मा बरु्द् के 

अनयुादयओ न ेउनके महापररदनिािण के पचितात उनकी दशक्षा और मागि को 

बढाया और अनकूुल सामादजक, राजऩीदतक, आदथिक और धादमिक 

पररदस्थदतयों के कारण एक नए पथं बौर्द् का जन्म हुआ। त़ीसऱी शताब्द़ी 

ईसा पिूि में कदलंग यरु्द् के बाद सम्राट अशोक न े न केिल बौर्द् धमि 

अपनाया बदल्क इसको अपना राजकीय धमि भ़ी घोदषत दकया। समय के 

साथ बौर्द् धमि अपऩी सरल दनिािण पर्द्दत और व्यिदस्थत मठों के साथ 

राजकीय संरक्षण और संिधिन के कारण भारत के साथ-साथ दिदशेों में भ़ी 

फैला। कालानरुूप अपन ेदिस्तार के साथ-साथ बौर्द् धमि के दशक्षा, दशिन 

और पर्द्दतयों का दिकास हुआ और पररितिन को अपनाते हुए इसकी 

शाखाओ ंभ़ी उत्पन्न होत़ी गय़ी। आज बौर्द् धमि में काफी दिदिधता दखेन े

को दमलत़ी ह ै लेदकन इसकी प्रमखु रूप से त़ीन शाखाएं हैं थेरिाद या 

ह़ीनयान, महायान, और िज़्रयान। 

 बौर्द् धमि की प्राच़ीनतम शाखा थेरिाद या ह़ीनयान ह ैऔर उसके बाद 

महायान और दफर िज़्रयान दिकदसत हुआ। आज दिश्व में सिािदधक 

अनयुादयओ के साथ महायान बौर्द् धमि की सबसे बड़ी परंपरा ह ैऔर 

उसके बाद क्रमशः थेरिाद और िज्रयान का स्थान ह।ै यहााँ प्रत्येक शाखा 

के अतं में जडेु यान शब्द पर ध्यान दनेे की आिश्यकता ह।ै यान का 

शादब्दक अथि िाहन ह।ै प्रत्येक बौर्द् दिध्यालय अपऩी अलग-अलग 

िाहन/पर्द्दत/माध्यम से अपने अनयुादयओ को सांसाररक दःुखों से मकु्त 

करके दनिािण की ओर ले जाता ह।ै संभितः इस़ी कारण से बौर्द् धमि की 

त़ीनों शाखाएाँ त़ीन िाहनो के नाम से भ़ी जाना जाता ह।ै आइए अब बौर्द् 

धमि की प्रमखु प्राच़ीन धाराओ ंको थोडा दिस्तार से जान।े  

थेरवाद/िीनिान – थेरिाद को ह़ी ह़ीनयान का एक माि उत्तरज़ीदित 

शाखा माना जाता ह।ै इसकी भाषा पाल़ी रह़ी और कई बार ह़ीनयान नाम से 

भ़ी जाना जाता ह।ै  इसे डॉक्टररन ऑफ द ईलडर भ़ी कहते हैं। इदतहासकारों 

का मानना ह ैकी थेरिाद की शरुुआत बरु्द् महापररदनिािण के सौ साल बाद 

शरुू हुई जो मठों में नैदतक और आध्यादत्मक दशक्षण पर आधाररत महात्मा 

बरु्द् की मलू दशक्षाओ के सबसे नजद़ीक ह ै। उत्तऱी भारत में हुई दसूऱी बौर्द् 

संग़ीदत इसका उद्भि माना जाता ह।ै इस शाखा के पाल़ी म े दलदखत गं्रथ 

प्रमखु रह ेह।ै थेरिाद बरु्द् के चार आयि सत्य, दरदपटक, दिरत्न और आठ 

प्रमखु दनयमों का अनसुरण करन ेपर बल दते़ी ह।ै इसका आधार बरु्द् के 

द्वारा ददए गए उपदशे, लोगों के साथ उनके संिाद और उनकी दशक्षाएं हैं। 

दिपसना इस शाखा की ध्यान की सबसे महत्त्िपणूि उपलदब्ध ह।ै सम्राट 

अशोक के पिु महेंद्र और पिु़ी संघदमि थेरिाद को 240 BC में श्ऱीलंका ले 

जाते ह।ै श्ऱीलंका में इस शाखा को दिभज्जिाद के नाम से जाना जाता ह।ै 

थेरिाद शाखा को मखु्यत: श्ऱीलंका, बमाि, थाईलैंड, कंबोदडया, लाओस, 

अमरेरका और यरूोप में अनशुरण दकया जाता ह ै।  

मिािान- लगभग 200 BC के पास महायान भारत में शरुू हुआ दजसके 

प्रचार प्रसार में नालंदा दिश्वदिध्यालय का अभतूपिूि योगदान ह।ै शरुुआत़ी 

ददनों में महायान उस समय की रूदढिाद़ी, कठोर और स्ि संचादलत दनयमो 

पर आधाररत दिचारो के प्रदत एक प्रदतरोध़ी लच़ील़ी परंपरा थ़ी। इसके 

प्रमखु गं्रथ कमलसतु्त, अितम सतु्त और पररदनिािण सतु्त आदद ह।ै महायान 

का मखु्य दबंद ुशनू्यिाद ह ैदजसे नागाजुिन न ेदशे और बाहर व्यापक स्तर पर 

फैलाया और आज यह भारत की एक महान आध्यादत्मक दिचारधारा ह।ै 

महायान में करुणा और बदुर्द् के साििभौदमक रूप को मानन ेपर ज़ोर दतेे ह।ै 

इसको ह़ी माध्यदमक शाखा भ़ी कहा गया दजसका प्रदतिादन भ़ी नागाजुिन न े

ह़ी दकया। यह शाखा बोदधसत्ि को अदधक महत्त्ि दतेा ह।ै थेरिाद के 

व्यदक्तगत दनिािण के दिपऱीत महायान समस्त प्रादणयों के दनिािण, 

आध्यादत्मक दिकास और उत्थान को बढािा दनेे पर बल दतेा ह।ै महायान 

छह पणूिता उदारता, अच्छा व्यिहार, धैयि, होश पणूि ज़ीिन, ध्यान और 

दिज्ञान को महत्त्ि दतेा ह।ै बौर्द् धमि की महायान दिध्यालय न े पहले से 

विषमान भारिीि राजनीसि में बौद्ध धमष की शाखाए ंऔर िीथष स्थान  
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दिद्यमान बहुत से बरु्द् के दिचारों से अलग मागि प्रस्ततु करने का प्रयास 

दकया। बौर्द् धमि में मदूति पजूा की शरुुआत महायान शाखा से शरुू हुई। 

थेरिाद भारत के ददक्षण भागो में फैला तो महायान का प्रसार भारत के 

उत्तऱी और पिूगीय भागो में दखेने को दमलता ह।ै महायान परंपरा भारत के 

बाहर जापान, च़ीन, कोररया, दियतनाम में प्रचदलत ह।ै महायान के 

माध्यदमका शाखा की तरह असंगा और िसबंुध ुके द्वारा योगाचायि परंपरा 

की शरुुआत की गय़ी दजसको कई बार दिज्ञानिाद भ़ी कहा जाता ह।ै बाद 

में इस़ी शाखा से प्रभादित होकर च़ीन और जापान मे बहुत स़ी शाखाएाँ 

उत्पन्न हुई। इस शाखा का महत्ि इसदलए भ़ी अदधक ह ै दक इसके द्वारा 

भारत़ीय योग की दिदध को प्रचार प्रसार होन ेम ेमदद दमलत़ी रह़ी।     

वज्रिान- यह संस्कृत शब्द िज्र से बना ह ै जो इनकी दसदर्द् प्रादप्त हते ू

अभ्यास की शदक्त और गदत को बताता ह।ै बौर्द् धमि की त़ीसरा सबसे 

महत्त्ि पणूि शाखा िज्रयान का उद्भि पााँचि़ी शताब्द़ी में उत्तर भारत के 

नालंदा दिश्वदिधालय से माऩी जात़ी ह ै जो महायान का ह़ी एक रूप ह।ै 

िज्रयान मखु्य रूप से उत्तर-पदचितम भारत म े दिद्यमान रह़ी और साति़ी-

आठि़ी शताब्द़ी म े दतब्बत पहुाँच़ी और उसके बाद दहमालय के क्षिेों में 

फैल़ी। िज्रयान का लोकदप्रय नाम दतब्बत़ी बौर्द् धमि भ़ी ह।ै इस दिचार 

शाखा को मंियान या तंियान के नाम से भ़ी जाना जाता ह।ै इसका मखु्य 

आधार मनोिैज्ञादनक और शाऱीररक अभ्यासों पर आधाररत ह।ै िज्रयान में 

जादईु, मौदखक, और स्थाऩीय अभ्यास से दसदर्द् प्रादप्त को दिशेष महत्त्ि 

ददया जाता ह ैदजसम ेगरुु की भदूमका महत्त्िपणूि हो जात़ी ह।ै इस परंपरा में 

दशक्षण अन्य उपदस्थत शाखाओ ंकी तलुना म ेदबलकुल दभन्न रहा ह।ै इसम े

असामान्य दृदिकोणों को अपनाया गया दजसम ेमिंों, मंडलों, और मदु्राओ ं

का दिशेष स्थान ह।ै इस परंपरा न ेबौर्द् मठों को नहीं त्यागा बदल्क बहुत से 

दसूरे जदटल द़ीक्षाओ,ं शदक्तयों और धादमिक संस्कारों को मठो के साथ 

शादमल कर दलया। िज्रयान के शामको को महदसर्द् के नाम से जाना जाता 

ह।ै  शाखा के अनयुाय़ी ब्रह्मांड के साथ सामंजस्य बनाने को बहुत ज़ोर दतेे 

हैं और इनका मानना ह ैदक ब्रह्मांड के साथ सामंजस्य बनाकर समस्त ज्ञान 

को प्राप्त दकया जा सकता ह।ै बहुत से इदतहासकारों का मानना ह ै दक 

िज्रयान भ़ी बौध धमि के पतन का एक कारण रहा ह।ै 

नविान- उपरोक्त शाखाओ ंके अलािा आज के आधुदनक समय में 

भारत में बौर्द् धमि की एक नई महत्िपणूि धारा नियान सामने आय़ी ह ै

दजसको नि-बौर्द् धमि और अंबेडकरिाद़ी बौर्द् धमि भ़ी कहा जाता ह।ै 

1935 में अंबेडकर न ेलाखो लोगों के साथ बौर्द् धमि स्ि़ीकार दकया और 

इसकी आधदुनक व्याख्या अपऩी पसु्तक द बदु्ध एंड महज धम्ि में एक 

सामादजक आंदोलन के रूप  में दकया ह।ै उनकी इस़ी पसु्तक के आधार 

भारत मे जो लोग अंबेडकर के साथ बौर्द् धमि को अपनाया िहााँ से नियान 

की शरुुआत माऩी जात़ी ह।ै बाबा साहब के अनसुार बौर्द् धमि की इस 

आधदुनक शाखा के माध्यम से हादशये पर रह रह ेलोगों और ददलतों के 

दलए समानता और समता का नया अिसर दमलेगा और इस्लाम और ईसाई 

धमि में पररितिन से बचा जा सकेगा। हालााँदक अंबेडकर ने थेरिाद और 

महायान को नकारते हुए नियान को अलग बताया ह ैजो एक तरह से बरु्द् 

की उपदशेों के कुछ भागो का सामादजक समता के अनरुूप संसोदधत रूप 

ह।ै प्रश्न उठता ह ै दक अंबेडकरिाद़ी बौर्द् धमि पहले से उपदस्थत इस़ी धमि 

की स्थादपत अलग-अलग शाखाओ ं से दकतना दभन्न ह ैबदल्क यह बौर्द् 

धमि के अंतगित ह़ी एक प्रकार की पाखंड की तरह प्रत़ीत होता ह।ै 2011 की 

जनगणना के अनसुार आज भारत में कुल 84 लाख बौर्द् अनयुादयओ ंमें 

73 लाख नियान बौर्द् ह।ै  भारत में सभ़ी अंबेडकरिाद़ी बौर्द्ों में 90% 

महाराष्र में रहते ह।ै  

 नि-बौर्द् धमि एक तरह से बरु्द् दशिन का राजऩीदतकरण प्रत़ीत होता ह ै

क्योंदक बाबा साहब न ेभ़ी अपन ेदिचारों के अनरुूप बौर्द् धमि का दिशे्लषण 

करके उसको नया रूप दने ेका प्रयास दकया था। अंबेडकर साहब ने दजस 

परंपरा की शरुुआत की थ़ी िो दफर से भारत़ीय राजऩीदत में दखेने को दमल 

रहा ह।ै बौर्द् धमि की और भ़ी नय़ी व्याख्या करके आज उददत राज जैसे 

राजनतेा अपन े द्वारा स्ि़ीकृत बौर्द् धमि को अंबेडकरिाद़ी बौर्द् धमि से 

अलग बता रह ेह।ै उददत राज ने 4 नबंिर को अपना मतांतरण ददल्ल़ी के 

अंबेडकर भिन में दकया तब एक ईसाई समथिक िैबसाइट न ेदािा दकया दक 

रैल़ी करने िाले लोग बाद में ईसाई धमि अपना लेंगे। ये भ़ी एक चचाि करन े

योग्य प्रश्न ह ैदक नि-बौर्द् के ितिमान नेता और ईसाई दमशनररयों के ब़ीच 

क्या संबंध ह?ै क्योंदक आज नि-बौर्द् के नाम पर जो दखेन ेको दमल रहा ह ै

िो बाबा साहबे के बौर्द् धमि दक व्याख्या से अलग ह।ै कह़ी न कह़ी उददत 

राज जैसे लोग नि-बौर्द् के नाम पर ईसाई दमशनऱी के दलए भदूम तैयार कर 

रह े ह ैअन्यथा उददत राज के मतांतरण कायिक्रम में ईसाई मत प्रचारकों न े

भाषण क्यों दकया था। यह सारा कायिक्रम जब बौर्द् धमि में पररितिन का था 

उसमें ईसाई मत का क्या काम था? अगले ददन दशे के दो प्रदतदित म़ीदडया 

हाउस न ेइस खबर को छप। द टेल़ीग्राफ इदंडया ने इस घटना के जानकाऱी 

दतेे दलखा था दक- a few Christian leaders also addressed the 

Dalits और इदंडया टुडे न ेभ़ी इसकी जानकाऱी दतेे हुए दलखा की- a pro-

Christian website claimed the rallyists would convert to 

Christianity. यह प्रिदृत न केिल बौर्द् धमि को अपने व्यदक्तगत दहतों को 

साधने के दलए दिभादजत कर रह़ी ह ैबदल्क अनसुदूचत जादत और जनजादत 

समाज का राजऩीदतक लाभ हतेू शोषण दकया जा रहा ह।ै महात्मा बरु्द् के 

लोक उदारता की भािना का सम्मान करते हुए भारत़ीय समािेश़ी समाज में 

बौर्द् धमि की सभ़ी परम्पराओ ंको उदचत स्थान और संिधिन दमला। बौर्द् 

धमि जैसे सरल, समतामलुक, और लोक कल्याङ्कऱी धमि का 

राजऩीदतकरण भारत़ीय परम्पराओ ं के दिरूर्द् ह ै दजसको रोकना उनके 

अनयुादययों का धादमिक और राष्ऱीय कतिव्य ह।ै   

भारिीि बौद्ध िीथष स्थान 

 प्राच़ीन काल से ह़ी त़ीथि स्थलों का दिशेष महत्त्ि भारत़ीय धमो में रहा ह।ै 

त़ीथि स्थान ददुनया के बडे धमो जैसे दहन्दओू के दलए ह़ी नहीं बदल्क छोटे 

संप्रदायों में भ़ी दिशेष स्थान रखते हैं। त़ीथि स्थानों की व्याख्या दकस़ी धमि, 

दशे और काल की राजऩीदत, भगूोल, समाज और पदििता को समझने में 

सहायक रह़ी ह।ै गं्रथो में त़ीथि यािा के उद्दशे्य दिस्ततृ माना गया ह ैजो मन, 

शऱीर और आत्मा के सिा ग़ीण दिकास से जडुा ह ै जैसे, स्ियं का 

अध्यादत्मक दिकास, आत्मा की शदुर्द्, व्यदक्तगत और सामदूहक पहचान 

को धदमिक पहचान से जोडना, व्यदक्तगत और सामदूहक कि से दनिारण या 

दिशेष मन्नत के परूा करने या परूा होने पर, धादमिक एकता का प्रदशिन, स्ि-

जागदृत को पाना आदद।  
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 जहां तक बौर्द् धमि के प्रमखु त़ीथि स्थानों की बात ह ै तो इसका उर्द्रण 

“महापररदनिािण सतु्त” में दमलता ह।ै भगिान बरु्द् और उनके सबसे दप्रय 

दशष्य आनंद के मध्य हुए संिाद में भगिान बरु्द् स्ियं इस बात को स्ि़ीकार 

करते हैं, जो भ़ी अनयुाई श्रर्द्ा और दिश्वास के साथ उनके ज़ीिन से जडेु 

स्थानों की यािा करेगा ह ै िह भदिष्य में दिै़ीय दस्थत को प्राप्त होगा। 

संभितः यह़ी कारण ह ैदक महात्मा बरु्द् के ज़ीिन से जडेु स्थान बौर्द् धमि 

के अनयुादयओ के दलए पदिि और पजू्यऩीय बन गए और सभ़ी बौर्द् 

ज़ीिन में कम से कम एक बार उन स्थानो पर अिश्य जाना चाहते ह ैजैसे 

जहां बरु्द् पदैा हुए, िह स्थान जहां बरु्द् को ज्ञान की प्रादप्त हुई, िह स्थान 

जहां बरु्द् ने पहला उपदशे ददया और िह स्थान जहां उनको महापररदनिािण 

प्राप्त हुआ प्रमखु त़ीथि के कें द्र हैं। इस तरह से कुल चार प्रमखु त़ीथि स्थानों 

की व्याख्या बौर्द् धमि में दखेन ेको दमलत़ी ह।ै जब इन चार प्रमखु त़ीथि 

स्थानों को क्रमिार बरु्द् के ज़ीिन से जोडकर दखेते हैं तो बौर्द् सदकि ट का 

दनमािण होता ह ैजो की भारत सरकार की एक महत्िपणूि पररयोजना भ़ी ह|ै 

ितिमान भारत़ीय जनता पाटगीय की सरकार प्रधानमिं़ी श्ऱी नरेंद्र मोद़ी ज़ी के 

नेततृ्ि में बौर्द् सदकि ट को रेलगाड़ी और अन्य आधारभतू सदुिधाओ से 

जोडकर सामादजक समरसता और सौहादि बढाने हतेू तत्पर ह ै| 

 भारत के बाहर भगिान बरु्द् खदु तो नहीं गए लेदकन लगातार बौर्द् धमि के 

और त़ीथि स्थल दिकदसत होते रह े दजसका मखु्य कारण राजऩीदतक सह 

और बौर्द् अनयुादययों का योगदान ह।ै अभ़ी चार बरु्द् ज़ीिन के स्थानो के 

साथ बौर्द् धमि के मखु्य रूप से कुल आठ स्थानों को भारत में बौर्द् 

त़ीथिस्थल माना जाता ह ैजो इस तरह से हैं - लुम्बऩी, बोधगया, सारनाथ, 

कुश़ीनगर, राजग़ीर, श्रािस्त़ी, िैशाल़ी और संदकशा । बौर्द् धमि ये 

त़ीथिस्थान महापररदनिािण सतु्त, द़ीघ दनकाय आदद में िदणित  ह।ै साथ 

ह़ीअदभलेखों के माध्यम से भ़ी इन त़ीथि स्थानों के महत्त्ि को समझा जा 

सकता ह।ै बरु्द् के ज़ीिन काल में जो स्थान महत्िपणूि थे िो आज महत्ि 

पणूि त़ीथि स्थान हैं लेदकन दजस तरह से हजारों स्तपूो को दशे के अंदर और 

बाहर स्थादपत दकया गया इससे भ़ी त़ीथि यािा की संभािना प्रबल हुई। 

लुंबनी- प्राच़ीन काल में लदुम्बऩी रुदमंदईे के नाम से प्रदसर्द् था और 

कौशल महाजनपद का दहस्सा हुआ करता था। बरु्द् का जन्मस्थान होने के 

नाते यह पदिितम बौर्द् त़ीथिस्थल ह।ै सम्राट अशोक ने 249 BC मे इस 

स्थान की यािा की और दो स्तम्भ स्थादपत दकए भ़ी जो बरु्द् के जन्म स्थान 

को दचदन्हत करने का काम कर रह ेह।ै कनकमदुन स्तपू का भ़ी ज़ीणोधार 

सम्राट अशोक ने करिाया। यहााँ से गपु्त काल की बऩी महामाया की ज़ीिन 

आकार की मदूति दमल़ी ह ैजो की दसर्द्ाथि गौतम के जन्म को दशाित़ी ह ै । 

इस़ी स्थान पर शमशरे बहादरु राना ने 1933 म ेकुषाण काल के बरु्द् के दसर 

की खोज की । इस स्थल पर नौिीं शताव्द़ी की बरु्द् की मदूतिया भ़ी प्रकट 

हुई ह।ै  

बोधगिा- यह स्थान प्राच़ीन काल मे उरुिलेा नाम से प्रदसर्द् था। दबहार में 

दस्थत बरु्द् के ज्ञान की प्रादप्त का स्थान होने के नाते परू़ी ददुनया में बरु्द् के 

अनयुादययों के दलए एक पदिि त़ीथि स्थल ह।ै इस ज्ञान को सम्म-समबदुधा 

भ़ी कहा जाता ह।ै सम्राट अशोक ने अपन ेआठिे दशलालेख 256 BC मे 

इदंगत दकया ह ैदक उन्होने इस स्थान की धम्म-यािा की और एक मठ का 

दनमािण बोदध िकृ्ष के पास करिाया। सम्राट अशोक की पिु़ी संघदमि न े

यहााँ से बोदध िकृ्ष की एक शाखा को ले जाकर श्ऱीलंका के अनरुाधापरु में 

लगाया, जो की जयश्ऱी-महाबोदध के नाम से दिख्यात ह।ै  शुगं काल और 

गपु्तकाल में भ़ी ज़ीणोर्द्ार का काम दकया गया। बरु्द् यहााँ भदूम स्पशि मदु्रा में 

पाए गए । दसूरे महत्िपणूि स्मारक रतन चंकम चैत्य और मचु-दलंडा झ़ील 

थे। इसके बारे में च़ीन के प्रदसर्द् दभक्ष ुहे्वनसॉन्ग और र्ाहयान ने भ़ी दिस्तार 

से दलखा ह।ै आज यहााँ पर महाबोदध मंददर आकषिण का प्रमखु कें द्र ह ै । 

बोधगया को 2002 में यनूेस्को दिश्व धरोहर म ेशादमल दकया गया ।  

िारनाथ- यह स्थान उत्तर प्रदशे के िाराणस़ी के सम़ीप दस्थत ह।ै यह 

प्राच़ीन काल से ह़ी बौर्द्ों के दलए पदिि त़ीथिस्थल रहा ह।ै बरु्द् ने यहााँ 

अपना पहला उपदशे ददया दजससे यह पदिि स्थान बौर्द् त़ीथि यादियों के 

दलए प्रमखु त़ीथि कें द्र बन गया । बरु्द् के द्वारा पहला उपदशे धमि चक्र 

पररितिन के नाम से जाना जाता ह।ै यहााँ का मगृउद्यान प्रमखु त़ीथि आकषिण 

ह।ै सारनाथ से भगिान बरु्द् की कई प्रदतमाएं और अदभलेख प्राप्त हुए हैं। 

कुशीनगर- यह स्थान उत्तर प्रदशे में दस्थत ह।ै बरु्द् यहााँ पर 483 BC  में 

महापररदनिािण को प्राप्त हुए । बधु ने सभुद्रा को अंदतम दशष्य के तौर पर 

द़ीदक्षत दकया और अध्यदत्मक अभ्यास के बारे लोगो को उपदशे ददया। 

यहााँ पर दो मखु्य बौर्द् मठ दखे ेजा सकते ह ै; पहला महापररदनिािण दिहार 

और दसूरा मकु्तबंधन दिहार। दजस जगह पर बरु्द् का महापररदनिािण हुआ 

िहााँ दनिािण चैत्य बनाया गया और बरु्द् के शऱीर को उत्तर-ददक्षण ददशा म े

रखा गया दजसमे उनका दसर उत्तर ददशा में और पैर ददक्षण ददशा में रखा 

गया । यह भ़ी माना जाता ह ैदक कुश़ीनगर का नाम भगिान राम के पिु कुश 

के नाम पर रखा गया। कुश़ीनगर से महात्मा बरु्द् की 6.70 म़ीटर ऊंच़ी मदूति, 

कुमारगपु्त के समय का एक सोन े से भरा पाि और कुछ कुषाण काल के 

दसक्के भ़ी दमले ह।ै  

श्रावस्िी – प्राच़ीन काल में श्रािस्त़ी स्थान शाहथे–माहथे के नाम से 

प्रदसर्द् था। अनाथदपंडक के आग्रह पर बरु्द् ने इस स्थान पर कुल 19 

िषाििास दबताए और लगभग 844 अलग-अलग सतु्त पर अपने दिचार 

ददये। । अनाथदपंडक न ेजेतिन बरु्द् को भटे दकया था और यहााँ पर जेतिन 

दिहार प्रमखु पदिि स्थान ह।ै श्रािस्त़ी में अनाथदपंडक-आरामा और 

महगंधा–कुट़ी भ़ी पदिि स्थान ह।ै यहााँ प्राच़ीन शासक प्रसेनज़ीत, उनकी 

बहन सनु्नता और उनकी राऩी मदल्लका ने भ़ी अलग अलग आराम गहृ 

बरु्द् के दलए बनिाए । यहााँ पर साररपतु्त, मोग्गालन , महाकस्सपा और 

आनंद के स्तपू भ़ी स्थादपत ह।ै महािंश के अनसुार लगभग 60000,  बरु्द् 

दभक्षओु ंने जेतिन से श्ऱीलंका की यािा बौर्द् समारोह में शादमल होने का 

गए । ऐसा भ़ी माना जाता ह ै दक श्रािस्त़ी में ह़ी संघाददशेश की ऩीि रख़ी 

गई। 

राजगीर – राजग़ीर का प्राच़ीन नाम राजगहृ भ़ी था जो मगध महजनपद मे 

स्थादपत था। बरु्द् की गहृत्याग के बाद सबसे पहले राजा दबंबसार से 

मलुाक़ात राजगहृ में हुई थ़ी। बरु्द् को उनके ज्ञान प्रादप्त के बाद जब उनकी 

मलुाक़ात राजा दबंबसार से दफर हुई तो उन्होने बरु्द् को अपना आनंद –

उदद््यान भेट ददया। बरु्द् की मलुाक़ात राजग़ीर में ह़ी साररपतु्त और मोग्गलन 

से हुई जो बाद में बरु्द् के प्रमखु दशष्य बन गए। बरु्द् न ेसाररपतु्त को आस्था 

की िंशािल़ी का ज्ञान प्रदान दकया। प्रमखु िैद्य ज़ीिक राजगहृ से ह़ी संबंध 

रखते थे। बरु्द् न ेराजग़ीर में ह़ी तप की महत्ता पर साररपतु्त को अपन ेउपदशे 
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ददये।   

वैशाली – िैशाल़ी के लोगो ने अपन ेयहााँ आई एक प्राकृदतक आपदा के 

समय बरु्द् को आने का दनमंिण ददया। ऐसा माना जाता ह ैकी बरु्द् के आन े

के साथ ह़ी आपदा समाप्त हो गई। यहााँ अपार कुटाग्र शाला मठ स्थादपत ह।ै 

िैशाल़ी में बरु्द् ने आठ गरुुधमों के बार म े उपदशे ददये दजसके तहत 

दभक्षओु ंका दभक्षओु ंके प्रदत व्यिहार कैसा होगा उसकी बात की गई ह।ै 

साथ ह़ी चार महान संसाधनो का उपदशे ददया दजनको दनस्साया कहा गया।  

िसंकशा – संदकशा िह स्थान जहां बरु्द् तिदतमसा स्िगि से अपऩी माता 

और दिेताओ ंको उपदशे दने ेक बाद ऩीचे आए और उनके बाद ब्रह्मा और 

शक्त भ़ी उनके प़ीछे ऩीचे को उतरे। बौर्द् कथाओ ं के अनसुार मैि़ीय 

बोदधसत्ि का जन्म संदकशा में ह़ी हुआ था। संदकशा में सम्राट अशोक न े

एक स्तपू का दनमािण करिाया दजसके श़ीषि पर एक हाथ़ी की आकृदत 

स्थादपत ह।ै    

विषमान राजनीसि में बौद्ध िीथष स्थान  

 भारत के प्रधानमंि़ी श्ऱी नरेंद्र मोद़ी ज़ी की सरकार न े िषि 2014-15 में 

पयिटन मंिालय के तहत प्रसाद योजना की शरुुआत की। प्रसाद योजना का 

मखु्य उद्दशे्य त़ीथियािा कायाकल्प और आध्यादत्मक संिधिन ह।ै इस 

योजना के माध्यम से भारत के बौर्द् त़ीथि स्थानों के साथ-साथ दहन्द ूऔर 

दसख धमो के पदिि स्थलों को भ़ी शादमल दकया गया। कुल पंद्रह अलग 

अलग दिषयों को इस योजना म े शादमल दकया गया ह ै दजसके तहत 

रामायण एक्सप्रेस, स्िदशे दशिन, बौर्द् सदकि ट आदद को शादमल दकया गया 

ह।ै भारत के लगभग 41 धादमिक केन्द्रों को इसके दिषय मे रखा गया ह।ै 

मानऩीय प्रधानमिं़ी श्ऱी नरेंद्र मोद़ी और भारत सरकार पयिटन मंिालय के 

तत्िाधन में श्ऱीलंका की सरकार ने िासकदिेु दिहार से बरु्द् के अिशेषो 

को 2015 म े बाबासाहब डॉक्टर भ़ीमराि अंबेडकर का साठिा दनिािण 

ददिस मनान ेके दलए भारत भेजा। 2018-19 मे श्ऱीलंका की दिशेष सैदनक 

टुकड़ी ने बोधगया की यािा भ़ी की। ितिमान भारत़ीय जनता पाटगीय की 

सरकार के द्वारा अपने दशे के पदिि स्थलों का ज़ीणोर्द्ार, दनमािण और 

संिधिन की ऩीदत न ेएक तरफ समाज में समरसता और समन्िय को बढािा 

ददया तो दसूऱी तरफ अपने दशे के मलू धमों के संिधिन के कारण दिश्व में 

भारत़ीय गररमा और सम्मान बढोतऱी हुई ह।ै  

सनष्कर्ष 

 ितिमान में साििभौदमक अिधारण धमि चाह े दहन्द ू या बौर्द् लोगों की 

आस्था से जडुा ह,ै बलित़ी होत़ी ददख रह़ी ह।ै राजऩीदतक उद्दशे्यों हते ुकुछ 

दिशेष लोगों द्वारा धमि का दरुुपयोग दकया जा रहा ह ै लेदकन ितिमान 

सरकार की संिधिन और सहयोग़ी ऩीदतयों के कारण भारत़ीय धमों का मान-

सम्मान न केिल भारत में बदल्क दिदशेों में भ़ी बढा ह ैखासकर बौर्द् धमि 

का। बौर्द् धमि के पालन करने िाले लोगों दिशेषकर ददलतों के आदथिक 

सशदक्तकरण और सामादजक समरसता के कारण उनके आध्यादत्मक मागि 

भ़ी आसान बना ह।ै महात्मा बरु्द् के मलू उपदशेों ने हमेशा भारत में धादमिक 

सौहादि और सदहष्णतुा को बढािा ददया ह।ै   
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'kkL=h; Js.kh ds varxZr vkus okyh 

Hkkjrh; u`R; 'kSfy;ksa dks laL—r ;k fgUnh esa 

'kkL=h; u`R; dgk tkrk gS ftldk vFkZ gS & 

^'kkL= ds vuqlkj u`R;*A 'kkL= dk lkekU; vFkZ 

gS & ^lafgrk ;k fu;eksa dk laxzg*A Hkkjrh; u`R; 

ds lanHkZ esa 'kkL= ;k rks fyf[kr xzaFk gks ldrs 

gSa ;k fQj iwjh rjg ekSf[kd ijEijk esa Hkh gks 

ldrs gSaA mnkgj.k ds fy, mÙkj Hkkjr ds lcls 

egÙoiw.kZ 'kkL=h; u`R; dFkd dk dksbZ fyf[kr 

'kkL= ugha gSA mèkj ef.kiqjh 'kSyh ds fy, ftl 

'kkL= ds fy[ks tkus dh ckr dgh tkrh gS] og 

ef.kiqj ds dbZ u`R; xq#vksa dks Lohdk;Z ugha gSa 

mDr nks 'kkL=h; 'kSfy;ksa ds u`R;ksa ds fu;e ekSf

[kd ijEijk esa Hkyh&Hkkafr lqjf{kr gSaA blfy, 

ekSf[kd ijEijk okyh 'kkL=h; 'kSfy;ksa dks Hkh 

mruk gh egÙo fn;k tkrk gS ftruk fyf[kr 

ijEijk okys u`R;ksa dksA vkf[kj ge ;g dSls Hkwy 

ldrs gSa fd leLr èkeZxzaFkksa esa ls ije ifo= 

le>s tkus okys gekjs osn] ekSf[kd ijEijk ls gh 

lfn;ksa rd lqjf{kr cus jgsA vr% 'kkL=h; ;k 

Dykfldy u`R; 'kSyh dh ifjHkk"kk ,d ,sls u`R; 

ds :i esa dh tk ldrh gS ftlesa vius gh 

lqfopkfjr fu;eksa dk dM+kbZ ls ikyu fd;k tkrk 

gks vkSj tks n'kZdksa ds le{k çLrqr fd;k tkrk 

gksA 

 vYykfjiq ] tkfrLoje~ ] 'kCne~ ] 

o.kZe~ 

u`R;dyk dk fodkl çkxSfrgkfld dky ls 

orZeku le; esa vuojr :i ls tkjh fofoèkrkvksa 

ds lkFk vkuannk;d ,oa euksjatd gSA ekuo esa 

tc psruk dk lapkj gqvk rFkk lkspuk&fopkjuk 

'kq: fd;k rks ekuo us ns[kk fd thou vius vki 

dks cgqr gh y;c) rjhds ls vfHkO;Dr djrk gSA 

tSls ân; dh èkM+du] lkal dh xfr] 

pyuk&fQjuk] ;|fi os lHkh y{k.k ftuls 'kjhj 

ds thfor gksus dk irk pyrk gSA thfor vkSj e`r 

ds chp varj flQZ bruk gS fd thfor O;fDr esa 

vkarfjd y;c)rk gksrh gS tcfd e`r O;fDr esa 

bldk vHkko gksrk gSA blfy, ekuo dks viuh 

fopkj {kerk ls bl rF; dk vglkl gks x;k fd 

vxj og vius vkidks fdlh mnkÙk y;c) xfr-

fofèk esa layXu dj ys rks blls thou dh çfr"Bk 

gksxh vkSj mls vejRo dk vuqHko gksxk] Hkys 

gh ;g vuqHko {kf.kd gh D;ksa u gksA thou dks 

egRo çnku djus ds fy, u`R; vkSj laxhr ls 

vfèkd mnkÙk dksbZ vU; rF; D;k gks ldrh Fkh\ 

blh otg ls ekuo us fdlh Hkh çdkj dh 

cksyh ;k Hkk"kk cksyus ls igys u`R; djuk çkjaHk 

dj fn;k FkkA blfy, vusd fo}kuksa dk ekuuk gS 

fd u`R; dyk lHkh dykvksa dh tuuh gSA  

 ekuo us i'kq&if{k;ksa ls Hkh cgqr dqN lh[kk vkSj 

mlh Øe esa i'kq&if{k;ksa }kjk vkuUn O;Dr djus 

ds fy, viukbZ xbZ u`R;&eqækvksa dks Hkh ekuo us 

'kq:vkrh nkSj esa T;ksa dk R;ksa viuk fy;kA xks-
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fjYyk }kjk f'kdkj djus ds ckn lhus ij nksuksa 

gkFkksa ls vk?kkr dj çlUurk O;Dr djus dh u`R; 

eqæk vkt Hkh vkfnoklh laL—fr esa dqN ifj"—

r :i esa ns[kh tk ldrh gSA ekSle cnyus ij 

dkyh ?kVkvksa ds Lokxr esa eksj }kjk fd, tkus 

okys u`R; dh eqæk,a vkt Hkh yxHkx çR;sd 

u`R;&foèkk dk ,d lqanj Hkkx ekuh tkrh gSA 

Ük`axkj vkSj çse dh vuqHkwfr ds fy, lkai }kjk 

viukbZ xbZ eqækvksa dks yksd vkSj 'kkL=h; u`R;ksa 

esa vkt Hkh Li"V :i esa ns[kk tk ldrk gSA u`R; 

ls lacafèkr vkfne tkfr;ksa esa ,d dgkor vkerkSj 

ij çpfyr gS Þtks tkfr u`R; djrh gS og dHkh 

u"V ugha gksrhAß tgk¡ thou gS] ogk¡ xfr gSA ml 

xfr esa y; gS vkSj tgk¡ y; gS] ogk¡ u`R; thou 

dk vfuok;Z vax gSA bl çdkj u`R;] çlUurk] 

meax] g"kZ ,oa mYykl dks O;Dr djus dk 

yksdfç; ekè;e gSA bl rjg ds u`R;ksa dks vkt 

yksd u`R; dgk tkrk gS tcfd ifj"—r fdLe ds 

vkSj vR;ar fodflr dykRed u`R; 'kkL=h; u`R; 

dh Js.kh esa vkrs gSaA ysfdu bl rjg dk foHkktu 

vufxur fofoèkrkvksa rFkk foLrkj okys Hkkjrh; 

u`R;ksa ds lanHkZ esa iwjh rjg vçklafxd ;k vlaxr 

gSA vkerkSj ij 'kkL=h; fo'ks"k.k dk vFkZ gS Þdyk 

dh 'kSyh dk] ;k mlls lacaèk j[kus okyh ,slh 

fof'k"Vrk dk fu:i.k] ftlesa #fp ;k LFkkfir 

vkykspukRed ekunaMksa dk ikyu fd;k tkrk gks 

vkSj ftlesa LoPNanrk dh ctk; fujarjrk] 

larqyu] vuqikr vkSj fu;af=r Hkkoukvksa ds 

lkekU; çHkko dks n'kkZrs gq, :i dk è;ku j[kk 

x;k gksAß 'kkL=h; u`R; dh Js.kh esa HkjrukV~;e~] 

dFkdfy] dFkd] ef.kiqjh] vksfMlh] dqfpiqMh vkrs 

gSaA 

HkjrukV~;e~ eq[; :i ls nf{k.k Hkkjr ds 

rfeyukMq esa iqf"ir ,oa iYyfor gqbZA 

nsonkfl;ksa }kjk eafnjksa esa ;g u`R; fd;k tkrk 

jgk gSA gkykafd vkt ;g u`R; Hkkjr ds 

lkFk&lkFk vUrjkZ"Vªh; Lrj ij Hkh yksdfç; gks 

pqdk gSA ¼476 bZ-½ Hkkjr ds ledkyhu 'kkL=h; 

u`R;ksa esa HkjrukV~;e~ laHkor% lcls iqjkuk gSA Hkjr 

uke vkSj ukV~;'kkL= ls tqM+s gksus ls dsoy bldh 

iqjkru dk ladsr ugha feyrk cfYd lkfgR;] ew-

frZdyk rFkk ,sfrgkfld lk{; ds ekè;e ls Hkh 

iqjkru gksus dh iqf"V gqbZ gSA lkfgfR;d lzksrksa esa 

rfey lkfgR; ,oa laL—r lkfgR; eq[; gSA rfey 

lzksrksa esa laxe lkfgR; ¼300 bZ-iw- ls 300 bZ-½ ds 

f'kYikfèkdj.ke~ ,oa ef.kes[kybZ esa dqV~Vq 'kCn dk 

nks çdkj ls ç;ksx fd;k x;k gS (i) 'kkafr dqV~Vq  

ftldh O;k[;k 'kkL=h; çdkj ds u`R; lacaèkh 

fd;k x;k gSA (ii) fouksn dqV~Vq  bldh O;k[;k 

euksjatu ds çdkj ls fd;k x;k gSA laLÑr 

lkfgR; ds ukV~;'kkL= ¼200 bZ-iw- ls 200 bZ-½ esa 

nf{k.k; dk mYys[k gS ftlls u`R; ds dbZ 

çdkj ,oa 'kSyh dk mYys[k fd;k x;k gSA
1
 

 bu lk fg f R;d l z k s r k s a  d s  vyko s  H k h 

le;&nj&le; HkjrukV~;e~ dks lkfgR;ksa esa LFkku 

feyrk jgkA blds lkFk gh eafnjksa ds fuekZ.k ds 

lkFk nf{k.k Hkkjr esa HkjrukV~;e~ dks eafnjksa ds 

jsfyax] xksiwje~ rFkk ewfrZdyk esa egÙoiw.kZ LFkku 

feykA HkjrukV~;e~ eqækvksa dk u`R; gS tks eafnjksa 

ds ewfrZ;ksa esa mdsjh xbZ gSA mnkgj.kLo:i 

lkjaxik.kh eafnj ¼dqaHkkdks.ke~½] uVjkt eafnj 

¼fpnacje~½ ds xksiqje~ ij o`gns'oj eafnj xax-

bZdks.Mpksyiqje~ ¼jktsUæ çFke] 1012&1044 bZ-½] 

enqjbZ rFkk dkaphiqje~ vkfn eafnjksa esa mdsjh xbZ 

gSA blds lkFk gh fHkfÙk&fp=  esa Hkh HkjrukV~;e~ 

dk lk{; o`gns'oj] dkaphiqje~] iqukeykbZ ,oa 

fpnacje esa gSA
2
 dukZVd laxhr dh çèkkurk 
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okyk ;g u`R; ,dy vkSj dHkh&dHkh lewgksa esa 

laiUu fd;k tkrk FkkA
3
 ;|fi HkjrukV~;e~ 

vkt ,dy :i esa gh çLrqr fd, tkrs 

gSaA ;g :i 19oha 'krkCnh esa ratkmj ds jktk 

lsjQksth ¼1798&1832½ ds njckj esa pkj Hkkb;ksa 

fpUub;k] iksUub;k] okfnosyq rFkk f'kouane~ us bls 

vafre :i çnku fd;kA
4
 

 HkjrukV~;e~ usYykSj] esykrqj] lwyeaxye~ vkfn 

xkaoksa esa Hkkxor esyk ijEijk dk ,d fgLlk jgk 

gSA ;|fi ;gk¡ flQZ iq#"k gh u`R; çLrqr djrs 

FksA bl fn'kk esa ubZ igy bZ- —".kk v¸;Sj ,oa 

ckn esa nwljs O;fDr;ksa ds lkFk dY;k.kh iqf=;ksa 

rFkk dqekjh Hkkjrh }kjk 'kq: dh xbZA bl u`R; esa 

vyx&vyx i`"BHkwfe ls vk, O;fDr Hkh 'kkfey 

gq,A 1935 bZ- esa loZçFke ckykljLorh us 

okjk.klh esa ijaijkxr i)fr ls gVdj lkoZtfud 

u`R; çLrqr dhA #fDe.kh nsoh us HkjrukV~;e~ dk 

çf'k{k.k ofj"B mLrkn ehuk{kh lqUnje~ fiYybZ 

rFkk es;ykiqjk ds xkSjh vEek ls yhA lkFk gh 

1936 bZ- esa mUgksaus igyk vfHku; u`R; çLrqr 

dh] ;g ,d ubZ igy FkhA bl çdkj ijaijkxr 

nsonkfl;ksa ds ifjokjksa ls urZfd;ksa dk mn; gqv-

kA mUgksaus viuh dyk dks lkoZtfud :i ls 

çnf'kZr djus dk fu.kZ; fy,A gkykafd 

nsonklh ,oa HkjrukV~;e~ dk vU;ksU;kJ; lacaèk 

jgk gSA nsonkfl;ksa }kjk ewy:i ls eafnjksa rd 

lhfer jghA rhu çdkj ds nsonkfl;ksa ds lewg 

feyrs gSaA (i) jktnklh & bUgsa jktkJ; çkIr Fkk 

rFkk 'kkld dks çlUu djus ds fy, u`R; djrh 

FkhA (ii) nsonklh & tks flQZ eafnjksa esa HkfDrHkko 

ls u`R; djrhA (iii) Lonklh & tks dsoy Lo;a 

ds fy, u`R; djrhA dkykarj esa nsonkfl;ksa esa 

uSfrd iru ds dkj.k bl çFkk dk var gks x;kA
5
 

 HkjrukV~;e~ ds iqu#RFkku ,oa iqufuZekZ.k ds fn'kk 

esa] vktknh i'pkr~ eq[; :i ls dk;Z gqvkA 

#fDe.kh nsoh us laLFkk 'kq: dh] ehuk{kh lqUnje~ 

fiYybZ us f'k";ksa dh çf'kf{kr djuk 'kq: dh] 

ckykljLorh us xk;u vkjaHk dh rFkk 'kkarkjko us 

Hkh çeq[k ;ksxnku fn,A dqN us bldks u, :i esa 

fodflr fd;k rFkk dqN us vius xq: dh ijaijk 

dks vkxs c<+k;kA fo'ks"kKksa }kjk HkjrukV~;e~ dks 

lkr pj.kksa esa foHkkftr fd;k x;k gS &  

(i)  vFkkZr~ l`tu ds lkFk u`R; 'kq: 

gksrk gSA blesa fo'ks"k :i ls çkFkZuk ,oa iq"ikatfy 

eqæk ,oa Hkafxek viukbZ tkrh gSA xnZu] daèks rFkk 

ckag ds lkFk 'kjhj ds vaxksa ,oa mikaxksa esa [kkl 

<ax ls fFkjdu iSnk dh tkrh gSA bl u`R; esa 

nsork dks ç.kke djus dh Hkafxek dh tkrh gSA 

(ii)  ;g u`R; dk nwljk pj.k gSA 

urZd ;k urZdh laxhr ds vkèkkjHkwr rkyksa ij 

fFkjdrk ;k fFkjdrh gSA ;gha ls u`R; dh 'kq:vkr 

gksrh gS vkSj urZd ;k urZdh blds fofHkUu :iksa 

dks çLrqr djrs@djrh gSA 

(iii)  bl rhljs pj.k esa lkfgfR;d 

'kCnksa esa bZ'oj vFkok jktk dh Lrqfr dh tkrh gSA 

urZd ;k urZdh xk;u ds vkèkkj ij u`R; djrs@ 

djrh gSa rFkk 'kCnksa dks cqncqnkrk jgrs@jgrh gSaA 

cqncqnkus ds lkFk&lkFk fFkjdu ds ekè;e ls xhr 

ds cksyksa dks –'; ds :i esa çLrqr djus ds ç;Ru 

fd, tkrs gSaA  

(iv)  bl u`R; dk pkSFkk vkSj lokZfèkd 

egÙoiw.kZ pj.k gSA u`R; ds lHkh i{kksa dks çnf'kZr 

djus ds ckn urZd ;k urZdh o.kZe~ dh vksj 

c<+rs@c<+rh gSa tks lcls dfBu vkSj tfVy 

ç;kl gksrk gSA in lapkyu vkSj vaxksa dh 

fLFkfr;ksa dk iw.kZ leUo; gksrk gSA rky vkSj y; 

dh fof'k"Vrk dk iw.kZ è;ku j[krs gq, gh eqækvksa 

dk çn'kZu fd, tkrs gSaA u`R; vkSj laxhr dk 
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vn~Hkqr laxe gksrk gSA bldh fo'ks"krk fç;re dh 

çrh{kk djrh ukf;dk dk Hkko çLrqr djuk gSA 

(v)  bl ikaposa pj.k esa urZd ;k urZdh 

fo'ks"k :i ls Ük`axkfjd HkkotU; ps"Vkvksa dk 

çn'kZu djrs@djrh gSaA  

(vi)  bl pj.k esa ?kqa?k#vksa ds 

Lrjh;re~ dke dh ckjh vkrh gSA ?kqa?k#vksa dh 

rhoz xfr ls n'kZdksa ds eu esa mÙkstuk mRiUu 

gksus yxrh gS rFkk urZd ;k urZdh dq'kyrk ls ?

kqa?k#vksa dh xfr ij viuk fu;a=.k çLrqr 

djrs@djrh gSaA  

(vii)  HkjrukV~;e~ dh vafre voLFkk 

'yksdk gS] bl voLFkk rd vkrs&vkrs u`R; viuh 

iw.kZrk çkIr dj ysrk gS rFkk laL—r 'yksdksa ds }

kjk Jh—".k dh vjkèkuk dh tkrh gSA bl vjkèkuk 

ds lkFk gh u`R; lekIr gks tkrk gSA 

 HkjrukV~;e~ ds ikap vklu gSa & ine] l`f"V] 

Hkksx] ohj rFkk fl)A bu vkluksa ds ekè;e ls 

laiw.kZ thou&pØ çLrqr dj fn, tkrs gSaA bl 

u`R; ds vkpk;Z uÙkqou dgykrs gSaA HkjrukV~;e~ 

dk ifjèkku fo'ks"k :i ls vkd"kZd gksrk gSA dj?

kuh] cktwcan rFkk daB&vkHkw"k.k èkkj.k dj pksVh 

dks laokjk tkrk gSA fryd] vkd"kZd fcanh vkSj 

vèkjksa ij ykfyek lkekU; :i ls viuk, tkrs 

gSaA HkjrukV~;e~ ds eq[; çfriknd in~ek 

lqczeU;e~] fp= fo'oos'oje~] vykjesyw oYyh] 

yhyk lelu] 'kkark ,oa Jh èkuat;.k gSaA nf{k.k 

Hkkjr dk ;g vkd"kZd 'kkL=h; u`R; vkt Hkh vi-

uh ijaijkxr 'kSyh esa jk"Vªh; gh ugha varjkZ"Vªh; 

Lrj ij yksdfç; igpku cuk, gq, gSaA 

 

'kkL=h; u`R;ksa esa ls ,d dFkdfy ukfj;yksa ds 

jkT; dsjy dk fof'k"V 'kkL=h; u`R; gSA 

dFkdfy nks 'kCnksa dFkk vkSj dfy ds lafèk ls cuk 

gS ftldk 'kkfCnd vFkZ u`R; vkSj ukVd gksrk gSA
6
 

laxhr] dFkk rFkk vfHku; dk lqanj leUo; bl 

u`R; dh fo'ks"krk gS ,d lkekU; dFkdfy ny esa 

25 dh la[;k rd lnL; gksrs gSa tks jkek;.k] 

egkHkkjr ,oa iqjk.kksa ds yksdjatd çlaxksa dks bl 

u`R; ds ekè;e ls çLrqr djrs gSaA
7
 u`R;&ukVd 

dh ;g ijaijk —".k vkSj jke ds :i esa ekykckj 

{ks=ksa esa yksdfç; gSA nf{k.k Hkkjr esa oS".ko ds 

vkxeu rFkk xhr xksfoan ijaijk us iqjkus 

deZdk.Mh; ijEijk ds rs¸;e] eqMh;V~;e~ vkfn dks 

çHkkfor fd,A tks yksdfç; dqMh;V~Ve~ rFkk 

Ñ".kV~Ve~ ijaijk ds iw.kZ leUo; ls 17oha 'krkCnh 

ls dFkdfy ds :i esa lkeus vk;k tks ek'kZy 

rduhd ls dyk 'kSyh esa fodkl gqvkA {ks=h; 

'kSyh ,oa ijEijk dh ppkZ Hkjr us ukVî'kkL= esa 

rks fd, gh gSA lkFk gh f'kYikfndje~ ,oa 

laxhrjRukdj ij tks fVIi.kh fy[kk x;k] mlesa 

ukV~; foèkku esa cnyko tks 'kq) ukV~; foèkku ,oa 

'kq) u`R; foèkku dh mYys[k gSA blls lacafèkr 

'kCn tSls dqV~Vq ns'kh u`R; ns'kh yL;ax ,oa ns'kh 

dj.k gS tks 13oha 'krkCnh ls 17oha 'krkCnh ds chp 

nf{k.k Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa u`R; ,oa ukV~; foèkku 

ij fy[kk x;k gSA 17oha 'krkCnh esa =o.kdksj jkT; 

ds egkjktk chjdksjy oekZ us bl yksd dyk dks 

u;k :i fn, vkSj dFkdfy dgkA =o.kdksj ds 

'kkld cyjke oekZ ¼1724&98½ jfpr cyjke 

Hkjre~ esa fofHkUu Hkafxek ftlesa ?kqVuksa ds fofHkUu 

fLFkfr rFkk ikao&QSyko vkfn dk o.kZu dFkdfy 

u`R; ukVî ds lanHkZ esa fd;k x;k gS] tks vkt 

dFkdfy dh xfrfofèk ;k fØ;k esa fn[kkbZ nsrk 

gSA
8
 dFkdfy esa mi;ksx fd, tkus okys laxhr eq

[;r% t;nso ds xhr&xksfoan ls çHkkfor gSaA
9
 

dFkdfy ds urZd Lo;a dqN ugha xkrs gSaA urZd 



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 40    जनवरी- मार्ष 2022     भ ा ग   02              

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504 Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408 49 

ewd vfHku; djrs gSa vkSj mudh lHkh eqæk,a vkSj 

Hkafxek,a 'kjhj vkSj psgjs ls çdV gksrh gSA 

i`"BHkwfe esa xk;u vkSj oknu pyrk jgrk 

gS ;|fi urZd iw.kZ ekSu èkkj.k dj vfHku; vkSj 

eqækvksa ds ekè;e ls dFkk dks çLrqr djrs gSaA 

xhrdkjksa dk ,d ny yxkrkj dkO; vkSj 

egkdkO;ksa dk ikB djrs jgrs gSaA vU; 'kkL=h; 

u`R;ksa esa Ük`axkj dh çèkkurk jgrh gS ;|fi 

dFkdfy esa lHkh ukS jlksa dk larqfyr mi;ksx 

gksrk gSA e`nax #æoh.kk vkSj ckalqjh dh laxr ij 

urZd ds ikao ds ?kqa?k# uojlksa dh l`f"V djrs gSaA 

dFkdfy ds ifjèkku esa ,d jaxfcjaxk ?kk?kjk vkSj 

pqLr tkdsV çeq[k gSA vfHku; ds vuq:i 

ds'klTtk vkSj Ük`axkj fd;k tkrk gSA eqdqV] 

dqaMy] pwM+h] dop] uqiwj vkfn ls lTtk dh tkrh 

gSA 
10
 bl u`R; esa psgjs dk [kwc Ük`axkj fd;k 

tkrk gSA blesa psgjk yky vkSj ihys jaxksa ls jax 

fn;k tkrk gSA vka[k vkSj cjkSuh ij lQsn èkkjh 

yxk nh tkrh gSA bl lQsn èkkjh dks NV~Bh 

dgrs gSaA dFkdfy ds eqdqV dk Hkh [kkl egÙo 

gS D;ksafd blls ml dykdkj ds Lrj dk irk 

pyrk gSA bl rjg dFkdfy us dsjy ds çkphu 

u`R; ukVd tSls dqV~Vh;Ve~ rFkk ;Ddh;kjdqFkq 

dh çkphu ijaijk dks tkjh j[kk gSA dFkdfy 

u`R; ukV~; jkr Hkj pyrk gSA u`R; dh 'kq#vkr 

ds igys pbndju gksrk gS ftlesa <ksyd ctk;k 

tkrk gSA bl u`R; ds eapu ds rqjar igys ,d 

vH;kl l= gksrk gS ftls lsokdfy dgk tkrk gS 

tks eafnj ifjlj esa laiUu gksrk gSA dFkdfy 

ij a ij k  e s a  t k s  p f j= fuH k kr s  g S a  o s 

vè;Z&ekuo&vè;Z&'ksj ¼ujflag½ tksfd çgykn~ 

pfj=e~ esa] vè;Z&ekuo rFkk vè;Z&i{kh tks gelk 

uy pfj=e~ esa fuHkk;k tkrk gSA blds lkFk gh 

dhpd oèk] n{k ;K] lhrk Lo;aoj] yo&dq'k 

çdj.k fd, tkrs gSaA 20oha 'krkCnh ds 'kq:vkr esa 

deZdkaMh; u`R; ukV~; ijaijk tSls rs¸;e~]  Hkxorh 

mikluk pyrk jgk lkFk gh eafnj u`R; esa —f=e 

deZdkaM [kklrkSj ij dqMh;V~Ve~] dFkdfy] —

".kV~Ve~ ,oa jkeuV~Ve~ NksVk rFkk VqdM+ksa esa pyrk 

jgkA dFkdfy dks ,d ubZ igpku ,oa laokjus esa 

dsjy ds çfl) dfo vkSj urZd LoxÊ; oYykFkksy 

us vFkd ifjJe fd,A oYykFkksy us dFkdfy 

dks ,d u;k thou fn, rFkk 1932 bZ- esa dsjy 

dyk eaMye~ dh 'kq:vkr fd,] gkykafd 1936 bZ- 

ls LFkkfir :i esa dk;Z fd;kA bUgksaus fof'k"V xq# 

jkeequh esuu] dqatw dq:i vkfn dks bdV~Bk fd;k 

rFkk dFkdfy dks iw.kZ vk;ke fn;kA
11
 dFkdfy ds 

dykdkj LoxÊ; 'kadje~ uacksnjh] xksihukFk] Jh 

dykeaMye~ je.kdqV~Vh uk;j] oklqnsou uacksnjh] 

prqUuh ikf.kdj] 'kkark jko] feuy nsoh] :ikaMs] 

vkfn gSaA  

'kkL=h; u`R;ksa esa lokZfèkd yksdfç; dFkd u`R; 

gSA ftls uVojh u`R; Hkh dgk tkrk gSA ;g u`R; 

eq[; :i ls mÙkj Hkkjr ds jktLFkku] iatkc] 

mÙkj çns'k] eè; çns'k] fcgkj] caxky vkfn jkT;ksa 

esa yksdfç; gSA dFkd 'kCn dh mRifÙk dFkk 'kCn 

ls gqbZ gSA  vFkkZr~ tks 

dFkk djrk gS og dFkd gSA
12
 dFkd u`R; dk 

dsUæh; rRo dFkk gSA ;g ekuk tkrk gS fd ,d 

leqnk; tks dgkfu;ka dgrk Fkk vkSj bls ukVd 

ds :i esa [ksyrk Hkh FkkA tSu lkfgR; esa Hkh 

euksjatu djus okys ,d [kkl leqnk; dk mYys[k 

fd;k x;k gS ftUgsa ^dgx* dgk x;k gSA ikyh 

¼ckS)½ 'kCn&dks'kksa esa dFkd 'kCn dk ç;ksx ,d 

mins'kd ds fy, fd;k x;k gSA
13
 egkHkkjr] iqjk.k 

rFkk ukV~;'kkL= esa Hkh dFkd dk mYys[k fd;k 

x;k gSA blds lkFk gh 'kkjaxnso jfpr 
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laxhrjRukdj ¼13oha 'krkCnh½ esa dFkd dh foLr̀r 

tkudkjh feyrh gSA dFkd vkt ftl :i esa 

ekStwn gS mldk Js; voèk ds uokcksa esa [kkldj 

uokc okftn vyh 'kkg dks tkrk gS mUgksaus gh 

dFkd uke Hkh fn;kA 

 dFkd vius 'kq:vkrh nkSj esa eafnj ds çkax.k rd 

lhfer Fkk ftls dhrZu] Hktu ,oa bZ'oj dh HkfDr 

ds ekè;e ls çLrqr fd;k tkrk FkkA iwoZ 

eè;dkyhu Hkkjr ¼800&1300 bZ-½ esa eafnjksa esa 

tulkèkkj.k ds fy, dFkkokpdksa }kjk ikSjkf.kd 

dFkk,a gqvk djrh FkhaA dFkk ds ckn dhrZu gksrh 

Fkh ftlesa uV ¼Hkjr Hkh dgk tkrk gS½ u`R; djrs 

FksA vkxs pydj uVksa us Lo;a dFkk dg&dgdj 

u`R; djuk çkjaHk dj fn;kA ,d gh O;fDr }kjk 

vkd"kZd oL= igudj gko&Hkko n'kkZdj] vfHku; 

fefJr u`R; ds lkFk dFkkvksa dk çLrqrhdj.k 

n'kZdksa dks [kwc Hkk;k vkSj dkQh yksdfç; gqbZA 

èkhjs&èkhjs uV dFkd ;k dRFkd dgykus yxsA
14
 

dFkd u`R; ds lkFk nks eq[; ok|;a=ksa rcyk vkSj 

i[kkot dk mi;ksx gksus yxkA vfHku; ds rhuksa 

vax u`Ùk ¼rky] y;½] u`R; ¼vfHku;½ ,oa ukV~; 

¼xr Hkko½ dk vuqlj.k fd;k tkus yxkA dFkd 

esa Hkh vU; Hkkjrh; 'kkL=h; u`R; 'kSyh dh rjg 

eq[; rhu rÙo u`Ùk (Nṛtta)] u`R; (Nṛtya) ,oa 

ukV~; (Nātya) gSaA 

 u`Ùk esa rky ,oa y; eq[; gksrs gSa ftlesa laxhr 

dh rky ij 'kjhj ds fofHkUu vaxksa dks ypdk;k 

tkrk gS vkSj Q'kZ ij iSj iVddj laxhr ds lkFk 

rky ,oa y; dks cuk, j[kk tkrk gSA lkFk gh 

u`R; ftlesa vfHku; ds ekè;e ls urZdh fofHkUu 

eqækvksa vkSj Hkafxekvksa dh lgk;rk ls dFkk 

xkrh ,oa of.kZr djrh gSA ukV~; ftlesa xr Hkko 

ds ekè;e ls jkek;.k] egkHkkjr] Hkkxor ,oa 

iqjk.kksa ds yksdfç; tSls —".k yhyk esa ekD[ku 

pksjh] xkso)Zu yhyk] dkyh; neu] ækSinh 

oL=gj.k] ujflag vorkj] lhrk Lo;aoj] ekjhp o/

k rFkk vfgY;k m)kj vkfn çLrqr fd;k tkrk 

gSA
15
 dFkd ds dykdkj 'ksjokuh] pwM+hnkj 

ik;tkek] vya—r Vksih] vaxj[kk vkfn igurs gSa 

bl ifjèkku ij bLyke ,oa jktiwr dk çHkko 

Li"V fn[kkbZ nsrk gSA  

                            Hkjr jfpr ukV~;'kkL= esa mYys[k rFkk eqxy 

jkT; lÙkk ds mn; ls igys dFkd eq[; :i   

eafnjksa esa laiUu gksrh Fkh ftlesa HkfDr ¼jke vkSj 

Ñ".k½ jl çèkku FkkA fgUnh lkfgR; esa ;g dky 

jhfrdky ds :i esa tkuk tkrk gS ftlesa czt 

dfork eq[; :i ls FkkA bl dky esa lqjnkl] 

ehjk ckbZ] ds'ko nkl vkfn larksa dh HkfDr bZ'oj 

esa FkhA
16
 rFkkfi eqxy jkT; lÙkk mn; ,oa çHkkoksa 

ds i'pkr~ dFkd dh ;k=k eafnjksa ls jktnjckj 

dh vksj vxzlj gqbZ vkSj HkfDr ds LFkku ij Ük`axkj 

jl dks çèkkurk feyhA ftlds çHkko ls u`R;kpk;ks± 

rFkk nsonkfl;ksa dks 'kga'kkgksa dh egfQy esa dHkh 

Hk; rFkk dHkh pkanh ds flDdksa dh [kud us [khap 

yk;kA bldk lhèkk vlj dFkd ds O;fDrRo ij 

iM+kA ifj.kkeLo:i dFkd Hkko çn'kZu ls iSjksa ds 

larqyu dh vksj eqM+ x;k vkSj èkhjs&èkhjs eqxy 

dky esa gh ;g u`R; iSjksa dk rek'kk cu x;kA 

bl cnyko dk çHkko u`R; ds laiw.kZ Lo:i ij 

iM+kA eqxybZ vankt] jktnjckjh rgthc bldk 

vko';d fgLlk cu x,A dFkd dh iwjh 'kCnkoyh 

tks igys laL—rfu"B Fkh] mnZw 'kCnksa esa ifjofrZr 

gks xbZA u`R; dk ,d vyx gh 'kkL= cuk;k x;k] 

tSls vorj.k] oanuk vkSj vH;kl tSls 'kCnksa dk 

LFkku vken] lykeh vkSj fj;kt us ys fy;kA 

u`R;dkjksa ds oL=ksa esa Hkh jktlh&cw >ydus yx-

hA
17
 vdcj ¼1556&1605½ ds dky esa dFkd dks 

Hkjiwj çksRlkgu feykA eqxy jktnjckj esa çksRl-



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 40    जनवरी- मार्ष 2022     भ ा ग   02              

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504 Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408 51 

kgu dk lk{; bl dky ds ys[ku vdcjukek 

¼1591&1598½] rkjh[k&,&[kkunku&,&freqfj;k 

¼1574&1594½ vkfn esa mYys[k feyrk gSA 

            bl dky ds tSu lkfgR; nso laink dYilw= 

¼1475&1500½ rFkk tkeuxj dYilw= ¼1501 bZ-½ esa 

Hkh dFkd dk fp=kadu fd;k x;k gSA bl rjg 

eè;dky ds lkfgR;ksa] ewfrZdyk rFkk fp=dyk esa 

dFkd u`R; dk pfj= çnf'kZr gksrk gSA gkykafd 

vdcj ds i'pkr~ dFkd esa Bgjko vk;k rFkkfi 

voèk ds 'kkld uokc okftn vyh 'kkg 

¼1847&1856½ dk ;qx ,d ckj fQj dFkd ds fy, 

ve`rik= ysdj vk;kA bUgksaus v[rj fi;k ds uke 

ls vusd Bqefj;ksa dh jpuk dh vkSj Bkdqj çlkn 

dks xq# cukdj dFkd dh f'k{kk Hkh çkIr dhA 

dFkd dk dFkduVojh u`R; uke Hkh mUgha dh nsu 

gSA blds i'pkr~ dFkd uohu Lo:i esa vkxs 

c<+rk x;k ftls lefiZr dykdkjksa us ,d 

uothou fn;kA tks vkt Hkh gekjs laL—fr esa 

çfrf"Br gSA dFkd esa ewy :i ls y[kuÅ] 

cukjl] t;iqj] rFkk jk;x<+ ¼NÙkhlx<+½ ?kjkus gSaA 

y[kuÅ ?kjkus ls dFkd u`R; dks mPpre voLFkk 

esa igq¡pkus okys eq[; dykdkj ia- bZ'ojh çlkn] 

Bkdqj çlkn egkjkt] c`anknhu egkjkt] dkydk 

nhu egkjkt] vPNu egkjkt] yPNw egkjkt] 'kaHkw 

egkjkt] xksih—".k] fcjtw egkjkt ,oa urZfd;ksa esa 

esudk] rkjk pkSèkjh] flrkjk nsoh] ne;arh tks'kh 

vkfn gSaA cukjl ?kjkus esa iwju yky] nwYgkjke] 

x.ks'k yky rFkk —".k dqekj th vkfn gSaA 

t;iqj ?kjkus esa eksguyky] fpjath yky] ukjk;.k 

çlkn] guqeku çlkn] dqUnuyky xaxkuh] gfjçlkn 

vkdk'kpkjh] pDdjnkj iju] t; dqekjh rFkk 

[ksepan çdk'k vkfn gSA blds lkFk gh ftUgksaus 

lkewfgd :i ls dFkd u`R; dks viuh lsok nh 

muesa Jherh #De.kh v#.Msy ¼Jh uhydaB 'kkL=h 

dh iq=h½] oSt;Urh ekyk ¼ukf;dk½] dqefnuh yf

[k;k] Jherh js[kk fo|kFkÊ] 'kksouk ukjk;.k ¼buds 

xq# t;iqj ?kjkus ds dFkdkpk;Z ia- dqUnuyky 

xaxkuh½] jkuh d.kkZ] jksfg.kh HkkVs] mek 'kekZ] vkfn 

egku dykdkj gq,A 

1- dfiyk oRL;k;u] bfM;u Dykfldy Mkal] rr̀h; 

laLdj.k] çdk'ku foHkkx] ubZ fnYyh] 2007 ì- 20 

2-mijksDr] i`- 21  

3-jktsUæ feyu ,oa lq'khy lfjr] dFkk dFkd dh] 

çdk'ku foHkkx] ubZ fnYyh] 2002] i`- 17 

4-dfiyk oRL;k;u] 2007 i`- 22 

5-jktsUæ feyu ,oa lq'khy lfjr] 2002] i`- 18 

6-dfiyk oRL;k;u] 2007] i`- 33&35 

7-jktsUæ feyu ,oa lq'khy lfjr] 2002] i`- 19 

8-dfiyk oRL;k;u] 2007] i`- 36 

9-mijksDr] i`- 34 

10-jktsUæ feyu ,oa lq'khy lfjr] 2002] ì- 20 

11-dfiyk oRL;k;u] 2007] i`- 37 

12-jktsUæ feyu ,oa lq'khy lfjr] 2002] ì- 21 

13-mijksDr] ì- 21 

14-mijksDr] ì- 22 

15-vfer nÙk] ^le bf.M;u MkUl QksElZ*- laik- dfiyk 

oRL;k;u] ,oa Mh-ih-  pV~Vksikè;k;] ,lFksfVd 

F;ksjht ,.M QksElZ bu bf.M;u VsfM'ku] vè;k;&21] 

ubZ fnYyh] 2008] ì- 442&448 

16-dfiyk oRL;k;u] 2007] i`- 78 

17- jktsUæ feyu ,oa lq'khy lfjr] 2002] i`- 23 

18- dfiyk oRL;k;u] 2007] i`- 78&79 
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मोहनदास नदैमशराय न ेददलत होन ेके नाते अपन ेअदधकारों 

और अिसरों से िंदचत ददलत पािों का दचिण दकया ह।ै भारत में 

पच्चास-साठ साल से ददलत शब्द का प्रयोग हो रहा ह।ै ददलत के दलए 

अलग-अलग समय पर दडपे्रस्ड क्लासेज, अस्पशृ्य, अन्त्यज, शदू्र आदद 

शब्दों का प्रयोग दकया गया ह।ै ददलतों को अस्पशृ्य मानकर उन्हें समाज 

और धमि से बदहष्कृत दकया गया। यहााँ तक दक दिद्योपाजिन पर भ़ी रोक 

थ़ी। धादमिक संस्कार जैसे उपनयन संस्कार ददलत के दलए नहीं थे। मदन्दरों 

में पजूा करना दनषेध था। धनोपाजिन प्रदतबदन्धत थे। बदस्तयों से बाहर 

रहन े को बाध्य दकया जाता था। तमाम अनिुानों से िंदचत रखना 

व्यिस्था का दहस्सा था। ददलत केिल जादत बोधक शोषण ह़ी नहीं ह ै

बदल्क साम्राज्यिाद और पूाँज़ीिाद के दिषैले प्रभािों के कारण यह 

ददलत शब्द जादत से अदधक दबुिल िगि में दसमट गया ह।ै और कहा जा 

सकता ह ैदक जो सत्ता और सदुिधा से िंदचत ह,ै िे ददलत ह ैऔर शोदषत 

हैं। डॉ जयप्रकाश कदिम का कहना ह ैदक “ब्राह्मणिाद अथाित् दहन्दिुाद 

ददलतों का सबसे बडा दशु्मन ह ैऔर इससे मदुक्त पाए दबना ददलतों का 

अदस्तत्ि और उत्थान संभि नहीं ह”ै 1 भारत़ीय गााँि दहन्द-ुव्यिस्था के 

कारखाने हैं। उनमें स्ितन्िता,समता और बन्धतु्ि के दलए कोई स्थान 

नहीं ह।ै भारत़ीय गााँि ब्राह्मणों के दलए स्िगि हो सकते ह,ै परन्त ुददलतों 

के दलए तो ि ेनरक ह़ी ह।ै 

 भारत़ीय समाज में िणि-व्यिस्था के आधार पर जो बंटिारा हुआ, उसकी 

ह़ी दने ह ैजादतभेद, जो असमानता, िचिस्ि और शोषण पर आधाररत ह।ै 

िणि-व्यिस्था दिकास को रोक दनेिेाल़ी व्यिस्था ह।ै जो प्रगदत पथ को 

स़ीदमत कर दते़ी ह ैऔर समाज को संकीणिता में बााँध दते़ी ह।ै ‘जादत’ 

भारत़ीय समाज व्यिस्था की एक ऐदतहादसक दिडंबना ह ैजो सामादजक 

िचिस्ि कायम करने के उद्दशे्य से रच़ी गई ह।ै इसे धादमिक दाशिदनकता में 

लपेटकर समाज के ऊपर थोपा गया ह।ै जादत-व्यिस्था ने हजारों िषों के 

इदतहास में गरै बराबऱी, ब्राह्मणिाद़ी िचिस्ि आदद को स्थादपत करके 

जादत आधाररत शोषण की नींि पखु़्ता की ह।ै इसके कारण ददलत 

लगातार दिपन्नता, दररद्रता और सामादजक दिद्वषे के दशकार होते रह ेहैं। 

उन पर बेगार-प्रथा का अंकुश लगाकर उन्हें दासता की गहऱी खाई में 

डाल ददया गया। काँ िल भारत़ी का कथन ह ैदक “जादत एक ऐस़ी राक्षस 

ह,ैजो आप कहीं भ़ी और दकस़ी भ़ी ददशा में जाए िह आपका रास्ता 

ज़रूर काटेंगा। अतः जब तक इस राक्षस को नहीं मार ददया जाता ह,ै तब 

तक न तो कोई राजनदैतक सधुार दकया जा सकता ह ैऔर न ह़ी आदथिक 

सधुार दकया जा सकता ह।ै” 2 प्रत्येक व्यदक्त पर उनका सामादजक, 

धादमिक, सांस्कृदतक पररिेश का प्रभाि रहता ह ै ,इसका असर उनके 

व्यदक्तत्ि में साथ ह़ी साथ कृदतत्ि पर होता ह।ै मोहनदास नदैमशराय के 

व्यदक्तत्ि और कृदतत्ि में यह पररलदक्षत होता ह।ै ददलत समाज में पले-

बडे होन े के कारण ददलत दज़ंदग़ी उनका यथाथि था इसदलए िह अपन े

सादहत्य के माध्यम से समाज के कुप्रथाओ ंऔर गलत रूदढयों पर प्रकाश 

डाला ह।ै और िह अपन े सादहत्य के माध्यम से उन प्रथाओ ं के प्रदत 

अपना प्रदतरोध भ़ी व्यक्त दकया ह।ै इसदलए मह़ीप दसंह ने मोहनदास 

नैदमशराय की आत्मकथा की भदूमका में इस प्रकार बताते ह ै दक 

“मोहनदास नैदमशराय की यह कृदत इस अथि में आत्मकथा न होकर 

आत्मितृ्त ह।ै उन्होंने अपने ज़ीिन के उन तल्ख और दनमिम सच्चाइयों को 

इसमें उकेरा ह,ै दजसमें मानि़ी प़ीडा अपऩी परू़ी सघनता से व्यक्त हुई ह।ै 

इसका सबसे बडा कारण व्यदक्त के ऊपर सड़ी गल़ी व्यिस्था का आरोपण 

ह ैदजसके प्रदत िह दििश होकर सबकुछ सहते जाने के दलए अदभव्यशप्त 

रह ेहैं। ”3 । ददलत समाज भोग रह ेअत्याचारों को सादहत्य के माध्यम से 

व्यक्त करने  का प्रयास करनेिाले लेखकों में मोहनदास नैदमशराय का नाम 

आग ेआते ह।ै उन्होंने अपन ेसादहत्य के माध्यम से ददलतों की बहुत साऱी 

ददुिधाओ ंको व्यक्त दकया ह।ै ददलत समाज को सददयों से दशक्षा, सत्ता, 

संपदत्त से दरू रखा था। िणि व्यिस्था ने ददलतों को केिल प़ीडा और 

तकल़ीफें  ददये ह।ै नदैमशराय भ़ी इन्हीं तकल़ीफों के दशकार थे। उन्हें बचपन 

से जात़ीयता का अनभुदूत हुई ह ैऔर अपऩी इन्हीं अनभुदूतयों को िह 

सादहत्यकार बनकर व्यक्त दकया ह।ै और ददलत समाज के कतृित्ि को इस 

समाज में दछपा ददया। जादत के नाम पर काम के क्षेि में ददलत दकस प्रकार 

की नाइन्साफी का पाि बनते जा रह े ह ै उसकी अदभव्यदक्त मोहनदास 

नैदमशराय न ेअपऩी कहाऩी ‘दसमटा हुआ आदम़ी’ और ‘इज्जत’ में की 

ह।ै  

 ‘दसमटा हुआ आदम़ी’ कहाऩी का केन्द्ऱीय पाि भोलाराम हर 

दपताओ ंकी तरह अपने बेटे को कोई ढंग का काम न दमलने की िजह से 

परेशान रहता ह।ै उसके  ऑदफस में अपऩी जादत के अफ्सर के दनयदुक्त 

होने से उसके मन में प्रत़ीक्षा जाग उठता ह ै दक अब बटेे की नौकऱी का 

दसफाररश अपऩी जादत के साहब से करें तो उन्हें काम दमल ह़ी जाएगा। 

इसदलए ि ेकहते ह ै“म्हाऱी जात का साब ह।ै थोडा-भौत तो मदद करेगा 

ई” 4 यह केिल भोलाराम की प्रत़ीक्षा नहीं था अन्य ददलत अफ्सरों का 

भ़ी था। ऑदफस के बाकी ददलत अफ्सरों को भ़ी साहब से बहुत साऱी 

दशकायतें दजि करना था। उन्हें केिल ददलत होन े के कारण अपन े

अदधकारों से िंदचत रखे थे। ददलत होन ेके कारण उनके मामलों में कभ़ी 

सिणि अफ्सरों ने उतना ध्यान भ़ी नहीं ददया था। ऐसे समय में एक ददलत 

अफ्सर की दनयदुक्त उन सबके मन में प्रत़ीक्षा जगाई। इसदलए 

मोिनदाि नौसमशराि की किानी में दसलि जीवनाः‘सिमटा िुआ आदमी’ और ‘इज्जि’ किासनिों के 

सवशेर् िंदभष में 

-अमृिा िी एि 

शोधाथगीय 

दहन् द़ी दिभाग  

कोदच्चन दिग्यान ि प्रौध्योदगकी दिश्वदिद्यालय- 682022 

ई-मेल- amruthalaja@gmail.com 

मो नं- 8157041954 



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 40    जनवरी- मार्ष 2022     भ ा ग   02              

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504 Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408 53 

शैड्यलू्डकास्ट एसोदसएशन की म़ीदटंग में बडे साहब को दनमंिण दतेे 

िक्त सबके मन में बहुत साऱी बातें आई । जैसे भोला के लडके की 

नौकऱी और बदल ूके सफाई एलाउंस के सिाल, ऑदफस में सफाई का 

काम बदलू लम्बे समय से अकेला ह़ी कर रहा ह ै इसदलए सफाई 

कमिचाऱी दो करान ेकी बात, बडे बाब ुका प्रमोशन भ़ी रुका हुआ था, 

मौयि टाइदपस्ट था, पर उसे अलग से टाइदपंग एलाउंस नहीं दमल रहा था, 

ऑदफस में दो बार भतगीय हुई, पर ररदक्तयााँ ड़ी-ररजिि कर द़ी गई......आदद । 

दजस ददन समुन कुमार याऩी बडे साब दनदशेक के रूप में इस ऑदफस में 

आए तब से उनसे दमलन े के दलए जो लोग आए उनमें अदधकांश 

अनसुदूचत जादत से ह़ी थे। कुछ बधाई दने ेतथा कुछ जादतगत आधार पर 

उनके साथ हो रह़ी ज्याददतयों की दशकायत करन ेआए थे। सभ़ी का 

मानना था दक सरकाऱी ऑदफसों में उनके साथ ठ़ीक व्यिहार नहीं होता, 

कोटे के पद भरे नहीं जाते। प्रमोशन रोक ददए जाते हैं। सभ़ी इस प्रत़ीक्षा में 

बडे साहब से दमलने आते थे दक अपने जादत के साहब होन े के नाते 

अपने जादत के अच्छाई ह़ी िह चाहेंगा और इन साऱी समस्याओ ंका 

समाधान िह कर ह़ी देंगा। ददलत कमिचाररयों इस प्रत़ीक्षा को दमटान ेके 

दलए केिल एक सिणि की कोदशश काफी था। साहब के प़ी.ए एक सिणि 

समाज से था। िह कभ़ी नहीं चाहते थे दक ददलत एक साथ जडेु और 

अपन े अदधकारों की मााँग करें। इसदलए प़ी.ए चतुिेद़ी न े एसोदसएशन 

म़ीदटंग पर जाने से साहब को यह कह कर रोकता ह ैदक अगर इस म़ीदटंग 

में जाए तो उनके ररकॉडि पर दाग लग जाएगा। िह साहब से कहते ह ैदक 

“सर, स्टाफ के सभ़ी लोग..., अगर आपको चाय पर बलुाते ह,ै तो 

अलग बात थ़ी। लेदकन शैड्यलू्डकास्ट एसोदसएशन के लोग...आपका 

ररकॉडि तो शरुू से अच्छा रहा ह।ै इन सब जादत के पचडों में न ह़ी पडें, 

तो....। बेकार आप पर....।” 5 और चतुिेद़ी के इस बात को मानन े

केदलए उन्हें अदधक समय नहीं लगा ,क्योंदक बारह िषों में उन्होंन ेभ़ी 

अपऩी दस्थदत को ठ़ीक-ठाक बनाकर रखा था। ददलत कुल में ज़रूर िह 

पैदा हुआ था, पर रहन-सहन, बोल-चाल, स्िभाि सभ़ी पर सिणों की 

ह़ी छाप दमलत़ी थ़ी। िैसा ह़ी पजूा-पाठ, संस्कार ,धदमिक-प्रिदृत्त, सब 

कुछ उनका बदल गया था। अपऩी अदस्मता और पहचान,पररिार,बदस्त 

और शहर सभ़ी कुछ पराए हो गए थे। िह अथि और ददं ेमें ददलतों में 

सिणि बन चकुा था। इसदलए िापस ददलत बनना उन्हें मंजरू नहीं था। 

साहब को अपन े इस झठू़ी इज्ज़त बहुत प्यारा था इस़ीदलए िह 

एसोदसएशन की म़ीदटंग पर न जाने की फैसला लेता ह।ै उन्हें खदु यह 

समझ में नहीं आ रह ेथे दक यह उनके दलए चतुिेद़ी का दचंता या प्यार 

नहीं था बदल्क उनके समाज के प्रदत द्वषे और नफरत थ़ी। उनका यह 

फैसला एसोदसएशन के सारे लोगों को दनराश कर दतेे ह।ै मौयि को सच 

का पता चलता ह ैऔर िह बोलता ह ै दक “यह सब काम उस बामन 

चतुिेद़ी का ह।ै उस़ी न ेमना दकया होगा, िह कब चाहता ह ै दक हमाऱी 

जात का अफसर हमसे घलुदमल कर रह।े यह़ी तो षड्यन्ि ह।ै चाह ेकोई 

शैड्यलू्डकास्ट दमदनस्टर हो या अफसर, उसका प़ी.ए बामन ह़ी रहगेा” 

यह एक प्रकार का राजऩीदतक षटयन्ि ह।ै आरक्षण और काननू की िजह 

से अब ददलतों को काम ददलान ेका फैसला सिणों के हाथ में नहीं रहा। 

इसदलए नौकऱी पान े से ददलतों को रोका नहीं जाते। लेदकन ददलतों को 

सामादजक या व्यािहाररक प्रगदत से दरू रखने का परुजोर कोदशश सिणि 

समाज करते ह।ै इस प्रकार भोला राम अपऩी साऱी प्रत़ीक्षा खो बैठता ह ै

और अपन ेगम में कहते ह ै “म्हाऱी जात का साब हो या दसूऱी जात का, 

गऱीब-गरुबों का कोई नई होता?...गऱीब का कोई साथ़ी नहीं होता, गऱीब 

की दज़दग़ी में कहााँ बदलाि आता ह।ै उसकी दज़दग़ी बदलाि के दलए 

ज़रूर अपने पंखों को फडफडात़ी ह।ै” 7 जब एसोदसएशन की लोग बडे 

साहब से म़ीदटंग में न आन ेके बारे में पछूने जाते ह ैतो साहब अपने फजि 

के नाम पर ददलतों के सिाल से मूाँह फेरता ह।ै तब मौयि उनसे कहता ह ैदक 

“हम तो ददलत हैं और ददलतों के ब़ीच ह़ी रहेंगे। आपको अपनों की याद 

नहीं आए, तो न आए, हमें तो आएग़ी।” 8 बडे साहब का अपन ेसमाज से 

मूाँह फेरना दफ्तर के ददलत कमिचाररयों की दज़दग़ी ओर बदत्तर बना दते़ी 

ह।ै बडे साहब के आते एक साल के अतंगित मौयि तथा बडा बाब ूका 

रांसफर हो जाता ह,ै सफाई कमिचाऱी बदल ूके ररटायडिमेट के बाद उनके 

जगह हाई स्कूल पास उसके बेटे को दनयकु्त करते ह,ै तादक दशक्षा प्रादप्त के 

बाद िह कोई अफ्सर के काम पर न जा पाएं। चतुिेद़ी ज़ी  ने अनसुदूचत 

जादत को अछूत मानकर उनके पास फटकने तक नहीं दतेा था। उनके दलए 

िे अब पहले से अदधक अछूत हो गए थे। मोयि अपऩी इस हालत के 

दजम्मेदार बडे साहब को मानते थे इसदलए अपऩी गसु्से में कह दतेे थे दक 

“बना दफरता ह ैबडा साहब, अरे दखेना, एक ददन कोई नहीं पछेूगा इसे। 

तब यह़ी धोब़ी का कुत्ता न घर का रहगेा न घाट का”9। दफ्तर के सारे 

कमिचाररयों की दज़दग़ी बदल सकता था लेदकन चतुिेद़ी की चाल न ेसब 

बरबाद कर ददया। और अपने दलए अब दमल रह ेझठू़ी इज्ज़त के प़ीछे 

भागकर बडे साहब अपने सह-कमिचाररयों की दज़दग़ी बरबाद की और 

साथ-साथ अपऩी ज़ीिन में भ़ी परेशादनयााँ खड़ी की ह।ै लेदकन यह उन्हें 

तब पता चलेगा जब िह अपन ेइस पद से ररटायर होगा। तब उन्हें सिणि 

समाज की चाल समझ में आ जाएगे। 

 इस प्रकार कहाऩीकार ददलतों में सिणि बनन े की कोदशशों पर 

दिचार दकया ह।ै समाज ददलतों को ह़ीन, अस्पशृ्य समझते ह।ै लेदकन 

ददलत हमशेा आत्मसम्मान के साथ मनषु्य की तरह ज़ीन ेके दलए अपऩी 

लडाई लड़ी ह।ै हालांदक सिणि समाज उनकी कोदशशों को असफल 

बनान ेकी प्रयत्न जाऱी रखा। उसका सशक्त उदाहरण ह ैकहाऩी का पाि 

चतुिेद़ी। और अपने प़ी.ए होन ेके बािजदू भ़ी बडे साहब न ेउसका बात 

माना क्योंदक िह सिणि ह।ै ददलत दजतना भ़ी बडे अफ्सर बनूाँ दफर भ़ी 

सिणों के इशारों पर ह़ी िह दज़दग़ी गज़ुारता ह ै या िह दकस़ी न दकस़ी 

कारणिश उसके दलए मज़बरू होते ह।ै 

 मोहनदास नैदमशराय की दसूऱी कहाऩी ह ै‘इज्जत’। इस कहाऩी में 

अच्छ़ी नौकऱी के दलए सिणों के पास जानेिाले नाददर का दचिण हुआ 

ह।ै नाददर अच्छ़ी नौकऱी के दलए बडे बाब ूके पास जाता ह ैतो िह जिाब 

दतेा ह ैदक “बाबओु ंकी जगह तो खाल़ी ह ैनहीं। अगर तू कह ेतो सफाई 

िाले की नौकऱी के खाते में डाल दूाँ तेऱी एप्ल़ीकेशन।” 
10 सिणि ददलतों को 

पशुतैऩी धंधे से कभ़ी बाहर आन ेको नहीं दतेे ह।ै ददलत को कभ़ी समाज 

के सबसे दनचले श्रेण़ी से ऊपर जाने का अिसर भ़ी नहीं दमलते हैं। 

इसदलए दकस़ी-न-दकस़ी बहान ेसे ददलतों से सफाई का काम करिाता ह।ै 
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इसदलए बडे बाब ू कहता ह-ै“हर आदम़ी बाबगू़ीऱी करने लग गया तो 

दसूरे काम कौन करेंगा ”11 िह प़ीढ़ी-दर-प़ीढ़ी ददलत से यह़ी काम 

करिाना चाहता ह।ै नाददर इस सिाल का जिाब यह दनेा चाहता था दक 

“दसूरे काम करन ेका ठेका क्या हमाऱी जात के लोगों ने ह़ी दलया हुआ 

ह”ै। 12 लेदकन िह कह नहीं सका। बदल्क िह इतना कहा दक हमारे मााँ-

बाप न ेभ़ी तो हमें पढाते हुए कुछ सपना दखेा होगा? ददलत चाह ेदशदक्षत 

हो या अदशदक्षत अंत में उन्हें िह़ी काम करना पडता ह ैजो उसके मााँ-

बाप करते थे। बडे बाब ू उनसे सफाई का करिाना चाहते ह,ै क्योदक 

ददलत केिल अपने पशुतैऩी धंधे में अटके रह।े िह नाददर को समझाते ह ै

दक “दखे नाददर,मेऱी मान। पहले त ूयह़ी नौकऱी कर ले, जो तेरा इन्तजार 

कर रह़ी ह।ै” 13 और िह आगे कहता ह ै“अरे आत़ी हुई लक्ष्म़ी को कोई 

छोडे ह ैभला।” इस प्रकार बडे बाब ूनाददर को सफाई का काम करिान े

की कोदशश करते ह ैक्योंदक ददलत कोई इज्ज़तपणूि काम करें यह सिणि 

को मंज़रू नहीं ह।ै रोज़़ी-रोट़ी के दलए नाददर सफाई का काम करने के दलए 

मजबरू हो जाते हैं। नाददर जैसे ददलतों के अिस्था पर कहाऩीकार बताता 

हैं दक “दसर पर मलैा ढोने िाल़ी का भ़ी कहीं रुतबा होता है? सददयों से 

अदभशप्त ज़ीिन ज़ीने को मज़बरू थे। दफर भ़ी अाँधेरे में कोदशश जाऱी थ़ी। 

कभ़ी तो इज्जत की नौकऱी दमलेग़ी।”14 मजबरू हो कर सफाई का काम 

नाददर और उसकी पदत्न रुदक्मदण को करना पडता ह।ै पर एक ददन 

रुदक्मण़ी अपने ऊपर हो रह ेनाइन्साफी पर सिाल करत़ी ह।ै अपने साथ 

बदत्म़ीज़़ी करते समय पटेल से सिाल करत़ी ह ैदक “क्या हम लोगों की 

कोई इज्जत नहीं ह?ै बतला मझेु। साऱी इज्जत कराने का,ज़ी हजरू़ी करन े

का ठेका क्या तुम्हीं लोगों ने दलया हुआ ह ै” 15 पटेल को यह पहला 

अनभुि था। जो दकस़ी सफाईकमगीय और िह भ़ी मदहलाकमगीय ने उसे 

इज्जत करना दसखाया था। अपने दलए आिाज़ उठाने िाले ददलत पाि 

रुदक्मण़ी को कहाऩी के अतं में दखेा जा सकता ह।ै 

  अंत में यह दनषकषि दनकलता ह ैदक ददलतों की सामादजक और 

आदथिक उन्नदत सिणि लोगों को मंज़रू नहीं ह।ै सिणि लोगों को यह 

असह्य लगता ह ैदक ददलत स्िादभमान से, अपऩी इच्छानसुार ज़ीने की 

बात करें। उसकी सामंत़ी मानदसकता को यह स्ि़ीकार ह़ी नहीं ह ै दक 

ददलत समाज के लोग जठून और गंदग़ी के पेशे को त्याग कर कोई 

सम्मानजनक पेशा चनु लें। कहाऩी में ददलत अपऩी आत्म-सम्मान और 

अदधकारों के दलए लड रहॅ ेहैं। अपने अदधकारों की मााँग करना और 

अपने ऊपर हो रह ेहर नाइनसाफी पर सिाल करना आज ददलत जानता 

ह ैऔर यहााँ एक आशा की झलक ददखाई पडत़ी ह ैदक ध़ीरे-ध़ीरे ददलत 

समाज अपना हक पा कर ह़ी रहगेा । इस़ी आशा से मोहनदास 

नैदमशराय अपऩी कहाऩी समाप्त करत़ी ह।ै इस प्रकार मोहनदास 

नैदमशराय की दोनों कहादनयों में अपने अदधकारों से िंदचत ददलतों का 

दचिण दकया ह।ै और जादत के नाम पर हादशएकृत हो रह ेददलत समाज 

की ददि को दशािया ह।ै 
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शोधसार 

भक्तिकाल आन्दोलन से पूर्व भक्ति आन्दोलन गोरखनाथ का योगमागव समन्वित 

नाथ सम्प्रदाय उत्तर भारत का सबसे महत्वपूर्व सम्प्रदाय था। न्विसने क्तहन्दी के 

भक्तिकालीन साक्तहत्य पर अपना व्यापक प्रभार् डाला क्तहन्दी साक्तहत्य का 

भक्तिकाल का सन्त मत और सूफी मत नाथ सम्प्रदाय की ही आधार भूक्तम पर 

खड़ा है। 

भक्ति आन्दोलन भारतीय इक्ततहास की महत्वपूर्व साांसृ्कक्ततक घटना है िो 

समू्पर्व भारत में अलग-अलग काल खण्ोां में प्रसु्फक्तटत हुई। ‘‘यह पहला 

भारतीय नर्िागरर् था िो कश्मीर से कन्याकुमारी और गुिरात से असम तक 

फैला हुआ था”1 सभी िानते हैं क्तक भक्ति की उत्पक्तत्त दन्विर् में हुई न्विसे उत्तर 

भारत में लाने र्ाले गुरू रामानन्द हैं - भगक्तत द्राक्तर्ड़ उपिी लाए रामानन्द। 

भक्ति काल के उदय के पीछे आचायव रामचन्द शुक्ल इस्लाम का प्रभार् मानते 

हुए कहते हैं- ‘‘िब मुस्लस्लम साम्राज्य दरू-दरू तक स्थाक्तपत हो गया तब परस्पर 

लड़ने र्ाले स्वतन्त्र राज्य नही ां रह गये। इतने भारी उलट-फेर के पीछे क्तहन्द ू

िन समुदाय पर बहुत क्तदनोां तक उदासी छाई रही। अपने पौरूष से हताश 

िाक्तत के न्वलए भगर्ान को शक्ति और करूर्ा की ओर ध्यान ले िाने के 

अक्ततररि दसूरा मागव ही क्या था2”  हिारी प्रसाद क्तिरे्दी शुक्ल िी के मत का 

क्तर्रोध करते हुए न्वलखते हैं- ‘‘अगर इस्लाम नही ां आया होता तो भी इस 

साक्तहत्य का बारह आना रै्सा ही होता िैसा आि है।3” आचायव क्तिरे्दी ने 

भक्तिकाल के उदय का कारर् उस साक्तहत्य परम्परा को माना है िो आक्तदकाल 

में न्वसद्ध साक्तहत्य और नाथ साक्तहत्य के रूप में क्तहन्दी भाषी प्रदेश में पहले स े

क्तर्द्यमान थी तथा अनुकूल र्ातार्रर् पाकर र्ह परम्परा पुस्लित और पल्लक्तर्त 

हुई। नाथ सम्प्रदाय भक्ति काल के भव्य भर्न के न्वलए नी ांर् की ईंट का कायव 

करता है। भक्तिकाल का सम्बन्ध न्वसद्धोां से िोड़ते हुए राहुल साांसृ्कतायन 

न्वलखते हैं ‘‘भार्ना और शब्द साखी ये कबीर से लेकर राधास्वामी तक के 

सभी सां त चैरासी न्वसद्धोां के ही र्ां शि कहे िा सकते है।4”  डा. पीताम्बर दत्त 

बड़थ्वाल ने ‘क्तहन्दी काव्य में योग-प्रर्ाह’ नामक क्तनबन्ध में सर्वप्रथम नाथ 

योक्तगयोां और उनकी कक्तर्ता का पररचय देते हुए नाथ योक्तगयोां की बाक्तनयोां को 

साक्तहन्वत्यक और साांसृ्कक्ततक क्तर्कास की लड़ी में एक महत्वपूर्व कड़ी के रूप में 

प्रस्तुत क्तकया। हिारी प्रसाद क्तिरे्दी ने कबीर के ऊपर न्वलखी गयी अपनी 

पुस्तक ‘कबीर’ में प्रक्ततपाक्तदत क्तकया क्तक कबीर के क्तनगुवर् राम नाथ योक्तगयोां के 

‘िैतािैत क्तर्लिर् समतत्व’ ही हैं। नाथ सम्प्रदाय का प्रभार् सन्त मत तक 

सीक्तमत न होकर समू्पर्व भक्तिकाल पर क्तदखाई पड़ता है।  

 नाथ सम्प्रदाय का प्रर्तवक गुरु गोरखनाथ को माना िाता हैं न्विनके क्तर्षय में 

आचायव हिारी प्रसाद क्तिरे्दी न्वलखते हैं क्तक ‘‘शां कराचायव के बाद इतना 

प्रभार्शाली और इतना मक्तहमान्वित महापुरुष भारतर्षव में दसूरा नही ां हुआ। 

भक्ति आन्दोलन के पूर्व सबसे शक्तिशाली आन्दोलन गोरखनाथ का योगमागव 

ही था। गोरखनाथ अपने युग के सबसे बड़े नेता थे। उन्ोांने न्विस धातु को 

छुआ र्ही सोना हो गया।’’5 गुरु गोरखनाथ का देशव्यापी प्रभार् पड़ा उन्ोांने 

समू्पर्व भारत की यात्रा की। उनके अनुयायी समू्पर्व भारत में पाये िाते हैं। 

नाथ सम्प्रदाय के उदय का कारर् स्पष्ट करते हुए डा0 रािबली पाणे्य कहते 

हैं- ‘‘िब तान्वन्त्रकोां और न्वसद्धोां के चमत्कार एर्ां  अन्वभचार बदनाम हो गये, शाि 

मद्य, माांस और मक्तदरा आक्तद के न्वलए तथा न्वसद्ध तान्वन्त्रक आक्तद स्त्री सम्बन्धी 

आचारोां के कारर् घृर्ा की दृक्तष्ट से देखे िाने लगे तथा िब इनकी क्तियाएां  मां द 

पड़ने लगी तब इन यौक्तगक क्तियाओां के उद्धार के न्वलए ही उस समय नाथ 

सम्प्रदाय का उदय हुआ।’’6 गोरखनाथ के उदय काल का भारतीय समाि नाना 

सां कीर्वताओां से क्तघरा हुआ था। धमव अपना मूल स्वरूप खो चुका था क्तर्न्वभन्न मत 

मतान्तरोां में बटे धाक्तमवक र्ातार्रर् पर तान्वन्त्रक उपासना पद्धक्तत हार्ी थी। 

नास्लस्तक और आस्लस्तक सम्प्रदाय एक साथ रहकर परस्पर खण्न-मण्न कर रहे 

थे। मुस्लस्लम आिमर् का प्रभार् भी समाि पर पड़ रहा था। नाथ पां थ को 

अन्वधकाांश क्तर्िान न्वसद्ध सम्प्रदाय का क्तर्कन्वसत और पररषृ्कत रूप मानते हैं। डा.  

सुमन रािे के अनुसार ‘नाथ सम्प्रदाय भारतीय न्वचांता धारा के मध्य एक कड़ी के 

रूप ने प्रसु्फक्तटत हुआ न्विसकी पृष्ठभूक्तम में एक ओर भारतीय र्र्व व्यर्स्था और 

कमवकाण् है दसूरी ओर लोक िीर्न में प्रचन्वलत सामान्य क्तर्श्वास गोरखनाथ के 

गुरु मत्स्येन्द्रनाथ न्वसद्ध थे इसीन्वलए नाथ सम्प्रदाय का सम्बन्ध न्वसद्धोां से माना 

िाता है। गोरखनाथ ने अपने गुरु की कौलाचार साधना के स्थान पर हठयोग 

साधना का मागव प्रशस्त क्तकया।  

नाथ सम्प्रदाय दाशवक्तनक आधार पर शैर्मत के अन्तगवत आता है, नाथपां थी 

ईश्वरर्ादी आस्लस्तक हैं। ‘‘उनका ईश्वरर्ाद सगुर् ईश्वर के प्रक्तत आस्थार्ान न 

होकर क्तनरांिन के प्रक्तत आस्थार्ान था। इसीन्वलए गरीब मुसलमान भी उनके 

साथ हो गये....................उनका िाक्तत-पाक्तत क्तर्रोध धमव क्तर्रोध की खाई 

को भी पाट रहा था। उत्तर भारत के नाथपां थी मठोां के महांतोां को पीर भी कहते 

थे। इस तरह क्तहन्दओुां मुसलमानोां के बीच के भेदभार् को दरू करने का 

न्वसलन्वसला इसी समय से शुरू हो गया।’’7  न्वसद्धोां की भोगर्ादी र्ामाचारी 

साधना के स्थान पर नाथोां ने इन्वन्द्रय क्तनग्रह, ब्रहमचयव युि पतांिन्वल के हठयोग 

साधना को ब्रहम सािात्कार का माध्यम बनाया। पतांिन्वल का योग िहाां 

न्वसद्धान्तपरक है र्ही ां नाथ सम्प्रदाय का योग व्यार्हाररक है। गुरु गोरखनाथ की 

रचनाओां में क्तपण् ब्रहमाण्र्ाद और हठयोग का क्तर्स्तृत र्र्वन प्राप्त होता है। 

गुरु गोरखनाथ िारा रन्वचत रचनाएां  अन्वधकाांशतः  सां सृ्कत में प्राप्त होती हैं- 

गोरिपद्धक्तत, गोरिशतक, गोरिशास्त्र, गोरिसां क्तहता, योगन्वचांतामन्वर्, 

योगमातवण्, क्तर्रे्कमातवण्, महाथवमां िरी, न्वसद्ध-न्वसद्धान्त-पद्धक्तत, हठयोग, हठ 

सां क्तहता इत्याक्तद। गोरखनाथ की क्तहन्दी भाषा में प्राप्त रचनाएां  भी अत्यन्त 

महत्वपूर्व हैं। डा. पीताम्बर दत्त बड़थ्वाल ने ‘गोरखबानी‘ में तेरह रचनाएां  

सां कन्वलत है- सबदी, पद, न्वसष्या दरसन, प्राांर् सां कली नररै् बोध, आत्म-बोध, 

अभै मात्रा िोग, पां द्रह क्ततन्वथ, सप्तर्ार, मछ ांद्र गोरष बोध, रोमार्ली, ग्ाांन-

क्ततलक, पां च मात्रा।  

सिन्दी िासियि का भसक्तकाल और नाथ िबप्रदाि 

 डा. अनुपमा 

        अन्वससे्टन्ट प्रोफेसर क्तहन्दी  

            डा. अम्बेडकर रािकीय स्नाकोत्तर  

                                   महाक्तर्द्यालय ऊां चाहार रायबरेली उ.प्र. 
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नाथ सम्प्रदाय ने भक्तिकालीन क्तहन्दी कक्तर्ता को कथ्य और भाक्तषक दोनोां स्तरोां 

पर प्रभाक्तर्त क्तकया। डा. रामकुमार र्माव कहते हैं ‘‘नाथ पां थ से ही भक्ति काल 

के सन्तोां का क्तर्कास हुआ था। नाथपां थी रचनाओां की अनेक काव्य न्वशल्पपरक 

क्तर्शेषताएां  सन्त काव्य में यथार्त क्तर्द्यमान है।’’8 आचायव क्तिरे्दी क्तनगुवर् सन्तोां 

का सम्बन्ध नाथ पां थ से िोड़ते हुए कहते हैं- ‘‘ रे् ही पद, रे् ही राग 

राक्तगक्तनयाां, रे् ही दोहे, रे् ही चौपाइयाां कबीर आक्तद ने व्यर्हार की है क्या 

भार्, क्या भाषा, क्या अलांकार, क्या छन्द, क्या पररभाक्तषक शब्द, सर्वत्र रे् ही 

कबीरदास के मागवदशवक हैं।’’9 भक्तिकाल के सां तमत के साथ ही साथ सूफी 

मत पर भी नाथ सम्प्रदाय का प्रत्यि प्रभार् क्तदखाई पड़ता है। सगुर् 

काव्यधारा के कक्तर् भी गुरु गोरखनाथ और उनकी न्वशिाओां से अक्तनर्ायव रूप 

से सम्पृि हैं। 

    नाथ सम्प्रदाय में गुरु का अनन्य महत्व है। गुरु ही न्वशष्य को सद्-मागव 

क्तदखाते हैं, गुरु के क्तबना ज्ञान नही ां प्राप्त क्तकया िा सकता है-  

गरुु कीिै गक्तहला क्तनगरुा न रक्तहला। क्तबन गरुु ग्ान न पाइला रे भाइला॥ 

साधना मागव में ज्ञान और गुरु ही साधना के सहारे हैं— 

ग्ान गरुु दोऊ तबूा अम्हारे, मनसा चतेक्तन डाांडी। 

उनमनी ताांती बािन लागी, यक्तह क्तर्न्वध तषृ्ाां षाड़ी॥ 

समू्पर्व भक्तिकाल गुरुमय है। परमात्म तत्व क्तदग्दशवन गुरु के क्तबना सम्भर् ही 

नही ां, गुरु मक्तहमा का गुर्गान क्तनगुवर् तथा सगुर् दोनोां ही काव्य धाराओां में 

समान रुप से व्याप्त है। कबीरदास कहते हैं- 

गरुु गोक्तर्न्द दोउ खड़े, काके लाग ूपाइ। 

बन्वलहारी गरुु आपने न्विन, गोक्तर्न्द क्तदयो बताइ। 

 र्ही ां सूरदास भी गुरु का गुर्गान करते हैं-- 

गरुु क्तबन ऐसी कौन करै ? 

 भर् सागर त ैबड़ूत राख,ै दीपक हाथ धरै। 

िायसी के पद्मार्त का प्रमुख पात्र ‘हीरामन तोता’ गुरु का ही प्रतीक है। गुरु 

रूप में िो रत्नसेन को मागव क्तदखाता है- गुरु सुर्ा न्विन मारग क्तदखार्ा' 

'पद्मार्त' के 'पार्वती महेश खण्' में िायसी कहते हैं- 

क्तबन गरुु िगत को क्तनगुवन पार्ा। 

 ‘न्वचत्रार्ली‘ में उसमान ने भी गुरु को पथ प्रदशवक के रूप में न्वचक्तत्रत क्तकया है

- गरुू क्तबन पां थ न पारै् कोई। केक्ततकौ ग्ानी ध्यानी होई। 

  नाथ सम्प्रदाय की साधना पद्धक्तत मुख्यतः  हठयोग साधना है न्विसमें ह-सूयव, ठ

-चन्द्रमा का प्रतीक है। इस मागव का साधक मन को शुद्ध करके शून्य में 

समान्वध लगाकर ब्रहम का सािात्कार करता है। स्लस्थरन्वचत्त होना योगी के न्वलए 

अत्यार्श्यक है। सच्चा योगी इन्वन्द्रयोां को र्श में करके, मन को एकाग्र करके 

साधना पथ पर उतरता है- 

नौ लन्वख पातरर आग ेनाच,ै पीछे सहि अखाड़ा। 

 ऐसे मन ल ैिोगी चल,े तब अन्तरर बसै भण्ारा॥ 

गोरखनाथ ने हठयोग साधना में ईश्वरर्ाद की प्रक्ततष्ठा की। उन्ोांने क्तनगुवर् ब्रहम 

को ‘िैतािैत क्तर्लिर्’ कहा है। ‘गोरखन्वसद्धान्त सां ग्रह’ में अर्धूत गीता का 

क्तनम्न श्लोक इस कथन को न्वसद्ध करता है- 

 अिैत कोन्वचक्तदच्छस्लन्त िैतक्तमन्छस्लन्त चापरै।  

सम तत्वां  न िानस्लन्त िैतािैत क्तर्लिर्म॥्  

इसी प्रकार िालन्धर नाथ ने 'न्वसद्धान्त र्ाक्य' में कहा है-  

िैतां  र्ािैत रूपां  ियत उत परां योक्तगना शां करां र्ा।  

कबीर के राम भी िैतािैत क्तर्लिर् हैं-  

 हम सब माांक्तह सकल हम माांही, हम थ ैऔर दसूरा नाही ां॥ 

उसी एक में अनन्त, अनन्त में एक का र्ास है। िब साधक का पररचय इस 

सत्य से हो िाता है तब र्ह स्वयां  उसी में समाक्तहत हो िाता हैं-  

एक मैं अनन्त अनन्त मैं एकै, एकै अनन्त उपाया। 

अांतरर एक सौ परचा हूर्ा, तब अनन्त एक मैं समाया। 

 क्तनगुवर् सन्त पलटूदास भी समक्तष्ट-क्तपण् का एकात्म न्वचक्तत्रत करते हुए कहते हैं- 

अपने मन का फेर, और न दिूा कोई। 

सिी न्वसर् है एक, नाम कहन को दोई॥ 

 आत्म और परमात्म तत्व की एकता नाथ सम्प्रदाय अिैतर्ाद के धरातल पर 

प्रक्ततपाक्तदत करता है िो कबीर साक्तहत्य में भी समान रूप से व्याप्त है। 

गोरखनाथ कहते हैं- 

आऊ नही ां िाऊ क्तनरांिन नाथ की दहुाई। 

प्यांड ब्रहमां ड षोिां ता अने् न्वसन्वध पाई॥ 

इसी प्रकार कबीर का कथन है-  

िल में कुम्भ कुम्भ में िल है, बाहर भीतर पानी। 

फूटा कुम्भ िल िलक्तह समाना, यह तत कह गयो ग्ानी। 

 ब्रहमाण् और क्तपण् की एकता भारतीय धमव साधना में रै्क्तदक काल से ही 

प्राप्त होती है। तान्वन्त्रक साधना में भी मानर् शरीर में समस्त ब्रहमाण् के 

अर्स्लस्थत होने की बात कही गयी है- ‘यथा क्तपणे् तथा ब्रहमाणे्’। शरीर ही 

र्ह साधन है न्विसके िारा परमात्म तत्व को पाया िा सकता है। गोरखनाथ 

कहते हैं-  

काया गढ़ भीतरर नर् लख खाई। दसरै् िारर अर्धू ताली लाई।। 

काया गढ़ भीतरर देर् देहुरा कासी। सहि सुभाई क्तमल ैअक्तर्नासी।। 

 इस अक्तर्नाशी का दशवन प्राप्त करने के न्वलए मन को क्तर्षयोां से दरू कर साधक 

को नाड़ी िागरर् करना होता है- 

नीझर झरर् ैअमीरस पीर्र्ाां "kV दल बधे्या िाइ। 

चां द क्तबहूर्ाां चां क्तदर्ा तहाां देष्या श्री गोरषराइ।। 

इसी प्रकार कबीर कहते हैं –  

मन लागा उनमन lkS-, गगन पg-qचा िाइ। 

देख्या चन्द क्तर्हूर्ा, तहा अलख क्तनरांिन राइ।। 

 गोरखनाथ 'गगन' के क्तर्षय में कहते हैं –  

गगन न्वसषर मक्तह सबद प्रकास्या। 

XXXX 

गगन मण्ल से अनहद बाि।ै 

 इसी ‘गगन मण्ल’ का प्रयोग कबीर के साथ ही साथ चरनदास, धमवदास, 

दररया साहब, तुलसीसाहब के यहाां भी प्राप्त होता है-  

दररया साहब-  

गगन मां डल क्तबच रच ैचतैरा, भर्र गफुा के घाटे।। 

 तुलसी साहब-  

गगन मण्ल के बीच में, न्वझलक्तमल झलकै नूर।। 

  न्वसद्ध सम्प्रदाय में सहिार्स्था िीर्न के क्तर्कारोां के साथ ईश्वर प्राक्तप्त का 

माध्यम है िबक्तक नाथ पां थ में सहिार्स्था तन और मन को स्लस्थर करके 

समत्वबोध प्राप्त करने की स्लस्थक्तत है।  

सहि-सुक्तन मन तन न्वथर रहै। ऐसा क्तर्चार मन्वछन्द्र कहै।। 

 कबीर के साक्तहत्य में सहिार्स्था ईश्वर प्राक्तप्त का माध्यम है-  

सहि-सहि सब कोइ कहै, सहि न चीने् कोइ। 
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िे सहिै हरर िी क्तमल,ै सहि कही िै सोइ। 

कबीर के न्वलए राम से एकाकार होने की स्लस्थक्तत ‘सहि‘ स्लस्थक्तत है। 

नाथ सम्प्रदाय ने बाह्याडम्बर का क्तर्रोध क्तकया। साधना पथ पर मन को 

सां यक्तमत करने के न्वलए साधक को क्तर्षय र्ासना से दरू रहना चाक्तहए- 

िोगी होइ पर क्तनांद्या झषै। मद माांस अरु भाांक्तग िो भषै। 

इकोतरसै परुरषा नरकक्तह िाई। सक्तत सक्तत भाषां त श्रीगोरष राई। 

माांस भिर् का क्तर्रोध कबीर के यहाां भी यथार्त प्राप्त होता है-  

बकरी पाती खात है, ताकी काढ़ी खाल। 

िे नर बकरी खात है, क्ततनकर कर्न हर्ाल।। 

 तत्कालीन धमव साधना िेत्र में क्तर्कृत धमावचरर्ोां का बोलबाला था। अनेक 

मतमतान्तर खण्न-मण्न में लगे हुए अपने चमत्कारोां से सामान्य िनता को 

छल रहे थे। गुरु गोरखनाथ ने पुस्तकीय ज्ञान की िगह के स्थान पर अनुभूत 

ज्ञान को शे्रष्ठ ठहराते हुए कहा है – 

पक्तढ़ पक्ति पक्तढ़ केत मरु्ा, कन्वथ कन्वथ कन्वथ कहा कीन्। 

बक्तढ़ बक्तढ़ बक्तढ़ बहु घक्तट गया, पारब्रहम नही ां चीन्।। 

 इस साखी का भार्ान्तरर् कबीर की क्तनम्न साखी है- 

पोथी पक्तढ़ पक्तढ़ िग मआु, पां क्तडत भया न कोय। 

िाई आखर प्रेम का, पढ़े सो पां क्तडत होय।। 

 गोरखनाथ मूक्ततवपूिा की क्तनरथवकता न्वसद्ध करते हुए कहते हैं-  

क्तहन्द ूध्यारै् देहुरा, मसुलमान मसीत। 

िोगी ध्यारै् परमपद, िहाां देहुरा न मसीत। 

कबीर मध्यकाल की धमवसाधना में व्याप्त कुरीक्ततयोां का क्तर्रोध नाथ सम्प्रदाय 

की ही पद्धक्तत पर करत ेहैं- लेक्तकन उनका क्तर्रोध और अन्वधक तीव्र हो िाता है

-  

एक बूां द तै सृक्तष्ट रची है कौन बाम्हन कौन सूदा। 

XXX 

िे तूां  तरुक तरुुक्तकनी िाया, तौ भीतरर खतना क्यूां  न कराया। 

तत्कालीन सामान्विक दरुार्स्था का यथाथव र्न्वर्वत करते हुए गोरखनाथ कहते हैं

- 

षेती करौ, तो महे क्तबन सूकै, बक्तनि करौ तो पूां िी लटैू। 

अस्त्री करौ तो घर भां ग है्वला, क्तमत्र करौ तौ क्तर्सहर मलैा। 

िुर्टै षेलौ ां तो बठैड़ौ ां हारौ, चोरर करौ ां तो ब्यहड़ौ मारौ ां। 

 इसी प्रकार का यथाथव न्वचत्रर् गोस्वामी तुलसीदास भी करते हैं- 

खतेी न क्तकसान को न्वभखारी को न भीख भली। 

बक्तनक को बक्तनि न चाकर को चाकरी।। 

िीक्तर्का क्तर्हीन लोग सीद्यमान सोच बस। 

कहैं, एक एकन सोां, कहााँ  िाई का करी।। 

  नाथ सम्प्रदाय की स्पष्ट छाप सूफी मत पर भी क्तदखाई पड़ती है। क्तहन्दी के 

प्रमुख सूफी कक्तर्योां- मन्वलक मुहम्मद िायसी, मां झन, अलीमुराद, शेख क्तनसार 

आक्तद के साक्तहत्य में हठयोग, कुण्न्वलनी िागरर्, इड़ा- क्तपांगला-सुसुम्ना 

नाक्तड़योां, अनहद नाद आक्तद का र्र्वन क्तमलता है। ‘पद्मार्त’ महाकाव्य में 

रत्नसेन योगी रूप में न्वसांघल िीप प्रस्थान करता है उस समय उसकी रे्शभूषा 

नाथपां न्वथयोां की तरह ही है- 

कां था मखेली िरकां टा, िटा बढ़ाई केस। 

बज्र कछौटा बााँध के बसै्यो गोरख बसे।। 

 ‘न्वचत्रार्ली’ में भी नायक योगी रे्श धारर् करता है- 

मन्वर्कुां डल मकराकृत डारहु। फक्तटक मुां दरा स्रर्न साँ र्ारहु।। 

धोर्हु चां दन भसम चढ़ार्हु। क्तकां गरी गहहु क्तबयोग बिार्हु। 

तरिु सेल कर लहेु धाँधारी। और सुक्तमरनी चि अधारी।। 

षड़योग दशवन के क्तर्न्वभन्न आसनोां का र्र्वन भी सूफी महाकाव्योां में प्राप्त होता 

है। ‘हांस िर्ाक्तहर’ में र्न्वर्वत आसन, आहार, क्तनद्रा सभी नाथ पां थ के ही 

अनुकूल हैं – 

 

िौ तो चहन्वस िर्ाक्तहर लीन्ा। त ूकर िोग गरुु िस कीन्ा। 

दृढ़ आसन दृढ़ क्तनद्रा होऊ। दृढ़ हो िधुा दृढ़ काम न छोहू।। 

 

भाषा और शैली के आधार पर भी हम पाते हैं क्तक नाथ सम्प्रदाय के साक्तहत्य में 

क्तहन्दी की अनेक बोन्वलयोां का क्तमश्रर् है। सन्त मत की सधुक्कड़ी भाषा का िन्म 

नाथ सम्प्रदाय की भाषा से ही हुआ है। अलख-क्तनरांिन, अिपा िाप, सुरक्तत-

क्तनरक्तत, मुद्रा, न्वसांगी, अनहद, चन्द्र-सूयव, इड़ा-क्तपांगला, गगन, मन, पर्न आक्तद 

सैकड़ोां शब्द हैं न्विनका प्रयोग भक्तिकाल में यथार्त प्राप्त होता है। न्विस प्रकार 

की ‘उलटबान्वसयाां’ न्वसद्धोां और योक्तगयोां में पाई िाती है उसी प्रकार की 

उलटबान्वसयाां सन्त मत में भी क्तमलती हैं। सबदी, पद, साखी, र्ार, क्ततन्वथ आक्तद 

काव्य रूप भी सन्त मत ने योक्तगयोां से ही प्राप्त की है। 

क्तनष्कषवतः  हम कह सकते हैं क्तक नाथ सम्प्रदाय ने भक्तिकाल के परू्व समाि में 

व्याप्त कुरीक्ततयोां का प्रत्याख्यान कर भारतीय समाि को नैक्ततक बल प्रदान 

क्तकया। साधना िेत्र में उस पद्धक्तत का क्तर्कास क्तकया न्विसका प्रभार् उत्तर 

भारतीय समाि के साथ ही साथ भक्तिकालीन साक्तहत्य पर अिस्र क्तदखाई पड़ता 

है। आचायव परशुराम चतुरे्दी के शब्दोां में कहा िा सकता है क्तक ‘गुरु 

गोरखनाथ िारा क्तनक्तदवष्ट क्तनगुवर् और क्तनराकार की उपासना पद्धक्तत भक्ति और प्रेम 

का आकार पाकर आगे और भी लोकक्तप्रय बन गई और उनके िारा क्तनक्तमवत तत्व 

क्तर्चार एर्ां  योग साधना का ग्रां न्वथ-बां धन आि तक भी प्रायः  उसी रूप में र्तवमान 

समझा िा सकता है।  
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अशोक का नाम भारत ह़ी नहीं बदल्क दिश्व के महानतम शासकों में 

शादमल दकया जाता ह ैदजसकी यश एिं कीदति चारों ददशाओ ंमें फैल़ी थ़ी 

। परंतु िास्ति में दखेा जाए तो अशोक की यश एिं कीदति उसके राज्य 

दिस्तार और शासन की सवु्यिस्था के कारण उतऩी नहीं फैल़ी थ़ी। 

दजतऩी दक उसके द्वारा स्थादपत धम्म ,उसके द्वारा उत्कीणि कराए गए 
दशलालेखों पर िदणित उच्च नदैतक दिचारों, धमि के प्रदत उसकी अनपुम 
आस्था और उसके द्वारा अपऩी प्रजा को उपदशे स्िरूप बताए गए उच्च 

मानि़ीय नैदतक मलू्यों के कारण फैल़ी । अशोक ने शासक होते हुए भ़ी 

अपऩी प्रजा को कठोर प्रशासदनक ऩीदत के दनयंिण में रखने के स्थान पर 

उदार धम्म ऩीदत के पालन का उपदशे ददया। दजसके प़ीछे उसका एकमाि 

उद्दशे्य अपऩी पिुित प्रजा का एहलौदकक एिं परलौदकक कल्याण 

करना था । अशोक संपणूि ज़ीिन मानिता के कल्याण हतेु प्रयास करता 

रहा, यह उसकी महानता ह़ी थ़ी दजससे प्रभादित होकर एच.ज़ी.िेल्स न े
अशोक को इदतहास में दिदभन्न राजाओ ंऔर संत-महात्माओ ंके ब़ीच 

आकाश में चमकते हुए एकाकी तारे के समान बताया ह ै। 
    इस लेख के माध्यम से मैं अशोक के अदभलेखों में िदणित अदहसंा के 

स्िरूप एिं प्रकृदत का अध्ययन करंूगा । अशोक ने अपने अदभलेखों में 

मखु्य रूप से धम्म ऩीदत, प्रशासदनक ऩीदत एिं आदथिक ऩीदत को 

उत्कीणि करिा कर अपन े साम्राज्य के दिदभन्न स्थानों पर स्थादपत 

करिाया। अशोक के अदभलेखों में दजन दिषयों को िदणित दकया गया ह ै

उनमें सििप्रमखु उसकी धम्म ऩीदत ह ै। अपन ेदसूरे स्तंभ लेख में अशोक 

बताता ह ै दक धम्मअच्छा ह ै ,और धम्म क्या ह ै ? आपदसनिे 

बहुकयाने दया-दाने माधिे-साध्ि े च । इस प्रकार अशोक के धम्म 

सम़ीक्षा करन ेपर हम पाते हैं दक यह कोई धमि नहीं बदल्क आदशि नदैतक 

आचरण की एक ऐस़ी संदहता ह ै दजसे मानि होने के नाते स्ियं एिं 

समाज के नैदतक उत्थान हतेु आत्मसात करना आिश्यक ह ै।इन दनयमों 

के अंतगित हम दया, अदहसंा, ब्राह्मणों एिं श्रमणों का सम्मान, 
दनस्िाथि कमि भाि, लोभ लालच से बचना, धादमिक सदहष्णतुा एिं 
सामादजक सौहादि को प्रमखु रूप से पाते हैं ।अशोक के अदभलेखों में 

अदहसंा का प्रयोग बेहद व्यापक संदभि में दकया गया ह ै अशोक के 

अदभलेखों में अदहसंा ना केिल दशि एिं सदाचाऱी ज़ीिन यापन करन े

का अदत महत्िपणूि अियि ह।ै बदल्क अदहसंा मनषु्य को एहलौदकक 

एिं परलौदकक सखु शांदत प्रदान करने का एक प्रभाि़ी माध्यम भ़ी ह ै

।अशोक अपऩी पिुित प्रजा को सदिै ह़ी सत्य एिं अदहसंा के मागि का 

अनसुरण करने की पे्ररणा दतेा ह।ै दजसका एकमाि उद्दशे्य समाज का 

नैदतक कल्याण करना था । 
असिंिा टिा िै? 

  अदहसंा मलूतः एक संस्कृत शब्द ह ै दजसकी उत्पदत्त अ और दहसंा के 

संयोजन से हुई ह।ै दहसंा को हम दकस़ी ज़ीि के प्रदत मन, िचन एिं कमि के 

रूप में दकए गए नकारात्मक व्यिहार के रूप में समझते हैं िह़ीअदहसंा की 

हम संकीणि रूप से व्याख्या दहसंा के दिपऱीताथिक शब्द के रूप में भ़ी कर 

सकते हैं। दजसका सामान्य अथि ज़ीि के प्रदत दहसंा के आभाि से ह ैपरंत ु

िास्ति में अदहसंा केिल एक शब्द नहीं बदल्क स्ियं में एक अदभव्यदक्त ह ै

जो ना केिल अन्यों के प्रदत अपररहायि ह ैबदल्क स्ियं पर भ़ी उतऩी ह़ी 

लाग ूहोत़ी ह ैदजतऩी अन्यों पर। भारत़ीय धमि-दशिन मे परंपरा अदहसंा को 

दिदभन्न सकारात्मक संदभि से जोडा गया ह ै पे्रम एिं दसूरों के प्रदत 

सौहादिपणूि व्यिहार भ़ी अदहसंा का ह़ी एक रूप माना जाता ह।ैअशोक के 

अदभलेखों में अदहसंा को नदैतक आचरण संबंध़ी तत्िों में अत्यंत 

महत्िपणूि स्थान ददया गया ह ैदजसको ना केिल दशि एिं सदाचाऱी ज़ीिन 

यापन करन े का एक महत्िपणूि अंग माना गया ह ै बदल्क अदहसंा को 

एहलौदकक एिं परलौदकक सखु-शांदत प्रदान करने का भ़ी एक प्रभाि़ी 

माध्यम बताया गया ह।ै अशोक के अदभलेखों में िदणित अदहसंा का 

प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष स्रोत भारत़ीय धमि दशिन परंपरा ह़ी ह।ै इस कारण 

अशोक के अदभलेखों में िदणित अदहसंा की प्रकृदत एिं स्िरूप का 

अध्ययन करने से पिूि हमें दनदचितत ह़ी तत्काल़ीन समाज में प्रचदलत धमि 

दशिन परंपरा के अतंगित अदहसंा की क्या मान्यता थ़ी थ़ी इस प्रश्न की 

व्याख्या करना सम़ीच़ीन प्रत़ीत होता ह।ै 

मानि के द्वारा सभ्यताओ ंके दिकास के क्रम में तकऩीकी कौशल और 

अथिव्यिस्था की प्रगदत पर अत्यदधक बल ददया गया ।दजससे मानि 

सभ्यता ह ैदिशाल साम्राज्यों में रूपांतररत होत़ी गई ।मानि की इन बढत़ी 

दजज्ञासाओ ं ने उसकी तकऩीकी और आदथिक प्रगदत को ह़ी पे्रररत नहीं 

दकया बदल्क पारंपररक सामादजक-सांस्कृदतक व्यिस्था को भ़ी बदल कर 

रख ददया। िणि दिभाजन, लैंदगक भेदभाि, मौदखकऔर शाऱीररक दहसंा, 

िैचाररक मतभेद, राज्यों की आपस़ी शितुा भ़ी तकऩीकी आदथिक दिकास 

के प्रदतफल थे ।यह बढता िैमनस्य तत्काल़ीन समाज के समक्ष चनुौत़ी के 

रूप में आ खडा हुआ दजसका प्रदतउत्तर भारत़ीय धमि दशिन परंपराओ ंके 

द्वारा शांदत और अदहसंा के मलू मिं के रूप में ददया गया। ज़ीि की ज़ीि 

के प्रदत बढत़ी शितुा पर कुठाराघात करने के दलए ना केिल भारत़ीय धमि 

दशिन परंपराओ ंके द्वारा बदल्क अशोक के द्वारा भ़ी उच्च नैदतक मानि़ीय 

आदशों के अनसुरण करने की दशक्षा का प्रचार प्रसार दकया गया। भारत़ीय 

अशोक के असभलेखों में वसणषि असििंा के सिद्धांि की प्रकृसि एवं स्वरुप का ऐसििासिक अध्ििन 
पिन कुमार 

(शोधाथगीय बौर्द् अध्ययन दिभाग) 

ददल्ल़ी दिश्वदिद्यालय, ददल्ल़ी 

संपकि  न  .- 9711347470 
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धमि दशिन परंपरा म ेअदहसंा को आदशि नदैतक आचरण का सििप्रमखु 

तत्ि माना गया ह ैअदहसंा को सभ़ी धमों के द्वारा अगं़ीकार दकया गया 

चाह ेउनके मानदडंों में कुछ दिभदे हो जैसे दक हम दखेते ह ैदहदं,ू जैन एिं 

बौर्द् धमि में अदहसंा पर अत्यदधक बल ददया गया ह ै इसके साथ-साथ 

दिदभन्न श्रमण परंपराओ ं के द्वारा भ़ी दिदभन्न अदहसंा िाद़ी दसर्द्ांत 

प्रदतपाददत दकए दजनमें अदहसंा की व्याख्या अपन-ेअपने प्रकार से की 

गई ह।ैअदहसंा ज़ीिन के बहुआयाम़ी नैदतक आदशों के उल्लंघन के प्रदत 

एक दनषेधाज्ञा ह ैजो चररि में साििदिक एिं सकारात्मक ह ै। 

अशोक के असभलेखों में असिंिा 

      अशोक के अदभलेखों में िदणित अदहसंा मखु्यता अशोक के धम्म 

का एक प्रमखु अियि थ़ी। अशोक के अदभलेखों में अशोक के धम्म 

की बेहद दिस्ततृ व्याख्या की गई ह ैजो नैदतक दनयमों का एक ऐसा संग्रह 

ह ै जो प्रत्यक्षतः दकस़ी धमि से संबंदधत नहीं थे। बदल्क तत्काल़ीन 

प्रचदलत धमि परम्पराओ ंसे दकस़ी न दकस़ी रूप में प्रभादित थे। अशोक 

का अपन े अदभलेखों के माध्यम से धम्म प्रचार का उद्दशे्य लोगों में 

नैदतकता और धमािचरण का प्रसार करना था। अशोक के अनसुार 

धमिआचरण ज़ीिो पर दया, ज़ीिो के प्रदत अदहसंा, माता-दपता का 
आदर, दान-पणु्य, ब्राह्मणों एिं श्रमणों का सम्मान था। अशोक के 

दिदभन्न दशलालेखों में अशोक ने अपने धमिआचरण संबंध़ी नैदतक 

दनयमों को उत्कीणि करिाया था। इन नैदतक दनयमों के अतंगित अदहसंा 

को अशोक के द्वारा भ़ी सिािदधक महत्िपणूि स्थान ददया गया था अशोक 

के अदभलेखों में अदहसंा,दया और क्षमा एक दसूरे की परूक शब्द के रूप 

में प्रयोग दकया गया हैं। अशोक के अनसुार प्रादणयों के प्रदत िचन एिं 

कमि से दहसंा ना करना साधतुा का कायि ह।ै अशोक काल़ीन समाज में 

ज़ीि दहसंा एिं बदल प्रथा का प्रचलन था। अशोक कदलंग यरु्द् से पिूि 

स्ियं भ़ी इन सब का भाग़ी रहा था परंत ुकदलंग यरु्द् के पचितात उसका 

हृदय पररितिन हुआ दजसने अशोक का दहसंा के प्रदत नजररया पणूि रूप 

से बदल ददया उसने ज़ीिो के प्रदत दहसंा की दनंदा की और उसे अनैदतक 

कायि बताया। अशोक न े ज़ीिो के प्रदत दया भाि ददखाते हुए अपन े

दशलालेखों में ऐसे नैदतक आदशे उत्कीणि करिाएं दजसमें अदहसंा और 

दया को मानि के एहलौदकक एिं परलोदकक कल्याण के दलए 

महत्िपणूि माना ह ैअशोक द्वारा उत्कीणि कराए गए अदभलेखों में अदहसंा 

के तत्िों का दबंदिुार अध्ययन में  यहां प्रस्तुत कर रहा ह  ं दजससे हम े

अशोक के अदभलेखों में िदणित अदहसंा की प्रकृदत एिं स्िरुप का 

अध्यन करने में सदुिधा होग़ी। 
 अशोक न ेप्रादणयों के प्रदत दयालतुा ददखाते हुए अपन ेपहले द़ीघि 

दशलालेख में ज़ीि हत्या का दनषेध दकया ह ै अशोक ने केिल 

अपऩी प्रजा को ह़ी ज़ीि दहसंा से अलग रहने का उपदशे नहीं ददया 

बदल्क स्ियं भ़ी इसका पालन दकया ।अदभलेख में िदणित ह ैदक यह 

राजा की रसोई घर में प्रदतददन सैकडों ज़ीि मारे जाते थे। लेदकन 

अब दसफि  त़ीन पश ुप्रदतददन मारे जाते हैं दो मोर और एक मदि और 

उनमें से भ़ी प्रत्येक ददन नहीं मारा जाता भदिष्य में इन्हें भ़ी नहीं मारा 

जाएगा। 

 अशोक दसूरे द़ीघि दशलालेख में बताता ह ै दक उसने  मनषु्यों एिं 

पशओु ं के दलए अस्पताल खलुिाए,जड़ी-बदूटयों के िकृ्ष 

लगिाए ,मागों में कुएं एिं छायादार िकृ्ष भ़ी लगिाए ।  
 अशोक अपने त़ीसरे द़ीघि दशलालेख में बताता ह ै दक अपन े

राज्यादभषेक के बारह िषि के बाद मैंने अपन े साम्राज्य में यकु्त, 
रज्जकु एिं प्राददेशक नामक अदधकाऱी दनयकु्त दकए जो मेऱी पिु प्रजा 

को धम्म एिं अच्छे कायों की दशक्षा देंगे। 
 अपने  चतुथि द़ीघि  दशलालेख में अशोक बताता ह ैदक अत़ीत काल 

में ज़ीदित प्रादणयों का िध, ज़ीिो की दहसंा ,ब्राह्मणों एिं श्श्ररमणों 
का अनादर बढता ह़ी गया। लेदकन आज दिेताओ ं के दप्रय राजा 

अशोक के धमिआचरण उपदशेों से भेऱीघोष अब धम्म घोष में बदल 

गया ह।ै प्रजा में धमिआचरण की दशक्षा द्वारा ज़ीदित प्रादणयों के िध 

पर रोक, ज़ीिो की दहसंा का त्याग एिं ब्राह्मणों एिं श्रमणों का 

सम्मान अत्यदधक बढ गया ह।ै 
 अशोक अपन ेपांचिें द़ीघि दशलालेख में कहता ह ैदक उपकार करना 

कदठन ह ैऔर पाप करना आसान ।इसदलए जो मेरे द्वारा बताए नैदतक 

दनयमों का पालन करेंग ेिह अच्छा काम करेंग े।प्राच़ीन काल में धम्म 

महामाि नहीं हुआ करते थे। मैंन ेअपन ेअदभषेक के तेरहिें  िषि धम्म 

महामािों की दनयदुक्त की। दजनका कायि धम्म की स्थापना, धम्म 
की िदृर्द् और धमिदनि लोगों का कल्याण करना ह ै ।यह धम्म 

महामाि ऐसे लोगों के कल्याण में अदभरत हैं दजन्हें अन्याय पणूि रूप 

से बंद़ी बनाया गया ह,ै जो िरृ्द् ह ैऔर जो प़ीदडत हैं । 
 अशोक अपने आठिें द़ीघि दशलालेख में बताता ह ैदक अत़ीत काल 

में राजा दिहार यािाओ ंपर जाया करते थे। दजसमें दशकार एिं अन्य 

आमोद- प्रमोद हुआ करते थे। अशोक न ेअपन ेअदभषेक के दस िषि 

बाद बोदध िकृ्ष की यािा की और उस़ी समय से धम्म यािा की प्रथा 

प्रारंभ हुई और इन यािाओ ंका उद्दशे्य अपऩी पिुित प्रजा का नदैतक 

उत्थान करना था । 
 अशोक अपने नोंि े द़ीघि दशलालेख मैं बताता ह ै दक लोग दिदभन्न 

अिसरों जैसे दििाह, संतान के जन्म पर, रोगमकु्त होने पर बहुत से 
मंगल चार करते हैं परंत ुये सब मगंलचार बहुत ह़ी अल्प फलदाई एिं 

दनरथिक ह।ै मनषु्य के दलए सिािदधक महत्िपणूि कायि धम्म मगंलचार 

ह।ै दजसके अंतगित उसे दास एिं सेिकों के प्रदत दशि व्यिहार, 
गरुुजनों का आदर, प्रादणयों के प्रदत अदहसंक एिं संयम पणूि 

व्यिहार आदद आते हैं। मनषु्य को सदिै ह़ी ऐसे धम्म मगंलचार करते 

रहना चादहए क्योंदक धम्म मंगल द्वारा ह़ी मनषु्य को िादस्तक रूप में 

एहलोदकक एिं परलौदकक सखु -समदृर्द्  प्राप्त होत़ी ह ै। 
 अशोक का तेरहिा द़ीघि दशलालेख अदहसंा के प्रदत अशोक के 

दृदिकोण को समझने के दलए अत्यंत महत्िपणूि ह ै क्योंदक इस़ी 
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अदभलेख में अशोक बताता ह ैकी दहसंा से उसका मन  दिचदलत 

हो गया दजससे द्रदित होकर उसन ेआज़ीिन अदहसंािाद़ी मागि का 

पर चलना अपने ज़ीिन का ध्येय बना दलया। अशोक अपन ेतेहरि े

द़ीघि दशलालेख में बताता ह ैदक शासन के आठिें िषि उसन ेकदलंग 

दिजय की ।दजसमें हुए व्यापक नरसंहार से प्रभादित होकर उसन े

आज़ीिन अदहसंक होने का प्रण दलया और अपऩी प्रजा को भ़ी 

अदहसंािाद़ी होन ेका उपदशे ददया। अशोक अदभलेख में बताता ह ै

दक उसकी िास्तदिक दिजय उसकी धम्म दिजय होग़ी जो उसे 

िास्तदिक आनदं दगे़ी ।हालांदक दिेताओ ंका दप्रय इस आनंद को 

भ़ी तुच्छ मानता ह ैऔर कहता ह ैदक पारलौदकक सखु प्राप्त करना 

ह़ी मनषु्य ज़ीिन का सबसे महत्िपणूि उद्दशे्य होना चादहए। इस़ी 

अदभलेख में अशोक स़ीमांत जादतयों को धम्म के अनरुूप आचरण 

करन ेका आदशे दतेा ह ैऔर ऐसा ना करन ेपर उन्हें चेतािऩी भ़ी 

दतेा ह ै। 
 इन द़ीघि दशलालेखों के अदतररक्त अशोक के कुछ अन्य दशलालेख 

भ़ी प्राप्त हुए हैं। दजनसे अशोक की अदहसंािाद़ी ऩीदतयों पर प्रकाश 

पडता ह।ै दजनमें कंदहार से अशोक का एक दद्वभाषाई अदभलेख 

और एक अन्य स्तंभ लेख (पांचिा स्तंभ लेख )अत्यंत महत्िपणूि 

ह।ै कंदहार से प्राप्त दद्वभाषाई अदभलेख जो मलू रूप से यनूाऩी एिं 

स़ीऱीयाई भाषाओ ंमें उत्कीणि ह ैउसके यनूाऩी पाठ का सार दनम्न ह ै

।इस अदभलेख में अशोक कहता ह ै दक उसके शासन के दस िषि 

ब़ीत जान ेपर दिेताओ ं के दप्रय न ेमनषु्यों के प्रदत करुणा ददखाई। 

राजा न ेज़ीदित प्रादणयों की हत्या को अनदुचत माना और भोजन के 

रूप में उनका उपयोग बंद करिा ददया। दिेताओ ंके दप्रय राजा द्वारा 

दकए गए इस व्यिहार से प्रभादित होकर लोगों ने भ़ी ज़ीिो के प्रदत 

दया का भाि ददखाना शरुू कर ददया और दिदभन्न मछुआरों और 

दशकाररयों न ेपश ुपदक्षयों को मारना और मछदलयों को पकडना बंद 

कर ददया। 
 इस़ी इस़ी प्रकार पांचिे स्तंभ लेख में  दिेताओ ंके दप्रय राजा कहता 

ह ै दक अपन े राज्यादभषेक के छब्ब़ीसिें िषि उसने दिदभन्न पश-ु

पदक्षयों के िध को िदजित कर ददया। साथ ह़ी िो बताता ह ै दक 

अपने  अदभषेक के छब्ब़ीस िषों में उसने पच्च़ीश बार उसन े

कैददयों को ररहा दकया ह।ै इस़ी अदभलेख में िदणित ह ै दक कुछ 

महत्िपणूि ददनों पर अशोक न े पश ु पदक्षयों को मारन े एिं उनकी 

दबक्री पर भ़ी रोक लगाई थ़ी। 
 

अशोक के असभलेखों में वसणषि असिंिा का मूल्प्िांकन एव ं

उिकी विषमान प्रािसंगकिा 
    अशोक के अदभलेखों में िदणित अदहसंा का अध्ययन करन ेके पचितात 

हम दनदचितत रूप से कह सकते हैं दक अशोक के अदभलेखों में अदहसंा 

का अथि अत्यंत व्यापक ह ै जो प्रकृदत में उदार एिं स्िरूप में 

मानितािाद़ी ह ै । अशोक के अदभलेखों में अदहसंा की व्याख्या ना 

केिल ज़ीि के प्रदत िचन एिं कमि से दहसंा को दनषेध करन ेके रूप में की 

गई ह ै बदल्क इसके साथ-साथ अशोक द्वारा अदहसंा को अपन े उदार 

कायों से एक सकारात्मक अदभव्यदक्त भ़ी प्रदान की गई ह।ै दजसके तहत 

मनषु्य एिं पशओु ंके कल्याण हतेु अस्पतालों का दनमािण करिाना, जड़ी 
बदूटयों के िकृ्षों को लगिाना, दनरपराध कैददयों को मकु्त करना साथ ह़ी 
अपऩी प्रजा को पिुित मानते हुए उनमे अच्छे नैदतक मलू्यों का प्रचार 

प्रसार करना भ़ी हम अदहसंा के परूक तत्िों के रूप में अशोक का समाज 

के दलए अनपुम उपहार मान सकते हैं। इस प्रकार हम यह स्पि रूप से कह 

सकते हैं दक अशोक के द्वारा अदहसंा के दसर्द्ांतों का प्रदतपादन दकया गया 

जो मखु्य रूप से अशोक के धम्म पर आधाररत  था। अशोक द्वारा 

प्रदतपाददत इन दसर्द्ांतों का एकमाि उद्दशे्य मानि कल्याण था। िास्ति में 

अशोक एक महान दरूदशगीय शासक था। जो एक ऐसे दिश्व का स्िप्न दखेता 

था। दजसका दनमािण उदार मानितािाद़ी नैदतक मलू्यों की आधारदशला 

पर हुआ हो और दजस में लोग आपस़ी मेलजोल एिं पे्रम से रहें। उसन े

अपने इस स्िप्न को पणूि करने हतेु परेू ज़ीिन अथक प्रयास दकया और 

अपने सामने एक ऐसे समाज का दनमािण दकया दजसमें लोग प्रमे और 

सद्भािना पणूि रूप से दनिास करते थे। अशोक के अदहसंािाद़ी दसर्द्ांत 

ितिमान पररदस्थदतयों में भ़ी प्रासंदगक ह ै क्योंदक ितिमान समय में मानि 

अपने बढते लोभ, दहसंक प्रिदृत्त, सांप्रदादयक दभुाििना, जात़ीयता के 
घ्रदणत संघषों से ग्रस्त ह।ै दजनका समाधान दनदचितत ह़ी अशोक के 

अदहसंािाद़ी एिं उदार दसर्द्ांतों में दनदहत ह ै ।इस प्रकार अशोक के 

अदहसंािाद़ी दसर्द्ांत ना केिल ितिमान में बदल्क भदिष्य में भ़ी प्रासंदगक 

बने रहेंग ेक्योंदक मनषु्य का अपऩी कभ़ी ना पणूि होने िाल़ी इच्छाओ ंपर 

कोई दनयंिण नहीं ह ै। 
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             रामल़ीला की परम्परा लगभग सात हजार िषि परुाऩी ह ै तथा 

दिश्व का एक बडा भभूाग उसका रंगमंच बन गया ह।ै रामल़ीला के 

अदधकाऱी दिद्वान श्ऱी भानशुंकर महेता ज़ी के शब्दों में 'रामल़ीला केिल 

खेल़ी नहीं जात़ी, बदल्क व्यापक अथि में पढ़ी, सनु़ी, दखे़ी जात़ी ह।ै 

रामल़ीला एक ज़ीिन्त अनभुि ह।ै रामल़ीला एक सांस्कृदतक पिि ह,ै जो 

'सत्यमेि जयते नानतृम'् का सन्दशे लेकर आता ह।ै िह उ द्घोष करता ह ै

'अरे! समाज के लोगो। याद रखो, झठू, अन्याय और अत्याचार पर सदा 

सत्य और न्याय की ज़ीत होत़ी ह।ै' रामल़ीला समाज के उन्नयन का 

साधन ह।ै 

           रूस़ी प्राच्यदिद,् मऩीष़ी, दिद्वान अलेक्जेण्डर सेंकेदिच के शब्दों 

में रामायण दिश्व सादहत्य की उन कृदतयों में से ह,ै जो दिदभन्न जादत के 

लोगों को सम़ीप लात़ी ह,ै संहार और अमानदुषकता का दिरोध करत़ी ह ै

और सामादजक दिषमता को अस्ि़ीकार करत़ी ह।ै रामायण मानि़ीय 

मलू्यों से भरपरू महाकाव्य ह,ै जो मनषु्य को श्रेि प्राण़ी बनाए रखने के 

दलए प्रेररत करता ह।ै रामायण के सत्य का पथ भारत के सत्य का पथ ह।ै 

रामायण जैस़ी कृदतयां सदक्रय मानितािाद का आह्वान करत़ी हैं, यह़ी 

कारण ह ै दक उसका महत्ि राष्ऱीय संस्कृदत की स़ीमा में बंधा न रहकर 

दिश्व-दिराटता का रूप ग्रहण करता ह।ै 

          रामकथा के मचंन की परम्परा उतऩी ह़ी प्राच़ीन ह,ै दजतन ेस्ियं श्ऱी 

राम हैं। सादहदत्यक दृदि से श्ऱी राम का काल िाल्म़ीदक के समकाल़ीन ह।ै 

राम की यशोगाथा उन्होंन े दिदभन्न माध्यमों से अपन ेज़ीिनकाल में सनु़ी 

और उसे अपने 'रामायण' काव्य का आधार बनाया। राम द्वारा दनिािदसत 

दकये जान ेके पचितात ्स़ीता इन्हीं िाल्म़ीदक के आश्रम में रहीं। िहीं लि-

कुश का जन्म हुआ। राम, लक्ष्मण द्वारा राक्षसों का आतंक समाप्त करके 

तथा उनका संहार करन ेसे ऋदषयों, मदुनयों और जनसामान्य न ेदजस सखु-

शादन्त का अनभुि दकया, उसके कारण िह अपऩी दकशोरिय से ह़ी 

चदचित होन ेलग े थे। उनके उत्तरोतर कृदतत्ि यथा अदहल्या उ र्द्ार, दशि-

धनषु भंजन, रािण- मेघनाद िध तथा लंका-दिजय से बंद़ी दिेताओ ंन े

भ़ी राहत की सांस ल़ी थ़ी, इससे उनकी लोकदप्रयता जन-जन में 

चरमोत्कषि पर पहुचं गय़ी। िाल्म़ीदक ने 'रामायण' में उक्त प्रसंगों को 

समकाल़ीन इदतहास की तरह दलखा। गाथा-गायन की िदैदक परम्परा के 

अनरुूप अपन ेआश्रम में पोदषत सन्तान तुल्य लि-कुश को, रामकथा 

गायन का संग़ीतमय प्रदशक्षण दकेर उनके ह़ी नाम पर 'कुश़ी-लि' परम्परा 

का प्रितिन दकया। आग ेचलकर भरतों, पाठकों, सतूों, मागधों, चारणों, 

हरबोलों तथा पदटयों के माध्यम से चररत-गायन की परम्परा के रूप में यह 

दिधा सादहत्य में स्थादपत हो गई। दनष्कषि यह ह ै दक उस़ी समय राम के 

कथा का मचंन 'गाथा-परम्परा' के रूप में दरबारों से राजपथ और गांि, 

गदलयों तक व्याप्त हो चकुा था। 

           प्रश्न उठता ह ैदक इदतहास की दृदि से यह परम्परा दकतऩी प्राच़ीन 

ह ै ितिमान इदतहासकार इदतहास की गणना ईस्ि़ी सन ्को मानक मानकर 

ईसा पिूि अथिा ईसा उपरान्त (ईस्ि़ी) दलखकर करते हैं। भारत़ीय 

इदतहासकारों के एक िगि पर पाचितात्य इदतहासकारों का प्रभाि ह,ै जो उक्त 

परम्परा को पोदषत करते रह ेहैं। इन्होंन ेराम का काल ईसा से लगभग 700 

िषि पिूि का बताया दकन्त ुआधदुनक शोधाि तथा सैटेलाइट से दलए गए 

तत्काल़ीन दचिों से यह स्थादपत हो चकुा ह ैदक राम का िेता यगु लगभग 

7000-6000 िषि ईसा पिूि का ह।ै इसका अथि यह हुआ दक राम-कथा 

मंचन की िादचक परम्परा भ़ी लगभग 7000 िषि प्राच़ीन ह।ै रामकथा चार 

रुपों में प्राप्त होत़ी ह-ै 

सादहदत्यक (गं्रथों के रूप में), िादचक (गायन के रूप में), दचदित (दचि 

तथा दशल्प के रूप में) तथा मंच़ीय (अदभनय एिं मचं पर कलात्मक मचंन 

के रूप में)। 

           रामायण काल के पचितात् िेदव्यास द्वारा दलदखत महाभारत में भ़ी 

रामल़ीला के मचंन का उल्लेख दमलता ह।ै उनके द्वारा रदचत ब्रह्मांड परुाण 

के अन्तगित 'अध्यात्म रामायण' सििदिददत ह ैह़ी। साति़ी-आठि़ी शताब्द़ी 

के संस्कृत नाटककार भिभदूत के 'उत्तर रामचररतम'्, 'महाि़ीर चररतम ्तथा 

अन्य नाटक भ़ी राम-कथा पर आधाररत हैं। प्रथम दो नाटकों का प्रथम 

मंचन कालप़ी में कालदप्रयनाथ यािा के समय सयूि-मंददर के प्रांगण में हुआ 

था। दोनों नाटकों में सिूधार कहता ह-ै 

     ‘अघ खल ुभगितः कालदप्रयनाथ यािामायि दमश्रान दिज्ञापयदम'। इस 

प्रकार रामकथा का मंचन, मलेा के समय आयोदजत होन ेका भ़ी उल्लेख 

दमलता ह।ै उल्लेखऩीय बात यह ह ै दक तब बनु्दलेखण्ड की सामान्य 

जनता, जो मलेा दखेन े जात़ी थ़ी, उसके ज्ञानाथि तथा मनोरंजनाथि यह 

नाटक आयोदजत होते थे। याऩी जनता भ़ी संस्कृत भाषा समझत़ी थ़ी तथा 

               रामलीला का वैसिक िंदभष:मुख्ि देश-भारि और इडंोनेसशिा 

-मनु पाण्डेि 

 manupandey1901@gmail.com 
-उयकर्ष सििं  

 us18158@gmail.com 
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नाटकों की भाषा संस्कृत के रूप में जन-ग्राह्य थ़ी। मलेों में मंचन से राम-

कथा की लोकदप्रयता इतऩी बढ़ी दक इस कथा को मलेे में आन े िाले 

व्यापाररयों, राज-पररिार के लोगों तथा यादियों के माध्यम से दशे-दिदशे 

में पहुचंते अदधक समय नहीं लगा। 'प्राच्य दनबंधािल़ी' में परुातत्ििेत्ता 

डॉ० ि़ीि़ी दमराश़ी न ेकालदप्रयनाथ मंददर कालप़ी में होना माना ह।ै 

  गोस्िाम़ी तलुस़ीदास से पिूि ह़ी ददक्षण में कंबन न े कम्ब रामायण की 

रचना नौंि़ी शताब्द़ी में की। उसके नायक रदसक स्िभाि के हैं। आन्ध्र 

प्रदशे में तेलग ूमें रंगनाथ ने 'रंगनाथ रामायण' (तेरहिीं शत़ी), केरल में 

मलयालम ् में 'इरामचररतम'् (14िीं शत़ी में) तथा कनािटक (कन्नड) में 

कुमार िाल्म़ीदक द्वारा 'तोखेरामायण' (16िीं शत़ी) में दलख़ी गय़ी। उसके 

पिूि पदचितम में गजुरात में आशा संत ने (14िीं शत़ी में) गजुरात़ी में 

'रामल़ीलापद़ी' की रचना की। राजस्थाऩी में मेहोज़ी ने 'रामायण' (16िीं 

शत़ी में) तथा मराठ़ी में संत एकनाथ न े 'भािाथि रामायण' की रचना 

(16िीं शत़ी में) की। पिूािचल़ीय क्षेिों (महाबंगाल) में भ़ी रामकथा 15-

16िीं में व्याप्त हो चकुी थ़ी। बंगला में कृदतिास कृत 'बंगला रामायण' 

तथा असम में माधिकंदल़ी द्वारा रदचत 'असदमया रामायण' (15िीं शत़ी) 

तथा ओड़ीसा में सारला दास तथा बलराम दास कृत 'उदडया रामायण' की 

भ़ी रचना इस़ी कालखण्ड में हुई। गोस्िाम़ी तलुस़ीदास ने, जनसामान्य को 

सलुभ कराने की दृदि से इस रामकथा को दहन्द़ी में 1631 ई० में दलखकर 

पणूि दकया। दिदशेों में रामकथा एदशया, दिशेषकर ददक्षण-पिूगीय दशेों, में 

तेज़ी से लोकदप्रय हुई। इन्डोनेदशया में रामकथा तलुस़ी के पिूि 11िीं शत़ी 

में ह़ी पहुचं चकुी थ़ी। िाल्म़ीदक पर आधाररत 'जािारामायण' की रचना 

िहां योग़ीश्वर न े की। मलेदशया में रामकथा 'दहकायत सेऱीराम' का 

िोदादकचन आक्सफोडि संस्करण (17िीं शत़ी 1633 ई) में दमलता ह।ै 

कम्बोदडया में रामकथा 'ररयमकेर' तथा म्यांमार में रामकथा 'रामित्य'ु की 

रचना भ़ी 17िीं शत़ी में हुई। थाई में रामकथा 'रामदकएन' (दहन्द़ी अथि 

रामकीदति) (18िीं शत़ी में), लाओस में रामकथा 'फलक-फ्रलाम' की 

रचना 19िीं शत़ी में हुई। रूस में भ़ी रामायण 19िीं शत़ी में पहुचं़ी। 

         ददक्षण-पिूि एदशयाई दशेों में रामल़ीला चार से छह ददनों तक 

चलत़ी ह।ै इनमें अदधकांश रामल़ीलाए ं स़ीताहरण से प्रारम्भ होत़ी हैं। 

प्रमखु ल़ीलाएं हैं-स़ीताहरण, रािण-जटाय ु यरु्द्, बादल सगु्ऱीि यरु्द्, 

लंकादहन, राम-रािण यरु्द् तथा स़ीता का अदग्न प्रिेश। इनका मचंन 

थाईलैण्ड तथा इण्डोनेदशया में मखुौटा लगाकर दकया जाता ह।ै 

इण्डोनेदशया मैं इसे 'दबयांग िांग' (मखुौटा-नतृ्य-नादटका) कहते हैं। इन 

सभ़ी रामल़ीलाओ ंमें रािण का चररि महत्िपणूि ढगं से उभारा गया ह।ै 

यद्यदप िह आसरु़ी शदक्त का प्रत़ीक ह ैदकन्त ुउसे रुपिान, बलशाल़ी तथा 

दिलास-प्रेम़ी प्रदतनायक के रूप में दचदित दकया गया ह।ै इन सभ़ी में राम-

रािण का यरु्द् होता ह,ै रािण मारा जाता ह।ै केिल िमाि की रामल़ीला 

ऐस़ी ह,ै जहां रािण राम से क्षमा मांगकर यरु्द् से दिमखु हो जाता ह।ै अंत 

में ज़ीत राम की ह़ी होत़ी ह।ै यहां की रामल़ीला के छह काण्ड सात रातों में 

मंदचत होते हैं। िहां रामल़ीला के प्रदत इतना अदधक स द्याभाि ह ै दक 

मनौत़ी के रूप में रामल़ीला खले़ी (या बद़ी) जात़ी ह।ै िहां मसुलमान भ़ी 

रामल़ीला बोलता ह।ै उक्त रामकथाओ ंमें अिान्तर भदे भ़ी हैं। इनमें अनेक 

अंतकि थाएं जडु़ी हैं। 

         िनिास़ी जादतयों तथा लोकांचलों में भ़ी राम-कथा मचंन एिं 

गायन की सशक्त परम्परा ह।ै दचिकूट क्षेि में श्ऱीराम को भ़ील तथा गोडों 

का दिशेष सहयोग प्राप्त हुआ था। भौल़ी रामल़ीला 'रामनेभाया तथा गोंड़ी 

रामल़ीला 'रामनादपये की कथाओ ंपर आधाररत ह।ै इनमें राम को अपन-े

अपने सामादजक पररिेश से जोडकर प्रस्ततु दकया जाता ह।ै इससे स्थाऩीय 

तत्िों तथा ऱीदत-ररिाजों का समािेश दमलता ह।ै उदाहरण के दलए 

बनु्दलेखण्ड की रामल़ीलाओ ंमें 'पैर-पखराई' (मण्डप के ऩीच ेिर-िध ूके 

कन्यापक्ष द्वारा पैर-पखारना तथा पजून) की परम्परा ह,ै माररशस तथा 

बंगाल में 'शभु दृदि' (मण्डप के ऩीचे प्रथम बार िर-िध ूका एक दसूरे को 

मसु्कराकर दखेना) तथा बंगाल, उदडया, असम तथा तदमल में शखं-िलय 

(िर द्वारा िध ूको पदिि शंख की चडू़ी पहनाने) तथा उदडया और बनु्दले़ी 

में मुंह पर हल्द़ी लेपन की परम्परा ह।ै इस़ी प्रकार अन्य अनेक लोकऱीदतयों 

तथा लोकाचारों का समािेश स्थाऩीयता के आधार पर हो जाता ह।ै 

िाल्म़ीदक ने रामल़ीला का मचंन 'गाथा-गायन' शैल़ी में प्रारम्भ दकया-

कराया। कालान्तर में यह दिदभन्न शदैलयों में दिकदसत हुआ। बंगाल, 

ओड़ीसा, आंध्र, केरल तथा कनािटक में यह उस क्षेि की 

'पतुुलकला' (कठपतुल़ी) लोकशलै़ी में दिकदसत हुई तो बंगाल, उड़ीसा 

तथा दबहार की आयधु कला आधाररत 'छाऊ-नतृ्य' शैल़ी में इसका 

दिकास हुआ। इसमें मखुौटा लगाकर पाि यरु्द् करते हैं। केरल में 

'कथकल़ी' तथा कनािटक और आन्ध्र में यक्षगान की पारम्पररक मखुौटा 

शैल़ी में मचंन होता ह।ै इन रामल़ीलाओ ंमें सत्य-असत्य तथा अच्छाई-

बरुाई के ब़ीच का संघषि चार चरणों में सामन ेआता ह-ैदििाद-संिाद, 

चनुौत़ी, दभडना तथा सशस्त्र यरु्द्। 

        रामल़ीला की दशे में प्रचदलत शैदलयों में अयोध्या शलै़ी, ब्रज शैल़ी, 

काश़ी शलै़ी, हाडौत़ी शैल़ी, असम़ी शैल़ी, दमदथला (मधबुऩी) शैल़ी, 

कनािटक (उडुदप) शलै़ी, पिित़ीय शैल़ी प्रदसर्द् हैं। उदयशकंर ज़ी न े बैले 

शैल़ी का दिकास दकया जो असमय ह़ी काल-किदलत हो गय़ी। 

बनु्दलेखण्ड तथा मध्य भारत क्षिे में इसका दिकास 'अखाडा', 'स्िांग' 

तथा 'माच' शैदलयों के माध्यम से हुआ। उत्तर भारत में मंच सजाकर 

अदभनय द्वारा रामल़ीला मचंन का स्िरूप गोस्िाम़ी तुलस़ीदास के समय 
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से हुआ। िास्तदिकता यह ह ै दक उस समय रामल़ीला का मचंन मैदाऩी, 

जलुूस़ी तथा मंच़ीय दििेण़ी-शैल़ी में था। ल़ीलाए ं मदैान में होत़ी दफर 

जलुूस बनाकर चलत़ी थ़ी। अतं में मंच़ीय स्िरूप ग्रहण कर लेत़ी थीं। 

          गोस्िाम़ी तलुस़ीदास के समय राजऩीदतक एिं सामादजक 

पररदस्थदतयां अत्यन्त दिषम थ़ी। भारत में दिदशे़ी आक्रान्ताओ ंके आन े

के बाद शासकों ने संस्कृदत, कला-सादहत्य को नि करने तथा 'स्ि' की 

भािना का मलूोच्छेदन करने का प्रयास दकया। आस्था पर चोट की गई। 

मंददर, मदूतियों का भंजन, मदंदरों में होने िाल़ी सांस्कृदतक परम्पराओ ंका 

दिखण्डन, प्रजा में जादत-भेद बढाकर िगगीयकरण और उपिगगीयकरण में 

दिभाजन मंददरों में िंदचतों का प्रिेश बंद कराने का योजनाबर्द् प्रयास 

कराया गया। इन सबके दिरुर्द् सांस्कृदतक जागरण के अग्रदतू गोस्िाम़ी 

तुलस़ीदास बने। उन्होंने जन-जन तक राम का रक्षक एिं पे्ररक स्िरूप 

पहुचंाने के दलए रामकथा को दो नए आयाम ददये। प्रथम, रामकथा 

संस्कृत के बजाए जन-आषा में लेखन तथा दद्वत़ीय, रामकथा का मंददरों में 

दि द्वानों द्वारा गायन अथिा प्रस्तदुतकरण करान े के बजाए मैदान में जन-

समहू के ब़ीच रामल़ीला का मंचन।मंददर में िंदचतों तथा उपेदक्षत जादतयों 

के प्रिेश-दनषेध से िह उन्हें सलुभ नहीं था। मदैान या जलुूसब र्द् होन ेपर 

कोई उन्हें दखेने से रोक कैसे सकता था  िह जानते थे दक 'िादचक' 

परम्परा के बजाए 'दृश्य-श्रव्य परम्परा अदधक प्रभाि़ी ह ै अतः उन्होंन े

रामकथा को अपने ह़ी दनदशेन में दलदखत, िादचक से आग े बढकर 

योजनाबर्द् मंच़ीय स्िरूप ददया। मैदाऩी, जलुूस़ी तथा मचं़ीय दिकोण़ीय 

परम्परा दिकदसत की। तत्काल़ीन राजऩीदतक पररदस्थदतयों के अनरुूप 

राम का लोकनायकत्ि, िंदचतों-उपेदक्षतों के सहयोग से राक्षसों का संहार, 

उनके माध्यम से रामराज्य की स्थापना की कथा अदधक प्रासंदगक थ़ी। 

अतः उन्होंन ेअपऩी साधना स्थल़ी काश़ी में अस़ीघाट क्षेि में 'अस़ी की 

रामल़ीला' प्रारम्भ की। इनमें रामजन्म, बालल़ीला, धनषु यज तथा 

रामदििाह की ल़ीलाएं नहीं होत़ी हैं। राम राज्यादभषेक की तैयाररयों से 

लेकर िन-गमन, राक्षस संहार तथा रामराज्य स्थापना (राम राज्यादभषेक) 

तक की ल़ीलाएं ह़ी होत़ी हैं। 

         तुलस़ी के पिूि काश़ी में 'दचिकूट-रामल़ीला' होत़ी थ़ी, जो मेघा 

भगत द्वारा प्रारम्भ की गई थ़ी, ऐसा बाब ूश्यामसनु्दर दास मानते हैं। तलुस़ी 

द्वारा 'अस़ी की रामल़ीला' प्रारम्भ करन े के बाद काश़ी कुछ ह़ी समय में 

रामल़ीला का प्रमखु केन्द्र बन गया। िहां की रामल़ीलाओ ंमें प्रमखु हैं 

दचिकूट-रामल़ीला, अस़ी की रामल़ीला, रामनगर की रामल़ीला, लाट 

भैरि की रामल़ीला, नाट़ी इमल़ी की रामल़ीला तथा तेजगंज की नकटैया 

रामल़ीला। रामनगर की रामल़ीला प्रारम्भ में काश़ी नरेश द्वारा राज्यकोष 

से पोदषत थ़ी। ररयासों की समादप्त के पचितात् इसे प्रदशे शासन से अनदुान 

प्राप्त होता ह।ै यह काश़ी में गगंा के उस पार रामनगर के 10-12 

दकलोम़ीटर पररदध में अलग-अलग स्थानों पर होत़ी ह।ै प्रत्येक ल़ीला के 

अनरुूप स्थलों पर ह़ी ल़ीला आयोदजत होत़ी ह ैतथा जनसमहू पािों के 

साथ चलता ह।ै इसमें राजस़ी िभैि के साधनों यथा रथ, पताका, घोडा, 

हाथ़ी का प्राधान्य रहता ह।ै भक्त लोग इसे 31 ददन की परू़ी अिदध में 

अनिुान के रूप में दखेते हैं। प्रत्येक ल़ीला का प्रारम्भ नारद-िाण़ी 

(सांस्कृदतक संग़ीतमय संिाद-गायन) तथा आरत़ी से होता ह ैऔर समापन 

भ़ी भव्य आरत़ी से होता ह।ै स्थाऩीय दनदमित् मखुौटों का प्रयोग भ़ी होता 

ह।ै अयोध्या में गोस्िाम़ी तलुस़ीदास द्वारा पनुरािदृत्त स्थादपत रामल़ीला का 

स्िरूप अब िैसा नहीं रहा। उसकी एक प्रमखु दिशेषता थ़ी दक धनषुयज्ञ 

की रामल़ीला में राजा जनक का धनषु-यज सम्बन्ध़ी घोषणा पि बन्द़ीजनों 

द्वारा अंगे्रज़ी सदहत अनेक भाषाओ ं में पढा जाता था तादक दरू-दरू 

दशेान्तरों से आए राजागण उसे भल़ीभांदत समझ सकें । अब अयोध्या में 

उसके अदतररक्त अनेक रामल़ीला मण्डदलयों द्वारा रामल़ीलाएं की जा रह़ी 

हैं। इनमें महन्त जयरामदास की रामल़ीला का स्तर अच्छा ह।ै अयोध्या 

शोध संस्थान द्वारा दशे- दिदशे की प्रमखु रामल़ीलाओ ंका मचंन 'अनिरत 

रामल़ीला' कायिक्रम के अन्तगित 20 मई 2004 से अनिरत दकया जा रहा 

ह।ै इसमें रामल़ीला की दिदिध शैदलयों का दशिन हो जाता ह।ै इससे 

रामल़ीला के प्रदत जनता का आकषिण बढा ह।ै 

                 रामकथा के मंचन में बनु्दलेखण्ड की चचाि यहां प्रासंदगक ह।ै 

राम की जन्मभदूम भले ह़ी अयोध्या हो, उनकी मखु्य ल़ीला भदूम दिन्ध्य 

का यह क्षिे ह़ी ह,ै जहां उन्होंने िनिास के प्रारदम्भक लगभग साढे बारह 

िषि दबताए। रामकथा के गायकों में िेदव्यास और बाबा गोस्िाम़ी तलुस़ी 

की जन्मभदूम यहीं थ़ी। िाल्म़ीदक का आश्रम भ़ी इस अचंल में था, जहां 

स़ीता दनिािसन-काल में रहीं तथा लि-कुश का जन्म हुआ। बनु्दलेखण्ड के 

समस्त राम-कथा गायकों का िणिन प्रस्तुत करना दरुुह कायि ह।ै बारहिीं 

शताब्द़ी में जैन कदि रर्द् ूने सोनादगरर में रहकर प्राकृत भाषा में रामायण 

की रचना की। चौदहिीं शताब्द़ी में ग्िादलयर के दिष्णदुास ने िाल्म़ीदक 

रामायण को सरल ब्रजभाषा में प्रस्तुत दकया। रदसककदि पे्रमसख़ी न े

'स़ीताराम नखदशख गं्रथ' दचिकूट में ह़ी दलखा था। ओरछा िह पदिि 

स्थल ह,ै जहां राजा-राम स्ियं दिराजमान हैं, ओरछा के राजाओ ं की 

रामनाम अंदकत कुछ मदु्राए ंउपलब्ध हैं। ओरछािास़ी कदि केशिदास न े

संित् 1658 (सन ्1601 ई) में 'रामचदंद्रका' की रचना की दजसके संिाद 

आज भ़ी रामल़ीलाओ ं मैं व्यिहुत होते हैं। ओरछा राज्य की भांदत 

बनु्दलेखण्ड की अन्य ररयासतों न ेभ़ी अपन-ेअपन ेनगर में राममंददरों का 

दनमािण कराया और उनके आदश्रत कदियों ने रामकथा दिषयक सादहत्य 

का सजृन दकया । बनु्दलेखण्ड में न केिल रामकथा से सम्बदन्धत गं्रथों की 
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भरपरू रचना हुई अदपतु उसके प्रचार-प्रसार के दलए यहां की ररयासतों 

द्वारा प्रदतिषि रामल़ीला का आयोजन भ़ी होता रहा ह।ै ददतया, महैर, 

चरखाऱी, छतरपरु राज्यों तथा गोदिन्दगंज जबलपरु की रामल़ीला की 

प्रदस दर्द् रह़ी ह।ै बनु्दलेखण्ड की कई ररयासतों में रामकथा का दचिांकन 

हुआ। रामकथा की अदभव्यदक्त के, जो प्रमखु प्रकार हैं काव्यमय, दचिमय 

एिं ल़ीलामय, बनु्दलेखण्ड में ये त़ीनों प्रकार अपनाये गये। राम िन गमन 

प्रसंग तो रामकथा को साकार रुप में संजोये हुए ह।ै ओरछा में राम आज 

भ़ी राजा हैं। उन्हें 'रामराजा' कहा जाता ह ैतथा प्रदतददन बंदकूों की सलाम़ी 

द़ी जात़ी ह।ै शासकीय प्रोटोकाल में ओरछा की स़ीमा में अन्य दकस़ी को 

भ़ी सलाम़ी दनेा दनदषर्द् ह।ै 

           राजपोदषत तथा मठ-महतं पोदषत रामल़ीलाओ ं से दभन्न एक 

दिदशि रामल़ीला जालौन जनपद उ.प्र. के कााँच नगर की ह,ै जो 1851 ई 

से अब तक जनसहयोग से ह़ी मंदचत होत़ी ह।ै कोई पाि, श्रृंगाऱी अथिा 

दृश्य बनान ेिाले व्यािसादयक नहीं होते हैं। सभ़ी दनःशलु्क तथा श्र र्द्ाभाि 

से प्रभलु़ीला में योगदान करते हैं। इसको दकस़ी राजघराने, सरकार या मठ 

का कोई योगदान नहीं दमलता ह।ै पहले यह रामल़ीला नगर के चारों ओर 

दबखरे बाग-बग़ीचों के प्राकृदतक िातािरण में होत़ी थ़ी। उस ददन का व्यय 

िह बग़ीचा मादलक िहन करता था। मदूतियों के आिास से बग़ीच ेतक 

जान-ेआने के मागि में जनता मदूतियों की ट़ीका आरत़ी में जो स द्घाऩी दते़ी 

थ़ी, उससे ह़ी मचंन आदद पर व्यय होता था। बाद में गल्ला व्यापाररयों न े

तय दकया दक िह मण्ड़ी में आन े िाले माल पर दनदचितत प्रदतशत रादश 

'धमािदा' मद में जमा करेंगे, उससे नगर के दो मंददरों, धमिशाला तथा 

रामल़ीला को अशंदान दमलेगा। 1927 ई में इस सदमदत को 'धमािदा 

रदक्षण़ी सभा' नाम ददया गया। 'धमािदा रदक्षण़ी सभा' के अन्तगित गदठत 

'रामल़ीला सदमदत' द्वारा ह़ी इस रामल़ीला का मचंन आयोदजत दकया 

जाता ह।ै इस रामल़ीला की अनेक दिशेषताएाँ तथा मयािदाए ं हैं। यनूेस्को 

द्वारा भारत की मैदाऩी रामल़ीला को िषि 2005 में दिश्व दिरासत घोदषत 

दकया गया। उसके बाद अयोध्या शोध संस्थान न ेइसका ि़ीदडयो ग्रादफक, 

फोटोग्रादफक अदभलेखन (21 ददन का) कराया, पसु्तक भ़ी प्रकाशनाध़ीन 

ह।ै 

           उत्तर प्रदशे की मैदाऩी रामल़ीलाओ ं में, उपयुिक्त के अदतररक्त 

दनम्नांदकत स्थानों की रामल़ीलाए ं भ़ी महत्िपणूि हैं, इनका भ़ी 

अदभलेख़ीकरण अयोध्या शोध संस्थान ने दकया ह।ै बक्स़ी का तालाब, 

ऐशबाग तथा मदडयांिा (लखनऊ), जसिन्तनगर (इटािा), अकबरपरु 

(कानपरु दहेात), साहबगंज (फैजाबाद), छतरपरु आदद। पारम्पररक 

रामल़ीलाओ ं न े सांप्रदादयक स द्भाि को मजबतू दकया ह।ै बक्स़ी के 

तालाब में मसुलमानों की बहुसंख्यक सहभादगता ह,ै तो ऐशबाग में दसखों 

की। कााँच में दहन्द-ूमदुस्लम दसख सभ़ी साथ-साथ करते हैं। िहां सभ़ी 

जादतयों का अ दु्भत समन्िय तथा कायि आिंदटत ह।ै ददल्ल़ी में रािण, 

मेघनाद आदद के पतुले अदधकांश मसुलमान बनाते हैं। उनका लगभग 

300 करोड का व्यिसाय ह।ै स्ितंिता संग्राम के दौरान प्रयाग की 

रामल़ीला न े महत्िपणूि भदूमका दनभाई। िहां की रामल़ीला में चौदकयां 

दनकाल़ी जात़ी थ़ी। इनके दिदिध दिषय होते थे। स्िदशे़ी-दिदशे़ी िस्त्रों से 

लेकर राजनतेाओ ंतक की झांदकयां होत़ी थ़ी। रामल़ीला मचंन से दशे के 

अनेक सादहत्यकार तथा कलािंत जडेु रह े हैं। उदाहरणाथि दहन्द़ी के 

सपु्रदसर्द् समालोचक डा. रामदिलास शमाि, सदर बाजार झांस़ी की 

रामल़ीला में महदषि दिश्वादमि का अदभनय करते थे। रामकथा को 

आधदुनक काल में सिािदधक लोकदप्रय दफल्म दनमािता रामानन्द सागर न े

रामायण धारािादहक बनाकर दकया। उसके प्रसारण के समय सडकों पर 

अघोदषत कफ्यूि जैसा सन्नाटा हो जाता था तथा जनता ट़ीि़ी सैटों के सामन े

एकाग्र होकर रामायण धारािादहक दखेत़ी थ़ी। रामकथा की लोकदप्रयता 

का यह अ दु्भत उदाहरण ह।ै दिदनदाद एण्ड टुबेगौ की दसट़ी यदूनिदसिट़ी में 

रामल़ीला अध्ययन दिभाग ह,ै जहां एक िषि का पाठ्यक्रम ह।ै िहां की 

प्रो० इन्द्राण़ी रामप्रसाद दो िषि पिूि कााँच की रामल़ीला का दिशेष 

अध्ययन करने आई थीं। उन्होंने अनेक स्थानों की मैदाऩी रामल़ीलाओ ंपर 

शोध कायि दकया ह।ै 

 

िदंभष ग्रंथ िरू्ीाः 
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शोधसार :- डॉ. अम्बेडकर की पहचान यदद एक अथिशास्त्ऱी के रूप में नह़ी 

बन पाय़ी तो इसका कारण यह ह ैदक 1923में भारत लौटन ेके बाद ि ेदशे 

की सामादजक एिं राजऩीदतक व्यिस्था को बदलने के दलए समदपित हो 

गए और अथिशास्त्रदिषय तथा आदथिक मदु्दों पर अपना शोध जाऱी नह़ी रख 

पाए।20िीं सद़ी के शरुुआत में दिश्व के लगभग सभ़ी प्रदतदित 

अथिशादस्त्रयों न ेडॉ. अम्बेडकर के अथिशास्त्र दिषय की समझ तथा उनके 

योगदान को सराहा और उनके शोध पर महत्िपणूि दटप्पण़ी भ़ी की. अभ़ी 

हाल के ददनो मे नोबेल परुस्कार से सम्मादनत अथिशास्त्ऱी आमत्यि सेन न े

कहा “डॉ. अम्बेडकर अथिशास्त्र के दिषय म ेमरेे दपता हैं” । सन 1915 में 

कोलंदबया यदूनिदसिट़ी से अथिशास्त्र में स्नातकोत्तर तथा  सन 1917 में 

प़ी. एच. ड़ी. शोध परूा कर पाए,उनकी एम. ए. की थ़ीदसस का दिषय 

&#39;प्राच़ीन भारत़ीय िादणज्य&#39; (Ancient Indian Com-

merce) था, जो दक प्राच़ीन भारत़ीय िादणज्य के प्रदत उनकी समझ को 

दशािता ह,ैइस थ़ीदसस में उन्होंने प्राच़ीन भारत़ीय िादणज्य की समस्याओ ं

को रखा तथा उनके संभादित कारगर समाधान भ़ी बताए। 

भारत की राजऩीदत और समाज पररितिन की अलख जगान े िाले 

डॉ०बाबा साहब भ़ीमराि अम्बेडकर ज़ी के व्यदक्तत्ि के बहुत से पक्ष ह।ै 

लेदकन भारत में उन्हें केिल ददलत मस़ीहा या यायादा से यायादा संदिधान 

दनमािता के रूप में ह़ी पररदचत कराने का प्रयास हुआ ह।ै क्या हमन ेकभ़ी 

जानन ेका प्रयास दकया की बाबा साहब अम्बेडकर एक अथिशास्त्ऱी भ़ी थे। 

उनके ज़ीिन में अथिशास्त्र दिषय तथा आदथिक मदु्दों का एक महत्िपणूि 

स्थान था । अपन ेदिधाथगीय  ज़ीिन से ह़ी िे अथिशास्त्र दिषय से प्रभादित थे। 

उन्होंने अपऩी स्नातक से लेकर प़ी. एच. ड़ी तक की पढाई अथिशास्त्र 

दिषय में ह़ी की ह ैऔर िह भ़ी ददुनया के शे्रितम दिश्वदिद्यालयों से। 

लेदकन उन्हें कभ़ी इस दृदि से नह़ी दखेा गया इसदलए हमारे दलए यह 

जानना बेहद जरुऱी ह ै दक डॉ. अम्बेडकर एक महान अथिशास्त्ऱी भ़ी थे। 

अथिशास्त्र के दिदभन्न पहलुओ पर उनके शोध उल्लेखऩीय ह।ै डॉ. 

अम्बेडकर की पहचान एक अथिशास्त्ऱी के रूप में नह़ी बन पाय़ी यदद यह 

हुआ तो इसका कारण ह।ै जब 1923 में बाबा साहब भारत लौटे तो यहााँ 

की सामादजक पररदस्थदत, अपन े समाज की दयऩीय दस्थदत को दखे। 

उनकी प्राथदमकता में समाज के ददलत, िंदचत, मदहला, मजदरू, दकसान 

की दस्थदत में पररितिन को लेकर रह़ी। अब उनका ज़ीिन सामादजक एिं 

राजऩीदतक व्यिस्था को बदलन ेके दलए ह़ी समदपित हो गया। यह़ी कारण 

था दक िे अपना शोध अथिशास्त्र दिषय तथा आदथिक मदु्दों पर जाऱी नह़ी 

रख पाए।  िे भारत आन ेके बाद भारत में व्याप्त  सामादजक कुरुदतयो की 

समादप्त के कायि में लग गए। सामादजक मदु्दों पर काम करते हुए भ़ी उनके 

कायि को दखेा जाए तो िो भ़ी कह़ी ना कह़ी आदथिक पक्ष के साथ जडेु ह।ै  

जब िो मदहलाओ ंको उद्यम़ी बनाने की बात करते िह़ी ददलतों को भ़ी 

उद्यम़ी बनान ेमें सरकार की सह्यता की बात करते ह।ै उनका मानना था 

दक “आमथचक उत्थान के मबना कोई भी सािामजक एिं राजनीमतक 

भागीदारी संभि नही होगी। डॉ. अम्बेडकर ने भारतीय मुरा (रुिए) की 

समस्या, महंगाई तथा पवपनमय दर, भारत का राष्ट्रीय लाभांश, 

पिपटश भारत में प्रांतीय पवत्त का पवकास, प्राचीन भारतीय 

वापणज्य, ईस्ट इपंडया कम्िनी का प्रशासन एवं पवत्त, भूपमहीन 

मजदूरों की समस्या तथा भारतीय कृपि की समस्या जैसे 

महत्विूणण पवियों िर शोध ही नहीं पकया बपकक इन मुद्दों से 

सम्बंपधत समस्याओ ंके तपकण क एवं व्यावहाररक समाधान भी पदए 

। 20िीं सद़ी के शरुुआत में दिश्व के लगभग सभ़ी प्रदतदित अथिशादस्त्रयों 

ने डॉ. अम्बेडकर के अथिशास्त्र दिषय की समझ तथा उनके योगदान को 

सराहा और उनके शोध पर महत्िपणूि दटप्पण़ी भ़ी की. अभ़ी हाल के 

ददनो मे नोबेल परुस्कार से सम्मादनत अथिशास्त्ऱी आमत्यि सेन न े कहा 

“डॉ. अम्बेडकर अथणशास्त्र के पविय मे मेरे पिता हैं” । डॉ. 

अम्बेडकर सन 1913 में बॉम्ब ेके एदल्फन्स्टन  कॉलेज से अथिशास्त्र में 

स्नातक की पढाई की,डॉ. अम्बेडकर की प्रदतभा को पहचानते हुए 

बडौदा के महाराजा न ेउनकी दिदशे की पढाई के दलए छाििदृत्त प्रदान 

की। 

1  दजसकी िजह से ि े सन 1915 में कोलंदबया यदूनिदसिट़ी से 

अथिशास्त्र में स्नातकोत्तर तथा  सन 1917 में प़ी. एच. ड़ी. शोध परूा कर 

पाए,उनकी एम. ए. की थ़ीदसस का दिषय 'प्राच़ीन भारत़ीय 

िादणज्य' (Ancient Indian Commerce) था, जो दक प्राच़ीन 

भारत़ीय िादणज्य के प्रदत उनकी समझ को दशािता ह,ैइस थ़ीदसस में 

उन्होंन े प्राच़ीन भारत़ीय िादणज्य की समस्याओ ं को रखा तथा उनके 

संभादित कारगर समाधान भ़ी बताए। इस़ी िषि "ईस्ट इदंडया कम्पऩी के 

डॉ.भीमराव रामजी अबबेडकर एक अथषशास्त्री के रूप मे 

-डॉ.प्रवेश कुमार,  
स़ी.स़ी.प़ी.प़ी.ट़ी. स्कूल आर् इटंरनेशनल स्टड़ीज़, जिाहरलाल नेहरू 

दिश्वदिद्यालय, नई ददल्ल़ी 
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