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संपादकीय ..... 

दस्लत लेखकों को बिूत कि सास्िस्त्यक परुमकार स्िलते ि.ै 

 सास्ित्य अकादिी, ज्ञानपीठ और अन्य  चस्चयत सरकारी और 

गरै सरकारी परुमकार बिूत कि दस्लत लेखकों को स्दए जाते ि.ै 

दस्लत लेखकों की बिूत स्कताबें चचाय ि े रिती ि.ै UGC 

NET /JRF EXAMS, IAS, PCS और अन्य COMPETI-

TIVE परीक्षाओ ंि े दस्लत लेखकों की पमुतके  लगातार मथान 

पा रिी िै ैँ. उनकी मतरीय रचनाएैँ स्वश्व स्वद्यालयों के स्सलेबस का 

िाग बन रिी ि ै. दशे स्वदशे के स्वश्वस्वद्यालयों ि ेपढ़ाई जा रिी 

िै ैँ. शिरी और ग्रािीण िारत के उत्थान करने ि ेअपना  अिि ्

रोल अदा कर रिी िै ैँ. सािस्जक, आस्थयक और राजस्नस्तक 

सिमयाए ं सरकार के सािने प्रमततु  करने ि े दस्लत सास्ित्य 

पणूयतया सफल रिा िै ैँ. यि पीस्ित, शोस्षत और वसं्चत लोगों का 

सास्ित्य िै ैँ. यि सास्ित्य  ऐसे लोगों की बलंुद आवाज़ िै ैँ  जो 

आसिान तक सनुाई पडती िै ैँ और परेू यसू्नवसय का चक्कर 

लगाती िै ैँ. लेस्कन जास्तवाद और असिानता के कारण बिे बिे 

दस्लत लेखकों को अवाडय पाने वालों की श्रेणी से अलग करती 

िै ैँ. 

 अक्करिासी, झठून, नागफनी, अपने अपने लोग , छप्पर, 

सअूरदान, झलकरी बाई ऐसे मतरीय रचनाए ं िै ैँ जो राष्ट्ट्ीय 

अवाडयबपाने की िक़दार िै ैँ. 

जठून  वाल्िीस्क सिाज की िखू की  पीिा को  स्सद्दत से उकेरती 

िै ैँ जो सस्दयों से उच्च जास्त के झठून  पर जीस्वत िै ैँ. उच्च जास्त 

के लोग अपना जठून वाल्िीस्क सिाज को स्खलाना अपना गवय 

सिझते िै ैँ. यिाैँ पर िानव िानव ि ेस्कतना अस्धक फकय  िै ैँ. स्वश्व 

के स्कसी िी दशे ि ेएक िानव दसूरे िानव का जठून निी खाता 

िै ैँ. झलकारीबाई उपन्यास जो जो िोिनदास नेस्िसराय द्वारा 

स्लखा गया ि ै वि इस  सत्य को उजागर करता ि ै  स्क दस्लत 

स्वरंगनायें सवणय सिाज की बीरंगनाओ ं से कि निी िै ैँ. देश व 

अपनी रानी को बचाने के स्लये मवयं लिते िुए  कुरवानी दतेी ि.ै  

    अपने अपने लोग ऐसा उपन्यास ि ैजो एक दस्लत जास्त के 

लोग दसूरे दस्लत जास्त के लोगों से आपस ि ेशादी करते िै ैँ. जिा 

दस्लत जास्तयाैँ अपनी िी जास्त को सवोच्च िानती िै ैँ दसूरी 

दस्लत जास्तयों को उनसे कि सनझती ि.ै इस अतंर को इस 

उपन्यास ि ेतोिा  गया ि.ै. छप्पर उपन्यास ि ेदस्लतों की  दयनीय 

व ववेस जीवन को दशायया गया ि.ैउनके नशीब ि े रिने के स्लये 

केवल छप्पर िी ि.ै  

नागफनी के बारे ि े तत्कालीन िसं के संपादक ने एक बिी व 

िित्वपूणय  सास्िस्त्यक स्टप्पणी की ि ै -" अिी तक स्जतनी िी 

दस्लत लेखकों की आत्िकथाए ंआयी िै ैँ उनि ेिाय िार डाला की 

स्चत्तकारें सनुाई पडती िै ैँ लेस्कन नागफनी एक ऐसी  आत्िकथा ि ै

स्जसि े स्चत्तकारे निी सनुाई पडती िै ैँ बस्ल्क संघषय ि ै

स्जसको  अगं्रेजी िाषा ि ेसाइलेंट रेवोलशुन किा जाता ि.ै" शीषय 

आलोचक नािवार  स्संि ने किा  था --"नागफनी की िाषा, शलैी 

और स्बम्ब सरािनीय िै ैँ. "सूअरदान  उपन्यास को  प्रोफेसर सरेुश 

चंद ने इक्कीसवी सदी  का बेमट उपन्यास िाना ि.ै" उपयुयि 

दस्लत  लेखकों की इन उत्कृष्ट रचनाओ ं को राष्ट्ट्ीय मतर  के 

सम्िानों से सम्िास्नत स्कया जाना सिय की िांग ि.ै  

                                          रुपनारािण  िोनकर 
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लोक, संसार का ऐसा िानस िोता ि ैजो अपनी रूस्च अथवा 

व्यविार िें स्नरन्तर गस्तशील एव ं जीवन सििू के 

स्ियाकलापों को संचास्लत करता रिता ि।ै लोक िें सिज 

स्ववके एव ं िगंल की िावना रिती ि।ै वि अनायास िी 

अनजाने िें अपना पररष्ट्कार करता रिता ि।ै उसके कुछ ऐसे 

परम्पराजन्य व्यविार और स्वश्वास अपना मथान बनाये रखते 

िैं,जो उसकी सिज प्रकृस्त व तकय  के द्वारा अपनी स्मथस्त को 

कालान्तर िें अस्धक सदुृढ़ बना लेते िैं, स्जन्िें संमकार किा 

जाता ि।ै संमकार और िानवीय स्ियाकलाप, स्वश्वास तथा 

दशयन द्वारा स्नस्ियत दो स्कनारे िैं, स्जनसे िोकर जीवन-धारा 

प्रवास्ित िोती रिती ि।ै यिी दो स्कनारे िनषु्ट्य-जीवन को 

ियायस्दत, सन्तसु्लत तथा स्नयस्ित िोने िें सिायता करते िैं। 

िारतीय जीवन-संमकृस्त िें स्िन्न-स्िन्न संमकार अपन-ेअपने 

सिय पर आते रिते िैं। यि इसी प्रकार के स्वस्िन्न संमकार 

िारतीय जीवन के स्नयािक का कायय करते िैं। किा जाता ि ै

स्क लोक ििारे अच्छे-बरेु किों को ििें तरुन्त स्दखाने का 

कायय करता ि।ै लोक िानव- सिाज का वि वगय ि ै जो 

अस्िजात्य संमकार, शास्त्रीयता और पास्ण्डत्य की चेतना 

अथवा अिकंार से शनू्य ि ै और एक परम्परा के प्रवाि िें 

जीस्वत रिता ि।ै इस शोध-लेख िें  इन्िी से सम्बस्न्धत सिाज 

के ऐस्तिास्सक पररदृश्य को खोजने का प्रयास स्कया गया ि।ै 

जसैे- रमि-ररवाज, रिन-सिन, वशेिषूा, आचार-स्वचार, 

लोक-स्वश्वास इत्यास्द। 

मुख्ि शब्द- पररष्ट्कृत, रूस्च-सम्पन्न, पोस्थयाैँ, कािगार, 

धियग्रन्थ, अनसुन्धानकताय, बंजरवा, लोक सास्ित्य, बैलेड, 

स्सस्वस्लयन, लोक-संमथान, इसाई स्िशनररयाैँ इत्यास्द।  

लोक सास्ित्य का तात्पयय उस सास्ित्य से ि ैस्जसकी रचना लोक 

करता ि।ै लोक सास्ित्य उतना प्राचीन ि ै स्जतना स्क िानव 

प्राचीन ि।ै इसी कारण लोक सास्ित्य िें जन-जीवन की प्रत्येक 

अवमथा, प्रत्येक वगय, सिय और प्रकृस्त सिी कुछ सिास्ित ि।ै 

इस सम्बन्ध िें डॉ0 सत्येन्द्र किते  िैं स्क “लोक िनषु्ट्य सिाज 

का वि वगय ि ैजो अस्िजात्य संमकार, शास्त्रीयता और पास्ण्डत्य 

की चेतना अथवा अिकंार से शनू्य ि ैऔर एक परम्परा के प्रवाि 

िें जीस्वत रिता ि।ै 

अथायत ्साधारण जनता से सम्बस्न्धत सास्ित्य को लोक सास्ित्य 

किना चास्िए। क्योंस्क साधारण जन-जीवन स्वस्शष्ट जीवन से 

स्िन्न िोता ि।ै स्कसी िी दशे अथवा क्षेत्र का लोक सास्ित्य विाैँ 

की आस्दकाल से लेकर अब तक की उन सिी प्रवसृ्त्तयों का 

प्रतीक िोता ि ैजो साधारण जन मविाव के अन्तगयत आती ि।ै 

डॉ0 िजारी प्रसाद स्द्ववदेी ने अपनी जनपद पमुतक िें किा ि ैस्क 

“लोक शब्लद का अथय जन-पद या ग्राम्य निीं ि ैबस्ल्क नगरों और 

गाैँवों िें फैली िुई वि सिचूी जनता ि ै स्जनके व्याविाररक ज्ञान 

का आधार पोस्थयाैँ निी ि।ै ये लोग नगर िें पररष्ट्कृत, 

रूस्चसम्पन्न तथा ससंुमकृत सिझ े जाने वाले लोगों की अपेक्षा 

अस्धक सरल और अकृस्त्रि जीवन के अभ्यमत िोते िैं और 

पररष्ट्कृत रूस्च वाले लोगों की सिचूी स्वलास्सता और 

सकुुिाररता को जीस्वत रखने के स्लए जो िी वमत ुि ेआवश्यक 

िोती ि ैउन्ि ेउत्पन्न करते िैं।’’ 

अतः मपष्ट िोता ि ै स्क डॉ0 िजारी प्रसाद जी िजदरू, कािगार, 

स्कसान, एव ं अन्य ग्रािीण जनता जो अस्िजात तथा पररष्ट्कृत 

लोगों के प्रिाव से बािर रिते िुए जीवन यापन करती ि ैस्जनका 

िासिसयिक सवमशष 

लोक िासियि का ऐसतिासिक पररदृश्ि  

-रमाकान्त गौड़ 

अस्समटेण्ट प्रोफेसर (स्िन्दी) 

सास्वत्री बाई फुले राजकीय मनातकोत्तर ििास्वद्यालय 

चस्कया-चन्दौली। 
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सास्ित्य परम्परागत रूप से िौस्खक रिता ि।ै उन्ि ेलोक सास्ित्य 

िें सिास्ित करते िैं। 

लोक सास्ित्य का संकलन एवं संपादन कायय लोक सास्ित्य का 

अध्ययन प्राचीन काल से नसृ्वज्ञान और परुातत्व के अध्ययन के 

स्लए यरूोप िें स्कया जाता रिा ि।ै 17 वीं शताब्लदी िें जान आब्रे 

ने ‘ररिेंस आफ जेंस्टस्लज्ि एण्ड जडुाइज्ि’ और ‘पापलुर 

एस्क्टस्वस्टज’ नािक दो पमुतकों के द्वारा लोक सास्ित्य के 

अध्ययन की तरफ सबका ध्यान आकस्षयत स्कया। तत्पश्चात ्

धियग्रन्थ एव ं िाषा स्वज्ञान के स्लए िी लोक सास्ित्य के 

अध्ययन की शरुूआत िोने लगी। धीरे-धीरे सम्पणूय स्वश्व िें 

लोक सास्ित्य का अध्ययन शरुू िोने लगा। 

िारत िें लोक सास्ित्यके अध्ययन की ओर दृस्ष्ट 19वीं शताब्लदी 

के आरम्ि िें गई, जबस्क अगं्रेजी शासन की नींव ििारे दशे िें 

जि गयी थी। 18वीं शताब्लदी के उत्तराधय िें (सन ्1784 ई0) सर 

स्वस्लयि जोन्स ने कलकत्ता (वतयिान िें कोलकाता) िें 

’एस्शयास्टक सोसाइटी आफ बंगाल’ नािक शोध संमथान की 

मथापना की। तत्पश्चात 19वीं शताब्लदी िें कुछ योग्य स्वद्वान 

अगं्रेज शासकों ने िारतीय संमकृस्त के प्रस्त अपनी स्जज्ञासा 

प्रकट की और इस क्षेत्र िें कायय करना शरू स्कया। बस, यिीं से 

ििारे दशे िें लोक सास्ित्य के अध्ययन की नींव पिी। 

िारतीय लोक सास्ित्य के अनसंुधानकतायओ ं िें दो प्रकार के 

लोग दृस्ष्टगोचर िोते ि।ै 

अगं्रेज स्सस्वस्लयन 

ईसाई स्िशनरी 

अगं्रेज स्सस्वस्लयन इस देश पर शासन करने आये थे और ईसाई 

स्िशनरी को ईसाई धिय का प्रचार करने िते ु बलुाया गया था। 

परन्त ुदोनो यि अच्छी तरि सिझते थे स्क जब तक इस दशे की 

स्वस्िन्न िाषाओ ंतथा सास्ित्यों का सम्यक अध्ययन निीं स्कया 

जाता तब तक जनता से सम्पकय  निीं िो सकता। क्योंस्क धिय 

प्रचार करन े िते ु साधारण जनता को िाषा और सास्ित्य को 

जानना अत्यन्त आवश्यक ि।ै अतः इन दोनों ने िारतीय िाषा 

एव ंसास्ित्य का सम्यक ज्ञान प्राप्त स्कया और साधारण जनता से 

िी अपना सम्पकय  मथास्पत स्कया। 

िारतीय लोक सास्ित्य का प्रारस्म्िक अध्ययन करने वाले अगं्रेज 

स्सस्वस्लयन थे। स्जनिें कनयल जमे्स टाड न ेइस कायय का शिुारम्ि 

स्कया। कनयन टाड राजमथान के कई दशेी राज्यों िें रेस्जडेण्ट था। 

स्जससे उसे विाैँ के मथानीय इस्तिास रमि-ररवाज, रिन-सिन, वशे

-िषूा, आचार-स्वचार, आस्द के अध्ययन का अस्धक अवसर प्राप्त 

िुआ था। स्जससे 1829 ई0 िें ‘एनल्स एण्ड ऐस्क्टस्वस्टज आफ 

राजमथान’ नािक प्रस्सद्ध ग्रन्थ प्रकास्शत स्कया। िारतीय लोक 

सास्ित्य के अध्ययन का प्रथि प्रयास इसी ग्रन्थ स ेिानना चास्िए 

क्योंस्क इस पमुतक से राजमथान िें प्रचस्लत स्वस्िन्न लोक 

गाथाओ ंवीरगीतों आस्द का स्ववचेन स्कया गया ि।ै स्िल्सप नािक 

पादरी ने िध्यप्रदशे की जगंली जास्तयों का अध्ययन स्कया। इसी 

लेख को 1866 िें ििेपलु ने संपास्दत कर प्रकास्शत करवाया था। 

दस्क्षण िारत के लोकगीतों पर चाल्र्स ई0 कोंवर ने 1871 ई0 िें 

एक पमुतक फोकसांग्स आफ सदनय इस्ण्डया संपास्दत की। िारतीय 

लोकगीतों का यि सवयप्रथि संग्रि ि,ै स्जसिें कन्नि, कुगय, तेलग,ू 

िलयालि तथा कूरल के लोकगीतों का अगं्रेजी अनुवाद स्कया 

गया था। इसी प्रकार पंजाब, पस्श्चि बंगाल, स्बिार आस्द ररयासतों 

िें लोक सास्ित्य के अध्ययन को गस्त प्राप्त िोने लगी। 

िारतीय लोक कथाओ ंतथा लोकगीतों के संग्रिकतायओ ंिें जाजय 

स्ग्रयसयन का नाि लोकस्प्रय ि।ै स्ग्रयसयन िाषा स्वज्ञान के प्रस्सद्ध 

स्वद्वान थे। ’स्लस्ग्वस्मटक सव ेआफ इस्ण्डया’ आपकी प्रस्सद्ध रचना 

ि।ै इन्िोने 1884 ई0 िें स्बिारी लोकगीतों का संग्रि ’सि स्बिारी 

फोकसांग नािक पमुतक िें स्कया। 1886 ई0 िें अपने क विृद 

लेख िें स्वरिा, जतैसार, सोिर आस्द लोकगीतों का संकलन प्रमततु 

स्कया। इन्िोने स्वजयिल, गोपीचन्द, आल्िा का स्ववाि आस्द 

लोकगाथाओ ंपर अपने लेख छपवाये। स्ग्रयसयन जी के काव्य संग्रि 

की स्वशेषता यि ि ै स्क इन्िोने लोकगीतों का िलू पाठ िी स्दया 

और उसका अगं्रेजी अनवुाद िी 1889 ई0 िें ’नयका वनजरवा’ 

नािक गीत जियनी की प्रस्सद्ध पस्त्रका िें छपवाया। िारतीय लोक 
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सास्ित्य तथा लोक संमकृस्त के प्रथि दौर के संग्रि तथा संरक्षण 

के के्षत्र िें स्वस्लयि िुक, ज0ेडी0 एण्डरसन, लाफे्रनैस, 

मवीनटनय, पं0 राि गरीब चैबे, आस्द का नाि उल्लेखनीय ि।ै 

सन ्1920 ई0 तक लोक सास्ित्य की प्रचरु सािाग्री एकस्त्रत, 

संपास्दत और प्रकास्शत िो चकुी थी। परन्त ु अस्धकांश 

शोधकायय स्वदशेी स्वद्वानों द्वारा स्कया गया था। 1920 ई0 के 

बाद स्वस्िन्न प्रान्तों िें िारतीय स्वद्वान अपने लोक सास्ित्य की 

रक्षा िें जटु गये। अपने अथक पररश्रि द्वारा सास्ित्य एव ंसंमकृस्त 

की रचना की। जसेै बंगाल िें डॉ0 स्दनेश चन्द्र सेन, स्बिार िें 

रायबिादरु शरच्चन्द्र राय, उ0प्र0 िें पं0 रािनरेश स्त्रपाठी 

गजुरात िें झवरेचन्द्र िेघाणी, आस्द स्वद्वानों ने इस कायय को 

अपने िाथें िें स्लया और अपना सम्पणूय जीवन लोक सास्ित्य 

की सेवा िते ुलगा स्दया। 

बंगाल िें डॉ0 आशतुोष िखुजी ने लोक सास्ित्य की रक्षा के 

स्लए प्रशसंनीय कायय स्कया इन्िी की प्रेरणा से प्रेररत िोकर डॉ0 

स्दनेश चन्द्र सेन ने 1920 के आसपास पवूी बंगाल के िेिन 

स्संि स्जले के लोक गीतों का संकलन तथा उसका अंग्रेजी 

अनवुाद ‘ईमटनय बंगाल वलेैड्स’ नािक पमुतक िें प्रकास्शत 

करवाया और इनके बंगला लोक सास्ित्य के िाषाओ ं का  

प्रकाशन ’फोक स्लटरेचर आफ बंगाल’ के नाि से िुआ। इनके 

पिले 1919 िें श्री योगीन्द्रनाथ सरकार ने ‘खकूुिणीर छडां’ 

तथा ‘बंगला व्रत’ नािक ग्रन्थ प्रकास्शत िो चकुा था। इन लोगों 

के अस्तररि बंगाल िें श्री अवस्नन्द्र नाथ ठाकुर, ि0ु िनसरूूद्दीन 

(बंगलार वाडल), आस्द स्वद्वानों ने बंगला लोक सास्ित्य पर 

िित्वपूणय कायय स्कया। 

गजुराती लोक सास्ित्य के अग्रणी एव ं एकान्त साधक श्री 

झबेरचन्द िघेाणी का कायय अत्यन्त सरािनीय रिा ि।ै िेघाणी 

जी गजुराती लोकगीतों, लोक कथाओ,ं स्शशगुीतों (पालने के 

गीत), वीरगाथाओ ं आस्द का सनु्दर एव ं स्वशाल संग्रि प्रमततु 

स्कया। 

स्बिार की िुडंा, उराैँव स्वरसौर आस्द आस्दि जास्तयों पर 

गम्िीर कायय करने वाले प्रस्सद्ध शोध प्रस्त्रका ‘िनै इन इस्ण्डया’ के 

संपादक श्री शरच्चन्द्र राय का कयय अत्यन्त िित्वपणूय, प्रशंसनीय 

और िौस्लक ि।ै आपकी पमुतकें  ‘द िुडंाज एण्ड दयेर कन्ट्ी’ ‘द 

स्वरसोसय’, ‘उराैँव ररलीजन एण्ड कामट’, खारीज, द स्िल्स 

िडुसाज आफ ओरीसी, आस्द स्विार के लोक सस्ित्य पर अत्यन्त 

िी िित्वपणूय ि।ै 

िोजपरुी लोक सास्ित्य के क्षेत्र िें पं0 रािनरेश स्त्रपाठी, श्री दवेने्द्र 

सत्याथी, डॉ0 कृष्ट्णदेव उपाध्याय आस्द का कायय अत्यन्त 

सरािनीय रिा ि।ै पं0 राि नरेश स्त्रपाठी और दवेने्द्र सत्याथी ने 

िारत के कई प्रान्तों िें भ्रिण करके कई िजार गीतों का संकलन 

स्कया। पं0 स्त्रपाठी ने सन ् 1929 ई0 िें ‘कस्वता’ कौिदुी (पाैँच 

िागों िें) ग्राि गीतक प्रकाशन स्कया, स्जसिें उत्तर प्रदशे तथा 

पस्श्चिी स्विार के लोकगीतों को संकस्लत स्कया गया था। इन्िोने 

लोकगीतों, किावतों एव ंििुावरों पर ’ििारा ग्राि सास्ित्य’ नािक 

पमुतक स्लखी। 

1930 ई0 के बाद श्री दवेने्द्र सत्याथी िी लोकगीतों की खोज िें 

जटु गये। इन्िोने िारत के अस्तररि विाय, लंका आस्द दशेों का 

भ्रिण करके अनेकों लोकगीतों का संग्रि स्कया। इनके सरािनीय 

कायय को दखेते िुए ििात्िा गांधी जी ने किा था स्क ’’पचास से 

अस्धक िाषाओ ंके कोई तीन लाख गीत संग्रि कर डालना कोई 

छोटा काि निीं ि।ै तमु्िारे बीस वषय इसी काि िें खचय िो गये। श्री 

दवेने्द्र जी ने इन गीतों का संकलन लगिग एक दजयन पमुतकों िें 

स्कया। जसैे- धरती गाती ि,ै बेला फुले आधी रात, धीरे बिो गगंा, 

बाजत आव ेढोल आस्द। 

िोजपरुी िें आजकल जो सास्ित्य उपलब्लध िोता िैं उसिें कुछ तो 

गीतों के संग्रि िैं और कुछ जनता के दसै्नक जीवन तथा सिाज का 

स्चत्रण करने वाले स्वस्िन्न स्वषयों पर स्लख े गये गीत िैं। जसैे- 

िलेा घिुनी, गगंा निवनी इत्यास्द। यद्यस्प इन छोटी-छोटी 

पसु्मतकाओ ंका िलू्य सास्िस्त्यक दृस्ष्ट से अस्धक निीं ि ै स्फर िी 

िोजपरुी िाषा के निनूे के रूप िें इनका िित्व कुछ कि निीं ि।ै 

िोजपरुी िाषा ि ेस्वस्िन्न स्वषयों पर स्लख ेगये सास्ित्य का आज 



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 42    जुलाई  -सितम्बर 2022  भ ाग-3 

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408 6 

िी अिाव ि।ै डॉ0 बीम्स ने अपने व्याकरण िें स्लखा ि ै स्क 

िोजपरुी का कोई सास्ित्य निीं ि।ै िाषाशास्त्र के सपु्रस्सद्ध 

स्वद्वान ्डॉ0 स्ग्रयसयन न ेस्लखा ि ैस्क िोजपरुी का शायद िी कुछ 

मथानीय सास्ित्य िो। िोजपुरी प्रान्त िें प्रस्सद्ध लोररक का 

ििाकाव्य और कुछ गीत इसिें ि।ै इसिें कुछ पमुतकें  िी छपी 

िैं। िोजपरुी-सास्ित्य के सम्बन्ध िें डॉ0 सनुीस्त कुिार चटजी 

का यि ित ि ैस्क कुछ लोक गीतों और बैलेड के अस्तररि- जो 

बिुत िी सनु्दर ि ैतथा दिेातों िें गाये जाते िैं- िोजपरुी िें प्रयत्न 

पवूयक स्कसी सास्ित्य की ससृ्ष्ट निीं िुई ि।ै इस बोली का सबसे 

प्राचीन निनूा संत कबीर की कस्वता िें स्िलता ि ैजो कुछ पद्यों 

िें िी सीस्ित ि।ै प्रो0 बलदवे उपाध्याय ने इन्िी उपयुयि ितों का 

सिथयन करते िुए स्लखा ि ैस्क “इतना िोने पर िी यि कि दःुख 

की बात निीं ि।ै इसका सास्ित्य अिी तक सिदृ्ध रूप िें निीं 

स्दखा पिता। यि अिी तक स्लस्खत अवमथा िें िी निीं ि,ै 

बस्ल्क जीस्वका के स्लए इधर-उधर भ्रिण करने वाले गायकों 

और अनपढ़ दिेास्तयों की स्जहा पर स्नवास कर रिा ि।ै’’ 

िोजपरुी-िाषा के अस्धकारी स्वद्वान डॉ0 उदयनारायण स्तवारी 

की सम्िस्त ि।ै 

“िोजपरुी िें सबसे बिी किी इसिें प्रकास्शत उच्च श्रेणी के 

सास्ित्य का अिाव ि।ै िोजपरुरयों को अपनी िाषा के प्रस्त 

इतना अनरुाग िोने पर िी यि बिे आश्चयय की बात ि ै स्क इस 

िाषा की श्रीवसृ्द्ध निीं िुई ि ै और प्राचीन काल िें िी इसकी 

बिनों बंगाली, िसै्थली एव ं कोशली के िकुास्बले िें इसिें 

सास्ित्य रचना स्वशषे निीं िुई। इसका प्रधान कारण ब्राह्मण 

पंस्डतों का संमकृत-िाषा के प्रस्त (िातिृाषा की उपेक्षा कर) 

स्वशेष अनरुाग ि।ै’’ 

इस प्रकार िि दखेते िैं स्क िोजपरुी का सास्ित्य प्रधानतया 

िौस्खक ि ैऔर जो कुछ सास्ित्य उपलब्लध िोता ि ैवि अनेक 

मफुट स्वषयों पर स्लखा गया ि।ै 

लोक सास्ित्य से सम्बस्न्धत अनेक संमथाओ ंकी मथापना और 

पत्र-पस्त्रकायें िी प्रकास्शत िुई जसेै- टीकिगा (राजमथान) से 

लोकवाताय सं0 कृष्ट्णानन्द गपु्त, िधकुर, पस्त्रका पं0 बनारसी दास 

चतवुदेी। आपने िी टीकिगढ़ िें ’लोकवाताय पररषद’ की मथापना 

की थी। काशी (वाराणसी) िें ’स्िन्दी जनपदीय पररषद की मथापना 

िुई और एक पस्त्रका ’जनपद’ प्रकास्शत िुई जो धनािाव के कारण 

बन्द िो गयी। िथरुा िें ब्रज सास्ित्य िण्डल की मथापना िुई जिाैँ से 

ब्रज िारती नािक पस्त्रका प्रकास्शत िुई। 

वतयिान सिय िें लोक सास्ित्य से सम्बस्न्धत संमथाओ ं एव ं

पस्त्रकाओ ंिें बनारस से िोजपुरी अध्ययन केन्द्र, यिाैँ से स्त्रिास्सक 

पस्त्रका ’िोजपरुी जनपद’ का प्रकाश िो रिा ि।ै 
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 यों तो िानव िलू्य से जिुी कोई िी कस्वता या रचना मवयं िें 

सिय सापके्ष शाश्वत िोती ि,ै क्योंस्क सिाज अनेक स्वस्वधताओ ंसे िरा 

िुआ िोता ि ैतथा वतयिान सिाज िें वगय स्विास्जत ि ैिी, अतः बिुत 

मवािास्वक ि,ै स्क सांमकृस्तक मतर पर इसके अनेक मतर ि ै इसस्लए 

कस्वता िी दशेकाल – पररस्मतस्थ से प्रिास्वत िोती ि ै । इस दृस्ष्ट से 

स्विगंावलोकन करने पर िि पाते िैं स्क ििारे सिकालीन सिय पर 

िध्यकालीन स्िदंी कस्वता का अत्यंत गिरा एवं व्यापक असर पिा ि ै। 

  िध्यकालीन स्िदंी कस्वता को सास्ित्य की िखु्य धारा िें मवणय यगु के 

तौर पर मवीकृस्त प्रदान की गयी । आग े ऐसा िो िी क्यों ना क्योंस्क 

िध्यकाल ने सािास्जक सिरसता के िधूयन्य कस्व स्दए ि ैस्जन्िोंने अपनी 

रचनाओ ंके िाध्यि से तिाि सािास्जक स्वसंगस्तयों से कुठाराघात एवं 

सिाज को पनुः सािदुास्यक सद्भाव की ओर एकजटु िोन ेकी पे्ररणा से 

आप्लास्वत स्कया ि ै। िि इसे अत्यंत सरल िाषा िें जिां-विां पा सकते 

ि ै। उदारिणाथय - तलुसी कस्व किते ि ैस्क – 

“परसित िररि धरम निीं भाई, परपीड़ा िम निीं असधमाई” ।  

परोपकार से बढ़कर कोई उत्ति कायय निीं और पर पीिा से बढ़कर कोई 

नीच कायय निीं, परोपकार िावना िी वामतव िें व्यस्ि को िनषु्ट्य बनाती 

ि ै । किी स्कसी िखूे व्यस्ि को खाना स्खलाते सिय चेिरे पर व्याप्त 

संतुस्ष्ट के िाव से स्जस असीि आनंद की प्रास्प्त िोती ि ैविी अवणयनीय   

ि ै।  

इसी तरि से एक अन्य मथान पर किा गया ि ै–  

“जाके हृदि न राम बैदेिी 

तसजए तासि कोसट बेरर िम जगसत परम स्नेिी” । 

यि राि से तात्पयय जय श्री राि से निीं उस राित्व से ि,ै उस उच्चतर 

िानव िलू्यों से ि,ै जो स्क उन्नत सािास्जकता का पक्षधर ि ै - आग े

कबीर दास जी स्वस्िन्न धिों की आमथाओ ंपर चोट निीं करना चािते 

ि,ै अस्पतु स्वस्िन्न आडंबरों व रूस्ढ़यों के स्वरुद्ध िसू्तय िंजक के बतौर 

खिे स्दखाई दतेे ि,ै जो किते ि ै स्क ईश्वर का वास यस्द आत्िा िें ि ैतो 

उसे स्कसी िसू्तय पजूा जैसे वाह्य आडंबर की आवश्यकता निीं ि ैबस्ल्क 

उसका ध्यान, सदाचरण पर एकाग्र िोना चास्िए ।  

“पािन पूजे िरर समले तो मैं पजूू पिाड़ 

 ताते िि चाकी भली पीि खाए ििंार । 

कांकर पांथर जोरर के, मसस्जद लई बनाि” 

ता चढ़ी मुल्ला बांग दे, का बसिरा िुआ खुदाि ।। 

िस्िकाल के िि कस्वयों ने िस्ि काव्य के िाध्यि से लोगों 

को सदाचार का पाठ पढ़ाया, तलुसीदास ने इसी काल िें रािचररतिानस की 

रचना की । उस सिय के िि कस्वयों की िस्ि को सािास्जक दृस्ष्ट से ििु 

करने और गणु स्वकस्सत करन ेकी पकुार सनुाई दतेी ि ै। 

िस्िकाल से स्िदं ू िसु्मलि एकता का बढ़ावा स्दया, कई 

िसुलिान कस्वयों ने िी स्िदं ू दवेताओ ंकी िस्ि िें सराबोर िोकर काव्यों 

की रचना की । िस्िकाल की सबसे बिी उपलस्ब्लध काव्यों के जररए सिाज 

सधुार करना था । उस काल िें सिाज िें कई प्रकार के अंधस्वश्वास एवं 

आडम्बर स्वद्यिान थे । िसुलिानो के आगिन के कारण एक नई संमकृस्त 

का प्रिाव िारतीय सिाज पर पढ़ने लगा था । राजनीस्तक शस्ि िसुलिानो 

के िाथ िें थी ।इसस्लए स्िदंओू ं की स्मथस्त स्बगिी जा रिी थी । धास्ियक 

कट्टरता, रूस्ढ़वास्दता, जास्तवाद इत्यास्द सिमयायें सिाज को दीिक की 

तरि खाये जा रिी थी । ऐसे सिय िें कस्वयों न े अपन े काव्यों  से ऐसे 

आडंबरों पर कुठाराघात कर जनता को सिी रामते पर लान ेके प्रयास स्कए । 

सािास्जक िेदिाव स्िटान ेके प्रयास िुए, एक उदािरण – 

“जासत-पासत पूछै निीं कोई 

िरर को भजै िो िरर को िोई” । 

काव्य स्शल्प एवं िाषा के दृस्ष्टकोण से िी िध्यकाल बिुत सिदृ्ध 

रिा ि ै। रािचररतिानस आज तक स्िदंी का सवयशे्रष्ठ ििाकाव्य बना िुआ ि ै

।  कबीर के दोि ेआज िी जन-जन िें लोकस्प्रय ि ै । इनके काव्य िारतीय 

िानस िें रच-बस चकेु ि ै । आज तक िी आि आदिी को प्रिास्वत करन े

वाले काव्य की रचना निीं की जा सकी ि ै । िध्यकालीन कस्वता की 

प्रासंस्गकता आधसु्नक संदिय िें िी कि निीं िुई ि ै। 

िध्यकालीन कस्वताएं िाव पक्ष एवं कला पक्ष दोनों दृस्ष्टकोण से 

उच्च कोस्ट की थी । इस यगु को िस्िकाल के नाि से िी अस्िस्ित स्कया 

जाता ि ै।  

शकु्ल जी तलुसी के िाध्यि से स्जस लोक धिय की प्रस्तष्ठा दखेते 

ि ैऔर स्जसे वि वामतस्वक तथा आदशय लोक धिय किते ि ैउसका संबंध 

तुलसीदास के पिले रूप से अस्धक ि ै। दसूरे धरातल पर वे उसके स्वपरीत 

िी जाते ि ै। वो िस्ि को िी सबसे बिा िानते ि ैवि स्कसी के द्वारा की गई 

िो –  

“मोरे मन असत दृढ़ सवश्वािा 

राम िे असधक रामकर दािा” । 

  िि को राि से श्रेष्ठ िानना तुलसीदास जी के इसी दसूरे 

व्यस्ित्व की पिल ि ै। इसी तरि से प्रथि कोस्ट के काव्य और कस्वयों की 

स्मथस्त प्राचीन काल की एकांत स्वशेषता निीं ि ै क्योंस्क िध्यकाल िें िी 

ऐसी बिुसंख्यक कस्वयों का पता चलता ि ैस्जनकी काव्य स्वषयक  िान्यता 

उन्िें काव्य शास्त्रीय  परंपरा से पथृक कर दतेी ि ैतथा कस्थत कस्वयों को 

लक्ष्य कर कबीर न ेकिा ि ैस्क –  

िमकालीन िंदभष और मध्िकालीन सिदंी कसवता 

-डॉ.सनमषला जोशी 

अस्समटेंट प्रोफेसर 

स.ि.स्संि रा.मना.ििास्वद्यालय 

रुद्रपरु, (उधि स्संि नगर)उत्तराखंड 
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कसव- कबीनै कसवता मुए, काफड़ी केदारौ जादू 

केि लूंसच लूंसच भुए,बरसविा, इनमें सकनिू  न पाई ।  

इस यगु के संत कस्व ईश्वर की सत्ता सवयशस्ििान िें अटूट 

स्वश्वास रखन े के कारण अत्यंत स्निीक, मपष्टवादी, सािसी और 

सत्यवादी थे । कबीर  न ेमपष्ट शब्लदों िें किा था स्क िैं चौराि ेपर स्सर पर 

कफन बांधकर खिा िूैँ , सत्य को प्रकट करते सिय िझेु स्कसी का िय 

निीं ि ैस्जसिें सत्य को प्रकट करने का सािस ि ैवि िेरे साथ आयेगा । 

िध्यकालीन कस्वयों की िाषा िें लोकस्प्रयता का प्रिाव यि ि ै

स्क उनकी रचनाए ंजनता के दसै्नक व्यविार और बोलचाल की ससू्ियां 

के रूप िें मथान पा गयी ि ै। आज िी इन संतों की उस्ियों का प्रयोग िि 

व्याविाररक िाषा के रूप िें करते ि ैजैसे स्क किा गया ि ै–  

“िम बड़े कुलीन िम पसंडत, िम जोगी िन्िािी 

ज्ञानी गुणी िरू िम दाता िािू किै भसत नािी” । 

तुम्ि सणभी जानौ गीत िै  

िािू किै भसत नािी ।       

काव्य स्शल्प एवं िाषा की दृस्ष्टकोण से िी िस्िकाल बिुत 

सिदृ्ध रिा । रािचररतिानस आज तक स्िदंी का सवयश्रेष्ठ गद्य काव्य बना 

िुआ ि ै। कबीर के दोि ेआज िी जन-जन िें लोकस्प्रय ि ै। 

िस्िकाल के कस्वयों िें कबीर, तलुसी, रिीि न ेजनिानस को 

स्जतना प्रिास्वत स्कया उतना न इससे पिले स्कसी काल िें स्कसी न े

स्कया था और अब तक िी आि आदिी को प्रवास्ित करन ेवाले काव्य 

की रचना निीं की जा सकी ि ै। आधसु्नक कस्वयों ने अच्छी कस्वताओ ं

की रचना की ि ै । स्कंत ुआि आदिी तक इन काव्यों की उतनी पिुचं 

निीं ि ै स्जतनी कबीर, तुलसी और रिीि की ि ै । इनके काव्य िारतीय 

जन िानस िें रच - बस  चकेु ि ै। जैसे आगे किा गया – 

“ तुम्ि सबन जानौ गीत िै, ििु सनज ब्रह्म सवचार” । 

िस्ि काव्य को मवणय यगु स्सद्ध करन ेके स्लए इसकी उत्कृष्टता 

की तलुना अन्य कालों के सास्ित्य से कराना िी आवश्यक ि ै।  

रीस्तकाल िें श्रृगंार रस की कस्वताओ ंकी अस्धकता थी । इस 

काल के अस्धकतर कस्व स्कसी न स्कसी राजदरबार की शोिा िुआ करते 

थे ।  इसस्लए उनका अस्धकतर काव्य राजा की प्रशंसा के स्लए िोता था 

। इनिें से अस्धकतर काव्य सास्ित्य के उद्दशे्यों को परूा करन े िें सक्षि 

निीं थे । इस दृस्ष्टकोण से यि काव्य िस्िकालीन काव्यों के सिक्ष निीं 

ठिर सकते ।  

स्िदंी सास्ित्य के आधसु्नक काल का प्रारंि 1842 ई. िें िुआ 

था । इस काल ने स्िदंी सास्ित्य को बेिद बेशक बिुत अच्छे, जैसे- 

ससु्ित्रानंदन पतं, स्नराला, स्दनकर, िररवंशराय बच्चन, िसु्िबोध इत्यास्द 

स्दये स्कंत ुइनिें से स्कतन ेकस्वयों एवं स्कतनों के काव्य से िारत का आि 

आदिी पररस्चत ि ै । िस्ि काल को सिाप्त िुए साढ़े तीन सौ वषय बीत 

चकेु ि ैस्फर िी रािचररतिानस की चौपाइयां तथा कबीर व रिीि के दोि े

िारतीय जनिानस के जीवन का स्िमसा बने िुए ि ै। िस्िकालीन काव्य 

की प्रासंस्गता आधसु्नक संदिय िें िी कि निीं िुई ि ै। काव्य स्शल्प एवं 

िाषा सौंदयय के दृस्ष्टकोण से िी रािचररतिानस के सिक्ष आधसु्नक 

काल का कोई काव्य निीं ठिरता । जैसे - तुलसीदास जी ने स्वनय 

पस्त्रका िें राि के उन गणुों का उल्लेख स्कया ि ैजो वमततुः स्नगुयण ब्रह्म के 

गणु ि ै। 

 

“ब्रह्म व्िापक अकल िकल पर परमसित 

ग्िान–गोवीन – गुण – वृसि – िताष 

सिन्धु –िनु –गवष सगरर बज्र 

गौरीि, भव दच्छ – मख –असखल सवध्विं – कताष”। 

िस्िकाल का काव्य िाव-पक्ष एवं कलापक्ष दोनों दृस्ष्टकोण से 

उच्च कोस्ट का था । िस्िकाल के काव्य के स्बना स्िदंी सास्ित्य की सिसृ्द्ध 

की कल्पना िी निीं की जा सकती । किा जाता ि ैस्क सास्ित्य सिाज का 

दपयण िोता ि ै । पर उसिें सिाज-सधुार की क्षिता स्वद्यिान िोती ि ै । 

सास्ित्य के इस पिैाने पर िी िस्िकाल का सास्ित्य स्बल्कुल खरा उतरता ि ै

। इसस्लए िस्िकाल को सवोत्ति काल िाना गया ि ै। 

 प्राचीन और अवायचीन वाड्िय को स्िलाकर दखेें तो गणु व 

पररणाि दोनों की दृस्ष्ट से स्िदंी कस्वता सवायस्धक संपन्न ि ै । कालजयी  

कृस्तयों का इतना बिा संग्रि और उच्चकोस्ट के कृस्तकारों का ऐसा स्वपलु 

सिारोि अत्यंत दलुयि ि ै। स्िदंी काव्य िें प्राय: सिी संप्रदायों के कस्व िुए िैं 

। तलुसी व सरू को गौरव तो मवयंस्सद्ध ि ै िी, स्वद्यापस्त कबीर, जायसी, 

नंददास, परिानंददास, िीरा, रसखान, रिीि स्सद्ध ि ैआस्द कस्व स्कसी िाषा 

के श्रृगंार िो सकते ि ै। रीस्तकालीन स्िदंी का अपना वैस्शष्टय ि ैस्कसी अन्य 

िें शास्त्रीय काब्लय की इतनी स्वमततृ और सिदृ्ध परम्परा निी स्िलती ।  

िदंभष ग्रंथ :- 

1. प्राचीन एवं िध्यकालीन िस्ि काव्य : डॉ. िानवेंद्र पाठक । 

2. तुलसी : राििसू्तय स्त्रपाठी । 

3. स्नबंधिाला : योगेश चंद्र जैन । 

4. िस्ि काव्य : स्शवकुिार स्िश्र । 

5. स्िदंी सास्ित्य का इस्तिास : डॉ. नागेंद्र । 

 

************ 
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कानूनी समस्या है या ववषमता स ेउत्पन्न समस्या। ववचारकों का 
एक वगग जहााँ नक्सलवाद को आतंकवाद जैसी गततववतियों से 
जोड़कर इसे देश की आंतररक सुरक्षा के तलए सबसे बड़ी चुनौती 
मानता है तो दसूरा वगग इसे सामाजजक, आतथगक, राजनीततक 
ववषमताओं एवं दमन-शोषण की पीड़ा से उपजा ववद्रोह समझकर 
इसका पक्षपोषण करता है। 
 “हााँ, अब हमने उठा ली है तुम्हारे जिलाफ़ बंदकू 
 तुम जो समझते हो तमंचों की भाषा।“ 
      समाज में ततरस्कार की ज्वाला, आतथगक व सामाजजक 
ववषमता ने नक्सलवाद को जन्म फदया है। देशवातसयों को 
आजादी के बाद जो सरकार से अपेक्षाएं की थी व ेपूरी नहीं हुई। 
देश में ववकास के अनेक कायगक्रम शुरू हुए लेफकन सत्ता सामंती 
चररत्र, पूाँजीपतत, उच्चवगीय हाथों में होने और तनरंकुशता की 
वजह से भ्रष्टाचार प्रशासतनक उपेक्षाएं बढ़ती ही गई, जजससे 
ववकास का लाभ कुछ वगों तथा चंद मुट्ठीभर लोगों तक सीतमत 
रहा। नक्सल आंदोलन के ववस्तार और उसके प्रसार में तनरंतर 
ववृि होती जा रही है। नक्सल आंदोलन के ववस्तार में देश की  
बढ़ती असमानता प्रमुि कारण हैं। नक्सलवादी अपनी जड़ें 
फकतनी गहरी जमा चुके हैं, इसका अनुमान इस बात स ेलगाया 
जा सकता है फक प्रारंभ में इस आंदोलन का कें द्र पजिम बंगाल 
था लेफकन बाद के वषों में देश के 20 राज्यों की 223 जजलों में 
इसका ववस्तार हो चुका है। नक्सलवादी संगठन के पास कुशल 
सूचना तंत्र, ववशेष प्रतशक्षण और आिुतनक अस्त्र-शस्त्र  से युक्त है। 
जजस कारण से यह आज 40% फहस्से में िैल चुके हैं। नक्सतलयों 
के करीब दजगन भर गटु भारत में ववतभन्न फहस्सों में सफक्रय हैं। 
इनमें ऐसे गुट भी हैं जजनका जनािार केवल एक जजला या जजल े
के कुछ गांवों या क्षते्रों तक सीतमत है, फकंतु उनकी सोच और 
दशगन राष्ट्रीय है, बजकक कुछ नक्सली गुट तो पूरी दतुनया को 
बदलने का सपना देिते हैं। 
    गौरतलब है फक गहृ मंत्रालय द्वारा 126 जजलों को नक्सल 
घोवषत फकया गया था। इन जजलों को सुरक्षा संबंिी िचग के तलए 
कें द्र की तरि से ववशेष िनरातश प्रदान की गई इन्हीं में से 44 
जजलों को अब नक्सलवाद के प्रभाव स ेपूरी तरह मुक्त पाया गया 
है। इनमें 32 जजले तो ऐसे हैं जहां वपछले कुछ वषों स ेएक भी 
नक्सल हमला नहीं हुआ है  शेष जजलों में 30 ऐसे जजल ेबचे हैं, 

  सारांश- 

       नक्सलवाद की समस्या न केवल राष्ट्रीय बजकक यह फदनों-
फदन अंतरागष्ट्रीय समस्या होता जा रहा है। नक्सलवाड़ी क्षते्र में 
मूल तनवासी आफदवातसयों के ववरोि से इस संघषग का जन्म 
हुआ फकन्तु वतगमान में यह आन्दोलन केवल आफदवातसयों तक 
ही सीतमत नहीं है। जहााँ-जहााँ नक्सलवाड़ी के समान 
असमानता, दररद्रता तथा अभाव और उत्पीड़न रहा है वहााँ-वहााँ 
नक्सलवाद का ववस्तार होता चला जा रहा है। नक्सली संघषग 
को केवल आफदवातसयों से जोड़कर नहीं देिा जा सकता है। 
वतगमान में कई मूल तनवासी जाततयों, गरीब पररवारों व पीफड़त 
व्यवक्त के द्वारा आतथगक, मानतसक, बौविक व शारीररक रूप से 
सहयोग व समथगन देकर संघषग को तीव्र कर फदया गया है। 

मखु्य शब्द-  संघषग, असमानता, शोषण, मूलतनवासी, 
नक्सलवाद, अतशक्षा, ववषमता, आफदवासी, आंदोलन। 

  प्रस्तावना- 
भारत में जन्मे नक्सलवाद जैसे इस क्रांततकारी संघषग के उदय 
के पीछे की वास्तववकता क्या है? इसका समािान क्या है? 
आजिर क्यों है? इन सभी प्रश्नों का वैज्ञातनक अध्ययन करना 
इस शोि पत्र का प्रमुि उदे्दश्य है। लेिक स्वयं छत्तीसगढ़ के 
नक्सल प्रभाववत क्षेत्र बीजापुर जजले के भोपालपट्नम शासकीय 
महाववध्यालय में अध्यापन कायग करते हुए नक्सलवाद की इस 
समस्या से अवगत है बस्तर क्षेत्र में आए फदन नक्सलवादी 
घटनाएं घटती रहती है।  नक्सलवादी और सेना के बीच 
मुठभेड़ व गोलीबारी होती रहती है। यहााँ लोगों को अपना 
जीवन सुरजक्षत नहीं फदिता और भय का वातावरण बना 
रहता है। नक्सलवाद का संघषग भूतम से प्रारंभ हुआ था 
वतगमान में यह भूतम के साथ-साथ कई मुद्दों पर एक मत व 
संगफठत होकर लड़ाई व संघषग छेड़ फदया है। जजसमें एक प्रमुि 
मुद्दा व्यवस्था पररवतगन का है अथागत भारतीय शासन व्यवस्था 
को बदलकर उस पर कब्जा करना है। इसी वजह से इस संघषग 
के समथगक साथी नक्सलवाद को एक ववचारिारा व  तसिांत 
कहते हैं। 
     आज यह प्रश्न ववचारणीय है फक नक्सलवाद मूल रूप से 

भारत में नक्सलवाद की समस्या : कारण एवं ननदान 
-डॉ. राजेश कुमार िािू 

सिायक प्राध्यापक (राजनीस्त स्वज्ञान) 

शासकीय कन्या ििास्वद्यालय 

सीधी, िध्य प्रदशे 

Mob. No- 8085400776 

-डॉ. कृष्ण सबिारी रॉि 

सिायक प्राध्यापक (स्िदंी) 

शासकीय कन्या ििास्वद्यालय  
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जहां नक्सतलयों का प्रभाव अब भी कायम है। गहृ मंत्रालय की 
ररपोटग में यह भी बताया गया है फक वपछले 4 वषों में नक्सली 
फहंसा कम हुई है। आंकड़ों के अनुसार वषग 2013 के मुकाबले में 
वषग 2017 में नक्सली फहंसा में 35% की भारी कमी दजग की 
गई है। वषग 2017 में केवल 57 जजलों में ही नक्सली घटनाएं 
होने की जानकारी ररपोटग में दी गई है। इन तथ्यों के आलोक में 
एक बात तो स्पष्ट रूप से कही जा सकती है फक नक्सलवाद से 
लड़ने के तलए वतगमान सरकार की योजना और रणनीतत एकदम 
सही फदशा में सिलतापूवगक गततशील है। दरअसल मोदी सरकार 
नक्सतलयों से तनपटने के तलए केवल सशस्त्र संघषग के ववककप 
तक ही सीतमत नहीं रही है बजकक और भी कई तरीके अपनाकर 
उनको कमजोर करने का काम इसने फकया है। नक्सतलयों की 
िंफ ंग के नेटवकग  जजसके तार ववदेशों तक से जुड़े होने की बात 
सामने आती रही है, को ध्वस्त करने की फदशा में सरकार 
अलग-अलग ढंग से प्रयासरत रही है। 
    1991 में वैश्वीकरण, तनजीकरण, उदारीकरण और 
ववतनवेशीकरण जैसी प्रफक्रयाओं की शुरुआत के कारण बहुराष्ट्रीय 
तनगम संस्थाओं का ध्यान आफदवासी अंचलों में मौजूद ववपुल 
प्राकृततक संपदा की ओर गया इससे आफदवासी इलाकों में 
असंतोष का नया ववस्िोट हुआ जजसकी पररणतत लालगढ़, 
नंदीग्राम, तसंगूर जैसी घटनाओं में देिी जा सकती है नक्सतलयों 
ने इन असंतोषों को अपनी ववचारिारा के तलए जमकर भुनाया। 
कें द्रीय गहृ मंत्री के अनुसार देश में करीब 25-30 जजले ऐस ेहैं। 
जहां सरकार की उपजस्थतत नगण्य है। फकसी भी लोकतंत्रीय देश 
के तलए गंभीर बात है। रॉ के अनुसार नक्सतलयों की सेना में 
20000 सशस्त्र कै र और 50,000 से अतिक तनतमत्त कै र हैं। 
आजिर ऐसा कैसे हुआ? इसके कुछ तनजित कारण होने चाफहए। 
प्रतसि  पूवग प्रशासक  ॉ. ब्रम्ह देव शमाग ने करीब 30 वषग पहले 
ही अपनी 29वीं ररपोटग में सरकार को चेता फदया था फक यफद 
आफदवासी क्षेत्रों की ओर तत्काल ध्यान नहीं फदया गया तो इन 
अंचलों में फहंसात्मक गततववतियां पैदा हो जाएंगी। उनकी 
बहुचतचगत ररपोटग में दजग है फक ववकास का वतगमान स्वरूप 
आफदवासी फहतों के अनुकूल नहीं है। 

नक्सलवाद के चरण 
प्रथम चरण- वषग 1967 स े 1980 तक का समय नक्सलवादी 
गततववतियों का प्रथम चरण था। इसका प्रथम चरण माक्सगवादी
-लेतलनवादी माओवाद पर आिाररत था, अथागत यह ‘वैचाररक 
और आदशगवादी' आंदोलन का चरण रहा है। इस चरण में 
नक्सलवाफदयों को जमीनी अनभुव तथा अनुमान की कमी देिने 
को तमली। इस चरण में नक्सतलयों को ‘राष्ट्रीय पहचान’ अवश्य 

तमली। 
द्वितीय चरण- वषग 1980 से 2004 तक का समय जमीनी 
अनुभव, जरूरत और आवश्यकता के आिार पर चलने वाला 
क्षेत्रीय नक्सली गततववतियों का दौर था। इस चरण में नक्सलवाद 
का व्यावहाररक ववकास हुआ। इस अवति मैं नक्सतलयों ने सशस्त्र 
बलों पर हमले आरंभ कर फदए। इसी चरण में नक्सली आंदोलन 
का सीमा ववस्तार सवागतिक हुआ। पूरे भारत में लाल गतलयारे का 
तनमागण होने लगा जो पजिम बंगाल से होते हुए वबहार, झारिं , 
उड़ीसा, छत्तीसगढ़, मध्य प्रदेश, उत्तर प्रदेश और महाराष्ट्र तक 
पहंुच गया। गोररकला युि में माफहर नक्सतलयों द्वारा छत्तीसग,ढ़ 
झारिं  एवं उड़ीसा आफद के जंगलों में घात लगाकर सशस्त्र बलों 
पर हमले आरंभ हो गए। 
ततृीय चरण- वषग 2004 स े वतगमान में जारी इस चरण में 
नक्सतलयों का राष्ट्रीय स्वरूप उभरा और ववदेशी संपकग  बढें जजससे 
अब नक्सलवाद राष्ट्र की सबसे बड़ी आंतररक चुनौती बनकर 
उभरा। 2004 के बाद नक्सलवादी आंदोलन अपने मूल उदे्दश्य से 
भटक गया ऐसा कहे तो अततशयोवक्त नहीं होगी। साल 2004 में 
पीपुकस बार ग्रुप एवं एमसीसीआई के एकीकरण के पिात एक 
नई पाटी का गठन फकया गया जजसे भारत की कम्युतनस्ट पाटी 
(माओवादी) का नाम फदया गया है। 
      25 मई 2013 के छत्तीसगढ़ के सुकमा जजल े के जंगलों में 
हमले हुए। इस हमले में सलमा जु ूम के प्रवतगक महेंद्र कमाग व 
छत्तीसगढ़ कांग्रेश अध्यक्ष नंद कुमार पटेल और उनके बेटे फदनेश 
पटेल, पूवग कें द्रीय मंत्री ववद्याचरण शुक्ल व 8 लोग मारे गए। इस 
हमले के बाद से स्पष्ट हो जाता है फक नक्सलवादी अपने मूल 
उदे्दश्य से भटककर उन लोगों को तनशाना बनाने लग ेहैं जो नीतत
-तनयंता राजनीततक नेततृ्वकताग एवं राजनीततक पाफटगयों से जुड़े 
हुए हैं। 4 अप्रैल 2021 को छत्तीसगढ़ के बीजापुर में सुरक्षाबलों 
और नक्सतलयों के बीच हुई मुठभेड़ में 23 जवान शहीद हो गए। 
स्पेशल  ीजी नक्सल ऑपरेशन अशोक जुनेजा ने इसकी पवुष्ट की 
थी यह साल 2021 में अब तक का सबसे बड़ा नक्सली हमला 
था। शतनवार को जजस जगह पर मुठभेड़ हुई रवववार को वहां 
जवानों के पातथगव शरीर पड़े हुए थे। इस मुठभेड़ में 25-30 
नक्सली भी मारे गए थे। 
    मध्य प्रदेश, छत्तीसगढ़, झारिं , आंध्र प्रदेश तथा उत्तर-पूवग के 
कुछ क्षेत्रों में सवके्षण, अनुभवों व तनष्कषों के आिार पर कहा जा 
सकता है फक नक्सलवादी आंदोलन वतगमान की नहीं ववगत 
ववसंगततयों की देन हैं। यफद राज्य व कें द्र सरकारें वांतछत कदम 
उठाती, आफदवातसयों को ववश्वास में लेकर ववकास की योजनाएं 
लागू करती तो नक्सलवाफदयों को इन क्षेत्रों में पैर पसारने का 
अवसर नहीं तमलता। हमारी आजादी के 75 वषग बीत चूके हैं। इन 
75 वषों में जहााँ एक और हमारे देश ने आतथगक ऊंचाइयों के 
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आसमान को छुआ है, वहीं दसूरी ओर आज भी देश की 77 
िीसदी जनसंख्या महज “37 प्रतत फदन या उससे भी कम पर 
अपना जीवन यापन कर रही है। गांवों और कस्बों में आज भी 
लोगों को पीने का साि पानी उपलब्ि नहीं है। आज भी गााँवों 
और कस्बों में बेहतर स्वास्थ्य सुवविाएं उपलब्ि क्यों नहीं है? 
देश का पेट भरने वाला फकसान अपने ही बच्चों को भूिा 
सुलाने पर मजबूर क्यों है? जब जुकम और अत्याचार के राज़ 
में इन बुतनयादी सवालों का समािान नहीं हो पाता, तब जनता 
इन सवालों का हल िोजने के  तलए शस्त्र उठाती है या फहंसा 
को चुनती है और नक्सलवाद के रास्त े पर चल पड़ती है, 
आफदवासी गांवों में बेरोजगारी, अत्याचार, असंतोष, भ्रष्टाचार, 
अतशक्षा, पाररवाररक कलह एवं लक्ष्य से भटके हुए मफहला एवं 
पुरुष नक्सली गततववतियों की तरि बढ़ते हैं। तथा जनसंख्या 
के शोवषत वगों के बीच ववद्यमान अववश्वास और अन्याय का 
लाभ उठाते हैं तथा आम जनता का समथगन प्राप्त करते हैं। 
     नक्सतलयों का प्रभाव ग्रामीण अंचलों में ज्यादा देिने को 
तमलता है तथा इनके द्वारा सरकारी भवनों में बम ब्लास्ट, 
आवागमन को वातित करने हेतु सड़कों और रेलवे लाइनों, 
पटररयों को तोड़ना, वबजली एवं टेलीिोन लाइनों को तोड़ना, 
पुतलस एवं सेना के साथ मुठभेड़ एवं कभी कभी तो आम 
नागररकों पर जानलेवा हमला फकए जाते हैं। छत्तीसगढ़ के 
दजक्षणी जजलों बस्तर, दंतेवाड़ा और बीजापुर में गहृ युि जैसी 
जस्थतत है। नक्सतलयों द्वारा लगाए गए प्रेशर बमों से कई बार 
बड़ी संख्या में लोग मारे गए हैं। यह फदल दहला देने वाली 
घटना थी, पहले हमले में कें द्रीय ररज़वग पुतलस बल के सशस्त्र 
जवान मारे गए। नक्सतलयों की अगली घटना ने कई लोगों के 
मन में नक्सतलयों के तलए घणृा भर दी है। इसमें कुछ ऐसी 
बस को तनशाना बनाया गया जजसमें सवार कई तनहत्थी बच्चों 
की जान गई। कुछ समय पहले तमदनापुर में माओवाफदयों ने 
राजिानी एक्सप्रेस को रोक कर रिा था। और लालगढ़ में भी 
उन्होंने कािी फहंसा का प्रदशगन फकया था। 
     नक्सलवादी आंदोलन मध्यप्रदेश में भी बड़ी मजबूती के साथ 
तीव्र गतत से िैलता चला गया संयुक्त मध्य प्रदेश में सबसे 
ज्यादा वन और मूलतनवासी आफदवासी तनवास करते हैं जजनमें 
में प्रायः सभी अत्यंत तनिगन एवं आिुतनकता से दरू सीिे सरल 
स्वभाव वाल ेव अिगनग्न अवस्था िारण कर वंतचत वैभव ग्रस्त 
जीवन यापन करते हैं स्वािीन भारत के इततहास में 
नक्सलवादी का आंदोलन मात्र फकसान एवं भूतमहीन वगग की 
जागतृत का एक आंदोलन नहीं था बजकक भारतीय समाज में 
क्रांततकारी पररवतगन हेतु कम्युतनस्ट कांतत काररयों ने चीन में 
हुई कम्युतनस्ट क्रांतत से सबक सीिते हुए लेतनन बाद 

माक्सगवाद और मौत से तुम की ववचारिारा को अपना प्रस्थान 
वबंद ु माना सामंतवाद को समाप्त करने हेतु साम्यवाद का यह 
संघषग उस समय हुआ जब भूतमहीन मूलतनवासी दतलत आफदवासी 
फकसान एवं उपेजक्षत सामाजजक वगग ने इस का दामन थाम तलया 
भारी भूल भटकाव भागम भाग एव ं भड़ास स े भरे तथा राज्य 
प्रशासन द्वारा अभूतपूवग दमन दबाव एव ं उत्पीड़न के बावजूद 
नक्सलवादी संघषग की गततववतियों का तसलतसला जारी रहा 
नक्सलवाद अपने मूल स्थान पजिम बंगाल से तनकलकर आगे 
बढ़ते हुए वहां जाकर स्थाई रूप से मजबूत हुआ जहां नक्सतलयों 
के तलए रहने, अपने रणनीतत बनाने हेतु जंगल एवं सुरजक्षत घाटी 
क्षेत्र ववशेष रूप स ेउपलब्ि है साथ ही जहां उत्पीड़न अतिक है 
वहां के तनवासी ववकास और अपने मूल अतिकार स े वंतचत हैं 
वहां पर नक्सलवाद अतिक तीव्र गतत से पनपा और इसका 
सवागतिक प्रभाव संयुक्त मध्यप्रदेश में एवं वतगमान छत्तीसगढ़ में 
रहा है व है। 
     संयुक्त मध्यप्रदेश में बस्तर जजला मध्य प्रदेश के ववकास की 
दृवष्ट से सबसे वपछड़ा जजला है जहां प्रारंभ से ही जीवन की 
आिारभूत व न्यूनतम आवश्यकताएं रोटी, कपड़ा, मकान, तशक्षा, 
तचफकत्सा, वबजली, सड़क, पानी, तसंचाई सािन आफद का आभाव 
रहा है साथ ही ऐसी जस्थतत में कततपय भ्रष्ट अतिकाररयों 
कमगचाररयों द्वारा श्रतमकों को तनिागररत पाररश्रतमक ना फदया जाना, 
व्यापाररयों द्वारा आफदवातसयों को वन उपज का उतचत मूकय न 
फदया जाना, उनका शोषण करना, उनके साथ फकया गया 
अमानवीय व्यवहार आफद कुछ ऐसे मुदे्द थे जो नक्सलवाद के 
ववस्तार एवं पनपने के तलए एक सस्ती उपजाऊ जमीन तैयार कर 
रहा था जहां से अपनी ववचारिारा के बीच वहां की भौगोतलक 
ववशेषताएं भी उसे गोररकला युि के तलए ववशेष अनुकूल बनाती 
है। उस समय तक आंध्र प्रदेश के तेलंगाना क्षते्र के श्रीकाकुलम 
क्षेत्र में प्रारंभ नक्सली गततववतियों अन्य जजलों के सीमा क्षते्रों में 
िैल चुकी थी अतः आंध्र प्रदेश में सफक्रय नक्सलवाफदयों ने 
दजक्षण पजिम बस्तर को अपना कायगक्षेत्र बनाने के तलए उपयुक्त 
स्थान समझा। सन 1972 में सवगप्रथम नक्सतलयों ने बस्तर जजले 
के थाना भोपालपटनम क्षेत्र में अपनी गततववतियां प्रारंभ की। 
मध्यप्रदेश के बालाघाट, मं ला, फ ं ोरी जजल े तो शुरु से ही 
नक्सली आंदोलन के गढ़ रहे हैं। बाद में सन 2004 में सीिी 
जजला और उसके ववभाजन से बना तसंगरौली जजला भी इनके 
प्रभाव क्षेत्र में आ गया। 
     नक्सल क्रांततकाररयों ने 1980 के दशक में सबस े पहल े
दं कारण्य में प्रवेश फकया और भूतमहीनों, मजदरूों, छोटे फकसानों 
को एकजुट फकया क्योंफक ग्रामीण स्तर पर काम करने वाले 
क्रांततकाररयों ने वगग हीन समाज की ककपना की थी इसतलए 
उन्होंने अपना आिार तैयार करने के तलए पचाग बांटे और सभाएं 
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की फिर जकदी ही ससस्त्र ग्रुप तैयार फकया जजसका काम अलग-
थलग पड़े सशस्त्र बलों व वगग शतु्रओं से हतथयार लूटना था। 
जैसे-जैसे इसमें तीव्रता आई वैसे-वैसे इनकी ताकत व क्षेत्र में 
ववस्तार होता रहा और यह अपने इरादों स ेपुतलस को प्रशासन 
को सरकार को अवगत करा फदया है फक समस्त समस्याओं की 
जड़ प्रत्येक क्षेत्र में मौजूद असमानता है जजसे दरू करने में 
सरकारी नाकाम रही है। नक्सली िूनी संघषग का सवागतिक 
प्रभाव संयुक्त मध्य प्रदेश के दजक्षणी फहस्से में है जो माकूल 
पनाहगाह के रूप में उम्दा है इसका कारण है छत्तीसगढ़ के 
जल, जंगल, जमीन, ितनज संपदा और जनजातत गरीबी यह 
सभी इसके तलए आवश्यक िाद पानी उपलब्ि कराते हैं। 
      मूल तनवातसयों के क्षेत्र ऐसे हैं जहां ववकास के नाम पर 
लोगों को छला गया है यहां की आम जजंदगी बद स ेबदतर है 
यहां की आफदवासी यह नहीं जानते फक कौन सी चीज फकतनी 
कीमती है क्योंफक उनके जंगलों में तचरौंजी आसानी से उपलब्ि 
हो जाती है तो 1 फकलोग्राम नमक 1 फकलो तचरौंजी के बदले में 
िरीदते हैं और यहां तक फक उन्हें उसे िरीदने के तलए 14 
फकलोमीटर पैदल चलकर पहाड़ उतर कर नीचे बाजार आना 
पड़ता है जजंदगी की आम सुवविाओं से वंतचत आफदवातसयों के 
पहाड़ी क्षेत्रों का जनजीवन आज भी सड़क, पीने का पानी, 
तसंचाई और वबजली की सुवविाओं से सवगथा अपररतचत हैं 
जबफक सरकारी िाइलों में इन क्षेत्रों का ववकास जमकर हो रहा 
है मीफ या के लोग भी यदा-कदा ही इनका असली चेहरा फदिा 
पाते हैं नहीं तो यह भी ववतभन्न प्रकार के प्रलोभन में आ जाते 
हैं नक्सतलयों ने बस्तर के भोले भाल े आफदवातसयों के मध्य 
उपरोक्त मुद्दों एव ं सरकारी नीततयों तथा सीतमत ववकास 
योजनाओं को मुद्दा बनाकर सरकार के ववरुि अतभयान चलाकर 
अपनी बात समझा पाने में सिल रहे इनकी गततववतियां मूल 
रूप से एक मामूली प्रचार तक ही सीतमत नही है बजकक यह 
आंदोलन बढ़ता ही चला गया और घटनाओं में ववृि हुई है। 
      समय आ गया है फक सरकार यह िुलकर समझाएं फक 
वपछले सालों में सुरक्षा को लेकर जो रणनीतत तैयार की थी, 
क्या वह कािी है और ववकास, प्राकृततक संसािनों का प्रबंिन 
व देश के जनजातीय इलाकों में शासन व्यवस्था को लेकर 
लोगों में जो आक्रोश है उस ेदरू करने के तलए वह क्या कदम 
उठा रही है? नक्सली अराजकता को रोकने के तलए सरकार 
कोई ठोस रणनीतत बनाने में वविल रही है। सच्चाई तो यह है 
फक अगर गहृ मंत्रालय के आंकड़ों पर नजर  ालें तो पता चलता 
है फक वपछले सालों में नक्सली फहंसा में मारे गए लोगों की 
संख्या बढ़ती ही चली गयी है। 
    नक्सल संगठन का मलू मतं्र है फक सत्ता बंदकू स े तनकलती 

हैं। नक्सली क्रांततकारी वगग अस्त्रों का कत्लेआम कर क्रांतत लाना 
चाहते हैं। वे बंदकू के माध्यम से सवगहारा वगग का प्रभुत ्स्थावपत 
करना चाहते हैं। अभी तक तो यह कहा जाता था फक गरीब व 
तशजक्षत पीफड़त वगग ही नक्सली बनते हैं, लेफकन सवके्षण के 
आिार पर यह स्पष्ट हो चुका है फक तनिगन, भूतमहीन मूल 
तनवासी आफदवातसयों के युवक-युवततयों के अलावा तशजक्षत योग्य 
बुविजीवी बेरोजगार युवक-युवततयां भी इस आंदोलन से जुड़ चुकें  
हैं, क्योंफक उन्हें अब अपनों की देिभाल के तलए तनयतमत वेतन 
भी तमलता है और वे इसे अपना पेशा व रोजगार बना रहे हैं। 
क्ययूँ खत्म नहीं हो पा रही नक्सली समस्या? 
     दरअसल नक्सलवाद सामाजजक, आतथगक कारणों से उपजा है। 
आफदवासी समाज के लोग गरीबी और बेरोजगारी के कारण एक 
तनचले स्तर की जीवन शैली जीने को मजबूर हैं। स्वास्थ्य 
सुवविाओं के अभाव में गंभीर बीमाररयों से जूझते इन क्षेत्रों के 
लोग मौत से सामना करते रहते हैं। आफदवातसयों का ववकास 
करने और उन्हें तशक्षा, तचफकत्सा सेवा और रोजगार देने के 
बजाय उन्हें परेशान करने के नए-नए कानून बनाए जाते हैं। 
आतथगक असमानता, भ्रष्टाचार िेती की ददुगशा एक बहुत बड़ी 
समस्या है और ये समस्याएाँ असंतोष के बीच पदैा करते हैं 
जजनमें ववद्रोह करने की क्षमता होती हैं। इन्हीं असंतोष की वजह 
से नक्सलवादी सोच को बढ़ावा तमल रहा है। सरकारें इन 
समस्याओं के सभी पहलुओं पर ववचार नहीं कर रही है, जजससे 
समस्याएं जस की तस बनी हुई है। 
 क्या चाहते हैं नक्सली? 

     नक्सतलयों का मकसद राज्य को अजस्थर बनाना है। और व े
मौजूदा व्यवस्था को सही नहीं मानते हैं। वे व्यापक जनािार 
तैयार करके जनता का सरकार लाना चाहते हैं, लेफकन इसके 
तलए वे फहंसा का रास्ता अपनाते हैं। 

 नक्सलवादी ज्यादातर सुरक्षाबलों और उनके फठकानों पर 
हमला करते हैं। 

 नक्सलवादी कुछ इन्रास्रक्चर जैसे की रो , रेलवे और 
पावर हाउस को तनशाना बनात ेहैं। 

 नक्सली सरकार समथगक तसववल सोसायटी और सरकारी 
संगठनों पर भी हमला करते हैं और इसके जररए 
अपनी ववचारिारा का प्रचार प्रसार करने का काम भी 
करते हैं। 

 नक्सली अन्य ववकासात्मक कायों जैसे फक सड़क, 
अस्पताल, स्कूल, कॉलेजों का तनमागण आफद का भी 
ववरोि करते हैं। 

     नक्सलवाफदयों की मौजूदगी महज जनजातीय इलाकों तक 
सीतमत नहीं है और यह भी नहीं है फक नक्सली एजें ा जन-

जाततयों का उत्थान भरा है। मगर हम जजस सुदरू और वन क्षेत्रों 
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की बात कर रहे हैं। वहााँ मुमफकन है की उन्हें ज्यादा समथगन 
और संरक्षण प्राप्त है। यहााँ उनका ऐसा दबदबा है फक व ेआसानी 
से अपना पीछा कर रहे पुतलस बलों का िात्मा कर सकते हैं। 
यही वजह है फक सबसे पहले देश के जनजातीय इलाकों में 
लोगों के आक्रोश का हल ढंूढने की जरूरत है। अगर हम इस 
समस्या का हल महज पैस े िचग करके करना चाहते हैं तो 
शायद यह समस्या कभी सुलझ ही नहीं पाएगी। हमें 
जनजाततयों के अतिकार क्या है ये समझना होगा और उन्हें 
राजनीततक शवक्तयों का इस्तेमाल करने की छूट देनी होगी। मेरे 
समझ में नक्सली समस्या के समािान हेतु सरकार तनम्न 
कदम उठा सकती है- 

 आफदवासी अंचलों के तलए संवेदनशील व चेतना संपन्न 
कै र का तनमागण और तनयुवक्त प्रततबि अतिकाररयों व 
कमगचाररयों की तनयुवक्त स े आफदवातसयों में ववकास, 
वववेचनात्मक चेतना, वह प्रततरोिात्मक शवक्त पैदा करना, 
आफदवासी ववकास योजनाओं के तनमागण से फक्रयान्वयन तक की 
प्रफक्रया में आफदवातसयों की सफक्रय भागीदारी। 

 जल, जंगल, जमीन व बाहरी कब्जों को समाप्त करना, 
ववकास कायों के माध्यम से रोजगार सजृन तथा 
आफदवासी जनपदीय भाषाओं में प्राथतमक तशक्षा देना। 

 वन व कृवष उपज का वांतछत मूकयांकन व ववतरण। 
 अगले 10-15 वषों तक देश के एकातिकार पूंजीपततयों और 

बहुराष्ट्रीय तनगमों के आफदवासी अंचलों में प्रवेश पर 
पूणग प्रततबंि। 

 दोषी अतिकारी कमगचाररयों के ववरुि तत्काल कायगवाही। 
 संवविान प्रदत्त अतिकारों, सरकारी योजनाओं, संवैिातनक 

उपायों आफद के संबंि में जागरूकता पैदा करने के 
तलए आफदवातसयों के क्षेत्र में चेतना, सशवक्तकरण 
तशववरों का आयोजन। 

 ववतभन्न ववकास योजनाओं की सिलता के तलए ऐसे 
अततवादी तत्वों का सहयोग प्राप्त करना जो फहंसा का 
रास्ता छोड़ अफहंसा के उपायों में ववश्वास करने लगे हैं। 

 नक्सतलयों को नक्सल गततववतियों को छोड़ने हेतु कहा 
जाए तथा उन पर कोई भी मुकदमा न लगाते हुए 
सम्मानपूवगक प्रोत्साहन फदया जाए राजकीय सेवाओं के 
साथ उन्हें रोजगार की सुवविा उपलब्ि कराया जाए 
तथा उनके पररवार एवं बच्चों की उतचत देिभाल 
सरकार द्वारा फकया जाए। साथ ही यह भी जरूरी है फक 
जहााँ सरकार उदारता का पररचय दें। वहीं संसद वादी 
वामपंथी पाफटगयां भी नक्सतलयों को मुख्यिारा में लाने 
के तलए सकारात्मकता से भूतमका तनभाएं। 

     नक्सलवादी क्या चाहते हैं ववचार करना अतनवायग है उनकी 
क्या मांगे हैं इस पर ध्यान देना आवश्यक है। कृषक मजदरू वगों 
की मंहगाई के अनुपात में घटती आय, बढ़ती तनिगनता के कारणों 
का पता लगाया जाना और इसे दरू करना अतत आवश्यक है? 
िेद की बात है इस संघषग या समस्या को ित्म करने के तलए 
शासन के स्तर पर हम शवक्त (सेना एवं पुतलस) का तो भरपूर 
इस्तेमाल करते हैं फकंतु वैचाररक संघषग करते हुए इसके हल के 
तलए आतथगक, सामाजजक एवं राजनीततक कदम बहुत कम उठाते 
हैं लेफकन यह सिलता का नहीं असिलता का मागग है। 
नक्सलवाफदयों को अपना मानकर क्षमा करते हुए समाज के अंग 
के रूप में अपनाना होगा। यफद हम योजनाबि तरीके से 
नक्सलवाफदयों को मार  ाले तो भी नक्सलवाद उसी तरह से 
समाप्त नहीं होगा जजस तरह से बीमार को मार देने से बीमारी 
समाप्त नहीं होती। देश की माटी में िून के छींटे जो तगर रहे हैं 
वह अपनों के ही तो हैं, उन्हें रोकने हेतु दोनों पक्षों को गंभीरता 
से सोचना होगा। भाई, बहन, मां, बाप और ररश्तेदारों के आंसू 
कब तक बहते रहेंगे। िून फकसी का बहे रंग तो एक ही होता है 
“लाल“। न कोई जात न कोई िमग, कोई तो समझे “मानवता का 
ममग“। 
      नक्सलवाद का संघषग व्याप्त असमानता, अव्यवस्था, अन्याय, 
अत्याचार को स्वयं समाप्त करने का सशस्त्र क्रांततकारी प्रयास है। 
नक्सलवादी आंदोलन माक्सग, लेतनन, माओ के िूनी क्रांतत व 
उनकी वगग संघषग की ववचारिारा पर आिाररत है। देश प्रदेश के 
कई क्षेत्रों में व्याप्त असमानता मौजूद अनेकानेक समस्याओं को 
नक्सतलयों ने क्रांततकारी ववचारिारा के माध्यम से इसका प्रचार 
प्रसार कर इसे समाप्त करने का संककप तलए है। नक्सलवादी 
संघषग ववचारिारा से जुड़ी लड़ाई है यह अपनी ववचारिारा स े
वतगमान की ववचारिारा को पराजजत करके समतामूलक वगग-ववहीन 
शोषण-ववहीन समाज की स्थापना करना चाहते है। जहां पर 
सवगहारा वगग का अतिनायकत्व होगा इस प्रकार से नक्सलवादी 
संघषग, संपूणग व्यवटस्था पररवतगन का संघषग और आंदोलन समस्त 
समस्याओं की जड़ सत्ता पररवतगन है इसीतलए यह संघषग वतगमान 
में एक राजनीततक संघषग का रूप ल े चुका है नक्सलवादी संघषग 
गांव गरीबों की असमानता का संघषग है इसका उदे्दश्य सवगहारा वगग 
के उत्थान पर आिाररत है जजससे इसे आदशग श्रणेी का संघषग 
कहा जाता है। वास्तव में इसके असंतोष के वास्तववक कारण को 
जड़ से अभी तक समझा ही नहीं गया है जजसे समझना होगा 
तथा इसके तनराकरण के उपाय शांत मन से करना होगा। जजन 
कारणों से देश अथवा राज्य में नक्सलवाद को बढ़ावा तमला दिुद 
फक वे सभी आज ही मौजूद है समाज में व्याप्त वगग ववभेद के 
साथ गरीबी और बेरोजगारी भी एक प्रमुि कारण है भूतम सुिार 
कायगक्रमों पर ईमानदारी स े अमल नहीं फकया गया दतलत 



                        तै्र मासिक  िासिसयिक  पसत्रका- ‘नागफनी’ वर्ष -12 अंक 42    जुलाई  -सितम्बर 2022  भ ाग-3 

 UGC Care Listed Journal  ISSN-2321-1504Naagfani RNINO.-UTTHIN/2010/34408 14 

आफदवातसयों के साथ सम्मानजनक व्यवहार नहीं हो रहा है 
जब तक भूि, उत्पीड़न, दबाव, दहशत, पीड़ा, वंतचत एवं 
बेरोजगार आबादी रहेगी तब तक असंतोष और ववरोि आंदोलन 
को जन्म देते रहेंगे। 
सरकारी प्रयास-  
        भारत सरकार द्वारा नक्सली समस्या के समािान की 
फदशा में अनेक प्रमुि कदम उठाए गए जजनमें दं  के प्राविान 
के साथ-साथ सुिारात्मक पहलू पर भी ध्यान फदया गया 
अनेक जनककयाणकारी कदम भी उठाए गए गए हैं। 

नक्सल प्रभाववत क्षेत्रों में बुतनयादी ढांचे कौशल ववकास 
तशक्षा ऊजाग के क्षेत्र में व्यापक ववकास और फ जजटल 
कनेजक्टववटी के ववस्तार पर कायग। 

2013 में रोशनी नामक ववशेष पहल की शुरुआत। 
2017 में कें द्र सरकार द्वारा 8 सूत्री समािान नाम की एक 

कार योजना की शुरुआत। 
समाधान पहल- भारत सरकार के गहृ मंत्रालय द्वारा नक्सली 
समस्या के समािान के तलए एक नई पहल की गई है जजसे 
‘समािान’ नाम फदया गया है। 

S- Smar t leadership  (कुशल नेततृ्व) 
Aggressive strategy  (आक्रामक रणनीतत) 

       M- Motivation and training  (अतभप्रेरणा एवं प्रतशक्षण) 
       A- Actionable intelligence  (अतभयोज्य गुप्तचर व्यवस्था) 

Dashboard based Key performance indicator and Key 

result area (कायगयोजना आिाररत प्रदशगन सचूकांक एव ं
पररणामोन्मुिी क्षेत्र) 

Harnessing technology  (कारगर प्रौद्योतगकी) 
Action plan for each threat (प्रत्येक रणनीतत की कायग 

योजना) 
N- No access to financing (नक्सतलयों के ववत्त-पोषण को 
वविल करने की रणनीतत) 

     इसमें कोई संदेह नहीं है फक नक्सलवाद देश के तलए गभंीर 
चुनौती है। समस्या के समािान के तलए सरकारी स्तर पर 
वषों स े प्रयास जारी हैं। अनके नीततयां बनाई गई फकंतु उन 
नीततयों का कायागन्वयन उतचत ढंग से आज तक नहीं हो पाया 
है। अतः आवश्यकता इस बात की है फक नक्सलवाद के मूल 
में जाकर समस्या के समािान के तलए समुतचत प्रयास फकए 
जाएं। गुमराह व्यवक्तयों के तलए पुनवागस की उतचत व्यवस्था 
की जाए भूतम सुिार कायगक्रम लागू कर समस्या का स्थाई 
समािान फकया जा सकता है। 
            जजस तरह से एक पररवार में सबसे कमजोर सदस्य पर 
सबसे ज्यादा ध्यान फदया जाता है उसी तरह हमें समाज के 
सबसे कमजोर वगों ववशेषकर आफदवातसयों, दतलतों पर ध्यान 

देना होगा तभी इस समस्या से स्थाई रूप से तनजात पाई जा 
सकती है ऐसी जस्थतत में यह प्रश्न िड़ा होता है फक क्या 
आंदोलन को बंदकू की ताकत से दबाया जा सकता है। आज 
छत्तीसगढ़ में एक लाि से ज्यादा तमतलरी, बीएसएि, 
सीआरपीएि, कोबरा तथा राज्य की पुतलस तमलकर अतभयान 
को चला रही है इस ऑपरेशन को भारतीय तमतलरी की देिरेि 
में चलाया जा रहा है सेना स्वयं नक्सल ववरोिी अतभयान में 
लगे हुए सुरक्षाबलों को प्रतशक्षण दे रही है लेफकन सरकार को 
याद रिना चाफहए फक इस आंदोलन का हल हतथयार से नहीं 
चलने वाला है इसके तलए सरकार को जनता की बुतनयादी 
समस्याओं जजसमें मुख्य रुप से जल, जंगल, जमीन का हल 
तलाशना होगा। 

 ननष्कर्ष-  
              यह तनववगवाद रूप से सत्य है फक नक्सलवादी आंदोलन 
को अंततोगत्वा लोकतांवत्रक मुख्यिारा में ही लौटना पड़ेगा। 
शोषण के ववरुि हतथयार उठाने वाले ये नक्सली अपने लक्ष्य से 
भटक गए है और देश के तलए एक बड़ी समस्या बन गए हैं। 
कई दरूवती और वनांचल राज्यों में यह समस्या ववराट रूप में 
देिी जा सकती है तथा लोगों को भय एवं कई परेशातनयों का 
सामना करना पड़ता है। आवश्यक यह है फक आफदवातसयों को 
ग्रामीण अंचलों में जल, जगंल, जमीन की भागीदारी देकर 
ग्रामीण क्षेत्रों का ववकास तीव्र स्तर पर फकया जाए तथा मूलभूत 
आवश्यकताओं तशक्षा, स्वास्थ्य, रोजगार उपलब्ि कराते हुए 
शोषण एवं अत्याचार पर रोक लगाई जाए। 
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     प्रस्तावना:- 

वदृ्ध िोना िानव जीवन की मवािास्वक अवमथा िैं, जो ििशः धीरे-धीरे 

आने वाली अवमथा ि ै । यि अवमथा मवािास्वक एवं प्राकृस्तक रूप से 

घस्टत िोती ि,ै इसस्लए यि किा जा सकता ि ैस्क वदृ्धावमथा पररवतयन की 

वि अवमथा ि,ै स्जसिें व्यस्ि के जीवन िें अनिुव के सिी पक्ष सस्म्िस्लत 

ि ै । परंतु इस आधसु्नक यगु िें यवुापीढ़ी वदृ्धों की िित्ता को सिझ निीं 

पाते िैं, स्जसके कारण उम्र के असं्ति दौि िें अपना जीवन यापन करने के 

स्लए वो सिारा ढूैँढन ेको स्ववश िो जाते िैं । आधसु्नक यगु िें पाश्चात्य 

संमकृस्त का प्रिाव मपष्ट रूप से स्दखाइए दने ेलगा ि ै। आज की यवुा आग े

स्नकलने की िोि िें अपने घर के बजुगुय को िलुते जा रि े िैं । वतयिान 

सिय िें िनषु्ट्य की स्दनचयाय ऐसी िो गई ि ैस्क वि बिुत जरूरतिंद तथा 

स्जनसे कोई काि स्नकलवाना िो उन्िीं को याद करते िैं बाकी को याद 

रखना जरूरी निीं सिझते ि ै । सिय के अिाव िें नई परुानी पीस्ढ़यों के 

बीच िें स्वचारों का तालिेल निीं बैठ पा रिा िै, स्जस कारण से दोनों 

पीस्ढ़यों िें तनाव उत्पन्न िो रिा ि ै। स्िन्दी कथा सास्ित्य िें वदृ्धों के इसी 

संघषय को स्दखाया गया ि ै। 

 

िनमुिसृ्त का श्लोक ि ै - "असभवादनशीलस्ि सनयिं वृद्धोपिेसवनः 

चयवारर तस्ि वधन्ते आिुसवषधा िशो बलम"् अथायत ्प्रस्तस्दन बजुगुों 

को प्रणाि करन े और उनकी सेवा करन े वाले व्यस्ि की आय,ु स्वद्या, 

शस्ि और यश िें वसृ्द्ध िोती ि ै । लेस्कन आज सिय बदल गया ि ै । 

व्यस्ि जैसे-जैसे वदृ्धावमथा की ओर बढ़ते जा रि ेिैं, वैसे-वैसे अकेलापन, 

िय और उपके्षा का स्शकार िोते जा रि ेिैं  । सिाज िें िो रि ेइस बदलाव 

को सास्ित्य िें िी दखेन े को स्िल रिा ि ै । उपिोिावादी संमकृस्त एवं 

बाजारवाद संमकृस्त के बीच स्मथत वदृ्धों के दयनीय स्मथस्त का वणयन 

सिकालीन उपन्यासों िें दखेा जा रिा ि ै।  

कृष्णा िोबती का उपन्िाि 'िमि - िरगम' आज के बदलते पररदृश्य 

िें बदलते िलू्यों के साथ अपने िी पररवार िें उपेक्षा को दशायता ि ै । 

आधसु्नक सिय िें संयिु पररवार िें रिने के बावजदू िी वदृ्ध अकेलेपन 

की सिमया से जझू रि े िैं, उनके ररश्तों िें स्बखराव दखेा गया ि ै । इस 

उपन्यास िें वदृ्धों के साथ जो रवैया अपनाया गया ि ैवि स्चतंा का स्वषय 

ि ै । दियंती, प्रिदुयाल, कास्िनी तीनों अपने िी पररवार िें घटु - घटुकर 

रिन े को िजबरू ि ै । दियंती अरण्या को किती ि ै - "िैं तुम्िारी तरि 

अकेली िोती तो क्यों परेशान िोती । बच्च ेसाथ रि रि ेिैं । िेरे घर िें िेरा 

स्कचन चल रिा ि,ै खचाय िैं कर रिी िूैँ और िैं अपने किरे िें अकेली 

खिी रिती िूैँ। स्बना िेरी इजाजत िरेा सािान इधर से उधर करते रिते 

िैं........िैं अपन े बच्चों से वैर स्वरोध क्यों करूैँ गी ! उनका िी कोई फजय 

बनता ि,ै िैंने कुछ खाया स्पया ि ै स्क निीं बीिार िूैँ, दवा लानी ि,ै टेमट 

करवाना ि,ै डॉक्टर के पास जाना ि ैवि सब िैं अपने आप िी करूैँ ......... िैं 

ड्राइगं रूि िें निीं बैठ सकती, िेरे ििेिान निीं बैठ सकते जबस्क विाैँ का 

सब फनीचर साज- सिान िरेा अपना बनाया िुआ ि ैऔर िैं स्कसी बेजान 

काठ की तरि दखेी जाती िूैँ।"1 इस उपन्यास िें वस्णयत लगिग सिी वदृ्धों 

का यिी िाल ि ै स्क जवानी िें व्यस्ि अपन ेघर को सजाते िैं लेस्कन वदृ्धा 

िोन े पर उनका उसी घर पर बस निीं चलता, स्कंत ु लेस्खका द्वारा अद ्ितु 

प्रयास स्कया गया ि ै। वि ईशान तथा अरण्या के िाध्यि से वदृ्धावमथा िें िी 

जीवन को एक नया िोि दतेे ि ै। ये दोनों पिोसी िोते िैं परंत ुपिोसी िोकर 

िी दोनों एक दसूरे के स्लए पणूय िोते िैं । "जीवन िें मवतंत्र किय अपनाकर 

वि वदृ्धावमथा िें सखुी जीवन का आनंद ले रि ेिैं । अकेलेपन की सिमया 

से पिे अरण्या जीवन िें कस्ठनाइयों का सािना करते िुए आगे बढ़ती ि ै । 

सिकालीन वदृ्धों को अपनी स्वचारधारा से अलग सकारात्िक व्यविार का 

प्रदशयन करके अन्य वदृ्धों के जीवन िें उदािरण प्रमतुत कर रिी ि।ै"2 वतयिान 

प्रगस्तशील सिाज िें उपस्मथत शोस्षत वदृ्ध िस्िलाओ ंको अरण्या जैसे पत्रों 

से प्रेरणा लेन ेकी आवश्यकता ि ैऔर सािास्जक पररवतयन का अिि स्िमसा 

बनना जरूरी ि ै। परंपरागत स्वचारधारा से िटकर नवीन स्वचारों को मवीकार 

करना आवश्यक ि ै। 

            अंसतम अरण्ि सनमषल वमाष का व ृद्धावमथा कें स्द्रत उपन्यास िै 

। इस उपन्यास िें स्िसेज ििेरा अपने पस्त िेिरा सािब के जीवन के िर पल 

और बढ़ुाप े के िनोिावों का लेखा-जोखा स्लखने के स्लए एक व्यस्ि को 

स्नयिु करती ि ै । वि व्यस्ि िेिरा सािब की िनोदशा को अपने स्वचारों 

द्वारा अस्िव्यि करता ि ै । इस उपन्यास िें िेिरा सािब की मिसृ्त प्रधान 

यादों, बढ़ुापे के एकाकीपन, उदासी, बेबसी आस्द को व्यि करता ि ै। िेिरा 

सािब अपनी पत्नी के दिेांत के बाद अमवमथ रिने लगते िैं वि बोलते िैं -" 

दिे अपन ेिें तकलीफ िै...... उठता िूैँ, तो वि िी उठन ेलगती ि,ै चलता िूैँ, 

तो िरेे साथ-साथ चलती ि;ै किी-किी सोचता िूैँ स्क उससे आैँख बचाकर 

किीं छुप जाऊैँ , स्फर दखेूैँ, कैसे िेरा सरुाग पाती ि.ै...... कोई अपनी दिे की 

आैँखों िें धलू झोंककर  उससे बच सकता ि ै? कैसे पीछा छुिा सकता ि ै

उससे, जो जन्ि से आपके साथ जिुी िैं ।"3 यिाैँ िेिरा सािब जीवन की 

गिराइयों को सिझने की कोस्शश करते स्दखाई दतेे िैं । वि अपन ेजीवन की 

परेशास्नयों से िागना चािते िैं, परंतु िाग निीं पाते, उसका सािना करते िैं । 

िेिरा सािब जीवन िें िानस्सक अशांस्त से ग्रमत ि ै वि गिन स्वचारों से 

प्रिास्वत िैं । 

                             अंस्ति अरण्य उपन्यास िनषु्ट्य के जीवन के अंस्ति 

अवमथा पर आधाररत ि ै। िेिरा सािब जीवन और ितृ्य ुके बीच संघषय करते 

सिदंी उपन्िािों में वृद्धों का िंघर्ष: एक सववेचना 

                                                    -सप्रिांर् ुकुमारी 

                        शोधछात्रा  
स्िन्दी स्विाग                                                       

पाटस्लपतु्र स्वश्वस्वद्यालय, पटना 
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दखेे जाते िैं । िेिरा सािब ितृ्य ुकी राि दखेता ि,ै अपने जीवन के रिमय 

को उजागर निीं िोने दतेे, इस बोझ को अपन ेसाथ लेकर जाना चािते ि।ै 

बढ़ुापे िें व्यस्ि अपने िन के िावों को खलुकर स्कसी के सािने प्रकट निीं 

कर पाते और अंदर िी अंदर घटुते रिते िैं । िेिरा सािब िी अपने जीवन 

की कशिकश से छुटकारा पान ेके स्लए तिपते रिते ि।ै ितृ्यशुय्या पर वि 

अपनी अंस्ति इच्छा परूी न िोन ेके कारण व्यस्थत रिते िैं । ििेरा सािब 

का जीवन कई उतार - चढ़ाव से िोकर गजुरता ि,ै परंतु वदृ्धावमथा िें ितृ्य ु

के द्वार पर वि सत्य बोध को मवीकार निीं कर पाते िैं । अपनी बेटी के 

साथ सिय स्बताना, उससे स्िलना उनके जीवन की असं्ति इच्छा बनकर 

रि जाती ि ै। परंतु इसिें िी सफल निीं िो पाते । इससे पिले वि लकवा 

ग्रमत िोकर प्राण त्याग दतेे िैं । 

सगसलगडु उपन्िाि सचत्रा मुद्गल की व ृद्धावमथा पर आधाररत 

उपन्यास ि ै । इस उपन्यास िें स्चत्रा जी ने वदृ्धावमथा के दौरान वदृ्धों को 

िोन े वाली परेशास्नयों का सजीव स्चत्रण स्कया ि ै । जसवंत स्संि और 

कनयल मवािी दोनों वदृ्धावमथा की ओर संकेत करते िैं । इस उपन्यास की 

कथावमतु जसवंत स्संि की बीिारी से प्रारंि िोकर कनयल मवािी की 

त्रासदी पर सिाप्त िोती ि ै। यि आत्िकथा शैली िें किा गया उपन्यास ि ै। 

जसवंत स्संि मवयं को यथाथय से जोिन े का सफल प्रयास करते ि ै । 

स्गस्लगडु का साधारण अथय ि ै -स्चस्िया । इसिें स्नस्ित स्चस्ियों अथायत ्

अबोध बास्लकाओ ंको बजुगुों का सिारा स्िलता ि ै। 

                              स्गस्लगडु उपन्यास बाब ूजसवंत स्संि और ररटायडय 

कनयल मवािी इन दोनों स्ित्रों की जीवन के इदय-स्गर घिूती रिती ि ै। बाब ू

जसवंत स्संि अपन े बेटे नरेंद्र के इजंीस्नयररंग की पढ़ाई के स्लए अपनी 

िस्वष्ट्य स्नस्ध की रकि तोि दतेे िैं, लेस्कन अपनी पत्नी के मवगयवास के 

बाद बदिवास से िो जाते िैं । उन्िें अपने पतु्र नरेंद्र के साथ स्दल्ली िें रिना 

पिता ि ै। उन्िें स्दल्ली आकर एक बालकनी की मलाइस्डंग लगाकर किरे 

िें तब्लदील की िुई मथान पर रिने को िजबरू िोना पिता ि ै । उनकी 

प्रस्तस्दन की ड्यटूी िोती ि ैस्क वि सबुि टॉिी को बािर िैदान िें ले जाकर 

फाररग कराएैँ । जसवंत स्संि विीं िैदान िें िी अपन ेस्ित्र के साथ अपना 

दखु बाैँटते िैं । पररवार के सदमयों के पास उनके स्लए सिय निीं िोता ि ै। 

तिी वि एक जगि किते िुए स्दखाई दतेे िैं स्क "इस घर िें एक निीं दो 

कुते्त िैं - एक टॉस्ि, दसूरा अवकाश प्राप्त स्सस्वल इजंीस्नयर जसवंत स्संि । 

टॉिी की स्मथस्त स्नमसंदिे उनकी बस्नसबत िजबतू ि ै । उसकी इच्छा - 

अस्नच्छा की परवाि िें स्बछा रिता ि ै परूा घर । उसके स्लए स्कसी को 

स्बछे रिना जरूरी निीं लगता ।"4 बाब ूजसवंत स्संि के बेटे, बिु, साथ िी 

बिुत िरोसे की बेटी िी उनके दौलत को िास्सल करन े के स्फराक िैं । 

लेस्कन जसवंत बाब ूकरनाल मवािी की स्मथस्त को जानकर अपनी सारी 

संपस्त्त अपनी नौकरानी सनुगसु्नया के नाि कर दतेे िैं , यिाैँ तक की अपने 

अंस्ति स्ियाकिय िी सनुगसु्नय के बेटे को िी सौंप दतेे ि ै। उनका वक्षमथल 

छलनी - छलनी  िो जाता ि ै । उन्िें ऐसा आिास्सत िोता ि ैस्क "शायद 

नीि का वक्षमथल उन्िीं का वक्षमथल िो।"5 

दौड़ उपन्िाि ममता कासलिा द्वारा रस्चत िै । यि उपन्यास वतयिान 

सिाज िें बाजारवादी, उपिोिावादी स्वचारधारा की िोि िें यवुावगय द्वारा 

ररश्तों को दाैँव पर लगाने की िास्ियक प्रमतुस्त   ि ै। इस संवेदनाशनू्य सिाज 

िें यवुावगय ररश्तों और पररवार को अपनी तरक्की की राि िें काैँटा सिझकर 

उनसे दरू िो रि ेि ै। इस उपन्यास िें कतयव्यस्विखु और पाश्चात्य संमकृस्त से 

प्रिास्वत संतानों का स्चत्रण स्कया गया ि ै। इसिें वदृ्ध पात्र रेखा और राकेश 

अपने बच्चों से दरू अकेलेपन  की उदासी िें बैठा उसका धीरज टूटता 

स्दखाई दतेा ि ै। 

                               दौि उपन्यास िें रेखा और राकेश के दो बटेे िैं - 

पवन और सघन । ये दोनों न े बिुत संघषय करके बेटों को उच्च स्शक्षा 

स्दलवाई, स्जससे उनका िस्वष्ट्य उज्ज्वल बन सके । पवन ने एि० बी० ए० 

करके बिु राष्ट्ट्ीय कंपनीयों की दसु्नया िें कदि रखा, जिाैँ पर रेखा और 

राकेश के स्लए कोई मथान निीं था । बेटा सघन िी ताइवान िें जाकर बस 

गया था । बढ़ुाप ेिें वदृ्ध दपंस्त्त फोन, कंप्यटूर और ईिेल के बीच फंसकर रि 

गए िैं । बच्चों के फोन का इतंजार करते रिते ि ै। इसपर रेखा किती िी ि ै

"यि सीस्नयर स्सटीजन कॉलोनी बनती जा रिी ि ै । सबके बच्च े पढ़ - 

स्लखकर बािर चले जा रि ेिैं । िर घर िें, सिझो एक बढ़ूा, एक बढ़ुी, एक 

कुत्ता और एक कार बस यिी रि गया ि ै।"6 यिाैँ पर वदृ्ध दपंस्त्त के जीवन 

की स्ववशता और वामतस्वकता का स्चत्रण ि ैजो वतयिान ििानगरीय जीवन 

की यथाथयवाद को प्रमतुत करती ि ै । दोनों बेटे अपने स्पता की ितृ्य ुपर िी 

शोक करने के बजाय एक औपचाररकता स्निाते िैं । यवुाओ ं के स्लए 

सिाज, पररवार, ररश्ते - नाते, िानवीयता, संवेदना का िित्व न के बराबर 

िोता जा रिा ि ै । वें उत्तर - आधसु्नक ििूंडलीकरण के दौर िें बिुत आग े

स्नकल चकेु िैं । परंपरागत सािास्जक स्वचारधारा को वि मवीकार निीं 

करना चािते । 

रेिन पर रग्घू उपन्िाि के रचसिता काशीनाथ सििं िैं । यि उपन्यास 

सािास्जक पररवतयन पर आधाररत रचना ि ै । इसिें ग्रािीण, शिरी और 

स्वदशेी संमकृस्त का स्चत्रण स्कया गया ि ै । वतयिान सिय िें व्यस्ि स्कतना 

िित्वाकांक्षी, आिािक, स्वमतारवादी और स्िसंक बनता जा रिा ि,ै इसका 

प्रिावी रूप से सजीव स्चत्रण इस उपन्यास िें दखेन ेको स्िलता ि ै । इसिें 

वदृ्धावमथा की ओर संकेत करते पात्र िैं - रघनुाथ और शीला । इसिें 

इकित्तर वषय के िामटर रघनुाथ के जीवन की कशिकश का यथाथयवादी 

प्रमतुस्तकारण ि ै। रघनुाथ और शीला के तीन बच्चे ि ै, लेस्कन तीन बच्चों 

के िोने के बावजदू िी उन्िें लगता ि ै स्क वि स्नःसंतान ि ै । तिी तो एक 

जगि वि अपनी पत्नी शीला से किते िैं -"शीला ििारे तीन बच्च ेिैं लेस्कन 

पता निीं क्यों किी-किी िरेे िीतर ऐसी िूक उठती ि ै जैसे लगता ि ैिेरी 

औरत बाैँझ ि ैऔर िैं स्नःसंतान स्पता िूैँ ! िाैँ और स्पता िोने का सखु निीं 

जाना ििने ! ििने न बेटे की शादी दखेी ना बेटी की ! ना बिू दखेी, न िोन े

वाला दािाद दखेा । िि ऐसे अिाग े िाैँ-बाप िैं स्जसे उनका बेटा अपने 

स्ववाि की सचूना दतेा ि ैऔर बेटी धौंस दतेी ि ै स्क इजाज़त निीं दोगे तो 

न्यौता निीं दूगंी ।"7 रघनुाथ के बिे बेटे अिेररका जाकर अपनी पत्नी को 

तलाक दकेर स्कसी और के साथ रिन ेलगता िै, उनकी पत्नी सोनल अपन े

दशे वापस आ जाती िैं । छोटा बटेा स्कसी ऐसे औरत के साथ रि रिा ि ै

स्जसके एक बच्चे पिले से िी ि।ै बटेी चिार जास्त के लिके से स्ववाि करन े

का िन बना चकुी ि ै। गाैँव िें िाई - ितीजे जिीन के टुकिे के स्लए उसके 
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दशु्िन बन बैठे ि ै। तीन बच्चों के िोने के बाद िी उन्िें अपने तलाकशदुा 

बिू का सिारा लेना पिता ि,ै और यि दोनों दपंस्त्त अपन ेतलाकशदुा बिू 

के साथ बनारस िें रिने आ जाते िैं । जब िाैँ - बाप का दखु उनके संतान 

की ना सिझे तो सिाज कौन िोता ि ैसिझन ेवाला । सिाज तो इन बातों 

िें केवल िज़े तलाशता ि ै । उन्िें तो संवेदनाओ ंसे कोई ितलब िी निीं 

िोता ।   अपनी संतान के स्लए िाैँ-बाप की अनेकों उम्िीदें जिुी िोती ि ै

स्क उनके बच्च ेबढ़ुाप ेका सिारा बने, उन्िें परेशास्नयों िें ना छोिे ,उनका 

काि - से - कि बढ़ुाप ेिें तो ख्याल रखें । लेस्कन आज की यवुापीढ़ी इन 

सबसे पिे अपने िें िी व्यमत रिते िैं । उनके जीवन िें अपने वदृ्ध िाता-

स्पता के स्लए कोई मथान निीं िोता ि ै । यि बच्चे उनके स्वचारों को ना 

सनुना पसंद करते िैं और ना िी सिझना । िाता-स्पता जब अपन ेिी बच्च े

से उपेस्क्षत िोते िैं तो वे टूट जाते िैं -"आस्खर स्कस उम्िीद से रघनुाथ - 

शीला न ेस्िलकर रची थी यि दसु्नया ? वे इतन ेस्नःमपिृ और स्नःमवाथय तो 

निीं थी और उनकी उम्िीद िी उनसे अलग निीं थी जो गाैँव घर के थे स्क 

जब वे अशि िो जाएैँग ेतो ये  बच्चे उनकी आैँखें बनेंगे, उनके िाथ - 

पाैँव बनेंगे ? स्क वे बीिार िोंगे तो यिी बच्चे उनकी सेवा करेंगे, दवा दारू 

करेंग,े अमपताल िें िती कराएैँगे ? स्क िरने लगेंगे तो िुैँि िें गगंाजल 

तुलसी दल डालेंग,े अथी सजाएैँगे, शिशान ले जाएैँगे, स्िया किय 

करेंग े?...... लेस्कन दखेो तो इससे बिी िखूयता क्या िो सकती ि ै? और 

िरन े पर सिो - गलो, कौव े - चील खाएैँ या कुत्ता - क्या फकय  पिता 

ि ै?"8 रघनुाथ और शीला ने स्कतना संघषय करके बच्च ेको बिा स्कया 

और आज जब इन्िें इसका फल स्िलना चास्िए तब उसके पास िन िें 

दखुों का बोझ ि ैसिाज के उलािने और बच्चों की झीिक ि ै। यिी सब 

से रघनुाथ की िानस्सक स्मथत को आघात पिुचंता ि,ै वो अपना सधु-बधु 

खो बैठते ि ै । तिी तो अतं िें वि अपन ेिी िाथों अपिरण िो जाते िैं, 

शायद इस उम्िीद से स्क उनकी संतान खोजबीन करते िुए उनके पास आए 

और उसका एकाकीपन दरू कर द े । उनकी स्जंदगी को सुंदर बनान े की 

जिीन तैयार कर द।े 

सनष्कर्ष:- 

    िारतीय स्िदंी कथाकारों ने सिाज िें उपस्मथत सिमयाओ ंको 

सास्ित्य िें मथान दकेर सिाज की वामतस्वकता से रूबरू कराया ि ै । 

िारतीय सिाज िें पारंपररक रूप से संयिु पररवार प्रणाली का संचालन 

िोता आया ि,ै लेस्कन सािास्जक िलू्य पररवतयन के कारण िारतीय 

संमकृस्त पर पाश्चात्य संमकृस्त का प्रिाव दखेन ेको स्िल रिा ि ै। पाश्चात्य 

संमकृस्त से आकस्षयत िोकर यवुावगय उसे अपनाना चािते िैं स्जसके कारण 

परंपरागत स्वचारधारा और उत्तर आधसु्नक स्वचारधारा िें ितिेद और 

घषंण पैदा िो गया ि ै । इस कारण सिाज िें अनेक सिमया अपनी जिे 

जिा रिी ि ै । 'सिय सरगि' उपन्यास िें बसु्द्धजीवी वगय की मवतंत्रता का 

स्चत्रण करते ि।ै 'अंस्ति अरण्य' उपन्यास िें वदृ्ध व्यस्ि के िनोिावों का 

स्चत्रण िास्ियकता के साथ िुआ ि ैयिाैँ पर ितृ्यबुोध और तपयण स्वस्ध का 

स्चत्रण स्कया गया ि ै। 'स्गस्लगडू' उपन्यास िें वदृ्ध जसवंत स्संि शिरीकरण 

की प्रगस्तशील स्वचारधारा और सािास्जक पषृ्ठिसू्ि को मवीकार निीं कर 

पाते और सिमयाग्रमत पात्र बनकर रि जाते िैं । 'दौि' उपन्यास िें 

ििूंडलीकरण के दौर िें वदृ्ध िाता - स्पता की अनदखेी को प्रमततु स्कया ि ै। 

अकेले, स्नमिाय वदृ्धों के स्लए सिाज िें वदृ्धाश्रिों का स्निायण करा स्दया 

गया ि ै। 'रेिन पर रग्घ'ू उपन्यास िें िारतीय और पाश्चात्य संमकृस्त िें िलू्य 

पररवतयन को स्दखाया गया ि ै। 

वदृ्ध जीवन पर आधाररत इस पमुतक का उद्दशे्य सिाज िें वदृ्धों के 

प्रस्त नजररया पररवतयन और उन पर िो रि ेअत्याचारों को उजागर करना ि ै। 

वदृ्धों की स्मथस्त िें सधुार लान ेके स्लए जिीनींमतर पर कायय करने की जरूरत 

ि ै। यवुावगय को वदृ्धों की स्जम्िेदारी उठान ेके स्लए सिषय तत्पर रिना जरूरी 

ि ै । सािास्जक पररवतयन की लिर िें वदृ्ध, सिाज के स्लए उपयोगी एवं 

िागयदशयक ि,ै ऐसा एिसास स्दलान ेकी जरूरत ि ै। सेवास्नवतृ्त, अमवमथ वदृ्ध 

को अकेला न छोिकर उनका िजबतू सिारा बने । सिाज िें वदृ्धों का 

पररचय दतेे सिय उन्िें शस्िंदगी निीं अपना गवय िानें । वदृ्ध ििारे सिाज की 

अिलू्य धरोिर ि ै उनका िावनात्िक सिारा बनना आवश्यक ि ै । वदृ्ध 

जीवन पर आधाररत यि पमुतक अपनी सास्िस्त्यक उपयोस्गता का पररचय 

दतेा ि ै। 
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Hkkjr dh vf/kdka”k vkcknh xzkeh.k {ks+=ksa esa fuokl 

djrh gS] ;gh dkj.k gS fd okLrfod thou “kSyh rFkk laLd`fr gesa 

xk¡o esa gh ns[kus dks feyrh gSA xzkeh.k vkSj “kgjh thou nksuksa esa 

dkQh varj gksrk gSA ekdZ.Ms; lkfgR; vkSj lekt dk fudVre 

laca/k Lohdkj djus okys izfrc) jpukdkj gSaA bl vFkZ esa os 

thouoknh lkfgR;dkj gSaA ekdZ.Ms; th lkfgR; dks lekt dk 

izsjd ekurs gSaA lkfgR;dkj ftruk xzkeh.k thou ifjos”k 

jhfr&fjokt] laLd`fr] cksyh] jgu&lgu] os”k&Hkw’kk] vkfn dk 

vkpkj&O;ogkj djrs gSa mruh uxjh laLd̀fr dk ughaA blh izdkj 

vusd dgkuhdkjksa us xzkeh.k thou dh >kadh dks  viuh dgkfu;ksa 

esa vfHkO;fDr nh gSA bl izdkj dh dgkfu;ka eu dks Li”kZ fd;s 

fcuk ugha jgrh gSaA izLrqr ys[k esa xzkeh.k thou esa fopkj fd;k 

x;k gSA 

ekdZ.Ms;] dgkuh] lkfgR;] xzkeh.k] lkekftd] vkfFkZd] 

jktuhfrd] df̀’k] thou vkfnA 

ekdZ.Ms; th xzkeh.k thou ds :Ik esa ,d lQy 

fp=dkj ds :Ik esa dgkuh ys[kd ds :Ik esa vorfjr gq, gSaA muds 

yxHkx lHkh dgkfu;ksa dk dsUnz Lokra=~;ksRrj Hkkjr dk xzkeh.k 

tu&thou gSA mudh vusd dgkfu;ksa dks i<+us ds ckn izrhr 

gksrk gS fd mUgksaus Hkkjrh; xk¡oksa dh ubZ ftUnxh vkSj mu >q>rh 

“kfDr;ksa dk lgh vkSj ;FkkFkZ fp=.k fd;k gSA ;ksa xzkeh.k Hkkocks/k 

ds jpukdkj gksus ds dkj.k xzke thou rFkk dgkuh ds laca/k esa 

mudk viuk ,d n`f’Vdks.k gS] ftlds ek/;e ls ekdZaMs; dh 

Hkhrjh dFkkdkj dks le>k tk ldrk gSA muds vuqlkj Þgekjs ns”k 

dh lkaLd`frd vkSj HkkSxksfyd cukoV ,slh gS ftlds dkj.k gj 

lkS&nks lkS ehy ds ckn turk ds jgu&lgu] cksy&pky] Hkk’kkvksa 

esa ifjorZu yf{kr gksus yxrk gSA jktuhfrd vkSj lkekftd 

dkj.kksa ls vkfFkZd Lrj Hkh fHkUu&fHkUu gSaA [kkldj fdlkuksa esa ;k 

xk¡oksa esa clus okyh turk esa ;g varj Li’V fn[kkbZ nsrk gSA Hkwfe 

laca/kksa esa Hk;kud vlekurk gSA fofHkUu “kkldksa dh uhfr;ksa dk 

izHkko bl ij Li’V fn[kkbZ iM+rk gSA dgha cVkbZnkj gS rks dgha 

rkyqdnkjh gS rks dgha tehankjhA vapyksa dk fuekZ.k bUgha lc 

dkj.kksa ls gqvk gSAß¹ 

ekdZ.Ms; th ds vuqlkj ^^LojkTk ds igys xk¡o dk 

fdlku “kksf’kr Fkk] Lora=rk ds ckn fLFkfr esa cgqr T;knk ifjor-

Zu ugha gqvkA D;ksafd vc mlds “kks’k.k ds u;s :Ik mHkj vk, gSaA 

iapk;rsa vkt Hkh cM+s yksxksa ds gkFkksa esa gSaA igys tehankj dk 

dkfjank csn[kyhukek ysdj vkrk Fkk] vc ljdkjh dkfjank okjaV 

ysdj vkrk gSA blh rjg ljdkjh fodkl ;kstuk,¡ Hkh “kks’k.k dk 

ek/;e cu x;h gSaA ugj curh gSa rks og NksVs yksxksa ds [ksrksa ls 

gksdj xqtjsxhA mudh Hkwnku vkn”kZ dqDdV xg̀] mRrjkf/kdkj] 

nkuk&Hkwlk  vkfn dgkfu;ksa rFkk vfXucht miU;kl esa ns[kk tk 

ldrk gSA**²

vfXucht ds gjxksu flag dgrs gSa& Þfdlh ikVhZ dh 

uhfr D;k og ns”k dh Hkw[kh&uaxh turk dh leL;k,¡ dSls gy 

djuk pkgrh gSa] “kks’k.k vkSj vU;k; [kRe djus ds ckjs esa D;k 

dk;ZØe gS] ;g ns[kuk pkfg,Aß³  ekdZaMs; th dh ǹf’V esa fdlh 

jktuhfrd ny dk egRo vke turk dh nSuafnu t:jrksa dks 

ysdj mldh uhfr rFkk izR;{k dk;Z iz.kkyh ij voyafcr gSA 

ijUrq vktdy jktuhfrd ny turk dh mu t:jrksa ds fy, 

mrus la?k’kZ”khy ugha gS ftrus dqlhZ ds fy, gSaA ekdZ.Ms; th 

lRRkk gfFk;kus ds fy, tkfr vkSj /keZ dh jktuhfr djus okyh 

ikfVZ;ksa rFkk usrkvksa dh [kcj ysus ls ugha fgpdrsA ÞukS lkS :i; 

vkSj ,d Å¡p nkuk dgkuh ds cqpÅ ds tcku ls orZeku jktuhfr 

dh ifjHkk’kk nsrs gq,  gSa&fopkj ukgha jgk vc vmj fcuk fopkj 

ds usfr dgk¡ vc rks dqjlh dh usfr gSA /kje ds uko ij] tkfr 

ds uko ij oksV mxgkr gSA Bkdqj ds Bkdqj] czkEg.k ds czkEg.k 

dgk¡ x;h xjhch\ dgk¡ x;k NqvkNwr\ vc fopkj ugha jgk cl 

oksV jg x;k gSAß4 ns”k dh jktuhfr ij dh xbZ ;g O;k[;k 
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orZeku iruksUeq[k jktuhfr ij djkjk O;aX; gSA orZeku jktuhfrd 

ifjfLFk;ksa esa os xka/khoknh vkn”kksZa dks vuqi;qDr ekurs gSaA D;ksafd 

egkRek xka/kh ds vkn”kksZs dh nqgkbZ nsus okyh dkaxzsl vkt muds 

fl)karksa ls nwj gSaA xk¡/kh ds vkn”kksZa dks os xk¡/kh th ds lkFk gh 

lekIr gksus dh ckr djrs gSaA muds vuqlkj vkt ds dkaxzslh xk¡/kh 

th ds vkn”kksZa ij ugha] [kn~nj vkSj Vksih ls izse djrs gSaA ;g 

[kn~nj vkSj Vksih muds fy, <ky dk dke djrh gSA mudh 

izfl) dgkuh izy; vkSj euq’; esa dgrs gSa& Mjks ugha ;g [kknh 

dh Vksih gSA bldh nhokjksa ds chp ge lqjf{kr gSaA ;g bl yksd 

dh lcls cM+h <ky gSA blds ihNs dqN Hkh fNi ldrk gSA 

ekdZ.Ms; th dk tUe 2 ebZ 1930 dks mRrj izns”k ds 

tkSuiqqj ftys ds dsjkdr rglhy ds cjkbZiV~Vh uked xk¡o esa gqvk 

FkkA vki izrkix<+ ls baVjehfM;V rFkk bykgkckn ls ch, ,oa ,e-

,- dh fMxzh gkfly dhA vki vkdk”kok.kh lsa tqM+s jgs lkFk gh 

gSnjkckn ls izdkf”kr dYiuk if=dk esa pØ/kj miuke LrEHk ys

[ku djrs Fks] bl dk;Z dks vkius yxkrkj 15 o’kksZa rd LrEHk ys

[ku dk;Z ds :Ik esa djrs jgsA 18 ekpZ 2010 dks fnYyh esa vkidk 

fu/ku gks x;kA vki xzkeh.k dgkuhdkj ds :Ik es ages”kk ;kn fd, 

tk;saxsA 

ekdZ.Ms; lektoknh lekt&jpuk ds i{k/kj FksA muds 

fopkj ls Hkkjr esa fLFkj vU; jktuhfrd nyksa dh vis{kk dE;qfuLV 

ikVhZ gh iwathoknh O;oLFkk dks lekIr dj turk dk “kklu 

LFkkfir dj ldrh gSA orZeku ;qx esa ,d rjQ jktuhfr ij 

tkfr] /keZ] laEiznk; gkoh gS vkSj nwljh vksj Qklhoknh rkdrksa rFkk 

cktkjokn ds c<+rs nckoksa dks ns[krs gq, ekdZ.Ms; leLr yksdra= 

dks ladVxzLr eglwl djrs gSaA viuh bl fpark dks O;Dr djrs 

gq, os fy[krs gSa&gekjs lkekftd lanHkZ gh ugha cfYd “kklu vkSj 

lRrk Hkh ,d ,sls nkSj ls xqtj jgh gS] tks QkflLV “kfDr;ksa ds 

ncko ls eqDr ugha gSA cktkjokn us gesa vkneh dh txg xzkgd 

cuk fn;k gS] tgk¡ gekjk yksdra= tSls >wBk gksrk tk jgk gSA Hkw[k 

vkSj csjkstxkjh ls lkjk ns”k =Lr gSA fdlku tks bl ns”k dk 

izFke ukxfjd gS] vkRegR;k djus ij etcwj gks jgk gSA fu”p; gh 

gekjs le; dk ;FkkFkZ cny x;k gSA muds vuqlkj oxksZa esa cVs 

lekt esa yksdra= ,d fn[kkok cudj jg tkrk gSA ekDZloknh 

fopkjksa ds leFkZd ekdZ.Ms; vius mDr fopkjksa ds ek/;e ls 

“kksf’krksa dk ,d O;kid laxBu fuekZ.k djuk pkgrs gSa] tkss orZeku 

iw¡thoknh&ra= dks lekIr dj ,d ubZ O;oLFkk dks ykus esa viuh 

egRoiw.kZ Hkwfedk vnk dj ldsA 

fuHkhZdrk vkSj tq>k:iu] ekdZ.Ms; ds O;fDrRo esa 

dqN ijLij fojks/kh fo”ks’krk,a ?kqyh&feyh gSaA ,d vksj tgk¡ 

vkjaHk ls gh mudk O;fDrRo dksey jgk gS] ogha nwljh vksj tu 

lkekU; ij gksus okys vU;k;] neu dks ns[kdj  

muds Hkhrj dk bUlku Øq) Hkh gks mBk gSA fdlkuksa 

vkSj etnwjksa dh nqnZ”kk dks ns[kdj mUgksaus cpiu ls gh Bku 

fy;k Fkk fd os i<+&fy[kdj ukSdjh ugha djsaxs] cfYd “kksf’krksa 

ds gd ds fy, yMs+axsA ;gh dkj.k gS fd rRdkyhu yksdfiz; 

lektoknh usrk vkpk;Z ujsanz nso dh dkaxzsl lektoknh ikVhZ ls 

tqM+dj jktuhfr esa lfØ; jgsA izrkix<+ ds lqnwj xk¡oksa esa 

tkdj rFkk eap ij Hkk’k.k nsdj yksxksa esa tehankj] lkear rFkk 

rkyqdsnkjksa ds f[kykQ Økafr ds psruk txkrs jgsA muds /

kkjk&izokg Hkk’k.k lqudj xk¡o ds yksx ea=&eqX/k gks tkrs FksA ;ksa 

viuh ;qokoLFkk esa gh ekdZ.Ms; us fuHkhZdrk] tq>k:iu rFkk iz

[kj usrR̀o {kerk dk ifjp; fn;kA ;g nwljh ckr gS fd vkxs 

pydj ikVhZ esa oSpkfjd erHksn ds dkj.k ikVhZ ls nwj gks x,A 

ijarq mUgksaus ekDlZoknh fopkj/kkjk ds vkyksd esa gh lkfgR; ds 

ek/;e ls viuk dk;Z vkxs Hkh cjdjkj j[kkA 

bZekunkjh vkSj lR;okfnrk] ekdZ.Ms; loZgkjk oxZ ds 

fdlku] etnwjksa dh fodkl ds izfr lefiZr jpukdkj gSaA os 

vkjaHk ls gh lR; ds iz[kj i{k/kj jgs gSaA muds er ls izcq} 

yksx lPpkbZ;ksa ls vk¡[k ugha pqjkrsA mudk O;fDrxr thou 

fopkjksa ds vkMs+ ugha vkrkA ykHk&gkfu dh fpark j[kdj dne 

mBkus okys yksxksa dh dHkh dksbZ igpku ugha curhA os lnk 

Hk;xzLr cus jgrs gSaA vius ykSfdd thou esa mUgksaus lR; vkSj 

izkekf.kdrk dks loksZifj ekuk gSA ;gh dkj.k gS fd Lora=rk ds 

iwoZorhZ dky esa fo|kFkhZ n”kk esa tc izrkix<+ ds izrkicgknwj 

dkWyst esa ,d fnu frjaxs >aMs ds lkFk idM+s x, vkSj fizalhiy 

ds iwNs tkus ij fd & frjaxk dgk¡ ls feyk rc lR;fu’B Nk= 

ekdZaMs; us crk;k Fkk fd frjaxk >aMk muds ckck dk fn;k gqvk 

gSA vaxzstksa ds lEeq[k fcuk Mjs lgh&lgh mRrj nsuk mudh 

lR;okfnrk vkSj fuHkhZdrk dk ifjpk;d gSA vki fonzksgh vkSj 

la?k’kZ”khyrk ds dFkkdkj gSa lkFk gh izfrc)rk ds lkFk 

leiZ.k”khy lkfgR; lk/kd gSA 

lEeku ,oa iqjLdkj] ekdZ.Ms; us fdlku ifjokj esa 
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tUe ysdj fdlkuksa] etnwjksa] “kksf’krksa ds chp jgdj muds ;FkkFkZ 

dks ft;k gS vkSj mlh dks viuh dgkfu;ksa vkSj miU;klksa esa 

vfHkO;fDr iznku dh gSA izsepan ds ckn ekdZ.Ms; vdsys ,d ,sls 

ys[kd gSa] ftudh iwjh jpuk”khyrk xk¡o rFkk ogk¡ ds xjhc 

fdlkuksa vkSj Hkwfeghu [ksrhgj etnwjksa ds ;FkkFkZ fp=.k ds fy, 

lefiZr gSA mudh leLr dgkfu;ksa dk mn~ns”; “kks’k.k vkSj vU;k; 

ds fo:) fujarj la?k’kZ djuk gSA 

ekdZ.Ms; cgqvk;keh izfrHkk ds ,d /kuh jpukdkj gSaA 

Lokra=;ksRrj fgUnh dgkuh lkfgR; dks ekdZaMs; us xzkeh.k thou 

ds /kjkry ij ,d etcwr vk/kkj iznku fd;k gSA os izxfr”khy 

psruk ds jpukdkj gSaA Lokra=;ksRrj xfrjks/k ds dky esa ubZ 

dgkuh vkSj dgkuhdkj lkfgR; ds dsUnz cu x,A bldk ,d 

dkj.k ekdZ.Ms; vkSj mudh dgkfu;ka Hkh gSaA ;FkkFkZ fp=.k 

ekdZ.Ms; dh dgkfu;ksa dk izek.k gSA ;FkkFkZ dh vfHkO;fDr ds fy, 

mUgksaus Hkkjr dk xzkeh.k ifjos”k pquk D;ksafd ;gk¡ dk ;FkkFkZ “kgjksa 

ds ;FkkFkZ ls fHkUu vkSj Hk;kog FkkA Hkkjrh; xzkeh.k tuksa dh Lo-

ra=rk ds izfr tqM+h gqbZ vk”kk&vkdka{kk,¡ Hkze lkfcr gqbZ FkhA “kgj 

esa jgus okyksa dk bl rjQ /;ku ugha FkkA “kgj ds e/;oxZ dks 

fo’k; cukdj tks dke eksgu jkds”k] deys”oj] fueZy oekZ] m’kk 

fiz;aonk] vejdkar vkfn dgkuhdkj dj jgs Fks] xzkeh.k ifjos”k dks 

ysdj ogh dke ekdZ.Ms; th] f”koizlkn flag] HkSjoizlkn xqIr] e/

kqdj flag djrs jgsA bl rjg Lokra=;ksRrj ;qx esa ,d ckj fQj 

fgUnh dgkuh dks xzkeh.k thou ds /kjkry ij ys tkdj izsepUn 

dh ijaijk ds lkFk tksM+us dk egRoiw.kZ dk;Z ekdZ.Ms; vkSj muds 

lkfFk;ksa us fd;kA MkW- cyHknz ds “kCnksa esa& chloh lnh dk lk/

kkj.k Hkkjrh; thou tks cqfu;knh :Ik ls fdlkuksa] etnwjksa ;k 

buds ?kjksa ls vk, yksxksa dk thou gS] izsepUn ds dgkuh lkfgR; 

ds ckn ekdZ.Ms; dh dgkfu;ksa esa cgqr l”kDr dykRed 

vfHkO;fDr gSA 

 

ftu jpukdkjksa us lkekftd ;FkkFkZ dks tkx:d n`f’V 

ls O;aftr djus okyh izsepUn] fujkyk] jkgqy 

lkaLd`R;k;u] ;”kiky] jkaxs; jk?ko vkfn dgkuhdkjksa  dh ijaijk 

dks lgh ek;uksa esa vkSj vkxs c<+k;k muesa Hkh’e lkguh] js.kq] 

gfj”kadj ijlkbZ] vejdkar] HkSjoizlkn xqIr] ukxktZqu] “ks[kj tks”kh 

ds lkFk ekdZ.Ms; dk Hkh uke “kkfey gSA lkekftd n`f’V ls 

lektoknh n`f’V rd dh ;FkkFkZoknh eafty bu dgkuhdkjksa us 

r; dh FkhA :ioknh dgkuhdkjksa dh rqyuk esa ;s oLrqoknh ugha 

Fks ysfdu }ankRed laca/kksa dks igpkurs Fks vkSj jpukRed Lrj 

ij pfjrkFkZ djrs FksA :ioknh lhekvksa vkSj oLrqoknh  lsaljksa dk 

vfrØe.k dj bu dgkuhdkjksa us fganh dgkuh lkfgR; dks ,d 

ls ,d vPNh jpuk,¡ nhAÞ5 

bu lHkh ys[kdksa ls vyx /kjkry ij Hkh ekdZ.Ms; us viuk 

LFkku fuf”pr fd;k gSA vkuan izdk”k ds vuqlkj& Þdyk esa 

mudk tks fo”okl gS og fganh esa vklkuh ls ugha feysxkA 

mudh dgkfu;k¡ lgt fn[krs gq, Hkh fuca/k dk dlko fy, gksrh 

gSaA vkfn ls var rd Li’V fuf”pr ewrZ vkSj okLrfod fn[kkbZ 

nsrh gSaA ekdZ.Ms; thou ds fofHkUu i{kksa rFkk vusd leL;kvksa 

dks vfHkO;fDr nsus dk dk;Z vius ys[ku lkfgR; esa djrs gSaAÞ⁶  

ekdZ.Ms; xzkeh.k thou ds l”kDr dgkuhdkj jgs gSaA 

budh xzkeh.k thou ij vk/kkfjr dqN dgkfu;k¡ vapyksa dh 

fof”k’Vrk dks fu:fir djus ds dkj.k vkapfyd gSaA tSls tkSuiqj 

cukjl dh ljgn ij xkserh ds nf{k.k esa ijkuiqj ds etnwjksa 

dk la?k’kZ] egqvk vkSj mldh fof”k’Vrk vkfn dgkfu;ksa dh dFk-

koLrq rFkk vfXucht miU;kl esa fpf=r lkekftd] jktuhfrd 

leL;kvksa ds lkFk&lkFk jkeiqj lsuiqj ds yksdthou muds 

laLdkj vkfn ls xzkeh.k vapy ifjos”k esa ifjorZu gks tkrk gSA 

oLrqr% izsepUn dh ijaijk dks gh vkxs c<+k;k gS ftlesa xk¡o 

dk ;FkkFkZ rsth ls mHkjk gSA ftl rjg gksjh dks fujk”k] gkjk 

gqvk ikrs gSa] mlh izdkj cspu Hkh viuh leL;kvksa ds lkeus ?

kqVus Vsdrk gSA iqjkus laLdkjksa dh tM+rk rFkk va/

k&fo”okl] :f<+;ksa dh tdM+u budh dgkfu;ksa esa fpf=r gqbZ gSaA  

  ekdZ.Ms; ds ikuQwy laxzg ls ysdj chp ds yksx esa rFkk 

lsey dk Qwy] vfXucht miU;kl esa fofo/k fo’k;ksa dk rkark 

yxk gqvk gSA xzkeh.k fdlku mPp oxZ ds lkearh laLdkj mudh 

cgqcsfV;k¡ ogk¡ dh izdf̀r] mudk la?k’kZ] iapo’khZ; ;ksstuk;sa] Lo-

kra=;ksRrj Hkkjr dh vk”kk&vkdka{kkvksa dh iwfrZ u gksus ds 

QyLo:Ik mRiUu eksgHkax dh fLFkfr] vR;kpkj] Hkz’Vkpkj] va/

kfo”okl] “kgjh okrkoj.k] mu pfj=ksa dh eu% fLFkfr;k¡] izse] 

dke laca/k vkfnA bu lHkh dh rg rd tkdj ekdZ.Ms; us 

dgkuh ds thoUr izokg ls ikBd ds fnyksfnekx dks >ad`r 

fd;k gSA 
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 ekdZ.Ms; dh dgkfu;ksa esa vusd fo’k; ,sls gSa] ftudks ys[kd 

us vius futh thou esa Lo;a Hkksxk gS] ij[kk gSA ys[kd viuh 

LokuqHkwfr ds vk/kkj ij xzkeh.k thou dk la?k’kZ] fdlkuksa dh Hkwfe 

laca/kh leL;k,¡] Lokra=;ksRrj Hkkjr esa curh&fcxM+rh fLFkfr;k¡ 

vkSj “kgjh thou ds miHkksDrk lekt vkfn dks Lo;a eglwl fd;k 

gSA Lora=rk vkanksyu ds mijkar Hkh U;k;nsork ds vk¡[kks ij ls 

iV~Vh Ukgha gVh ifj.kkeLo:Ik xk¡oksa dk vke oxZ Hkz’Vkpkj dh 

pDdh esa filrk jgkA xzke ihfM+rksa dks lkaerksa ds] tehankjksa rFkk 

Bsdsnkjksa ds paxqy ls cpkusokyk dkuwu vc rd dk;kZfUor ugha gks 

ik;k gSA Hkwnku] vkn”kZ dqDdqV x`g] chp ds yksx vkfn dgkfu;k¡ 

dVq okLrfodrk ds Toyar mnkgj.k gSaA tehankj izFkk ds mUewyu] 

Hkwfelq/kkj] Hkwfeghuksa dks Hkwfe iznku djuk] e”kDdr djus okyksa ds 

dk;ns dkuwu dh ckr dkxt ij fy[kh gqbZ jgrh gSA lkjh 

izxfr”khy ;kstukvksa ds ckotwn Hkkjrh; xk¡oksa ds tehankjksa esa dksbZ 

ifjorZu ugha gqvk os mlh lkekftd O;oLFkk esa thou th jgs gSa 

ftlesa os Lora=rk iwoZ dky esa th jgs FksA  

  ekdZ.Ms; us xk¡oksa esa nz’VO; vdky] ewY;&fo?kVu] 

Hkz’Vkpkj] iqjkru ttZj ijaijk,¡] feUur&eukSfr] “kdwu&vi”kdwu] 

vf”k{kk vkfn va/kfo”oklksa dks Hkh mn~?kkfVr fd;k gSA bl rjg 

mudh dgkfu;k¡ oSfo/;iw.kZ gSA ftlesa mUgksaus xzke&thou dh reke 

folaxfr;ksa ,oa ckjhfd;ksa dks cM+s euks;ksx ls izLrqr fd;k gSA 

mudh dgkfu;ksa dks i<+dj lq[kn vuqHkwfr bl dkj.k gksrh gS fd 

orZeku for`’.kkiw.kZ¼lkekftd]vkfFkZd]jktuhfrd vkSj lkaLd̀frd½ 

okrkoj.k ds gksrs gq, Hkh dgkfu;ksa esa dgha Hkh fodYighurk ds 

n”kZu ugha gksrsA blds foijhr gj ckj os vkxs dh jkg dk ladsr 

djrs gSaA ekdZ.Ms; dh dgkfu;ksa ls ;g Li’V gksrk gS fd lRrk/

kkjh oxZ] iz”kklu&ra= vkSj rFkkdfFkr lH; lekt }kjk Jethoh 

oxZ dk fujarj “kks’k.k vkSj mis{kk mudh uhfr cu xbZ gSA vr% 

vktknh ds lkB o’kksZa ds ckn vkt Hkh Hkkjr dk xzkeh.k Jethoh 

oxZ nks oDr dh jksVh tqVkus esa vleFkZ gSA ekdZaMs; dh n`f’V esa 

blls eqfDr dk mik; vkReDys”k ugha vkewy Økafr gSA ekdZ.Ms; 

xzkeh.k Hkkjrh; lekt rFkk mlls lac) ;FkkFkZ dks gh viuh 

vfHkO;fDr dk fo’k; cukrs gSaA ,slk djrs gq, os xk¡oksa ds Hkwfeghu 

fdlku] etnwj] nfyr ,oa fuEuoxhZ;ksa fd fujarj “kks’k.k dks le-

kIr dj ns”k O;kih lerk LFkkfir djus ds fy, iz;Ru”khy fn[kkbZ 

nsrs gSaA ekdZ.Ms; dh dgkuh esa xzkeh.k thou ls laca) lkekftd] 

jktuhfrd] vkfFkZd rFkk /kkfeZd lkaLd̀frd {ks=ksa dh yxHkx lHkh 

leL;kvksa dks u dsoy mBk;k x;k gS] cfYd orZeku lanHkksZa esa 

muds fujkdj.k ds mik; Hkh cryk, x, gSaA                              

 ekdZ.Ms; Lokra=;ksRrj xzkeh.k Hkkjrh; lekt ds ltx O;k

[;krk gSaA vr% muds xzke dsanzh; dgkuh lkfgR; esa oSpkfjd iz

[kjrk ds n”kZu gksrs gSaA ekdZ.Ms; tuoknh psruk ds lkfgR;dkj 

gSaA ekDlZokn dk mu ij xgjk izHkko gSA vr% os f”kYi dh vis

{kk dF; dks vf/kd egRo nsrs gSaA ekdZ.Ms; dh Hkk’kk izrhdksa 

ls ;qDr fcackRed] ljy] LokHkkfod] eqgkojsnkj] yksdksfDr;ksa 

ls ;qDr xzkeh.k ifjos”k ds vuqdwy gSA vr% mlls xk¡o dh 

feV~Vh dh lksa/kh xa/k vkrh gSA ekdZaMs; izsepUn dh ijaijk dks 

vkxs c<+kus okys vkSj le`) djus okys ,d leFkZ jpukdkj fl) 

gksrs gSaA 

varr% ;g dgk tk ldrk gS fd ekdZ.Ms; 

fufoZokn :Ik ls xzkeh.k laosnuk ds jpukdkj gSaA os Hkkjr dh 

tehu ls tqM+s lkfgR;dkj gSa] mudh layXurk vkSj yxko ewyr% 

xzkeh.k thou ds izfr gSA muds la[;kRed ǹf’V de fdUrq 

xq.kkRed nf̀’V ls Js’B dgkuh ds v/;;u ls izrhr gksrk gS fd 

os dgha Hkh tehu ls dVs ugha gSaA xzke lekt vkSj thou ds 

vusd vuNq, igyqvksa dks vius laiw.kZ dgkfu;ksa ds tfj, ikBd 

lekt ds lEeq[k mn~?kkfVr dj  fn;k gSA mudh laiw.kZ dgk-

fu;ka izsepUnz dh ijEijk dh vxyh dM+h vkSj Hkkjrh; lkfgR; 

dh vewY; /kjksgj ls de ugha gSaA  

       1 ekdZ.Ms; dh dgkfu;k¡] egq, dk isM+] ekdZ.Ms;] i`’B 112 

2- ekdZ.Ms; dh dgkfu;k¡] Hkwnku] Hkwfedk Hkkx i`’B 247 

3 vfXucht] ekdZ.Ms;] i`’B 131 

4 ekdZ.Ms; dh dgkfu;k¡] egq, dk isM+] ekdZ.Ms;] i`’B 112 

5 ekdZ.Ms; dh dgkfu;k¡] egq, dk isM+] ekdZ.Ms;] i`’B 112 

6 ekdZ.Ms; dh dgkfu;k¡] egq, dk isM+] ekdZ.Ms;] i`’B 112 

************ 
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वैश्वीकरण अथायत ििूण्डलीकरण का तात्पयय स्वश्व के प्रत्यके दशे 

का अन्य दशेों के साथ स्कसी वमत,ु सेवा, स्वचार, पूंजी, अथवा स्सद्धांत का 

अप्रस्तबसं्धत आदान-प्रदान से िोता ि ै । वैश्वीकरण का प्रिाव तकनीकी, 

सािास्जक, आस्थयक, एवं सास्िस्त्यक क्षेत्रों पर पिता ि ै। वैश्वीकरण के इस 

यगु िें िानव की एक प्रजास्त दसूरी प्रजास्त के अस्धक स्नकट आई ि,ै 

स्जससे स्वश्व शांस्त को िी बढ़ावा स्िला ि ैएवं उनके बीच सभ्यता संमकृस्त 

का आदान-प्रदान िुआ ि ै । आदान-प्रदान की इस प्रस्िया िें स्वश्व की 

िाषाए ंिी अछूती निीं रिी ि ै। िारत जसै ेस्वकासशील दशेों को वैश्वीकरण 

का अस्धक लाि िुआ ि ैऔर परेू स्वश्व िें स्िदंी – िाषा, सास्ित्य, सभ्यता 

- संमकृस्त का आदान-प्रदान िुआ ि ै। 

वतयिान िें स्िदंी केवल स्शक्षा और सास्ित्य की िाषा की पररस्ध 

तक िी सीस्ित निीं रि गई ि ै। वैश्वीकरण के दौर िें स्िदंी वैस्श्वक पररदृश्य िें 

अपना िित्वपणूय मथान बना रिी ि ै । स्िदंी स्वदशेी िाषाओ ं के शब्लदों को 

मवयं िें आत्िसात करने की क्षिता रखती ि ै अथायत स्िदंी िाषा का 

लचीलापन उसके स्वकास िें सियोगी स्सद्ध िुआ ि ै ।  उपिोिावादी 

संमकृस्त ने िी स्िदंी िाषा के प्रचार-प्रसार िें काफी योगदान स्दया ि ै। बाजार 

के दृस्ष्टकोण से बिुराष्ट्ट्ीय कंपस्नयां स्वज्ञापनों और बाजार की िाषा को 

सिझने के स्लए स्िदंी की ओर अग्रसर िो रिी ि,ै िालांस्क यि एक लाि 

कें द्रीय दृस्ष्टकोण िी ि ै परंत ु इससे िाषायी  प्रसार तो िो िी रिा ि ै इसस े

इनकार निीं स्कया जा सकता ि ै । वैस्श्वक फलक िें स्िदंी तीसरी सबस े

अस्धक बोल ेजाने वाली िाषा का मथान प्राप्त कर चकुी ि ै।  

कोई िी िाषा अस्िव्यस्ि और सपं्रषेण िौस्खक रूप के साथ-

साथ स्लस्खत सास्ित्य के रूप िें िी करती ि ै । स्िदंी के वैस्श्वक रूप पर 

मथास्पत िोने के पीछे इसिें रस्चत उत्ति सास्ित्य का बिा योगदान रिा ि ै। 

इसके अस्तररि स्िदंी सास्ित्य को वैस्श्वक सास्ित्य की कोस्ट िें बिुत बिा 

योगदान प्रवासी िारतीयों का िी रिा ि ै। परेू स्वश्व के 150 स ेअस्धक दशेों 

िें स्िदंी के स्शक्षण कें द्र खोल ेगए ि ैस्जस कारण स्िदंी की व्यापकता स्दन पर 

स्दन बढ़ती जा रिी ि ै। अकेल ेअिेररका जसैे दशे िें साठ स्वश्वस्वद्यालयों िें 

स्िदंी का अध्यापन िो रिा ि,ै विां स्िदंी सीखने वालों की तादाद बढ़ रिी ि ै

। विां िारत के बारे िें जानकारी िास्सल करने के स्लए पिल े स्िदंी की 

जानकारी िोना आवश्यक ि,ै इसके स्लए स्िदंी स्फल्िों व सास्ित्य के िाध्यि 

से िी स्िदंी सीखी जा रिी ि ै। स्वदशेी छात्र बिी सखं्या िें यिां की िाषा–

सास्ित्य, कला-संमकृस्त के अध्ययन िते ुआ रि ेि ै।  

 सचूना एवं प्रौद्योस्गकी के इस यगु िें व्यस्ि इलके्ट्ॉस्नक िाध्यिों 

से िर वि दसु्नया की खबरों व घटनाओ ं पर नजर रख े िुए िैं । इटंरनेट, 

टीवी, रेस्डयो के िाध्यि स े स्िदंी वैस्श्वक मतर पर नय ेआयाि छू रिी ि ै । 

स्िदंी सिाचार पत्र व पस्त्रकाए ंिी जनसंचार का प्रिखु एव ंलोकस्प्रय िाध्यि 

बन चकेु िैं । इटंरनेट पर ब्ललॉग   की बिार आने से स्िदंी स्लखने पढ़ने वालों 

ने िी इसिें रुस्च स्दखाई ि ै । इटंरनेट के िाध्यि स े कस्वताए,ं किास्नयां, 

सिाचार आस्द का अध्ययन स्कया जा रिा ि ै । स्िदंी िाषा िें ई बकु्स का 

प्रचलन धीरे-धीरे बढ़ने लगा ि ै । संचार िाध्यिों के सिारे स्िदंी िाषा की 

संप्रषेण क्षिता का स्वकास िो रिा ि ै । स्फल्ि व स्वज्ञापन तथा स्वज्ञान एव ं

प्रौद्योस्गकी क्षेत्र िें स्िदंी ने स्दखा स्दया ि ैस्क वि सिय िें बदलावों के अनरुूप 

अपने को ढालने  िें बिेद सक्षि ि ै । दसेी स्वदशेी िाषाओ ं के शब्लदों को 

सरलता स ेआत्िसात करने की शस्ि के कारण स्िदंी स्वश्व िें अपनी अलग 

छाप छोिने िें सफल रिी ि ै ।  स्िदंी िाषा िें स्वदशेी शब्लदों का िी खबू 

उपयोग िुआ ि ै। व्यावसास्यक स्शक्षा िें प्रगस्त के कारण अगं्रजेी के शब्लदों का 

प्रयोग बिुतायत िें िोने लगा ि ै क्योंस्क अस्धकतर व्यावसास्यक स्शक्षा के 

पाठ्यिि अगं्रजेी िें िी उपलब्लध ि ै। वैश्वीकरण के प्रिाव के कारण िाषायी  

स्वकृस्त िी आयी ि,ै सिाज के दपयण के रूप िें सास्ित्य िी इससे अछूता निीं 

रिा ि ै। सास्ित्य िी सचंार का िाध्यि िी िोता ि,ै जो सचूनाओ ंका व्यापक 

संप्रषेण करता ि ै। सचंार िाध्यिों के सिारे स्िदंी िाषा की िी संप्रषेण क्षिता 

बिुिखुी स्वकास िो रिा ि ैराष्ट्ट्ीय िी निीं स्वस्िन्न अतंरायष्ट्ट्ीय चैनल िें स्िदंी 

सब प्रकार के आधसु्नक संदिों को व्यि करते िुए अपने सािर्थयय को स्वश्व 

पटल पर प्रिास्णत कर रिी ि ै। 

स्िदंी के वैस्श्वक स्वमतार का बिा शे्रय सचंार िाध्यिों को जाता ि ै

परंत ुसािान्य बोलचाल की िाषा एवं सास्ित्य की सजृन की िाषा िें अतंर 

िोता ि ै। सास्ित्य सजृन की िाषा िें जिां व्याकरण के स्नयिों का परूा ध्यान 

रखा जाता ि ैविीं सािान्य बोलचाल की िाषा िें सिाज एव ंक्षेत्र का प्रिाव 

मपष्ट नजर आता ि ै। स्िदंी व्याकरण की दृस्ष्ट से एक सिदृ्ध िाषा ि ैिारत की 

प्रिखु संपकय  िाषा िोने के कारण यि परेू दशे को एक िावनात्िक एकता के 

सतू्र िें बांधने िें सक्षि ि ै।  

वैश्वीकरण के कारण स्कसी िी िाषा िें दसूरी िाषा का प्रयोग 

बिुतायात िें िोने लगा ि,ै िालांस्क ऐसी स्िस्श्रत िाषा स्वस्िन्न िाषा - 

िास्षयों  के बीच वाक़ सेत ु का कायय करती ि,ै परंत ु िाषा की गररिा के 

दृस्ष्टकोण से यि जनता का स्वषय ि ै । चूैँस्क िाषा अपने यिां की संमकृस्त-

सभ्यता की संरक्षक व वािक िोती ि ै इसस्लए िाषा की गररिा के नष्ट िोने स े

सभ्यता-संमकृस्त पर िी प्रस्तकूल प्रिाव पिता ि ै । वतयिान िें सिाचार पत्रों 

और टेलीस्वजन के काययिि िें ऐसी िी स्िस्श्रत  िाषा का प्रयोग स्कया जा रिा 

ि,ैस्जस कारण यवुा वगय ने इसे अपने सस्िय िाषा कोष िें शास्िल कर स्लया 

ि ै। इसस्लए इस सब का प्रिाव आि आदिी पर पढ़ना मवािास्वक ि ै। यस्द 

िाषाई गररिा एव ं व्याकरण के कुछ अन्य पिलओु ं को छोि स्दया जाए तो 

स्िदंी बोलने वालों की सखं्या िें वसृ्द्ध िोने स ेस्िदंी को लाि िी िोगा ।  

दसेी स्वदशेी िाषाओ ंके शब्लदों को सरलता से आत्िसात करने की 

शस्ि के कारण स्िदंी स्वश्व िें अपनी अलग छाप छोिने िें सफल रिी ि ै। परूी 

दसु्नया की स्नगाि िें पयायवरण वषय, िस्िला वषय आस्द की तरि िाषा का प्रश्न 

िी िित्वपणूय िो गया ि ै। इसस्लए यनेूमको ने वषय 2008 को अतंरायष्ट्ट्ीय िाषा 

वैश्वीकरण सिन्दी भार्ा और िासियि 
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वषय घोस्षत स्कया था, इसस े िी िाषायी अस्मिता को िजबतूी स्िली ि ै । 

प्रत्येक दशे की पिचान का प्रिखु आधार उसकी िाषा िोती ि,ै िारत िें िी 

राष्ट्ट्िाषा का बढ़ावा दनेे के स्लए प्रत्येक वषय 14 स्सतंबर को स्िदंी स्दवस 

िनाया जाता ि ै । अतंरराष्ट्ट्ीय मतर पर िारत व िारतीयों का िजबतूी स े

उिर कर आने एव ंनई बाजार व्यवमथा के इस दौर िें बिुराष्ट्ट्ीय कंपस्नयों के 

िारत िें आने के कारण स्िदंी िाषा को सीखने और सिझने वालों की 

संख्या िें बढ़ोतरी िो रिी ि ै ।  बिुराष्ट्ट्ीय कंपस्नया ं बाजार की िांग और 

िारत की आस्थयक साथ िें वसृ्द्ध के कारण स्वशाल स्िदंी सिदुाय को अपनी 

ओर आकस्षयत करने िते ु अपने उत्पाद के प्रचार – प्रसार  के स्लए स्िदंी 

िाषा का प्रयोग कर रिी ि ै।  

 वैश्वीकरण के कारण पाश्चात्य संमकृस्त को बढ़ावा स्िला ि,ै  

पाश्चात्य संमकृस्त को िी लोगों द्वारा आधसु्नकरण की प्रस्िया सिझा जाने 

लगा ि ै इसस्लए लोग अपनी िाषा संमकृस्त एव ंसास्ित्य को िलू रि े िैं । 

जीवन सास्ित्य का आधार िोता ि ैजिां जीवन के स्बना सास्ित्य की कल्पना 

असंिव ि ै, विी सास्ित्य के स्बना जीवन एव ंसम्यक स्वकास असंिव ि ै।  

आज स्वश्व फलक िें स्िदंी अपनी स्वस्शष्ट पिचान बना रिी ि ैएवं 

वैस्श्वक संवाद की िाषा बन रिी ि ै । स्िदंी िाषा मवािास्वक रूप से सयंिु 

राष्ट्ट् संघ की आस्धकाररक िाषा बनने की वामतस्वक िकदार ि ै । अपने 

सास्ित्य एवं ज्ञान के क्षेत्र िें योगदान के बल पर स्िदंी अतंरराष्ट्ट्ीय िाषा के 

रूप िें स्वश्व िंच पर मथास्पत िो रिी ि ै तथा स्वश्व िाषा बनने की ओर 

अग्रसर ि ै। 

स्िदंी सास्ित्य की िस्िकालीन अनपुि कृस्त रािचररतिानस की 

लोकस्प्रयता स्वश्विर िें फैली िुई ि ै। स्िदंी सास्ित्य के प्रस्त स्वदशेी स्वद्वानों 

की रुस्च प्राचीन सिय से िी चली आ रिी ि ै इन्िीं स्वद्वानों के िाध्यि स े

स्िदंी सास्ित्य कृस्तया ंअनवुास्दत िोकर स्वश्व के कोने-कोने तक अपनी पिुचं 

बना रिी ि ै । स्िदंी सास्ित्य को दसु्नया िर िें स्वमताररत करने का शे्रय उन 

बिुत सी संमथाओ ंको िी जाता ि ैजो स्वदशेी िसू्ि पर रिकर िी अपनी 

िाषा और संमकृस्त के प्रचार-प्रसार िें लगे िुए ि ै जसैे - िॉरीशस स्िदंी 

संमथान, स्वश्व स्िदंी सस्चवालय, स्िदंी सोसायटी स्संगापरु, स्िदंी पररषद 

नीदरलैंड, यवुा स्िदंी संमथान अिरेरका । 

 उषा स्प्रयवंदा, अस्ििन्य ुअनंत, तजेेंद्र शिाय आस्द प्रिखु प्रवासी 

सास्ित्यकार स्िदंी सवेी बनकर स्िदंी िाषा के सास्ित्य को वैस्श्वक सास्ित्य 

बनाने के स्लए स्नरंतर प्रयासरत ि ै।  

िन्दभष ग्रन्थ :- 

1. स्िन्दी िाषा का वैस्श्वक पररदृश्य – डॉ. वेद प्रकाश उपाध्याय  

2. स्िन्दी िाषा का ििूंडलीकरण – सषुि बदेी  

3. ििूंडलीकरण : सास्ित्य,सिाज और संमकृस्त – डॉ. रेन ू   

************ 

                   भ्रमरगीत-परम्परा और उद्धव-शतक 

-पीिूर् कुमार (शोधाथी) 

स्िदंी एवं अन्य िारतीय िाषा स्विाग 

जम्ि ूकें द्रीय स्वश्वस्वद्यालय, रायां सचुानी बगला,  

स्ज़ला सांबा, जम्िू-कश्िीर –181143 

स्िन्दी सास्ित्येस्तिास िें कृष्ट्णकाव्य से सम्बस्न्धत भ्रिरगीत की 

परम्परा बितु अवायचीन निीं ि ैबस्ल्क यि परम्परा संमकृत सास्ित्य से लेकर 

स्िन्दी सास्ित्य तक के व्यापक अन्तराल को सिेटती ि।ै स्िन्दी कस्वता िें यि 

परम्परा िस्िकाल से लेकर रीस्तकाल और आधसु्नक काल िें िी दखेने को 

स्िलती ि।ै कुछ कस्वयों के यि िखु्य रूप से तो कुछ के यिाैँ गौण रूप से 

पररलस्क्षत िोती ि।ै भ्रिरगीत की परम्परा का उपजीव्य ग्रन्थ 'श्रीिद्भागवत' का 

दशि मकन्ध ि।ै इस ग्रन्थ के िखु्यतः स्छयास्लसवें और सैतास्लसवें अध्याय िें 

परवती भ्रिरगीत-काव्य के सतू्र स्बखरे पिे िैं। िागवत के पश्चात उपालम्ि के 

रूप िें भ्रिरगीत की परम्परा ििाकस्व कास्लदास के स्वश्वस्वख्यात नाटक 

'अस्िज्ञानशाकुन्तलि' िें प्रथितः पररलस्क्षत िोती ि।ै ििाकस्व कास्लदास से 

प्रारम्ि िईु यि परम्परा कालान्तर िें संमकृत के साथ-साथ प्राकृत व अपभं्रश से 

िोती िुई स्िन्दी सास्ित्य िें बिे िी िास्ियक और व्यापक रूप से प्रसररत िुई। 

किना न िोगा स्क स्िन्दी सास्ित्य के िस्िकाल िें यि परम्परा अपनी उच्चति 

दशा को प्राप्त िोती ि,ै स्वशेषकर सरूदास के यिाैँ। यद्यस्प कृष्ट्णकाव्य धारा और 

अष्टछाप के लगिग सिी कस्वयों के यिाैँ इस परम्परा की उपस्मथस्त दखेी जा 

सकती ि ैतथास्प ििाकस्व सरूदास के यिाैँ यि परम्परा स्जस िास्ियकता और 

चरिावमथा को प्राप्त िोती ि,ै स्नःसंदिे वैसी अन्यत्र दलुयि ि।ै  

          भ्रिरगीत-परम्परा के सिी काव्यों का कर्थय लगिग एक सिान ि ैपर 

उसकी अस्िव्यस्ि स्कस्चचत स्िन्न ि।ै अपने सिय, सिाज की पररस्मथस्तयों 

और पररवतयनों के कारण कस्वयों की अस्िव्यस्ि िें िी पररवतयन आ गया ि।ै 

कथा का सार इस प्रकार ि ैस्क कृष्ट्ण ब्रज िें रिते िुए तिाि लीलाएैँ करते रि े

िैं। सिमत ब्रजवासी उनके पे्रि के दीवाने िो गए थे। गोस्पयाैँ तो इस क़दर उनके 

पे्रि िें आबद्ध थीं स्क व ेअपना सब कािकाज छोिकर उनके िी इदयस्गदय अपने 

को पाकर धन्य िानती थीं। सिचूा ब्रजिंडल एक प्रकार से कृष्ट्ण के पे्रि िें 

सम्िोस्ित िो गया था। यि पे्रिलीला अपने उन्वान पर िी थी स्क इसी बीच 

कृष्ट्ण का िथरुा से बलुावा आ जाता ि।ै ब्रजवासी िी सन्तोष कर लेते िैं स्क 

चलो कुछ िो स्दन की तो बात ि।ै कृष्ट्ण अपना काि स्नपटाकर शीघ्र िी लौट 

आएैँगे। लेस्कन स्नयत ने कुछ और िी तय कर रखा था। एकबार कृष्ट्ण अिूर के 

साथ रथ पर सवार िोकर िथरुा गए तो स्फर लौटे निीं। यिी स्वरि ब्रजवास्सयों 

के स्लए जीवन-िरण का सबब बन गया। अपने िािा कंस को िारकर उन्िोंने 

अपने स्पतरौ को कारागार से ििु करवाया। और राजकाज िें संलग्न िो गए। 

इधर राधा अन्य गोस्पयों सस्ित कृष्ट्ण के लौटने की प्रतीक्षा िें रत थीं और उधर 

कृष्ट्ण राजकाज िें इस क़दर उलझे स्क उलझते िी चले गए। िालाैँस्क उन्िें ब्रज 

किी स्बसरा निीं लेस्कन चािकर िी वे ब्रज लौट निीं पाए। यि बात स्कतनी 

हदयस्वदारक ि ै स्क गोस्पयाैँ चािकर िी िथरुा निीं जा पायीं और कृष्ट्ण 

चािकर िी ब्रज निीं जा पाए। यिी तिपन कस्वयों के काव्य का आधार बनी। 

कस्वयों की स्नजी पीिा का इस तिपन से साधारणीकरण िुआ और उन्िोंने 

आैँसओु ंकी मयािी से बोर-बोरकर इसे काग़ज़ पर उकेर स्दया।  

          अब जिाैँ तक बात भ्रिरगीत के शरुूआत की ि ै तो वि स्वस्िन्न 

कस्वयों के यिाैँ स्िन्न-स्िन्न रूपों िें आयी ि।ै स्कन्त ुसिी का सार किोबेश 
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एक ि।ै और वि ि ैउद्धव का ब्रज आना। उद्धव कृष्ट्ण के सखा और स्नगुयण 

पंथ के प्रबल स्ििायती थे। वे पे्रि और िस्ि को बितु तवज्जो निीं दतेे थे। 

उनके अनसुार पे्रिास्द सिी िाया-िोि ि।ै क्षस्णक और कोरी िावकुता ि।ै 

ज्ञान िी सबकुछ ि ैऔर ज्ञान के द्वारा िी उस ब्रह्म तक पिुैँचा जा सकता ि।ै 

उन्िें अपने ज्ञान का अस्ििान िो चला था। जब यि बात कृष्ट्ण िो पता चली 

तो उन्िें यि बात नागवार गजुरी। अस्ििान, ज्ञान को खा जाता ि।ै इसस्लए 

अपना सखा िोने के नाते कृष्ट्ण ने उद्धव को अस्ििान से ििु करने की 

सोची। फलतः उन्िोंने उद्धव को अपने संदशेवािक के रूप िें ब्रज िेज स्दया। 

कृष्ट्ण का उद्दशे्य उद्धव के िन िें घर कर गए नीरस व शषु्ट्क ज्ञानिागय को िस्ि 

व िस्ििागय से सरस ्और उद्दात्त बनाना था। ब्रज पिुैँचकर उद्धव जब अपने 

ज्ञान की गठरी खोलते िैं तो गोस्पयों को इस गठरी स े स्नकला ज्ञान अपनी 

अनिुसू्तयों के सवयथा प्रस्तकूल जान पिता ि।ै पे्रि िें दग्ध गोस्पयों को उद्धव 

की ज्ञानोस्ियाैँ जले िें निक की िाैँस्त लगती िैं और व ेबिी ज़ोर से छरछरा 

उठती िैं। अब चूैँस्क गोस्पयों को उद्धव के सािने अपने स्स्त्रयोस्चत व्यविार 

को ध्यान िें रखना था और उन्िें इस बात की िी सावधानी बरतनी थी स्क 

उद्धव उनके स्प्रयति कृष्ट्ण के यिाैँ से आए िैं। चूैँस्क पे्रि का ऐसा स्वधान ि ै

स्क पे्रिी से जिुी िर चीज़ स्प्रय िोती ि।ै अतएव रोषास्तरेक िें ऐसी कोई बात 

न स्नकल जाए स्जससे स्प्रयति या स्प्रयति से जिेु स्कसी व्यस्ि को कष्ट िो। 

िानो गोस्पयों की इस दशा से भ्रिर (िौंरा) को सिानिुसू्त िईु और दवैयोग से 

उिता िआु विाैँ आ पिुैँचा। अैँधे को क्या चास्िए? दो आैँखें। िौंरे ने गोस्पयों 

का काि आसान कर स्दया। डूबते को स्तनके का सिारा स्िल गया। इसके 

बाद उस िौंरे की आि लेकर गोस्पयों ने उद्धव ििाराज को जो लानत-

िलानत की, विी भ्रिरगीत काव्य-परम्परा का सार ि;ै स्जस ेस्वस्िन्न कस्वयों 

ने स्िन्न-स्िन्न स्िन्न ढंग से व्यि स्कया ि।ै 

          जैसास्क ऊपर किा जा चकुा ि ैस्क भ्रिरगीत की परम्परा सरूदास के 

यिाैँ शे्रष्ठति रूप िें स्िलती ि।ै सरूदास के काव्य िें यि परम्परा आचायय 

शकु्ल द्वारा संपास्दत सरूसागर के अंश 'भ्रिरगीत सार' िें व्यापक रूप से 

दृस्ष्टगोचर िोती ि।ै यिाैँ यि परम्परा लगिग चार सौ पदों िें स्वमततृ ि।ै 

सरूदास की गोस्पयाैँ वाद स्वदग्धता िें बिी स्नपणु िैं। उनकी तकय शीलता दखेते 

बनती ि।ै वे उद्धव को खरी खोटी सनुाने िें िी पीछे निीं रितीं –  

"स्वलग जस्न िानि,ु ऊधौ प्यारे! 

वि िथरुा काजर की कोठरर, जे आवस्ि ंते कारे। 

तिु कारे, सफुलकसतु कारे, कारे िधपु िाैँवरे।।" (1) 

सरूदास का भ्रिरगीत वमततुः ज्ञान पर िस्ि की, स्नगुयण पर सगनु की और 

तकय  पर आमथा की स्वजय ि।ै सरूदास शंकराचायय के अद्वैत से िलीिाैँस्त 

पररस्चत थे। िस्िकाल की लगिग सिी दाशयस्नक स्वचारधाराओ ंका प्रमथान 

और खण्डन का आधार शंकर का िायावाद िी रिा ि।ै स्फर वि चाि े

रािानजुाचायय का 'स्वस्शष्टाद्वैतवाद' िो या स्फर वल्लिाचायय का 

'शदु्धाद्वतैवाद'। ध्यातव्य ि ैस्क सरूदास की िस्ि जब ज्ञान पर िारी पिती ि ै

तो उनके िन िें ज्ञान के प्रस्त कोई दरुाग्रि निीं ि।ै आचायय शकु्ल के शब्लदों िें 

किें तो "वे ज्ञान के स्वरोधी निीं, िस्ि-स्वरोधी ज्ञान के स्वरोधी िैं" (2) 

          सरूदास के बाद भ्रिरगीत की परम्परा अष्टछाप के प्रस्सद्ध कस्व 

नन्ददास के िाध्यि स ेप्रस्तष्ठा को प्राप्त करती ि।ै उनके द्वारा रस्चत 'िैँवरगीत' 

से उनके दाशयस्नक स्वचारों का पता चलता ि।ै उनकी गोस्पयाैँ सरूदास की 

गोस्पयों की तरि िावकु कि तकय शील ज़्यादा िैं। सरूदास भ्रिरगीत िें इतने 

स्सद्घिमत या प्रस्तस्ष्ठत िो चकेु थे स्क कालान्तर िें भ्रिरगीत सरूदास का पयायय 

िी िो गया। शायद इसीस्लए बच्चन स्संि को नन्ददास के भ्रिरगीत को सरूदास 

की 'दखेादखेी' किना पिा। वे स्लखते िैं स्क – "सरू की दखेादखेी नन्ददास ने 

भ्रिरगीत स्लखा। सरू का भ्रिरगीत ििुक काव्य ि ैतो नन्ददास का प्रबंधात्िक। 

सरू िें लोक का रंग ि ैतो नन्ददास िें शास्त्र का। सरूदास के भ्रिरगीत िें गोपी-

उद्धव संवाद की स्मथस्तयाैँ कि िैं जबस्क नन्ददास के भ्रिरगीत िें गोस्पयों और 

उद्धव का शास्त्राथय िोता ि-ैकथोपकथन के रूप िें। उद्धव किते िैं - 'सनुो 

ब्रजनागरी'। इसके उत्तर िें गोस्पयाैँ संबोस्धत करती िैं - 'सखा! ससु्न मयाि के'। 

सरू की गोस्पयाैँ सरल-सिज िैं और नन्ददास की पंस्डत। सरू की िाषा ठेठ ब्रजी 

ि ैऔर नन्ददास की संमकृतस्नष्ठ ब्रजी।" (3) 

          राििस्ि शाखा के प्रस्तस्नस्ध कस्व गोमवािी तलुसीदास की सिी 

रचनाएैँ यद्यस्प राि पर केस्न्द्रत िैं तथास्प कृष्ट्ण पर िी उनकी एक रचना 

'कृष्ट्णगीतावली' स्िलती ि ैस्जसिें भ्रिरगीत की परम्परा का पयायप्त स्नवयिन िआु 

ि।ै तलुसीकृत 'श्रीकृष्ट्णगीतावली' िें कुल 61 पद िैं। इनिें से 27 पद उद्धव-

गोस्पका-संवाद पर आधररत िैं। इन्िीं 27 पदों िें तलुसी ने भ्रिरगीत की परम्परा 

को आगे बढ़ाया ि।ै तलुसी की गोस्पयाैँ सरू की तरि न तो सीधी-सादी 

ग्रािबालाएैँ िैं और न िी नन्ददास की गोस्पयों की तरि तास्कय क और ज्ञानवान 

स्वदषुी िैं, अस्पत ु वे ियायस्दत िैं। भ्रिरगीत के प्रसंग िें िी तलुसी का 

आदशयवाद या ियायदावाद झलकता ि।ै तलुसी की गोस्पयाैँ एक-दसूरे को उद्धव 

से अियायस्दत ढंग से बात करने के स्लए िना करती िैं। उनका किना ि ै स्क 

उद्धव जी वररष्ठ िैं और ििारे स्प्रय के सखा िैं। वे इस सिय श्रीकृष्ट्ण के दतू 

और ििारे अस्तस्थ िैं, इसस्लए ििें उनके साथ सम्िानजनक व्यविार करना 

चास्िए। उद्धव जी ज्ञानी िैं। शे्रष्ठ िैं। ज्येष्ठ िैं। वे जो कि रि ेिैं, उस्चत िी कि रि े

िैं। दोष तो ििारा िी ि ैजो िि उनकी बात सिझ निीं पा रिी िैं और श्रीकृष्ट्ण 

के स्वयोग िें अिी िी स्जए जा रिी िैं। सरूदास की तरि तलुसीदास के यिाैँ िी 

कुब्लजा का प्रसंग आया ि।ै तलुसी की गोस्पयों ियायस्दत िोकर िी अपनी व्यथा 

को उद्धव के सिक्ष बिी िी शालीनता और सौम्यता के साथ कि दतेी िैं। व े

उद्धव पर न तो कटाक्ष करती िैं और न िीं व्यंग्य के बाण छोिती िैं, अस्पत ु

दःुखी िोकर दया की याचना करती िैं –  

"ऊधौ या ब्रज की दसा स्बचारौ। 

ता पाछे यि स्सस्द्ध आपनी जोग कथा स्बमतारौ।। 

जा कारन पठए तिु िाधव, सो सोचिु िन िािीं। 

केस्तक बीच स्बरि परिारथ, जानत िौ स्कधौ नािीं।। 

जेस्ि ंउर बसत मयािसनु्दर घन, तेस्ि स्नगुयन कस आवै। 

तलुस्सदास सो िजन बिावौ, जास्ि दसूरो िावै।। (4) 

          तलुसीदास के अलावा रिीि ने िी 'फुटकर छन्द तथा पद' के नाि से 

कस्तपय पदों की रचना की ि।ै रिीि द्वारा वस्णयत सस्खयों को िी िोिन की 

प्रीस्त िलुाए निीं िलूती। वे िी कृष्ट्ण के वनृ्दावन आने की बाट जोिती रिती 

िैं। संयोगावमथा िें जो बातें िन को आह्लास्दत करती थीं, स्वयोगावमथा िें विी 

दःुखदायी िो गयी िैं। उनके िन से पल िर के स्लए िी कृष्ट्ण की मिसृ्त दरू निीं 

िोती। कृष्ट्ण का िन्द-िन्द िमुकुराना उन्िें िलू निीं रिा ि ै– 

"किल दल नैनस्न की उनिास्न। 

स्बसरत नास्ि ंसखी िो िन ते िन्द िन्द िसुकुास्न।। 

अनसु्दन श्री वनृ्दाबन ब्रज तें आवन जावन जास्न। 

अब रिीि स्चत ते न टरस्त ि ैसकल मयाि की बास्न।। (5) 
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कृष्ट्णिस्ि काव्यधारा िें रसखान का नाि बिे आदर से स्लया जाता ि।ै 

भ्रिरगीत परम्परा का उल्लेख करते िुए रसखान का नाि निीं छोिा जा 

सकता। िालाैँस्क उन्िोंने मवतंत्र रूप से तो भ्रिरगीत का प्रणयन निीं स्कया ि,ै 

लेस्कन 'सजुान-रसखान' के कस्वत्त और सवैयों िें गौण रूप से इस परम्परा का 

अंशतः स्वद्यिान ि।ै उन्िोंने िी ज्ञान पर िस्ि की प्रस्तष्ठा की ि।ै वे स्बना 

गोस्पयों की आि स्लए अपने कई पदों कस्वत्त और सवैयों िें िस्ि की शे्रष्ठता 

का बखान करते चलते िैं। उन्िोंने उस स्नगुयण को किाैँ-किाैँ निीं ढंूढा! वेदों-

परुाणों िें िी खोजा। ऋचाओ ंका बिे िी िनोयोग से अध्ययन स्कया। स्फर 

िी वि इस्न्द्रयातीत िी रिा। कोई िी जोग-जतन उस स्नगुयण स्नराकार ब्रह्म का 

साक्षात्कार निीं करवा सका। इस स्नरयथक िटकन स ेथक-िारकर रसखान का 

पररचय जब िस्ि से िुआ तो उन्िें उसकी प्रास्प्त िो गयी। उन्िें वि स्नराकार 

ब्रह्म कृष्ट्ण के रूप िें साकार स्िल गया जो कंुज-कुटीर िें पे्रि-दवेी रास्धका के 

पैर पलोट रिा ि ै– 

"ब्रह्मा िैं ढूैँढयो परुानन गानन वेद ररचा ससु्न चौगनेु चायन। 

दखे्यो सनु्यो कबिुैँ न स्कतूैँ वि कैसे सरूप औ कैसे सिुायन।। 

टेरत िरेत िारर परयो रसखास्न बतायो न लोग लगुायन। 

दखेौ दरुो वि कंुजकुटीर िैं बैठो पलोटत रास्धका पायन।। (6) 

          िस्िकाल के अस्तररि भ्रिरगीत की परम्परा िस्तराि, दवे, सेनापस्त, 

घनानन्द और पद्माकर आस्द के रीस्तकालीन कस्वयों के काव्य िें िी गौण 

रूप िें स्िलती ि।ै रीस्तकाल के पश्चात आधसु्नक काल िें यि परम्परा खिी 

बोली के प्रथि ििाकाव्य 'स्प्रयप्रवास' िें दखेने को स्िलती ि।ै अयोध्यास्संि 

उपाध्याय 'िररऔध' की राधा सिाजसेस्वका िैं। उनके स्लए तो यिी अस्िधेय 

ि ैकी प्रि ुजगस्ित करें, गेि आवैं चाि ेन आवैं। आधसु्नक काल िें भ्रिरगीत 

की परम्परा को आगे बढ़ाने िें सत्यनारायण 'कस्वरत्न' का िित्त्वपणूय योगदान 

ि।ै भ्रिरगीत-परम्परा िें उनका नाि सिज िी मिसृ्त िो आता ि।ै सत्यनारायण 

'कस्वरत्न' की सिमत रचनाओ ं का संकलन 'हदय तरंग' शीषयक से 

बनारसीदास चतवेुदी ने प्रकास्शत करवाया ि।ै सत्यनारायण 'कस्वरत्न' की 

रचना 'भ्रिरदतू' िें भ्रिरगीत की परम्परा का बिुत िी सनु्दर ढंग से स्नवयिन 

िुआ ि।ै सत्यनारायण 'कस्वरत्न' की गोस्पयाैँ िी सीधी-सादी िैं। वे प्रायः 

स्नरक्षर िैं। ज्ञान से वंस्चत िैं। अिावग्रमत िैं। दधू-दिी खाने िें िी अपना परूा 

जन्ि गैँवा स्दया ि।ै ऐसा प्रायः दखेा गया ि ैस्क जो स्जतना कि पढ़ा-स्लखा 

िोता ि,ै वि उतना िी िावकु और संवेदनशील िोता ि।ै गोस्पयाैँ ग्रािीण िैं, 

नागररक निीं। इसस्लए वे नागररक-जीवन के छल-छद्म से सवयथा दरू िैं। वे 

कृष्ट्ण के दतू उद्धव को अपनी यथास्मथस्त सिज और मपष्ट रूप से बता दतेी िैं 

– 

"पढ़ी न अच्छर एक, ग्यान सपनें ना पायौ। 

दधू दिी चाटन िें, सबरो जन्ि गिायौ।। (7) 

          श्रीिद्भागवत से प्रारम्ि िईु भ्रिरगीत की परम्परा का आधसु्नक काल 

के प्रस्सद्ध कस्व जगन्नाथदास रत्नाकर के 'उद्धव-शतक' िें अवसान िोता ि।ै 

यि इस प्रसंग का संिवतः अस्न्ति और शे्रष्ठ काव्य-गं्रथ ि।ै सन 1866 को 

काशी िें जन्िे जगन्नाथदास रत्नाकर आधसु्नक काल िें ब्रजिाषा के शे्रष्ठ 

कस्व िैं। खिी बोली के यगु िें उन्िोंने ब्रजिाषा िें काव्यसजृन स्कया। "िाषा-

संबंधी उनका अध्ययन बिा स्वशाल था। ब्रजिाषा के प्रस्त अत्यस्धक 

अनरुाग के कारण उनकी रुस्च पौरास्णक कथाओ ं के नवीनीकरण की ओर 

िुई। बीसवीं शताब्लदी िें रिते िुए िी हदय से वे िध्यकाल िें रिते थे।" (8) 

उनके द्वारा रस्चत कई गं्रथों का पता चलता ि।ै वे न केवल ब्रजिाषा बस्ल्क उदूय, 

फ़ारसी, संमकृत, िराठी, बंगला, पंजाबी और अंगे्रजी के िी अच्छे जानकर थे। 

उनका रचनाकिय कस्वता से लेकर संपादन, अनवुाद, टीका और पत्रकाररता 

आस्द तक व्यापक ि।ै उनकी अनवुाद-कला का शे्रष्ठ उदािरण 'सिालोचनादशय' 

ि,ै जो अंगे्रजी के कस्व-आलोचक एलेक्जेंडर पोप की कृस्त 'एन एसे ऑन 

स्िस्टस्सज्ि' का अनवुाद ि।ै रत्नाकर ने इसका अनवुाद ब्रजिाषा िें रोला छंद 

िें स्कया ि।ै रत्नाकर एक कुशल टीकाकार और संपादक के रूप िें 'स्बिारी-

रत्नाकर' िें स्दखते िैं। स्बिारी के एक-एक दोि ेको उन्िोंने स्जस प्रकार खोल 

स्दया ि,ै उस प्रकार का कायय आज िी दलुयि ि।ै आज तकरीबन नब्लबे वषय बाद 

िी उनके द्वारा 'स्बिारी सतसई' की टीका का उतना िी िित्त्व ि।ै आज िी 

स्बिारी को जानने-सिझने िें 'स्बिारी-रत्नाकर' एक िील का पत्थर ि।ै यिी क्या 

कि ि ैस्क स्बिारी के पिले दोि ेकी टीका िें रत्नाकर को तीन पषृ्ठ लगते िैं और 

इस एक दोि ेका एक अथय निीं बस्ल्क तीन-तीन अथय व्याख्यास्यत करते िैं। व े

स्बिारी की कस्वताई से बितु प्रिास्वत थे। इसीस्लए 'स्बिारी-रत्नाकर' के 

प्राक्कथन िें उन्िोंने अपना स्बिारी-पे्रि इन शब्लदों िें प्रदस्शयत स्कया ि ै – 

"स्बिारी की कोिल-कांत पदावली और प्रशमत प्रस्तिा से प्रिास्वत िोकर 

ििारा स्वचार िुआ स्क सतसई का एक ऐसा संमकरण प्रकास्शत स्कया जाए 

स्जससे दोिों के यथाथय िावाथय पाठकों की सिझ िें सिज िी आ सके।" (9) 

स्नःसंदिे रत्नाकर अपने इस पनुीत-परिाथय-कायय िें सफल िुए िैं। 

          जगन्नाथदास रत्नाकर की पिली काव्यकृस्त 1894 िें प्रकास्शत 

'स्िडंोला' ि।ै यि कृस्त सौ रोला छंदों िें राधा-कृष्ट्ण द्वारा वषायकाल िें झलूा 

झलूने का िनोिारी स्चत्रण प्रमततु करती ि।ै इसके अलावा राजा िररशं्चद्र के 

जीवन पर आधाररत रत्नाकर स्वरस्चत चार सगीय खडंकाव्य 'िररश्चन्द्र' िी 

स्िलता ि।ै 'स्िडंोला' और 'िररश्चन्द्र' के अलावा जगन्नाथदास रत्नाकर की 

'कलकाशी', 'गंगा-स्वष्ट्ण ुलिरी', 'श्रृंगार-लिरी', 'प्रकीणय पदावली', 'रत्नाष्टक', 

'वीराष्टक' और 'गंगावतरण' ि।ै रत्नाकर की प्रस्सस्द्ध का कारण 'गंगावतरण' ि।ै 

तेरि सगों िें स्विि इस गं्रथ की स्वषयवमत ुगंगा के धरती पर आने की घटना 

ि।ै इस गं्रथ का आधार वाल्िीस्क 'रािायण' ि।ै इन गं्रथों के अस्तररि 

जगन्नाथदास रत्नाकर ने भ्रिरगीत-परम्परा का सफलतापवूयक स्नवायि अपनी 

सवायस्धक लोकस्प्रय कृस्त 'उद्धव-शतक' िें स्कया ि।ै रत्नाकर के सिक्ष 

भ्रिरगीत की एक लंबी परम्परा थी स्जससे वे पररस्चत थे। इस गं्रथ िें सिी का 

सिािार करते िुए उन्िोंने भ्रिरगीत के प्रसंग को नवीन, सरस ्और यगुानकूुल 

वस्णयत स्कया। 'उद्धव-शतक' िें कुल 117 कस्वत्त स्िलते िैं। प्रारम्ि िें एक 

िंगलाचरण ि।ै स्कसी प्रकार का भ्रि या गिबिी न िो, इसीस्लए रत्नाकर ने 

संिवतः परेू कथाप्रवाि को कई शीषयकों िें िी स्विि स्कया ि।ै जैसे 'श्री उद्धव 

को िथरुा से ब्रज िेजते सिय के कस्वत्त', 'श्री उद्धव के ब्रज िें पिुैँचने के सिय 

के कस्वत्त', 'गोपी-वचन उद्धव-प्रस्त' और 'उद्धव के िथरुा लौट आने के सिय 

के कस्वत्त' आस्द। 'उद्धव-शतक' पर सस्वमतार बात करने से पवूय इसकी 

कथावमत ुका संके्षप िें उल्लेख कर दनेा सिीचीन जान पिता ि।ै 

          'उद्धव-शतक' का प्रारम्ि िंगलाचरण के एक कस्वत्त से िोता ि।ै इस 

गं्रथ के परेू घटनािि केिखु्यतः तीन पिाव िैं। पिला ि ैउद्धव का ब्रज जाना। 

दसूरा ि ै ब्रज जाकर गोस्पयों को कृष्ट्ण का संदशे दनेा और तीसरा ि ै उनका 

िथरुा लौटना। कथा िख़ु्तसर-सी यि ि ैस्क कृष्ट्ण का ब्रज से िथरुा आगिन िो 

जाता ि।ै िथरुा आकर वे राजकाज िें इतने तल्लीन िो जाते िैं स्क उन्िें ब्रज की 

ओर पनुः कूच करने का न तो अवसर स्िलता ि ैऔर न िी सिय। लेस्कन उन्िें 
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ब्रज बराबर याद आता रिता ि।ै नंद-यशोदा, राधा व अन्य गोस्पयाैँ, गाय 

चराना, बंशी बजाना, यिनुा नदी और वनृ्दावन की कंुज-गास्लयाैँ उन्िें रि-

रिकर याद आती रिती थीं। एक स्दन कृष्ट्ण जब िथरुा िें उद्धव के संग यिनुा 

नदी िें मनान कर रि ेिोते िैं तो नदी के प्रवाि िें बिते िुए एक िरुझाए िुए 

किल को दखेते िैं। उस किल को उठाकर कृष्ट्ण अपने नाक के पास ले जाते 

िैं और उसकी सगुन्ध का आमवादन करते िैं। किल की उस सगंुध से उन्िें 

अपनी किलनयनी राधा की याद आ जाती ि ैऔर वे तत्क्षण विीं िसू्ि पर 

िी िसू्च्छयत िोकर स्गर पिते िैं। उनको चैतन्य करने के िरचंद प्रयास स्कये 

जाते िैं लेस्कन कोई लाि निीं िोता। िला िो एक तोते का जो उिते-उिते 

विाैँ आता ि ैऔर 'राधा' नाि का उच्चारण करता ि।ै राधा का नाि सनुकर 

कृष्ट्ण की िचू्छाय दरू िोती ि ैऔर वे राधा की मिसृ्त िें िाव-स्वह्वल िो जाते 

िैं। उन्िें स्फर एक-एक करके ब्रज के स्दन याद आने लगते िैं। राधा के साथ-

साथ उन्िें नंद-यशोदा और गोपों-गोस्पयों की िी याद आने लगती ि।ै कृष्ट्ण 

को इस प्रकार िाव-स्वह्वल दखेकर उद्धव उन्िें बिुिाैँस्त सिझाते-बझुाते िैं, 

िाया-िोि का िवाला दकेर उनकी स्वह्वलता को दरू करने का प्रयास करते िैं 

लेस्कन कृष्ट्ण उनकी एक निीं सनुती। वे उद्धव से ब्रज जाने के स्लए किते िैं। 

कृष्ट्ण का संदशे लेकर उद्धव ब्रज के स्लए रवाना िोते िैं। ब्रज आकर वे अपनी 

ज्ञान-गठरी को उतारते िैं। ब्रज िें प्रवेश करते िी उन्िें अलग प्रकार की िी 

अनिुसू्त िोने लगती िैं। ब्रज की गोस्पयों से उनका गंिीर शास्त्राथय िोता ि।ै 

उनकी स्नगुयण-उपासना और उनका ब्रह्म-ज्ञान धरा का धरा रि जाता ि ैऔर 

उन्िें 'िुैँि की खानी' पिती ि।ै गोस्पयों की िस्ििावना और पे्रििाव से वे 

अस्िितू िोकर मवयं पे्रििय िो जाते िैं और िथरुा की ओर प्रमथान करते िैं। 

वे नंद-यशोदा और गोस्पयों के संदशेों और उनके द्वारा कृष्ट्ण को दी गयीं िेंट-

सािस्ग्रयों के साथ-साथ िस्ि और पे्रि से लद जाते िैं। उनका कायाकल्प िो 

जाता ि।ै "ऊधव स्नतांत कांत-िस्न" बनकर लौटते िैं।  

          जगन्नाथदास रत्नाकर की दाशयस्नक चेतना 'उद्धव-शतक' िें आकर 

उच्चता को प्राप्त िोती ि।ै भ्रिरगीत-परम्परा के अन्य पवूयवती कस्वयों की 

िाैँस्त उन्िोंने िी इस गं्रथ के िाध्यि से ज्ञान पर पे्रि, तकय  पर आमथा और 

स्नगुयण पर सगणु की शे्रष्ठता को स्सद्ध स्कया ि।ै उद्धव ज्ञानिागय के स्ििायती िैं। 

वे शंकर अद्वैतवाद से प्रिास्वत िैं। ब्रज जाकर वे गोस्पयों को स्नगुयण उपासना 

की स्शक्षा दतेे िैं। वे गोस्पयों स े किते िैं स्क गोस्पयाैँ अपनी आत्िा को 

परिात्िा िें स्वलीन कर दें। गोस्पयाैँ स्जस कृष्ट्ण के स्वरि िें इतनी व्याकुल िैं, 

वो तो सबके अंतियन िें वास करता ि।ै वमततुः आत्िा-परिात्िा िें कोई िेद 

निीं ि।ै िाया या भ्रि के वशीितू िोकर जीव उनिें अंतर दखेता ि।ै यि 

उसका अज्ञान ि।ै उद्धव गोस्पयों को सिझाते िैं स्क स्वरि िें इस प्रकार तन को 

क्षीण और िन को िीन करने की कोई आवश्यकता निीं ि।ै वे भ्रिवश कृष्ट्ण 

को अपने से स्िन्न िान रिी िैं। भ्रि के पटल को ज्ञान की आैँखों से उघाि 

कर दखेने से पता चलेगा स्क सिी िें कान्िा ि ैऔर कान्िा िें सिी िैं। वे 

गोस्पयों को घिे के दृष्टान्त के िाध्यि से िी सिझाने का यत्न कर रि ेिैं। स्जस 

प्रकार घिे के िीतर का जल बािर के जल से अस्िन्न ि ैऔर घिे को टूट 

जाने पर िीतर और बािर का जल स्िल जाता ि,ै वसैे िी वो िी अपनी 

आत्िा को परिात्िा िें लीन कर दें – 

"िाया के प्रपंच िी सौं िासत प्रिेद सबै 

काैँच-फलकस्न ज्यौं अनेक एक सोई ि।ै 

दखेौ भ्रि-पटल उघारर ज्ञान-आैँस्खस्न सौं 

कान्ि सब िी िैं कान्ि िी िैं सब कोई ि।ै। 

 

अस्बचल चाित स्िलाप तौ स्बलाप त्यास्ग 

जोग-जगुती करर जगुावौ ज्ञान-धन कौं 

जीव आतिा कौं परिातिा िैं लीन करौ 

छीन करौ तन कौं न दीन करौ िन कौं।। (10) 

          उद्धव की बातें गोस्पयों को सिझ िें निीं आतीं। उनका अनिुसू्त उद्धव 

के द्वारा बतायी गयी बातों से स्िन्न िालिू पिती िैं। इसस्लए वे उद्धव की बातों 

का प्रस्तकार करने लगती िैं। वे उद्धव से किती िैं स्क आप कृष्ट्ण के दतू िैं या 

ब्रह्म के? जो कृष्ट्ण का संदशे न दकेर लगातार ब्रह्म की िी चचाय स्कये जा रि ेिैं। 

िि कृष्ट्ण के अलावा और स्कसी को निीं जानती िैं। तिु ऊपर से तो सरल 

मविाव के स्दखते िो पर िीतर से तमु्िारी बातें जले िें निक की िाैँस्त लगती 

िैं। इसस्लए ि ेउद्धव! इस प्रकार कठोर वचन रूपी पत्थर िि पर न चलाओ, 

निीं तो ििारा िन रूपी शीशा चरू-चरू िो जाएगा। िि एक कृष्ट्ण के पे्रि िें िी 

इतनी उस्द्वग्न िैं, अब अनेक या दसूरे कृष्ट्ण की बात न करें – 

"आए िौ स्सखावन कौं जोग िथरुा तैं तौपै 

ऊधौ य ेस्बयोग के वचन बतरावौ ना। 

टूक-टूक है्व ि ैिन-िकुुर ििारौ िाय 

चसू्क िूैँ कठोर-बैन पािन चलावौ ना। 

एक िनिोिन तौ बसकै उजारयौ िोस्ि ं

स्िय िैं अनेक िनिोिन बसावौ ना। (11) 

गोस्पयाैँ िावकु और सरल िोने के साथ-साथ तकय शील िी िैं। व े उद्धव की 

स्नगुयण स्नराकार ब्रह्म की अवधारणा को स्सरे से ख़ाररज करती िैं। बितु िी 

शालीन और स्वनम्र लिजे िें वे उद्धव से तकय  करती िैं स्क यस्द कृष्ट्ण अगि, 

अगोचर और स्नराकार िैं तो स्फर स्बना िाथ के वो ििारी गाय कैसे दिुेंगे। स्बना 

पैरों के नतृ्य कैसे करेंगे। और तो और स्बना दिे के वो िाखन कैसे खाएंगे, बंशी 

कैसे बजाएैँगे –  

"कर-स्बन ुकैसें गाय दसू्िि ैििारी वि 

पद-स्बन ुकैसैं नास्च स्थरस्क ररझाइि।ै 

कि ैरत्नाकर बदन-स्बन ुकैसे चास्ख 

िाखन बजाइ बैन ुगोधन गवाइि।ै। (12) 

          रत्नाकर की गोस्पयाैँ अपने अस्मतत्त्व को लेकर िी सजग िैं। उनके स्लए 

काया को ब्रह्म िें स्वलीन कर दनेा कोई िोस्शयारी का काि निीं ि।ै इससे तो 

उल्टा नकुसान िी िोता ि।ै िि अपना अस्मतत्त्व खो दतेे िैं। इसस्लए वे उद्धव 

द्वारा प्रदत्त ज्ञान को अनपुयोगी और अव्याविाररक करार दतेी िैं। वे उद्धव से 

साफ़-साफ़ कि दतेी िैं स्क इस ज्ञान के प्रकाश को ले जाकर स्ििालय की 

चोस्टयों िें फैलाओ। यिाैँ ब्रज िें इसकी कोई आवश्यकता निीं ि ैऔर न िी 

आपकी यि "टायैँ-टायैँ" कोई सनुने वाला ि।ै ििसे ये योग-वोग निीं िोगा। 

वैसे िी साैँस रोकने की यि पद्धस्त िी बिी बेढंगी ि।ै ििारे िीतर तो कृष्ट्ण का 

पे्रि बसता ि।ै "िि उनकी िैं वि प्रीति ििारे िैं"। इसी अस्ििान के चलते िी 

अिी तक ििारे प्राण निीं गए िैं और न िी जाएैँगे। उद्धव काश आप "ििारी 

आैँखों स ेकान्िा को दखे लेते" तो आप इस प्रकार "ब्रह्म-ज्ञान का बखान नैकु 

न करते"।  

          भ्रिरगीत की परम्परा को लेकर चलने वाले कस्वयों के यिाैँ कुब्लजा का 

प्रसंग कई बार आया ि।ै सरूदास के यिाैँ तो अनेकशः आया ि।ै कुब्लजा 
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दरअमल कृष्ट्ण के िािा कंस की दासी थी। कंस को िारने के बाद कृष्ट्ण ने 

कुब्लजा को अपना संरक्षण प्रदान कर स्दया। कुब्लजा कृष्ट्ण के मनेि की कृपापात्र 

िो गयी, और यि बात ब्रजबालाओ ंको नागवार गजुरी। इसस्लए जब उद्धव 

िथरुा से ब्रज आते िैं तो गोस्पयाैँ कुब्लजा को खरीखोटी सनुाने से बाज़ निीं 

आतीं। रत्नाकर का 'उद्धव-शतक' िी इस कुब्लजा-प्रसंग का अपवाद निीं ि।ै 

यिाैँ िी ब्रज की गोस्पयाैँ कुब्लजा को लेकर 'सौस्तया-डाि' से पीस्ित िैं। वे बि ु

प्रकार से कुब्लजा को लानत-िलानत िेजती िैं और कुब्लजा के प्रस्त ईष्ट्याय से िर 

जाती िैं। सरूदास की गोस्पयाैँ तो "ऊधौ जाके िाथे िाग" किकर कुब्लजा के 

सौिाग्य की तारीफ़ करती िैं, लेस्कन कुब्लजा को लेकर रत्नाकर की गोस्पयों 

का व्यविार तल्ख़ी िरा िी रिता ि।ै वे उद्धव को कुब्लजा का प्रस्तस्नस्ध िानने 

लगती िैं। उनका िानना ि ैस्क उद्धव उस कुब्लजा के िी स्सखाए-पढ़ाए िैं। उसी 

ने सिी को बिका और ििका रखा ि।ै गोस्पयाैँ तो उद्धव को "कुब्लजा के 

पच्छवारे" िी किती िैं। पे्रि एकास्धकार चािता ि।ै गोस्पयाैँ कृष्ट्ण से अनन्य 

िाव से पे्रि करती िैं। स्कसी अन्य का िमतके्षप उन्िें स्बल्कुल मवीकार निीं ि।ै 

वे कुब्लजा के प्रस्त इस क़दर रोष से िरी िईु िैं स्क उन्िें कर्थयाकर्थय का िी 

ध्यान निीं रिता। वे उद्धव से किती िैं स्क कृष्ट्ण उस कुब्लजा के पे्रि िें इतने 

स्निग्न िैं स्क उन्िें िला ििारी ससु्ध क्यों िी आती िोगी। उन्िोंने कूबरी 

(कुब्लजा) की पीठ का िारीपन उतारकर तमु्िें ििारे पास ििारी क्षीण छाती पर 

थोपने के स्लए िेज स्दया ि।ै कृष्ट्ण को उस कुब्लजा के अलावा अन्य स्कसी 

बात की कोई परवाि निीं ि।ै वे उसके िार (पे्रििाव के िार) से िी निीं उबर 

पा रि ेिैं तो यिाैँ ब्रज आकर िला अब गोवधयन का िार क्योंकर उठावेंगे – 

"कूबरी के कूबर तैं उबरर न पावैं कान्ि 

इदं्र-कोप-लोपक गबुधयन उठैि ैको। (13) 

          जगन्नाथदास रत्नाकर ने गोस्पयों के स्वरि-वणयन िें कोई कसर निीं 

बाक़ी रखी। इसके स्लए उन्िोंने ऋत-ुवणयन का िी अवलम्ब स्लया ि।ै उन्िोंने 

छिों ऋतओु ंका बिी िी िनोिारी स्चत्रण स्कया ि।ै प्रकृस्त के पररवतयन के 

साथ गोस्पयों की िी पररवस्तयत िोती िनःस्मथस्त को बिुत िी सकू्ष्ि ढंग से 

रत्नाकर ने स्ववेस्चत स्कया ि।ै उनका ऋत-ुवणयन एक ओर जिाैँ गोस्पयों की 

स्वरि को स्बस्म्बत करता ि,ै विीं दसूरी ओर प्रकृस्त-स्चत्रण का िी शे्रष्ठ 

उदािरण ि।ै जब वसंत ऋत ुआती ि ैतो गोस्पयों के स्लए उल्लास का सिय 

जान पिता ि।ै वे कृष्ट्ण के पे्रि िें इतनी स्निग्न िैं स्क उन्िें तो बरसाने िें ििेशा 

वसंत-िी-वसंत िालिू पिता ि।ै जब वषाय ऋत ुआती ि ैतो गोस्पयाैँ िी पपीि े

की तरि अपने स्प्रय कान्ि को पकुारती रिती िैं। स्शस्शर और ििेन्त ऋत ुिें न 

केवल पेि-पौधों अस्पत ुगोस्पयों की आस पर िी पाला स्गर जाता ि।ै िद तो 

तब िो जाती ि ैजब "दरद स्दवैया सरद ऋत"ु ब्रज िें बनी िी रिती ि।ै जाने 

का नाि िी निीं लेती। 

          रत्नाकर अपने उद्दशे्य िें सफल िुए िैं। उन्िोंने गोस्पयों के उद्धव का 

'ब्रेनवॉश' आस्खरकार करा िी स्दया। वे ब्रज के लोगों द्वारा दी गयी िेंट को 

लेकर जब िथरुा की ओर प्रमथान करते िैं तो वे "पे्रि-िद" िें इतने छक गए 

िैं स्क उनके "पग किाैँ के किाैँ" पि रि ेिैं। इतना िी निीं व ेअपनी "ज्ञान-

गदूिी िें अनरुाग का रतन" लेकर लौटते िैं। ब्रज से लौटते सिय उनके पग 

निीं उठते िैं। वे चोर की िाैँस्त नज़रें बचाकर चलते िैं। "कंुजस्न की कूल की 

कस्लंदी की रुऐदंी दसा" दखेकर उद्धव रथ से उतरकर विीं पथ की पावन 

िसू्ि पर लोटने लगते िैं। वे िथरुा जाकर कृष्ट्ण को बताते िैं स्क आपने 

ब्रजवास्सयों को जो योग का ज्ञान दनेे के स्लए ििें पठाया था, वि सब िरेा 

गया ि।ै ज्ञान की गठरी िि विीं पटक कर चले आए िैं। अब तो ििारा िी िन 

विीं ब्रज िें बसने का ि।ै विीं यिनुा के रम्य तीर पर कुटी बनाकर बस जाना 

चािते िैं। वो तो कस्िए आपको प्रत्यतु्तर िें संदशेा दनेा था और आपको दखेना 

िी था (क्योंस्क आप अमवमथ िो गए थे) निीं तो ब्रज-गाैँव को छोिकर िि 

यिाैँ किी पाैँव निीं धरते। उद्धव उवाच – 

"रावरे पठाए जोग दने कौं स्सधाए िुते 

ज्ञान गनु गौरव के अस्त उद्गार िैं। 

कि ैरत्नाकर पै चातरुी ििारी सबै 

स्कत धौं स्िरानी दसा दारुन अपार िैं।। 

पटस्क पराने ज्ञान-गठरी तिाैँ िीं िि 

थित बन्यो न पास पिुैँस्च स्सवान के। 

छाले परे पगस्न अधर पर जाले परे 

कस्ठन कसाले परे लाले परे प्रान के।। (14) 

          उपयुयि स्ववेचना के पश्चात स्नष्ट्कषयतः किा जा सकता ि ै स्क बाब ू

जगन्नाथदास रत्नाकर कृत 'उद्धव-शतक' भ्रिरगीत-परम्परा का सम्यक 

उपसंिार ि।ै उन्िोंने अपने इस गं्रथ िें भ्रिरगीत काव्यपरम्परा उस्चत सिािार 

करते िुए अपने यगुानकूुल उसका स्नरूपण स्कया ि।ै एक प्रकार से इस गं्रथ के 

िाध्यि से उन्िोंने प्राचीन द्रव्य को नवीन पात्र िें रखने का सरािनीय उपिि 

स्कया ि।ै अपनी काव्यपरम्परा और व्यस्िगत अस्िरुस्चयों िें सािंजमय 

मथास्पत करने िें िी वे सफल रि ेिैं। यि किना अत्यसु्ि निीं स्क भ्रिरगीत-

परम्परा के स्वषय िें कोई िी पणूय  बात 'उद्धव-शतक' के स्बना अपणूय ि।ै इस्त। 
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                    सास्ित्य अपन े अंतशे्चतना िें एक स्वमततृ प्रस्तफल ि ै । इन 

सास्िस्त्यक प्रस्ियाओ ंिें स्िदंी सास्ित्य अपनी सिदृ्ध सास्िस्त्यक स्वधाओ ं

िें अग्रणी रिा ि ै । नई चतेना, आधसु्नक ज्ञान -स्वज्ञान, तकनीकी के 

फलमवरूप लेखन की ससु्वधाओ ंका जैसे स्वकास िुआ उसी िि िें िि 

सास्ित्य के क्षेत्र िें स्वस्िन्न स्वधाओ ंका प्रादिुायव दखेते ि ै। स्िदंी सास्ित्य 

िें आधसु्नक काल स्वस्िन्न सास्िस्त्यक स्वधाओ ंका पथ प्रदशयक रिा ि,ै 

स्जसिें सिाज उपन्यास, नाटक, किानी, साक्षात्कार, डायरी लेखन 

स्वस्िन्न स्वधाओ ंके रूप िें ििारे सिक्ष उपस्मथत िुआ ि ै।  

डायरी स्वधा के क्षेत्र िें डायरी अपन े अतंःकरण की अनिुसू्त का स्बना 

स्कसी संकोच के अस्िव्यस्ि का साधन रिा ि ै। ऐस्तिास्सक परंपरा िें दखे े

तो डायरी का इस्तिास िी अनोखा रिा ि ै।  

”स्िदंी सास्ित्य कोश” िें डायरी को पररिास्षत करते िुए उसे आत्िकथा 

का िी रूप बताया ि,ै शास्ब्लदक उत्पस्त्त के नज़ररयें से दखे ेतो डायरी शब्लद 

अंग्रज़ी िाषा का ि ैजो लैस्टन शब्लद ‘डास्यस’ से बना ि ै।1 रािधारी स्संि 

स्दनकर ‘डायरी’ शब्लद को पररिास्षत करते िुए किते ि ैस्क, - “डायरी वि 

चीज़ ि,ै जो रोज़ स्लखी जाती ि ैऔर इसिें घोर रूप से वैयस्िक बाते िी 

स्लखी जा सकती ि ै।”2 लेखक की िनःस्मथस्त, पररस्मथस्तयों एवं फुरसत 

के अनरुूप स्दनिर िें जो कुछ िी िित्व का घस्टत िो  उसका उल्लेख 

डायरी लेखक करता ि ै । इसी आधार पर किलेश्वर डायरी को “लेखक 

का अपना और अपन ेिाथ से स्कया िुआ पोमट – िाटयि”3 िानते िैं ।  

स्वश्वनाथ प्रसाद स्तवारी डायरी लेखन के कारण को इस रूप िें मपष्ट करते 

िैं  स्क, “कुछ िी स्जसन े िन पर अनकूुल या प्रस्तकूल प्रिाव डाला, 

स्जससे कुछ स्वशेष स्वचार आया और जो कुछ िी स्लखन े योग्य लगा, 

िैंने अंस्कत करन ेकी कोस्शश की ।”4 

सास्िस्त्यक अथय िें डायरी को दखेा जाय तो यि केवल स्तस्थ दकेर अपन े

स्दनचयाय का उल्लेख िात्र न िोकर, डायरी इससे परे एक िानस्सक उद्वगे 

को व्यि करने का ऐसा िाध्यि ि ैस्जसिें िावकु ह्रदय की संवेदनात्िक 

अस्िव्यस्ि िी िो सकती ि ै । डायरी लेखक अपनी रूस्च व 

आवश्यकतानसुार राजनीस्तक, सािास्जक, सांमकृस्तक, धास्ियक, 

सास्िस्त्यक आस्द स्वस्िन्न पक्षों के साथ स्नज अनिुसू्तयों का स्चत्रण कर 

सकता ि ै।  

डायरी स्वधा का इस्तिास स्वस्िन्न सांमकृस्तक और सािास्जक परंपराओ ं

से जिुा िुआ ि ै । यि एक लेखनात्िक और सांमकृस्तक गस्तस्वस्ध ि ै

स्जसिें व्यस्ि अपने स्वचार, अनिुव और दसै्िक – िानस्सक, मवामर्थय 

को दजय करता ि ै । डायरी स्वधा का उपयोग स्शक्षा, िनोबल, 

लक्ष्यस्नरूपण और मवयं स्वकास के लक्ष्यों को प्राप्त करने के स्लए स्कया 

जा सकता ि ै।  

आधसु्नक संदिय और रूप िें डायरी स्वधा का प्रादिुायव पाश्चात्य सास्ित्य से 

िुआ ि ै। अिी तक ज्ञात डायररयों िें सबसे पिली डायरी एक अनाि फ्रें च 

पादरी द्वारा चालसय पष्ठ एवं सप्ति ्के राज्यों  (1401 ई.  से 1431 ई.) की 

अवस्ध िें ‘journal de d’um bourgeois de paris’ के नाि से स्लखी 

गयी । डायरी सास्ित्य िें जॉन ईवस्लन (1620-1706) का मथान बिुत 

ऊैँ चा िाना जाता ि ै। यिी से डायरी ने स्वधा का रूप लेना आरंि स्कया । 

अंग्रज़ी डायरी सास्ित्य िें सबसे सशि लेखक सैिअुल पपैीज़  को िाना 

जाता ि ै । उसके बाद स्वस्लयि वड्यसवथय  की बिन डोरीथी वडयसवथय 

(1771-1855) का नाि स्लया जाता ि ै । इनके अस्तररि जाजय एस्लओट, 

थॉिस िीवी, वस्जयस्नया वलु्फ, टालमटॉय, चालसय पटूर आस्द का नाि 

उल्लेखनीय िैं ।5 

िारतीय सास्ित्य िें डायरी स्वधा का आगिन 19 वीं शताब्लदी िें िुआ । 

छायावाद काल िें यि एक िित्वपणूय स्वधा के रूप िें प्रस्तस्ष्ठत िुई । जब 

व्यस्ि तथा उसकी अंतरंग अनिुसू्तयों को सास्ित्य िें मथान स्िलना प्रारंि 

िुआ तो डायरी का प्रचलन तेज़ी से बढ़ा ।  

क्षिा कौल की डायरी ‘सिय के बाद’ पणूय रूप से एक स्वमथास्पत की 

डायरी ि ै। 1990 िें िुआ कश्िीरी पस्ण्डतों का कश्िीर से स्वमथापन, उनके 

िलूितू कारण तथा स्वमथापन के बाद के िालात, इन सिी का मपष्ट तमवीर 

डायरी िें प्रमतुत ि ै । वि बािरी तौर पर स्वमथापन से जझूते िुए मवयं की 

तलाश करती िैं, एक पत्नी, िाैँ तथा बेटी के रूप िें अस्मतस्तत्व तलाशती िैं 

। किीं – किीं सास्ित्य व सिाज की झलक िी उिरी ि ैपरंतु केन्द्र िें एक 

स्वमथास्पत कश्िीरी स्िन्द ूस्त्री िी रिती ि ै। 

इसी पररपाटी पर स्नदा नवाज़ की डायरी ‘स्ससस्कयाैँ लेता मवगय’ िी ि ै । 

एक तरफ जिाैँ क्षिा कौल कश्िीरी पस्ण्डतों के कश्िीर से स्वमथापन की 

पीिा की बात करती िैं विीं दसूरी ओर स्नदा नवाज़ कश्िीर सिमया से 

जझूते एक आि कश्िीरी की ओर ध्यान केस्न्द्रत करते िैं ।  

अजीत कुिार की डायरी ‘अंस्कत िोन े दो’ तीन िागों िें स्विि ि ै – 

पररिण्डल, अनिुसू्त और रचना, जो  आगे िी उपशीषयकों िें अंस्कत ि ै । 

यि डायरी िानस्सक आवेग से अस्धक घटनाओ ं पर प्रस्तस्िया रूप िें 

उिरती ि ै। एक अच्छे लेखक की तरि अस्जत बिुत िी सकू्ष्ि दृस्ष्ट रखते िैं 

। मटेशन पर बैठे िुए, टे्न पर सफर करते सिय छोटे – छोटे दृश्यों व 

अनिुवों को असं्कत करते िुए वि एक वैचाररक दृश्य उकेरते िैं । एक 

स्िखारी के िखु के िाव – िाव को रेखांस्कत करते िुए उसको सिाज से 

जाोिना अस्जत जी िी कर सकते िैं –  

“िैंने गौर स्कया स्क िीख िाैँगने से पिले और िीख िाैँग चकुने के बाद 

उनके चेिरे कुछ और िी िोते िैं । बस िीख िाैँगने का क्षण ऐसा िोता ि ैस्क 

स्िखारी िि तथा कस्थत न िाैँगने वालों से स्िन्न स्दखाई पिते िैं । वरना, 

सिदंी डािरी सवधा : एक अंतःकेसन्द्रत िात्रा 

-अनुराग सििं 

एि.ए.  स्िदंी स्विाग 

स्दल्ली स्वश्वस्वद्यालय, 
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उनिें और िििें अन्तर िी क्या िैं ।”6  

इसी प्रकार सिाज के स्वस्िन्न पिलुओ ंपर वि अपनी सकू्ष्ि दृस्ष्ट से घटना 

का वैचाररक पक्ष मपष्ट करते चलते िैं ।  

 रािधारी स्संि स्दनकर की डायरी जनवरी 1961 से लेकर स्दसम्बर 1972 

तक की ि ै। उन्िोंन ेअपने जीवन के इन बारि वषों की अस्धकांश घटनाएैँ 

इस डायरी िें अंस्कत की िैं । लेखकीय और वैयस्िक संबंधों के कई 

धरातल इसिें उजागर िुए ि ै । स्दनकर जी डायरी की िसू्िका को मपष्ट 

करते िुए किते िैं – “डायरी िो या आत्िकथा, आदिी अपन ेसिी रूप 

को उस तरि आैँक निीं सकता स्जस तरि उसे कोई तटमथ व्यस्ि आैँक 

सकता ि ै।”7 

परंतु स्फर िी उनके जीवन के काफी अनछुए पिल ूयिाैँ झलक जाते िैं ।  

राजनैस्तक जीवन के साथ स्दनकर जी सास्िस्त्यक  जीवन िी उत्कृष्ट कोस्ट 

का रिा ि ै। डायरी का आरम्ि िी ‘उवयशी’ की रचना प्रस्िया सो िोता ि ै। 

जिाैँ वि रचना की प्रस्िया का उल्लेख इस प्रकार करते िैं, - 

“पिले कस्व चािता ि ै स्क कस्वता िझेु पकि ले और जब कस्वता उसे 

पकि लेती ि,ै तब कस्व से न सोते बनता ि,ै न जागते बनता ि ै। रचना का 

यि ददय उवयशी के प्रसंग िें िैंन ेआठ वषय तक लगातार िोगा ि ै।”8  

आठ वषय की िानस्सक पीिा के बाद ‘उवयशी’ जैसा उत्कृष्ट काव्य उिरकर 

पाठक के सिक्ष आया, स्जसने उनके उत्कृष्ट कस्व िोन ेको प्रिास्णत स्कया 

।  

िररवंशराय बच्चन की ‘प्रवास की डायरी’ िें अप्रैल 1952 से जनवरी 

1953 तक की स्तस्थयों का सिावेश ि ै । प्रमतुत डायरी बच्चन जी के 

इगं्लैंड प्रवास के सिय की ि,ै जब वि ईट्स पर शोध करने ितेु कैस्म्ब्रज 

स्वस्श्वस्वद्यालय गए थे । इस डायरी िें उनके शोध कायय के सिय की 

गस्तस्वस्धयाैँ, सनु गए लैक्चसय, पढ़े िुए लेख व पमुतकों का स्ववरण आस्द 

स्िलता ि ै । यि डायरी केवल एक व्याख्यात्िक दृस्ष्ट िी निीं रखती, 

अस्पतु शोध सािग्री के अस्तररि कैस्म्ब्रज का पररवेश, लोगों का रिन – 

सिन उनकी संमकृस्त सिी की झलक प्रमतुत करती ि ै।  

पस्श्चि ती व्यवमथा को दखेते – सिझते िुए लेखक जिाैँ – तिाैँ पवूय 

(िारत) व पस्श्चि की तुलना प्रमततु करता चलता ि ै । कुछ िािलों िें 

पस्श्चि  की व्यवमथा उस्चत जान पिती ि,ै जैसे सैन्य व्यवमथा, स्शक्षा 

व्यवमथा, सफाई व्यवमथा आस्द । डायरी स्नजी िोने के कारण लेखक की 

आस्थयक स्मथस्त मपष्ट रूप से उिर आती ि ै । बच्चन जी कला के प्रस्त 

अपना ित मपष्ट करते िुए किते िैं स्क –  

“शांस्त लानी ि ैतो शांस्त की मथापना िानव ह्रदय िें करनी िोगी और उसे 

छूना स्वशदु्ध कला के द्वारा िी सम्िव ि ै।”9 इसी प्रकार वि बिुधा िनषु्ट्य 

को, उसकी िानस्सकता को कला से जोिते िैं । इसके अस्तररि सास्ित्य 

को िी िानव से जोिन े ितेु वि कलाकार को नए आयाि खोजन े का 

सझुाव दतेे िैं ।  

बच्चन जी कुछ जगि ससू्ियों के िाध्यि से जीवन की स्फलॉसफी मपष्ट 

करते िैं – “लोग ध्येय बनाते िैं, पर जब आदिी ध्येय तक पिुैँतचा ि ैतो 

उसका आकषयण खत्ि िो जाता ि,ै ध्येय बदल जाता ि,ै िनषु्ट्य स्फर संघषय 

िें पि जाता ि ै।”10 “िंस्जल, ििुस्कन ि,ै धोखा द,े पर, यात्रा किी धोखा 

निीं दतेी ।”11 

काव्य की गिनता को बच्चन जी इन शब्लदों िें व्यि करते ि ै  - “कस्वता 

गिन िाव – स्वचारों की या इससे अच्छा िोगा यि किना स्क गिन क्षणों 

की सिज वाणी ि ैया अगि अनिुसू्तयों की सगि अस्िव्यस्ि ।”12 

‘िोिन राकेश की डायरी’ 1948 से 1968 तक की प्रस्तस्ियाओ ं को 

सिास्ित स्कए िुए ि ै । डायरी 20 वषो की ि ैपरंत ुलेखक बीच – बीच िें 

लम्बा अन्तराल लेता ि ै। कई बार यि अन्तराल एक या दो वषो का िी िो 

जाता ि ै। अस्नयस्ित लेखन के बावजदू डायरी लेखक की िानस्सकता को 

अस्िव्यि करती ि ै।  

संपणूय डायरी िें िी वि एक उपन्यास को लेकर उलझन िें रि ेस्क वि सिाप्त 

िो िी पाएगा या निीं । किास्नयों, नाटकों के ड्राफ्ट कई – कई स्दनों तक 

पिे रिते परंतु अंस्ति रूप न ले पाते । वैसे तो उन्िें ‘आषाढ़ का एक स्दन’ 

के स्लए सास्ित्य अकादिी परुमकार िी स्िला, परंत ु स्जस प्रकार का व 

स्जतना लेखन कायय वि करना चािते थे, निीं कर पाते थे । एक नाटककार 

के रूप िें उन्िोंने इस्तिास के स्कसी प्रस्सद्ध चररत्र को नाटक के ज़ररए 

गौरवास्न्वत करन े वाले ऐस्तिास्सक नाटकों की परम्परा को तोिा ।  विीं 

दसूरी ओर उनकी डायरी िें  ‘नई किानी’ आंदोलन की चचाय िी स्िलती ि ै

। 

 स्नियल विाय की डायरी ‘धुैँध से उठती धनु’ वैसे तो 1973-95 तक की 

नोस्टंग्स को अपन ेिें सिेटे िुए ि ै। स्नियल विाय, जैसा स्क मपष्ट करते िैं स्क 

डायरी को उन्िोंने तब स्लखा जब वि घर से दरू रि े अथायत् यि नोस्टंग्स 

स्शिला, रानीखेत, िनाली, िॉमको, िस्णपरु, िावडय आस्द मथलों पर की गई 

िैं । स्वस्िन्न मथलों पर घिूते िुए विाैँ के पररवेश, दृश्य, िौसि आस्द का 

वणयन वि करते चलते िैं । आसपास के पररवेश का वणयन अस्धकतर उनकी 

िीतरी िनःस्मथस्त के अनरुूप िी व्यि िोता ि,ै -  

“स्कंतु सरूज की इस आस्खरी स्िचकी िें कुछ इतनी ियानक उदासी, इतना 

टै्स्जक स्वलाप ि ैस्क िि सिसा आैँखे िोि लेते िैं, तास्क उसे िरना ि,ै तो 

अकेला िर सके... ।”13 

इसी तरि िर जगि एक बचेैनी, तलाश का िोि लेखक के साथ – साथ 

चलता ि ै । एक ररपोटयर, प्रकृस्त पे्रिी तथा सास्ित्यकार के पीछे स्छपा 

अकेलेपन से लिता िुआ स्नियल विाय का व्यस्ित्व उनकी डायरी िें सिज 

िी उिर आया ि ै।  

कृष्ट्ण बलदवे वैद का डायरी लेखन स्नयस्ित ि ै। अपने जीवनकाल के 52 

वषों को उन्िोंन ेवषय प्रस्त वषय डायरी िें असं्कत स्कया ि ै । 1954 से लेकर 

2001 तक की डायरी चार िागों िें प्रकास्शत ि ै । ‘ख्वाब ि ैदीवान ेका’ 

उनकी प्रवास के सिय की डायरी ि,ै जो अपने दशे से दरू रिन ेकी तिप व 

बेचैनी दशायती ि,ै स्जसका िाध्यि लेखक के मवप्न रि ेिैं । ‘शि’अ िर रंग 

िें’ ते अन्तगयत दो पररदृश्य उिरते िैं, पिला ‘1954-58’ उनके स्वदशे जान े

से पिले का संघषय तथा दसूरा ‘1983-1990’ स्वदशे से लौटकर अपन े

पररवेश के बदलाव को अपनाने का संघषय । ‘डुबोया िझुको िोने न’े 1991

-97 तक की स्तस्थयों का संयोजन ि,ै इसिें उनकी बढ़ती उम्र की ऊब, ितृ्य ु

बोध के ििय की आिट सनुी जा सकती ि ै। ‘जब आैँख खलुी गई’ ‘1998-

2001’ डायरी की असं्ति किी तक आते – आते उनके मविाव िें एक 
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मवीकायय का िाव आ जाता ि ै। पिली तीन डायररयों िें तनाव, उलझाव, 

िताशा स्वद्यिान ि ै परंत ु असं्ति डायरी िें एक स्नणाययक स्मथस्त, एक 

ठिराव का िाव इलकता ि ै।  

सिग्र रूप से दखेें तो वैद जी अपनी सिी डायररयों िें अपनी कस्ियों पर 

तीक्ष्ण स्टप्पणी करन ेके साथ – साथ उच्चकोस्ट के सास्ित्य सजृन की एक 

दबी सी कािना प्रमततु करते िैं । मवंय का आकलन व स्वशे्लषण वि 

ििेशा अफनी रचनाओ ंके मतर पर करते िैं । वे िर बार बािर व िीतर िें 

सािंजमय लाने के स्लए सदवै मवयं से िी लिते िुए नज़र आते िैं ।  

रािदरश स्िश्र के रचना संसार िें उनका डायरी सास्ित्य िित्वपणूय मथान 

रखता ि ै। कस्वता, किानी आस्द के साथ उनकी तीन डायररयाैँ ‘आते – 

जाते स्दन’, ‘आस – पास’ और ‘बािर – िीतर’ उनके सजृन को और 

सिदृ्ध बनाते िैं । 2003 से 2012 तक के 10 वषों के सिय को बिी 

कुशलता से डायरी िें स्परोया गया ि ै। घर पररवार िो या सास्ित्य जगत, 

स्ित्र िो या प्रस्तद्वदं्वी सिी स्वषय स्वमतार के साथ उनकी डायरी िें मथान 

पाते िैं । स्िश्र जी डायरी िें घटनाओ ंको लम्बी व्याख्या के साथ प्रमतुत 

करते िैं, किी – किी तो वणयन करते िुए वि अतीत की घटनाओ ंको िी 

लंबा – चौिा लेखा – जोखा प्रमततु कर दतेे िैं ।  

संवेदना के मतर पर आि आदिी से जिेु िोन े के कारण सािान्य 

सिमयाओ ंपर िी लेखक की पैनी दृस्ष्ट रिी ि ै । सिाज के स्वस्िन्न पक्षों 

पर चचाय करते िुए वि स्ववरणात्िक स्चंतन प्रमतुत करते िैं । अपन ेजीवन 

के लम्बे काल खण्ड िें अस्जयत अनिुवों के आधार पर लेखक सास्ित्य 

जगत के स्वस्िन्न स्वषयों को छूते िैं । सास्ित्य के िित्व पर वि इन शब्लदों 

द्वारा प्रकाश डालते िैं –  

“सास्ित्य जीवन को स्जतनी अस्धक संस्श्लष्टता और सघनता िें पिचानता 

और अस्िव्यि करता ि ैवि उतना िी अस्धक प्रिावशाली िोता ि ै।”14 

यि एक वाक्य अपन ेआप िें िी व्याख्यात्िक ि ैतथा सास्ित्य का जीवन 

से संबंध एक गढ़ू अथय िें मथास्पत करता ि ै। इसी प्रकार की िाषा स्वन्यास 

का प्रयोग संपणूय डायरी को और अस्धक रोचक तथा व्याख्यास्यत स्वषय 

को अस्धक िित्वपणूय बनाता ि ै।  

आलोचना के मतर पर सास्ित्य के स्वस्िन्न प्रस्तिान मथास्पत करन ेवाले 

स्वश्वनाथ प्रसाद स्तवारी की ‘स्दन रैन’ शीषयक से डायरी जो फरवरी 1968 

से लेकर जनू 2013 तक के स्वशाल कालखण्ड को अपन ेिें सिेटे िुए ि ै। 

पैंतालीस वषों का लम्बा सिय, उसिें लेखक की बनती – बदलती 

स्वचारधारा, सास्ित्य जगत की गस्तस्वस्धयाैँ, उनका स्ित्र – िण्डल, 

बदलते पररवेश िें जझूता उनका व्यस्ित्व सिय के अनरुूप उिरता नज़र 

आता ि ै। यि डायरी अस्धकांशतः सास्िस्त्यक स्ियाओ ं– प्रस्तस्ियाओ ं

से िरी िुई ि ै । यिाैँ वि सजृन प्रस्िया, लेखक – पाठक संबंध, स्वस्िन्न 

स्विशय, काव्य, िाषा, सिकालीन काव्य स्विशय जैसे स्वस्िन्न स्वषयों पर 

प्रकाश डालते िैं । वि काव्य सजृन की पररपाटी के स्लए मपष्ट शब्लदों िें 

कितें ि ैस्क, -  

“ििससू तो सिी करते िैं पर सब उसे व्यि निीं कर पाते । कस्व इस 

सिमया को सलुझा लेता ि ै।”15 

इसी प्रकार लेखक ऐसी सरल िाषा तथा छोटे – छोटे वाक्यों िें िाध्यि से 

सास्ित्य की स्वस्िन्न अवधारणाओ ं को व्याख्यास्यत करते चलते िैं जो 

उनकी डायरी को रोचक व आकषयक बनाती ि ै।  

यस्द सिग्र रूप से बात की जाए तो डायरी स्वधा लेखक के संपणूय जीवन, 

उसके पररवेश यिाैँ तक की उसके यगु का बोध कराती ि ै । पाररवाररक, 

वैयस्िक, राजनैस्तक, सास्िस्त्यक क्षेत्र को व्याख्यास्यत करते िुए लेखक का 

वैचाररक िंथन डायरी प्रमतुत करती ि ै। अतः डायरी स्नजी स्वधा न िोकर 

सिाज को दखेने का दपयण ि ै । जिाैँ एक खास दृस्ष्टकोण से घटनाओ ंकी 

छस्व दखेी जा सकती ि ै । अतः डायरी एक गौण स्वधा न िोकर सिमत 

सिाज की वैचाररक प्रमतुस्त के साथ लेखक और सिाज की अतंःकेस्न्द्रत 

यात्रा का ज्वलंत दमतावेज िी ि ै।  
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शोध िारांश : संजीव स्िन्दी कथा-सास्ित्य के एक िधूयन्य सास्ित्यकार 

िान े जाते िैं। संजीव न े अपन े उपन्यासों िें सािास्जक, राजनीस्तक, 

आस्थयक, स्वषिताओ ंको केन्द्र स्बन्द ुबनाया ि।ै िानव जीवन के स्वस्वध 

सिमयाओ ं का िास्ियक-कलात्िक उद्घाटन तथा िजदरू-दस्लत, पीस्ित, 

शोस्षत-नारी, आस्दवासी व शोस्षतों को शोषकों से ििु करने के पक्ष िें 

संजीव के उपन्यासों का उद्दशे्य पररलस्क्षत िोता ि।ै संजीव के उपन्यासों की 

बनुावट पणूयतः दशेी ि।ै इसका ताना-बाना आैँचस्लकता के धरोिर पर 

खिा ि ैऔर इसिें लोक जीवन की धिकन िौजदू ि।ै संजीव के उपन्यासों 

िें एक ओर लोक संमकृस्त के िलू्यवान सन्दिो की अस्िव्यस्ि िुई ि,ै तो 

दसूरी ओर उनकी दृस्ष्ट वैज्ञास्नक ि।ै उन्िोंने उपन्यासों िें लोकगीत, 

लोककथा, लोक संगीत, लोक नाट्य, लोक कला, आस्द का कलात्िक 

रूप िें प्रयोग स्कया ि।ै उन्िोंने संघषयवादी चेतना को कलात्िक रचाव स्दया 

ि।ै संजीव के उपन्यासों की िाषा सशि और अथयवान ि।ै प्रवािात्िकता, 

काव्यात्िकता, आंचस्लकता, जनधस्ियता, यथाथय, लोकतत्व जैसी कई 

स्वशेषताएैँ िाषा िें स्िलती ि।ैप्रिावी और कलात्िक अस्िव्यस्ि 

िित्त्वपणूय िानदण्ड उनके उपन्यासों िें सिज िी स्दखाई दतेा ि।ै प्रमतुत 

शोधपत्र के िाध्यि से यि स्नष्ट्कषय ढूंढने का प्रयास स्कया ि ैस्क संजीव का 

उपन्यास सास्ित्य सािास्जक बदलाव की िाैँग करता ि।ै 

कंुजी शब्द : संजीव, स्िन्दी सास्ित्य, कथा सास्ित्य, उपन्यास । 

भूसमका : िनषु्ट्य के जीवन िें िर कायय के पीछे कोई न कोई उद्दशे्य िोता 

ि।ै पाश्चात्य आलोचकों न ेसास्ित्य के प्रधान उद्दशे्य आनंद प्रास्प्त, जीवन 

की आलोचना करना, प्रसन्नता एवं स्शक्षा दनेा आस्द िान ेिैं। उपन्यास के 

स्वषय क्षेत्र के स्वकास के साथ-साथ उसके लक्ष्य िें िी स्वस्वधता स्दखाई 

दतेी ि।ै ठीक उसी प्रकार संजीव िी आधसु्नक काल के उपन्यासकारों के 

बीच सािास्जक, राजनीस्तक, ऐस्तिास्सक, धास्ियक, सांमकृस्तक आस्द िें 

से स्कसी िी प्रकार की रचना िें स्कसी न स्कसी उद्दशे्य को लेकर िी 

स्लखते िैं। संजीव के उपन्यासों का उद्दशे्य िानव जीवन की व्याख्या 

करना, िनषु्ट्य के वामतस्वक जीवन को अस्िव्यि करना, िानवतावादी 

दृस्ष्ट का स्वकास करना तथा िनषु्ट्य के स्वस्वध अगंों का िलू्यांकन करना 

पररलस्क्षत िोता ि।ै संजीव अपन ेउपन्यासों के जररए आस्दवासी सिाज 

की सिमयाओ,ं संघषों एवं सािास्जक, सांमकृस्तक जीवन िलू्यों के साथ 

उनिें पाई जान ेवाली रूस्ढ़यों, परम्पराओ ंव अंधस्वश्वासों का स्नष्ट्पक्ष रूप 

से वणयन करते िैं। सिाज, दशे और िनषु्ट्यता के प्रस्त सिस्पयत िोकर संजीव 

उनकी सिानिुसू्त का पात्र बनाते िैं। सािंतवाद, पूैँजीवाद और 

साम्राज्यवाद के स्खलाफ प्रतास्ित जनता की व्यापक एकता एवं संघषय 

उनका एक ध्येय िाना जाता ि।ै अपने कथा सास्ित्य िें जिाैँ एक ओर 

उन्िोंन ेआि जन के दःुख-ददय की अस्िव्यस्ि की ि।ै विीं उन्िोंने बदिाली 

की कारक शस्ियों के स्वरूद्ध जाग्रत करने की चेष्टा िी की ि।ै 

सवशे्लर्ण : संजीव स्िन्दी कथा सास्ित्य िें एक सशि िमताक्षर िान े

जाते िैं। उन्िोंने अपने जीवन िें स्जन पररस्मथस्तयों का अनिुव स्कया ि,ै 

उन्िीं अनिुवों, पररस्मथस्तयों को अपन े सास्ित्य का स्वषय बनाया ि।ै 

संजीव के जीवन वतृान्त एवं कृस्तत्त्व पर प्रकाश डालने के पश्चात् िि कि 

सकते िैं स्क, उन्िोंने जीवन को स्जस रूप िें दखेा, जाना और सिझा ि,ै 

उससे उनके व्यस्ित्त्व एवं कृस्तत्त्व का सजृन िुआ ि।ै जीवन की अनिुसू्त 

के अनसुार उन्िोंन ेलेखन कायय स्कया ि।ै पे्रिचन्द के बाद स्िन्दी सास्ित्य िें 

उसी व्यस्ित्त्व के धनी कथाकार संजीव िी िैं। लेस्कन व्यस्ित्त्व िें 

स्जन्दास्दल दोमत, ईिानदारी, स्त्री एवं दशे के प्रस्त सद्भावना आस्द 

स्वशेषताएैँ स्दखाई दतेी िैं। उन्िोंने उपन्यासों के िाध्यि से िास्शए पर 

जीवन जीने वालेलोगों, उपेस्क्षत स्पछिे वगों तथा शोस्षतों की व्यथा को 

व्यापक धरातल पर प्रमततु करन ेका असाधारण कायय स्कया ि।ै उपन्यास 

लेखन संजीव के स्लए कोई शौक या िॉबी की वमतु न िोकर उनका एक 

स्िशन बन गया ि।ै व ेएक अन्वेषी स्कश्ि के िान ेजाते िैं और लोक से 

जिुी सिमयाओ ंको रचन ेका कायय करते िैं। वे ििेशा तिाि सन्दिों का 

अध्ययन-अन्वेषण कर उन्िें रचनात्िक रूप दनेे का अथक प्रयास करते िैं। 

उनके उपन्यास एक ओर पे्रिचन्द, रेण ुकी परम्परा से ररश्ता रखते िैं तो 

दसूरी ओर वे सिकालीन जीवन को िी नजर अन्दाज निीं करते। वे एक 

ओर संमकृस्त के संरक्षण-संवधयन को िित्त्वपणूय मथान दतेे िैं और विीं 

दसूरी ओर वैज्ञास्नक दृस्ष्ट का िी स्वकास करते िैं। इसस्लए इनके बारे िें 

किा गया ि-ै “िजंीव के उपन्िािों का कथ्ि मौसलक और अछूत 

िदंभों को उजागर करता िै। वे सकिी व्िसि की किानी किने की 

अपेक्षा सकिी अंचल िदंभष िा िमस्िा को व्िापक धरातल पर 

व्िाख्िासित करते िैं। उनके उपन्िािों का कथा चुनौसतिााँ रािों िे 

गुजरती िै।”1 उनके उपन्यासों िें कथा तो स्कसी एक क्षेत्र से सम्बद्ध िोती 

ि;ै लेस्कन उसका वे व्यापक पररप्रके्ष्य िें स्चस्त्रत करते िैं। उनके उपन्यासों 

िें कथागत स्बखराव, सन्दिय बिुलता, स्वमतार आस्द के कारण कथा-रस 

िें स्वस्वधता दखेने को स्िलता ि।ै उनके उपन्यासों का दुर्त गस्त से पठन 

करना सािान्य पाठक को असंिव ि,ै लेस्कन वि पढेे़ बगैर इसका अदंाजा 

लगाना असंिव  सा स्दखता ि।ै संजीव जी स्वज्ञान का छात्र िोते िुए िी 

उन्िोंन ेसास्ित्य के प्रस्त काफी रूस्च रखकर उसे स्वकस्सत करते िुए स्िन्दी 

सास्ित्य को सिदृ्ध करन ेका सफल प्रयास स्कया।  

                     संजीव आस्दवास्सयों की सािास्जक, धास्ियक, आस्थयक, 

राजनैस्तक, शकै्षस्णक सिमयाओ ं और शोषण आस्द से उत्पन्न घणृा, 

संघषय, असंतोष को आधार बनाकर अपने उपन्यासों का कथानक बनुते िैं 

िंजीव के उपन्िािों के ददषनाक गाथा की कलायमक असभव्िसि 

-डॉ.अम्बर कुमार चौधरी  

सिायक प्राध्यापक,  

स्िन्दी स्विाग,  

रवींद्र िारती स्वश्वस्वद्यालय,कोलकता  
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तथा जीवंत दमतावेज़ को यथाथय रूप िें प्रमतुत करने का साथयक प्रयास 

करते िैं। इनके उपन्यास स्कसी व्यस्ि की किानी किन ेकी अपके्षा स्कसी 

स्वशेष अचंल की सिमयाओ ंऔर अछूत-पिलुओ ंको उद्घास्टत करते िुए, 

विाैँ के जन-जीवन, संमकृस्त-सभ्यता को जीवंत रूप िें सािन े लाते िैं। 

उनके उपन्यास सास्ित्य िें िजदरूों, बेरोजगारों की ददुयशा, शोषण, 

पूैँजीपस्त, कलाकार, पसु्लस, असफल पे्रि, धास्ियक आमथा, अंधस्वश्वास, 

धिायन्तरण, स्िन्द-ूिसु्मलि सम्बन्ध, गरीबी, सत्ता एवं राजनीस्त, उद्योगपस्त 

आस्द स्वषयों िें से िखु्य रूप से आस्दवासी लोगों की सिमयाएैँ उनका 

शोषण आस्द को केन्द्र बनाया ि।ै सिाज िें स्मथत अज्ञान, अंधश्रद्धा, 

आस्थयक अिाव को केन्द्र स्बन्द ुिें रखकर उनका संशोधन बसु्द्ध से स्चत्रण 

स्कया ि।ै  

                     ‘सकिनगढ़ की अिेरी’ उपन्यास िें आस्थयक स्वषिता, 

बन्धआु-प्रथा, जास्तिेद, शोषण, स्नम्नवगय और उनका जीवन संघषय एवं 

पूैँजीपस्तयों की काली करतूतों को सिेटा ि।ै उपन्यासकार न ेिटरु पात्र के 

िनोिाव को इस तरि स्चस्त्रत स्कया ि-ै ‘‘उन्हें विश्वास है वि गााँि िे 

भाग्य वियंता िे ही हैं िे- यािी उसिे शिुि और टोटिे! साही िााँटे 

खरभाि िे घर िी िींि में गाड़िर उसिी मरती हुई सतंवतयों में 

डूबते िंश िो बचाया तो मुर्ाा िी हड्डी िींि में गाड़िर वितिों िो 

विािेश विया। साही िे िााँटो र्ो घरों में खोंसिर उिमें झगड़ा 

लगिाया, िहा िर पसारे गए चुिरी िे लूगा से रे्ह पुंछिा िर गली 

िे प्रताि से रुपई िा सेंहुिा ठीि िरिाया।..... पता िही वितिे-

वितिे साधि हैं उििे पास रोग-शोि िी मुवि िे।’’2 आजाद दशे 

के नव अंगे्रज बरुी तरि से दशेवास्सयों का खनू एवं आजादी के रस का 

आमवाद स्कस प्रकार लेते िैं, उसे मपष्ट स्कया ि।ै ‘िकष ि’ उपन्यास िें 

उपेस्क्षत कलाकारों की व्यथा ‘सकय स’ की दसु्नयाैँ का िगूोल, अन्तस्वयरोध, 

कलाकारों की उपेक्षा, सकय स िास्लकों की कुस्टलताएैँ, कलाकारों का 

शोषण एवं त्रासदी तथा सकय स की अंदरूनी दसु्नयाैँ को उजागर स्कया ि।ै 

‘िावधान! नीचे आग िै’ उपन्यास िें कोयला अैँचल क्षेत्र की खदान ि,ै 

जो जल प्लावन का स्शकार बन गयी थी। इसिें खदान िें काि करने वाले 

िजदरूों का दयनीय जीवन ठेकेदार दलालों की कुस्टलताएैँ, शोषण तन्त्र 

नए रूप और व्यवमथागत स्वसंगस्तयों का यथाथय रूप से स्चत्रण िुआ ि।ै 

‘धार’ उपन्यास िें संथाल परगना का बांसगिा अैँचल और संथाल 

आस्दवासी केन्द्र िें िैं। इसिें पूैँजीवादी व्यवमथा, शोषण तन्त्र, 

िास्फयास्गरोिों का आतंक, राष्ट्ट्ीय सम्पस्त्त की लटू, ििेनतकश 

आस्दवास्सयों की अस्िसप्त स्जन्दगी और व्यवमथागत स्वसंगस्तयों आस्द 

को उजागर स्कया ि।ै ‘जंगल जिााँ शुरू िोता िै’, उपन्यास िें आपरेशन 

ब्ललैक पाइशन उपन्यास का िखु्य केन्द्र स्बन्द ुि।ै इस प्रदशे िें िलूतः डाकू 

सिमया यिाैँ आरोस्पत निीं तो यिाैँ के प्राकृस्तक, सािास्जक, आस्थयक, 

राजनीस्तक पररवेश की ऊपज ि।ै जास्त, धिय, पूैँजीवादी व्यवमथा, शोषण, 

राजनीस्तक तथा थारू-जनजास्त, प्रकृस्त, संमकार, जैसे कई कारक व्यस्ि 

को डाकू बनाते िैं। इसका जीता-जागता स्चत्रण प्रमतुत उपन्यास िें 

पररलस्क्षत िोता ि।ै उनके उपन्यास-सास्ित्य िें िी कोयलांचल, जास्तवाद, 

सािंतवादी-िूरता, अनसै्तक दषु्ट्किय, ज्योस्तष, ऐय्याशी और स्स्त्रयों, 

िेिनतकशों का शोषण-दिन, सकय स िें काि करने वाले लोगों की ऊपर से 

स्दखाई दने ेवाली चकाचैंध के साथ-साथ उनके जीवन की वामतस्वकता 

उनके प्रस्त िास्लकों का अस्नष्ट व्यविार, खान कािगारों का आिोश, 

कोयला खदान, पूैँजीपस्त वगय द्वारा सन्थालों का शोषण, दररद्रता, 

अंधश्रद्धा, अैँचल की संमकृस्त, रीस्त-ररवाज, फैक्ट्ी िें काि करने वाले 

लोगों का शोषण, डाकुओ ंका आंतक, थारूओ ंकी संमकृस्त, पसु्लस का 

आंतक, आस्दवास्सयों का शोषण, झारखण्ड िसु्ि-आन्दोलन, बेकारी की 

सिमया आस्द का यथाथयवादी रूप िें पदायफाश करने िें संजीव को 

सफलता स्िली ि।ै आजादी के बाद िी आस्दवासी सिाज, स्वमथापन, 

िखुिरी, बेरोजगारी जैसी गंिीर सिमयाओ ं से जझू रिा ि।ै स्नजीकरण, 

उदारीकरण की नीस्तयों न े आस्दवासी सिाज के सािन े स्वमथापन की 

सबसे बिी और प्रिखु सिमया खिी कर दी ि।ै स्वमथापन के कारण 

आस्दवासी सिाज के सािने न केवल पिचान और अस्मिता का संकट 

आया ि,ै बस्ल्क उनके अस्मतत्व िी खत्ि िोने की राि पर खिा ि।ैसंजीव 

के कथा सास्ित्य िें स्वमथापन और उसके कारण उपजी सािास्जक, 

सांमकृस्तक पिचान के संकट का िास्ियक स्चत्रण िुआ ि।ै स्वमथापन िोन े

के साथ िी उनकी सािसू्िकता िें पली-बढ़ी सािास्जक व्यवमथा नष्ट िो 

जाती ि।ै उनके सिी पवय, त्यौिार, नतृ्य गान जो उनकी सािसू्िक संमकृस्त 

की पिचान िैं व ेसब नष्ट िोते जा रि ेिैं। 
                      ‘पााँव तले की दूब’ शीषयक अपन-ेआप िें परूी कथा किने 

का प्रयास करता ि।ै पाैँव तले की दबू को स्कतना िी खाद-पानी द ेस्दया 

जाए, वि उस्जया निीं पाती ि ै अथायत् अपना स्वमतार निीं कर पाती ि ै

और कुपोस्षत िी रिती ि।ै लोग अपनी ससु्वधा के स्लए उसे लतिदयन 

करते रिते िैं क्योंस्क वि गिी िें शीतलता प्रदान करती ि ैएवं जािे िें ठंड 

से बचाती ि,ै इसस्लए िर कोई उसे कुचलते िुए आगे बढ़ जाता ि।ै ठीक 

उसी प्रकार औद्योस्गक क्षेत्र से िरे िुए प्राकृस्तक संसाधनों से लबरेज िोते 

िुए िी आस्दवासी उस्जया निीं पाता ि;ै उसका स्वमतार, स्वकास, उन्नस्त 

एवं उद्धार निीं िो पाता ि।ै वि अपने अस्मतत्व के स्लए ििेशा संघषय 

करता रिता ि ैऔर वि ििेशा लतिदयन िोता रिता ि।ै किी स्वमथापन 

की वजि से तो किी प्रदषूण की वजि से तो किी सरकार की गलत 

नीस्तयों की वजि से। ‘पाैँव तले की दबू’ उपन्यास िें संजीव आस्दवास्सयों 

को अपनी जिीन वापस लेने के स्लए संघषय करवाते िैं। वि दशायते िैं स्क - 

‘‘रू्सरी सबुह हम जल्र्ी-जल्र्ी तैयार होिर टीले पर पहुाँचे थे। मेड़ 

पर िगाड़ा बज रहा था और तीर धिुष, िुल्हाड़ी, हंवसया वलए िाले

-िाले र्ररद्र आवर्िासी, मवहला, पुरूष, बच्चे ति र्ो एि बंरू्ि 

भी थी। बहुत रू्री पर खड़े िुछ अपेक्षािृत सम्पन्ि से वर्खिे िाले 

लोग ताि रहे थे........ मगर िे पास ि फटिे और र्ोपहर ति सारा 

धाि िट-बटिर पहाड़ िी र्रारों में समा गया।”3 उपन्यास िें संजीव 

आस्दवासी सिाज को अपन ेअस्धकारों के प्रस्त सचते करते नजर आते िैं। 

उसका प्रत्येक जगि शोषण िोता रिता ि।ै वि ठीक ‘पाैँव तले की दबू’ 

की तरि दसूरों को तो ठंडक पिुैँचाता ि ैपर अपने अस्मतत्व की रक्षा िी 

निीं कर पाता और उसके स्लए ििशेा संघषय करता रिता ि।ै 

                   संजीव के उपन्यास सास्ित्य िें सािास्जक सिमयाओ ं के 
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साथ-साथ राजनीस्तक सिमयाओ ं का िी स्चत्रण िुआ ि।ै दलस्संगार 

ठाकुर नाई जास्त के कािधन्धों और उच्च जास्त के लोगों की प्रतािना से 

तंग आकर सोचता ि-ै ‘‘वपछले जन्म में जरूर िोई ऐसा बड़ा पाप 

विया होगा वि इस जन्म में िाई िे घर पैर्ा हुए। और ये जो बड़ 

जात में जिमें हैं, उन्होंिे िोई बड़े पुन्ि िा िाम विया 

होगा............. बड़ जात में जिम लेिर वफर से िही, पाप िरिे लगे 

हैं, इसिा क्या होगा, अगले जिम में?’’4 सािास्जक सिमयाओ ंऔर 

राजनीस्तक भ्रष्टाचार से खोखला एवं जजयर बन रिी पररस्मथस्तयों को 

संजीव ने उपन्यासों के जररये बख़बूी स्दखाया ि।ै संजीव के उपन्यासों के 

स्वषय-वमतु एवं स्शल्प दोनों िी दृस्ष्ट से परवती उपन्यासों से स्िन्न ि।ै इनके 

उपन्यासों िें पवूायग्रि से ििु िोकर जीवन को यथाथयता से स्दखान े का 

प्रयास स्कया गया ि।ै लेखक न े कथानक को िोगे-दखेे िुए यथाथय से 

जोिकर प्रमततु स्कया ि ै इसस्लए यि अस्धक प्रािास्णक स्दखाई दतेा ि।ै 

राजनीस्तक भ्रष्टाचार बढ़ गया ि।ै एक बार कुसी स्िल जान े पर नेतागण 

जनता की ओर स्बल्कुल ध्यान निीं दतेे। पचंायत, शासन-व्यवमथा के 

कारण नेताओ ं की संख्या बढ़ती गई ि;ै पररणािमवरूप राजनीस्त िें 

अवसरवास्दता एवं भ्रष्टाचार बढ़ता जा रिा ि।ै जनता के पस्वत्र वोटों से 

चनुकर आये नतेा जनता की रक्षा करन े के अलावा उससे स्वश्वासघात 

करके अपनी जेबें िर लेता ि।ै संजीव अपने उपन्यासों िें आस्दवासी 

सिाज की रूस्ढ़यों, परम्पराओ,ं अंधस्वश्वासों का वणयन के साथ उन 

आस्दवासी सिाज के उन जीवन िलू्यों का िी वणयन करते िैं स्जनके 

आधार पर यि सिाज सस्दयों से जीता आ रिा ि।ै सािसु्िकता, 

लोकतांस्त्रकता, सिानता, मवतंत्रता आस्द ऐसे जीवन िलू्य स्जनके आधार 

पर आस्दवासी संमकृस्त अपना अलग अस्मतत्व रखती ि।ै संजीव ने अपन े

लेखन के बारे िें मवयं किते िैं स्क ‘‘रे्श िे लाखों, र्वलत, र्वमत, 

प्रतावड़त, अिहेवलत जिों िी वजजीविषा और सघंषा िा मैं ऋणी 

ह ाँ। वजन्होंिे िगा, िणा, भाषा, सम्प्रर्ाय िे तंग र्ायरों िो तोड़ते हुए 

शोषिों, र्लालों, िायरों िे विरूद्ध माििीय अवममता िी लड़ाई 

लड़ी है और लड़ रहे हैं। मेरा लेखि उससे ऋण मुवि िी छटपटाहट 

भर है”5 संजीव के कथा सास्ित्य िें आस्दवासी सिाज की रूढ़ 

परम्पराओ ंएवं अंधस्वश्वासों का िी स्नष्ट्पक्ष रूप से वणयन िुआ ि।ै संजीव 

इन परम्पराओ ंऔर अंधस्वश्वासों पर गिरी चोट करते िैं और उन्िें सिाप्त 

करन ेका स्वकल्प सझुाते िैं। वे अपन ेउपन्यासों िें आस्दवासी सिाज िें 

प्रचाररत उन परुातन परम्पराओ ं पर िी चोट करते िैं स्जनकी वजि से 

सिाज का परूा संतलुन और संरचना पर घातक असर िोता ि।ै वे इन सिी 

परम्पराओ ंअंधस्वश्वासों के स्लए स्शक्षा की किी और शोषणकारी लोगों 

की चालाकी के साथ खदु आस्दवासी सिाज को िी स्जम्िेदार ठिराया ि।ै 

स्शक्षा के प्रसार से िी आस्दवासी सिाज िें चेतना और जागसृ्त लाई जा 

सकती ि।ै 

             संजीव के उपन्यासों की िाषा सशि और अथयवान ि।ै उनके 

उपन्यासों िें पात्रानकूुल िाषा का सवयत्र प्रयोग िुआ ि।ै उपन्यासों िें केवल 

िौस्लक कर्थय की िी खोज निीं करते बस्ल्क उसकी कलात्िक प्रमतुस्त िी 

करते िैं। वे धारदार, ऊजायस्मवत, कर्थय के अनरुूप उसका ताना-बाना बनुन े

के स्ििायती िैं। प्रवािात्िकता, काव्यात्िकता, आंचस्लकता, जनधस्ियता, 

यथाथय, लोकतत्व जैसी कई स्वशेषताएैँ िाषा िें स्िलती ि।ै उपन्यासों की 

िाषा को सशि बनान े की दृस्ष्ट से अवधी, बंगाली, िोजपरुी तथा 

आस्दवासी बोस्लयों के शब्लदों का प्रयोग सफलता से स्कया ि।ै शब्लद-

योजना को सफल बनान े के स्लए संमकृत, अरबी, फारसी, अगें्रजी, 

िोजपरुी, बंगाली, अवधी आस्द पात्रानकूुल शब्लदों का एवं िाषा सौन्दयय 

के स्लए उपिान, शब्लद शस्ियाैँ आस्द का साथयक रूप िें प्रयोग स्कया ि।ै 

संजीव के उपन्यासों िें काव्यात्िकता गीत एवं लोकगीतों का प्रयोग िी  

स्दखाई दतेा ि।ै किावतें, लोकोस्ियाैँ, वणयनात्िकता, पत्रात्िकता मवप्न, 

पवूयदीस्प्त, स्चत्रात्िक शलैी, लोकतत्व और स्िथक आस्द के िाध्यि से 

सरसता स्वस्वधता एवं रोचकता का स्निायण स्कया ि।ै िाषा-शैली, 

लोकोस्ियाैँ, गाली-गलौच आस्द का िी प्रयोग करते िैं। संजीव न ेअपने 

उपन्यास सास्ित्य की िाषा को प्रिावियी एवं रोचक बनान े के स्लए 

अनेक प्रकार की शसै्लयों का प्रयोग स्कया ि,ै स्जसिें वणयनात्िक, 

आत्िकथािक, पत्रात्िक, संवाद, पवूयदीस्प्त, व्यंग्यात्िक, िाषण, फैं टेसी, 

प्रतीकात्िक शसै्लयों का प्रयोग करते िैं। 

सनष्कर्ष: सजंीव एक पररश्रिी, बेचैन, प्रस्तबद्ध और जनधिी चेतना 

के पक्षधर व उपन्यासकार िैं। संजीव का उपन्यास संसार स्वस्वध 

संिावनाओ ं से िरा ि।ै वे उपसे्क्षत सन्दिो का गिराई से अन्वेषण कर 

उसकी कलात्िक अस्िव्यस्ि करते िैं। वे उपन्यास लेखन के स्लए अनछुए 

स्वषय को तलाशते िैं। वे बिुधा वैज्ञास्नक दृस्ष्ट, प्रगस्तशील स्वचारक, शोध 

प्रवसृ्त्त से काि लेन े वाले बिुआयािी व्यस्ि िैं, जो स्िन्दी सास्ित्य को 

अनेक िौस्लक रचनाएैँ दकेर सिदृ्ध करते रिते िैं। स्नःसन्दिे संजीव की 

उपन्यास यात्रा उल्लेखनीय और नई राि पर अग्रस्षत िोती स्दखाई दतेी ि।ै 

उन्िोंन ेस्िन्दी उपन्यास को नई अथयवत्ता, नया तेवर, नई िाषा, नई दृस्ष्ट एवं 

नया मवर स्दया ि।ै संजीव अपने उपन्यास सास्ित्य िें पदायफाश करते िुए 

लोगों िें उसका स्वरोध करने की दृस्ष्ट से चेतना स्निायण करते िैं। इस प्रकार 

स्नष्ट्कषयतः कि सकते िैं स्क संजीव के उपन्यास िलूतः स्पछिे, शोस्षत, 

वंस्चत, उपेस्क्षत, प्रतास्ित, वस्जयत क्षेत्र की ददयनाक गाथा को वाणी दतेे िैं। 
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वतयिान दौर तकनीकी का दौर ि,ै िर रोज िि एक 

नई तकनीक से पररस्चत िोत ेिैं। आज कल िर जगि तकनीक 

का प्रयोग िो रिा ि ैनई नई िशीनें ििें दखेने को स्िल रिी िैं 

और िर क्षेत्र िें तकनीक का प्रिाव दखेा जा सकता ि।ै घर से 

ले कर बिी सी फैक्ट्ी िें िर जगि आपको िशीन देखने को 

स्िल जाएगी, िि चारों तरफ से िशीनों से स्घरे िुए िैं। यिी 

िशीनें ििारे जीवन को आसान बना रिी िैं। य ेििारा काि 

करने के साथ साथ ििारा िनोरंजन िी कर रिी िैं। लेस्कन 

तकनीकी का संबंध केवल िशीन या िशीन सम्बन्धी प्रत्ययों 

से निीं ि ैअस्पत ुइनके स्बना िी तकनीकी का प्रिावी प्रयोग 

िो सकता ि।ै तकनीकी शब्लद का उद्भव ग्रीक िाषा के 

'टेकस्नकोस' (Technikos) शब्लद से िुआ िैं स्जसका अथय ि ै

कला, कलािय या व्याविाररक कुछ स्वद्वान इसकी उत्पस्त 

ग्रीक िाषा के दो शब्लदों टेकने (techne) तथा लोगोस 

(logos) से िानते ि।ै टेकने (techne) का अथय ि-ैकला, 

कौशल, िाफ्ट या स्नस्श्चत तरीके या ढंग से स्जसके द्वारा कुछ 

प्राप्त स्कया जाए ि ैतथा लोगोस ( logos ) का अथय शब्लद व 

स्नस्श्चत कथन स्जसके िाध्यि से अन्तस्नयस्ित स्वचारों को 

अस्िव्यि या िावास्िव्यि स्कया जाए ि।ै तकनीकी का अथय 

ि-ै कुशलता, कुछ करने या बनाने की प्रणाली । सािान्य अथय 

िें तकनीकी से आशय ि-ै वजै्ञास्नक स्सद्धांतों, ज्ञान, स्वमथाओ ं

तथा प्रस्वस्धयों का व्यविाररकता िें अनपु्रयोग से िैं। इसका 

तात्पयय स्कसी िी प्रयोगात्िक कायय करने के तरीके से िै, 

स्जसिें वैज्ञास्नक ज्ञान या स्सद्धांतों का अनपु्रयोग स्कया गया 

िो। इसकी पररिाषा से ये तो साफ िो गया स्क तकनीक स्सफय  

िशीन निीं ि।ै इसके अलग अलग रूप िैं, जसैे शसै्क्षक 

तकनीक, उद्योग तकनीक, वास्णज्य तकनीक - आस्द इसके 

रूप िैं। 

अब िर क्षेत्र िें तकनीक दखेने को स्िल रिी ि,ै तो स्फल्ि 

जगत इससे कैसे पीछे रि सकता ि।ै वसैे तो स्फल्ि स्निायण िी 

एक तकनीक िी ि,ै लेस्कन सिय के साथ- साथ स्फल्ि 

स्निायण की तकनीक िें बिुत से बदलाव आए और ये 

बदलाव स्फल्ि जगत को बिुत िी ऊंचाई तक ले गए िैं। वतयिान 

सिय की स्फल्ि और परुाने सिय की स्फल्ि को दखे कर य े

आसानी से पता लगाया जा सकता ि ैस्क पिले की तकनीक और 

अब के सिय की तकनीक िें स्कतना अतंर ि।ै ऐसा निीं ि ै स्क 

स्फल्ि जगत िें वतयिान सिय िें िी तकनीक का इतना प्रयोग 

दखेने को स्िल रिा ि,ै स्फल्ि जगत िें सिय सिय पर ऐसे प्रयोग 

िोते - रि ेिैं। स्जससे स्सनेिा को कुछ उत्कृष्ट स्फल्ि प्राप्त िुई स्जनिें 

िगुल ए आजि, पाखीजा, उिराव जान आस्द प्रिखु िैं। परुान े

सिय की स्फल्िों िें िव्य सेट िी तकनीक थी, एक्शन इतना निीं 

िोता था। 

वतयिान सिय की बात करें तो िर स्फल्ि िें एक्शन सीन िोते िैं, 

कुछ स्फल्ि तो सािान्य िोती िैं पर कुछ स्फल्ि िें ऐसे एक्शन सीन 

िोते िैं जो दशयकों की कल्पना से परे िोते िैं। ये सब वी एफ एक्स 

से िी ििुस्कन ि।ै परुाने सिय िैं ये तकनीक निीं थी, लेस्कन 

वतयिान सिय िें इस तकनीक का उपयोग लगिग िर स्फल्ि िें 

िोता ि।ै यिाैँ पर थोिा सा वी एफ एक्स के बारे िें बता कर िैं 

अपने स्वषय पर आऊैँ गा जब कोई सीन शटू करने िें ििगंा िो या 

खतरनाक िो तो उस सीन को शटू करने के स्लए कुछ मपेशल 

इफेक्टस का इमतेिाल स्कया जाता ि ैयि इफेक्ट वीस्डयो बनाने के 

साथ िें स्कया जा सकता ि ैया वीस्डयो एस्डट करते सिय स्कया 

जा सकता ि ैतो इन सिी इफेक्ट्स को िी वी एफ एक्स किा जाता 

ि।ै ऐसी कोई स्फल्ि निीं ि ै स्जसिें इस तकनीक का उपयोग न 

िोता िो स्कसी िी स्फल्ि िें ऐसा कोई सीन आए स्जसको दखे कर 

लग ेकी ये संिव निीं ि,ै तो आप सिझ जाइए इसको वी. एफ. 

एक्स. की िदद स ेबनाया गया ि।ै वी एफ एक्स का उपयोग काफी 

बढ़ गया इसके पीछे का कारण ि,ै इसि ेखतरा निीं िोता और ये 

समता िी िोता ि।ै इसी तकनीक से बने िुए बिुत से सीन बािुबली 

स्फल्ि िें िौजदू िैं। 

बािुबली सफल्म और तकनीक :- 

बािुबली एक ऐसी स्फल्ि ि ैस्जसको दशयकों ने बिुत पसंद स्कया। 

एक सािान्य सी किानी स्लए िुए ये स्फल्ि िारतीय स्सनेिा की 

भारतीि सिनेमा और तकनीक : बािुबली सफल्म के सवशेर् िंदभष में 

 -अरुण कुमार  

शोधाथी स्िदंी स्विाग  

(स्दल्ली स्वश्वस्वद्यालय)  

 िो. न. 98109955802  
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सबसे ज्यादा किाई करने वाली स्फल्ि की सचूी िें अपना 

मथान बनाने िें सफल िुई। ये स्फल्ि िारत िें िी निीं स्वश्व के 

दसूरे दशेों िें िी दखेी गई और विाैँ के दशयकों ने िी इसको 

पसंद स्कया। स्वदशे िें िी इस स्फल्ि ने बिुत अच्छी किाई 

की, स्वदशे िें सबसे ज्यादा किाई करने वाली िारतीय िलू 

की स्फल्िों की सचूी िें िी शास्िल िुई। स्फल्ि सिीक्षक 

अतलु कुिार किते िैं- "आज जब बािुबली दखेते िैं तब 

आप स्सफय  स्फ़ल्ि निीं दखेते वरन िारतीय स्सनेिा का 

बदलता इस्तिास दखेते िैं, आप िारतीय स्सनेिा िें पिली 

बार िारत को दखेते िैं। बािुबली िात्र एक स्फल्ि निीं, ये 

अश्लीलता और फूििता के पस्श्चिी शोर िें अकेले गूजंता 

िुआ िारतीय शंखनाद ि।ै" 

बािुबली स्फल्ि दो स्िमसों िें स्नस्ियत िुई पिला िाग बािुबली 

द स्बगस्नंग 10 जलुाई 2015 स्सनेिा घरों िें प्रदस्शयत िुई और 

दसूरा िाग बािुबली 2 द कन्क्लजून 28 अप्रैल 2017 को 

आई ये दोनों स्फल्ि बिे बजट िें बनी थीं और दोनों स्फल्िों ने 

उम्िीद से बढ़कर किाई िी की। बािुबली की किानी एक 

पौरास्णक किानी ि,ै स्जसिें िस्िष्ट्िती राज्य िोता ि ै इसी 

राज्य को लेकर दो िाइयों के बीच िुए संघषय को दोनों िागों 

िें स्दखाया गया ि।ै एक स्फल्ि को दशयक तिी पसंद करते िैं 

जब उसकी किानी अच्छी िो, उसिें एक्शन िो और कुछ 

अच्छे दृश्य िों, इन स्दनों घोर वामतस्वकता के आस- पास 

डोलने वाली स्िदंी स्फल्िों के बीच यि स्फल्ि अलग झोंके 

की तरि ि,ै जो िनिोि लेती ि,ै स्तस पर इसके शानदार 

स्वजअुल इफेक्ट्स स्जन्िोंने एक अलग िी दसु्नया ििारे सिक्ष 

परद ेपर रच दी ि।ै परद ेपर चलती किास्नयां िि आए स्दन 

दखेते िैं, लेस्कन स्कसी किानी के साथ परद ेपर एक जादईु 

दसु्नया की रचना िोती स्दख,े तो? एस. एस. राजािौली की 

'बािुबली' कुछ ऐसा िी कर स्दखाती ि।ै स्फल्ि शरुू िोने के 

कुछ सिय बाद तक आप को लग सकता ि ै स्क क्या परुान े

जिाने की किानी ि,ै स्कसी बालकथा जसैी...लेस्कन जसैे िी 

झरनों की सम्िोिक दसु्नया से स्नकलकर आप िास्िष्ट्िस्त की 

राज्यसीिा िें प्रवशे करते िैं, स्सनेिा अपने स्वस्वध रंगों िें 

आपके सिक्ष परत-दर-परत उघिने लगता ि।ै एक-एक दृश्य 

आखंों के स्लए स्कसी तोिफे से कि निीं लगता। ये सब 

तकनीक के कारण िी संिव िो पाया ि।ै दृश्यांकन िो, 

पररधान िो, दृश्यों की पषृ्ठिसू्ि िो, या स्फर िर दृश्य िें छुई गई 

ििीन बारीस्कयां सब कुछ चित्कृत करता ि।ै यि जरूर ि ै स्क 

इसके ज्यादातर दृश्य िोिा तकनीक का इमतोिाल करके रचे गए 

िैं, लेस्कन आखंों के सिक्ष वे इतने जीवतं ढंग से सािने आते िैं 

स्क असल लगते िैं और िर दृश्य को इतनी बारीकी से सिझा 

और गढ़ा गया ि ैस्क आप खशु िुए स्बना निीं रि पाते िैं। स्फल्ि 

को बनाने के स्लए परूी तरीके से कंप्यटूर ग्रास्फक्स का उपयोग 

स्कया गया ि।ै बािुबली के पिले िाग िें आधे घटें का यदु्ध 

स्दखाया गया ि ै स्जसिें दो ताकतवर इन्सान लिते िैं। साथ िी 

उनकी बिी सी सेना िी िोती ि,ै स्जसिें िाथी, घोिे, बैल सिी 

िोते ि।ै इस यदु्ध िें कंप्यटूर ग्रास्फक्स का इतने अच्छे से उपयोग 

िुआ ि ै स्क दशयक अपने दांतों तले उैँगस्लयाैँ चबाते रि जाते ि।ै 

आपको यि िी िरैानी िोगी स्क यदु्ध का िदैान असली निीं ि।ै वो 

सब कंप्यटूर ग्रास्फक्स का िी किाल ि।ै यदु्ध के दृश्य जो लंबे 

जरूर िैं लेस्कन आंखों के सिक्ष व े इतने जीवतं ढंग से सािने 

आते िैं स्क असल लगते िैं और िर दृश्य को इतनी बारीकी से 

सिझा और गढ़ा गया ि ैस्क आप खशु िुए स्बना निीं रि पाते िैं। 

स्फल्ि को बनाने के स्लए परूी तरीके से कंप्यटूर ग्रास्फक्स का 

उपयोग स्कया गया ि।ै बािुबली के पिले िाग िें आधे घंटे का 

यदु्ध स्दखाया गया ि ैस्जसिें दो ताकतवर इन्सान लिते िैं। साथ िी 

उनकी बिी सी सेना िी िोती ि,ै स्जसिे िाथी, घोिे, बैल सिी 

िोते िैं। इस यदु्ध िें कंप्यटूर ग्रास्फक्स का इतने अच्छे से उपयोग 

िुआ ि ै स्क दशयक अपने दांतों तले उैँगस्लयाैँ चबाते रि जाते ि।ै 

आपको यि िी िरैानी िोगी स्क यदु्ध का िदैान असली निीं ि।ै वो 

सब कंप्यटूर ग्रास्फक्स का िी किाल ि।ै यदु्ध के दृश्य जो लंबे 

जरूर िैं लेस्कन सपुरस्िट िॉलीवडु स्फल्ि '300' के दृश्यों का 

िकुाबला करते िैं। स्फल्ि सिीक्षक रवींद्र स्त्रपाठी बािुबली के 

यदु्ध दृश्यों की तारीफ करते िुए स्लखते िैं "इसिें अगर स्कसी तरि 

की कोई िव्यता ि ै तो वि इसके िसे्कंग या स्निायण िें ि।ै वि 

इसके रणक्षेत्रों िें स्दखाए गए िस्थयारों तीरों, तलवारों, ढालों 

िालाओ,ं गदाओ ंआस्द िें ि।ै यदु्ध कौशलों िें ि।ै घिुदौिों िें ि"ै। 

बिुत कि स्फल्िें िोती िैं स्जनिें दशयक का ध्यान पररधानों तथा 

िकेअप की तरफ जाता ि,ै लेस्कन 'बािुबली' िें ये दोनों पिल ूिी 

आकस्षयत करते िैं। स्फल्ि के एक सीन िें प्रिास को स्शवस्लंग 

अपने कंधे पर उठाये दखेा गया ि,ै इतने कस्ठन सीन िें िी प्रिास 

बिुत अच्छे से स्फट बैठ रि ेिैं, जो सीन को एक दि अदु्भत बना 

रिा ि।ै यि िी ग्रास्फक्स के कारण िी संिव िो पाया ि।ै वरना 

इतना बिा स्शवस्लंग उठाना आसान काि निीं ि।ै स्फल्ि का सेट 

ििें एक अलग दसु्नया िें ले जाता ि,ै जो ििें आज से 500 साल 
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पीछे ले जाती ि।ै स्फल्ि के कुछ ऐसे दृश्य जो स्बल्कुल िी 

संिव निीं िैं उनको वी एफ एक्स के द्वारा बनाया गया ि।ै 

स्जससे वो ििें स्बल्कुल असली स्दखाई पिते िैं। बािुबली 

स्फल्ि के कलाकारों को ऊंच-ेऊंचे पिाि पर खिे दखेकर 

आपको लगता ि,ै िीरो को स्कतना िजा आ रिा ि,ै लेस्कन ये 

तो परूा किाल िी तकनीक का ि।ै 

अब बात स्फल्ि के दसूरे िाग की करते िैं, िव्यता के िािले 

िें ये स्फल्ि पिले िाग से पीछे निीं ि ै बस्ल्क आग े िी ि।ै 

इसिें िी तकनीक का प्रयोग िुआ ि ैऔर स्फल्ि को परूी तरि 

से पिले िाग से अच्छा बनाने का प्रयास स्कया गया ि।ै 

बािुबली 2 िव्यता और स्वशालता िें पिले िाग से ज्यादा 

बिी और चिकदार िो गई ि।ै सब कुछ बिे पैिाने पर रचा 

गया ि।ै स्फल्ि िें पचास से अस्धक प्रस्तशत एक्शन ि।ै 

"वीएफएक्स और तकनीक की िदद से स्नदशेक एसएस 

राजिौली ने िारतीय स्सनेिा को वि अपेस्क्षत ऊंचाई दी ि,ै 

स्जस पर सिी िारतीय दशयक गवय कर सकते िैं। िॉस्लवडु के 

िव्य स्फल्िों के सिकक्ष 'बािुबली' का नाि ले सकते िैं"। 

वी एफ एक्स और कंप्यटूर एस्डस्टंग इतना आसान निीं िोता 

इसी स्फल्ि के एक्शन सीन को कंप्यटूर जनेरेटेड इिजेरी से 

जोिने का काि करने वाली कंपनी िाकुटा वीएफएक्स के 

सिसंमथापक पीट डे्रपर किते िैं, “अगर कला आसान िोती, 

िर कोई वो करता ।” इसी बात को आग े बढ़ाते िुए डै्रपर 

बताते िैं स्क “िर एक शॉट की अपनी चनुौती िोती ि ैतिी 

िर स्दन उसे स्नपटाते िुए सबुि के 4 बज जाते िैं। “स्वजअुल 

इफैक्ट्स प्रिखु डे्रपर िर स्दन स्फल्ि के शसू्टंग सेट पर िोते थे। 

उनका काि यि ससु्नस्श्चत करना िोता था, स्क लोकेशन और 

एक्टरों के शॉट और िरकतें ऐसी िों, स्जन्िें बाद िें कंप्यटूर 

मिीन पर सीजीआई इनिैंमड रेंडररंग के साथ स्सन्िोनाइज 

करना संिव िो स्दन िें सेट पर आधे अधरेू से ििल के सेटो 

के साथ असली शसू्टंग िोती और रात िें ग्रास्फक्स की िदद 

से दृश्य को परूा स्कया जाता। बेिद बारीकी के इस काि को 

करने िें 80 से अस्धक टेक्नीस्शयंस की टीि लगी थी। कुल 

बजट 6.7 करोि डॉलर का था प्रोडक्शन के चय को सीिा िें 

रखने के स्लए स्सफय  िारत िी निीं तिाि दशेों के 35 बिे 

मटूस्डयो िें बांट कर इसे स्कया गया।  

सनष्कर्षतः िारत िें फं तासी स्फ ल्िें बनती रिी िैं; स्दिाग 

पर थोिा जोर डालेंग े तो स्जतेंद्र अस्िनीत 'पाताल िरैवी' और 

'िास्तिताई' जसैी स्फल्िें याद आ जाएगंी। लेस्कन 'बािुबली' एक 

अलग िी मतर पर ि।ै यि उस जिाने िें बनी ि ै जब तकनीक 

आपकी दासी बनकर आपके साथ खिी ि ैऔर स्जसके इमतेिाल 

से आप जो चाि ेरच सकते िैं। तकनीक से लगिग सिी दृश्य जो 

नाििुस्कन लग रि ेिोते िैं, वो िी ििुस्कन िो जाते िैं। यिी कारण 

ि ैकी िारतीय स्सनेिा अब िर स्दन दशयकों को एक नई दसु्नया से 

अवगत करवा रिा ि।ै ये सब तकनीक के कारण और अच्छे 

स्नदशेन के कारण िी संिव ि।ै बािुबली स्फल्ि इसका एक सटीक 

उदािरण ि।ै स्जसिें अच्छी तकनीक के साथ साथ एस एस 

राजािौली का श्रेष्ठ स्नदशेन ििें दखेने को स्िला। कल तक िि 

िॉस्लवडु स्फल्ि दखे कर उसिें दखेी गई तकनीक को िारतीय 

स्फल्िों िें उसकी कल्पना करते थे, बािुबली ने उस कल्पना को 

साकार स्कया ि।ै ऐसा िी निीं स्क बािुबली स्फल्ि िें उपयोग 

तकनीक का मतर िॉलीवडु स्फल्ि की तुलना िें कितर िो विी 

मतर जो िॉस्लवडु स्फल्ि िें स्दखाया जाता ि,ै विी मतर ििें 

बािुबली स्फल्ि िें दखेने को स्िलता ि।ै बािुबली स्फल्ि तकनीक 

का सिी उपयोग करने के स्लए िारतीय स्सनेिा िें अपना एक 

अलग मथान बना चकुी ि।ै इसको दखेकर दसूरे स्नदेशक िी कुछ 

नया स्दखाने की कोस्शश कर रि े िैं तास्क िारतीय स्सनेिा को 

ऊंचाई प्रदान कर सकें । 
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लोकतंत्र से तात्पयय एक ऐसी शासन व्यवमथा से ि,ै जिाैँ 

जनता के द्वारा शासक का चनुाव िो। लोकतंत्र शब्लद का 

स्निायण यनूान के डेिोिेस्शया से बना ि,ै जिाैँ ‘डेिोस’का 

अथय लोग और ‘िेस्शया’ का अथय ि,ै शासन। इस प्रकार 

डेिोिेसी अथायत ्लोकतंत्र का अथय ि ैलोगों का शासन।िारत 

िें लोकतंत्र का आगिन मवतंत्रता प्रास्प्त के पश्चात सस्वधान 

लाग ूिोने के साथ िुआ। िारत िें लोकतंत्र के इस वायद ेके 

साथ आया स्क उसका उद्दशे्य लोकतांस्त्रक शासन सत्ता के 

िाध्यि से सिाज को लोकतांस्त्रक बनाना ि ैइसी कारण ििारे 

संस्वधान स्निायताओ ंने संस्वधान िें िौस्लक अस्धकार (12-

35) जसैे स्वशषे अस्धकारों को जोिकर जनता की शस्ि िें 

इजाफा स्कया। 

परंत ु आने वाले सिय िें राजनेताओ ं एव ं पजूीपस्तयों द्वारा 

स्कए गए शोषण के कारण लोकतंत्र के उदांत प्रिाव िारती 

शासन एव ं सिाज से धीरे धीरे स्वमथास्पत िोते चले गये 

फलमवरूप लोकतंत्र का लोक भ्रष्टाचार एव ं सांप्रदास्यकता 

की आचं िें स्िटता गया ि।ै तंत्र उस लोक पर िावी िो गया। 

तत्कास्लन पररस्मथस्त िें जनता के आजादी के पवूय दखे ेसपन े

इस प्रकार खसं्डत िुए स्क जनता िें असंतोष की स्मथस्त 

उत्पन्न िो गयी। और यि असंतोष शासन सत्ता के साथ -साथ 

सिास्जक सािंती एव ं रूस्ढ़वादी चेतना के प्रस्त िी था। इस 

प्रकार यि आवश्य िी था स्क तत्कास्लन स्मथस्त का सास्ित्य 

पर गिंीर प्रिाव पिा और स्िदंी सास्ित्य के तत्कास्लन 

कस्वयों ने शासन सत्ता की िूरता फैले भ्रष्टाचार जसेै कई ऐसे 

िदु्द ेजो लोकतंत्र के स्वघटन का कारण बने उन िदु्दों पर बेबाक 

मवरों िें अस्िव्यस्ि िी एव ंतत्कास्लन सत्ता पर प्रश्न उठाया। 

इस संदिय िें स्िदंी सास्ित्य के प्रिखु कस्व िसु्िबोध अपनी 

कस्वता बिुत शिय आती ि ैिें अपने अस्धकारों के स्लए लिने 

वाले लोगों को संबोस्धत करते ि ैजो शासन सत्ता के जाल िें 

फस कर अपने प्राण खो चकेु ि-ै 

बिुत खनू या छोटी छोटी पंखसु्ियों िें 

जो शिीद िो गई स्कसी अनजाने कोने-कोई न बचे 

केवल पत्थर रि गए तमु्िारे स्लए 

अकेले रोने। 

िानव िसु्ि सास का 

कुसनुकर स्जसे 

बिुत शिय आती ि ै

िनैे खनू बिाया निीं तमु्िारे साथ।। 

लोकतांस्त्रक शासन व्यवमथा िें जनता को अन.ु14 (िाग -3) के 

अतंगयत अस्िव्यस्ि की मवतंत्रता ि,ै लेस्कन तत्कास्लन शासन 

व्यवमथा िें शासक के स्खलाप आवाज उठाने पर उसे स्कसी न 

स्कसी तरि खत्ि करने या उसी आवाज को दबा दनेे का प्रयास 

स्कया जाता ि ैजब की शासन सत्ता की चाटुकारता करने वाले को 

परुमकारों से नवाजा जाता ि ैइस संदिय िें िसु्िबोध अपनी कस्वता 

िैं तिु लोगों से दरू िू ंिें किते िैं - 

असफलता का धलू-कचरा ओढ़े िूैँ  

इसस्लए स्क वि चक्करदार ज़ीनों पर  

स्िलती ि।ै। 

रेफ्रीजारेटरो स्वटैस्िनो रेस्डयोग्रैयों के बिार की गस्तस्वस्धयों की 

दसु्नयां िें िरेी वि िखूी बच्ची िसु्नया ि ैशनु्यो िें लोकतांस्त्रक 

शासन व्यवमथा िें जनता को यि अस्धकार ि ैवि अपना सपने 

स्दखाकर जनता को बरगलाकर वोट बैंक की राजनीत करके सत्ता 

िास्सल करने वाले शासक के सम्बंध िें िसु्िबोध किते िैं 

िलू-ग़लती  

आज बैठी ि ैस्ज़रिबख़्तर पिनकर  

तख़्त पर स्दल के,  

चिकते िैं खिे िस्थयार उसके दरू तक 

िसु्िबोध किते ि ैस्क ये शासक ििारी िी िलू एव ंगलस्तयों का 

कवच धारण करके बैठा ि।ै और िि पर अत्याचार कर रिा ि।ै 

िसु्िबोध लोकतंत्र का क्षरण करती िुई सत्ता के प्रस्त िांस्त का 

आग्रि अपनी कस्वता अधंेरे िें करते िुए किते ि ैस्क अगर िि 

अपनी ससु्वधा और सखुिय जीवन के बारे िें सोचते रिने और 

एकजटु िोकर िांस्त निीं करेंगे तो ये दशे खत्ि िो जाएगा। 

अब जब व ेकुछ निीं कर पायेंग े

अब तक क्या स्कया, 

60के दशक की कसवताओ ंमें लोकतंत्र के मूल्ि (सवशेर् िन्दभष: मुसिबोध,धूसमल, रघुवीर ििाि) 

अंसकत िादव  

एि.ए. पास - (स्िदंी स्विाग) 

इलािाबाद स्वश्वस्वद्यालय, प्रयागराज 

िो.9648121893 
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जीवन क्या स्जया, 

ज़्यादा स्लया और स्दया बिुत-बिुत कि 

िर गया दशे, अरे, जीस्वत रि ेगए तिु…  

िसु्िबोध जानते ि ैस्क शासन अपने स्खलाफ मवरों को तरंुत 

कुचल दगेा स्फर िी व ेजनता से आग्रि करते िुए किते ि ै- 

अब अस्िव्यस्ि के सारे ख़तरे उठाने िी िोंग।े तोिने िोंग ेिी 

िठ और गढ़ सब। 

लोकतांस्त्रक व्यवमथा िें स्िस्श्रत िोते भ्रष्टाचार के स्खलाफ 

प्रश्न उठाने वाले कस्वयों िें रघवुीर सिाय िी एक िित्वपूणय 

कस्व ि।ै संस्वधान के अन.ु21िें वस्णयत जीवन के अस्धकार 

की व्याख्या को स्वमतार दतेे िुए उच्चति न्यायालय ने किा 

था 

“जीवन का अस्िप्राय पशवुत जीवन का अस्धक निीं ि।ै 

अस्पत ुगररिािय जीवन का अस्धकार ि।ै अथायत ्प्रत्येक 

व्यस्ि की अपनी अस्मिता एवं गररिा ि ैपरंत ुरघवुीर सिाय 

लोकतांस्त्रक व्यवमथा के स्वघटन के फलमवरुप एक व्यस्ि 

की स्मथस्त को ‘तोत’े के सिान दखेते ि ैजो यि िलू गया स्क 

िैं एक व्यस्ि िू ंिरेी अपनी अस्मिता ि।ै स्जस प्रकार तोता 

अपने मवािी द्वारा रटाये गये शब्लदों को रटता रिता ि ैउसी 

प्रकार सािान्य जगत िी उच्च वगय व शासन वगय के स्नदशे को 

स्बना परख ेपालन करती रिती ि-ै 

अगर किीं िैं तोता िोता 

तोता िोता तो क्या िोता 

बोल पटे्ठ सीता राि  

इस संदिय िें स्कसी स्वद्वान ्की लोकतंत्र के स्वषय िें यि 

स्वचार स्वषशे रूप से प्रासंस्गक ि ै- 

“व्यस्ि की न्यायस्प्रयता लोकतंत्र को संिव बनाती ि ैलेस्कन 

अन्याय के प्रस्त व्यस्ि का रुझान लोकतंत्र को जरूरी बनाता 

ि।ै 

सन ्1975 िें आपातकाल के दौरान स्जस प्रकार लोकतंत्र की 

ित्या की गई और व्यस्ि के जीवन के अस्धकार को िी स्जस 

प्रकार खत्ि कर स्दया गया उसका स्चत्रण रघवुीर सिाय 

अपनी कस्वता ‘रािदास’ िें करते ि ैयिां रािदास की ित्या 

स्कसी स्वशषे की ित्या निीं बस्ल्क लोकतंत्र की ित्या ि।ै 

और जनता के न्याय के स्वश्वास की ित्या निीं बस्ल्क 

लोकतंत्र की ित्या ि ैऔर जनता के न्याय के प्रस्त स्वश्वास की 

ित्या ि ैजिां सत्य का साथ दनेे अन्याय के स्वरुद्ध आवाज़ 

उठाने वाला िी कोई निीं सिी शासन के फांसीवादी रवैये से 

डरे िुए िैं - 

धीरे-धीरे चला अकेले  

सोचा साथ स्कसी को ले ले  

स्फर रि गया, सिक पर सब थे 

सिी िौन थे सिी स्नित्थे  

सिी जानते थे यि उस स्दन उसकी ित्या िोगी।। 

िारतीय लोकतांस्त्रक व्यवमथा िें प्रत्येक व्यस्ि को अपनी 

इच्छानसुार अपने प्रस्तस्नस्ध को ित दनेे का अस्धकार परंत ुशासक 

वगय के प्रस्तस्नस्ध अपने पक्ष िें स्जस व्यस्ि का ितदान निीं पाते िैं 

शासन सत्ता प्राप्त करन े के बाद उस व्यस्ि का शोषण करते ि,ै 

शासक वगय एव ं ितदाता के बीच का यि तनाव रघवुीर सिाय 

अपनी कस्वता कोई एक और ितदाता िें इस प्रकार करते ि ै- 

रात तक दि तोि दतेा ि ैपररवार 

िरेा निीं एक और ितदाता का संसार। 

दशे िें चनुाव के पवूय नेता िचंो से िाषण दतेे िुए अच्छी स्शक्षा 

एव ं बेितर मवामर्थय ससु्वधा एव ंअन्य िलू ितू आवश्यकता को 

जनता के स्लए सुलि कराने का आश्वासन दतेे ि,ै परंत ु चनुाव 

जीतने के बाद गरीब जनता वसैे िी मवामर्थय के अिाव िें प्राण 

त्याग दतेी ि ै इसका स्चत्रण रघवुीर सिाय अपनी कस्वता 

‘आत्िित्या के स्वरुद्ध’ िें इस प्रकार करते ि ै- 

उसने किा लोस्िया से लोस्िया ने किा 

कुछ करो। 

खशु िुआ वि चला गया अमपताल िें  

िीि िौचक िीि धाय धाय 

जब िि दफनाते ि ै

एक िताश लिके की लाश बार -बार।। 

 लोकतंत्र के इसी खसं्डत िोते मवरुप, सदुािा पांडे अपनी कस्वता 

‘पटकथा‘ के िाध्यि से व्यि करते िुए किते ि ै- 

       दरअसल अपने यिाैँ जनतंत्र 

        एक ऐसा तिाशा ि ै

        स्जसकी जान 

        िदारी की िाषा ि।ै 

अथायत ् स्जस प्रकार िदारी स्कसी जानवर को अपने वश िें करके 

उससे अपने िन कायय करवाता ि ैउसी प्रकार ििारे दशे के नेता िी 

जनता को अपने वश िें स्लए ि ैऔर उस पर दबाव डालकर अपन े

िन का कायय करवाता ि।ै ििारे दशे के नेता िी जनता को अपने 

वश िें स्लए ि ैऔर उस पर दबाव डालकर अपने िन का कायय िी 

करवा रिें िैं। इसस्लए दशे िें जनतंत्र का केवल नाि और शासक 
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वगय स्नरंकुश िोकर शासन कर रिा ि।ै 

िारतीय संस्वधान अन.ु19(1) िें जनता को सचूना का 

अस्धकार ि ै परंत ु व्यविाररक पररदृश्य यि ि ै स्क जनता को 

कठोर पररश्रि के बाद िी कुछ निीं स्िलता और उसके 

पररश्रि का फल उच्च वगय क्षपट लेते ि ै तब जनता द्वारा 

शासक वगय से प्रश्न पछेू जान े पर शासन वगय उसका जवाब 

निीं दतेा - 

एक आदिी  

रोटी बेलता ि ै 

एक आदिी रोटी खाता ि ै 

एक तीसरा आदिी िी ि ै 

जो न रोटी बेलता ि,ै न रोटी खाता ि ै 

वि स्सफ़य  रोटी से खलेता ि ै 

िैं पछूता िूैँ—  

‘यि तीसरा आदिी कौन ि?ै’  

िरेे दशे की संसद िौन ि ै

इसी प्रकार सदुािा पांडे धसू्िल िी अपनी कस्वता 

‘िोचीराि’िें व्यस्ि की खसं्डत िोती अस्मिता एव ंगररिा को 

इसं्गत करते िुए किते ि ै- 

बाबजूी सच किूैँ—िरेी स्नगाि िें  

न कोई छोटा ि ै 

न कोई बिा ि ै 

िरेे स्लए, िर आदिी एक जोिी जतूा ि ै 

जो िरेे सािने  

िरम्ित के स्लए खिा ि।ै 

अब्रािि स्लंकन ने जनतंत्र के संबंध िें ये किा था- "जनता 

का जनता के स्लए जनता के द्वारा शासन"। तो किी न किीं 

आज शासक सबसे बिा िोिरा इसी जनता को बनाती ि।ै 

धसू्िल िें लोकतंत्र की आलोचना प्रखर रूप से की ि।ै 

लोकतंत्र की यि आलोचना िवा िें न िोकर एक परंपरा के 

रूप िें प्राप्त िोती ि,ै स्जसिें प्रेिचंद, नागाजुयन, केदारनाथ 

अग्रवाल, फैज अििद फैज जसैे कस्व व लेखक आते ि।ै ‘िैं 

िी िखूा न रिू ंसाध ुन िखूा जाय' के ििय को व ेक्या जान 

सकें ग ेजो परूी दसु्नयाैँ की दौलत अपनी िट्ु ठी िें कर लेने के 

िर संिव प्रयत्नों िें ििशेा लग े रिते ि।ै इस लोकतंत्र को 

िसु्िबोध की एक कस्वता द्वारा सिझा जा सकता ि।ै 

 

िैं कनफटा िूैँ िठो िूैँ  

शलेब्रेट - डॉज के नीचे िैं लेटा िूैँ   

तेस्लया स्लबास िें परुज ेसधुारता िू ं 

 तमु्िारी आज्ञाएैँ ढोता िूैँ। 

 

विीं धसू्िल की कस्वताओ ंिें स्जस तीसरे आद िी की बात िुई ि ै

विाैँ उस लोकतंत्र का खाना प्रमततु कर दतेा ि ैजो किीं न किीं 

उसकी सारी पोल खोल दतेा ि ै 

“यि जनतंत्र 

स्जसकी रोज सैकिो बार ित्या िोती ि ै 

और िर बार वि िसे्ियों की जबुान पर स्जदंा ि।ै” 

विीं िसु्िबोध अपने सिय के लोकतंत्र को स्शनाख्त करते ि.ै 

आज़ादी स्िलने के बाद मथास्पत िो रि ेअपने दशे िें उस उदार 

जनतंत्र के रोग लक्षणों की िी। और पाते ि ै स्क यि जो उदार 

जनतंत्र ि ै 'वि अपनी सािन्ती परम्परा से स्वस्च्छन्न िोकर िी। 

सािन्ती शासकवगीय प्रकृस्तयों की तानाशास्ियत को अपने खनू 

िें स्लए िुए ि।ै ििशः िसु्िबोध आजाद िारत की सत्ता - 

संरचना के प्रातीनीस्ध चररत्र - लक्षणों की गिन जांच करते ि।ै 

 

िसु्िबोध की कस्वता िारतीय लोकतंत्र के अतीत और िस्वष्ट्य 

की डाकय  साइड को एक ियानक अनिुव की तरि ििारे सािने 

लाती ि ै 

 

िैं पकुारकर किता िूैँ -  

'सनुो, सनुनेवालों। 

पशओु ंके राज्य िें जो स्वयाबान जगंल ि ै 

उसिें खिा ि ैघोर मवाथय का प्रिाव स्दखाई दतेा ि।ै 

िसु्िबोध की ‘अधंेरे िें' और 'चाैँद का िुैँि टेढ़ा ि'ै िें इिरजेंसी के 

दिन और नंदीग्राि के संघषय की छस्वयों के कई । स्सलस्सले 

स्दखते ि।ै यि उनकी कस्वता का एक बेिद ख़ास गणु ि ैजो ििें 

इस तकनीकी अस्तरेक के यगु से लेकर आस्दि गफुाओ ंतक के 

िानव को एक साथ पढ़ने और सिझने का अवसर दतेा ि।ै यि 

िानव लोकसत्ता और राजसत्ता के गुसं्जत प्रिावों की यातना को 

झलेता ििोर यगु का साधारण िानव ि।ै 

िसु्िबोध की कस्वता ििारे सिय की लोकतांस्त्रक िायररेकी और 

उसकी साितंी संरचनाओ ंके नेगसे्टव का कोलाज िी ि।ै और ये 

नेगसे्टव स्मथर स्चत्रों के नेगसे्टव निीं ि,ै व ेदशे, काल और दरूी के 

सिी स्कनारों को तोिते िुये फैटेंसी की उस दसु्नयाैँ िें ले जाते ि ै
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जो ििारे असंतषु्ट िन की चेतना िें िर सिय बेचैन  रिती ि।ै 

उपसंिार -  

लोकतंत्र की आलोचना धसू्िल के सास्ित्य के कें द्र िें ि।ै 

लोकतंत्र की यि आलोचना उनके यिां िवा िें न िोकर एक 

परंपरा से प्राप्त िोती ि,ै स्जसिें प्रेिचंद, नागाजुयन, केदारनाथ 

अग्रवाल, फैज़ अििद फैज़ जसैे कस्व व शायर आते िैं। 

प्रेिचंद गबन उपन्यास िें िी दवेीदीन खस्टक के िाध्यि से 

आने वाले मवराज की आलोचना करते िैं। फैज़ अििद फैज 

िी अपनी 'सबुि-ए-आज़ादी' कस्वता िें 1947 िें प्राप्त िारत 

की राजनीस्तक आजादी से गिरे रूप िें असंतषु्ट स्दखाई देते 

िैं। नागाजुयन ने िी 15 अगमत 1948 को 'जन्िस्दन स्शश ुराष्ट्ट् 

का' कस्वता िें प्राप्त आजादी की गिरी आलोचना की ि।ै 

जसैा स्क प्रेिचन्द जी का कथन ि ै स्क सास्ित्य राजनीस्त के 

आग े जलने वाली िशाल ि।ै अतं: संस्वधान लाग ू िोने के 

बाद दशे िें राजनीस्तक स्नरंकुशता एव ंलोकतांस्त्रक िलू्यों के 

िनन को दखेते िुए ििारे तत्कालीन सास्ित्यकारों ने एक 

तरफ किीं- किीं भ्रष्ट शासन व्यवमथा को दरुुमत स्कया एव ं

उनके कुचिो का पदायफाश स्कया एव ंविी दसूरी तरफ जनता 

की दयनीय स्मथस्त को उजागर स्कया। तथा जनता को 

आवाज़ उठाने के स्लए प्रोत्सास्ित स्कया।  

ठीक उसी प्रकार धसू्िल की कस्वता िें िारतीय लोकतंत्र के 

अतंरस्वरोधों की गिरी आलोचना के साथ िी उनके यिां पक्ष 

और स्वपक्ष परूी तरि मपष्ट ि।ै स्वपक्ष अगर संसद और 

लोकतांस्त्रक व्यवमथा ि ैतो पक्ष िारतीय जनता ि।ै इसस्लए 

स्वपक्ष का कस्व धसू्िल किने का अथय जनता के पक्ष िें और 

उसके स्ितों के स्लए संघषय और प्रस्तरोध करने वाला कस्व ि।ै 

उन्िोंने किा स्क धसू्िल को कुछ आलोचकों ने 

अराजकतावादी िी किा ि ैलेस्कन यि आरोप स्कसी िी रूप 

िें सिी निीं ि।ै वामतव िें धसू्िल वािपंथी झकुाव वाले ऐसे 

सिाजवादी चेतना के कस्व थ ेजो उन्िें दषु्ट्यंत कुिार, सवशे्वर 

दयाल सक्सेना और रघवुीर सिाय के अस्धक करीब ले जाता 

ि।ै ऐसा इसस्लए स्क इन कस्वयों के यिाैँ िी िारतीय लोकतंत्र 

और उसके अतंरस्वरोधों की गिरी आलोचना तो स्िलती ि ै

लेस्कन कोई स्वकल्प निीं स्िलता। दसूरी ओर नागाजुयन और 

िसु्िबोध जसेै िाक्सयवादी कस्वयों के यिाैँ जनता के 

आदंोलन और संघषय का स्वकल्प िौजदू रिता ि।ै यिी तत्व 

कई बार धसू्िल की कस्वता िें गिरे आिोश और स्नराशा के 

रूप िें िी स्दखाई दतेा ि।ै इसस्लए धसू्िल की कस्वता िें 

िारतीय लोकतंत्र की सबसे प्रािास्णक और स्वश्वसनीय 

आलोचना स्िलती ि।ैधसू्िल राजनीस्त के प्रचस्लत रूपों से 

असिित थे लेस्कन व े राजनीस्त को िी जनता की िसु्ि का 

एकिात्र रामता िानते थे। इसीस्लए यि अब आवश्यक िो गया ि ै

स्क िि सािास्जक संरचना के मतर पर जब तक बदलाव निीं 

लाएगं ेतब तक धसू्िल की स्चंताओ ंऔर जनता के स्ितों के स्लए 

उनके तनावों को व्याविाररक पररणस्त तक निीं पिुैँचा सकते। 

वररष्ठ कस्व स्शव कुिार पराग ने किा स्क धसू्िल को अपने पररवशे 

िें जब किी स्दखाई दतेी ि ैतो व ेअपने सिय से असंतषु्ट िोते िैं। 

इसीस्लए उनकी कस्वताओ ंिें स्िलने वाला व्यंग्य अस्धक धारदार 

और िारक िो जाता ि।ै उन्िोंने धसू्िल पर लगाए गए आरोपों को 

नकारते िुए किा स्क धसू्िल ने अपनी कस्वता िें सिय को शब्लद िें 

ढाला ि,ै इसीस्लए उनकी कस्वता िें जीवन के गिरे दृश्य स्दखाई 

दतेे िैं, स्जसकी छाप पाठक पर पिती ि।ै उन्िोंने अपने विव्य िें 

यि िी किा स्क धसू्िल को धसू्िल की तरि िी दखेना चास्िए। 

िारतीय लोकतंत्र पर जब िी संकट के बादल िैँिराएंग े तब 

धसू्िल एक जरूरी और अस्नवायय कस्व के रूप िें याद स्कए 

जाएगं।े 

आधार सािग्री: 

1.प्रस्तस्नस्ध कस्वताए ं(पे.18)गजनान िाधव िसु्िबोध  

2.प्रस्तस्नस्ध कस्वताए ं(पे.84)गजनान िाधव िसु्िबोध  

3. चाैँद का िुैँि टेढ़ा ि ै(पे.31)गजनान िाधव िसु्िबोध  

4. अधंेरे िें (पे.142)गजनान िाधव िसु्िबोध  

5.अधंेरे िें (पे.161)गजनान िाधव िसु्िबोध  

6 .प्रस्तस्नस्ध कस्वताए ं(पे.22)रघवुीर सिाय 

7. रघवुीर सिाय संचस्यता (पे.31)रघवुीर सिाय 

8.प्रस्तस्नस्ध कस्वताए ं(पे.55)रघवुीर सिाय 

9. एक सास्िस्त्यक की डायरी -गजानन िाधव िसु्िबोध    

10. पटकथा कस्वता (धसू्िल) 

11.कल सनुना िझु े(पे.66) धसू्िल  
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स्िन्दी िाषा िें पत्रकाररता का ज लगिग 200 वषय पवूय 

िुआ था। प्रथि प्राप्त स्िन्दी साप्तास्िक पत्र ि ै 'उदतंिातंड' जो श्री 

यगुलस्कशोर शकु्ल द्वारा 30 िई 1826 को कलकत्ता से प्रकास्शत 

स्कया गया था। यि अल्पकास्लक और सिाचार प्रधान पत्र था। 

इसिें सास्िस्त्यकता का पटु निीं था। इसके पवूय कुछ लोग स्दग्दशयन 

नािक पत्र के प्रकाशन की चचाय करते िैं स्कन्त ु वि सम्प्रस्त 

उपलब्लध निीं ि।ै ऐसी स्मथस्त िें सास्िस्त्यक पस्त्रका के रूप िें 

िारतेन्द ुद्वारा प्रकास्शत कस्ववचनसधुा को प्रथि किा जा सकता 

ि।ै िारतेन्द ुजी से प्रिास्वत िोकर उस यगु िें (1867-1885 के 

बीच) कई सास्िस्त्यक पस्त्रकाएैँ प्रकास्शत िुई जैसे स्िन्दी बगदतू, 

प्रजास्ित्र, सधुाकर, बसु्द्धप्रकाश, प्रजास्ितैषी, आस्द। आरंस्िक 

पत्रों िें बनारस अखबार उदूय सिथयक था. राजा लक्ष्िण स्संि का 

प्रजास्ितैषी पत्र संमकृतस्नष्ठ स्िन्दी का पोषक था. जबस्क िररश्चन्द्र 

िैगजीन (िारतेन्द)ु और बसु्द्धप्रकाश (सदासखु लाल स्नयाज) 

आज की िाषा के प्रवतयक के रूप िें िान्य ि ै। िारतेन्द ुने 1873 

िें नयी चाल िें स्िन्दी के ढलने की बात किी थी।  

लघ-ुपस्त्रकाओ ं के िाध्यि से अनेक सास्िस्त्यक 

आन्दोलनों का प्रचार प्रसार िुआ ि,ै न जाने स्कतने िी श्रेष्ठ 

रचनाकारों की रचनाएैँ प्रकाश िें आई लेस्कन आज जब 

पत्रकाररता का क्षेत्र इतने स्वमततृ रूप िें अपनी जिें जिा चकुा ि ै

तब 'लघ ुपस्त्रका' की पिचान करना िसु्श्कल िो जाता ि।ै सरल 

शब्लदों िें लघु पस्त्रका का अथय ि ैएक ऐसी पस्त्रका जो व्यस्िगत 

प्रयासों द्वारा सीस्ित संसाधनों से स्नकाली जाए। - ऐसी पस्त्रकाओ ं

की सबसे प्रिखु स्वशेषता यि िोती ि ै स्क यि पस्त्रकाएं स्कसी 

प्रस्तस्ष्ठत संमथान या प्रकाशनों द्वारा पररचास्लत निीं िोती िैं। यिाैँ 

पर लघ ुपस्त्रका का अथय केवल लघ ुआकार या प्रसार का लघ ु

दायरा निीं ि।ै बस्ल्क एक ऐसी दृस्ष्ट ि ैजो व्यवमथा के कुकृत्यों के 

स्खलाफ स्वद्रोिी चेतना को तैयार करती ि।ै दसूरे शब्लदों िें किा 

जाए तो यि पस्त्रकाएं स्नःमवाथय सास्ित्य सेवा करती ि ै तथा 

व्यवमथा के सािंती पूंजीवादी िूल्यों का स्वरोध कर, प्रगस्तशील 

िसू्िका अदा करती ि।ै 

स्िन्दी सास्ित्य के अतीत और वतयिान को पिचानने 

और स्वशे्लस्षत करने की कोई िी कोस्शश, लघ-ुपस्त्रकाओ ं की 

दसु्नया पर नज़र डाले स्बना, परूी निीं िो सकती। साठ और सत्तर 

के दशक िें उिरे स्िन्दी लघ-ु पस्त्रकाओ ंके स्वस्वध-स्वशद संसार को 

एक संमथागत सांमकृस्तक आन्दोलन का रूप दनेे की कोस्शश नब्लबे के 

दशक िें की गयी। ख़ास बात यि थी स्क यि पिल, कम्यसु्नमट पास्टययों 

के नेततृ्व िें चलने वाले लेखक संगठनों से, अलग तरि की थी। दसूरे, 

उस सिय तक सांमकृस्तक आन्दोलन के स्लए ज़रख़ेज़ सिझी जाने 

वाली सास्ित्य की ज़िीन बदली िुई राजनीस्तक- सािास्जक 

पररस्मथस्तयों िें, नयी पररिाषाओ ंकी, िाैँग कर रिी थी। चनुौस्तयों का 

मवरूप पिले जैसा निीं रि गया था। स्वचारधारा, प्रस्तबद्धता, प्रस्तरोध, 

सिाज-रचना, व्यावसास्यकता और रचनाशीलता जैसे प्रत्यय संशोधन 

की िाैँग कर रि े थे। इस नयी पररस्मथस्त िें सास्ित्यकारों और लघ-ु

पस्त्रकाओ ंके सम्पादकों को एक ऐसे द्वधै का सािना करना पिा जो 

नये वक़्त की सांमकृस्तक बेचैस्नयों की निुाइदंगी कर रिा था। 

स्िन्दी िें लघ ु -पस्त्रका का ितलब लघ ुआकार, प्रसार का 

लघ ुदायरा और प्रकाशन का लघ ु संरचना तो ि ैिी, ख़ास तरि की 

चेतना से लैस प्रस्तरोध की ज़िीन तैयार करने का सांमकृस्तक-

राजनीस्तक ििय िी, इन पस्त्रकाओ ं को, व्यावसास्यक पस्त्रकाओ ं से 

अलग करता ि।ै ख़दु लघ-ुपस्त्रका या स्लस्टल िैग़ज़ीन किने वाले 

प्रकाशनों की शरुुआत स्द्वतीय स्वश्व-यदु्ध के दौरान फ्रांस के रस्जमटेंस 

सििू से िानी जाती ि।ै ज्याैँ पाल सात्रय जैसी िस्मतयाैँ इसिें शास्िल 

थीं। चूैँस्क रस्जमटेंस सििू की पस्त्रका का तेवर सत्ता के स्ख़लाफ़ था 

इसस्लए उसे प्रस्तरोध की आवाज़ िोने की पिचान स्िली। लेस्कन, इस 

इस्तिास और सािान्य पररिाषा के बावजदू स्िन्दी-क्षेत्र िें, इस बारे िें, 

अलग-अलग तरि के स्वचार स्िलते िैं स्क लघु-पस्त्रका स्कसे िाना 

जाय स्कसे निीं । उन्नीसवीं सदी या उसके उपरान्त स्जन लेखकों ने 

अपनी पस्त्रका स्नकाली, उन्िोंने उसे 'लघ'ु निीं किा। वामतव िें स्ववाद 

'लघ'ु शब्लद को लेकर िी ि।ै कुछ लोग लेखकों के छोटे सििू या 

व्यस्िगत प्रयास और सीस्ित साधनों से स्नकाली जाने वाली सारी 

पस्त्रकाओ ंको लघ-ुपस्त्रका का दजाय दतेे िैं, और कुछ निीं दतेे। 

रािकृष्ट्ण पाण्डेय ने लघ-ुपस्त्रकाओ ंके िारतीय पररपे्रक्ष्य को 

मपष्ट करते िुए स्लखा ि ैस्क-"एक सिय था जब िारतीय िाषाओ ंिें 

छोटी पस्त्रकाओ ंका एक बिा आन्दोलन स्वकस्सत िुआ था। उसका 

िलू मवर व्यवमथा-स्वरोध और बिी पत्र-पस्त्रकाओ ंकी जकिबंदी से 

सास्ित्य को बािर स्नकालना था। किना न िोगा स्क छोटी पस्त्रकाओ ं

के आन्दोलन ने उस राजनीस्त को सम्पोस्षत स्कया जो पररवतयनकािी 

सिदंी िासियि में लघु-पसत्रकाओ ंकी भूसमका 

-सजतेन्त्र कुमार 

                        शोधाथी स्िदंी स्विाग  

                        स्दल्ली स्वश्वस्वद्यालय 

                        िो. 9899203112 
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थी और सािास्जक रूपान्तरण की पक्षधर थी। 

रािकृष्ट्ण पाण्डेय ने स्जस दौर को 'एक सिय था' किा ि ै

वि, साठ-सत्तर का दशक ि।ै इसी दौर िें बिे प्रकाशन सििूों की 

पस्त्रकाओ ं के बरअक्स (बस्ल्क प्रस्तरोध िें) छोटे मतर पर 

(व्यस्िगत या लेखकों के छोटे सििूों द्वारा) कई पस्त्रकाओ ंका 

प्रकाशन शुरू िुआ। इनके ज़ररये कई रचनाकार उिरे जो िस्वष्ट्य 

िें िित्त्वपणूय सास्बत िुए। उस दौर िें सास्ित्य िी निीं, अन्य कई 

क्षेत्र िी, बदलाव की प्रस्िया से गज़ुर रि ेथे। इस आधार पर किा 

जा सकता ि ै स्क लघु-पस्त्रका के ििय िें पररवतयनकारी राजनीस्त 

और बिेतरी की स्दशा िें सािास्जक रूपान्तरण की आवाज़ 

गूंजती ि,ै उसिें वचयमवशाली स्वचारों के प्रस्तरोध का िदु्दा केन्द्रीय 

िोता ि।ै कथाकार स्प्रयंवद ने ठीक िी किा ि ैस्क “स्वचारशीलता 

और प्रस्तरोध लघ ु पस्त्रका के िलू मवर िैं। स्वचारशीलता से 

आशय ि,ै अपने सिाज और सिय के द्वन्द्वों को गिरायी से 

सम्बोस्धत करना। प्रस्तरोध से आशय ि ैिनषु्ट्य स्वरोधी संरचनाओ ं

को स्चस्ित करके उनकी िखुालफत करना, इसिें िी िखु्यतः 

राजनीस्तक वचयमववादी सत्ता का। इसके अस्तररि लघ ुपस्त्रका के 

मवरूप व उसकी िसू्िका को लेकर ििारे पास पिले की कुछ 

प्रचस्लत अवधारणाएैँ िी िैं। ये ििारी िदद करती िैं। जैसे स्क 

लघ ु पस्त्रका अस्नयतकालीन िो, लघ ु आकार की िो, साधारण 

काज पर साधारण रूप से छपी िो, कि संख्या िें प्रकास्शत और 

सास्थयों के सियोग से स्वतररत िो, उसके पीछे कोई बिी पूैँजी, 

प्रस्तष्ठान, वा सवु्यवस्मथत बसु्नयादी ढाैँचा न िो, व्यस्िगत 

संसाधनों से स्नकलती िो, उसका ध्येय आस्थयक उपाजयन न िो, 

वि स्कसी स्वशेष स्वचारधारा और सत्ता-व्यवमथा का सस्िय 

प्रस्तरोध िो तथा वि बिी पूैँजीवादी पस्त्रकाओ ं के आतंक व 

वचयमव को चनुौती दतेी िो!" स्प्रयंवद द्वारा दी गयी यि पररिाषा 

लघ-ुपस्त्रका की सरूत और सीरत मपष्ट करती ि।ै 

कस्ववचन सधुा को स्िदंी की पिली लघ ुपस्त्रका िाना 

जाता ि,ै स्जसिें सास्िस्त्यक व सािास्जक स्वषय एक साथ थे। 

“िारतेन्द ु ने िाषा को संवारने, उसका रूप स्मथर करने िें बिुत 

बिा काि स्कया, लेस्कन इससे िी बिा काि उन्िोंने यि स्कया 

स्क सास्ित्य को नवीन िागय स्दखाया।" सत्तर के दशक िें स्िदंी 

सास्ित्य िें कई व्यावसास्यक पस्त्रकाएं थीं. जो लोकस्प्रय िी थी 

िगर स्िदंी के कई सास्ित्यकारों ने उनका बस्िष्ट्कार स्कया, क्योंस्क 

उनकी नजर िें उनका उद्दशे्य जन पक्षधर सास्ित्य को बढ़ावा देने 

की बजाय पाठक को यथास्मथस्तवादी स्वषयों िें उलझाए रखना 

था। तब कई लेखकों ने अपने सीस्ित साधनों से छोटी-छोटी 

सास्िस्त्यक पस्त्रकाओ ं को स्नकालना शरुू स्कया, जो पाठक के 

िीतर तात्कास्लक सवालों से टकराने के अवसर दतेी थीं। इनिें 

किानीकार ज्ञानरंजन और आलोचक किला प्रसाद के संयिु प्रयास 

से स्नकली पिल लघ ुपस्त्रका आंदोलन का स्सरिौर बनी। इसके साथ 

िी क्यों, केक, अस्णिा, और स्बंद ु लिर, अस्िरुस्च कथा जैसी 

पस्त्रकाएं िी थी, जो छोटे-छोटे मथानों से स्नकलकर आंदोलन का 

िािौल बना रिी थी । 

‘पाररिास्षक अथय िें लघ-ुपस्त्रका सातवें दशक अस्न्ति वषों 

िें अस्मतत्व िें आयीं । यि चरण सास्िस्त्यक से अस्धक सािास्जक था। 

मवाधीनता आन्दोलन के दौरान लेखकों या स्िन्दी सेवी प्रकाशन 

संमथाओ ंद्वारा जो पस्त्रकाएैँ स्नकाली गयी थीं, वे प्रायः एक-एक कर 

बंद िो चकुी थीं और पस्त्रका प्रकाशन पर इजारेदार घराने िावी थे। 

विाैँ से स्नकलने वाली पस्त्रकाएैँ थीं- धिययगु, साररका, साप्तास्िक 

स्िन्दमुतान आस्द । इन्िें रंगीन पस्त्रका किा गया। मविावतः इनके द्वारा 

प्रक्षेस्पत स्वचारधारा से नयी पीढ़ी के लेखकों की स्वद्रोिपणूय 

स्वचारधारा का स्वरोध था। रंगीन पस्त्रकाओ ंिें उनके स्लए जगि निीं 

थी। इन पररस्मथस्तयों िें नय ेलेखकों ने अपनी अस्िव्यस्ि के स्लए ख़दु 

िंच बनाना शरुू स्कया और छोटे-छोटे नगरों / क़मबों िें लघु-पस्त्रकाएैँ 

स्नकलने लगीं। सत्तर के दशक िें स्िदंी सास्ित्य िें कई व्यावसास्यक 

पस्त्रकाएं थीं. जो लोकस्प्रय िी थी िगर स्िदंी के कई सास्ित्यकारों ने 

उनका बस्िष्ट्कार स्कया, क्योंस्क उनकी नजर िें उनका उद्दशे्य जन 

पक्षधर सास्ित्य को बढ़ावा दनेे की बजाय पाठक को यथास्मथस्तवादी 

स्वषयों िें उलझाए रखना था। तब कई लेखकों ने अपने सीस्ित साधनों 

से छोटी-छोटी सास्िस्त्यक पस्त्रकाओ ं को स्नकालना शरुू स्कया, जो 

पाठक के िीतर तात्कास्लक सवालों से टकराने के अवसर दतेी थीं। 

इनिें किानीकार ज्ञानरंजन और आलोचक किला प्रसाद के संयिु 

प्रयास से स्नकली पिल लघ ुपस्त्रका आंदोलन का स्सरिौर बनी। इसके 

साथ िी क्यों, केक, अस्णिा, और स्बंद ुलिर, अस्िरुस्च कथा जैसी 

पस्त्रकाएं िी थी, जो छोटे-छोटे मथानों से स्नकलकर आंदोलन का 

िािौल बना रिी थी । इस आधार पर किा जा सकता ि ैस्क िारतेन्द ु

यगु िें लेखकों द्वारा स्नजी प्रयास से स्नकाली जा रिी पस्त्रका को लघ ु

पस्त्रका की श्रेणी िें निीं रखा जा सकता। दरअसल, उस दौर िें तो 

स्िन्दी िें यिी पस्त्रकाएैँ थीं। स्लिाज़ा उस सिय 'बिृद'् और 'लघ'ु के 

स्विाजन की ज़रूरत निीं थी। बीसवीं सदी के शरुुआती दशकों िें 

यद्यस्प इसं्डयन पे्रस सरीखे व्यावसास्यक संमथान पस्त्रका-प्रकाशन िें 

सस्िय थे, पर इस दौर िें िी स्नजी कोस्शशों से िोने वाले प्रकाशनों को 

लघ ुपस्त्रका निीं किा गया। लेस्कन वीर िारत तलवार सत्तर के दशक 

िें लघ-ुपस्त्रकाओ ं के उिार की धारणा से सिित निीं िैं। वे इस 

पररघटना िें साठ का दशक िी जोिते िैं। "१९६० और ७० के दशक 

िें लघ-ुपस्त्रकाओ ंकी बाढ़ आयी थी। लघ-ु पस्त्रकाओ ंका सास्िस्त्यक 

िित्त्व उिार पर था। तब एक-से-एक अच्छी रचनाएैँ इन पस्त्रकाओ ंिें 

छपती थीं। उस वक़्त स्कसी ने िी इन पस्त्रकाओ ं का संगठन निीं 

बनाया, न कोई सचेत आन्दोलन चला। स्फर िी आज कि सकते िैं 
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स्क वि अपने आप िें एक आन्दोलन जैसा था, स्जसने उस वक़्त 

धिययगु और साप्तास्िक स्िन्दमुतान जैसी बिी रंगीन व्यावसास्यक 

पस्त्रकाओ ंको सास्िस्त्यक दृस्ष्ट से परामत कर स्दया था।“वीर िारत 

तलवार की बात से साफ़ पता चलता ि ैस्क साठ-सत्तर के दशक 

िें िले िी सचेत आन्दोलन न चला िो, और पस्त्रकाओ ं का 

संगठन िी न बना िो, पर वि अपने आप िें एक आन्दोलन जैसा 

िी था । 

जयपरु िें 2001 िें लघ ु पस्त्रकाओ ं का चौथा राष्ट्ट्ीय 

सम्िेलन िुआ और इसी िें िर वषय नौ स्सतंबर को लघ ुपस्त्रका 

स्दवस के रूप िें िनाना तय िुआ। स्वस्िन्न िाध्यिों के जररये अप

-संमकृस्त के लगातार प्रसार से इन बीते वषों िें सास्ित्य की 

चनुौस्तयां बढ़ी िी िैं। ऐसे िें, लघ ुपस्त्रकाओ ंके िित्व व जरूरत 

पर बात करना प्रासंस्गक िो जाता ि।ै इन स्दनों स्िदंी िें लगिग 

400 लघ ु पस्त्रकाएं स्नयस्ित-अस्नयस्ित रूप से स्नकल रिी िैं। 

िले िी किा जाए स्क इटंरनेट न ेस्कताबों और सास्ित्य के पाठक 

घटाए िैं, पर लघु पस्त्रकाओ ंके साथ-साथ स्कताबों के प्रकाशन िें 

िो रिी अपवूय वसृ्द्ध ने इसे स्िर्थया सास्बत स्कया ि।ै इसने रचनाओ ं

के प्रकाशन का अवसर दकेर लेखक को बिा िंच िी उपलब्लध 

कराया ि।ै दसूरी बात यि ि ैस्क स्कताबें स्जस तरि से ििगंी और 

आि पाठक से दरू िो रिी िैं, उसिें इन पस्त्रकाओ ं का िोना 

सास्ित्य की गस्तशीलता की पिचान ि।ै स्वगत 25-30 वषों की 

उम्दा रचनाशीलता इन लघु पस्त्रकाओ ंके जररए िी सािने आई 

ि।ै 

िखु्यधारा का िीस्डया बाजार की शस्ियों के दबाव से 

सास्ित्य व संमकृस्त के स्लए पिले स्जतना सलुि निीं रिा ि,ै विीं 

लघ ुपस्त्रकाएं दृढ़ता से पाठकों के सांमकृस्तक बोध को उन्नत कर 

सकती िैं। किा जा सकता ि ै स्क लघ ुपस्त्रकाओ ंके स्लए सबसे 

बिी चनुौती पाठकों का सांमकृस्तक स्वकास ि,ै जो थोिे पाठकों 

से शरुू िोकर अस्धकास्धक पाठकों तक पिुचंने से संिव िो 

सकता ि।ै अनेक लघ ु पस्त्रकाएं अपने िर अकं को स्कसी ऐसे 

स्वषय पर कें स्द्रत करती िैं, जो अकादस्िक व बौस्द्धक जरूरतें पूरी 

करने वाले स्वषय िोते िैं। इधर स्वधाओ ंिें आ रि ेबदलावों व 

अब तक उपेस्क्षत सिझी गई स्वधाओ ंको कें द्र िें रख कई लघ ु

पस्त्रकाओ ंने उम्दा सािग्री दी ि।ै आंदोलन के रूप िें िले लघ ु

पस्त्रकाएं अब निीं स्दखती िों, िगर इनकी स्िररट आंदोलन जैसी 

ि।ै ििूंडलीकरण के ियानक सांमकृस्तक ििले से जब ििारे 

िलू्य स्तरोस्ित िो रि ेिैं, तब लघ ुपस्त्रकाएं इस अप-संमकृस्त के 

स्खलाफ खिी िैं। अब उन्िें नए पाठकों तक पिुचंने की स्चंता 

करनी चास्िए। लघ ु पस्त्रका स्दवस िनाने के पीछे िखु्य िावना 

यिी ि ैस्क सास्ित्य िें रुस्च रखने वाले नए पाठकों को इस संसार 

से पररस्चत करवाया जाए। स्कसी िी जीस्वत सिाज िें गस्तशील 

सास्िस्त्यक पस्त्रकाएं सत्ता और संपन्नता की िखुापेक्षी निीं िो सकती 

बस्ल्क उन्िें उस सिाज के नागररक स्नरंतर चलाए रखते िैं। 

अरुण किल ने आलोचनात्िक और सास्िस्त्यक स्ववेक की 

रक्षा का दास्यत्व लघु-पस्त्रकाओ ंके स्लए बताकर इसके सरोकार को 

और व्यापक बनाया:-"लघ-ुपस्त्रका आन्दोलन एक बिृत्तर सांमकृस्तक 

आन्दोलन का िी अगं ि।ै यरुोप िें िी स्लस्टल िैगज़ीन िवूिेंट और 

अिेररका िें प्रोटेमट िवूिेंट ि।ै जब तक प्रस्तवाद का आन्दोलन रिगेा, 

तब तक लघ-ुपस्त्रकाएैँ रिेंगी। लघ-ु पस्त्रकाओ ंका दास्यत्व ि ैस्क वि 

अपने आलोचनात्िक और सास्िस्त्यक स्ववेक की रक्षा करें। स्िन्दी 

लेखक अपने रि की अस्न्ति बूैँद तक लघ-ु पस्त्रकाओ ंके साथ रिेंगे। 
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उपस्मथत िोते रि े ि ै और उनका बाह्य मवरूप िानव या स्फर 

िानवेतर िी रिा ि।ै काकिशुसु्ण्ड, सगु्रीव, िनिुान, जािवंत, जटायु 

आस्द राि कथा के ऐसे िी िानवेतर पात्र िै, स्जनके बगैर रािकथा 

पणूयता को प्राप्त निीं िो सकती। 

रािचररतिानस िें गोमवािी तुलसीदास मपष्ट करते िैं स्क 

राि कथा को सवयप्रथि स्शव ने पावयती को सनुाया था, स्जसे 

काकिशुसु्ण्ड ने सुन स्लया। बाद िें उन्िोंने नारद जी को और नारद 

जी ने वाल्िीस्क को रािकथा सुनाई, स्जससे वाल्िीस्क द्वारा रािायण 

गं्रथ की रचना की गई। सवयप्रथि काकिशुसु्ण्ड ने िी संसार िें 

रािकथा का प्रचार-प्रसार स्कया और गरुि जी को रािकथा सनुाई। 

काकिशुसु्ण्ड का चररत्र एकाएक निीं बना था। गोमवािी तुलसीदास 

ने अपने नानापरुाणस्नगिागिसम्ित बसु्द्ध से उनका चररत्र के वैस्वध्य 

को उपस्मथत स्कया ि।ै आरम्ि िें वे स्शव के उपासक थे तथा अन्य 

दवेी-दवेताओ ं का अनादर स्कया करते थे। इसी िि िें एक बार 

स्शव िंस्दर िें जाप करते िुए, उन्िोंने अिवंश उन्िोंने अपने गुरु की 

उपेक्षा कर दी और स्शवजी के शाप का सािना कर साैँप बनना पिा 

– 

बैठी रिेिी अजगर इव पापी। िपष िोसि खल मल 

मसत व्िापी।। (1) 

(अरे पापी ! तू गुरु के सािने अजगर की िाैँस्त बैठा रिा। रे 

दषु्ट! तेरी बसु्द्ध पाप से ढक गई ि,ै अतः तू सपय िो जा और अरे 

अधि से िी अधि इस अधोगस्त को पा।) 

     बाद िें िजार जन्ि तक अजगर िोकर उन्िोंने स्फर 

िनषु्ट्य योस्न िें ब्राह्मण का शरीर पाया। लेस्कन स्फर सिुेरु पवयत के 

स्शखर पर लोिश ऋस्ष के तत्त्व ज्ञान संबंधी उपदशे िें रुस्च न 

स्दखाकर, िसु्न से तकय -स्वतकय  स्कया। लोिश िसु्न के िोध व 

शापवश उन्िें कौआ बनना पिा- 

िठ स्वपच्छ तव हृदि सवशाला। िपसद िोंसि पंछी 

चांडाला।। (2) 

(अरे िखूय! तेरे िन िें अपने पक्ष का बिा िारी िठ ि,ै अतः 

तू शीघ्र चांडाल पक्षी (कौआ) िो जा।) 

बाद िें लोिश िसु्न द्वारा राि िंत्र और िगवान राि के 

शोध िार— िारतीय जनिानस िें िारतीय संमकृस्त 

की अिलू्य धरोिर राि का नाि सिी स्दशाओ ंिें गुंजायिान 

िोकर िनषु्ट्यों के साथ-साथ सिमत पररवेश को आनंस्दत करता 

रिा ि।ै यगु चाि े कोई िी क्यों ना िो, स्वश्वास और आमथा 

िनषु्ट्य की स्जजीस्वषा को सकारात्िकता प्रदान करते रि ेिैं। इसे 

आज का िनोस्वज्ञान िी मवीकार करता ि।ै सिी जीवों िें 

िनषु्ट्य को ज्ञानी िानव किा गया ि,ै जो अपनी बसु्द्ध व बल से 

असंिव को संिव कर सकता ि।ै कई प्रसंगों िें जीव-जंतुओ ं

की चेष्टाओ ंसे िी िानव पे्ररणा ग्रिण करता िी ि।ै तुलसीदास 

कृत श्रीरािचररतिानस रािकथा िें सगु्रीव, गरुिराज जटायु, 

काकिशुसु्ण्ड, जािवंत, अंगद, िनिुान आस्द िानवेतर पात्रों ने 

िित्त्वपणूय िसू्िका स्निाई ि।ै राि काव्य िें वस्णयत ऐसे अनोखे 

चररत्रों ने िारतीय जनिानस पर यगु-यगुांतर तक अपनी छाप 

छोिी ि।ै इस शोधालेख िें कुछ िानवेतर चररत्रों के वैस्शष््टध व 

प्रासंस्गकता का उद्घाटन स्कया गया ि।ै 

बीज शब्द— अवतार, िस्ि, पनुजयन्ि, शाप, लीला, 

धिय, योगबल, यदु्ध कौशल, सिपयण, अिकंार, कस्लयगु।  

मूल आलेख -िारत का प्राचीन वाङ्मय सम्पणूय स्वश्व िें 

अनठूा व अत्यंत सिदृ्ध िाना जाता रिा ि।ै स्वशेषकर ििस्षय 

वाल्िीस्क कृत रािायण और ििस्षय वेद व्यास कृत ििािारत 

िारतीय संमकृस्त के िलू िें एकाकार िो गया ि।ै संमकृत िाषा 

िें वस्णयत राि कथा का जो रूप रािायण िें वस्णयत था, वि 

आगे चल कर अनेक िाषाओ ंव पररवेश के ताने-बाने से नए-

नए रूप िें प्रकट िोता गया। इसी परम्परा िें अवधी िाषा िें 

तुलसीदास कृत रािचररतिानस ने सम्पणूय िारत के लोगों के 

बीच सवायस्धक मवीकायय िुआ। यि िारतीय जन-िन िें 

प्रचस्लत व सवायस्धक लोकस्प्रय रािकाव्य ि।ै 

िारतीय िानस की इस बात िें गिरी आमथा रिी ि ै

स्क ससृ्ष्ट िें व्याप्त स्वस्वध प्रस्िया को सचारू रूप से चलायिान 

करने ितेु दषु्टों के दिन और सज्जनों के कल्याण ितेु सिय-

सिय पर परिशस्ि स्वस्िन्न रूप (अवतार) िें प्रकट िोती ि,ै 

स्जसे लोक िानस ईश्वरीय अवतार की संज्ञा दतेा ि।ै इस िि िें 

उनके सियोग ितेु स्वस्िन्न प्रकार शस्िसंपन्न जीव िी 

रामचररतमानि में मानवेतर पात्रों की उपादेिता  

(काकभुशुसण्ड, सगद्धबंधु और जामवंत के सवशेर् िंदभष में) 

-सवमला भावनानी 

सिायक आचायय, 

 स्िदंी सास्ित्य,  

आचायय श्रीििाप्रज्ञ इमंटीट्यटू ऑफ एक्सीलेंस, आसींद, िीलवािा (राजमथान),  
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बाल रूप के ध्यान की स्वस्ध बताया गया। कौए के शरीर िें 

िगवान राि का िंत्र स्िलने पर, उन्िें अपने इसी शरीर से मनेि 

िो गया और वे काकिशुसु्ण्ड के नाि से पिचाने जाने लगे। वे 

कई यगुों तक कौए के शरीर िें रिकर िी राििस्ि िें रिण करते 

रि।े काकिशुसु्ण्ड जीवों को ब्रह्म ज्ञान की तरफ उन्िखु करने 

और रािकथा का प्रचार प्रसार करने का कायय करते रि।े इस 

प्रकार के प्रसंग पदद्मपरुाण और श्रीिदिागवत परुाण िें िी 

स्िलते ि ै! 

  यिाैँ पर यि स्वचारणीय ि ै स्क तुलसीदास ने 

रािकथा के प्रचार-प्रसार व रािकथा से प्राप्त िोने वाले सुख को 

व्यि करने के स्लए अपने गं्रथों की रचना की थी। इस अथय िें 

काकिशुसु्ण्ड का चररत्र तुलसीदास के िलू िंतव्य की दृस्ष्ट से 

बेिद िित्त्वपूणय ि।ै इसके अस्तररि काकिशुसु्ण्ड के चररत्र से 

यि सन्देश स्िलता ि ै स्क व्यस्ि का अिकंार उसके जीवन िें 

अनेक कष्टों का कारक बनता ि।ै 

रािकथा के कई प्रसंगों िें काकिशुसु्ण्ड के द्वारा काल 

(सिय) और मथान से बािर जाकर सिय के बनने व स्बगिने 

की प्रस्िया को दखेे जाने का संकेत स्िलता ि।ै इसे स्वज्ञान के 

सापेक्षता के स्सद्धांत (र्थयोरी ऑफ ररलेस्टस्वटी) के पररपे्रक्ष्य िें 

िी दखेा सकता ि।ै काकिशुसु्ण्ड स्कसी िी काल िें आ-जा 

सकते िैं। िारतीय परम्परा के अंतगयत श्राद्ध पक्ष िें स्पतरों के 

तपयण ितेु कौए को िोजन दनेे की प्रथा पर िी, इस दृस्ष्ट से 

स्वचार स्कया जा सकता ि।ै 

संपाती और जटाय ुके चररत्र का िी उल्लेख रािकथा 

िें िित्त्वपणूय ि।ै इन दो स्गद्ध िाइयों िें से एक की ितृ्य ुराि के 

स्लए िुई और दसूरे का पनुजयन्ि राि के कारण िुआ। प्रजापस्त 

कश्यप और िाता स्वनता की दो संतानों िें से एक सयूयवंशी 

अरुण के पतु्र संपाती और जटाय ुथे। ये बिुत वीर, शस्िशाली 

और पराििी थे।" दोनों स्कसी सिय सयूय के पास पिुैँच गए थे। 

सम्पाती ने अपने अनजु को सयूय की स्करणों से व्याकुल दखेकर 

उसे अपने पंखों से बैंक स्लया था। इस प्रकार जटाय ु तो बच 

गया, स्कंतु संपाती के पंख जल गए और वि स्नमसिाय िोकर 

स्वंध्य पवयत पर स्गर गया था।" (3) इस अवमथा िें स्नशाकर 

िसु्न ने उनकी सेवा की और आशीवायद दकेर किा स्क जब 

सीताजी की खोज िें वानर सेना के साथ जािवंत और िनिुान 

आए तो उनकी यथा योग्य सिायता करना, स्जससे तुम्िारे पंख 

पनुः आ जाएैँगे और बल को प्राप्त िोंगे। रािकथा के प्रसंग िें 

जब अंगद, िनिुान और जािवंत तथा अन्य वानर जब सीता 

िाता की खोज ितेु उस मथान पर आए, तो संपाती ने रावण की 

लंका की ओर इशारा कर किा। 

जो नाघई ितिोजन िागर। करई िोराम काज मासत 

आगर।। 

मोसि सबलोकी धरिु मन धीरा। राम कृपा किमििू 

िरीरा ।। (4) 

(जो सौ योजन सिदु्र लांघ सकेगा और बसु्द्धिान िोगा। 

विी श्री राि का कायय कर सकेगा। स्नराश िोकर घबराओ ित। िझेु 

दखेो िन िें धीरज धारण करो श्री राि की कृपा से दखेते िी दखेते 

िेरा शरीर कैसा िो गया। स्बना पंख का बेिाल था, पंख उगने से सुंदर 

िो गया।) संपाती अपनी दरूदस्शयता से रावण की लंका िें स्मथत 

अशोक वास्टका िें बैठी स्चंताग्रमत सीता की स्मथस्त का वणयन कर 

दतेा ि-ै 

सगरर सत्रकूट ऊपर बि लंका। तिं रि रावण ििज 

अशंका।। 

ति अशोक उपवन जिरिसि। िीता बैसठ िोच रत 

अिई। 1 (5) 

जब रावण छल पूवयक सीता का िरण करके ले जा रिा था, 

तब जटाय ु ने सीता की पकुार सनु रावण को ललकारा और यदु्ध 

स्कया- 

तब िक्रोध सनसिचर सखसिआना। काठेिी परम 

कराल कृपाना।। 

कोटेसि पंख परा खग धरनी। िसुमरी राम करर अ दु्भत 

करनी।। (6) 

(िोस्धत रावण ने अपने तलवार से स्गद्धराज जटाय ुके पंख 

काट स्दए और उसे िरणासन्न िसू्ि पर छोि स्दया। राि जी ने जब 

स्गद्धराज जटायु को इस अवमथा िें दखेा तो उसने राि जी से संपणूय 

वतृ्तांत कि सुनाया ।) 

क्षत-स्वक्षत अवमथा िें वि धीर पक्षी प्राणों को तब तक 

रोके रिता ि ैजब श्री राि से िेंट निीं िोती। रावण द्वारा सीता िरण 

का घटनािि सनुाकर जटाय ु ने प्रि ुश्रीराि की गोद िें प्राण त्याग 

स्दये। श्रीराि जी ने उनका दाि संमकार, स्पंडदान व जलदान स्कया- 

सगद्धदेि तसज धरी िरररूपा। भूर्ण बिू पटपीत अनूपा ।। 

स्िामगात सवशाल भुज चारी। अस्तुसत करत निन 

भरर भारी।। (7) 

(जटायु ने स्गद्ध की देि त्याग कर िरर का रूप धारण स्कया 

और बिुत से अनपुि आिषूण व पीतांबर पिन स्लए। श्याि शरीर 

ि,ै स्वशाल चार िजुाएैँ िैं और नेत्रों िें पे्रिानंद के आैँस ूिरकर वि 

मतुस्त कर रिा ि।ै)  

इस प्रकार दोनों स्गद्धबंधओु ंने रािकथा िें सियोगी के रूप 
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िें िसू्िका का स्नवयिन कर प्रस्सस्द्ध प्राप्त कर ली। दषु्ट द्वारा 

अपहत सीता की खोज िें दःुखी राि ने इन दोनों के प्रस्त 

आिार प्रदस्शयत स्कया। राि के व्यस्ित्व की स्वराटत्ता ि ैस्क वे 

स्िसंक व िांसािारी पस्क्षयों िें अन्तस्नयस्ित सियोग िाव की 

सकारात्िकता को पिचान लेते िैं। यि स्गद्धबंधओु ंके स्लए िी 

कि आश्चययजनक निीं था और इसी कारण वे राि के मनेिस्सि 

व्यविार पर रीझ गए। स्गद्धबंधुओ ं का चररत्र आज िी संकेत 

दतेा ि ैस्क िि सिी को अपने पररवेश के प्रस्त सजगता रखनी 

चास्िए। साथ िी स्कसी िी अन्याय के प्रस्त अपनी क्षिता के 

अनरुूप स्वरोध करना चास्िए और अपनी शस्ि का उपयोग 

स्कसी की िदद करने के स्लए करना चास्िए। ऐसे नेक किों का 

फल सदा िी कल्याणकारी िोता ि।ै अत्यंत बलशाली व 

अत्याचारी रावण का स्वरोध करते िुए, जटाय ुऔर सीता का 

पता बता कर संपाती रािकथा के साथ िी साथ अिर िो गए। 

रािकथा िें रीक्षराज जािवंत को ससृ्ष्ट स्निायता ब्रह्मा 

जी का अंशावतार िाना गया ि।ै ब्रह्मा जी को जम्िाई के सिय 

उनके िखु से प्रकट िोने के कारण, इनका नाि जािवंत पिा। 

रावण से यदु्ध के सिय श्रीराि की सेना के सेनापस्त का पद 

इन्िोंने िी संिाला था। रावण के दतू सादलु ने िी जाम्बवान के 

अत्यंत बलशाली िोने की चचाय की थी। लेस्कन इसके बावजूद 

वे बसु्द्ध व रणकौशल की बात को ज्यादा िित्त्व दतेे ि।ै लंका 

जाने के स्लए सिदु्र को लांघने की चचाय पर जािवंत िी िनिुान 

का नाि सािने लाते िैं और स्फर िनिुान िें शस्ि का संचार 

करने के स्लए, जािवंत ने िी उन्िें उत्सास्ित कर उनके असीि 

बाल की मिसृ्त कराई - 

पवन तनि बल पवन िमाना। बुसद्ध सववेक 

सवग्िान सनधाना।। 

कवन िो काज कसठन जग मािीं। जो निीं िोत 

तात तुम पािी।। (8) 

(तुि पवन के पतु्र िो और बल िें पवन के सिान िो। 

तुि बसु्द्ध, स्ववेक और स्वज्ञान की खान िो। जगत िें कौन सा 

ऐसा कस्ठन काि ि ैजो ि ैतात! तुिसे ना िो सके।)  

जब िेघनाद वानर सेना पर िावी िो रि े थे। तब 

िेघनाथ के फेके स्त्रशलू को िाथ िें पिकर उसे िेघनाद की 

छाती पर द े िारा था। जािवंतजी जी ने िोध िें िरकर पैर 

पिकर उसको घिुाया और परृ्थवी पर पटक कर उसे अपना बल 

स्दखाया। लक्ष्िण के िसू्छयत िोने पर औषस्ध लाने ितेु िनिुान 

को आदशे िी जािवंत िी दतेे िैं। यदु्ध काल िें श्री राि पर जब 

नैराश्य िाव छाने लगता ि,ै तब जािवंत ने िी उन्िें उत्सास्ित 

स्कया। 

मपष्टतः जािवंत का चररत्र ज्ञान और बसु्द्ध के प्रयोग को 

िित्त्व दतेे िुए, बल के संयस्ित प्रयोग का संकेत दतेा ि।ै वे त्वररत 

स्नणयय के सिय अपने ज्ञान व बसु्द्ध का सिारा लेते िैं। दःुख व 

स्नराशा के क्षण िें दसूरों िें स्जजीस्वषा व आशा का संचार करना िी 

जािवंत की िित्त्वपणूय स्वशेषता ि।ै ये गुण आज के िनषु्ट्यों को िी 

पे्ररणा दनेे का कायय करते िैं। 

राि के स्ित्रों िें वानर जातीय सगु्रीव प्रिखु िैं। सगु्रीव के 

साथ राि का आदशय स्ित्र-िाव ि।ै सुग्रीव की कष्टगाथा सनुकर वे 

बास्ल के वध की तुरन्त प्रस्तज्ञा करते िैं और पणूय सिायता दनेे का 

स्वश्वास स्दलाते िैं - सखा सोच त्यागिु बल िौरे। सब स्वस्ध घटब 

काज िैं तोरे || (9) 

'बास्ल-वध' के पश्चात् राि सगु्रीव को स्कस्ष्ट्कंधा का राजा 

िी बना दतेे िैं। राज-लक्ष्िी िें स्लप्त प्रिादी सगु्रीव पर वे क्षबु्लध िी 

िोते िैं, स्कंतु क्षिा िाैँग लेने पर वे उसे िरत-तुल्य िाई किकर गाढ़ 

स्ित्रता का पररचय िी दतेे िैं। 'अपने अग्रज बास्ल से प्रपीस्ित येन-

केन प्रकारेण जीने वाला सगु्रीव सिज िानवीय गुणों से सिन्वस्यत 

ि।ै राि से स्ित्रता िोने पर वि एक ओर िानव दबुयलता वश राजिद 

िें डूब राि काज स्वमितृ कर दतेा ि,ै तो दसूरी ओर सीता शोधाथय 

वानर सेना पे्रषण, सेतु स्निायण, सैन्य नेततृ्त्व, राक्षसों से यदु्ध आस्द के 

द्वारा वि राि की पणूय सिायता करता ि।ै "(10) अयोध्या लौटने पर 

सगु्रीव का पररचय वस्शष्ठ जी से कराते िुए राि उन्िें 'सिर सागर का 

बेिा' किते िैं। स्वदा के सिय राि उन्िें सुंदर वस्त्रों से सुसस्ज्जत कर 

अस्वरल स्ित्र पे्रि का उदािरण प्रमतुत करते िैं। " (11) 

राि अपने स्ित्रों के साथ गिन स्ित्रता का संबंध स्नवायि 

करते िैं। वे न स्ित्रों की जास्त या कुल पर स्वचार करते िैं, न उनके 

गुण-शील का परीक्षण करते िैं और न िी उनके ससंुमकृत असंमकृत 

रूप को अपनी स्ित्रता का िापदडं बनाते िैं। रािकथा के स्वस्िन्न 

प्रसंगों िें स्ित्रों के प्रस्त राि का सौिादय प्रकट िुआ ि।ै राि सगु्रीव को 

अपने स्वश्वासी स्ित्र के रूप िें ग्रिण करते िैं। राि अपने स्ित्रों पर 

आत्िीयता उिेलते िुए, उन्िें िरत-लक्ष्िण की तरि स्प्रय मवीकारते, 

उनको अिय दान एवं राजकीय सम्िान प्रदान करते तथा सगु्रीव को 

स्वपलु वैिव से सम्पन्न कर दतेे िैं। राि अपने स्ित्र के स्लए भ्राततृ्व 

एवं दःुख स्नवारकता के रूप िें रूप िें प्रस्तस्ष्ठत िैं। श्रीराि की स्ित्रता 

वैयस्िक लािालाि पर आस्श्रत न िोकर, लोकसेवा की व्यापक 

िसू्िका तैयार करता ि।ै 

अंगद रािकथा िें अंगद (राजा बास्ल के पतु्र) बल िें अपने 

स्पता से कि न थे। स्पता की आज्ञा स्शरोधायय कर श्री राि के 

शरणागत िुए और रािकथा िें अपने बल यदु्ध कौशल तथा राि 
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िस्ि के द्वारा अपनी स्वस्शष्ट पिचान बनाई। सिदु्र पार कर जब 

वानर सेना लंका पिुैँची, तब राि जी ने जािवंत जी की िंत्रणा 

िानकर अंगद को दतू रूप िें रावण को सिझाने ितेु िजेा। 

अपनी सझूबूझ और वाक कौशल से रावण को ितप्रि कर 

स्दया। अंगद िि, स्वरि तथा प्रि ु व्यस्ित्व वाला ि।ै 

आततायी रावण के सम्िखु िी उनकी तेजस्मवता, नीस्तज्ञता, 

सािस एवं स्निीकता व्यि िोती ि।ै वे अपनी व्यंग्योस्ि, 

प्रगल्िता एवं वास्ग्िता के द्वारा वि दौत्यकिय िें अत्यन्त 

स्नष्ट्णात प्रतीत िोते िैं। उनके चररत्र िें स्नस्ित िनोवैज्ञास्नक 

अथवा नाटकीय संिावनाओ ंका दोिन तुलसीदास ने स्कया ि-ै 

एक कित मोसि िकुच असत रिा बासल की कांखा। 

इन्ि मिू रावण तैं कवन ियि बदसि तसज माखा।। (12) 

(एक रावण की बात किने से तो िझेु बिा संकोच िो 

रिा ि ैवि बिुत स्दनों तक बास्ल की कांख िें रिा था इनिें से 

तुि कौन से रावण िो? खींझना छोिकर सच-सच बताओ ।) 

अंगद के ऐसे वचन सनु रावण अपनी वीरता का 

बखान करने लगा। परंतु जब रावण ने राि को साधारण 

वनवासी किा, तब अंगद ने को िोध से िरकर अपने दोनों 

िजुदण्डों को परृ्थवी पर द ेिारा। इससे परृ्थवी स्िलने लगी, रावण 

के दस स्सरों के िकुुट स्गर पिे, कुछ को संिाल कर रावण ने 

पनुः स्सर पर रखा और कुछ को तो अंगद ने उठाकर श्री राि के 

पास फें क स्दए। 

जौ मम चरण िकिी िठ टारी। सफरसि रामु िीता 

में िारी।। 

िनुिु िभुट िब किे दि िीिा। पद गसि धरसन 

पछारिु कीिा।। (13) 

अंगद के यि वचन स्सद्ध करते िैं स्क राि जी के प्रस्त 

उनकी िस्ि इतनी प्रगाढ़ थी स्क वि उसे िस्ि के बल पर िाैँ 

सीता को िारने की बात तक कर दतेे िैं। संसार का सबसे बिा 

बल िस्ि और स्वश्वास का िोता ि,ै यि बात अंगद के चररत्र से 

प्रिास्णत िो जाती ि।ै 

स्वदरु नीस्त के अंतगयत ििाराज धतृराष्ट्ट् को सिझाते 

िुए स्वदरु जी ने किा ि ैस्क "पिले से कोई संबंध न िोने पर िी 

जो स्ित्रता का बतायव करें विी बंध,ु विी स्ित्र, विी सिारा और 

विी आश्रय ि।ै" (14) अंगद के चररत्र िें यि कथन अक्षरशः 

दखेने को स्िलता ि।ै 

 आज की पररस्मथस्तयों िें अंगद के चररत्र की 

प्रासंस्गकता यि ि ैस्क वि एक श्रेष्ठ सेवक, श्रेष्ठ साथी, अनचुर, 

वीरयोद्धा, यदु्धकौशल के धनी, वाक्पटु, मवािीिस्ि के गुण से 

यिु सिस्पयत साधक ि।ै इन गुणों को अंगीकार कर कोई िी िनषु्ट्य 

वांस्छत सफलता प्राप्त कर सकता ि।ै िनषु्ट्य मवयं के स्लए एक 

ईिानदार, स्वश्वसनीय, िरोसेिंद अनचुर की कािना करता ि,ै जो 

मवािी का संकेत पाते िी उनके स्लए सवयमव न्योछावर करने के स्लए 

तैयार रिते िैं। अंगद लोकनीस्त, राजनीस्त और कतयव्यपरायणता िें 

अपना कोई सानी निीं रखते। 

िनिुान रािकथा िें वस्णयत िनुिान का व्यस्ित्व सिाज िें 

सवायस्धक लोकस्प्रय रिा ि।ै सेवक धिय िें अग्रणी िनिुान के बगैर तो 

राि-कायय की कल्पना िी निीं की जा सकती। स्शवांश िनिुान 

संयि, ब्रह्मचयय, परुुषाथय, और सत्किय िें संलग्न अस्द्वतीय चररत्र िैं। 

अनेक प्रकार की शस्ियों से संपन्न िनिुान अपनी बसु्द्ध कौशल के 

स्लए िी स्वख्यात रि े िैं। सरुसा राक्षसी के िखु िें सकू्ष्ि शरीर 

बनाकर प्रवेश कर स्नकलना, पवन पतु्र का पवन वेग से उि जाना, 

सिदु्री जीव को खाने वाली राक्षसी का संिार, लंस्कनी नािक 

राक्षसी पर प्रिार, ब्राह्मण वेश िें स्विीषण से िेंट, िाता जानकी के 

दशयन कर उनका दःुख स्नवारण, रावण को सिझाना, लंका दिन, 

िाता का संदशे लेकर सरुस्क्षत राि के पास लौटना आस्द प्रसंग 

रािकथा को रोचक बनाते िैं। श्रीराि के प्रस्त उनकी सिपयणशीलता, 

स्वनम्रता और एकस्नष्ठ िस्ि िें, मवािी सेवक संबंध की प्रगाढ़ता 

स्दखाई पिती ि ैउलटी पलटी लंका सब जारी। कुस्द परा आप पसु्न 

स्संध ुिझारी।। (15) (िनिुान ने उलट पलट कर सारी लंका जला 

दी। स्फर वि सिुंद्र िें कूद पिे।) 

राि की छाया की तरि साथ रिने वाले िनिुान केवल 

राििस्ि के िी प्रतीक निीं, बस्ल्क अपना सारा जीवन प्रि ुश्रीराि 

के चरणों िें अस्पयत करने वाले सच्चे सिस्पयत उत्सािी वीर योद्धा ि।ै 

आचायय रािचंद्र शकु्ल ने "श्रद्धा और िस्ि" स्नबंध िें िस्ि की 

िस्ििा वस्णयत करते िुए स्लखा ि ैस्क" श्रद्धा द्वारा िि दसूरे के िित्त्व 

के स्कसी अंश की अस्धकारी निीं िो सकते, पर िस्ि द्वारा िो सकते 

िैं। यिाैँ तक स्क दसूरे की िस्ि करके िि तीसरे की िस्ि के 

अस्धकारी िो सकते िैं। राि पर अनन्य िस्ि करके िनिुान अन्य 

राि ििों की िस्ि के अस्धकारी िुए।" (16) 

आज के सिय िें उनकी प्रासंस्गकता और िी बढ़ जाती ि,ै 

जब िनषु्ट्य कदि-कदि पर पररस्मथस्तयों के दबाव के चलते दःुखी 

िो जाता ि।ै िनिुान का चररत्र सािने आता ि,ै जो अपने इष्ट के प्रस्त 

आमथावान िोकर सकारात्िकता दृस्ष्टकोण ससृ्जत करता ि।ै 

रािकथा िें संकटिोचक की छस्व का प्रिाव आज के सिाज िें िी 

स्दखाई पिता ि।ै जन सािान्य िें यि स्वश्वास-सा िो चला ि ै स्क 

उनके मिरण िात्र से िनषु्ट्य स्नराशा, दःुख, उद्वगे, अशांस्त से स्नजात 

पा कर उत्सास्ित िो सत्किय की ओर पे्रररत िोते िैं। िनिुान बल 
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और बसु्द्ध का पणूय आत्िस्वश्वास, अिकंार रस्ित चतुराई और 

िौन िाव के साथ प्रयोग करते िैं। 

उपििंार —सािान्य जीवन िें िानव व िानवेत्तर के 

बीच स्कसी प्रकार के संबंध की बात आश्चययजनक लगती ि।ै 

परंतु रािकथा िें जटाय ुको राजा दशरथ का स्ित्र बताया गया ि ै

और जािवंतजी को ब्रह्मा का पतु्र किा गया ि ैअथायत् ये स्गद्ध 

(संपाती-जटाय)ु, रीछ (जािवंत), कौआ (िशुुस्ण्ड), वानरराज 

(सगु्रीव), वानर (िनिुान) आस्द कोई साधारण पशु-पक्षी निीं 

थे। िारतीय पौरास्णक परम्परानुसार, ये सिी ब्रह्मा के शरीर स े

अनेक प्रजापस्तयों की उत्पस्त्त िुई। उन प्रजापस्तयों से कई 

जास्तयाैँ उत्पन्न िुई, स्जनिें से िन ुकी संतानें िानव, इरावती का 

पतु्र ऐरावत िाथी, इदं्र का पतु्र राजा केसरी वानर आस्द के रूप िें 

स्वकस्सत िुई। इन सिी िें अपना अपना अलग सािर्थयय और 

प्रिावशीलता थी। वे इतने अस्धक स्वस्शष्ट गुणों से यिु थे स्क 

दशेकाल वातावरण की सीिा को आसानी से लांघ जाते थे। 

िानवी बोली को सिझने और उसी िाषा िें बात िी कर पाते 

थे। कुछ पशु-पक्षी तो आज के सिय िें िी स्वद्यिान ि,ै जो बल 

और बसु्द्ध िें िनषु्ट्यों को िी आश्चयय िें डाल दतेे िैं। रािकथा के 

प्रस्त लोगों के स्वश्वास ने श्रीराि के साथ िी साथ इन िानवेतर 

पात्रों के योगदान को मवीकारा ि।ै 

सत्य तो यि िी ि ै स्क बाह्य शरीर की आकृस्त कैसी 

िी क्यों ना िो, िित्त्व तो प्राणी के परुुषाथय, स्ववेक और किों 

का िोता ि।ै श्रीराि के राित्व के गायक ब्रह्मस्नष्ठ काकिशुसु्ण्ड, 

श्रीरािसेना के सेनापस्त रीछराज जािवंत, सीता की रक्षाथय 

प्राणोत्सगय करने वाले जटाय,ु सीता का पता बताने वाले 

संपाती, भ्राततृ्व राग द्वषे, राजत्व िें िदान्धता व स्ित्रत्व िें उतार 

चढ़ाव के िानवीय दबुयलताओ ंऔर सबलताओ ंसे लैस सुग्रीव, 

बल-बसु्द्ध व सेवकधिय के मतंि िनिुान आस्द िानवेतर पात्र 

रािकाव्य के आधार िैं। संपूणय प्रकृस्त का वैस्वध्य स्कसी न 

स्कसी रूप िें रािकथा के स्लए अपना योगदान दतेा ि।ै आज के 

सिय िें िी रािकथा के ये िानवेतर पात्र ििारे सिाज को 

आदशय स्ित्रता, बस्लदान, स्जजीस्वषा, संकटग्रमत स्मथस्तयों िें 

आशा, उत्साि व सकारात्िकता आस्द की पे्ररणा दकेर 

रािकाव्य के कालजयी िोने का प्रिाण प्रमतुत करते िैं। 
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Hkkjrh; lkfgR; esa xty dh cgqr yach ijaijk 

gS A mnwZ lkfgR; esa bls Qkjlh dh nsu ds :i esa 

viuk;k x;k gS A I;kj vkSj eksgCcr ds dkj.k lHkh 

ds eu esa xty ds izfr vkd"kZ.k fuekZ.k gqvk gS A    

fganh lkfgR; esa xt+y dk pyu vkfndky ls 

vk;k gqvk gS A vk/kqfud dky esas lkfgR; dh vU; fo/

kkvksa dh rjg fganh xt+y dk izpkj vkSj izlkj vf/kd 

ek=k eas gqvk gS A fganh esa lcls igys xt+y fy[kus 

dk iz;kl gtjr vehj [kqljksa us fd;k gS A gtjr 

vehj [kqljksa fganh ds loZizFke xtydkj ekus tkrs gS 

A xt+y Qkjlh&lkfgR; ls mnwZ lkfgR; eaas vk;h A 

ckn esa fganh lkfgR; us bls viuk fy;kA  

 bl rjg gtjr vehj [kqljks ls 'kq: gqbZ xt+y fganh 

lkfgR; esa u, rsoj ysdj izokfgr gks jgh gS A bUgha 

u, rsojksa dk ifj.kke ;g gS fd] vkt fganh xt+y dh 

igpku ,d etcqr fo/kk ds :i esa gks xbZ gS A 

 gtjr vehj [kqljksa ls ysdj vktknh izkIrh ds iwoZ 

rd vusd dfo;ksa us xtysa fy[kh gS ysfdu vkt 

ledkyhu fganh xtyksa esa tks okLrfodrk ;FkkFkZrk 

vf/kd ek=k esa utj vkrh gS A og okLr-

fodrk ;FkkFkZrk Loera=rk iwoZ dky rd ds xtyksa esa 

fn[kkbZ ugha nsrh A ledkyhu fganh xtyksa us vi-

uh ,d vyx igpku cukbZ gS A og 'xty' b’d 

eksgCcr ds 'izse&tky' dks rksM+dj ckgj vk xbZ gS A 

mlus lekt dh okLrfodrk ls viuk lEcU/k LFkkfir 

dj fy;k gS A fganh xtydkj us 'xty' dks 

'gqLu&b'd' ds {ks= ls gVkdj lekt dh lPpkbZ ds 

lkFk mldk ukrk tksM+ fn;k gS A  

 ledkyhu fganh xtydkjksa esa nq";ardqekj] panzlsu 

'fojkV'] dqWavj cspSu] xksikynkl lDlsuk 'uhjt'] 

guqear uk;Mw] 'ksjtax 'xxZ'] Kkuizdk'k 'foosd'] 

iq:"kksRre 'izrhd'] jkts'k jsM~Mh] jkenj'k feJ] csdy 

'mRlkgh'] jkedqekj 'd`"kd'] Hkokuh 'kadj] vo/k 

ukjk;.k 'eqn~xy'] MkW-mfeZys'k] tghj dqjs'kh] pkWan ''ksjh'] 

vne 'xksaMoh'] fot; fd'kksj 'ekuo'] fxfjjkt 'kj.k vxzo-

ky] gfLrey 'gfLr'] y{e.k nwcs vkfn vkrs gSa A  

 vr% ledkyhu fganh xtyksa esa lkekftd ljksdkj 

fuEufyf[kr :i ls ge ns[k ldrs gSa % 

 egkuxj esa jgusokyk euq"; vkt cny pqdk gS A lqcg 

ls ysdj 'kke rd og viuh gh my>uksa esa my>k jgrk 

gS A iM+kslh rFkk xyh eksgYys okyksa dh og [kcj rd 

ugha ysrk gS A og vkRedsUnzhr ,oa LokFkhZ cu x;k gS A 

egkuxj esa jgus okys euq"; dh blh LokFkhZ izo`fRr ij 

nq";ardqekj us djkjk O;aX; fd;k gS & 

''

''

 egkuxj esa jgusokys euq"; dh okLrfod folaxfr;ksa dk 

ekfeZd fp=.k fganh xtydkj tghj dqjS'kh us fd;k gS A 

os dgrs gSa fd &  

''

'' 

 Lora=rk izkfIr ds oDr ns'k ds usrkvksa us turk dks Lo-

ra= Hkkjro"kZ dk lqgkuk liuk crk;k Fkk A cM+s&cM+s okns 

fd;s Fks] ysfdu Lokf/kurk izkfIr ds dqN gh o"kksZ ds 

mijkar og lkjs okns] lius [kks[kys lkfcr gq, A yksxksa 

dk eksgHkax gqvk A blh fLFkfr dk o.kZu fganh ds ofj"B 

xtydkj nq";ardqekj us fd;k gS A os dgrs gS fd & 

''

''

 vkt ns'k dks vktkn gq, v/kZ 'krd ls vf/kd dk le; 

chr pqdk gS A fodkl flQZ dkxtksa ij gqvk gS A okLro 

esa vxj fodkl gqvk gS rks dsoy iqathifr;ksa dk A xjhc 

vkSj vf/kd xjhc gks x;s gSa A ns'k ds yksxksa dh blh 

िमकालीन सिदंी गजलों में िामासजक चेतना  

प्रा.डॉ.एफ. मस्तान शाि  

सियोगी प्राध्यापक एवं स्िदंी स्विागाध्यक्ष 

एन.एि.डी.कॉलेज, गोंस्दया 441614 
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nqnZ'kk dk ;FkkFkZ fp=.k tghj dqjs'kh us viuh xtyksa 

ds pan 'ksjksa ds ek/;e ls fd;k gS& 

''

''

 fganh xtydkj pkWan ''ksjh' us Hkh jksVh ds fy, rjlus 

okys Hkkjrokfl;ksa dk okLrfod fp=.k fd;k gS A os 

dgrs gSa & 

''

''

 vktknh ds ckn dh Hkkjrh; fLFkfr dk ;Fkkor fp=.k 

nq";ardqekj us fd;k gS A os fganqLrku dh xjhch dk 

o.kZu djrs gq, dgrs gSa & 

''

''

''

''

''

'' 

 vkt iwjk ns'k Hkz"Vkpkj ls xzLr gks pqdk gS A usrkvksa 

vkSj vQljksa us ns'k dk fodkl NksM+ [kqn dk fodkl 

fd;k gS A tghj dqjs'kh us usrkvksa ,oa vQljksa dh 

bUgha dkyh djrwrksa ij djkjk O;aX; fd;k gS A os 

dgrs gSa & 

''

''

''

' '

'' 

  

ns'k esa pquko dk ekSle vkrs gh usrk pquko esa 

thr gkfly djus ds fy, ,d&ls&,d okns djrs gSa 

A pquko thrus ds ckn usrkvksa ds lkjs okns&bjkns >wBs 

lkfcr gksrs gSa A ns'k dh turk ds lkFk /kks[kk gksrk gS 

A usrkvksa dh blh /kks[kk/kM+h ij nq";ardqekj us 

tcjnLr izgkj fd;k gS & 

''

''

 vkt efgykvksa ij mRihM+u ,oa vR;kpkj ds ekeys c<+rs 

gh tk jgs gSa A ukfj;ksa ij blh c<+rs vR;kpkj dk okLr-

fod fp=.k tghj dqjs'kh us fd;k gS A os dgrs gSa& 

''

' ' ' '

' ' ' ' ''

 vkt ukfj;ksa ds izfr dk:f.kd ǹf"Vdks.k dgha Hkh utj 

ugha vkrk gS A mldh bTtr dks rkj&rkj djus dh 

ekufldrk loZ= utj vkrh gs A blh ckr dk ;FkkFkZ 

fp=.k fganh xtydkj MkW-jlwy vgen 'lkxj' us fd;k gS 

& 

''

'' 

 vkt euq"; lqjf{kr ugha jgk gS A mlds eu esa ges'kk 

gknlksa] vkradh ,oa uDlyh xfrfof/k;ksa ds pyrs Mj dh 

Hkkouk cuh jgrh gS A og tc lqcg ?kj ls ckgj tkrk gS] 

rks mls ;gh Hk; cuk jgrk gS fd] og 'kke esa lgh 

lyker ?kj igqWapsaxk Hkh ;k ugha A blh vlqj{kk ,oa Mj 

dh Hkkouk dk ;Fkkor fp=.k MkW- gfj ekS;Z us fd;k gS& 

''

''

 vkt bUlku iwjh rjg cny x;k gS A ,d tekus esa yksxksa 

dks taxyh tkuojksa ls Hk; yxrk Fkk A vkt os viuksa ls 

Hkh lqjf{kr ugha gS A dfo us yksxksa dh blh cnyrh 

euksòRrh dk ;FkkFkZ fp=.k fd;k gS A fganh xtydkj 

vf'ouhdqekj ikaMs; dgrs gS & 

''
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''

 vkLFkk ohjrk dh izrhd gS A dk;jrk mlds lkeus 

fVd ugha ikrh A cM+h ls cM+h pqukSfr;ksa dks Hkh og 

Lohdkj dj ysrh gS] fdarq Ny&diV ds lkeus og 

detksj iM+ tkrh gS A blh Ny&diV dk eq[kkSVk 

uksprs gq, tghj dqjs'kh fy[krs gSa & 

''

''

''

'' 

fu"d"kZr% dgk tk ldrk gS fd] fganh xtydkjksa us 

viuh ledkyhu fgUnh xtyksa ds ek/;e ls lekt 

dh folaxrh;ksa dk ekfeZd fpa=.k fd;k gS A ledk-

yhu fganh xty esa c<+rs Hkz"Vkpkj dk fp=.k fd;k 

x;k gS A ledkyhu fganh xty esa vlqj{kk ,oa Mj 

dh Hkkouk dk Hkh vadu gqvk gS A ledkyhu fganh 

xty esa egkuxjh; thou dh fonzwirk,Wa Hkh mtkxj 

gqbZ gS A ledkyhu fganh xty esa ukfj;ksa ij c<+rs 

vR;kpkj dh Hkh vfHkO;fDr gqbZ gS A ledkyhu fganh 

xty esa thou dh eqyHkwr vko';drkvksa dh ekfeZd 

vfHkO;fDr dk fp=.k fd;k x;k gS A 

 mi;qZDr fu"d"kZ dks ns[kus ds mijkar ;g izfrr gksrk 

gS fd] ledkyhu fganh xtydkjksa us viuh xtyksa ds 

ek/;e ls lekt dh folaxrh ,oa fonzqirkvksa dks 

Li"V :i ls fp=hr djus dk iz;kl fd;k gS A  

1- fganh dh loZJs"B xtys % laik] MkW- fxfjjkt 

'kj.k vxzoky] fganh lkfgR; fudsru] 

fctukSj] 1982] i`- 78- 

2- fganh xty dk ledkyhu n'kd % laik-] MkW- 

ljnkj eqtkoj] ok.kh izdk'ku] ubZ fnYyh] i`- 

34- 

3- tghj dqjs'kh % egRo vkSj ewY;kadu] laik-] 

MkW- fou; feJ] moZ'kh;e ch&12] lh&2 ,.M 

lh&3] o/kZeku dkEIysDl] ;equk fogkj] fnYyh] 

izFke laLdj.k] 2010] i`-126 

4- xty ls xty rd % laik-]v'kskd vatqe] 
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‘स्त्री और दस्लत’ सिाज िें ििेशा से शोषण के स्शकार िोते रि े

िैं। ऐसे तो इस वगय के शोषण का इस्तिास काफी परुाना ि।ै मवतंत्रता के 

बाद संस्वधान िें जास्त, धिय, स्लंग आधाररत िेदिाव को स्नस्षद्ध करने के 

साथ िी िारत िें ‘राजनीस्तक सिानता’ सबको प्राप्त िो गई स्कन्तु 

सािास्जक असिानता बरकरार रिी। आजादी के बाद िी इस सिमया का 

सिाधान निीं िो पाया ि।ै स्त्री और दस्लत िसु्ि से जिेु मवप्न परेू निीं िो 

पाये, लेस्कन इस चतेना का स्वमतार वतयिान िें स्वमततृ फलक पर िुआ ि।ै  

‘स्त्री और दस्लत’ के शोषणों के अनेक आयाि ि।ै सिाज ि े

प्रत्येक मतर पर प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप िें ििें यि दखेन ेको स्िलता ि।ै सिय

-सिय पर स्िन्दी सास्ित्य िें स्कसी न स्कसी स्वधा के िाध्यि से इनकी 

पीिा को आवाज स्िलती रिी ि।ै अनेक रचनाकारों ने इन्िें अपनी रचना 

का स्वषय बनाया ि,ै और सास्ित्य को एक नई स्दशा दी ि।ै स्त्री ओर दस्लत 

पीिा की सशि अस्िव्यस्ि संजीव के उपन्यास ‘सतू्रधार’ (2003) िें िुई 

ि।ै इस चेतना को सिदृ्ध करने िें संजीव का नाि बिे सम्िान के साथ 

स्लया जा सकता ि।ै इन्िोंन ेसतू्रधार के िाध्यि से स्त्री और दस्लत की पीिा 

को बिी गिराई से उकेिा ि।ै  

‘सतू्रधार’ सशि लोक कलाकार स्िखारी ठाकुर पर केस्न्द्रत 

उपन्यास ि।ै अनेक तरि की चनुौस्तयों और जोस्खि का सािना करते िुए 

सतू्रधार के बिाने संजीव ने लोक जीवन के अनछुये पिलू का स्चत्र 

उपन्यास िें प्रमततु स्कया ि।ै यि उपन्यास लोक जीवन एवं स्त्री िसु्ि, 

दस्लत िसु्ि का एक ििाआख्यान ि।ै नाट्य और रंगकिय के िाध्यि से 

स्िखारी ठाकुर न े19वीं सदी के पवूायद्धय िें िोजपरुी प्रदशे िें नवजागरण की 

िवा बढ़ाई अपने लोक नाटकों के द्वारा उन्िोंन ेिोजपरुी सिाज िें फैली 

तिाि कुरीस्तयों, धास्ियक अंधस्वश्वासों, जातीय और लैंस्गक शोषणों के 

स्खलाफ जनजागसृ्त का कायय स्कया। सतू्रधार िें संजीव द्वारा उद्धतृ स्िखारी 

के बारे िें रािुल सांमकृत्यायन द्वारा दी गई स्टप्पणी ि ै स्क ‘‘स्िखारी 

िोजपरुी के शेक्सपीयर ि,ै साथयक ि।ै’’ 

सतू्रधार स्त्री स्विशय और दस्लत स्विशय को एक नया आयाि दतेा 

ि।ै सतू्रधार के िीतर नाटक के प्रिाव से दस्लत एवं स्त्री जागरण के मवर 

एक साथ ऐसे फूटते स्दखते िैं स्जससे परूा सिाज स्िल जाता ि।ै संजीव के 

‘सतू्रधार’ के िाध्यि से ग्रािीण अचंल के एक ऐसे सिाजशास्त्र को सािन े

लाया ि ैजो लीक से िटकर ि।ै इस उपन्यास िें जस्टल ग्रािीण सािास्जक 

संरचना, वगय जास्त की कुण्ठा, िानव िनोस्वज्ञान के साथ िी संघषय एवं 

सिन्वय सब कुछ साफ उिरकर सािने आता ि।ै इस उपन्यस का नायक 

स्िखारी ठाकुर सािान्य जन जीवन के बीच का आि आदिी ि ैजो अपनी 

स्नजी नाच िंडली बनाकर अपन ेअदरं ले रिी सािास्जक सिमयाओ ंको 

िंच पर लाना शरुू करता ि ैतो सिाज के िर तबके के लोग जैसे अपना 

चेिरा आइने िें दखे रि ेिोते िैं।  

स्जस सिय सिाज िें सिी जगिों पर सत्यवादी िररश्चन्द्र, ध्रवु, 

िि प्रह्लाद, श्रवण कुिार, सलु्ताना डाकू इत्यास्द नाटक खेले जा रि ेथे, उस 

सिय िें लीक से िटकर स्िखारी ठाकुर की नजर स्त्री शोषण एवं स्त्री पीिा 

की ओर गयी। पररणािमवरूप ‘बटेी स्वयोग’ ओर स्वदसे्शया जैसे नाटक 

स्िखारी ठाकुर सािन े लेकर आये। इस नाटक को स्लखते सिय एवं उसे 

खेलन ेके पिले स्िखारी के  

अन्तद्वयन्द्व एवं िनोस्वज्ञान को संजीव ने बखबूी रचा ि।ै  

संजीव ने ‘सतू्रधार’ िें बेटी स्वयोग नाटक के प्रदशयन और प्रिाव 

पर प्रसंग स्लखा ि-ै‘‘लगिग पांच सौ दशयक फूट-फूटकर रो रि े थे। ये 

िजारीबाग के लोग थे। इनके यिां बेटी बेची जाती थी। नाटक िंच से उतरकर 

दशयकों िें आ गया था।’’ िोजपरुी सिाज की िस्िलाओ ंके दखु-ददय और 

उनके जीवन की स्वस्िन्न पक्षों का स्जस तरि स्िखारी ठाकुरी ने स्चत्रण स्कया 

ि ैअन्यत्र दलुयि ि ैिस्िलाओ ंके प्रस्त संवेदना रचनािि िें स्दखाई दतेी ि।ै  

प्रो. िनैेजर पांडेय न ेस्लखा ि ैस्क-‘‘उनके नाटकों का दसूरा प्रिखु 

केस्न्द्रय स्वषय िोजपरुी सिाज िें स्स्त्रयों की ददुयशा ि।ै उनके नाटकों िें 

स्वदसे्शया, बेटी स्वयोग, ननद िौजाई, स्वधवा स्वलाप, गबरस्वचोर, कलुयगु 

पे्रि आस्द िें स्त्री के जीवन संघषय के स्वस्िन्न रूप और स्दखाई दतेे िैं। 

स्िखारी ठाकुर ने स्जस सकू्षिता और प्रिखुता से िोजपरुी सिाज की स्स्त्रयों 

का स्चत्रण स्कया ि,ै वि अन्यत्र दलुयि ि।ै’’ 

स्िखारी ठाकुर न े नारी जीवन नारी की सािास्जक स्मथस्त, नारी 

िनोस्वज्ञान और नारी की स्वस्िन्न सिमयाओ ं का सकू्ष्िता से अनशुीलन 

स्कया। उन्िोंन ेतत्कालीन ग्रािीण पररवेश िें नाररयों की सिमया को अपना 

उपजीव्य बनाया तथा अपने लोकनाटकों का लगिग 75 प्रस्तशत स्त्री 

सिमया को सिस्पयत स्कया। 

संजीव उपन्यास िें एक जगि स्लखते िैं-‘‘एक बबकूी स्फर दसूरी, 

स्फर तीसरी अनन्त िि ि।ै बचेी गई बेस्टयों का िन िें िाव सी पक रिी ि ै

पीर, िथ और बथ रिी ि ैपीर। झोंकार िारकर रोन ेको िन करता ि,ै तास्क 

िवाद बािर आ जाये ओर जी कुछ िल्का िो।’’ 

उपरोि पसं्ि के अन्दर िजारों साल परुाने परुुष प्रधान ढांचे के 

िीतर स्त्री जीवन की वि पीिा ि ै स्जसे शायद संजीव ने कि शब्लदों िें 

ताकतवर ढंग से प्रमतुत स्कया ि।ै यि एक ऐसे िाव की पीिा का वणयन ि ैजो 

इस सािास्जक सरंचना को िथ और बथ रिी ि।ै  

बेटी स्वयोग स्बिारी ठाकुर का ऐसा नाटक था स्जसने िोजपरुी 

सिाज को अपना िलू्यांकन करने के स्लए िजबरू स्कया। जनता ने इस 

नाटक िें बेटी बेचवा नाि स्दया क्योंस्क इस नाटक का केस्न्द्रय स्वषय 

िोजपरुी इलाके िें प्रचस्लत बेटी बेचने की प्रथा थीं कई कारणों से इस 

इलाके िें पैसा लेकर शादी करन े की प्रथा थी। पेसे लेकर शादी करने के 

कारण बेिेल स्ववाि का दौर शरुू िुआ। बेिले स्ववाि से उपजी स्त्री पीिा को 

दसलत सवमशष 
िूत्रधार में व्िि स्त्री और दसलत चेतना 

-डॉ. रामचंद्र मीणा  

 स्दल्ली स्वश्वस्वद्यालय 
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आगे संजीव िीखारी की पंस्ियों के िाध्यि से उपन्यास िें ऐसे लाते िैं- 

‘‘रोपेया स्गनाई स्लिल-अ पगिा धाराई स्दिल-आ। 

चोररिा के छोररिा बनवल िी बाबू जी।। 

बर खोजे चली गइल-अ-माल लेके घरे  

बाबा लेखा खोजल-दुलिवा िो बाबूजी।।’’ 

लिकी एक खुैँटे पर बंधे उन पशओु ंकी तरि अपन ेको बेवश 

पाती ि,ै जो एक जगि से दसूरी जगि बेच े जान े के बाद िी चपुचाप ये 

बीना दखेे वि कसाई के साथ जा रिी ि ैया स्कसी स्कसान के यिां चपुचाप 

चली जाती ि।ै लगता ि ैयिां संजीव उपन्यास के नायक स्िखारी ठाकुर के 

अंदर प्रवेश कर गये िैं। 

‘सतू्रधार’ िारतीय जास्त व्यवमथा की कटु और स्नियय 

आलोचना ि।ै सतू्रधार के नायक अपने सिय के साितंी के साथ संतुलन 

बनाकर िी अपना संदशे द ेपाते िैं। स्िखारी ठाकुर को कई मतरों पर संघषय 

करना पिा ि।ै उनके िागय की सबसे बिी बाधा िै- उनका नाई िोना। उच्च 

वगय उन्िें जास्तगत िसै्सयत ओर ओकात की याद स्दलाता रिा। लेस्कन 

स्िखारी के िन िें किी िी स्कसी के प्रस्त स्वद्वषे निीं पाला। व ेअपन ेरचना 

किय िें स्नत स्नत कियशील रि।े  

िास्शए पर पिे लोगों को जास्त व्यवमथा का स्वष स्दन िें स्कतनी 

बार िारता ि ै और जीवन िर ये वगय कितर िोने की छटपटािट, उससे 

उबरने, अस्मिता के स्लए संघषय करते-करते स्िखारी ‘नाई’ से स्िखारी 

‘ठाकुर’ वन िले अजेय िो जाएं पर िरते अनतपृ्त िी ि।ै  

‘‘नोि कार रे नऊवां नोि 

काटू रे अंगुरर सजन कररिे...’’ 

नवजागरण, सिाज सधुार आन्दोलन आधसु्नक स्शक्षा आस्द के 

बावजदू अिी िी जास्त प्रथा िटने का नाि निीं ले रिी ि।ै यि ििारी 

पिचान बन गयी ि।ै इस उपन्यास के इसी यथाथय को स्िखारी नाई की पीिा 

के साथ एकाएक कर स्दया गया ि।ै  

सतू्रधार िें संजीव ने सिाज के बसु्नयादी साितंी ढांच ेपर अपन े

व्यंग्यपणूय सवाल खिे करते िैं। स्िखारी ठाकुर के नाटक का प्रिाव सािंती 

ढांच ेके सात परत अन्दर तक परवेश कर गया ि।ै िीखारी ठाकुर ने शोषण 

पर आधाररत इस सिाज की खबू स्खल्ली उिाई ि।ै यि स्िखारी ठाकुर का 

अपना ददय था अपनी पीिा को अपने नाटकों के िाध्यि से व्यि स्कया ि।ै 

स्िखारी ठाकुर न े परुुष सत्ता, साितंवाद, परुोस्ितवाद, नशा करन े वालों, 

बेटी बेचने वालों को अपने नाटकों के िाध्यि से अपने प्रिाव िें लेकर 

एक बिी सािास्जक िास्न्त की शरुूआत की। इस दृस्ष्ट से ‘सतू्रधार’ लोक 

चेतना और लोकजागरण के धरातल पर अपने सिय की एक सिदृ्ध कृस्त 

किी जा सकती ि।ै  
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नवगीत सास्ित्य िें जगदीश पंकज का नाि एक जाज्वल्यिान 

नक्षत्र की तरि उदय िोकर अपनी आिा से संपणूय सास्ित्य ब्रह्माण्ड को 

आलोस्कत स्कए िुए ि ैजो अपनी प्रत्येक कृस्त के साथ अपनी वैचाररकी को 

लययिु नवगीतों िें ढालकर सािान्य जन की वेदना को मवयं द्वारा ििु 

वेदना से स्सि मवर द े रि ेिैं। जगदीश प्रसाद जैन्ड उफय  जगदीश पकंज का 

जन्ि 10 स्दसम्बर, 1952 ई. को स्पलखवुा स्जला गास्जयाबाद, उत्तरप्रदशे िें 

एक स्नधयन दस्लत पररवार िें िुआ।  

आप बैंस्कंग सेवा से सेवास्नवतृ्त िोकर नवगीत स्वधा िें सास्ित्य 

एवं सिाज सेवा कर रि े िैं। स्िन्दी सास्ित्य की बिुत स्वधाओ ं िें दस्लत 

सास्ित्यकारों ने अपना लोिा िनवाया ि;ै लेस्कन जगदीश पकंज नवगीत 

स्वधा िें अपनी छाप छोिन ेिें काियाब िुए िैं। इनके द्वारा प्रकास्शत सात 

नवगीत संग्रिों के अलावा दशे की प्रस्तस्ष्ठत स्िदंी सास्िस्त्यक पत्र पस्त्रकाओ ं

िें प्रकास्शत नवगीत नवगीत सास्ित्य को सिसृ्द्ध प्रदान करने के साथ-साथ 

दस्लत वैचाररकी के प्रस्त सिपयण दस्लत स्विशय को नवगीत स्वधा के िाध्यि 

से िि सब तक संपे्रस्षत कर रि े िैं। इनके कथनानसुार "िैं स्कसी सिदृ्ध 

सम्भ्रान्त या िद्रलोकी सास्िस्त्यक स्वरासत का उत्तरास्धकारी निीं अस्पत ु

एक स्नधयन दस्लत पररवार िें जन्िा ऐसा प्राणी िूैँ स्जसे स्वरासत िें दास्यत्व िी 

प्राप्त िुए और अपन े कैशोयय से िी सिाजास्थयक दबावों-तनावों से रू-ब-रू 

िोते िुए संघषय करते रिना पिा।"1 

जगदीश पंकज के सैकडों नवगीत 'सनुो िझेु िी', 'स्नस्षद्धों की 

गली का नागररक', 'सिय ि ै संिावना का', 'आग िें डूबा कथानक', 'िकू 

संवाद के मवर', 'अवशेषों की स्वमितृ गाथा' तथा 'प्यास की पगडंस्डयों 

पर'  नवगीत संग्रिों िें दस्लत, पीस्ित, वंस्चत, उपेस्क्षत तथा शोस्षतों के 

स्ििायती बनकर बिी धिक के साथ उपस्मथत िैं, जो सिाज एवं राजनीस्त 

को सोचन े पर स्ववश कर रि े िैं। एक दस्लत सास्ित्यकार का आत्िकर्थय 

सिाज को आईना स्दखाने िें काियाब िो रिा ि ै-"अपने िोश संिालने से 

लेकर अब तक जीवन िें अनेक ऐसी घटनाओ ंऔर अनिुवों से गजुरना पिा 

जो िरेे व्यस्ित्व या काययक्षिता या कृस्तत्व से निीं बस्ल्क िरेे जन्ि के कारण 

जिुी जास्त पर आधाररत रि ेथे। िझेु अनेक बार िरेे स्नधयन दस्लत पररवार िें 

जन्ि लेन ेका अिसास कराया गया। अनेक बार िनिान ेतरीके से िझेु िेरे 

सािान्य और वैध अस्धकारों से िी वंस्चत रखा गया। ऐसी स्मथस्त िें िोध 

आना मवािास्वक ि,ै स्कंत ुिैंने अपने िोध और आिोश को सकारात्िकता 

दतेे िुए अपने मतर पर सािान्य तरीके से यथोस्चत िकुाबला स्कया।"2 

दस्लत लेखन एवं सास्ित्यकारों के बारे िें आपकी मपष्टवास्दता 

दस्लत लेखन िें उतरन ेवालों के स्लए पथप्रदशयन का कायय कर सकती ि।ै इस 

संबध िें उदािरण दृष्टव्य ि-ै"सास्ित्य िें िी दस्लत स्वषयक िदु्दों पर गैर-

नवगीत में दसलत चेतना के िशि िस्ताक्षर : जगदीश पंकज 

                                डॉ. प्रवीण चंद 

                                  सिायक आचायय  

                                  स्िन्दी स्विाग 

                           जयनारायण व्यास स्वश्वस्वद्यालय, जोधपरु 

िो. 7737376464 
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दस्लतों द्वारा आि तौर पर चपु्पी साधी गयी ि,ै स्जन्िोंने दस्लतों की पीिा 

को सिी तरि से व्यि स्कया ि,ै उन्िें सिसु्चत आदर स्िला ि।ै यिीं पर 

मवानिुसू्त, सिानिुसू्त और सिानिुसू्त के अंतर मपष्ट िो जाते िैं। ििुिोगी 

िोन ेसे िैंने उस पीिा को मवर दनेे की कोस्शश की ि।ै"3   

दस्लतों के जीवन की सिमयाओ ं पर केस्न्द्रत सास्ित्य दस्लत 

सास्ित्य के अन्तगयत रखा जाता ि।ै दस्लत तो पिले िी थे, परंतु सास्िस्त्यक 

आंदोलन के रूप िें दस्लत स्विशय आधसु्नक एवं उत्तर आधसु्नकवाद की 

दने ि।ै दस्लत सास्ित्यकारों ने लगिग सिमत स्वधाओ ं िें मवयं को 

अस्िव्यि करते िुए सिाज को आईना स्दखाने का कायय स्कया ि।ै किीं 

दस्लत चेतना उपन्यास के िाध्यि से किानीबद्ध िुई ि ैतो किीं आत्िकथा 

के रूप िें सहदयों की सिानिुसू्त पाने िें सफल िो पाई ि,ै लेस्कन कस्वता 

की एक छोटी सी स्वधा गीत िें छंद, लय, ताल यिु सिाज की वेदना को 

गाना तथा सिाज िें व्याप्त स्वसंगस्तयों को यथाथय रूप िें उजागर करना एक 

अितूपवूय पररघटना ि।ै यद्यस्प नवगीत का सािास्जक यथाथय वंस्चत वगय के 

साथ सिानिुसू्त रखता िी ि ैतथास्प एक दस्लत पररवार िें जन्ि लेन ेवाले 

नवगीतकार जगदीश पंकज की अनिुसू्त उस वगय की अनिुसू्त से एकाकार 

िोकर प्रमफुस्टत िो रिी ि।ै यि सत्य िी ि ैस्जस के पाैँवों िें काैँटा लगा ि ै

वो िी सिी तरीके से उसका ददय अस्िव्यि कर सकता ि।ै दखे और सनु 

कर स्लखन े वाले मवानिुसू्त से काफी दरू रि जाते िैं। बकौल जगदीश 

पंकज "दस्लत लेखन िें विी व्यि िोता ि ै जो लेखक या रचनाकार न े

िोगा ि ैया दखेा ि ैऔर दखे रिा ि।ै"4  

पीस्ित, उपेस्क्षत वगय की वेदना को अपनी पीिा से स्िलाकर मवर दनेा कोई 

इनसे सीखेः- 

"कोरे कागज पर पिले िी/ जान ेक्या-क्या स्लखा िुआ था 

िैंने तो अपनी मयािी से/ केवल उसे उिार स्दया ि ै

िैंने विी स्लखे िैं अक्षर/ स्जनको अनस्गन बार स्जया ि।ै"5 

कस्व यिाैँ बाबा सािब िीिराव अबेंडकर एवं ििात्िा बदु्ध की 

वैचाररकी एवं दशयन को गीतों के िाध्यि से इस िाैँस्त बो रि ेस्जससे िावी 

पीस्ढ़यों को वि सब निीं िोगना पिे जो पिले की पीस्ढ़याैँ िोग चकुी िैं। 

दस्लत चेतना एवं दस्लत स्विशय सदवै ििानायक िीिराव अम्बेडकर के 

सास्ित्य एवं उनके पे्ररक व्यस्ित्व से संपिृ ि।ै इनके कथनानसुार "आज 

की दस्लत वैचाररकी अपनी ऊजाय अम्बेडकरवाद से िी ले रिी ि।ै"6  

आज िी परुातन िोि िें ग्रमत िदांध लोग मवयं को सवयश्रेष्ठ 

घोस्षत करने की लालसा िें स्नधयनों एवं दस्लतों का स्तरमकार करन ेसे निीं 

चकूते िैं। कस्व िारतीय सिाज िें व्याप्त िेदिाव एवं कुप्रथाओ ंके प्रस्त 

अपनी बेबाक राय रखते िैं। सस्दयों से प्रचस्लत ऊैँ च-नीच के दृस्ष्टकोण ने 

सदवै दस्लत को िास्शये पर रखन ेका प्रयास स्कया ि।ै सत्ता एवं स्शष्ट्य िोि 

से ग्रमत द्रोण अब तक न जान ेस्कतने िी एकलव्यों को स्कनारे कर चकेु िैं। 

स्िथक एवं प्रतीकों के िाध्यि से शोषक वगय की बस्खया उधेिती यि 

पंस्ियाैँ बानगी िर ि:ै-  

"अनस्गन एकलव्य रोके िैं/ िर यगु के आचायय द्रोण न े

स्कतन ेअवसर गवाैँ स्दए िैं/ ऊैँ च-नीच के दृस्ष्टकोण ने।"7 

दृढ़ सािास्जक एवं राजनीस्तक इच्छाशस्ि के अिाव िें शोषक 

धनबल पर न्याय को िी अपनी तरफ झकु जाने के स्लए स्ववश कर दतेे िैं। 

शोस्षत की िर बार जिर के घूैँट पीकर िी तिपकर जीस्वत रि जाना िजबरूी 

बन गया ि।ै गीतकार इस प्रकार अपनी वेदना को शब्लद द ेरि ेिैं:- 

"जो स्लखा था पषृ्ठ पर / वि स्बन पढ़े िी 

कर स्दये िमताक्षर / िर बार िैंने 

अंतिी की आग से/ झलुसा िुआ तन 

जीतकर िी िखू से िारा िुआ ि ै

स्ववशता को चयन का/ अवसर निीं ि ै

इस तरि संस्चत अिि/् िारा िुआ ि ै

साैँस पर प्रस्तबन्ध के/ कोिे सिन कर 

पी स्लया घटुकर जिर/ िर बार िैंने।"8 

िारतीय राजनीस्त िें स्िन्न-स्िन्न दलों की वोटबैंक की राजनीस्त 

चनुावों तक िी सीस्ित िो जाती ि।ै पक्ष तथा स्वपक्ष ििेशा से िी वादों के 

स्पटारे खोलकर पाैँच साल तक कुसी का िोि त्याग निीं पाते िैं और बारी 

बारी से स्बना कुछ स्कए काननू को िी अपनी सिूस्लयत के स्िसाब से 

पररवस्तयत करने िें सक्षि ि ैतब वतयिान िें िी कस्व हदय की कराि जायज 

सी ि,ै उनके नवगीत का उदािरण दृष्टव्य िःै- 

"स्िल रि ेअब िी/ दस्लत को दशं/ अत्याचार िारी 

िूर ि ै/ प्रस्तपक्ष िी / बनकर खिा आतंककारी।"9 

चनुाव के सिय दस्लत के घर का िोजन उंगस्लयाैँ तक चाटन ेपर 

स्ववश कर दतेा ि ैअन्यथा दस्लत पर िोते अत्याचार को दखेकर पतली गली 

स्नकलना इनका परुाना शगल ि ैकस्व न ेस्कस प्रकार पोल खोल कर रख दी 

ि:ै- 

"कौन, स्कतना/ दखेकर िोता द्रस्वत ि ै

टूटती िैं लास्ठयाैँ जब िी दस्लत की/ पीठ पर, 

जास्लि दबंगों के किर की। 

गा रि ेसििाव को/ ऊैँ चे मवरों िें 

क्या उन्िें सिता/ किीं दतेी स्दखायी 

िूरता का वीस्डयो/ सोशल पटल पर 

डालकर स्निीक िो/ करते स्ढढाई 

निीं दतेे जगि/ शव तक के दिन को 

कौन आता ि ैकिाैँ प्रस्तरोध िें तब/ स्बन स्कये 

परवाि फैले िूर डर की।"10 

जगदीश पंकज के गीतों िें केवल सािास्जक स्वसंगस्तयों की िी 

यथाथय अस्िव्यस्ि निीं ि ै वरन ् दस्लतों के स्वरोधी षड्यंत्रकाररयों के प्रस्त 

आिोश एवं प्रस्तरोध का मवर इन्िें उनका सच्चा स्ििायती बनाकर प्रमततु 

कर रिा ि।ै यि िोध कृस्त्रि निीं ि ैबस्ल्क प्राकृस्तक रूप से एक िोिा की 

संस्चत पीिाओ ंकी प्रस्तध्वस्न ि ैजो अत्याचाररयों के कणय द्वारों पर दमतक द े

रिी ि:ै- 

"सि रिा ि ै/ पीठ पर वि / िर तरि के वार / पर झकुता निीं 

धिय-धन-धरती निीं / या िाथ िें धंधा 

िर तरि की नीस्तयों को / द ेरिा कंधा 

वि दस्लत,वि सवयिारा / वि से लाचार / पर रुकता निीं।"11 

इस गीत की सनुें तो िि अमवीकार के धरातल पर स्तरमकार पाकर िी उन 
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बबलूों के तन ेिुए तन ेि ैजो पाताल िेद कर िी अपना प्राप्य प्राप्त करन ेिें 

प्रयासरत िःै- 

"अंशतः/ मवीकार स्िल पाया निीं, पर 

िि घसृ्णत दतु्कार पाकर िी तने िैं 

ििीं िैं वंशज बबलूों के! 

िानकर अमपशृ्य-सा/ बचकर स्नकलता 

चल रिा अस्िजात जन/ बचता-बचाता 

आिजन ििको/ सिजे ेि ैसदा से 

रोस्टयों की आस िें/ स्सर पर सजाता। 

िि उगे िैं आग-सी/ तपती धरा पर 

िर चनुौती के रि ेिि सािन ेिैं 

ििीं िैं वंशज बबलूों के!”12 

जगदीश पंकज के गीतों िें दस्लतों पर िो रि ेअत्याचार के प्रस्त 

आिोश एवं प्रस्तरोध का मवर प्रबलता के साथ जन-जन तक पिुैँच रिा ि।ै 

दस्लतों की जागसृ्त के स्लए आह्वान करते इनके नवगीत उनिें 

आत्िस्वश्वास तथा मवावलंबन के बीज बोते िुए प्रतीत िो रि ेिैं।  स्जससे 

स्क इनके मवास्ििान को कोई चोट निीं पिुैँचा सकें । यिी बीज कालांतर िें 

वटवकृ्ष का रूप लेकर स्ससस्कयों को स्चंगाररयों िें पररवस्तयत करने िें 

सियोग करेगा। इन स्चगंाररयों से अपने लोग ऊष्ट्िा पाकर ऊजायवान िो 

जाएैँग े विीं अन्यायी वगय अपनी उंगस्लयाैँ जलाकर िाग जाएैँगे। यि 

सनुकर अत्याचारी स्तलस्िलाकर रि जाता ि ैविीं दस्लत वगय िें एक नवीन 

चेतना और ऊजाय का संचार िोता ि ैअपनों के सिदृ्ध िस्वष्ट्य के स्लए मवयं 

को पणूय रूप से खपा दनेा त्याग की पराकाष्ठा ि:ै- 

"पीस्ढ़याैँ िावी/ सरुस्क्षत फलें- फूलें/ बो रिा िूैँ 

िैं मवयं को क्याररयों िें 

स्ससस्कयों को/ अब बदलना ि ैजरूरी/ कसिसाते 

िोध की स्चंगाररयों िें।"13 

संस्वधान के प्रस्त आमथावान एवं लोकतांस्त्रक िलू्यों के प्रस्त 

सिस्पयत जगदीश पंकज के गीतों िें सदवै िी वंस्चत वगय के प्रस्त 

संवेदनशीलता स्वद्यिान ि।ै नवगीतकार केवल सिानिुसू्त और संवेदनाएैँ 

प्रकट कर इस्तश्री निीं करते वरन ्उन षड्यंत्रकाररयों के स्वरुद्ध तनकर खिे 

िैं जो लोकतांस्त्रक िलू्यों के स्वपरीत चलकर दशे के एक वगय को सदा की 

दबा कुचला दखेना चािते िैं। आपके पे्ररक गीतों िें उनका आिोश फूट 

पिता ि,ै स्जसका उदािरण द्रष्टव्य ि:ै- 

"सोस्चय ेस्जसके बदन पर/ िो रि ेिैं वार 

पा दतु्कार ि ैस्नदोष/ पर झकुता निीं/ वि क्या करेगा? 

कर रिा संस्चत/ स्कसी स्वद्रोि के कण 

आज के आिोश को स्दल िें दबाये 

सोस्चये जब चेतना पर/ िो रिी िो चोट 

तब स्वमफोट/ अन्तर िें/ दबा, रुकता निीं/ वि क्या करेगा?”14 

जगदीश पंकज के उपयुयि नवगीतों एवं पत्र पस्त्रकाओ ं िें 

प्रकास्शत उनके आलेख तथा साक्षात्कारों के आधार पर यि स्सद्ध िोता ि ै

स्क डॉ॰ िीिराव अम्बेडकर, ििात्िा बदु्ध एवं कबीर के दशयन से प्रिास्वत 

िोकर मवयं को गीतों के िाध्यि से उस सिाज के स्लए खपा रि ेिैं, इनकी 

जागसृ्त के स्लए आह्वान कर रि ेिैं, संस्वधान एवं लोकतांस्त्रक िलू्यों के प्रस्त 

सजग कर रि ेिैं तथा उन्िें मवास्ििान के साथ जीने की सीख द ेरि ेिैं; जो 

सस्दयों से उपेस्क्षत और संतप्त ि।ै एक वाक्य िें किें तो सिी अथों िें 

सिकालीन नवगीतकार जगदीश पकंज दस्लत चतेना के सशि िमताक्षर ि।ै 
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orZeku dks le>us ds fy, vrhr dks le>uk 

t:jh gSA nfyr&lkfgR; dk Hkh viuk bfrgkl gSA 

Þ_Xosn ds nlosa eaMy esa vk, ,d lwDr ds vuqlkj vkfn 

iq#"k@czã ds eq[k ls czkã.k] ckgqvksa ls ¼{kf=;½] m# oS'; 

vkSj ik¡o ls 'kwnz mRiUu gq,A oSfnd lekt n'kZu esa osn 

vkSj czkã.k dh loksZPprk izkIr gSAß  

Þnfyr lkfgR; og lkfgR; gS] tks nfyrksa ds 

thou] muds lq[k&nq[k] mudh lkekftd&jktuhfrd 

fLFkfr;ksa mudh laLÑfr] mudh vkLFkkvksa&vukLFkkvksa] muds 

'kks"k.k o mRihM+u rFkk bl mRihM+u& 'kks"k.k dks nfyrksa }

kjk izfrjks/k dh ifjfLFkfr;ksa dh O;kidrk rFkk xgjkbZ ds 

lkFk] dykRedrk ls izLrqr djrk gSAß 

MkW- pUnzdkUr okfnoMsdj ds vuqlkj& ftu 

tkfr;ksa dks egkRek xk¡/kh us ^gfjtu* dgk Fkk] os gh 

tkfr;k¡ ^nfyr* uke ls igpkuh xbZA  

nfyr lkfgR; esa nfyr 'kCn lkfgR; esa 

tqM+dj ,d ,slh lkfgfR;d /kkjk dh vksj ladsr djrk gS] 

tks ekuoh; ljksdkjksa vkSj laosnukvksa dh ;FkkFkZoknh 

vfHkO;fDr gSA nfyr lkfgR; tu lkfgR; gS] ;kuh ekl 

fyVjspj (Mass Literature) flQZ bruk gh ugha] 

fyVjspj vkWQ ,D'ku (Literature of Action) Hkh gS tks 

ekuoh; ewY;ksa dh Hkwfedk ij lkeUrh ekufldrk ds fo#) 

vkØks'ktfur la?k"kZ gS blh la?k"kZ vkSj fonzksg ls mitk gS 

nfyr lkfgR;A 

fuf'kdkar Bkdqj fy[krs gSa& nfyr ds uke ij 

lo.kZ lekt dh O;oLFkk izLFkkfir FkhA ,d le; esa og 

ekuoh; lH;rk vkSj laLÑfr dh lHkh miyfC/k;ksa ls oafpr 

FkkA og vNwr Fkk] mldh ijNkbZ ls Hkh ijgst fd;k tkrk 

FkkA blesa fdlh lo.kZ dks dksbZ vLokHkkfodrk izrhr ugha 

gksrh FkhA   

fgUnh nfyr lkfgR; dk v/;;u djrs le; fgUnw 

lekt esa nfyr dh fLFkfr ij fopkj djrs gq, yxk 

fd ;gk¡ rks euq"; dh fLFkfr i'kq ls Hkh cnrj cuk nh xbZ 

gS] D;ksafd i'kqvksa dks tks Hkh yksx ikyrs gSa mlds izfr eksg 

j[krs gSaA ysfdu nfyr] tks lcdh lsok djrk gSA mlds 

fy, fgUnw /keZ esa ,sls&,sls izfrca/kksa dk fo/kku fd;k x;k gS 

fd mUgsa i<+rs gh eu esa vkØks'k dh Hkkouk mRiUu gksus 

yxrh gSA ;fn fdlh O;fDr dks i<+us dk vf/kdkj u gks] /

keZ ds fdlh Hkh dk;Z] vuq"Bku esa Hkkx ysus dk dksbZ vf/

kdkj u gks] blls Hkh T;knk ;fn fdlh nfyr ds dku esa 

osnea= Hkh iM+ tk, rks mlds dku esa fi?kyk gqvk 'kh'kk 

Mkyus tSls vkSj vekuoh; O;ogkj fd;k tk, rks nfyr 

lkfgR; dSls jpk tk ldrk gS\ vkSj ;g cU/ku brus l[r 

Fks fd budk mYya?ku djuk Hkh e`R;qn.M ds lkeu FkkA 

bl O;oLFkk ds fo#/k lcls igys vkokT+k <kbZ gT+kkj o"kZ igys 

egkekuo xkSre cq) us mBkbZA ftUgksaus lM+d ij >kMw yxkrs 

gq, ,d ;qod dks viuk f'k"; cuk;kA  

fgUnh esa vc nfyr ys[ku dk Loj fujarj eq[kfjr 

gksrk gqvk fn[kkbZ ns jgk gSA vkt nfyr lkfgR; vke vkneh 

ds thou dk niZ.k cu x;k gSA 'kksf"kr&ihfM+r] nhu&ghu vke 

turk ds nq[k&lq[k] vHkko vkSj vko';drkvksa dk nnZ 

fcNksjrk jkLrk crykrk gqvk vkt dk nfyr lkfgR; xfreku 

gSA 

chloha lnh dk vfUre n'kd nfyr lkfgR; ds 

fodkl esa viuk egRoiw.kZ LFkku j[krk gS D;ksafd blh n'kd esa 

fgUnh nfyr lkfgR; us viuk fo/kkxr foLrkj fd;k gSA orZe-

ku le; esa nfyr lkfgR; Hkkjr dh yxHkx lHkh Hkk"kkvksa esa 

fy[kk tk jgk gSA dfork] dgkuh] miU;kl] vkRedFkk] fuca/k] 

ukVd vkSj vkykspuk ds {ks= esa gh ugha] vuqokn vkSj 'kks/k ds 

{ks= esa Hkh i;kZIr ys[ku gqvk gSA 

vkseizdk'k ckYehfd us fy[kk gS& nfyr 'kCn 

Hkk"kkokn] vyxkookn] tkfrokn] {ks=okn dks udkjrk gS rFkk 

iwjs ns'k dks ,d lw= esa fijksus dk dk;Z djrk gSA  

vHkh rd nfyr lkfgR; dh loZekU; ifjHkk"kk gS& 

Þnfyrksa dk] nfyrksa }kjk nfyr leL;kvksa ij fyf[kr lkfgR; 

gh nfyr lkfgR; gSAß 

'kq:vkrh nkSj esa nfyr lkfgR; pkgs tSlk Hkh ekuk 

x;k] ysfdu vkt bldh igpku ,d vyx lkfgR; ds :i esa 

gks pqdh gSA vkt ,slh dksbZ Hkh fo/kk ckdh ugha gS ftl ij 

nfyr lkfgR;dkjksa dh dye u pyh gksA vxj ns[kk tk, rks 

dfork ds {ks= esa nfyr lkfgR;dkjksa us tSls xSj nfyr 

lkfgR;dkjksa dks Hkh ihNs NksM+ fn;k gSA 

nfyr lkfgR; ifjorZu'khyrk ds fu;eksa esa fo'okl 

djrk gSA euq"; dk thou gks ;k izÑfr] mlesa dqN Hkh fLFkj 

ugha gSA u vtj] u vejA tSls&tSls thou cnyrk gS] vuqHko 

cnyrs gSa] ;FkkFkZ cnyrk gSA nfyr lkfgR; esa vuqHkoksa ls 

mRiUu vk'k; fu"Bk gh vf/kd gSA 

vkykspdksa vkSj jpukdkjksa dh ;g /kkj.kk cu xbZ gS 

fd nfyr lkfgR; izkphu laLÑfr] dyk lkfgR; dk frjLdkj 

djrk gSA ;g /kkj.kk xyr gSA nfyr lkfgR; uk;dRo dk 

fojks/kh gSA lekt dh tM+rk dks rksM+dj og euq"; dh i{k/

kjrk dks loksZifj ekurk gSA lkekftd cnyko ds ek/;e ls 

og lkekftd lejlrk pkgrk gSA HkkbZpkjs vkSj LorU=rk dh 

ckr djrk gSA lcds fy, lekurk dk i{k/kj gSA  

fo}ku vkykspd eSustj ikaMs; dgrs gSa& ÞfgUnh ds 

dbZ ekDlZoknh vkykspd nfyr lkfgR; dh vkykspuk djus ds 

fy, mUgha rdksZa dk lgkjk ysrs gSa tks dykokfn;ksa ds gSaA ys-

fdu dqN nwljs oxZokn ds uke ij nfyr lkfgR; dk fojks/k 
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djrs gSaA oxZokn vkSj jk"Vªokn dks feykdj tkrh;rk dh /

kkj.kk cukrs gSa vkSj lkfgR; dks mlh dlkSVh ij dlrs 

gSaA ,sls yksx nfyr lkfgR; ds vkUnksyu dh fgUnh lkfgR; 

dh tkrh;rk ds fy, [krjk ekurs gSaA ysfdu mudh 

tkrh;rk ds ijEijkcks/k esa fgUnh {ks= dh nfyr tkfr;ksa ij 

gq, vuUr vekuqf"kd vR;kpkjksa dh dksbZ Le`fr ugha gksrh 

vkSj nfyrksa ds la?k"kZ dh dksbZ igpku Hkh ughaA ,slh 

tkrh;rk vkSj mlds ijEijkcks/k dks nfyr D;ksa Lohdkj 

djsaxsAß    

nfyr lkfgR; esa lar jSnkl dks igyk dfo 

Lohdkj fd;k tkrk gS] ftUgksaus vius dkO; esa o.kZO;oLFkk 

dk [kqydj fojks/k fd;k gSA  

izfro"kZ ftruk fgUnh nfyr lkfgR; izdkf'kr gks 

jgh gS vkSj ml ij ftl rjg ls ppkZ gks jgh gS] mlls 

yxrk gS fd nfyr lkfgR; dk Hkfo"; cgqr mTToy gS 

vkSj vkxs pydj nfyr lkfgR; dh eq[;/kkjk gksxkA 

jktsUnz ;kno dgrs gSa& Þvxyh lnh nfyr jpukdkjksa dh 

gksxh lp yxrk gSAß tSlk fd igys crk;k fd lar jSnkl 

nfyr lkfgR; ds izFke dfo FksA mUgksaus gh lcls igys o.kZ 

O;oLFkk ij fVIi.kh nh& 

jSnkl tUe ds dkj.kS] gksr u dksbZ uhpA 

uj dks uhp dfj Mkfj gS] vkSNs dje dh dhpAA 

fgUnh /keZ ds O;kIr NqvkNwr ds fojks/k dh ftl 

ijEijk dk izkjaHk fuxqZ.kh larksa us fd;k] mldk vuqlj.k 

ckn esa lq/kkjoknh /keZizpkjd vkSj jktuhfrK Hkh djrs jgs 

buesa vkpk;Z fouksck Hkkos] Lokeh n;kuan ljLorh rFkk 

egkRek xka/kh ds uke egRoiw.kZ gSA  

nfyr lkfgR; ls vfHkizk; ml lkfgR; ls gS] 

ftlesa nfyrksa us Lo;a viuh ihM+k dks :ikf;r fd;k gSA 

vius thou&la?k"kZ esa nfyrksa us ftl ;FkkFkZ dks Hkksxk gS] 

nfyr lkfgR; mudh mlh vfHkO;fDr dk lkfgR; gSA ;g 

dyk ds fy, dyk dk ugha] cfYd thou dk vkSj thou 

dh ftthfo"kk dk lkfgR; gSA  

daoy Hkkjrh dh /kkj.kk gS fd ÞfgUnh nfyr 

lkfgR; og gS tks nfyr eqfDr ds lokyksa ij iwjh rjg 

vEcsMdjoknh gSAß  

okLro esa nfyrksa ds }kjk fy[kk x;k lkfgR; gh 

nfyr lkfgR; dh dksfV esa vkrk gSA nfyr lkfgR; ftl 

txg ij tUe ysrk gS] f}t lkfgR; ml txg ij ejus 

rd Hkh ugha igq¡p ldrkA 

MkW- lh-ch- Hkkjrh ds vuqlkj& Þnfyr lkfgR; 

uo;qx dk ,d O;kid oSKkfud o ;FkkFkZijd laosnu'khy 

lkfgfR;d gLr{ksi gSA tks dqN Hkh rdZlaxr] oSKkfud] 

ijEijkvksa ds iwokZxzgksa ls ;qDr lkfgR; l`tu gS] mls ge 

nfyr lkfgR; ds uke ls laKkf;r djrs gSaAß 

nfyr lkfgR; dks ysdj fgUnh esa dbZ rjg dh 

vk'kadk,¡ iui jgh gSaA tgk¡ ,d vksj ijaijkoknh fgUnh ds 

leh{kd vkSj ys[kd mls lansgiw.kZ n`f"V ls ns[krs gSa ogha os 

lkfgR; esa nfyrksa ds n[ky dks vukf/kdkj ps"Vk ekudj 

ukd&HkkSg Hkh fldksM+ jgs gSaA lekt esa tks Hkh ihfM+r gS og 

nfyr dh Js.kh esa vkrk gSA ^nfyr lkfgR;* laKk ewyr% 

iz'ulwpd gSA pekj] Hkaxh] egkj tSlh tkfr;ksa dh fLFkfr;ksa ds 

iz'uksa ij fopkj rFkk jpukvksa }kjk mls izLrqr djus okyk 

lkfgR; gh nfyr lkfgR; gSA nfyr lkfgR; fgUnh lkfgR; ds 

bfrgkl ds ,d [kkl nkSj& vLlh vkSj uCcs ds n'kd esa rsth 

ds lkFk mHkjk ,d lkfgfR;d vkanksyu gSA nfyr lkfgR; oxZ 

dh tkx:drk dk ,d izR;{k izek.k gSA blesa ns[kk gqvk] lquk 

gqvk lR; ugha] Hkksxk gqvk lR; gSA 

vUrr% dgk tk ldrk gS fd nfyr ,d laosnu 'kCn 

gS] fopkj gS] ftldk vFkZ nck;k x;k gS ^ncs gq, ls ughaA 

nfyr lkfgR; us lekt dk lkfgR; fp=.k lPpkbZ ds lkFk 

fd;k gS oSlk fp=.k fdlh lkfgR; us ugha fd;kA esjs 

vuqlkj ;g ckr 'kr izfr'kr lgh gSA nfyr lkfgR; nfyr 

psruk dh mRdV vkSj lkFkZd vfHkO;fDr gSA 

1 nfyr lkfgR; dk lkSUn;Z'kkL=& vkseizdk'k ckYehfd] 

izdk'kd& jk/kkÑ".k izdk'kd] igyk laLdj.k& 2014] nwljk 

laLdj.k& 2017 

2 fganh nfyr lkfgR;& eksgunkl uSfe'kjk;] izdk'kd& 

lkfgR; vdkneh] igyk laLdj.k&2011 iqueqZnz.k& 2014] izFke 

laLdj.k ¼isij csd½ 2018 

3 nfyr lkfgR; dk lekt'kkL=& gfjukjk;.k Bkdqj] 

izdk'kd&Hkkjrh; KkuihB] prqFkZ laLdj.k&2018 

4 nfyr lkfgR; dh fodkl&;k=k& vkseizdk'k ckYehfd ds lk

{kkRdkj] MkW- jkepUnz] izdk'kd& lkfgR; laLFkku] 

laLdj.k&2013 

5 nfyr lkfgR; ,d ewY;kadu& izks- peu yky] izdk'kd& 

jktiky ,.M lal+] d'ehjh xsV ubZ fnYyh] izFke laLdj.k& 

2018 

6 nfyr lkfgR; ,d vUr;kZ=k& ctjax fcgkjh frokjh] 

izdk'kd& uok#.k] lh 303] tulÙkk vikVZesaV lsDVj&9] olqa/

kjk] xkft;kckn] izFke laLdj.k& 2015 

7 vis{kk& laiknd MkW- rst flag izos'kkad] vDVwcj&fnlEcj 

¼2002½ 

8 esjk nfyr fparu& MkW- ,u- flag] izdk'kd& dapu izdk'ku] 

fnYyh&110032] iz-l- 1998 

9 Hkkjrh; nfyr i=dkfjrk& v'ouh dqekj] izdk'kd& Lojkt 

izdk'ku] iz-l- 2019       

  ************ 
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    दस्लत सास्ित्य का आस्विायव बसु्नयादी तौर पर बौद्ध और 

संत सास्ित्य से िाना जाता ि।ैआधसु्नक स्िन्दी दस्लत सास्ित्य का 

स्वस्धवत स्वकास अमसी के दशक से आरंि िुआ। दस्लत सास्ित्य 

की वचैाररकी िें संत रैदास,कबीर, ििात्िा ज्योस्तबा फुले, मवािी 

अच्यतुानंद तथा डॉक्टर िीिराव अबेंडकर के जीवन दशयन को 

दखेा जा सकता िैं।सिी स्वश्वस्वद्यालयों,सास्ित्य 

सम्िलेनों,पमुतकीय सिीक्षा, कस्वता, किानी, आत्िकथा तथा 

आलोचना आस्द के क्षेत्र िें दस्लत सास्ित्य ने नये आयाि 

मथास्पत स्कये िैं।  

 दस्लत सास्ित्य के अवशषे सास्ित्य िें प्राचीन िैं। दस्लत 

सास्ित्य को िखुर अस्िव्यस्ि आत्िकथाओ ं से स्िली।डॉक्टर 

अबेंडकर ने अपनी आत्िकथा 'िी कसा झाला'(िैं कैसे बना) 

शीषयक से स्लखी। डॉ अबेंडकर के शब्लदों िें "िरेा स्वकास स्कसी 

अदु्भत शस्ि के कारण निीं िुआ बस्ल्क िरेे जीवन स्निायण िें 

पररश्रि और संघषय िखु्य स्बंद ुरि ेिैं"।१ 

आज दस्लत सास्ित्य िें सिी स्वधाओ ंपर गिंीर लेखन िो रिा िैं 

। स्िदंी िें दस्लत आत्िकथाओ ं की शरुुआत नौवें दशक िें 

'पत्रकार राजस्कशोर' द्वारा संपास्दत पस्त्रका 'िररजन से दस्लत' िें 

प्रकास्शत दस्लत लेखक 'ओिप्रकाश वाल्िीस्क' के 

'आत्िकर्थयांश' से िानी जा सकती िैं।२लेस्कन पिली आत्िकथा 

िोिनदास नैस्िशराय की 'अपने-अपने स्पंजरे' िानी जाती िैं। 

 विी जयप्रकाश कदि के स्वचार िें "आत्िकथा स्लखना स्नसंदिे 

स्िम्ित और जोस्खि का काि ि;ै बस्ल्क यूं किें स्क तलवार की 

धार पर नंग ेपैर चलना ि।ैयस्द लेखक सच्चाई पर स्टका रिगेा तो 

लिूलिुान िोना लगिग स्नस्श्चत ि;ै क्योंस्क आत्िकथा नंगी 

सच्चाई की िांग करती िैं। और इतना सािस बिुत कि लोगों िें 

िोता ि ैजो सािास्जक यथाथय के साथ-साथ अपने जीवन के नंग े

यथाथय का सावयजस्नक प्रदशयन कर सकें "।३ 

दस्लत आत्िकथाओ ं िें िोिनदास नैस्िशराय की 'अपने-अपने 

स्पंजरे', ओिप्रकाश वाल्िीस्क की 'जठून', िाता प्रसाद की 

'झोपिी से राजिवन तक',िगवानदास की 'िैं िंगी िूैँ',शयोराज 

स्संि बेचैन की 'िरेा बचपन िरेे कंधों पर',रूपनारायण सोनकर की 

'नागफनी',डॉ तलुसीराि की िदुयस्िया (िाग-1) एव ंिस्णकस्णयका 

(िाग-2),सरूजपाल चौिान की स्तरमकृत(िाग-1),संतपृ्त(िाग-2) 

आस्द प्रकास्शत िो चकुी िैं।  

विी स्त्री लेस्खकाओ ं िें कौशल्या बैसत्री-दोिरा अस्िशाप, 

सशुीला टाकिौरे-स्शकंज े का ददय,रजनी स्तलक-अपनी जिीं 

अपना आसिा,ंअस्नता िारती -छूटे पन्नों की उिान, कावरेी-

टुकिा टुकिा जीवन आस्द आत्िकथाए ं आ चकुी िैं। विी 

पंजाबी आत्िकथाओ ंिें बलबीर िाधोपरुी की 'छांग्या रूख' तथा 

िराठी आत्िकथाओ ं िें दया पवार की 'अछूत', शरण कुिार 

स्लंबाले की 'अक्करिाशी', बेबी ताई काम्बले की 'जीवन ििारा' 

आस्द ने आत्िकथा सास्ित्य के स्वकास िें िित्वपणूय योगदान 

स्दया िैं।  

स्िदंी दस्लत आत्िकथाओ ंके प्रश्न िारतीय सिाज और सास्ित्य 

से छुपे निीं िैं।सिय- सिय पर कस्वता, किानी तथा 

आत्िकथाओ ं आस्द के िाध्यि से उजागर िोते रि े िैं।िारतीय 

सिाज जातीय उत्पीिन को धिय, परंपरा, रीस्त ररवाजों या वदे 

परुाणों आस्द का िवाला दकेर सिी ठिराता रिा िैं। इसी जास्त 

रूपी नागफनी के चलते एक दस्लत बच्चा स्शक्षा के अस्धकार से 

वसं्चत रि जाता िैं।तो दसूरी ओर स्शक्षा संमथानो िें दस्लत छात्रों 

को जानवरों की िाैँस्त िार खानी पिती िैं। तो किीं स्शक्षकों व 

सवणय छात्रों द्वारा िदेिाव का स्शकार िोना पिता िैं। 

'जठून','ओिप्रकाश वाल्िीस्क' की आत्िकथा िैं।इसिें लेखक ने 

िारतीय सिाज, संमकृस्त, धिय और इस्तिास िें पस्वत्र तथा उस्चत 

सिझ ेजाने वाले प्रतीकों जसेै स्शक्षण संमथान,स्शक्षक एव ंप्रेि पर 

सािास्जक प्रस्तस्ियाओ ंको स्दखाया िैं।दस्लत व्यस्ि को अपने 

व्यस्ित्व स्निायण और सािास्जक स्वकास की प्रस्िया िें इन तीनों 

प्रतीकों की नकारात्िक िसू्िकाओ ं का सािना करना पिता 

िैं।'जठून' के नायक िुशंीजी स्शक्षण संमथानों िें िार खाते िुए 

इसस्लए पढ़ाई जारी रखते िैं स्क पढ़ स्लखकर जास्त सधुारनी िैं। 

लेस्कन स्सफय  पढ़ने स्लखने िात्र से जास्त सधुर सकती िैं? 

पढ़ स्लखकर और नौकरी प्राप्त कर जीवन िें पद और धन स्िल 

सकता िैं।विीं सिाज िें िान-सम्िान और प्रस्तष्ठा िी आवश्यक 

िैं। 

"दस्लत चेतना का सवाल सिी ि ैस्क इस जन्िना जास्त व्यवमथा 

िें जब तक दस्लतों के साथ दस्लतों की पिचान जिुी िैं।उन्िें 

सिन्दी दसलत आयमकथाओ ंका िमीक्षायमक अध्ििन  
आचाँल िादव,  

पी.एच.डी शोधास्थयनी 

स्िन्दी  स्विाग 

स्दल्ली स्वश्वस्वद्यालय 
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सािास्जक श्रेष्ठता िें शास्िल निीं स्कया जा सकता। सिाज चाि े

उन्िें और स्जस रूप िें पिचान दे, स्ववाि और स्त्री-परुुष के संबंधों 

िें उनके साथ सिानता का व्यविार करना िसु्श्कल िैं। 'जठून' िें 

कुलकणी जसेै लोग स्कतने प्रगस्तशील क्यों न िो जाए, जब िी 

प्रेि अथवा स्ववाि का प्रसंग आएगा, जास्त नािक यि ताकतवर 

दीवार इनके बीच आकर खिी िो जाएगी।"४ 

सशुीला टाकिौरे स्िदंी दस्लत सास्ित्य की िित्वपणूय िमताक्षर रिी 

िैं।इनकी आत्िकथा 'स्शकंजी का ददय' सन ् २०११ िें प्रकास्शत 

िुई।इसिें लेस्खका ने बचपन से यवुावमथा के तिाि स्शकंजों की 

बनुावट को पेश स्कया िैं। 

प्रमततु िैं आत्िकथा का एक गद्यांश स्जसिें चतथुय वणय  दस्लत को 

धिय,परम्परा, वदेों का िवाला दकेर बिुिखुी शोषण को अजंाि 

स्दया जाता िैं। लेस्खका की नानी िलैा ढोने का नारकीय काि 

करती थी। नानी के िाध्यि से उन्िोंने वमतसु्मथस्त का वणयन स्कया 

िैं- 

"ऐसे िी बरसात का िौसि और सफाई का काि याद करते िी 

िन स्कचस्बचा जाता।गीला,सिा,स्गजस्गजा,बदबदूार 

कचरा,गोबर,िलैा दखेकर िी स्ितली आ जाती। बजबजाती 

गदंगी पर िटु्ठी िर राख डालकर वि अपनी स्कमित को कोसती 

थी।ऐसे सिय उसे गाैँव बमती के लोग शतैान नजर आते। नानी 

गमुसे िें िगवान को कोसते िुए किती थी- 

यि सब तेरी िी करततू िैं िगवान। िुिं पेट बनायो तो बनायो, 

जात-पात क्यों बनाई? िि िी क्यों करें नरक सफाई का काि? 

स्जसने रीत बनाई िैं, किी व ेिी करके दखेें,तब पता चलेगो।"५ 

दस्लत आत्िकथाओ ंको दस्लत जीवन का दमतावजे किा जाए 

तो अस्तशयोस्ि न िोगी।दस्लत आत्िकथाओ ं िें आस्थयक 

अिाव,िखुिरी और खान-पान की सिमयाए ं उिर कर आई िैं 

।दो वि की रोटी के स्लए जठून बटोरने से लेकर, खते िें काि 

करने,आटा पीसने से लेकर िैला ढोने, िरे जानवर को ढोना और 

शिर िें बेचना इनकी स्ववशता िैं। इतना सब काि करने के 

बावजदू िी दो वि की रोटी ििुयैा निीं िो पाती थी। जठून 

चटखारे लेकर खाई जाती थी। जठून िें स्िली सूखी पसू्ियो को 

कई स्दनों तक सुखाकर खाया जाता। तो किी सखुी रोटी पानी के 

साथ निीं करनी पिती ि।ै 

 

सशुीला टाकिौरे की आत्िकथा से स्लया गया दसूरा  गद्यांश 

स्जसिें लेस्खका ने अपनी नानी के िाध्यि से दस्लत सिाज के 

जास्तगत दंश और आस्थयक अिाव से उत्पन्न कष्टपणूय जीवन का 

वणयन स्कया िैं। 

"नानी को गांव का काि पैतकृ दाय के रूप िें स्िला था।स्दन िर 

किी ििेनत करने के बाद रुखा, सखुा, झठूा पाना िी उसका 

प्राप्य था।नानी अपने काि से, अपनी स्मथस्त से और िजबरूी से 

दखुी थी। िगर न तो उसके पास जीवनयापन का कोई दसूरा 

स्वकल्प था और न िी कोई नई राि,नई स्दशा की जानकारी दनेे 

वाला िी स्िला जो उसे इस नरक सफाई के काि को छोिने की 

बात किता। जास्त सिदुाय के सिी लोगों का यिी िाल था।धीरे-

धीरे िौसि बदलते, िगर उनका काि निीं बदलता"।६ 

दस्लत आत्िकथाओ ंिें आस्थयक अिाव के कारण वस्त्र न खरीद 

पाने की सिमया स्दखाई गई िैं।गरीबी तथा दो वि की रोटी के 

स्लए किा पररश्रि करना पिे तो वस्त्र खरीदना की बिुत बिी 

बात िैं।दोिरा अस्िशाप िें कौशल्या बैसंत्री अपने पररवार की 

आस्थयक स्मथस्तयों के स्वषय िें स्लखती िैं - 

"बाबा (स्पता) को स्िल िें िशीन साफ करने के स्लए  कपिों की 

परट्टयां स्िलती थी। बाबा उनसे अच्छी लंबी परट्टयां अलग कर 

अपनी धोती के नीच े लंगोट की तरफ बांधकर लाते थे। किी 

स्कसी को शक निीं िुआ। उनिें से कुछ सफेद परट्टयों को अलग 

करके िि पेटीकोट और चड्डी िाथ से सीते थे। किी पापा िी 

बैठकर सी दतेे थे। बिी बिन जनाबाई कपिे काट दतेी थी। बिुत 

स्दनों तक िि उन परट्टयों को जोिकर बनाए गए पेटीकोट-

ब्ललाउज पिनते रि।े किी बाबा सुंदर स्प्रंट की पस्टया लाते थे। 

उसी से ििने गजुारा स्कया था।७ 

सिी आत्िकथाओ ं की िखु्य सिमया -जास्तवाद तथा 

अमपशृ्यता िैं।जास्त के पौधे पर अमपशृ्यता के फूल उगाये जाते 

िैं।इस दोयि दज े से दस्लत सिाज आज िी पीस्ित िैं।इन 

आत्िकथाओ ंिें जातीय शोषण के अनेकों प्रसंग दजय िैं। 

िोिनदास नैस्िशराय की आत्िकथा 'अपने अपने स्पंजरे' िें 

नैस्िशराय अपने बिे िाई के साथ बचपन िें बिन के यिां जाते 

िैं।गिी के िौसि िें रामते िें प्यास लगती िैं। िाई ने पिोस के 

गाैँव  एक घर से पानी िाैँगा।जास्त का पता चलने पर जानवरों की 

िाैँस्त िगा स्दया।स्फर िजबरून गदं ेजोिि का पानी पीना पिा। 

विी दस्लत लेखक सरूजपाल चौिान की आत्िकथा के दो िाग 

स्तरमकृत और संतपृ्त सन ्2006 िें प्रकास्शत िुए। इस आत्िकथा 

िें लेखक ने जातीयता तथा अमपशृ्यता  से लेकर जीवन के तिाि 

अनिुवों का बेबाकी के साथ करुणाद्रय वणयन स्कया िैं।इनकी 

आत्िकथा से प्रमततु िैं एक गद्यांश स्जसिें उन्िोंने जास्तयता और 

अमपशृ्यता के अनिुवों को बताया िैं- 
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 '"स्तरमकृत' िें ठाकुर प्रताप जसेै व्यस्ित्व अपने बच्चे को बचपन 

से िी जातीयता और अमपशृ्यता स्सखाते िैं। एक बार ििउम्र 

बच्चों िें लेखक कंचे खलेता िैं।स्जसिें लोधे का बनवररया, 

काछी का श्याि ूऔर ठाकुर का वीरू िी शास्िल िैं।ठाकुर प्रताप 

बिा परेशान था स्क उसका वीरू िरी दोपिर िें किां चला गया? 

सब के सब बच्चे खलेने िें िग्न थे। अचानक ठाकुर प्रताप न े

अपने बेटे को नीि के पेि के पास दखेा। एक सेंटी तोिकर चार 

पांच सेंटी अपने बेटे को जिा दी। वीरू को पीटते िुए दखे बनवारी 

और श्याि ूिाग खिे िुए। उन दोनों को दखे जैसे िैं िागने लगा, 

तरंुत ठाकुर ने िझु े आग े से आकर धर दबोचा। सटाक- सटाक 

संस्टयों की बरसात कर दी इसने िरेे ऊपर।  

िरेा कान ऐठंते िुए ठाकुर ने किा, 

"साले िसं्गया के, िरेे छोरे के संग खोलत ूिैं….ठौर िार दूगंों" 

ठाकुर ने अपने बेटे वीरू को घसीटते िुए कुएैँ की ओर ले गया। िैं 

दीवार के सिारे स्टका डबडबाई आखंों से सब देख रिा था। ठाकुर 

ने कुएैँ से एक बाल्टी पानी खींचा और नीि की टिनी पानी िें 

डुबोकर वीरू को छींटे दनेे लगा। वीरू रोते-रोते कि रिा था  

"िो पै पानी क्यों डारर रि ेिो?"८ 

दस्लत स्त्री आत्िकथनों िें अस्िव्यि िुए दस्लत जीवन के 

अनिुवों के संदिय, पररवशे, सिमयाए ं और संघषय का मवरूप 

अनेक रूपों िें प्रकट िुआ िैं।दस्लत  स्त्री के जीवन िें स्शक्षा के 

स्लए संघषय, जास्तगत पिचान के कारण िर मतर पर 

कस्ठनाई,आस्थयक सबलीकरण,िखु से लिाई, स्त्री िोने के कारण 

घर और बािर िोने वाला अपिान, शोषण की स्तिरी िार की 

घटनाओ ंका स्चत्रण लेस्खकाओ ंने स्कया िैं।  

लगिग सिी आत्िकथाओ ंिें स्पतसृत्तात्िक सत्ता के दशयन िोते 

िैं।दस्लत सिाज िें िी स्पतसृत्ता का किा मवरूप दखेने को 

स्िलता िैं।दस्लत परुुष द्वारा स्त्री का शोषण, उसके अस्मतत्व को 

नकारना, अस्मिता को दबाना जारी रिता िैं। इन प्रवसृ्त्तयों के 

स्वरोध िें यस्द स्त्री संघषय करे तो उसे उखाि फें कने का प्रयास 

बराबर स्कया जाता रिा िैं। 

दस्लत सास्ित्यकार और कस्वयत्री अनीता िारती की आत्िकथा 

सन ् 2018 िें 'छूटे पन्नों की उिान' प्रकास्शत िुई। लेस्खका न े

अपने जीवन के तिाि अनिुव को पेश करते िुए दस्लत स्त्री के 

जीवन के संघषय को प्रमततु स्कया ि।ैसिाज की िनषु्ट्यता को िी 

उजागर स्कया िैं। लेस्खका ने अपने स्ित्र के िाध्यि से स्पतसृत्ता 

की बस्खया को उखािा िैं।लेस्खका दस्लत छात्र संगठन िसु्ि िें 

शास्िल िुई।िसु्ि संगठन िें दस्लत छात्र-छात्राएैँ  स्िलकर सिी 

छात्रों की सिमयाओ ंके स्लए आवाज़ उठाते थे।लेस्खका का स्ित्र 

'ििने्द्र'  परुूषों की ओर से प्रस्तस्नस्धत्व करता था। एक स्दन वि 

अन्य छात्रों के संग स्वश्वस्वद्यालय प्रांगण िें पढ़ रिी थी।तिी 

ििेंद्र आये और लेस्खका से अकेले िें बात करने का प्रमताव 

रखा। लेस्खका के स्ित्र 'ििेंद्र' ने किा स्क- 

"िैं इन लिको को जानता िूैँ।घणृा से िझु ेदखेते िुए बोला-रंडी!

रंडीकिते िैं तमु्िारी जसैी लडस्कयों को लोग। वि यि शब्लद 

बोलकर तेजी से चला गया। िझु ेलगा जसेै िरेे गाल पर स्कसी न े

झन्नाटेदार थप्पि िार स्दया िो! िैं मतब्लध खिी रि गयी।िरेे कान 

िें उसके शब्लद गूजं रि ेथे। िैं सोच रिी थी स्क स्वश्वस्वद्यालय िें 

पढ़ने वाली लिस्कयां  यस्द अन्य सिपाठी लिकों के साथ स्िल 

बैठकर बातें कर लें,चचाय कर लें, तो उन्िें यो कुस्त्सत उपास्ध से 

स्विसू्षत करने वाली यि कौन सी िानस्सकता िैं? िझु े उसकी 

संकीणयता का कुछ कुछ तो आिास था।पर इतनी ियंकर 

संकीणयता।आस्खर िरेा उससे संबंध िी क्या था।केवल बातें 

करना, एक दसूरे से िसंी-िज़ाक कर लेना, िोचों पर एक साथ 

नारे लगाना या किी-किी एक दसूरे का िाल-चाल पछू लेना 

और इससे अस्धक क्या? क्या इन छोटी-छोटी बातों िें स्त्री को 

उसकी िसै्सयत स्दखा दी जाती िैं।यि ििेंद्र निीं उसके रूप िें 

आस्दपरुुष िी बोल रिा था। अपने संगठन के सास्थयों से चचाय 

करो-स्विशय करो तो कोई िजय निीं, क्योंस्क उसिें िि िी शास्िल 

िैं, दसूरे संगठन के लोगों से चचाय स्विशय करो तो चररत्रिीन, 

क्योंस्क विां ििारी िजी निीं िैं। यि ि ै छात्र संगठनों िें छायी 

परुुष िानस्सकता। स्त्री अस्धकारों की बात करने वाले ये स्वस्िन्न 

छात्र संगठन के काययकताय व उनके ठेकेदार अपनी सियोगी 

लिस्कयों को अपनी पूंजी की तरि सिझते िैं। स्पतसृत्ता और 

ब्राह्मणवाद की जिे इनके अदंर इतनी पैठ बना चकुी िैं स्क वि 

नील,े पीले, लाल, िरे रंग िें रंगी िो, उससे कोई फकय  निीं 

पिता"।९ 

प्रमततु ि ै सशुीला टाकिौरे की आत्िकथा 'स्शकंजें का ददय' से 

स्लया गया एक उदािरण स्जसिें स्पतसृत्ता का मवरूप दखेा जा 

सकता िैं।इसिें न केवल दस्लत सिाज का सच बस्ल्क िारतीय 

परुुष की िनोदशा का िी पता चलता िैं- 

"जब किी खाना परोसने िें दरेी िोने पर या स्कसी बात से नाराज 

िोने पर व े खाना निीं खाते थे,तब उन्िें घटंों िनाना पिता 

था।किी-किी व ेमपष्ट शब्लदों िें किते थे- िरेे पैरों पर अपना सर 

रखकर िाफी िांग, तब तेरी बात िानूैँगा।"१० 

ििास्वद्यालय िें प्राध्यास्पका का दास्यत्व क्षिता से स्निाने वाली 
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सक्षि सुशीला सिाज िें स्जन्दा िैं जो  ििारे दशे िें पस्तयों के इन 

बोल वचनों को सनुने की आस्द िो चकुी िैं। 

रजनी स्तलक की आत्िकथा 'अपनी जिीं अपना आसिां' िें 

स्वमथापन की सिमया स्दखाई गई िैं।लेस्खका के दादा 'दजुयन स्संि' 

दस्लत िोने के कारण अनपू शिर के ठाकुर पररवार की 

चालास्कयों से गाैँव को छोि परेू पररवार सस्ित स्दल्ली का रूख 

कर लेते िैं।पीछे िरा-परूा खते-खस्लिान,िवशेी आस्द छोिकर परेू 

पररवार का पलायन करना और स्कसान से िजदरू बन जाना 

त्रासदीपणूय िैं। 

दस्लत लेखकों और लेस्खकाओ ं की आत्िकथाओ ं िें मव की 

अपेक्षा सिाज का स्चत्रण अस्धक स्िलता िैं।दस्लत आत्िकथाओ ं

िें लैंस्गक शोषण की घटनाओ ं को स्दखाया गया िैं।िोिनदास 

नैस्िशराय की आत्िकथा 'अपने-अपने स्पंजरे' के एक गद्यांश से 

बात मपष्ट िोती िैं- 

"उनके घर िें परुूष दारू पीते,सम्टा खलेते।औरतें काि पर 

जातीं।सारा सिाज अस्शक्षा िें डूबा था।सबुि -सबुि औरतें गोबर 

पाथने, घास लेन,ेजगंल से लकस्िया लाकर बेचने जातीं।जिां पर 

िी जातीं। विां उन जिीदार, काश्तकारों की िवस का स्शकार 

बनतीं या उनका स्बमतर बनतीं।औरतें जगंल जाती िैं। एक टोकरी  

गोबर पर स्बक जाती िैं। उनके पांव दबाती िैं। उनका स्बमतर 

बनती िैं।"११ 

 सिमत आत्िकथाओ ंिें रीस्त ररवाजों, प्रथाओ ंऔर आडंबरओ ं

का िी वणयन िुआ िैं।शराब पीना, िरे िुए िवसे्शयों की खाल 

उतारना और उनका िांस खाना और दवेी दवेताओ ं के नाि पर 

सअूर आस्द की बस्ल दनेा ऐसी िी बरुाइयां थी। विीं कुछ 

अपिानजनक रीस्त ररवाज जसैे सलाि की प्रथा थी। 

संके्षप िें दस्लत आत्िकथाओ ं के प्रश्न सािान्यतः स्कसी एक 

व्यस्ि के ना िोकर परेू सिाज के िैं। इसी कारण सिी 

आत्िकथाओ ंिें अनिुव स्कसी एक व्यस्ि स्वशषे के न िोकर परेू 

सिाज के ददय के दमतावेज िाने जा सकते िैं। स्िदंी दस्लत 

आत्िकथा िें िखु्यतः जातीयता, अमपशृ्यता,शसै्क्षक 

सिमयाओ,ंआस्थयक तंगी,लैंस्गक शोषण, स्पतसृत्तात्िक ढांचे के 

प्रस्त स्वरोध और संघषयरत िस्िलाओ ं के जीवन को स्दखाने का 

प्रयास स्कया गया िैं। सिी आत्िकथाओ ंिें अपने अपने तरीके से 

दस्लत सिाज के सच्चाई को सिी के सिक्ष प्रमततु स्कया 

िैं।आत्िकथा स्लखना नंग ेपैर धारदार तलवार पर चलने के सिान 

िैं।अपने जीवन को सावयजस्नक करना आसान निीं ि।ै 

 विी इन सिमत आत्िकथाओ ं िें रीस्त ररवाजों,धास्ियक 

आडम्बरों,प्रथाओ ंको उदािरण सस्ित स्दखाया गया िैं। 
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भूसमका  

स्त्री अक्सर सास्ित्य के स्लए एक संवेदनात्िक स्वषय रिा ि।ै 

सिकालीन स्विशों िें स्त्री स्विशय का मथान सवोच्च ि।ै सास्ित्य िें स्त्री के 

िरेक रूप की चचाय िोती ि।ै बाल्य से लेकर यौवन तक स्त्री सास्ित्य की 

िास्ियक अस्िव्यस्ि का मवरूप ि।ै लेस्कन स्त्री केवल बास्लका या यवुती 

िात्र निीं, वि सिय के साथ वाधयक्य की पररस्ध की िी साक्षी बनती ि।ै 

लेस्कन सास्ित्य िें अक्सर स्त्री जीवन का स्चत्रण यौवन तक िी सीस्ित ि।ै 

लेस्कन आज के बदलते सािास्जक पररवेश िें स्त्री जीवन का िर िोि व 

पिलू िित्वपणूय ि।ै स्वशेषकर वदृ्धावमथा। जीवन की ऐसी असं्ति पररस्ध, 

जिाैँ सब कुछ (अतीत, वतयिान और िस्वष्ट्य) धुैँधला प्रतीत िोता ि।ै इसी 

पररस्ध िें स्त्री दोिरे शोषण का िी स्शकार बनती ि।ै एक वदृ्धावमथा के 

स्विीषणताओ ंकी तो दसूरी तरफ स्त्री जीवन की अपनी िजबरूरयाैँ। इसी 

दोिरे अस्िशाप की व्यथा- कथा ि,ै राकेश वत्स कृत स्फर लौटते िुए। 

बीज शब्द  

स्त्री, वदृ्ध, स्तरमकार, स्फर लौटते िुए, वदृ्धावमथा, उपन्यास, राकेश वत्स, 

वदृ्ध नारीवाद, स्त्री िसु्ि, शोषण बना स्ज़म्िेदारी  

मुख्ि अंश  

स्त्री जीवन एवं उनके सिमयाओ ं पर अक्सर चचाय पररचचायएैँ  

िोती रिती ि।ै इतना की स्त्री जीवन, स्त्री िसु्ि आस्द सास्ित्य का इष्ट एवं 

सवोपरर चस्चयत स्वषय बन गया ि।ै “आज के सास्िस्त्यक एवं सांमकृस्तक 

स्विशों िें स्त्री स्विशय का स्वस्शष्ट मथान ि।ै िास्शये पर डाले गये स्त्री एवं 

पददस्लत जनसििू का िखु्य धारा के केन्द्र िें आन ेका संघषय िी इस का 

स्नदान ि।ै स्त्री स्विशय को पस्श्चिी दशेों से आयास्तत िाननेवाली स्वचारधारा 

से िि सिित निीं िो सकते। िारतीय नारीवाद िारत की प्रबदु्ध नाररयों 

और स्वचारकों के स्चन्तन की उपज ि ै स्जसका प्रिखु ध्येय सािन्ती 

व्यवमथा द्वारा मथास्पत गलुािी से स्त्री को ििु करना ि।ै इसिें एक ओर 

परुुषवचयमव एवं िनवुाद का स्वरोध ि,ै दसूरी ओर िारतीय जीवन  िलू्यों 

की नवीन सन्दिों िें पनुव्यायख्या एवं पनुःमथापन का प्रयास िी ि।ै स्त्री के 

अस्धकारों के स्लए एवं स्त्री-सशिीकरण के स्लए जो आन्दोलन चल रि े

िैं उनसे िारतीय नारीवाद प्ररेणा ग्रिण करता ि।ै”1 

 लेस्कन इन सिी प्रयासों के बावजदू िी सिाज िें स्त्री की 

ददुयशा स्नरंतर बढ़ती जा रिी ि।ै खासकर िारतीय सिाज िें स्स्त्रयों की जो 

ददुयशा िो रिी ि,ै वि अन्य स्कसी िी दशे की स्स्त्रयों की न िुई ि ैऔर न 

िोगी। दशे की आधी से ज्यादा आबादी आज िी स्नरंतर प्रताडनाएैँ एवं 

शोषण का स्शकार बन रिी ि।ै परंतु ये सब बातें काफी बार चचाय का 

स्वषय बन चकूा ि।ै जो आज तक िो के िी चचाय का स्वषय निीं बन 

पाया ि,ै वि ि ै‘ वदृ्ध स्त्री जीवन’। स्त्री का वि रूप या अवमथा स्जस पर 

बातें एवं चचायएैँ बेिद कि िी िोती ि।ै सास्ित्य िें कई सालों से स्त्री के 

जीवन पर अनस्गनत रचनाएैँ पेश की जा चकुी ि,ै लेस्कन वदृ्ध स्त्री जीवन 

कि स्वचारणीय या कि िित्वपणूय स्वषय सा प्रतीत िोता ि।ै अक्सर 

सास्ित्य िें स्त्री के यौवन एवं यौवनकालीन शोषण पर अस्धक बात की 

जाती ि।ै लेस्कन आज के तत्कालीन पररस्मथस्तयों को दखेते िुए वदृ्ध स्त्री 

जीवन अत्यंत प्रिखु स्वषय बनकर ििारे सािन ेउपस्मथत िोता ि।ै 

 वदृ्धावमथा स्कसी पररिाषा का िोिताज निीं ि।ै जीवन की 

एक ऐसी अवमथा स्जससे सिी पररस्चत ि,ै लेस्कन अक्सर इस पररचय 

को नकारा एवं अनदखेा स्कया जाता ि।ै क्योंस्क किने के स्लए यि 

जीवन का मवस्णयि काल ि,ै लेस्कन साथ िी साथ जीवन का सबसे 

ियावि दौर िी ि।ै स्जसका सािना करना या स्जससे गजुरना िर स्कसी 

के स्लए अस्प्रय कायय ि।ै आज के यगु िें  वदृ्धावमथा अनपुयोस्गता का 

प्रतीक ि।ै जीवन का असं्ति पिाव, जो बेकारी एवं तनाव ग्रमत  ि।ै“ 

जीवन के इस चौथेपन तक पिुैँचते- पिुचंते आदिी के िाथ पाैँव  थकने 

लगते िैं, अगं स्शस्थल िोने लगते िैं और सारा शरीर िी धीरे-धीरे जवाब 

सा दनेे लगता ि।ै और असिथयता की इस प्रतीस्त के साथ िी िन पर एक 

अनजाना -सा िय िावी िोने लगता ि-ै आने वाले सिय िें आशस्ि 

घोर संघषय, तनाव, संताप और सिाज से स्वशेषकर उन अपनों से िी 

स्िलने वाले अपिान और यातनाओ ंका िय, स्जसके स्लए िनषु्ट्य अपने 

वृद्ध स्त्री जीवन िा सतरस्कृत व्िथा : सफर लौटते िुए 

-प्रीसतका  एन 

                                               शोधाथी, स्िदंी  स्विाग  

                कोस्च्चन  स्वज्ञान  व  प्रौद्योस्गकी  स्वश्वस्वद्यालय- 682022 

                                                              केरल 

                                                िो  नं.- 9746182124 

                                  ईिेल- preethikanv1998@gmail.com 

स्त्री सवमशष 
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जीवन के िित्वपणूय घस्डयों को बस्लदान कर- करके उनके सखु का िार 

ढोता रिा िो। इस अवमथा का आरंि िोते िी िानो सारा संसार अपना रंग 

बदलन ेलगता िो”2 

इस प्रकार आज वदृ्धावमथा एक ियंकर सिमया बन चकुा ि।ै 

स्त्री तो पिले िी सिमया ग्रमत थी। ऐसे िें वदृ्ध स्त्री जीवन एक स्चंतनीय 

स्वषय बन जाता ि।ै इसस्लए आज के स्वमततृ सास्िस्त्यक फलक पर स्त्री के 

वदृ्धावमथा एवं इस अवमथा िें उनके द्वारा िोग े जान े वाले िानस्सक, 

पाररवाररक आस्द तनाव एवं कंुडाओ ं के संबंध िें स्वचार करना  

अस्तआवश्यक िो जाता ि।ै क्योंस्क स्त्री जीवन और वदृ्ध स्त्री जीवन किीं 

न किीं एक दसूरे से जिेु िुए िैं। वदृ्ध स्त्री,  स्त्री का िी एक मवरूप ि।ै स्जस 

प्रकार स्त्री किीं िी सरुस्क्षत निीं ि,ै उसी प्रकार स्त्री उम्र के स्कसी िी पिाव 

िें आबाद निीं ि।ै उसकी संपणूय जीवन प्रतािनाओ ं को सिने के स्लए 

प्रस्तबद्ध ि।ै चाि े वि स्कशोरी िो या वदृ्धा, जीवन उसका संघषयपणूय िी 

रिता ि।ै इसस्लए स्त्री स्विशय के तित स्त्री के वदृ्धावमथा और वदृ्ध स्विशय 

के अतंगयत स्त्री िसु्ि के संबंध िें बात करना बेिद आवश्यक ि।ै राकेश 

वत्स का उपन्यास ‘स्फर लौटते िुए’ किीं न किीं ‘ वदृ्ध नारीवाद’ की ओर 

इशारा करता ि।ै वैसे उपन्यास सास्ित्य ििशेा से जीवन की संवेदनाओ ंको 

यथाथय के सम्िखु सांझा करने िें सिथय  ि।ै “ सास्ित्य का क्षेत्र संवेदना 

और स्वचार का क्षेत्र ि।ै उपन्यास ऐसा एक िाध्यि ि ैजिाैँ िानव जीवन 

की संवेदनाओ ंको उससे जिुी तिाि बारीस्कयों को सिाज और पररवेश 

के अंतः संबंधों को बेितर तरीके से संवाद का स्वषय बनाया जा सकता 

ि।ै”3 

   प्रमतुत उपन्यास इस पररिाषा का स्लस्खत दमतावेज़ ि,ै स्जसिें 

लक्ष्िी दवेी एवं उनके िन के जीवन के संदिों के िाध्यि से वदृ्ध स्त्री जीवन 

की स्तरमकृत व्यथा का स्चत्रण स्कया ि।ै“ लक्ष्िी ने स्फर स्वलाप करना शरुू 

कर स्दया,“िाए वे िरेया जीवन सास्थया, िैंन ूएत्थे क्यों छिि गया?... वे 

िैंन ूवी नाल क्यों नी लैग्या?... िाए वे िैं िुन की करां?... स्कत्थे ढूंडां तैन ूिैं 

औरत जात।”4 उपन्यास का िखु्य पात्र लक्ष्िी दवेी के पस्त स्दवाकर शिाय 

ि।ै स्दवाकर शिाय को ‘लक्ष्िी दवेी के पस्त’ नािक पिचान की 

आवश्यकता निीं ि।ै लेस्कन आश्चयय की बात यि ि ै स्क, उपन्यास का 

ताना-बाना इस प्रकार बनुा गया ि ैस्क, लक्ष्िी दवेी पग- पग पर ‘स्दवाकर 

शिाय की पत्नी’ संबोधन की िोिताज़ सी प्रतीत िोती ि।ैक्यों? क्योंस्क वि 

एक स्त्री ि,ै एक वदृ्ध स्त्री। जो अपने पस्त एवं बच्चों की आस्श्रता ि।ै 

स्जसका संपणूय जीवन यि पिलेी का अथय सलुझान े िें लग गया स्क वि 

अपने पस्त का साथ द े या संतानों का। अपनी स्ववशताओ ं के आगे िार 

िानकर, संतानों से स्कसी प्रकार का परिजे न िोकर िी पस्त और बच्चों िें 

से उन्िें अक्सर पस्त का साथ स्निाना पिता ि।ै“ पत्नी, स्जसन ेपस्त के साथ 

सारी स्जंदगी गजुारी ि,ै स्जसने पस्त को उसकी िाैँ से िी ज्यादा बेपदाय और 

नंग ेरूप िें दखेन ेके अंधेरे झेले िैं, वि पत्नी अपन ेपस्त को बढ़ुापे की इस 

असिाय अवमथा िें अकेला छोिकर ििारे स्दए सखु को अकेली कैसे िोग 

सकती ि ैिला?”5 लक्ष्िी दवेी िी ऐसी एक िाैँ एवं पत्नी ि,ै स्जसका अपन े

बच्चों के साथ किी कोई अनबन निीं रिा ि।ै वि अत्यंत मनेििय एवं 

स्जम्िेदार िाैँ रिी ि,ै  स्जसने िर क्षण अपने पररवार का केवल सखु िी चािा 

ि।ै लेस्कन इसके स्वपरीत उनके पस्त, गैर स्जम्िेदार रि ेिैं, न उन्िोंने ठीक से 

पस्त की स्जम्िेदाररयाैँ स्निाई और न िी स्पता की। इसस्लए िी उनके बटेे और 

उनके बीच संघषय अक्सर स्दखाई दतेा ि।ै लक्ष्िी दवेी का बेटा चंद्रिोिन िाैँ 

को अपने साथ रखना चािता ि,ै लेस्कन स्पता को निीं।  वि स्पता द्वारा िाैँ 

पर स्कए गए अत्याचारों एवं स्पता के गरै स्जम्िदेाराना व्यविार के कारण 

उनसे घणृा करता ि।ै“ फजय बाप का पिले िोता ि ैबसंत, और बेटे का बाद 

िें। इनको पसू्छए स्क इन्िोंने कौन -सा फजय स्निाया था जो िि उनके प्रस्त 

स्निाएैँ?”6 

यिाैँ स्त्री का ज्वलंत त्यागिय  चररत्र स्दखता ि।ै लक्ष्िी दवेी अपन े

पस्त से घणृा निीं करती बस्ल्क आज िी अपना पत्नी धिय स्निान ेके स्लए 

तत्पर ि।ै स्जसका कारण किीं न किीं उनकी परंपरावादी एवं आदशयवादी 

सोच ि,ै जो ऐसा िानती ि ैस्क, बेटी द्वारा अंधी िाैँ की िदद करना िाैँ का 

धिय भ्रष्ट करना या पाप ि।ै“सोन े से पिले रेण ु ने लक्ष्िी के सािने एक 

आशंका रखी, “दादी िाैँ, आप जब दखे रिी थीं स्क आपकी िाैँ अलोन िी 

निीं ब्ललाइण्ड िी िैं तो आपन े उन्िें शैल्टर आई िीन सिारा क्यों निीं 

स्दया?” 

लक्ष्िी न े अपनी पतुस्लयाैँ एक बार छत की तरफ उठाई, स्फर 

जवाब स्दया, “ििारे जिान ेिें बेटी, कुिी के िाैँ-बाप, कुिी के घर का पानी 

स्तक निीं पीते थे, जे िैं उनको अपने घर रखती ताैँ लोग की किते?”... 

“आप अपनी तरफ से िी डाटर िोने के नाते कुछ स्िला दतेी 

िोंगी।“ -ना-ना बेटी, अपनी िाैँ का धरि भ्रष्ट करन े का कोई कम्ि िैं नी 

करती थी। जान परिात्िा को दनेी ि,ै एिोजेिा पाप िैं क्यों करूैँ ?” लक्ष्िी न े

अपने दोनों िाथ कानों को लगाए और आैँखें बन्द कर लीं। 

रेण ु सिझ गई स्क दादी िाैँ के साथ तकय  से बात निीं की जा 

सकती। स्सफय  जानकारी ली जा सकती ि ैस्क लोग अपने िी बनाए वैचाररक 

दोजख िें कैसे स्जन्दगी जीते िैं और इस स्जन्दगी की तकलीफों को सिन 
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करने की ताकत उन्िें किाैँ से स्िलती ि।ै”7 

 लेस्कन इसिें गलती केवल लक्ष्िी दवेी की निीं ि,ै उनको 

िािौल िी ऐसा स्िला ि ैस्क वि ऐसा सोचने के स्लए िजबरू ि।ै क्योंस्क िर 

एक स्नयि रूपी बेस्ियाैँ केवल स्त्री के िक़ की ि।ै वि बंस्धनी ि,ै यि बंधन 

वदृ्धावमथा िें जी का जंझाल बन जाता ि।ै वे न इधर की रिती ि ैन उधर 

की। क्या करें? कैसे करें? कुछ िी करने योग्य वे निीं रिते। एक ओर स्त्री 

का अस्िशप्त जीवन तो दसूरी ओर वदृ्धावमथा की स्नसिायता। ‘वे करें तो 

क्या करें?’ यिी लक्ष्िी दवेी के चररत्र की दशा ि।ै“ अब तो इस बढ़ुापे िें 

बस एक िी मविाव बन गया ि,ै िसुीबत बिुत बिी आई घूैँसा िार रिी ि,ै 

तो उसके परैों िें झकु गए,  टल गई तो जिेु िाथ आसिान की तरफ उठ 

गए ि,ै परिेश्वर तेरी िजी।”8 अपन े स्नसिायताओ ं के बावजदू िी लक्ष्िी 

दवेी अपन ेिर एक कायय को धिय सिझ कर करती ि।ै उनको तो इसका िी 

एिसास निीं  स्क, यौवन काल से उनके साथ जो िी िोता आ रिा ि,ै वि 

स्जम्िेदारी या मनिे निीं उत्पीिन एवं शोषण ि।ै स्जसे वि स्जम्िेदारी सिझ 

वदृ्धावमथा िें िी स्निा रिी ि।ै 

सनष्कर्ष  

इस दृस्ष्ट से दखेा जाए तो वदृ्ध स्त्री जीवन अत्यंत स्वचारणीय एवं 

संवेदनशील स्वषय ि।ै स्दवाकर शिाय, प्रमततु उपन्यास के िखु्य पात्र ि,ै 

उनके इदय-स्गदय उपन्यास घिूता ि।ै लक्ष्िी दवेी तो केवल स्दवाकर शिाय की 

पत्नी ि,ै क्योंस्क अलग से उनके संबंध िें कोई चचाय उपन्यास िें निीं की 

गई ि।ै उनकी िसू्िका िी बेिद छोटी ि।ै स्जससे यि मपष्ट िोता ि ैस्क, वदृ्ध 

स्त्री जीवन स्कतना स्तरमकृत ि,ै सिाज िें िी और उपन्यास के संदिय िें कि े

तो, सास्ित्य िें िी। क्योंस्क उपन्यास िें प्रत्यक्ष रूप से स्दवाकर शिाय 

अस्धक सिमया ग्रमत ि,ै उनके संघषय, ददय आस्द संबंध िें अस्धक स्वचार 

स्कया गया ि।ै लक्ष्िी दवेी िात्र पत्नी ि।ै वि िी इस पिचान से खशु ि।ै 

लक्ष्िी दवेी के जीवन की साथयकता ि ैपत्नी और िाैँ किलाने िें ि।ै इस 

साथयकता के आग ेबस्ल चढ़ता जा रिा ि,ै स्त्री का अस्मतत्व। इसस्लए गौर 

से स्वचार करन ेपर यि मपष्ट िोता ि ै स्क, लक्ष्िी दवेी के िाध्यि से एक 

स्तरमकृत वदृ्ध स्त्री जीवन को अंस्कत करन ेका प्रयास स्कया गया ि।ै जो 

किीं बच्चे और पस्त के बीच स्पस रिी ि ै तो, किीं शोषण बना 

स्जम्िेदाररयों के बोझ तले दब रिी िैं। 
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भूसमका- आधसु्नक सिय िें सिाज का परंपरागत मवरुप काफी कुछ 

बदल गया ि।ै इस बदलते िुए सिाज न ेगीतांजस्ल श्री के उपन्यासों िें िी 

उपस्मथस्त दज़य कराई ि।ै स्त्री-स्शक्षा, आत्िस्नियरता, स्त्री-अस्धकार, 

संवैधास्नक संमथाओ ं के स्वकास ने स्त्री को सिाज िें अपनी पिचान 

तलाशन ेऔर बनाने का अवसर स्दया ि।ै स्सिोन का कथन ि ैकी ‘स्त्री पदैा 

निीं िोती, बना दी जाती ि।ै’ गीतांजस्ल श्री के सिी स्त्री-पात्र परम्परागत 

स्त्री बने रिना निीं चािते। वे स्त्री की नयी पररिाषा को गढ़ते िैं। गीतांजस्ल 

श्री के उपन्यासों िें स्त्री-स्विशय सीधे-सीधे न जिुकर पषृ्ठिसू्ि का स्निायण 

करता ि।ै किी व े स्त्री-परुुष के बीच संघषय को वस्णयत करती िैं, किी 

स्पतसृत्तात्िक सिाज से स्वद्रोि करती ऐसी स्त्री को स्नस्ियत करती िैं, जो 

अपने जीवन को अपनी शतों पर गढ़ती ि।ै आधसु्नक सिय के अनरुूप 

स्पतसृत्ता ने अपन ेको अिीबा की िांस्त बदला जरूर ि।ै स्कन्तु अपन ेिलू 

मवरूप(दसूरों पर शासन करना) को खोये स्बना। अपन ेबदले िुए मवरुप िें 

स्पतसृत्ता ‘रेत-सिास्ध’ िें िी व्याप्त ि।ै स्जसकी पिताल िैं अपने 

शोधालेख िें करूैँ गी। 

 

बीज शब्द- स्पतसृत्ता, पररवार, परंपरागत, स्त्री-स्विशय, चिव्यिू, 

सांमकृस्तक-पिचान, िध्यवगीय पररवार, वैचाररक जिता, स्त्री िसु्ि, 

स्ववाि-संमथा, आज़ादख्याल, वचयमव, रूपांतरण, संचरण 

 

सवशे्लर्ण- ‘रेत-सिास्ध’ गीतांजस्ल श्री का िित्वपणूय उपन्यास ि।ै जो 

िारतीय सिाज की आतंररक संरचना को परत दर परत उद्घास्टत करता ि.ै 

लेस्खका इसिें िध्यवगीय पररवार की कथा किती ि,ै स्जसिें अमसी वषीय 

अवसादग्रमत िाैँ और आज़ादख्याल बेटी दो केन्द्रीय पात्र िैं। उपन्यास 

इन्िीं पात्रों के इदय-स्गदय घिूते िुए स्पतसृत्ता के बदलते मवरुप और स्त्री 

सन्दिय िें आज़ादी के िायनों और तिाि स्विशों को अपने िें सिटेे िुए ि।ै 

लेस्खका पररवार िें घस्टत िोने वाली ििािारत िें स्पतसृत्ता के षियंत्र, 

चालास्कयों, सखु लाि और इसके चिव्यिू को नाकाि करती स्स्त्रयों को 

उपन्यास िें प्रमतुत करती ि।ै लेस्खका के शब्लदों िें, “किना चास्िये पररवार 

को। जब स्क किते िैं ििािारत को। स्क जो दसु्नया िें वो उसिें, और जो 

उसिें निीं, वो किीं निीं। ििािारत िें दसु्नया, दसु्नया पररवार िें, और 

इसस्लए पररवार िें ििािारत।” इसस्लए ‘पररवार’ स्पतसृत्ता की पिताल 

करन ेकी पिली इकाई ि।ै प्रिा खतेान स्पतसृत्ता को सािास्जक पररघटना 

के रूप िें व्याख्यास्यत करती िैं, “स्पतसृत्ता एक सािास्जक पररघटना ि।ै 

िजारों सालों से चली आई ऐसी व्यवमथा ि,ै स्जसिें स्त्री की अधीनता 

सवयस्वस्दत ि।ै” इन पररवारों िें स्स्त्रयाैँ चपु रिती िैं अथवा चपु करा दी जाती 

िैं। किी स्स्त्रयों का स्वद्रोि िखुर िोता ि ैएवं किी िौन।   

 स्पतसृत्ता एक ऐसी व्यवमथा ि,ै स्जसिे परुुष का आस्थयक, राजस्नस्तक, और 

सांमकृस्तक िर मतर पर प्रितु्व रिता ि।ै लेस्खका िध्यवगीय पाररवाररक 

जीवन िें स्पतसृत्ता की पिचान करती ि,ै “इस सबके पिले एक िौत िो 

चकुी थी। एक आदिी की स्जसकी औरत ने उसकी छिी से इनकार कर 

स्दया। वो आदिी इसी िाैँ के पस्त थे और स्पता इसी बेटी के। यों लगा की 

िरणोपरांत िी पालक-चालक विी िैं और य ेस्क वो िरे िों या निीं, उनकी 

पत्नी िर सरूत िें िर गयी िैं। इस तरि वो अपने किरे िें पिी रिती।” 

लेस्खका पररवार िें िौजदू स्पतसृत्ता और उसके स्वरोध को बेिद कुशलता से 

व्यि करती ि।ै “इस स्त्री न े“उसकी(पस्त की) छिी से इनकार कर” स्दया ि,ै 

पस्त िी घर के सवेसवाय रि े और वे “पिी रितीं” के स्नस्ष्ट्िय स्वरोध िें 

सस्िय रिी। स्बना स्कसी तनावपणूय िािौल के पाररवाररक तनाव को 

लेस्खका प्रमततु करती ि।ै परुुष की ितृ्य ु के बाद िी घर का िािौल परुुष 

(स्पतसृत्तात्िक) वचयमव से आिांत ि,ै इसकी बानगी दसे्खये, “उनका किरा। 

घर के एक कोने िें। स्ियाैँ बीवी का स्बमतर। जािों के स्दन। िोटी रजाई-

स्गलाफ़ वाली। िॉट वाटर बोतल। ऊनी कनटोप। खूैँटी पर टंगी छडी। प्याली 

अिी िी स्बमतर स्कनारे स्तपाई पर, स्बन पानी के, स्जसिें वे जब थे, अपन े

दांत रात िें डाल दतेे। सबुि उठाते। स्फर छिी। बािर दांत स्कटस्कटाती ठंड, 

िीतर दांत स्कटस्कटाती िाैँ”   

इस तनाव को गीतांजस्ल श्री न े नाटकीयता से प्रमतुत स्कया ि,ै 

स्जस किरे का दृश्य ि,ै वि स्त्री परुुष का साझा किरा ि।ै इस किरे िें जािों 

की ठंड से बचन ेके तिाि साधन िैं, परुुष की उम्र का अंदाजे का संकेत ि,ै 

स्क वि वदृ्ध ि,ै उसके िुैँि िें दांत निीं ि,ै बावजदू इसके उसकी छिी का 

आतंक बना िुआ ि,ै इस किरे िें िाैँ ठंड से निीं वरन छिी की िार से दांत 

स्कटस्कटाती ि।ै और वि परुुष(पस्त) से िुैँि फेर रिी थी, अपनी और अपन े

बच्चों की तरफ से अपनी नाराजगी जास्िर कर रिी थी। उसकी तरफ पीठ 

कर रिी थी। “और इस उपिि िें दीवार की तरफ स्खसकती गयी स्क अपनी 

अमसी से कुछ कि की सारी ताकत इसी िें लगा द े स्क कैसे दीवार िें घसु 

सके।”   

‘पीठ करना’ िारतीय सिाज िें एक प्रचस्लत ििुावरा ि।ै ‘पीठ 

करना’ स्त्री का पस्त के प्रस्त अपनी उपेक्षा, अपना स्वरोध जतान े का एक 

सािान्य व्यविार ि।ै एक-दसूरे के प्रस्त अपनी नाराजगी को जास्िर करन ेका 

तरीका ि।ै एक स्त्री जब अपने पस्त से पीठ करती ि,ै तो यि व्यविार दाम्पत्य 

जीवन के तनाव को िी प्रमततु करता ि।ै गीतांजस्ल श्री के शब्लद अपन े

पररवार की आतंररक संरचना में स्त्री संदभष - रेत-समानध’ 
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अस्िधात्िक अथय िें एक उलझन जैसे लगते िैं लेस्कन अपनी 

प्रतीकात्िकता िें एक नये िी संसार की प्रमतुस्त करते िैं। िध्यिवगीय 

पररवार और पररवार की बनावटी प्रस्तष्ठा का सजीव खाका उन्िोंने दीवार 

के िाध्यि से खींच स्दया ि।ै जैसे दीवार ने छत, फ़शय, स्खिकी, दरवाजे 

संिाल रखे िैं और अपने िीतर स्छपा रखे िैं-पानी और स्बजली के तार। 

स्जनकी िौजदगी बिेद आवश्यक ि,ै और स्जसके िद्दपेन को दीवार न े

अपने िीतर स्छपा स्लया ि।ै उसी प्रकार िाैँ िी दीवार िोती जा रिी ि,ै 

स्जसके िीतर स्छपा ि ैिध्यवगीय पररवार का तनाव। और इस स्छपाव के 

कारण स्दखता ि,ै ‘पररवार’। “बस िाैँ दीवार की ओर िोती गयी और 

उसकी पीठ अंधी बिरी िोती गयी और खदु एक दीवार बन गयी, उन्िें 

अलगाती जो उस किरे िें आते उसे उकसाने, फुसलान ेकी उठो अम्िा।” 

िाैँ की पीठ रूपी दीवार िाैँ के अकेलेपन और अवसाद को, पररवार िें 

बढूी स्त्री के प्रस्त उपके्षा और अलगाव को दशायती ि।ै बढूी स्त्री का सारा 

जीवन इसी तनावपणूय िािौल िें बीता ि,ै बच्च ेचािते िैं स्क िाैँ पिले की 

तरि यंत्रवत जटुी रि ेऔर जीवंत स्दखे। पर दादी न उठने की स्जद्द पकिी ि ै

और निीं निीं करते िुए नयी उठ खिी िुई ि।ै सारी सरिदों को तोिकर 

नया िो जाना। यिी तो ि ै ‘स्त्री स्विशय का एकिात्र ध्येय’। पर इस नये िो 

उठने का संघषय किीं िी, किी िी सिज निीं िोता। इसिें टूटती िैं, दिे की 

सरिदें, वजयनाओ ंकी सरिदें, वैचाररक जिता की सरिदें, और राजनैस्तक 

सरिदें जो व्यस्ियों को पररवार से िलु्कों िें बदल दतेी िैं।  

गीतांजस्ल श्री दरवाजे को प्रतीकात्िकता िें बेिद कुशलता से 

बांधती ि।ै “ये कोई िािलूी दरवाज़ा निीं ि।ै स्क इसने िजबतूी से स्जन 

दीवारों को थाि रखा ि,ै उन पर पीस्ढयां स्टकी ि।ै” स्त्री का बिा बेटा 

अफसर ि।ै “ये वाला बिा बेटा तबादले वाली सरकारी िलुाज़ित करता 

रिा ि।ै तो उसके घर और दीवारें शिर बदलते रि ेिैं और नए-नए स्जलों िें 

खलुा दरवाज़ा खलुा रिा ि।ै क्या बिे बेटे के घर की दीवारें सरकती िैं? 

नाचती िैं? दरवाज़ा बलै ि ैजो घर की दीवारों को गािी की तरि खींचता 

ि?ै य ेतो विी घर ि ैस्जस िें पररवार के बाप-दाद ेअपन ेचाकरों और वीयय-

उपजों को सस्दयों से घिुकते स्फरते थे।”  

पीढ़ी दर पीढ़ी ‘घर’ नािक संमथा अपना मथान बदलती रिी ि ै

और स्पतसृतात्िक संमकारों को एक पीढ़ी से अगली पीढ़ी िें सौंपती रिी 

ि।ै चाकर जो बाप-दादाओ ं के अनशुास्सत, आज्ञाकारी (वीयय-उपजी) 

अपनी संतान े िैं, जो स्पतसृता की परैोकार िैं। ये घर नयी पीस्ढ़यों, नये 

स्वचारों के निीं ि,ै ये विी परुान े घर, परुाने लोग और परुान े संमकार िैं, 

स्सफय  इनका बािरी आवरण बदल गया ि।ै लेस्कन इन घर और दीवारों के 

बावजदू एक दरवाजा िी ि।ै जो एक सेतु बनता ि ैइन संमकारों िें स्फट न 

िोन ेवालों के स्लए बािर स्नकलन ेका और इस तरि ये घर और दीवारें 

बची रि जाती िैं। “स्कसी के बीच से स्नकलना एक तरि से उसे चीरन ेकी 

बात िुई। िले िी वि दरवाज़ा क्यों न िो। उसके स्जगर और स्दल को चीर 

कर स्नकलते िो तुि सब। जो चीरा जाए उसिे िांपने सरािने की कूवत बढ़ 

जाती ि।ै” स्जसने स्चरन े की पीिा को सिा िो उसका सतकय  िो जाना 

लाजिी ि।ै यिी कारण ि ैस्क बदलते वि के साथ-साथ स्पतसृत्ता मवि को 

प्रिावशाली बनाए रखन ेके स्लए उदारता के चोले िें स्छपी रिती ि।ै बिे 

बेटे के घर का दरवाजा जानता ि ैकी उसे उन परुातन दीवारों पर स्टके रिना ि ै

तो उसे खलेु रिना ि,ै अन्यथा धस्कया दने े पर वे टूट कर स्गर पिेगा और 

साथ िी ढि जाएैँगी वि दीवारें स्जन के सिारे वि खिा ि।ै “बिे बेटे के घर 

का दरवाजा जानता ि ैस्क उसे बिरसरूत खलेु रिना ि ैऔर उस के बीच से 

स्नकलने वाले पर वि की, पवूयसचूना दनेे की, खटखटा कर घसुन े जैसी 

पाबंस्दयाैँ निीं िैं।” 

नयी स्लस्प-पतुी दीवारों के साथ खिे दरवाज़ों वाला घर, स्जसिें 

स्पतसृत्ता अपन ेपरंपरागत रूप िें निीं वरन अपन ेबदले नवीन रूप िें खडी 

ि।ै इस घर िें बिन (घर की बेटी) को अपना वजदू कीिे के सिान तुच्छ 

प्रतीत िोता ि,ै जिाैँ वि दसूरों की बनाई प्रयोगशाला(पररवार) िें बन्द िाग 

स्नकलने के स्लए सरुाख़ की तिप िें। “कीिों का कीिा िोना ठीक ि,ै िगर 

इसंानों का कीिा िोना” ठीक निीं ि।ै उनकी िरकतों पर, आचरण पर 

पररवार की किी नजर (चौकसी िरी) ििेशा बनी रिती ि।ै “तिी वे पररवारों 

से िागना चािती िैं और दरवाज़ ेपर एक पैर उठाये सोच िें पि जाती िैं स्क 

उन्िें िीतर जाना ि ै या बािर।” लेस्खका ने यिक का बिुत सनु्दर प्रयोग 

स्कया ि।ै गीतांजस्ल की गद्य िाषा की अलंकाररकता अथय के प्रिाव को 

स्वमतार प्रदान करती ि।ै “इसी िरे-फेर िें एयरपोटय पिुैँच जाती िैं। एक 

चौकसी से िाग दसूरी िें आ स्गरती िैं। जानी-पिचानी सी स्चढ़ उठती ि ै

और जास्िर सी बात ि ैस्क िवाईअड्डे बरेु लगने लगते िैं।”  

घर की िीतरी दसु्नया की चौकसी बेस्टयों को बािर स्नकलने को 

स्ववश करती ि।ै इस घटुन से बािर स्नकलने के स्लए आतुर वि िवाई अड्डे 

(मवस्प्नल दसु्नया) का मवप्न दखेती ि।ै पर वामतस्वक िवाईअड्डे एक 

स्वशेष स्नगरानी क्षेत्र िोते ि।ै वैसे िी स्स्त्रयों द्वारा घर से बािर बनाए या ढूंढे 

िवाई अड्डे(मवस्प्नल ििल) स्सफय  िवा िें िी िैं। उनका वामतस्वक दसु्नया िें 

वजदू िी निीं ि ैऔर ये भ्रि दरू पर स्क वि घर से बािर की दसु्नया िें िी 

स्पतसृत्तात्िक स्नगरानी क्षते्र िें ि।ै  

िाैँ और बेटी उपन्यास के दो िखु्य पात्र िैं। दरअसल आप उन्िें घर 

की सत्ता(स्पत)ृ िें िौजदू दो स्स्त्रयों की तरि दखे सकते िैं। दोनों एक-दसूरे के 

स्लए, एक-दसूरे को सिझती िुई। उपन्यास िें ‘स्खिकी’ वि रामता ि,ै जो 

स्बिारी की नास्यका (सखु) की झलक दखे लेने का जररया िात्र निीं ि ै

बस्ल्क (स्खिकी)यि वि छोटा स्छपा रामता ि,ै जो कई बार बिे दरवाज़ों से 

(सािने से) सािस के साथ बािर स्नकलने का िौसला दतेा ि।ै दसूरे शब्लदों िें, 

िाैँ के द्वारा स्कये छोटे-छोटे बचाव बेटी के स्लए उस स्खिकी के सिान थे 

स्जन्िें लांघकर उसन ेबािरी दसु्नया से खदु को जोिा और दरवाज़ों से बािर 

स्नकलन े का सािस स्कया। िौसला स्दखाया। घर के िीतर पाबंस्दयों को 

सपोटय करती िाैँ, “अन्दर, ‘निीं स्बल्कुल निीं जाएगी’ का िल्ला, इधर 

स्खिकी लाैँघ कर बेटी स्चस्िया की तरि फुरय। बस िाैँ को पता।”  

रोस्िणी अग्रवाल सिाजवैज्ञास्नक दृष्टीकोण से सिाज को दखेन े

पर बल दतेी िैं, तास्क स्त्री स्विशय की बाधाओ ंको दरू स्कया जा सके। “स्त्री 

स्विशय सिाज िें स्त्री एवं परुुष दोनों की तुलनात्िक स्मथस्त पर तटमथ एवं 

संवेदनात्िक ढंग से स्वचार करने का आह्वान ि।ै इसका कें द्र स्बंद ुसिाज ि ै

स्कन्त ु स्वशे्लषण का िलू घटक ि-ैसिाजशास्त्र। अत: इसके मवरुप को 

सिझन े के स्लए सिाजशास्त्रीय दृष्टी से सिाजवैज्ञास्नक की िांस्त 

स्पतसृत्तात्िक व्यवमथा की गिन पिताल अस्नवायय ि।ै” लेस्खका ने उपन्यास 
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िें स्पतसृत्ता की पिताल की ि।ै िाैँ-बेटे और स्पता-बेटी के प्यार के दो 

सनु्दर स्बम्ब प्रमततु स्कये िैं जो स्पतसृत्ता के वचयमव और बदलते मवरुप के 

द्योतक िैं। “एक थी िाैँ, िाओ ंजैसी। स्जसन ेबेटे से किा िेरे तिु िगवान 

और बेटे ने उससे किा तिु सबका दःुख िरने वाली ििासतायी दवेी। दोनों 

खदु को एक-दसूरे पर लपेटने लगे और एक बना अजगर, एक ििबबू। एक 

की सांसे फूली और एक की घटुी। एक ितु्य, एक छुटाया। उसी की पीठ 

दोिरी िो गयी िाैँ को कंधो पर उठा उठा उडान करने िें, और ये अफ़सोस 

की बात िुई।” दसूरा प्रसंग इस प्रकार ि,ै “बेटी िी थी एक। बाप की 

िोिब्लबत िें यों पगलाई की कोई िदय उनका पासंग न उतरता और बाप िी 

न तैयार की उनकी शिज़ादी को स्कसी कितर से बाैँध द।े और परूी निीं तो 

आधी से कुछ ज्यादा िी जवानी और स्जंदगी उस बच्ची की िवा िें 

चकचरू िुए। 

िाैँ और बेटी दोनों िी रूपों िें स्त्री, परुुष से पे्रि कर अपना 

अस्मतत्व खोती आई ि।ै स्कन्त ुपरुुष अपनी िर िसू्िका(स्पता, पस्त, िाई) 

िें स्त्री को अपन ेअनरुूप ढालने िें िी जीवन िलू्यों की साथयकता सिझता 

ि।ै िले िी इन स्पतसृत्तात्िक िलू्यों को बनाये रखने के स्लए वे स्त्री के 

अस्मतत्व की िेंट चढ़ा दें।, बढ़ुाप ेिें िाैँ की सेवा बेटे के स्लए अफ़सोस 

(बोझ) िो जाती ि ै और स्पता बेटी को अपने िी अनरुूप सोचन े वाले 

व्यस्ि के साथ दखेना चािता ि।ै  

“स्चल्लाना परंपरा ि।ै बिे बेटों का स्चल्लान ेका ररवाज़ परुाना 

ि।ै ररवाज़ िलु्लम्िा ि।ै किा जाता ि ैस्क बिे के स्पता स्दल से स्चल्लाते थे 

जबस्क बिे का स्दल ज्यादा खोलन निीं िारता। पर जबान दोनों की एक 

सी ि।ै बिे ने और जोर से स्चल्लाने की शान ओढ़ी और चिकाने दिकने 

लगे। अब कुछेक ििीनों िें अवकाश प्रास्प्त िोगी और स्चल्लाना स्सड 

(बेटा) की झोली िें जा स्गरेगा।” स्चल्लाना, िारना, अपशब्लद, य े

स्पतसृत्तात्िक िस्थयार िैं। ये पीढ़ी-दर–पीढ़ी संचररत िोते रिते िैं। परंपरा, 

ररवाजों के नाि पर। िर छोटी-बिी बात पर स्चल्लाना-डपटना परुुषों के 

स्लए सािान्य बात ि।ै  

पाररवाररक नोंक-झोंक, पररवार के िीतर दगंल का रूप ले लेती 

ि।ै आधसु्नक सिय िें अस्धकांश िध्यवगीय घरों िें नौकर-चाकर काि 

करते िैं। पाररवाररक सदमयों पर घरेल ूकाि का दवाब अपके्षाकृत कि ि।ै 

इसके बावजदू ररश्तों की गिायिट गायब ि।ै िाई-बिन के बीच अरसे से 

बातचीत बन्द ि,ै “दोनों न े आैँख न-स्िलाई सी स्िलाई और कुछ न 

िमुकाए से िमुकुराए।” प्रिा खतेान इस उपके्षा के पीछे स्छपे कारणों की 

पिताल करते िुए स्लखती ि,ै “सत्ता का आतंररक मवरुप िी ऐसा ि,ै की 

वि शासन-प्रस्िया द्वारा दसूरे का शोषण करना चािती ि,ै तास्क अपने से 

स्िन्न को किजोर और िीन बनाकर रखा जा सके।”  

उपन्यास िें गीतांजस्ल श्री न े बच्ची के मविाव को अनकूुल 

पररस्मथस्तयों िें स्वकस्सत िुए ऐसे गणु के रूप िें दखेती िैं, जो 

स्पतसृत्तात्िक सिाज के अनकूुल निीं ि,ै इन पररस्मथस्तयों को आधसु्नक 

सिय ने ििुस्कन बनाया ि,ै “बच्ची का ‘निीं’ सबको बिा सिुाता। 

बचपन िें वो निीं की बनी थी। यिाैँ तक की उससे जो करवाना िो उसका 

उलट कि दो तो झट ‘निीं’ किके वो कर दगेी। चावल खा लो, परांठा 

निीं। निीं, परांठा खाऊगी। जब बचपन गया। उसका ‘निीं’ उसके संग 

बास्लग िुआ। निीं, निीं, िैं दपुट्टा निीं। निीं िैं नजरबन्द निीं। निीं, िैं आप 

निीं। ‘निीं’ से राि खलुती िैं, निीं से आज़ादी बनती ि।ै ‘निीं’ से िज़ा 

आता ि।ै ‘निीं’ अििकाना ि।ै अििकाना ससू्फयाना ि।ै और इस तरि 

अपने िीतर निीं को पालते-पालते घर की बेटी स्पतसृत्तात्िक घरेे, 

वजयनाओ,ं पाबंस्दयों को न कि उठी ि।ै  

अपने पे्रस्ियों और पसंद को मवीकारन ेके स्लए घर िर को तैयार 

करती। लेस्कन इसे एक संगीनति जिुय के रूप िें स्चस्ित कर पवूयजों की 

ियायदा के नाि पर उसका पाररवाररक बस्िष्ट्कार कर स्दया गया। बिन 

आत्िस्नियर थी, उसन ेअपना घर अलग कर स्लया और इस घरेल ुबस्िष्ट्कार 

से ििु िो गई। पर बिे िाई की नाक जो पवूयजों की ठेकेदार बनी थी उसने 

‘स्नकल जाने’ को िी स्ििाकत सिझा। लेस्खका ने पाररवाररक संमथा के 

िीतर परत दर परत स्पतसृत्ता के वचयमव, रूपांतरण, संचरण को स्वमततृ िोते 

और िर क़दि पर स्त्री द्वारा उसे चनुौती दतेे, इन सब वजयनाओ ंके बीच अपन े

स्लए मपेस बनाते, संघषय करते स्दखाया ि।ै           

पररवार संमथा के ये तनाव स्सफय  पस्त-पत्नी के िध्य िी निीं ि,ै 

वरन अन्य संबंधो िें िी स्दखाई दतेे िैं। िाैँ-बेटे के सम्बन्ध, िाई-बिन के 

सम्बन्ध, ननद-िािी के सम्बन्ध। यि तनाव आधसु्नक सिाज िें िी पररवारों 

का स्िमसा ि।ै जॉन मटुअटय स्िल दी सब्लजेक्शन ऑफ़ स्विेन िें पररवार को 

पाररवाररक सदमयों के स्वकास के स्लए एक िित्वपणूय अगं के रूप िें दखेते 

िैं, जो तानाशािी की पाठशाला बनकर अपने दास्यत्त्व का सिी ढगं से पालन 

निीं कर रिा ि।ै वे स्लखते िैं, “पररवार एक ऐसी संमथा ि,ै जो मवतंत्रता के 

सद्गणुों को खलुकर उजागर कर सकती ि।ै पर यि िाता-स्पता के शासन और 

बच्चों की आज्ञाकाररता की संमथा बनकर रि गई ि।ै िोना यि चास्िए स्क 

पररवार परमपर सिानिुसू्त और पे्रिपवूयक एक साथ जीना स्सखाने वाली एक 

पाठशाला िो; इसके स्लए यि ज़रूरी ि ैस्क यि बात िाता-स्पता के आपसी 

संबंधो पर लाग ू िो। उसके बाद िी ये सद्गणु उनके िाध्यि से बच्चों तक 

पिुैँच कर पररवार के सिी सदमयों के बीच मवतंत्र, सिानिुसू्तपणूय और 

सद्भाव िरे संबंधों की नींव रख सकते िैं।” लेस्कन यि मवतंत्रता, सिानिुसू्त, 

सद्भाव ज्यादातर पररवारों िें व्यवहत निीं िोती इसस्लए आने वाली पीस्ढयाैँ 

परम्परागत प्राप्त आचरण की वािक बन जाती िैं, “डांटना, फटकारना, 

दरूाना, सब जरूरी था उसे राि पर लान ेको। पर थी वो बेचारी।”  पररवार उस 

की बेचारगी पर तरस खा रिा ि।ै सब उसे नादान, िखुय सिझते िैं और 

उसकी पसंद को नालायक पे्रिीजन, जोस्क इस स्त्री का फायदा उठाना, या 

उसे पे्रि के िलुावे िें रखना चािता ि।ै लिकी के िाई और स्पता को न पटा 

(नकारात्िक, झांसे िें लेने )पान े के कारण ‘बेचारी रि जाती बार-बार 

अकेली।’ उसके कपिे, पसंद, नौकरी, जीवन सिी कुछ पर तरस खाता 

पररवार। ‘कपिे, लते्त िी गंवारों, जस्िदारनों जैसे’ ‘पिी ि ै बस्िष्ट्कृत एक 

तरफ।’  

लेस्कन स्त्री की सफलता, गािी, घर, प्रस्सस्द्ध ने इस ििददी को 

स्वमितृ कर स्दया। काियाब स्त्री की सफलता िी स्पतसृत्ता के स्लए 

संदिेामपद ि।ै ये यकीं की स्त्री अपने ज्ञान के बल पर एक सम्िास्नत ओिदा 

पा सकती ि,ै अकल्पनीय ि।ै  बिे को बिन का यि आज़ादख््याल तरीका 

पसंद निी ि।ै वि निीं चािता की िाैँ आज़ादख्याल बेटी से बात करे या 
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उसके पास रिने जाए। उसन ेिाैँ को िना स्कया ि।ै क्योंस्क बस्िष्ट्कृस्त िी 

बिन के जीवन शैली के प्रस्त अिान्यता का सचूक ि।ै  

िाई को डर ि ै स्क िाैँ का पे्रि और मवीकृस्त बिन की जीवन 

शैली को िान्य करार कर दगेी। स्कन्तु राष्ट्ट्पस्त िवन की दावतों िें बिन 

की उपस्मथस्त और प्रस्सस्द्ध दखे िाई को ‘सिझ िी निीं आ रिा था की 

आैँखे स्कसको चरुानी चास्िए और चरुा कौन रिा ि।ै’ 

गीतांजस्ल श्री स्ववाि संमथा के अजनबीपन को िी रेखांस्कत 

करती ि।ै सिाज िें दलु्िनें चयस्नत िोती िैं अपने गोरेपन के आधार पर। 

स्जससे आने वाली नमलें सनु्दर िों। उसका ज्ञान का, उसकी स्शक्षा की 

स्ववाि िें कोई िलू्य निीं ि।ै परंपरागत स्ववाि िें घर, लोग, आचरण सिी 

बेगाने िोते ि।ै इस बगेानपेन के बीच स्त्री को अपन े स्लए जगि बनाने िें 

बरसों लग जाते िैं। दिज़े िें धन िी स्त्री के साथ आता ि।ै वि इस धन की 

न स्ववाि पवूय िास्लक िोती िैं और न स्ववाि के बाद। यि दिज़े परुुषों की 

िस्ल्कयत बन जाती ि।ै 

 स्सिोन स्त्री साज-श्रंगार और सािास्जक स्मथस्त को एक साथ 

जोिकर दखेती ि,ै “साज-श्रृंगार स्त्री को केवल अलंकृत निीं करता, वि 

उसकी सािास्जक स्मथस्त की और िी संकेत करता ि।ै” ििैँगी ब्रांड के जतेू 

आज के यगु के श्रृंगार ि।ै जो उसे पंख दने ेके दावे के साथ अपन ेश्रेष्ठ िोन े

के अवसर को िी उपलब्लध बनाते िैं। गीतांजस्ल श्री िी उपन्यास िें िी 

इसी ओर इसं्गत करती ि।ै रीबोक पिनते िी घर की एकिात्र पतु्रवध ूलम्बी 

सैर करन ेलगी। जोस्गगं िें रि गयी। योग िें शास्िल िोन ेलगी। नतृ्य िी 

सीखा और रीबोक जैसी ििैँगी ब्रांड के िाध्यि से अफसर की पत्नी िोन े

के अिि ्को तषु्ट स्कया। सधुा स्संि पूंजीवाद की इस चालाकी को स्चस्ित 

करती िैं, “पूंजीवाद ने स्त्री को इसस्लए आज़ाद निीं स्कया स्क उसे परुुषों 

की गलुािी से िसु्ि स्दलानी थी। बस्ल्क स्त्री के अस्तररि श्रि को वि 

अपने िक़ िें संसाधना और बाज़ार दोनों तरीके से इमतेिाल करना चािता 

था।” आधसु्नक सिय सचूना-संचार-सम्पे्रषण िाध्यिों का यगु ि।ै इसिें 

बाज़ार का प्रिाव और वचयमव ििारे वैचाररक, सािास्जक- स्कयायकलापों 

िें झलकता ि।ै बाज़ार, आज़ादी और स्त्री िसु्ि की अपनी िी पररिाषा 

गढ़ता ि।ै पर वामतस्वकता इससे परे ि।ै रीबोक खबूसरूत मवप्न(परैों िें पंख 

बनकर रिेंगे) के िोिपाश िें बांधकर घर-घर पिुैँच जाना जाता ि।ै 

गीतांजस्ल श्री ‘के स्त्री-पात्र रेत सिास्ध’ के अस्तररि ‘िाई’, ‘स्तरोस्ित’, 

‘ििारा शिर उस बरस’, ख़ाली जगि’, िें िी परंपरागत सािास्जक िलू्यों 

से इतर अपन ेिलू्यों को मथास्पत करते ि,ै जिाैँ स्त्री बेस्फिी से जी सके। 

 

सनष्कर्ष- स्नसंदिे आधसु्नक सिाज िें स्त्री के पास पिले की 

अपके्षा अनकूुल पररस्मथस्तयां िैं। स्स्त्रयों को स्शक्षा दी जाने लगी ि,ै उनके 

आस्थयक रूप से आत्िस्नियर िोने को िी मवीकारा गया ि।ै स्कन्तु पररवार 

और स्ववाि संमथाओ ंिें परुुष-वचयमव बना िुआ ि।ै स्ववाि के स्लए स्त्री 

की पसंद कोई िायन ेनिीं रखती ि।ै स्ववाि परम्परागत और धिूधाि से 

िों, तिी सम्िानीय िोते िैं। गोरेपन के आधार पर स्त्री का चनुाव ििारी 

नमलिेदकता का पररचायक ि।ै दिज़े के सम्िखु स्त्री का बौस्द्धक कौशल 

नगण्य ि।ै  आस्थयक रूप से आत्िस्नियर अस्ववास्ित स्त्री (संपस्त्त खरीदना) 

के िस्लकनात्व को स्ििाकत की तरि दखेा जाता ि।ै बाज़ार एक 

िायावीजाल सिान प्रतीत िोता ि,ै जो अपनी बढ़ोतरी(स्वमतार, िनुाफे) िें 

स्त्री-िसु्ि के लुिावन े मवप्न बेचता ि।ै परंपरागत िलू्य स्त्री और परुुष के 

बीच िेद को बनाए िुए ि।ै उनके िध्य शास्सत और शोस्षत के सम्बन्ध दखे े

जा सकते िैं। स्जन्िें बनाए रखने के स्लए साि, दाि, दडं, िेद का सिारा 

स्लया जाता ि।ै आधसु्नक सिय िें सिाज ने अपनी िलू संरचना(सयुंि 

पररवार, कुटंुब) को िले िी छोि स्दया ि।ै स्कन्त ु इसके िलू चररत्र(आंतररक 

संरचना, मवािाव) िें कोई स्वशेष बदलाव निीं िुआ ि।ै सिाज िें 

अन्तस्नयस्ित स्पतसृत्ता न े िी आधसु्नक सिय के अनसुार मवि ् को बदल 

स्लया ि,ै अब वि अपने बदले िुए रूप िें (स्जम्िेदारी, लाि-दलुार, 

मवतंत्रता, ििददी, इत्यास्द) पररवार िें, सिाज िें व्याप्त ि।ै गीतांजस्ल श्री के 

उपन्यास के स्त्री-पात्र परंपरागत िलू्यों के सांचे िें स्फट निीं िो पाते। ये स्त्री-

पात्र सीध-ेसीधे आिािक निीं ि,ै स्कन्त ुअितूयता िें इनका िौन और सािस 

(दिलीज़ लाैँघ जाने) िी सस्िय िो उठा ि।ै  
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भूसमका - सशुीला टाकिौरे स्िंदी की िित्वप ूण य सास्ित्यकार िैं।  

आत्िकथा ‘स्शकंजे का ददय’ स्त्री के द्वारा सिाज, स्पतसृत्ता और सत्ता से 

टकराने की संघषय ि।ै इस टकरािट िें दस्लत सिाज के संताप और पीिा  

को शब्लदबद्ध करती िैं। स्वशेष कर एक स्त्री के संघषय को जो शदु्र वणय की ि।ै 

दस्लत स्त्री का जीवन और संघषय अन्य स्स्त्रयों के संघषय से ज्यादा कस्ठन ि,ै 

क्योंस्क वि ‘स्त्री िोन े के साथ िी अछूत िोने’ की पीिा िी झलेती ि।ै 

सशुीला टाकिौरे वणय-व्यवमथा आधाररत िारतीय सिाज िें दस्लतों की 

स्मथस्त की पिताल करती िैं। आधसु्नक स्शक्षा, नौकरी के बावजदू 

‘अछूत’ िोने की स्मथस्त को आसानी से निीं बदला जा सकता।  

आत्िकथा दस्लतों का जीवन, लोकस्वश्वास और अज्ञानतावश उनके िय 

को प्रमततु करती ि।ै  

बीज शब्द-  लोकतांस्त्रक व्यवमथा, वण य-व्यवमथा, शदू्र वणय, दस्लत, 

चियकारी, िनमुिसृ्त, अमपशृ्यता, लोकस्वश्वास, अंधस्वश्वास, संवैधास्नक 

अस्धकार  

 

शोध आलेख - सशुीला टाकिौरे की आत्िकथा ‘स्शकंजे का 

ददय’ दस्लत सिाज के संताप और संघषय की अस्िव्यस्ि ि।ै ‘दस्लत सिाज 

िें और दस्लत सिाज के बािर’ स्त्री िोने की पीडा क्या ि?ै इन प्रश्नों का 

उत्तर आत्िकथा को पढ़कर िी प्राप्त स्कया जा सकता ि।ै दस्लत रचनाकार 

लेखन िें अपने सिय और सिाज को अस्िव्यि करते िैं तो कुछ कडवी 

सच्चाईयां मवत: िी सम्िखु आ खडी िोती िैं। सशुीला टाकिौंरे की 

आत्िकथा इन सच्चाईयों िें एक सच ‘स्पतसृत्ता के दशं’ को जोडती ि।ै 

प्रश्न उठता ि ै स्क स्पतसृत्ता का दशं तो सवणय िस्िला रचनाकारों की 

रचनाओ ं िें िी िौजदू ि ै स्फर सशुीला जी के लेखन िें स्वशेष क्या ि?ै 

सवणय िस्िला रचनाकारों का संघषय स्पतसृत्ता से ि ैऔर स्पतसृत्ता से आगे 

बढ़कर सत्ता से ि ै स्कंतु एक दस्लत स्त्री का संघषय स्पतसृत्ता के साथ-साथ 

अमपशृ्यता और सािास्जक वंचना से िी ि।ै जो उसे आग ेसे किीं ज्यादा 

पीछे की तरफ धकेलते िैं। दसै्िक शोषण का िय सिी वणों की स्स्त्रयों को 

ियिीत करता ि ैस्कंत ुदस्लत स्त्री िोन ेपर यि िय अस्धक गिरा िो जाता 

ि।ै एक दस्लत स्त्री के अनिुवजन्य सत्य से सिाज को दखेन े का प्रयास 

‘स्शकंजे के ददय’ को स्वशेष बनाता ि।ै   

आत्िकथा एक ऐसा दपयण ि ैस्जसिें पाठक बीते िुए कल से रू-ब

-रू िोता ि।ै अतीत से तादात्िय मथास्पत कर पाता ि।ै इस तादात्िय िें बीते 

कल के सखुद अिसास के साथ-साथ, सािास्जक सांमकृस्तक स्वदु्रपताएं िी 

स्दखती िैं। आने वाले सिय को बिेतर बनाने के स्लए जरूरी ि ैस्क अतीत 

की स्वदु्रपताओ,ं स्वसंगस्तयों को आगे बढने का िौसला बना स्लया जाए। 

प्रश्न उठता ि,ै स्क वो कौन सी सािास्जक सांमकृस्तक स्वदू्रपताएं िैं जो दस्लत 

सिाज को आगे बढन े से रोकती िैं। अथायत ्दस्लत िोन ेकी पीिा क्या ि?ै 

स्िदं ूसिाज व्यवमथा िें सबसे स्नचले पायदान पर स्मथत दस्लत सिाज ि।ै 

स्जसे शदू्र वणय किा गया। िजारों वषो से स्िदं ूसिाज व्यवमथा न ेिनसु्वधान 

अनसुार शदू्रों को संपस्त अस्जयत करन,े स्शक्षा अस्जयत करने एवं अन्य 

सम्िानजनक कायय करन ेको स्नषेध घोस्षत स्कया गया। स्िदं ूसिाज िें दस्लतों 

को सम्िानजनक सािास्जक िसै्सयत प्राप्त निीं ि।ै  

स्िदं ूसिाज व्यवमथा के अनसुार िारत के प्रत्येक गांवों िें चारों 

वणय स्नवास करते िैं। शदू्र वणय िें िी अनेक जास्तयां और गोत्र िैं। प्रत्येक 

जास्त की जीस्वका के पेश ेमथायी िैं। जास्तयों को स्नधायररत पशेे को छोडकर 

अन्य पेशों द्वारा जीवनयापन करने की छूट प्राप्त निीं ि।ै इसस्लए जास्त और 

पेश ेमथायी एवं पयायय बन ेिुए ि।ै शदू्रों के स्लए स्नधायररत कायों िें से कुछेक 

ि-ै चियकारी, िरे िुए जानवरों की खाल छीलना और चिडे की वमतुएं 

बनाना, जठून उठाना, िैला ढोना। परंपरागत सिाज िें इस सिाज व्यवमथा 

की िित्ता अस्नवायय सत्य ि।ै इसके बावजदू ग्राम्य जीवन की धरुी िोने पर िी 

दस्लत सिाज िास्शएकृत िैं।  

वणयिेद और जास्तिदे से उत्पन्न गैर-बराबरी और असिानता ि।ै 

िसलन ्दस्लत बस्मतयों को िखु्य गांव से बािर दस्क्षण स्दशा िें बसाया जाता 

ि।ै दस्लत बस्मतयों के व्यस्ियों से अमपशृ्यता बरती जाती ि ै और इसे 

सािान्य सिज स्नयि के रूप िें मवीकारा जाता ि।ै जो स्वसंगस्त सिाज िें 

सिज िान्य िो उसका प्रस्तकार उतना िी कस्ठन िो जाता ि।ै लेस्खका इस 

सत्य को पाठक के सम्िखु रखती िैं, “गाैँवों िें वणयिेद-जास्तिेद की सारी 

बरुाइयाैँ बसती थीं। अछूत िान ेगये जास्त-सिदुाय के लोग सिाज-व्यवमथा 

के स्नयि से गाैँव के बािर बसाये जाते थे।...गाैँव से स्िली जठून, रोटी, 

िामासजक अंतिंरचना और स्त्री-जीवन िंदभष - सशकंजे का ददष’ 

-डॉ. सनरंजन मितो  

सिायक प्रोफेसर, स्िदंी स्विाग 

 सत्यवती कॉलेज(सांध्य)  

स्दल्ली स्वश्वस्वद्यालय, स्दल्ली 
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अनाज और उतरन के कपिों से उनका जीवन चलता था। नानी दखु और 

कष्ट उठाते िुए पिले स्नजी रूप से गाैँव का काि करती थी। बाद िें नगर-

पररषद ्की सफाई कियचारी के रूप िें नौकरी करने लगी।”  दस्लत सिाज 

के स्लए कोई सम्िानजनक कायय स्वकल्प के रूप िें सस्दयों से िौजदू निीं 

रिा। पशु्तैनी कायय करना िी जास्त-सिाज कतयव्य के रूप िें स्नवयिण करता 

रिा और सरकारी व्यवमथा ने िी उन्िें सफाई कियचारी के पदों पर स्नयिु 

कर अन्य सम्िानजनक कायय स्वकल्पों पर स्वराि लगा स्दया गया। यथाथय 

ि ै स्क सफाई कियचाररयों के पद वास्ल्िकी सिाज के स्लए सरुस्क्षत कर 

राज्य और कें द्र सरकारे अपनी उपलस्ब्लध के तौर पर स्गनती िैं।  

आधसु्नक सिय िें नई स्शक्षा पद्धस्त और अंगे्रजों के दखल न े

िारतीय स्शक्षा पद्धस्त को िी बदल स्दया। दस्लत सिाज का िानना ि,ै 

“गोरे बडे दयावान थे। सबको सिानता की एक नजर से दखेते थे। उन्िोंनें 

ििसे किी िदेिाव निीं स्कया। अपने दशे के लोगों िें ििारे स्लए किी 

ऐसी िावना निी रिी। अंगे्रजों के आने से िी ििारे बच्चों को पढने स्लखन े

का िौका स्िल सको िै, निीं तो ििारे दशे के बािन बस्नया किी उन्िें 

मकूल िें पढन ेनिीं दतेे।”  सवणों पर इस अस्वश्वास का कारण स्िदं ूसिाज 

व्यवमथा िें सस्दयों से दस्लतों को स्शक्षा एवं अन्य सम्िानजनक स्वकल्पों 

से वंस्चत स्कया जाना ि।ै दस्लतों के इस स्वश्वास िें सस्दयों की यातना का 

दशं स्नस्ित ि।ै  

आजादी और लोकतांस्त्रक व्यवमथा िें िारत के सिी नागररकों 

को प्रदत्त स्शक्षा के अस्धकार और सरकारी मकूल व्यवमथा न े दस्लत 

सिाज के स्लए स्शक्षा के द्वार खोल स्दए। यि बात अलग ि ै स्क इस 

व्यवमथा िें िी संचालन मतर पर सवणय और सवणयवादी िानस्सकता का िी 

वचयमव रिा ि।ै 

सवणयवादी िानस्सकता का वचयमव स्सफय  संचालन मतर पर िी 

निीं वरन ्सत्ता के मतर पर िी िौजदू ि।ै लेस्खका सवणयवादी िानस्सकता 

और सत्तात्िक षडयंत्रों को सिझाने के स्लए ‘टंट्या िील’ के स्वषय िें 

बताती िैं। टंट्या िील ने आस्दवासी स्ितों के स्लए दशे के शोषक 

अत्याचाररयों से अस्धकारों की  लिाई लडी थी। खण्डवा बिरानपरु के 

बीच पसु्लस िठुिेड िें वि िारा गया था। सिता और मवतंत्रता की कािना 

िें उठे स्वद्रोिी मवरों को जाद-ूचित्कार किकर सत्ता द्वारा एक व्यस्ि के 

सारे संघषय को खत्ि कर स्दया जाता ि।ै ‘‘यि प्ररेणा की बात थी, िगर 

ििारी जास्त के लोग गिुराि थे और अंधस्वश्वास िें िटक रि ेथे। वे िांस्त 

और स्वद्रोि की बातें निीं सिझे। लोगों के बिकावे िें आकर इन्िें 

चित्कार और पजूा की बातें िानते रि।े’’  व्यस्ि को ईश्वर िें प्रणत करके 

व्यस्ि संघषय और चतेना को सिाप्त करना नया निीं ि।ै लेस्खका इन षडयंत्रों 

को पिचान कर वैचाररक संघषय के स्लए पे्रररत करती ि।ै वाल्िीस्क जयंती 

और रस्वदास जयंती के नाि पर छुट्टी िनान ेऔर उत्सव, झांकी, डी.जे. से 

बािर स्नकलकर दस्लत सिाज को स्शक्षा के स्लए संघषयरत िोना चास्िए। 

सािास्जक न्याय और बराबरी को पान ेके स्लए सत्ता द्वारा रस्चत षडयंत्रों को 

सिझना आवश्यक ि।ै  

लेस्खका लोकस्वश्वास को िनौवजै्ञास्नक नजररए से दखेने का 

प्रयास करती ि,ै “टोटके द्वारा िन का विि स्नकालन ेकी पद्धस्त बिुत परुानी 

ि।ै िन को एकाग्र करके स्कसी अन्य स्दशा िें िोड दनेा िानस्सक उपचार 

था।”  वे इसे अंधस्वश्वास से अलग करके दखेती िैं। लेस्खका िानती ि ै

आंचस्लक क्षते्र िें लोककथाएं, लोकस्वश्वास सािास्जक जीवन का अंग ि।ै 

ये किी अंधस्वश्वास बढाती िैं, किी चित्कृत करती िैं किी िय के साथ 

सिी िागय पर चलाती िैं। स्कंतु ितू, स्पशाच, चडैूल, डायन और बाबा ये 

सिाज िें व्याप्त वो बरुाईयां ि,ै स्जनके स्नदान का रामता स्शक्षा से िोकर 

जाता ि।ै 

शदू्रों के साथ अमपशृ्यता का व्यविार ग्राम्य जीवन का स्िमसा ि।ै 

पशु्तैनी कायय, गरीबी और अस्धकार चेतना के अिाव दस्लतों को किजोर 

और दयनीय बना दतेा ि।ै जास्तगत िेदिाव, गैर-बराबरी और अमपशृ्यता 

का दशं लेस्खका को झकझोर दतेा ि-ै “िीख िाैँगेंगे, पर जात के बडे िोने 

का घिंड निीं िलूते। पता निीं स्कस बात िें बडै िैं? ये प्रश्न दस्लत सिाज िें 

व्याप्त चेतना का बोध कराते िैं। लेस्खका िानती ि,ै आजाद िारत िें मकूल 

के स्वद्यास्थययों को वणयव्यवमथा के ििानसुार बैठान ेकी जो अघोस्षत परंपरा 

चलती ि,ै उसने बच्चों िें िीनताबोध और जास्तव्यवमथा को ज्यों का त्यों 

मवीकार कर लेने की िानस्सकता का स्निायण स्कया ि।ै “कक्षा िें ब्रािम्ण, 

बस्नयों के बच्चों को सबसे आग ेबैठाया जाता था। स्पछिी जास्त के बच्चों 

को पीछे बैठाया जाता। अछूत बच्चे सबसे पीछे अलग बैठते थे। कक्षा िें यि 

श्रेणी वगीकरण जैसा था, इससे ििें अपने वणय और जास्त का आिास 

ििेशा रिता था। िैं कक्षा िें सबसे पीछे बैठती थी। मकूल के सिी स्शक्षक 

और सिी बच्चे िेरी जास्त के स्वषय िें जानते थे। सबके िन िें िेरे स्लए एक 

स्नस्श्चत दरूी थी। िैं निाकर, साफ-सथुरे कपिे पिनकर मकूल जाती स्फर िी 

मकूल के बच्चों, अघ्यापकों और चपरासी के स्लए अछूत िी थी। िझेु छू 

जाने पर वे निाकर शदु्ध िोते िैं, यि बात िैं जानती थी।”  

अमपशृ्यता की जडें स्जस दशे िें इतनी गिरी िों स्क स्कसी व्यस्ि 

के छू जाने िर से सवणय सिाज अपस्वत्र िो जाता ि।ै उस दशे िें सख्त काननू 
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और अमपशृ्यता को दडंनीय अपराध घोस्षत करके िी सिाप्त स्कया जा 

सकता ि।ै स्कंतु यि िी अपणूय सच्चाई िी किी जाएगी क्योंस्क सस्दयों से 

िर िन िें सिाए इस संमकार बोध को कुछ िी सिय िें निीं बदला जा 

सकता। “रेलवे मटेशन के नल से छोटी गागर िें पानी िर लेती, तब लो 

नल को स्िट्टी से किी पाैँच बार, किी सात बार िाैँजते धोते थे और िझेु 

घणृा-उपेक्षा से दखेते िुए डाैँटते फटकारते थे।” सवणों के साथ आत्िीय 

संबंधों के बावजदू उनसे छूआछूत बरती जाती ि ै और इस संकीणय 

िानस्सकता के कारणों की पिताल करते िुए एच.एल.दसुाध स्लखते िैं, 

“स्जस अमपशृ्यता के कारण दस्लत दसु्नया के सबसे घसृ्णत प्राणी के रूप िें 

दखेे जाते िैं, वि व्यापक अथों िें ‘बस्िष्ट्कार’ ि।ै यि बस्िष्ट्कार िात्र 

सावयजस्नक मथलों के उपयोग तक सीस्ित निीं ि।ै किय-संकरता की 

स्नषेधाज्ञा के तित दस्लतों को सस्दयों से दशे के संसाधनों और उच्च िान 

के तिाि लािकारी पशेों से बस्िष्ट्कृत और वंस्चत करके रखा गया ि।ै” यि 

वंचना स्सफय  लािकारी पेशों िें िी निीं वरन ् सािास्जक व्यवमथा िें िी 

बनी िुई थी-“1965 तक ििारे गाैँव िें आटे की चक्की की िशीन लग गई 

थी िगर चक्की वाले ििारे घर का अनाज पीसने िें एतराज करते थे।”   

 दस्लत स्चंतक डॉ. धियवीर सवणों के सधुारवादी प्रयासों पर 

कटाक्ष करते िैं, “स्िदंओु ंका उदारवाद एक ऐसा छलावा ि ैजो कुछ तय 

निीं िोने दतेा।...स्िदंओु ंका उदारवाद स्िदंओु ंिें स्कसी पररवतयन का िािी 

निीं ि।ै यि बदलाव की िर िवा को रोकता ि।ै यि स्िदंओु ं का सरुक्षा 

कवच ि।ै”  

सवणय दबंगई की घटनाएं संपणूय दस्लत सास्ित्य िें दखेी जा 

सकती िैं, टाकिौरे स्लखती िैं, “सवणय गुंडे, बदिाशों का दोष बेकसरू 

अछूतों के स्सर िढ़ स्दया जाता था। उन्िें िार-पीटकर जबरन ्उनसे कसरू 

कबलू करवा स्लया जाता।”  आज़ादी के इतन ेवषय बाद िी कुछेक जास्तयों 

की यि दबंगई (आतंक) गांवों िें आज िी अपन ेिूरति रूप िें िौजदू ि।ै  

दबंग जास्तयां खदु िी अदालत बन जाती िैं जिाैँ िर स्नबयल, 

गरीब, दोषी और सज़ा का िकदार ि।ै स्त्री िोने पर ये खतरे दसै्िक और 

िानस्सक िी िो सकते िैं। सशुीला टाकिौरे िी स्लखती िैं, “गरीब-अछूत 

की बेटी की इज्जत सरेआि किी िी लूटी जा सकती ि।ै अक्सर गांवों िें 

ऐसी घटनाएं िोती रितीं।”  कॉलेज से घर लौटते सिय कुछ दबंग सवणय 

यवुाओ ंने उन्िें रामते िें अकेले पाकर घरे स्लया था। िारत के स्कसी िी 

स्िमसे िें रिने वाली दस्लत जास्तयां िों, सिी दबंग जास्तयों की दबंगई से 

आतंस्कत रिी िैं।  

सािान्यतः िाना जाता ि ैयस्द जास्तगत पेश ेको छोि स्दया जाए 

तो दस्लत और अन्य सिाज िें उन्ि ेिये दृस्ष्ट से निीं दखेा जाएगा। लेस्खका 

का आत्िकथन इस भ्रि को तोडता ि,ै “कॉलेज की प्राध्यास्पका िोन े के 

बावजदू िी िैं अछूत थी।”  दस्लत आत्िकथाएं इस कथन पर बारंबार 

स्वचार करती िैं। “अन्य जास्त के लोग िी स्पगरी फॉिय चलाकर लाखों का 

व्यापार व्यवसाय करते िैं। वे उद्योगी और व्यापारी किलाते िैं, िगर िि 

जास्त के कारण घणृा के पात्र बन े रि।े”  कदास्चत इससे यि तो मपष्ट िो 

जाता ि ै स्क बरुाई जास्तगत पेशों िें निीं बस्ल्क सवणय सिाज िें ‘जास्तयों’ 

को लेकर रिी। कारण मपष्ट थे, बस्िष्ट्कार कर संसाधनों पर वचयमव और सत्ता 

की कािना।  

दस्लत लेस्खकाओ ंको बािरी सिाज व्यवमथा के साथ-साथ घरेल ू

आंतररक व्यवमथा स्पतसृत्ता से िी टकराना पिता ि।ै यि आंतररक टकरािट 

गैर-दस्लत स्त्री लेस्खकाओ ंिें िी िौजदू ि,ै पर बािरी सिाज व्यवमथा का 

यि दशं स्सफय  दस्लत लेखन का वैस्शष््टय ि।ै दस्लत आत्िकथाओ ंिें परुुष 

लेखक स्सफय  परंपरागत सिाज व्यवमथा िें अपने अस्धकार, अपनी अस्मिता 

की िांग करते िैं स्कंत ु लेस्खकाएं पररवार एवं सिाज िें व्याप्त स्पतसृत्ता के 

दशं से लिुलुिान ि।ै उनके िन-िस्मतष्ट्क िें परुुष दायरे के अस्तररि अन्य 

प्रश्न िी कोंचते िैं-“स्जस िाैँ न ेजन्ि स्दया, पाला-पोसा उसका नाि सिाज िें 

बेटा-बेटी के नाि के साथ निीं जिुता, पस्त का नाि और सरनिे जिुता ि,ै 

स्पता का नाि और पिचान छूट जाते िैं। इसीस्लए बेटी परायी वमतु िानी 

जाती ि।ै सािास्जक रीस्त-ररवाज, परंपराओ ंके कारण िी सिाज िें बेस्टयों 

के प्रस्त ऐसी िानस्सकता व्याप्त रिी ि।ै”   

जेंडर िेद की स्नियस्त्त बालिन िें एकाएक िी निीं िोती वरन ्

सिाजीकरण की प्रस्िया से इसका प्रारंि िो जाता ि।ै सािास्जक व्यविार 

संमकार के रूप िें व्यविार िें शास्िल िो जाता ि।ै इस प्रकार संमकार रूप िें 

सिाया िेद सिज और मवािास्वक प्रतीत िोने लगता ि।ै “सिाज िें बेस्टयों 

की अपेक्षा बटेों को अस्धक सम्िान और िित्त्व स्दया जाता था। स्जन 

लडस्कयों के िाई निीं रिते थे पररवार के लोग और ररश्तेदार उन्िें बरुा किते 

थे।...स्जस िां को बेटा निीं िोता था वि तो िानो अपन-ेआप को दसु्नया की 

सबसे दखुी अिागी स्त्री िानती।...बेटे के स्लए अनेक व्रत रखे जाते, पजूा की 

जाती, िन्नतें िांगी जाती। चाि े स्जतनी बेस्टयां िो जाए,ं बेटा िोना िी 

चास्िए। बेटा िोने पर िी उनके िाततृ्व को िित्व स्िलता था।”  इस िदे िाव 

से अनेक प्रश्न स्त्री के िीतर जन्िते िैं। स्चंतन की प्रस्िया िें वि इस सिाज 

व्यवमथा को अपने प्रस्त स्नियि पाती ि।ै स्त्री की पिचान पस्त या पतु्रों के द्वारा 

िोती ि।ै उनका अपना अस्मतत्व मवीकारने के खतरों से बचने के स्लए स्त्री से 
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