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  िंपादकीि.... 

 

                             भारत दशे के अदंर प्रत्येक गांव कस्बा ,शहर ,प्रदशे की राजधानियों और दशे की राजधािी में प्रत्येक नदि ऊिा 

जसेै कांड हो रह े हैं।स्वतंत्रता संग्राम की पहली आजादी अगं्रेजों के निलाफ हम जीत गए । शोषण,असमािता ,धानमिक 

कट्टरता ,दनलतों और उिकी मनहलाओ ंपर ढाए जा रह ेअत्याचारों के नवरुद्ध क्ांनत जारी ह ै। दसूरी आजादी पािे के नलए संघषि 

जारी ह।ैयह दसूरी आजादी की लडाई काले अगं्रेजों के नवरुद्ध जोरदार ढंग से लडी जा रही ह ै। इसमें बहुत सारे कमजोर वगि के लोग 

शहीद हो रह ेहैं । सनुियोनजत तरीके से बेसहारा लोगों का कत्ल नकया जा रहा ह।ैउिकी औरतों के साथ बलात्कार नकए जा रह े

हैं,नजदंा उन्हें आग में झोंका जा रहा ह।ै सारे सवणि ऐसा िहीं कर रह ेहैं । बनकक कुछ कट्टरपंथी सिातिी नहदं ूऐसा कर रह ेहैं।जो अधं 

नवश्वाश से भरे ह ै। जो गाय का गोबर िा रह ेहैं और उसका मतू्र भी  पी रह ेहैं।कभी गाय की िाल उतारिे के िाम पर दनलतों को 

जाि से मार रह ेहैं । कभी गाय का मांस पकाि ेके िाम पर अकपसंख्यकों के घर में घसु कर उिका कत्ल कर  रह ेहैं । कट्टर सवणि 

नहदं ूकोई भी प्राइवटे िूिंार सेिा रि,ेउिको यह अनधकार जन्म से प्राप्त ह ै । लेनकि कोई दनलत या नपछडा समाज का आदमी  

प्राइवटे आमी का गठि करे तब कट्टरपंथी नहदंओु ंको यह पसंद िहीं ह।ैउिको जले म ेडाल नदया जाएगा ।उि पर रासकुा जसैा 

कठोर काििू लगा नदया जाएगा। नपछडे और दनलत समाज के लोग ऐसे गरै बराबरी के नवरुद्ध आजादी चाहते हैं। 

 

         

 

रूपनारािण िोनकर  

कािषकारी  िंपादक 
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भारत की धरती ि ेनवलक्षण सानहत्यकारों को जन्म नदया ह ै। 

नजिमें भास्कर की तरह ऊजािवाि रूपिारायण सोिकर का िाम सबसे 

पहले नलया जा सकता ह।ैइसके तकि  साफ हैं नक  पे्रमचंद के बाद 

रूपिारायण सोिकर ि े यथाथिवादी परंपरा को कायम रिा ह।ै इिकी 

रचिाओ ंमें रचिा काल की सामानजक, राजिीनतक, एवं आनथिक नस्थनत 

स्वतःदृनिगत होती ह।ै आम आदमी को यह स्वयं की कथा प्रतीत होती 

ह।ै सोिकर जी का लेिि नहदंी सानहत्य की ऐसी नवरासत ह ैनक इसके 

नबिा, नहदंी के नवकास का अध्ययि परूा िहीं मािा जा सकता। 

प्रस्तुत उपन्यास का कालिंड वह ह ैजो दशे की निरीह  जिता 

को प्रगनत के पथ पर ले जािे हतेु पे्रररत करता ह।ै दनलतों, नपछडों और 

गरीब सवणो को अत्याचारों के नवरुद्ध संघषि करिे की पे्ररणा दतेा ह।ै 

उिकी अनस्मता स्वानभमाि और गौरव को जगाता ह।ै उपन्यासकार िे 

अपिी प्रनतभा के जररए बहुत सी वास्तनवक घटिाओ ंको कथावस्त ुमें 

आसािी से शानमल कर नलया ह।ै उदाहरण के नलए ‘बस टे्रि प्लेि सभी 

का चलिा बंद हो। तब आपके परै से चलिे का हौसला काम आता ह।ै’1 

एक  प्रसंग नजसमें  ‘एक जवाि लडकी,पांच जवाि लडकों के साथ 

अकेले रहती ह।ै हम जािते हैं नक संसार में जवािी का बनलदाि सभी 

बनलदािों से बडा होता ह,ै क्योंनक उसमें प्रकृनत की कारीगरी जडुी होती 

ह।ै’2 

सचमचु कोरोिा काल का समय महत्वाकांक्षों की अंतहीि 

दौड, नवभ्रम और सपिों के ध्वंस के रह े हैं। कू्र,अिैनतक होड, 

अवसरवाद, संवेदिा के लुप्त होि ेकरुणा की व्यथिता,पति - मकूयहीिता 

को सामानजक स्वीकृनत परेू पररदृश्य िे मिषु्य होिे के अथि पर प्रश्न नचन्ह 

लगा नदया ह।ै पल - प्रनतपल बदलते हुए समय में पररवतिि बाहरी दनुिया 

में ही िहीं मिषु्य के अंदर भी हुए हैं। ऐनतहानसक और मिोवैज्ञानिक तथ्य 

ह ै नक पररवतिि के प्रत्येक चरण को मिषु्य परूी तरह िा तो आत्मसात 

कर पता ह ैिा ही उसे अलगाव संभव होता ह,ै ऐसे में सानहत्य और कला 

अंनतम शरण बिते हैं। कहानियों का नवषय हमारे आसपास की नजंदगी 

छोटी-छोटी घटिाएं, पररवेश मिषु्य प्रवनृियों  घटिाओ ं का जािा 

पहचािा ह।ै मिषु्य के संघषि सपिों के टूटिे की अनंतम सीमा तक 

नजजीनवषा के बीच सकूुि सिु  के क्षणों की असमाप्त तलाश(इसी पसु्तक 

से)। 

इन्हीं सवालों के पररप्रेक्ष्य में वतिमाि के कोलाहल के  बीच उग े

-फैलते  मरुस्थल में संवेदिा की तलाश और मिषु्य की अनस्मता की 

स्थापिा का प्रयास ह।ै इिकी कहानियों में मध्यवगि की अिेक समािांतर 

दनुिया और संवेदिा के धरातल पर उिके सिु-दिु हैं। दनुिया िे सारी 

चीजों – मिषु्य, नवचार, इनतहास नक्याओ ं-प्रनतनक्याओ ंको दो नहस्सों 

अच्छे – बरेु, पक्ष – नवपक्ष, ग्राह्य-अग्राह्य में बांट रिा ह।ै मिषु्य और 

जीवि के कायि व्यवहार के इति ेअसीम आयाम होते हैं नक नकसी एक को 

अंनतम सत्य माि लेिा दषु्कर होता ह।ै इसी ररक्तता को भरि ेके नलए यह 

उपन्यास इिके बीच पलु बिता ह।ै समय की तीिी सच्चाइयों, 

नवडंबिाओघाटी-प्रनतघातों को गहराई स ेपरिती  ह।ै 

कहिा िहीं होगा उपन्यास का नवषय अभाव में सिु की 

तलाश, बेरोजगारी, नवस्थापि, स्त्री के उत्पीडि, दयिीय नस्थनत, 

नजजीनवषा, मिषु्य के द्वदं्व और उसके मिोनवज्ञाि के इदि- नगदि ह।ै 

कहानियों के नवकास और नशकप में जो पररवतिि आया ह ैपात्रों  के द्वदं्व, 

आकांक्षाओ,ं स्मनृतयों के टूटि-े जडुिे, अंधेरे- उजाले के जीवंत नचत्र 

उभरते हैं। धमि जानत के राजिीनतक गठजोड से समाज में प्रनतगामी 

शनक्तयों का वचिस्व बडा ह।ै इसके दषु्प्रभाव से सामानजक-पाररवाररक 

ररश्तों की ऊष्मा  कम हुई ह,ै बडे ही िहीं मासमू बचपि भी इसकी नगरफ्त 

में आ चकुा ह ैजैसे ‘दलुारी का गांव के िौजवािों के साथ मुंबई जाि ेया 

िहीं जािे का फैसला पचंायत में होगा।’3 गांव समाज में उिका आदर ह ै

सरपचं िा होते हुए भी वास्तनवक  सरपंच माि ेजाते हैं। आजादी के इति े 

साल बीत जािे और समािता की घोषणाओ ं के बावजदू सामंती 

मािनसकता के लोग दसूरों को उिकी जानत और गरीबी के कारण बदािश्त 

िहीं कर पाते, इसी मािनसकता का प्रमाण ह ै1600 नकलोमीटर। जैसा की 

एक सवणि  पंनडत जगतार उससे कहता ह ै–‘गांव में रहकर िेती-बाडी का 

काम करो बाहर जाकर मजदरू बि जाओगे।’4 

कहिा िहीं होगा नक सोिकर जी नजंदगी के मोडों के बीच िए 

नक्षनतज का संधाि करते हैं । निजी जीवि प्रसंगों को समाजेनतहास के 

िोलि िौ सकलोमीटर : स्वप्न और िंघर्ष 

 

प्रो. रामाश्रय नसंह  

डॉ. नवजय कुमार रंजि  

नहदंी और अन्य  भारतीय भाषा नवभाग,महात्मा गांधी काशी नवद्यापीठ,वाराणसी।  
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बहुतत्रासद ह ै नक नकस तरह सहािभुनूत, मददगारी, पे्रम और करुणा जैसे 

मकूयों को ित्म नकया जा रहा ह।ै एक निकृि मिषु्य निनमित हो रहा ह।ै परूा 

मध्य वगि एक नवनचत्र सिु भ्रांनत का नशकार ह।ै जीवि से िैनतक मकूयों, 

हमददी और दिु का समाप्त होिा दरअसल एक समाज और मिषु्य की 

आंतररक मतृ्य ुका लक्षण ह।ै ऐसा समाज बाहरी तौर पर भले ही िाता नपता 

और फलता-फूलता  िजर आए लेनकि भीतर से मारता हुआ होता ह।ै 

ऐसासोिकर जी की सोच ह ैक्योंनक वे निराकांक्षी हैं, स्वानभमािी ह,ै साहसी 

हैं स्वतंत्रचेता हैं। 

1600 नकलोमीटर उपन्यास के मलू में इनतहास के कह े और 

बिाए  सत्यों  का पिुनििरीक्षण  करिे का प्रयास ह।ै यह ऐनतहानसक सत्य 

इतिे बचकाि े  और भरुभरेु हैं नक जरा सी ऊष्मा को िहीं झेल पाते हैं। 

सभ्यता और मिषु्य पर छाए हुए अंधेरे नमटाि े के नलए सोिकर जी नजस 

प्रकाश  बम की वषाि करते हैं, उसकी भाषा बहुत सहज सरल व लोक  

संपे्रनषत ह।ै उसमें अपिी जमीि और जडों की ऐसी बारूद भरी ह ै नक वह 

सिा के हर मिुौटे  को नदिािे की क्षमता रिती ह।ै चाह ेवह सामानजक 

हो, राजिीनतक हो, चाह ेआनथिक हो या  यों कहें नक कोरोिा काल ही क्यों 

िा हो। 1600 नकलोमीटर में नबिा लाग  लपेट के कहीं जाि ेवाली सपाट -

बयािी मौजदू ह।ै यह सपाट बयािी नछछली  कतई िहीं ह,ै वाक्य नवन्यासों 

की तीक्ष्णता की परूी समझ ह।ै सरलता की परूी शनक्त इिके उपन्यास के 

जंगल में दमकते  फूलों की तरह निलती िजर आती ह।ै सोिकर िे निजी 

और पाररवाररक जीवि के बाहर के पररवेश की कहानियां, मसलि 

सामानजक व्यवस्था की नवसंगनतयां, असमािता, शोषण, उत्पीडि, दमि 

नकसािों  की बडे घोटाले कांडों की, सांप्रदानयक दगंों की, बेरोजगारी की 

आनद नवषयों को 1600 नकलोमीटर उपन्यास में िापिे का काम नकया ह।ै 

भारतीय समाज में पररवार व संयकु्त पररवार हो या एकल पररवार हो हमेशा 

से जीवि की एक वांनछत पनवत्र िनैतकता  संवत, अनिवायिता रहा ह।ै यहां 

हर िशुी पररवार में ढूंढी गई ह,ै सरुक्षा के तकाजे भी पररवार िहीं परेू नकए 

हैं। जन्म से लेकर यवुा होिे तक आजीनवका के नलए बाहर निकलिे तक 

पररवार की जीवि का पयािय रहा ह।ै यहां निजी और पाररवाररक जीवि 

समाज से संबंध रहा ह।ै उसकी धरोहर रहा ह,ै इसका ज्वलंत उदाहरण 

‘कोरोिा वायरस महामारी कल में बीमार आदमी को छूिा अपिी मौत 

बलुािा जैसा होता ह।ै’7 सोिकर जी ि े अपि े उपन्यास में कोरोिा जैसी 

बीमारी को िकारा ह-ै कहते हैं प्यार की तडप एक ऐसी चीज होती ह ैजो 

मतृ्य ुसे िहीं डरती ह ैयानि  जीवि से अच्छा मतृ्य ुह,ै मरिा तो सभी को एक 

नदि ह ैलेनकि 1600 नकलोमीटर पैदल चलकर मारिा आज भी प्रश्नांनकत 

संदभि में, समय समाज के व्यापक सरोकारों से जोडते हैं। 1600 

नकलोमीटर उपन्यास में लेिक की निष्ठा उि जीवि मकूयों से ह ै जो 

मिषु्य होिे की पहचाि करते हैं । स्त्री की अनस्मता,पे्रम, सामानजक 

सौहार्द्ि, संवेदिशीलता, आत्मीय ररश्तो की तलाश करते हैं। आज का 

समय व्यनक्तगत, पाररवाररक, सामानजक, मिोवैज्ञानिक स्तर पर बहुत 

बदल गया ह।ै संदभि पररवेश और जीवि जनटल होि े के साथ संशय 

और द्वदं से आक्ांत हैं । संवेदिहीि दौर में मिषु्य और उसकी गररमा 

हानशए पर धकेल दी गई ह।ै ऐसे समय में 1600 नकलोमीटर मिषु्य के 

बाह्य  संघषों,अभाओ,ंदशु्वाररयों की तस्वीर ही िहीं िींचती, उसके मि 

के गहरे गट्टरों को िंघाल  कर उसमेंनछप ेपे्रम, संवेदिा और नजजीनवषा 

को ढूंढ निकलती ह।ै टुकडों- टुकडों में जो कहानियों के नवषय वस्त ु

अिभुव की अंतरंगता, जीवंत नशकप और भाषा में पाठकों के अिभुव 

का नहस्सा बिती हैं, वही सोिकर जी इस उपन्यास में अपिे समय के 

सवालों को उठािे के साथ आदमी की नचंताओ ंके साक्षी बिते हैं। वहीं 

दसूरी ओर इिकी नकस्सागोईपठिीयता को बढाती ह ै जैसे ‘यह बेनटयां 

मेरे घर की हैं।’5 सोिकर जी के निगाह में एक ओर  समाज की 

नवसंगनतया नहसंा, शोषण, नस्त्रयों की अवमाििा,भय के सामानजक, 

राजिीनतक कारणों के साथ उिके पीछे मिोवजै्ञानिक आधार की तलाश 

के साथ-साथ संवेदिात्मक धरातल पर नवशे्लषण करती हैं। दसूरी ओर 

बदलते हुए पररदृश्य में बच ेहुए मािवीय सरोकार, स्िहे, पे्रम, सामानजक 

राष्ट्रीय चेतिा, और लुप्त हो रह ेसरोकारों की पहचाि और स्थापिा का 

प्रयास करती हैं। लेिक उिके अदंर मंद पड रही  जीवि की लौ  को 

प्रिर करता ह।ै जीवि को िई अथिवताि प्रदाि करता ह।ै 

दरअसल 1600 नकलोमीटर सोिकर जी का उपन्यास िहीं ह ै

बनकक यह मिषु्य के अंदर पलते  लालच, संवेदिहीिता, अंधनवश्वास, 

अपराधबोध और दषु्पररणामों की कहािी ह।ै दलुारी कहती ह-ै‘गौरव मैं 

तुम्हारा यह एहसाि कभी िहीं भलूूूँगी अगर तुम्हें कुछ हो जाता।’6 यहां 

उसिे वक्त को बदला ह ैयह इच्छा शनक्त प्रनतकार संघषि और सफलता 

के चरम का प्रमाण ह।ै उन्होंि ेसामानजक बरुाइयों पर नचतंा व्यक्त करते 

हुए लोगों से अस्पशृ्यता तथा लैंनगक भेदभाव जैसी सामानजक बरुाइयों 

को दरू करि ेमेंसनक्य भनूमका निभािे का आह्वाि नकया ह।ै 

 

कहिा िा होगा नक लेिक िे 1600 नकलोमीटर उपन्यास में 

राजिीनत नजस तरह हमारे समाज और भाषा को झठूा, अथिहीि और 

आक्ामक नहसंक बिा रही ह ैवह नवचनलत करिे वाला ह।ै यह दिेिा 
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व्यनक्त कोरोिावायरस महामारी से मर जाता था उिको बलैगाडी या घोडा 

गाडी में ले जाते हुए दिेते  थे।’8 नकतिा आश्चयि 100 को बैलगाडी या 

घोडा गाडी से ले जािा वह भी 1600 नकलोमीटर एक ि ेपहले ही कहा था 

मैं मर भी जाऊं तो समझिा एक ऐसी यात्रा थी जो 1600 नकलोमीटर दरू 

चली गई इतिी दरू की वापसी िहीं आएगी। मां बेटा पहले रोते-रोते नफर 

एक दसूरे को अपिे आंस ू पोछते नदलासा दतेे हुए कहती हुई कहती ह ै -

पहुचंि ेहैंऔर कहते हैं रोते हुएकी मतृ्य ुका आदर िहीं होता उिकी मतृ्य ुमें 

जीवि का गवि था हमें गवि करिा चानहए वाह रे सोलह सौ  नकलोमीटर । म ै

उस नदि मां को चनकत होकर दिेता रहा नपता जो कभी परुािी लाल हरी 

झंनडया लेकर आए थे वह उि झंनडयों को फहरा रही थी और नसटी बजा  

रही थी,मझेु लगा वह अपि ेपनत की आनिरी यात्रा को रवािा कर रही ह ै

क्योंनक नपताजी रेलवे में गाडि थे कोरोिा की वजह से उिकी मतृ्य ुहुई थी । 

उिकी जगह मां को िौकरी नमली थी उसी का संस्मरण ह ै ऐसी 

हालतसोिकर जी के उपन्यासों में बहुत ही नशद्दत के साथ मौजदू ह।ै 

निष्कषितः हम कह सकते ह ै की मािवीय संवेदिा की तपि ह ै

सोलह सौ नकलोमीटर उपन्यास में। वक्त का असर नवचार पर िहीं पडता 

वरि ्नवचार ही समय को प्रभानवत करते हैं। 
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ह।ै यहां उपन्यासकार बहुत कुछ सोचिे के नलए मजबरू करता ह।ै 

कोरोिा काल में बच्चों को एक - दसूरे से नबछडिे का जहां 

एक तरफ दिु था वहीं दसूरी ओरकुम्हलाते बचपि को प्यार से सीचिे 

वाले माता-नपता नमलि ेसे बेहद िशु थे। कुछ नदि बाद नकसी की मतृ्य ु

हो जाती ह,ै लेनकि गोद लेिे वाले दपंनतयों िे सानबत कर नदया 

इसंानियत अभी भी नजंदा ह।ै कुछ के पास िाि-ेपीिे की समस्या के 

साथ रहिे की भी समस्या सामिे आ गई। मकाि मानलक मकाि िाली 

करि े को कहि े लगा। ऐसे में कुछ सामानजक संस्थाओ ं िे बच्चों के 

भनवष्य को सरुनक्षत करि े का बीडा उठाया और कुछ निसंताि दपंनत 

सामि ेआए जो वषों से अपि ेघर के सिुिपेि को दरू करिा चाह रह ेथे। 

कहीं अंनतम संस्कार में मिुाननि दतेे ही बच्चों के करुण रुदि से कठोर 

नदल के मदों की आंिों में भी आंस ूचल छलछला उठे ।वाह  रेसोिकर 

जी 1600 नकलोमीटर उपन्यास में पे्रम के दायरे को घर से शरुू कर परेू 

संसार में फैला नदया। वे कहिा चाहते हैं- सचमचु मिषु्य हो नजसे अपि े

हुिर का अहकंार िा हो, जो अगर कुछ बोले तो परूी दनुिया सिुिे को 

इकट्ठा हो जाए, और जब वह िामोश हो तो लगेनक परूी दनुिया िामोश 

हो गई ह।ै इसी कारण से उिका उपन्यास दोस्तों के भीतर लंबे समय तक 

बिा रहगेा। उिकी सदाशयता िकेनदली  और नवलक्षणता की छाप, 

अपिे दोस्तों की संवेदिा को सहलाता हुआ उिके अवसाद को नमटता 

हुआ, उन्हें धीरज बूँधाता  हुआ, उिकी समस्याओ ं को सलुझािे के 

नलए हमेशा तत्पर और उन्हें जीवि की ओर अनभमिु करता हुआ इस 

उपन्यास की जीविोन्मिुता  ह।ै मिषु्य को िि नकया जा सकता 

ह,ैलेनकि उसे परानजत िहीं नकया जा सकता। यह बात परेू उपन्यास के 

निष्कषि को उजागर करती ह।ै मि के अंततः संघषि कई तिाव और 

दबाव जो एक अत्यंत संवेदिशील हृदय को मथते  रहते हैं। 

अंदर की कई आकांक्षाएं और उसे यगु की पीनढयों की कई 

महाि प्रश्न उिके उपन्यास में परस्पर जडेु हुए हैं। जो हमें पता ही िहीं 

चलता ह।ै सोिकर  जी एक मािवतावादी होिे के िाते वह सारी दनुिया 

का सवेक्षण करते हैं। अपि े समय की आलोचिा करते हैं। भारत भी 

अिेकताओ ंमें से एकता की तस्वीर आप से आप उभरती चली जाती  

ह।ै जो सवोपरर ह ै1600 नकलोमीटर नजसमें भारतीय स्वतंत्रता के बाद 

का संग्राम नवचार! इि हालातो में छोटी-छोटी िनुशयों पर संतोष करिे 

की राह ही  बची  ह।ै उस पर चलते हुए शायद कभी कोई बडी मनुहम 

िजर आ जाए जो नशक्षा के सत्य को उजागर करे, अतंतः सच ही बचता 

ह।ै अपिे जीवि उद्दशे्य को उद्दशे्य दिेे के नलए उदाहरणाथि ‘जब कोई 
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िारांश 

प्राकृनतक और सांस्कृनतक नवरासत स्थलों के भीतर पयािवरण संरक्षण, 

सामदुानयक सहभानगता और आनथिक नवकास को बढावा दिेे के नलए 

सतत पाररनस्थनतकी पयिटि एक महत्वपणूि दृनिकोण के रूप में उभरा ह।ै 

यह शोधपत्र सतत पाररनस्थनतकी पयिटि के नसद्धांतों, प्रथाओ ं और 

चिुौनतयों का पता लगाता ह,ै तथा पारंपररक पयिटि के िकारात्मक प्रभावों 

को कम करि े में इसकी भनूमका पर जोर दतेा ह।ै स्थािीय समदुाय की 

भागीदारी के साथ संरक्षण प्रयासों को एकीकृत करके, सतत पाररनस्थनतकी 

पयिटि का उद्दशे्य पाररनस्थनतक अिंडता और आनथिक व्यवहायिता के 

बीच संतुलि बिािा ह।ै  

प्रस्तुत शोधपत्र सतत पाररनस्थनतकी पयिटि और इसके प्रमिु घटकों को 

पररभानषत करेगा नजसमें यात्रा अभ्यास, स्थािीय अथिव्यवस्थाओ ंके नलए 

समथिि और जैव नवनवधता का संरक्षण शानमल ह।ै नवनवध भौगोनलक 

संदभों से केस स्टडीज की समीक्षा के माध्यम से, हम पाररनस्थनतकी पयिटि 

के सफल मॉडलों को नचनत्रत करेंगे, जो नस्थरता को प्राथनमकता दतेे हैं। 

इसके अलावा, शोधपत्र सतत पाररनस्थनतकी पयिटि को लाग ूकरिे में आि े

वाली चिुौनतयों, जैसे अनत-पयिटि, सांस्कृनतक वस्तुकरण और प्रभावी 

नियामक ढांच ेकी आवश्यकता को संबोनधत करता ह।ै हम पयिटकों और 

स्थािीय समदुायों दोिों के बीच नशक्षा और जागरूकता बढाि े के महत्व 

पर जोर देंग े तानक पाररनस्थनतकी प्रभावों और संरक्षण प्रयासों की गहरी 

समझ को बढावा नदया जा सके।  

इस पत्र का उद्दशे्य व्यापक नस्थरता लक्ष्यों को प्राप्त करिे के मागि के रूप में 

सतत पाररनस्थनतकी पयिटि पर चल रह ेशोध में योगदाि दिेा है, एवं यह 

सनुिनश्चत करिा ह ै नक प्राकृनतक और सांस्कृनतक िजाि े भनवष्य की 

पीनढयों के नलए संरनक्षत हैं। सहयोगी प्रयासों के माध्यम से, सतत 

पाररनस्थनतकी पयिटि सकारात्मक बदलाव के नलए उत्प्ररेक के रूप में काम 

कर सकता ह,ै नजससे पयािवरण और स्थािीय समदुाय दोिों को लाभ होगा। 

मुख्ि शब्दः सतत पाररनस्थनतकी पयिटि, पयािवरण संरक्षण, सामदुानयक 

सहभानगता, आनथिक नवकास, निम्मेदार यात्रा। 

प्रस्तावना 

हाल के दशकों में, पयिटि एक प्रमिु वैनश्वक उद्योग के रूप में उभरा ह,ै 

नजसिे दनुिया भर की अथिव्यवस्थाओ,ं संस्कृनतयों और पयािवरण को 

महत्वपणूि रूप से प्रभानवत नकया ह।ै जैसे-जैसे यह क्षेत्र बढता जा रहा ह,ै 

पारंपररक पयिटि प्रथाओ ंकी नस्थरता के बारे में नचतंाएूँ तेिी से प्रमिु होती 

जा रही हैं। सतत पाररनस्थनतकी पयिटि ि ेएक व्यवहायि नवककप के रूप में 

गनत प्राप्त की ह ै नजसका उद्दशे्य स्थािीय समदुायों के नलए लाभ को 

अनधकतम करते हुए पयािवरणीय प्रभावों को कम करिा और प्राकृनतक 

संसाधिों को संरनक्षत करिा ह।ै यह शोधपत्र सतत पाररनस्थनतकी पयिटि की 

अवधारणा, इसके अतंनििनहत नसद्धांतों और पारंपररक पयिटि प्रथाओ ंद्वारा 

उत्पन्ि चिुौनतयों का समाधाि करिे में इसके महत्व का पता लगाता ह।ै 

ितत पाररसस्िसतकी पिषटन 

सतत पाररनस्थनतकी पयिटि को प्राकृनतक क्षेत्रों की निम्मेदार यात्रा के रूप में 

पररभानषत नकया जा सकता ह ैजो पयािवरण को संरनक्षत करता ह,ै स्थािीय 

संस्कृनतयों का सम्माि करता ह ै और स्थािीय समदुायों की भलाई को 

बढावा दतेा ह ै (हिी, 2008)। यह नस्थरता के नसद्धांतों को पाररनस्थनतकी 

पयिटि के उद्दशे्यों के साथ एकीकृत करता ह,ै ि केवल जैव नवनवधता और 

पाररनस्थनतकी तंत्र के संरक्षण पर बनकक मेजबाि समदुायों के नलए 

सामानजक-आनथिक लाभों पर भी जोर दतेा ह।ै वीवर (2001) के अिसुार, 

 

ितत पाररसस्िसतकीि पिषटन 

डॉ. मनोरमा समश्रा 
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पाररनस्थनतकी पयिटि प्राकृनतक क्षते्रों, वन्यजीवों और सांस्कृनतक नवरासत 

पर कें नर्द्त ह,ै जबनक सतत पाररनस्थनतकी पयिटि इस अवधारणा को 

आनथिक, सामानजक और पयािवरणीय नस्थरता को शानमल करि ेके नलए 

नवस्ताररत करता ह।ै सतत पाररनस्थनतकी पयिटि की िींव संधारणीय 

नवकास और पयािवरण संरक्षण के व्यापक ढांचे में निनहत ह।ै ब्ुडंलैंड 

आयोग (1987) द्वारा पररभानषत संधारणीय नवकास वह नवकास ह ै जो 

भनवष्य की पीनढयों की अपिी जरूरतों को परूा करि े की क्षमता से 

समझौता नकए नबिा वतिमाि की जरूरतों को परूा करता ह।ै यह अवधारणा 

पयिटि के नलए नवशेष रूप से प्रासंनगक ह,ै जहां आनथिक नवकास और 

पयािवरण संरक्षण के बीच संतलुि दीघिकानलक व्यवहायिता के नलए 

महत्वपणूि ह।ै 

िरंक्षण में ितत पाररसस्िसतकी पिषटन की र्ूसमका 

पाररनस्थनतकी पयिटि को संरक्षण के नलए एक शनक्तशाली उपकरण के रूप 

में सराहा गया ह,ै नवशेष रूप से जैव नवनवधता और प्राकृनतक संसाधिों से 

समदृ्ध क्षते्रों में। पयिटि के माध्यम से आय उत्पन्ि करके, स्थािीय समदुायों 

को अपिे प्राकृनतक वातावरण को संरनक्षत करिे के नलए आनथिक 

प्रोत्साहि प्रदाि नकए जाते हैं (ब,ू 1990)। उदाहरण के नलए, सफल 

इकोटूररज्म उपक्मों में अक्सर लुप्तप्राय प्रजानतयों और आवासों की सरुक्षा 

शानमल होती ह,ै क्योंनक स्थािीय समदुायों को एहसास होता ह ै नक इि 

संसाधिों के सतत प्रबंधि से दीघिकानलक आनथिक लाभ हो सकते हैं। 

सतत पाररनस्थनतकी पयिटि को प्राकृनतक क्षेत्रों की यात्रा के रूप में 

पररभानषत नकया जा सकता ह ैजो पयािवरण का संरक्षण करता ह,ै स्थािीय 

संस्कृनतयों का सम्माि करता ह ै और स्थािीय समदुायों की भलाई को 

बढावा दतेा ह ै (हिी, 2008)। यह पयािवरण संरक्षण के साथ आनथिक 

नवकास को संतुनलत करके नस्थरता के नसद्धांतों पर जोर दतेा ह।ै सतत 

पाररनस्थनतकी पयिटि के प्रमिु घटकों में पाररनस्थनतक पदनचह्नों को कम 

करिा, पयिटकों को नशक्षा और जागरूकता प्रदाि करिा और संरक्षण 

प्रयासों में सामदुानयक भागीदारी को बढावा दिेा शानमल ह ै (वीवर, 

2001)। इि तंत्रों के माध्यम से, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि संरक्षण और 

सामदुानयक नवकास दोिों के नलए एक वाहि के रूप में कायि करता ह।ै 

संधारणीय पाररनस्थनतकी पयिटि का एक प्राथनमक लक्ष्य संरक्षण के नलए 

नविीय प्रोत्साहि प्रदाि करिा ह।ै पयिटि गनतनवनधयों के माध्यम से आय 

उत्पन्ि करके, स्थािीय समदुायों को अपिे प्राकृनतक संसाधिों की रक्षा 

करि ेके नलए प्रेररत नकया जा सकता ह।ै बकले (2009) के अिसुार, जब 

समदुाय अपिे पाररनस्थनतकी तंत्र के आनथिक मकूय को पहचािते हैं। 

कई केस स्टडीि संरक्षण प्रयासों पर पाररनस्थनतकी पयिटि के सकारात्मक 

प्रभाव को उजागर करती हैं। इक्वाडोर में गैलापागोस द्वीप एक प्रमिु 

उदाहरण के रूप में कायि करते हैं, जहाूँ पयिटि राजस्व का उपयोग संरक्षण 

कायिक्मों और बनुियादी ढाूँचे में सधुार के नलए नकया गया ह ै(फ्राइडलैंडर 

एट अल., 2014)। इसी तरह, केन्या में मासाई मारा िेशिल ररजवि दशािता 

ह ैनक कैसे पाररनस्थनतकी पयिटि वन्यजीव संरक्षण का समथिि कर सकता ह ै

और सामदुानयक नवकास पहलों के नलए धि जटुा सकता ह ै(नकस, 2004)

। ये उदाहरण आनथिक प्रोत्साहिों को संरक्षण लक्ष्यों के साथ संरेनित करि े

के नलए सतत पाररनस्थनतकी पयिटि की क्षमता को रेिांनकत करते हैं। 

ितत पाररसस्िसतकी पिषटन के िरंक्षण लार् 

सतत पाररनस्थनतकी पयिटि नवनभन्ि तरीकों से संरक्षण में योगदाि दतेा ह।ै 

सबसे पहल,े यह राजस्व उत्पन्ि करता ह ै नजसे संरक्षण पहलों में नफर से 

निवेश नकया जा सकता ह।ै उदाहरण के नलए, कोस्टा ररका में, सतत 

पाररनस्थनतकी पयिटि दशे की अथिव्यवस्था की आधारनशला बि गया है, 

नजसकी लगभग 25ःः भनूम को संरनक्षत क्षते्रों के रूप में िानमत नकया गया 

ह ै (फेिेल, 2008)। सतत पाररनस्थनतकी पयिटि गनतनवनधयों, जैसे नक 

निदनेशत पयिटि और वन्यजीवों को दिेिे से प्राप्त आय, संरक्षण 

पररयोजिाओ ंको निनध दतेी ह ैऔर राष्ट्रीय उद्यािों को बिाए रििे में मदद 

करती ह।ै यह मॉडल दशािता ह ैनक कैसे सतत पाररनस्थनतकी पयिटि संरक्षण 

प्रयासों की नविीय व्यवहायिता का सीधे समथिि कर सकता ह।ै 

दसूरा, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि पयिटकों के बीच पयािवरण नशक्षा और 

जागरूकता को बढावा दतेा ह।ै आगंतुकों को प्राकृनतक सेनटंनस में डुबोकर 

और शैनक्षक अिभुव प्रदाि करके, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि 
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पाररनस्थनतक मदु्दों और संरक्षण चिुौनतयों की गहरी समझ को बढावा दतेा 

ह।ै टूर ऑपरेटर अक्सर अपिे कायिक्मों में शैनक्षक घटक शानमल करते हैं, 

जो जैव नवनवधता और पाररनस्थनतकी तंत्र के संरक्षण के महत्व पर प्रकाश 

डालते हैं (फेिेल, 2008)। यह जागरूकता पयिटकों को संरक्षण के पक्षधर 

बििे के नलए प्रेररत कर सकती ह,ै नजससे सतत पाररनस्थनतकी पयिटि का 

प्रभाव उिके तात्कानलक अिभुवों से आगे तक फैल सकता ह।ै 

केि स्टडीः गैलापागोि द्वीप िमूि 

गैलापागोस द्वीप समहू संरक्षण में सतत पाररनस्थनतकी पयिटि की भनूमका 

का उदाहरण प्रस्ततु करते हैं। अपिी अिठूी जैव नवनवधता के नलए प्रनसद्ध 

और चाकसि डानविि के नवकास के नसद्धांत के नलए पे्ररणा के रूप में, 

गैलापागोस एक प्रमिु पाररनस्थनतकी पयिटि स्थल बि गया ह।ै 1959 में 

स्थानपत गलैापागोस िेशिल पाकि  में कई स्थानिक प्रजानतयाूँ पाई जाती हैं, 

जो इसे संरक्षण के नलए एक महत्वपणूि क्षते्र बिाती हैं (फ्रीडलैंडर एट 

अल., 2014)। सतत पाररनस्थनतकी पयिटि गनतनवनधयों से उत्पन्ि राजस्व 

अिसंुधाि, आवास बहाली और आक्ामक प्रजानतयों की निगरािी सनहत 

संरक्षण प्रयासों के नविपोषण के नलए आवश्यक ह।ै 

पाररनस्थनतकी पयिटि िे स्थािीय समदुायों को संरक्षण प्रयासों में शानमल 

करिे में भी महत्वपणूि भनूमका निभाई ह।ै गैलापागोस कंजवेशि ट्रस्ट 

पाररनस्थनतकी पयिटि के माध्यम से संधारणीय आजीनवका को बढावा दिे े

के नलए स्थािीय निवानसयों के साथ नमलकर काम करता ह।ै स्थािीय 

व्यवसायों को प्रनशक्षण और सहायता प्रदाि करके, संगठि यह सनुिनश्चत 

करि े में मदद करता ह ै नक पयिटि के लाभ समाि रूप से नवतररत नकए 

जाएं, नजससे संरक्षण पहलों के सामदुानयक स्वानमत्व को बढावा नमले 

(फ्रीडलैंडर एट अल., 2014)। यह सहयोगात्मक दृनिकोण आनथिक 

प्रोत्साहिों को संरक्षण लक्ष्यों के साथ संरेनित करि े के नलए सतत 

पाररनस्थनतकी पयिटि की क्षमता को प्रदनशित करता ह।ै 

अपिी क्षमता के बावजदू, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि चिुौनतयों से रनहत 

िहीं ह।ै एक महत्वपणूि नचंता अनत-पयिटि की संभाविा ह,ै जहां अत्यनधक 

आगंतुक संख्या पयािवरणीय नगरावट और स्थािीय संसाधिों पर दबाव का 

कारण बि सकती ह ै(गडुनवि, 2017)। उदाहरण के नलए, गैलापागोस में, 

पयिटकों की आमद ि ेिाजकु पाररनस्थनतकी प्रणानलयों पर प्रभाव के बारे में 

नचंताएूँ बढा दी हैं। इि प्रभावों को कम करि ेऔर यह सनुिनश्चत करिे के 

नलए नक पयिटि गनतनवनधयाूँ संधारणीय बिी रहें, प्रभावी प्रबंधि 

रणिीनतयाूँ, जैसे आगंतुक कोटा और निदनेशत पयिटि, आवश्यक हैं। इसके 

अनतररक्त, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि के व्यावसायीकरण से कभी-कभी 

इसके मलू नसद्धांतों का कमजोर पडिा हो सकता ह।ै सरकारों और स्थािीय 

समदुायों सनहत नहतधारकों के नलए स्पि नदशानिदशे और प्रमाणि 

कायिक्म स्थानपत करिा महत्वपणूि ह ैजो प्रामानणक संधारणीय प्रथाओ ंको 

बढावा दतेे हैं। 

केि स्टडीः केन्िा का मािाई मारा 

संरक्षण में सतत पाररनस्थनतकी पयिटि की भनूमका का एक और उदाहरण 

केन्या के मासाई मारा राष्ट्रीय अभ्यारण्य में नमलता ह।ै यह अभ्यारण्य अपि े

नवनवध वन्यजीवों के नलए प्रनसद्ध है, नजसमें नबग फाइव (शेर, तेंदआु, 

हाथी, भैंस और गैंडा) शानमल हैं, और यह कई लुप्तप्राय प्रजानतयों के नलए 

एक महत्वपणूि निवास स्थाि ह।ै मासाई समदुाय, जो पारंपररक रूप से 

चरवाह े हैं, िे अपिी भनूम और वन्यजीवों को संरनक्षत करि े और आय 

अनजित करिे के साधि के रूप में सतत पाररनस्थनतकी पयिटि में भाग नलया 

ह ै(नकस, 2004)। 

मासाई मारा में समदुाय-आधाररत पाररनस्थनतकी पयिटि पहलों िे स्थािीय 

समदुायों को महत्वपणूि नविीय लाभ प्रदाि नकए हैं। इको-लॉज और टूर 

ऑपरेटरों के साथ साझेदारी करके, मासाई िे पयिटि उपक्म नवकनसत नकए 

हैं जो उन्हें अपिी संस्कृनत और प्राकृनतक नवरासत को प्रदनशित करिे की 

अिमुनत दतेे हैं। इि गनतनवनधयों से उत्पन्ि राजस्व को सामदुानयक नवकास 

पररयोजिाओ,ं जैसे नशक्षा और स्वास्थ्य सेवा में पिुनििवेनशत नकया जाता 

ह,ै नजससे स्थािीय निवानसयों के जीवि की गणुविा में वनृद्ध होती ह ै

(नकस, 2004)। 

इसके अलावा, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि में मासाई की भागीदारी ि े

उिकी भनूम और वन्यजीवों के प्रनत संरक्षण की भाविा को बढावा नदया ह।ै 
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संरक्षण से जडेु नविीय प्रोत्साहिों के साथ, समदुाय अपि े प्राकृनतक 

संसाधिों की रक्षा में सनक्य रूप से शानमल हो गया ह,ै नजसमें अवैध 

नशकार नवरोधी प्रयास और आवास बहाली पहल शानमल हैं। यह मामला 

इस बात का उदाहरण ह ै नक कैसे सतत पाररनस्थनतकी पयिटि स्थािीय 

समदुायों को सशक्त बिा सकता ह ैऔर आनथिक नहतों को संरक्षण उद्दशे्यों 

के साथ जोड सकता ह।ै 

केि स्टडीः कोस्टा ररका 

कोस्टा ररका को अक्सर सतत पाररनस्थनतकी पयिटि और संरक्षण में इसकी 

भनूमका के नलए एक मॉडल के रूप में सराहा जाता ह।ै अपिी जैव 

नवनवधता की रक्षा के नलए दशे की प्रनतबद्धता ि े राष्ट्रीय उद्यािों और 

संरनक्षत क्षते्रों के एक नवशाल िटेवकि  की स्थापिा की ह,ै जो इसकी 

लगभग 25 प्रनतशत भनूम को कवर करता ह ै (फ़ेिले, 2008)। 

पाररनस्थनतकी पयिटि कोस्टा ररका की अथिव्यवस्था का आधार बि गया 

ह,ै नजसमें प्रकृनत-आधाररत पयिटि महत्वपणूि राजस्व उत्पन्ि करता ह ैऔर 

हिारों िौकररयाूँ पैदा करता ह।ै 

कोस्टा ररकि सरकार ि ेऐसी िीनतयाूँ लाग ूकी हैं जो सतत पाररनस्थनतकी 

पयिटि प्रथाओ ं को प्रोत्सानहत करती हैं, जैसे नक सतत पाररनस्थनतकी 

पयिटि के नलए प्रमाणि (बः्ैज)् कायिक्म। यह पहल पयिटि संचालकों के 

बीच पयािवरण प्रबंधि, सामानजक नजम्मेदारी और सांस्कृनतक सम्माि को 

बढावा दतेी ह ै (हिी, 2008)। सतत पाररनस्थनतकी पयिटि के नलए एक 

रूपरेिा प्रदाि करके, बः्ैज ् कायिक्म व्यवसायों को संरक्षण लक्ष्यों के 

साथ संरेनित प्रथाओ ंको अपिाि ेके नलए प्रोत्सानहत करता ह।ै 

कोस्टा ररका में सतत पाररनस्थनतकी पयिटि के आनथिक लाभ काफी हैं। 

राष्ट्रीय उद्यािों और संरनक्षत क्षते्रों से उत्पन्ि राजस्व िे पिुवििीकरण 

पररयोजिाओ ं और आवास बहाली प्रयासों सनहत संरक्षण पहलों को 

नविपोनषत नकया ह।ै इसके अनतररक्त, स्थािीय समदुायों को रोजगार के 

अवसरों और आय सजृि के माध्यम से सतत पाररनस्थनतकी पयिटि से 

लाभ हुआ ह।ै कोस्टा ररका के सतत पाररनस्थनतकी पयिटि मॉडल की 

सफलता दशािती ह ै नक कैसे नटकाऊ प्रथाएूँ आनथिक नवकास को बढावा 

दतेे हुए संरक्षण को बढावा द ेसकती हैं। 

केि स्टडी: नीलसगरर बािोस्फीिर ररजवष में इकोटूररज्म मॉडल 

दनक्षणी भारत में िीलनगरर बायोस्फीयर ररजवि (छठत)् इस बात का एक 

आदशि उदाहरण ह ै नक कैसे सतत पाररनस्थनतकी पयिटि स्थािीय समदुायों 

को लाभ पहुूँचाते हुए संरक्षण में योगदाि द ेसकता ह।ै यिूेस्को द्वारा िानमत 

यह बायोस्फीयर ररजवि उष्णकनटबंधीय विों, घास के मैदािों और आर्द्िभनूम 

सनहत नवनवध पाररनस्थनतकी तंत्रों को समानहत करता ह,ै और िीलनगरर 

ताहर और शरे-पूंछ वाले मैकाक जैसी कई स्थानिक और लपु्तप्राय 

प्रजानतयों का घर ह।ै 

िरंक्षण और आसिषक लार् 

िीलनगरर क्षते्र में इकोटूररज्म को इस तरह से नवकनसत नकया गया ह ै नक 

संरक्षण और सामदुानयक भागीदारी पर जोर नदया जाता ह।ै स्थािीय 

समदुाय, नवशेष रूप से स्वदशेी जिजानतयाूँ और अन्य हानशए के समहू, 

इकोटूररज्म गनतनवनधयों की योजिा और प्रबंधि में लग े हुए हैं। समदुाय 

द्वारा संचानलत होमस्टे और निदनेशत प्रकृनत की सैर जैसी पहल आय का 

एक वैकनकपक स्रोत प्रदाि करती हैं जो अवैध नशकार और असंधारणीय 

िेती जैसी पारंपररक प्रथाओ ं पर निभिरता को कम करती हैं (चौधरी, 

2016)। इकोटूररज्म गनतनवनधयों से प्राप्त राजस्व को स्थािीय नवकास 

पररयोजिाओ ंऔर संरक्षण प्रयासों में पिुः निवेनशत नकया जाता ह।ै रंजि 

(2015) के एक अध्ययि के अिसुार, इकोटूररज्म उपक्मों से होि े वाले 

मिुाफे का एक महत्वपणूि नहस्सा सामदुानयक ककयाण कायिक्मों, जैसे 

नशक्षा और स्वास्थ्य सेवा के नलए आवंनटत नकया जाता ह।ै यह नविीय 

सहायता स्थािीय आबादी के बीच स्वानमत्व और प्रबंधि की भाविा को 

बढावा दतेी ह,ै नजससे उन्हें अपिे प्राकृनतक संसाधिों की रक्षा करिे के 

नलए प्रेररत नकया जाता ह।ै 

ितत पाररसस्िसतकी पिषटन का र्सवष्ि 

जैसे-जैसे पयािवरण संबंधी मदु्दों के बारे में वैनश्वक जागरूकता बढती जा रही 

ह,ै वैसे-वैसे संधारणीय यात्रा नवककपों की मांग में भी वनृद्ध होिे की 

संभाविा ह।ै पयािवरण के प्रनत जागरूक उपभोक्ताओ ं की वनृद्ध, साथ ही 
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नजम्मेदार पयिटि प्रथाओ ंकी आवश्यकता, पाररनस्थनतकी पयिटि क्षेत्र के 

नलए नवकनसत होि े और अिकूुलि का अवसर प्रस्तुत करती ह।ै 

संधारणीय यात्रा नवककपों को बढावा दिे े के नलए नडनजटल प्लेटफ़ॉमि 

जैसी प्रौद्योनगकी का एकीकरण, संधारणीय पाररनस्थनतकी पयिटि अिभुवों 

की दृश्यता और पहुूँच को और बढा सकता ह ै (बेकर और राकस्टि, 

2008)। 

समदुाय-आधाररत पाररनस्थनतकी पयिटि और पिुयािःेजी पयिटि जैसे 

अनभिव दृनिकोण भी पारंपररक पाररनस्थनतकी पयिटि मॉडल के नवककप 

के रूप में उभर रह ेहैं। ये दृनिकोण स्थािीय स्वानमत्व, सांस्कृनतक आदाि-

प्रदाि और पिुस्थािपिात्मक प्रथाओ ंको प्राथनमकता दतेे हैं, यह सनुिनश्चत 

करते हुए नक पयिटि पयािवरण और इसमें शानमल समदुायों दोिों के नलए 

सकारात्मक रूप से योगदाि दतेा है (नहनगंस-डेसनबयोकस, 2018)। 

नहतधारकों के बीच सहयोग को बढावा दकेर, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि 

एक अनधक समावेशी और न्यायसंगत क्षते्र के रूप में नवकनसत हो सकता 

ह।ै 

ितत पाररसस्िसतकी पिषटन में प्रौद्योसगकी की रू्समका 

प्रौद्योनगकी में प्रगनत िे संरक्षण प्रयासों में योगदाि दिे े के नलए सतत 

पाररनस्थनतकी पयिटि की क्षमता को भी बढाया ह।ै पयािवरण के अिकूुल 

पयिटि के नवपणि और बनुकंग के नलए नडनजटल प्लेटफ़ॉमि संधारणीय 

यात्रा नवककपों के नलए अनधक दृश्यता सक्षम करते हैं, जो पयािवरण के 

प्रनत जागरूक यानत्रयों के व्यापक दशिकों तक पहुूँचते हैं (बेकर और 

राकस्टि, 2008)। इसके अनतररक्त, स्थािीय पाररनस्थनतकी तंत्र, वन्यजीव 

और संरक्षण मदु्दों के बारे में वास्तनवक समय की जािकारी प्रदाि करि े

वाले मोबाइल एनप्लकेशि पयिटकों के नलए शैनक्षक अिभुव को बढा 

सकते हैं। 

इसके अलावा, प्रौद्योनगकी डेटा संग्रह और पाररनस्थनतकी पयिटि के 

पयािवरणीय प्रभावों की निगरािी की सनुवधा प्रदाि कर सकती ह।ै ररमोट 

सेंनसंग, भौगोनलक सचूिा प्रणाली (जीआईएस) और अन्य डेटा 

एिानलनटक्स टूल का उपयोग करके, नहतधारक पयिटि गनतनवनधयों के 

पाररनस्थनतक पदनचह्न का आकलि कर सकते हैं और अिकूुली प्रबंधि 

रणिीनतयों को लाग ू कर सकते हैं। यह डेटा-संचानलत दृनिकोण अनधक 

सनूचत निणिय लेि ेकी अिमुनत दतेा ह,ै यह सनुिनश्चत करता ह ैनक बदलती 

पयािवरणीय पररनस्थनतयों के सामिे संरक्षण प्रयास प्रभावी बि ेरहें। 

उपििंार 

सतत पाररनस्थनतकी पयिटि, पयिटि उद्योग में एक आदशि बदलाव का 

प्रनतनिनधत्व करता ह,ै जो संरक्षण, सामदुानयक ककयाण और आनथिक 

व्यवहायिता के बीच सामंजस्यपणूि संबंधों पर ध्याि कें नर्द्त करता ह।ै नस्थरता 

और नजम्मेदार यात्रा के नसद्धांतों का पालि करके, सतत पाररनस्थनतकी 

पयिटि में स्थािीय समदुायों और पयािवरण दोिों के नलए महत्वपणूि लाभ 

प्रदाि करिे की क्षमता ह।ै हालाूँनक, इस क्षेत्र से जडुी चिुौनतयों और 

आलोचिाओ ंको संबोनधत करिा इसकी परूी क्षमता को साकार करिे के 

नलए महत्वपणूि ह।ै जैसे-जैसे संधारणीय यात्रा नवककपों की मांग बढती जा 

रही ह,ै पाररनस्थनतकी पयिटि उद्योग को यह सनुिनश्चत करि ेके नलए िवाचार 

और सहयोग को अपिािा चानहए नक यह भनवष्य की पीनढयों के नलए एक 

व्यवहायि और नजम्मेदार नवककप बिा रह।े ऐसा करके, सतत पाररनस्थनतकी 

पयिटि एक अनधक न्यायसंगत, लचीला और पयािवरण के प्रनत जागरूक 

दनुिया में योगदाि द ेसकता ह।ै 

प्रौद्योनगकी और डेटा-संचानलत दृनिकोणों का एकीकरण संरक्षण प्रयासों में 

सतत पाररनस्थनतकी पयिटि की प्रभावशीलता को और बढाता ह।ै स्थािीय 

समदुायों, सरकारों और संरक्षण संगठिों सनहत नहतधारकों के बीच सहयोग 

को बढावा दकेर, सतत पाररनस्थनतकी पयिटि जैव नवनवधता की रक्षा और 

संधारणीय नवकास को बढावा दिे े के नलए एक शनक्तशाली उपकरण बिा 

रह सकता ह।ै जैसे-जैसे पयािवरणीय मदु्दों के बारे में वैनश्वक जागरूकता 

बढती ह,ै संरक्षण और सामदुानयक ककयाण में योगदाि दिेे के नलए सतत 

पाररनस्थनतकी पयिटि की क्षमता बढती जाएगी, नजससे यह हमारे ग्रह के 

भनवष्य के नलए एक महत्वपणूि रणिीनत बि जाएगी। 
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दनलत सानहत्य की वदेिा में केवल वदेिा ही िहीं ह ैबनकक यह 

बनहष्कृत समाज की वदेिा ह।ै नहन्दी सानहत्य के समकालीि 

अनस्मतावादी नवमशि के अन्तगित दनलत नवमशि नितांत महत्त्वपणूि 

ह।ै डॉ. रमनणका गपु्ता के अिसुार, ‘‘दनलत सानहत्य की 

पररभाषाए ंउसकी सीमाए ंउतिी ही ह ैनजतिी मिषु्यता की सीमाएं 

साथ ही यह मािती ह ै नक मलूधारा का सानहत्य कहा जािा 

चानहए क्योंनक वह आज की सोच का प्रनशनिनधत्व करता ह।ै 

दनलत सानहत्य और वतिमाि में जो रहा ह ैउि पर दृनि डालते हुए 

वह कह उठते हैं नक समचूे नवश्व में आज भी गरीबी, जानतवाद, 

भदेभाव तथा अछूत होिे की पीडा अनभषाप जारी ह।ै इस बदली 

हुई तकिीकी की सदी में नलोबल नवश्व में आम आदमी अभी भी 

गलुामी से उभरा िहीं ह।ै गलुामी और समाज में दनलत होिा 

उसके नलए मािनसक, सामानजक, संताप का कारण तो ह ै ही 

इसके साथ ही उस समाज की उि तमाम सहूलतों से भी उसे 

सनदयों से महरूम रिा गया ह।ै आज नहन्दी में दनलत सानहत्य 

पहले की अपेक्षा कहीं अनधक सजग ह ैएव ंअपिे कििव्यों की 

समझ उन्हें परूी इमािदारी के साथ निभािे की चेिा कर रहा ह।ै 

यह दनलत सानहत्य ही ह ै नजसिे सामानजक नवषमता एव ं कू्रता 

का बोध कराया ह।ै’’1  

 ‘दनलत’ शब्लद की व्यतु्पनि संस्कृत की ‘दल’ धात ु से हईु ह ै

नजसका अथि तोडिा, नहस्से करिा, कुचलिा ह।ै अगं्रेजी 

शब्लदकोश में इसे ‘नडप्रेसड’ शब्लद नदया गया ह ै नजसका अथि ह ै

झकुाया हुआ, मनदित, दबाया हुआ, रौंदा हुआ।  

 भारतीय समाज में बहुत सी जानतयां-उपजानतयां हैं। नहन्दशुास्त्रों में 

चार वणों का उकलेि नमलता ह ैयही वणि जानतयों में पररवनतित 

हो गए। यह चार वणि- ब्ाह्मण, क्षनत्रय, वशै्य, शरू्द् हैं। नजस प्रकार 

पररवार में सदस्यों को नभन्ि-नभन्ि काम बांटे नदए गए, उसी प्रकार 

समाज में भी यह काम बंटे हुए थे लेनकि धीरे-धीरे शरू्द् वगों को 

अलग-अलग नकया जािे लगा। भदेभाव की भाविा से समाज में 

यह वगि अपमानित और असहाय होिे लगा। नहन्दी सानहत्य के 

भनक्तकाल में कबीरदास, िािक, बदु्ध, रैदास आनद का महत्त्वपणूि 

योगदाि रहा- रैदास आरती के पद में नलिते हैं-  

मि ही पजूा, मि ही धपू, रामनह ंपजूा कहा चढाऊूँ । 

फल अरु फूल ि अिपुम पाऊूँ , दधू त बछरयो धिहुूँ जठुारयो। 

पटुुये भवंर जल मीि नवगारयो, 

मलयानगरी बांनधयों भवुगो, नवष अमतृ बसइ इक संगा, 

मि ही पजूा, मि िहीं धपू।2 

वहीं कबीर जी कहते हैं नक ऊंच िीच का भदे नमथ्या ह ैक्योंनक 

सारे जगत की उत्पनि जल, वाय,ु पथृ्वी, आकाश, अननि पंचभतूों 

से हुई ह।ै इिका स्रिा ब्ह्मा ह।ै सभी में एक ही ज्योनत समाि रूप 

से व्याप्त ह।ै केवल भौनतक शरीर के द्वारा िाम रूप का भदे ह।ै  

ऊंच िीच ह ैमनद्धम बानि, एकै पवि एक ह ैपािी, 

एकै मनटया एक कंुभारा, एक समानन्ह का नसरजिहारा।3 

 नहन्दी में दनलत सानहत्य के आगमि के साथ सविप्रथम उसकी 

पररभाषा पर नवचार नवमशि आरम्भ हुआ। नहन्दी सानहत्य के 

अिेक आलोचकों िे सविप्रथम दनलत सानहत्य के प्रनत अवहलेिा 

की आवाज उठाई लेनकि अब दनलत सानहत्य अपिा एक 

महत्त्वपणूि स्थाि बिा चकुा ह।ै ‘‘दनलत सानहत्य की पररभाषा का 

केन्र्द्ीय नवमशि यही था नक दनलत ही दनलत की वदेिा को 

अनभव्यनक्त कर सकता ह।ै यह अनस्मता निमािण का सबसे 

प्रमानणक दावा ह ैनजसे हम अश्वेतों, नस्त्रयों और दसूरे समदुायों में 

भी आसािी से दिे सकते हैं।’’4  

 सानहत्य के मलू में सनहतता का भाव ह ै रनहतता का िहीं। 

‘सानहत्यस्य भाव; इनत सानहत्यं’ परन्त ु नहन्दी सानहत्य में दनलत 

लेिकों को स्वािभुनूत लनक्षत िहीं होती। ओम प्रकाश बाकमीनक 

के अिसुार, ‘‘नहन्दी सानहत्य स्वणि सानहत्य ह ै उसे कोई दनलत 

अपिा सानहत्य कैसे माि सकता ह।ै नहन्दी सानहत्य के मलू 

सरोकार ह ै वहीं से दनलत सानहत्य अलग हो जाता ह।ै वणि 

व्यवस्था, जानत भदे, धानमिक अलगाव, पारस्पररक वमैिस्य, भाषा 

भदे, प्रान्त भदे, नलंग भदे, सामतं भदे, पारस्पररक वमैिस्य, 

ब्ाह्मणवाद, ईश्वरवाद, परुोनहत, महाकाव्य की पररभाषा आनद ऐस े

नबन्द ुहैं नजिके नवरूद्ध दनलत सानहत्य िडा ह।ै’’5  

 नहन्दी दनलत सानहत्य का मलू नबन्द ु ब्ाह्मणवाद का नवरोध ह ै

नजसके केन्र्द् में वणिव्यवस्थायकु्त भारतीय सामानजक संस्कृनत ह।ै 

 

 

सिन्दी िासियि में दसलत सचंतन 

-डॉ. शोर्ा रानी 

सहायक प्रोफेसर 

नहन्दी नवभाग 

नह.प्र. नवश्वनवद्यालय 

नशमला - 171005  
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इस संदभि में कंवल भारती जी का माििा ह,ै ‘‘भारत तीि प्रकार 

का रहा ह,ै ब्ाह्मण भारत, बौद्ध भारत, नहन्द ुभारत। इिकी अपिी 

अपिी संस्कृनतयाूँ रही हैं। दसूरी बात यह स्वीकार की जािी 

चानहए नक मसुलमािों के आक्मण से पहले भारत का इनतहास 

ब्ाह्मणवाद और बौद्ध धमि के अियुानययों के बीच परस्पर संघषि 

का इनतहास रहा ह ैजो इि दो तथ्यों को स्वीकार िहीं करता। यह 

भारत का सच्चा इनतहास जो यगु के अथि और उद्दशे्य को स्पि 

कर सके, कभी िहीं नलि सकता।’’6  

 दनलत लेिक ये मािते हैं नक एक गरै दनलत लेिक दनलत 

नवषय पर तटस्थ अनभव्यनक्त िहीं कर सकता क्योंनक उिमें धमि 

ग्रन्थों की छदम ्व्यवस्था नद्वज मािनसकता का भाव प्रधाि होता 

ह।ै फलतः दनलत सानहत्य में नजस अनभव्यनक्तगत इमािदारी की 

आवश्यकता ह ैउसका गरै दनलत लेिकों में अभाव होता ह।ै यह 

अभाव दनलत और गरै दनलत सोच का अन्तर ह।ै धमिवीर भारती 

भी एक दनलत नचंतक के रूप में जािे जाते हैं। व ेमािते हैं नक 

दनलत सानहत्य अिुभनूतयों की नजम्मदेाररयों का गभंीर मामला ह।ै 

अतः उन्होंिे गरै दनलत लेिकों द्वारा नलनित दनलत सानहत्य को 

ितरिाक मािा ह।ै सानहनत्यक नवधाओ ं में दनलत नवमशि के 

अन्तगित आत्म कथा, कहािी, कनवताए ं प्रमिु हैं। यनद दनलत 

सानहत्य की सवोिम उपलनब्लधयां दनलत आत्म कथाए ं हैं तो 

दनलत कहानियों का केन्र्द्ीय स्वर अपिे समाज की पराधीिता 

की अन्य परम्पराओ ंसे मनुक्त नदलािे का ह।ै  

 नहन्दी में नलनित दनलत कहानियाूँ मलू रूप से सामानजक 

सामतंवाद, ब्ाह्मणवादी व्यवस्था जानतवाद के नवरूद्ध प्रबल रूप 

से मिुर ह।ै ओम प्रकाश वाकमीनक िे अपिी कहािी ‘पच्चीस 

चौका डेढ सौ’ में नदिाया ह ैनक नकस प्रकार दनलत उत्पीडि का 

मखु्य कारण दनलत समाज को ज्ञाि से वनंचत करिा ह,ै ‘‘तेरी 

नकताब से ठाड्डे आदमी ह,ै चौधरी जी.... फेर भला तो गलत 

बतायेंग.े... मास्टर से कहणा सही-सही पढाया करें।’’7  

   दयािन्द बरोही िे अपिी कहािी ‘सरंुग’ में भी दनलतों के ज्ञाि 

वचंिा को ही केन्र्द् में रिा ह।ै उन्होंिे कहा, ‘‘वह तो हररजि 

होकर पढे नलि े जसैी बात करता ह ै भडंाफोड कर रहा ह ै

आरक्षण िहीं लाग ूकरिे का’’8  

 मोहिदास िैनमषराय िे अपिी कहािी ‘घायल शहर की एक 

बस्ती में’ मरेठ शहर के साम्प्रदानयक दगंों एव ंतिाव में दनलतों के 

इस अहसास को उकेरा ह ै व े ि नहन्द ु हैं ि मसुलमाि। दनलत, 

दनलत ही ह,ै ‘‘जैसे-जसैे शाम उतरती ह ैबस्ती में सन्िाटा उतर 

जाता ह।ै हाड मांस के शरीर दहशत का कफि ओढकर सोिे का 

प्रयास करते हैं।9  

 दनलतोत्थाि की चेतिा हते ु नलिा गया डॉ. शषे का िाटक 

‘पोस्टर’ महत्त्वपणूि ह।ै इस िाटक में दनलत मजदरूों की 

समस्याओ ं पर अथािभाव शोषण, अत्याचार एव ं अिादर 

बलात्कार इत्यानद पर ध्याि केनन्र्द्त करते हुए अन्याय के 

निलाफ लडिे के नलए एकता एव ंजागनृत पर नवशषे बल दतेे 

हुए चेतिा के नलए सराहिीय प्रयास िाटककार ि ेनकया ह।ै डॉ. 

लोनहया एव ं जयप्रकाश जी िे ऊूँ च-िीच, जात-पात के बंधिों 

को राक्षस मािा ह।ै गांधी जी िे अस्पशृ्यता को नहन्द ु धमि का 

कलंक मािा ह।ै अिेक महाि संतों, समाज सधुारकों िे ‘मािव 

मात्र समाि’ जि सेवा प्रभ ु सेवा पर बल दकेर मािवीय मकूयों 

का नवकास नकया ह।ै मनहला सानहत्यकार िाटककार डॉ. कुसमु 

कुमार द्वारा रनचत ‘सिुो शेफाली’ िाटक में शफेाली िानयका को 

हररजि दनलत पररवार शोनषत पीनडत िारी के रूप में नचनत्रत 

नकया गया ह।ै उच्च नशक्षा प्राप्त करिे के पश्चात ्अध्यानपका बि 

जाती ह।ै वह कदम-कदम पर समस्याओ ंका सामिा करती ह।ै 

बहुत सोच-नवचार करिे के पश्चात ्यह निणिय लेती ह ैइसनलए तो 

वकुल जसेै स्वाथी लोभी यवुक से शादी करिे से इन्कार कर 

दतेी ह।ै िाटककार िे दनलतों में स्वानभमाि जागतृ करिे के नलए 

नशक्षा, आत्मनवश्वास, निडरता एव ं चेतिता पर बल नदया ह।ै 

आज जब साधि सम्पन्ि हररजि पररवार सरकारी तथा गरै 

सरकारी योजिाओ ं का लाभ उठाते हैं तब शफेाली ऐसी 

योजिाओ ं की आवश्यकता से अनधक लाभ उठािे से इन्कार 

करती ह।ै पररश्रम करके स्वालंब पर दतेी हुई जीवियापि करती 

ह।ै शफेाली नवधवा माूँ की तीि पनुत्रयों में सबसे बडी ह।ै 

पाररवाररक नजम्मदेाररयाूँ भी उत्साह एव ं निष्ठा से निभाती ह।ै 

िाटककार डॉ. कुसमु कुमार िे दनलत िारी चेतिा पर बल नदया 

ह।ै  

 अम्बेडकर स्वयं दनलत वगि से थे। इसनलए नजस अपमाि से वह 

गजुरे वह िहीं चाहते थे नक उस अपमाि में दनलत हमेशा जीता 

रह।े अम्बेडकर जी िे कहा ह,ै ‘‘जितन्त्र और स्वशासि हर 

जगह िाकाम रह ेहैं क्योंनक व ेवगों की समािता से िहीं निपट 

पाये और इस िाकामी के नलए व ेनजस बात को ज्यादा गिुहगार 

मािते हैं वह हैं ‘सपाट िागररक’ की धारणा। उिका कहिा ह ै

नक कई दशेों में शासक वगि की इतिी गहरी पैठ हो सकती ह ैनक 

शोनषत तबकों को अन्य सरुक्षाओ ंकी जरूरत पड सकती ह।ै’’ 
10  

 नहन्दी सानहत्य में प्रेमचन्द िे दनलत नवमशि, स्त्री नवमशि और 
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नकसािों पर सानहत्य का सजृि नकया। प्रेमचन्द की कहानियों में 

दनलत जिता को नकसी भी कारणवश से शोनषत, पीनडत, दलि 

या दबाया जाता ह।ै चमार, हररजि, भगंी आनद दनलत वगि की 

हत्या भी की जाती ह।ै ‘सदगनत’ कहािी में प्रेमचन्द िे दिुी 

िामक चमार के पात्र द्वारा दनलत जीवि की कनठिाइयों तथा 

उिके साथ हो रह ेअन्याय को स्पि रूप से बताया ह।ै दिुी और 

उसकी पत्िी अपिी बेटी की सगाई शगिु के नवचारण से करिा 

चाहते हैं। इसके नलए व ेपंनडत के घर जाते हैं पर वहां पंनडत, घर 

में थोडा काम करिे के नलए कहकर उससे बहुत सारा काम 

करवाते हैं। काम करते समय अपिी भिू को नमटािे के नलए दिुी 

नचलम पीिा चाहता ह ैऔर उसके नलए थोडी आग पंनडताइि से 

मांगिे पर ‘‘पंनडताइि नचमटे से पकड कर आग लाई थी। पांच 

हाथ की दरूी से घूघंट की आड से दिुी की तरफ आग फें की। 

आग की बडी सी नचंगारी दिुी के नसर पर पड गई। जकदी से 

पीछे हटकर नसर को झाटे दिेे लगा ह।ै’’11  

 प्रेमचन्द दनलत िहीं थ ेलेनकि दनलत उिके जीवि का नहस्सा थे। 

उिके सानहत्य में ऐसे पात्र नमलते हैं जो समाज से बनहष्कृत हैं। 

लेिक िे दनलतों के अनधकार के नलए संघषि नकया ह।ै समग्र 

दनलत सानहत्य का नचंति करिे से ज्ञात होता ह ैनक यह सानहत्य 

गौतम बदु्ध, कबीर, अम्बेडकर, महात्मा गांधी के नवचारों से 

प्रभानवत ह।ै यह सानहत्य मािव को मािव रूप में ही प्रनतनष्ठत 

करिा चाहते हैं।  

 आज नहन्दी में दनलत सानहत्य पहले की अपेक्षा कहीं अनधक 

सजग ह ैएव ंअपिे कििव्यों की समझ उन्हें परूी इमािदारी के साथ 

निभािे की चेिा कर रहा ह।ै यह दनलत सानहत्य ही ह ै नजसिे 

सामानजक नवषमता एव ं कू्रता का बोध कराया ह।ै काव्य, 

उपन्यास, कहािी हर क्षेत्र में दनलतों के प्रनत लेिकों की 

सहािभुनूत नदिाई दतेी ह।ै सानहत्य के द्वारा दनलतों का जीवि 

सधुारिे का भरपरू प्रयास नकया गया ह।ै दनलत सानहत्य पर शोध 

नकए जा रह े हैं। उत्पीडि के नवर्द्ोह का स्वर मिुर हो रहा ह।ै 

सनदयों से जो कथाए ंदनलत वगों को पीछे धकेलती रही ह।ै अब 

नलि े जािे वाले सानहत्य से वह रूनढयाूँ थोडी टूटती ििर आ 

रही ह।ै नकसी वगि को पीछे छोड कर नकसी दशे का नवकास िहीं 

हो सकता। हमें अपिी सोच और दृनिकोण को बदलिा होगा। 

नहन्दी दनलत सानहत्य वतिमाि समस्त नवसंगनतयों एव ंनवरू्द्पताओ ं

का नचत्रण ही िहीं करता बनकक समाज में फैली कुररनतयों, 

शोषण, अन्याय से मनुक्त के नवर्द्ोह और संघषि कर समतामलूक 

समाज के निमािण के नलए प्रयासरत ह।ै  
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सानहत्य और समाज का अनवनच्छन्ि सम्बन्ध ह।ै ये परस्पर 

अन्योयानश्रत ह।ै भारतीय सानहत्य की दनुिया गत तीि-चार 

दशकों में अत्यनधक पररवनतित हो गई ह ै क्योंनक सानहत्य नजस 

समाज से जडुा ह ैउसमःंे भी बहुत पररवतिि हुए हैं। कहानियों में 

समाज की बात करिा कोई िई बात िहीं ह ैि ही अस्वाभानवक 

दृनिकोण। कहानियों में पात्रों के माध्यम से सामानजक नचत्रण 

आरम्भ से ही होता आया ह।ै नहन्दी कहानियाूँ दनलत नवमशि को 

व्यापक रूप से दशािते हुए समाज के नवचार और धारणाओ ंको 

बदलिे का कायि करती ह।ै ये कहानियाूँ मखु्य रूप से दनलतों के 

जीवि की कनठिाईयों, सामानजक भदेभाव और स्वतंत्रता के 

नलए संघषिरत रहिे जसेै नवषयों पर आधाररत होती ह।ै दनलत 

सानहत्य का मलू उद्दशे्य ही अन्याय का कडा नवरोध करता ह।ै 

दनलत कहािी सानहत्य दनलत समाज की वास्तनवक पहचाि 

करािे वाला सानहत्य ह।ै उसका उद्दशे्य ब्ाह्मणवादी चेतिा के 

नवरूद्ध दनलत चेतिा का प्रचार-प्रसार करिा ह।ै दनलत कहानियाूँ 

समाज में बदलाव लािे का आह्वाि करती ह।ै कहानियों में 

आक्ोश ह,ै आग ह,ै क्ोध ह ै तो वही उसके साथ संवदेिा, 

मािवीयता और संयम भी ह।ै न्याय की उत्कट लालसा ह ै तो 

समािता की तीव्र ललक भी ह ैऔर भाईचारे की भाविा ह ैतो 

उसके साथ आदर पािे की इच्छा भी बलवती ह,ै ‘‘दनलत कहािी 

सनदयों से चली आ रही व्यवस्था के निलाफ आवाि ही िहीं 

उठाती बनकक कुछ सवाल भी पछूती ह।ै वह एक गौरवशाली 

समदृ्ध कही जािे वाली संस्कृनत की शोषणपरक एक पक्षीय 

अकपसंख्यक वगि की कुछ सनुवधा के नलए एक नवशाल जि 

समहू को दास से भी िीचे पशवुत जीवि में सिुी महससू करवािे 

वाली षड्यंत्रकारी आचारसंनहता को बेिकाव कर, समािता, 

भाईचारे और आजादी के िये सानहत्य को गढिे अपिे को 

मिषु्य मािकर नशनक्षत और संगनठत होकर सामानजक न्याय 

और बदलाव का झडंा बलुन्द करिे की ओर बढती ह।ै’’1 

कहािी और दनलत कहािी में नवद्या की दृनि से कोई नवशषे 

अन्तर भी िहीं ह ै नकन्त ु नवषय वस्त,ु नशकप, पात्र चयि, मकूय 

और नसद्धान्तों की दृनि से इिमें अिेक नवनभन्िताएं एव ं

नवशेषताए ं हैं। परम्परागत कहािीकार अथाित ् गरै दनलत 

कहािीकार पर डॉ. अम्बेडकर नवचारधारा के बजाए माक्सि, 

गांधी, लोनहया या अन्य नवचारधाराओ ं का प्रभाव ज्यादा ह ै

नकन्त ु दनलत कहािीकार दनलत वगि के व्यनक्त हैं नजि पर 

ज्योनतबा फूले व डॉ. अम्बेडकर का समतामलूक, भ्राततृ्वमलूक 

और राष्ट्रीय एकता से सम्बनन्धत नवचारों का सीधा प्रभाव ह।ै  

नहन्दी कथा सानहत्य की दृनि से आठवाूँ दशक महत्त्वपणूि ह।ै 

आठवें दशक के समािान्तर कहािी आन्दोलि के माध्यम से 

समाज के कमिोर वगि की समस्या को कहािी का केन्र्द् बिाया 

गया। स्वतंत्रता के 50 वषि बाद भी निम्ि दनलत वगि का जीवि 

बद से बदिर होता चला गया था। ऐसी नस्थनत में दनलत 

उन्िायकों िे अपिी कहानियों के माध्यम से इस वगि के जीवि 

का यथाथि निरूपण नकया ह।ै इि कहानियों में दनलत जीवि की 

वदेिा निरन्तर संघषि करते रहिे की अनिवायिता, सनुवधाभोगी 

लोगों के प्रनत उिकी नवरोध मरु्द्ा, प्रनतकूल िारकीय नस्थनत में 

भी जीिे की नववशता और अपिे मािवीय अनधकारों की प्रानप्त 

हते ुआत्म सजगता जागतृ हुई ह।ै इस दशक में ऐसे बहुत सारे 

दनलत कथाकार के कथा संग्रह प्रकानशत हुए हैं नजिमें 

डॉ. कुमारी पूनम चौिान  

सहायक प्रोफेसर 

नहन्दी नवभाग 

नहमाचल प्रदशे नवश्वनवद्यालय 

समरनहल, नशमला-171005 

सिन्दी दसलत किासनिों में दसलत सवमशष 
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मोहिदास िैनमश्राय, ओम प्रकाश वाकमीनक, दयािन्द बरोही, 

सत्य प्रकाश, सिूपाल चौहाि, कुसमु नवयोगी, जय प्रकाश कदिम 

आनद के काव्य संग्रह प्रमिु हैं।  

ओम प्रकाश वाकमीनक द्वारा नवरनचत ‘सलाम’ कहािी संग्रह एक 

ऐसा संग्रह ह ैनजसमें संकनलत कहानियाूँ अपिे कथा और नशकप 

के कारण हमारा ध्याि िींचती हैं और इसके साथ ही अपिे 

सरोकारों के कारण भी हमें नदल दहला लेिे वाली नस्थनतयों से 

गजुरिे को मिबरू करती ह।ै वाकमीनक की कहानियाूँ दनलतों के 

जीवि संघषि और उिकी बैचेिी का जीवतं दस्तावजे ह।ै दनलत 

जीवि की व्यथा, छटपटाहट, सरोकार इिमें नदिाई दतेे हैं। 

वाकमीकी द्वारा नलनित कहािी ‘सलाम’ का िायक हरीश भगंी 

समाज से सम्बनन्धत ह।ै परूी कहािी का तािा-बािा हरीश के 

नववाह के चारों तरफ बिुा गया ह।ै हरीश का एक नमत्र कमल 

उपाध्याय ह ै जो उसकी बारात में शानमल ही िहीं होता बनकक 

उसके नववाह की तैयाररयों में भी घर पररवार के सदस्य की तरह 

लगा रहता ह।ै हरीश की बारात दहेरादिू से मजुफ्फरिगर के पास 

एक गाूँव में पहुचंती ह।ै अगले नदि कमल को चाय की तलब 

लगती ह।ै वह दकुाि ढूंढते हुए एक चाय की दकुाि में पहुचंता ह।ै 

जब दकुािदार को यह पता चलता ह ैनक वह दहेरादिू से जमु्मि 

चहुडे के यहां बारात में आया ह ैतो चहूडा ही होगा। वह कमल 

को चाय दिेे से मिा कर दतेा ह।ै यहां उसे नजस अपमािजिक 

नस्थनत से गजुरिा पडता ह ैउसे चाय वाले और कमल के संवादों 

के माध्यम से दशािया गया ह-ै ‘‘चहूडे चमारों को मरेी दकुाि पर 

चाय ि नमलती.... कहीं और जा कर नपयो’’ तो कमल उससे 

उसकी जानत पछू लेता ह ै- मरेी जात से तझु ेक्या लेणा-दणेा। इब 

चहूडे चमार भी जात पछूिे लग.े... कलजगु आ गया ह,ै कलजगु। 

हाूँ! कलजगु आ गया ह ैनसफि  तमु्हारे नलए, तमु अपिी जात िहीं 

बतािा चाहते हो।’’2 इस प्रकार स्पि होता ह ै नक कहािीकार ि े

अपिी कहानियों में दनलत जीवि की व्यथा, संघषि और उिकी 

बैचेिी का नचत्रण नकया ह।ै उिकी कहानियों की सबसे बडी 

नवशेषता यह ह ै नक जहां एक ओर समाज में अन्तनविरोध को 

नदिाती ह ै तो वहीं दसूरी ओर व े दनलतों में आत्म सम्माि से 

जीिे की लालसा उत्पन्ि करती ह।ै उिकी कहानियाूँ दनलत 

नवमशि को साथिक एव ंगणुात्मक बिाती ह।ै जय प्रकाश कदिम 

दनलत सानहत्य के प्रनतनष्ठत सानहत्यकार ह।ै नहन्दी में अन्य 

कथाकारों की कहानियों के दनलत पात्र उत्पीडि का नशकार तो 

ह ैलेनकि वे प्रनतकार िहीं कर पाते। उिकी बेबसी, हताशा और 

असहायता का नचत्रण ही दनलत कथाकारों िे नकया ह।ै उिके 

पात्र अन्याय के नवरूद्ध उठ िडे होते हैं। कदिम द्वार नवरनचत 

कहािी ‘सांग’ में भकुलि िाम दनलत व्यनक्त जब बिुार से तप 

रहा होता ह।ै उसी समय मनुिया उसे िेत में पािी लगािे का 

आदशे दतेा ह।ै भकुलि मनुिया के सामिे नगडनगडाता ह,ै 

‘‘आपके काम को कभी ि की ह ैमानलक ठीक होता तो जरूर 

जाता पािी लगािे (बलािे) लेनकि ठीक से िडा िहीं हुआ 

जाता। पािी मझुसे िहीं बि सकेगा। तनिक ठीक हो जाऊूँ  नफर 

चाह े जो काम करवा लेिा आधी रात आपकी ताबे दारी 

करूूँ गा।’’3 िते में पािी ि बालिे के जमुि में उस पर लात घसूों 

की बरसात हुई ‘‘भकुलि नगडनगडाता रहा- नमनमयाता तडपता 

रहा। अपिे बीवी बच्चों की दहुाई दकेर दया की भीि मांगता 

रहा, लेनकि मनुिया के लात घसेू िहीं रुके। भकुलि के मुंह से 

ििू बहिे लगा। आूँिों के आग े अन्धेरा छा गया और वह 

बेहोश होकर ढेर हो गया। लेनकि मनुिया िे अभी भी बस िहीं 

की। भकुलि की माूँ बहि से लेकर उसकी दो बरस की बेटी तक 

के साथ लैंनगक सम्बन्ध जोडता रहा। वह बेहताशा लात घूसंें 

बरसाता रहा।’’4 

उपरोक्त पंनक्तयों में लेिक िे दनलत उत्पीडि का मानमिक वणिि 

नकया ह ै नजसे भारतीय ग्रामीण समाजशास्त्र मान्यता दतेा ह।ै 

लेनकि दनलत कहािी यहीं समाप्त िहीं हो जाती वह िया मोड 

लेती ह।ै यहां लेिक िे आम जीवि में दनलत के साथ हो रह े

अत्याचारों को ही अपिी कहािी का नवषय बिाया ह।ै कदिम की 

कहानियों में दनलत जागरण और हमारी सोच का नवस्तार करती 

ह।ै जन्म से ही अपमाि और िीच मािे जािे वाले दनलत वगि में 
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धीरे-धीरे प्रनतशोध की चेतिा जागतृ हो रही ह ै नजसकी 

अनभव्यनक्त उन्होंिे अपिे सानहत्य में की ह।ै सुिपाल चौहाि िे 

अपिी कहानियों में जानत समस्या को प्रमिुता से उठाया। उिके 

द्वारा नवरनचत कहािी ‘पररवतिि की बात’ दनलत जीवि की व्यथा 

को दशािती ह।ै ‘पररवतिि की बात’ कहािी के पात्रों के रूप में 

अपिी मनुक्त के नलए संघषि की चेतिा जागतृ हुई ह।ै कहािी के 

िायक में नवरोध करिे की क्षमता और तानकि क शनक्त ह।ै कहािी 

का पात्र नकसिा ठाकुर की मरी हुई गाय को उठािे से मिा कर 

दतेा ह ैऔर उसके साथ मोहकले के रहिे वाले लोग भी। ठाकुर 

नकसिा पर दबाव बिािे का प्रयास करते हैं और इसके नलए 

पनुलस की सहायता लेते हैं। पनुलस की धमकी दिेे के बावजदू भी 

वह िहीं झकुता पनुलस वाला धमकी दतेे हुए कहिा ह,ै ‘‘गांव 

की व्यवस्था नबगाडिे के जमुि में मैं तमु्हें जले में बन्द कर दूूँगा।’’5 

पनुलस की इस बात पर वह दृढता पवूिक कहिा ह,ै ‘‘क्या आप 

यही चाहते हैं नक हम मरे हुए जािवरों को जीवि भर उठाते रह।े 

अब समय बदल रहा ह।ै लोग अपिा पशु्तैिी धंधा छोडकर दसूरे 

कायि करिे में लग ेह।ै हम दसूरा कोई अन्य कायि करके अपिा पेट 

भर लेंग ेलेनकि मरे जािवर िहीं उठायेंग।े’’6 लेिक िे कहािी के 

अन्त मैं रात ही रात में चमारों के मोहकले को मजबूत तारकशी से 

बन्द कर नदया। जो रास्ता ठाकुर रघ ूके ितेों से होकर निकलिा 

था उस पर िडा होकर ठाकुर कुनटल मसु्काि के साथ कह रहा 

था, ‘‘साले चमारो, समय पररवतिि की बात करते हो। हम भी 

दिेते ह ैतमु्हारा समय कैसे बदलता ह।ै अब घरों में ही हूँगो और 

मतूो।’’7यह कहािी दनलत चेतिा और उिकी नववशता के 

सवाल उजागर करती ह।ै लेिि िे जानत समस्या को प्रमिुता से 

उठाया ह ैऔर सवणि जानत की मािनसकता का नचत्रण नकया ह।ै  

‘नसनलया’ कहािी सशुीला टाक भौरे द्वारा नवरनचत कहािी ह।ै 

इस कहािी की िानयका साहस से भरी हुई ह ैऔर वह नकसी की 

दया पर जीिा वहीं चाहती और वह एक स्वानभमािी लडकी ह।ै 

उसकी स्मनृत में बचपि से लेकर यौविवस्था तक के वे सभी 

सन्दभि और घटिायें वाईस्कोप से घमू जाते हैं। जहां उसे और 

उसके समाज को सवणािःे िे अपमानित नकया उसकी जानत 

जाििे पर पढी-नलिी अच्छी निलाडी होिे पर भी तरंुत उसके 

प्रनत उिका रूि बदल गया- ‘‘वह लम्बी दौड और कुसी दौड 

स्पधािओ ंमें प्रथम आयी थी। वह अपिी िो-िो टीम की कैप्टि 

थी और उिकी िो-िो टीम भी उसी के कारण जीती थी। 

िलेकूद के नशक्षक गोकुल प्रसाद ठाकुर जी िे सबसे सामिे 

उसकी बडी तारीफ की भी साथ ही उससे पछूा था- जहां 

तहसील में तमु्हारे ररश्तेदार रहते होंग,े तमु वहां जािा चाहती 

हो? हमें पता बता दो, हम तमु्हें वहां पहुचंा देंग।े’’8 इसी कहािी 

के अन्तगित आग े यवुा िेता सेठी जी शरु्द् वणि की वध ू अछूत 

कन्या से नववाह करके िेता जी समाज के सामिे एक आदशि 

रििा चाहते थे लेनकि उिकी एक शति थी नक लडकी कम पढी

-नलिी हो। गांव के पढ-ेनलि ेब्ाह्मण बनियों िे नसनलया की माूँ 

को सलाह दी ‘‘नसनलया की माूँ तमु्हारी नसनलया मनैट्रक पढ रही 

ह ैवह होनशयार ह,ै समझदार ह।ै तमु उसका फोटो, पररचय िाम 

पता नलिकर भजे दो, तमु्हारी बेटी के भानय िलु जाएगं,े राज 

करेगी।’’9 तब नसनलया की माूँ अपिे वालों को अच्छी तरह 

समझाकर कहती ह,ै ‘‘िहीं भैया, यह सब बडे लोगों के चोचले 

हैं, आज समाज को और सबको नदिािे के नलए हमारी बेटी से 

शादी कर लेंग ेऔर कल छोड नदया तो? हम गरीब उिका क्या 

कर लेंग.े... हमारी बेटी उिके पररवार तथा समाज में वसैा माि 

सम्माि िहीं पा सकेगी, ि ही नफर हमारे घर ही रह पायेगी ि 

इधर की ि उधर की। हम तो िहीं देंग े अपिी बेटी को। हमीं 

उसका िबू पढावेंग-ेनलिावेंगे।’’10 आग ेचलकर कहािी की 

िानयका नसनलया पररवतिि लािे का प्रयास करती ह।ै वह कन्या 

दनलत मनुक्त आदंोलि की सनक्य कायिकताि, समाजसेवी, 

सानहत्य जगत की प्रनसद्ध कवनयत्री और लेनिका बिती ह ैऔर 

मतं्री महोदय सम्माि स्मनृत नचन्ह भेंट कर सम्माि करते हैं। 

‘सिुीता’ कहािी में मखु्य पात्र सिुीता आत्मनवश्वासी से पररपणूि 

बडबोली लडकी की कहािी ह ैजो धिु की पक्की ह ैऔर यह 

कहािी रजत रािी ‘मीिू’ द्वारा नलिी गई ह।ै सिुीता सब नवरोधों 
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के बावजदू अपिा रास्ता स्वय ंबिाती चलती ह ैवह अपिे नपता 

को भी उिकी गलती का अहसास करािे से िहीं चकूती। सुिीता 

के नपता छोटे लाल अम्बेडकरवादी होते हुए भी परम्परागत रूप 

से सनदयों से आिे वाली वणि व्यवस्था से बाहर िहीं निकल पाते। 

उन्होंिे उसी अधंकार के कारण लडके को पढािा चाहा लडकी 

को िहीं। कारण सिुीता को पढािे से नपता जी ि े तीिें स्वर में 

डाूँटा ‘‘ए सिुीता काि िोल के सिु हमें तमु्हें कलक्टर-वलक्टर 

तो बिािा ही िहीं ह ै और ि ही त ू बि पायेगी नफर तेरी पढाई 

लकला से बढकर तो ह ैिहीं वसेै भी त ूपराये घर चली जाएगी तो 

नचट्ठी-पत्री लायक थोडी सी पढ जा। वशं तो लकला ही 

चलाएगा।’’11लेनकि पढिे की दृढ इच्छा से परम्परा को तोडकर 

बी.ए. पास होकर बी.एड. करती ह।ै सिुीता जागतृ होकर दनलत 

समाज को संदेश दतेी ह।ै बाबा साहब के यह नवचार सिुीता के 

मि में यह प्रभाव डालती ह ैनक ‘‘स्त्री नशक्षा के बगरै दनलत वगि 

ब्ह्मणवाद के नवरूद्ध जीती हुई लडाई हार जाएगी। हमारे लोगों 

को ज्यादा नशनक्षत होिा चानहए। नपता जो दनलत हीि भाविा 

और परुुष-दम दोिों का प्रनतनिनधत्व करता ह,ै वह भी सिुीता की 

सफलता पर अपिा व्यवहार और रवयैा बदलता ह।ै  

नहन्दी दनलत कहानियाूँ समाज में अिसुनूचत जानत की जीवि 

शलैी संघषि और समस्याओ ं की एक दृनि प्रदाि करती ह।ै इि 

कहानियों मःंे दनलत नवमशि का नवस्तार उिके सामानजक, 

राजिीनतक पररनस्थनतयों, अन्याय और सामानजक नवभाजि की 

ओर ध्याि नदलािे के नलए नकया जाता ह।ै दनलत कहानियों में 

उिके दनैिक जीवि की चिुौनतयाूँ, बदलती सामानजक नस्थनत 

और अनस्तत्व की मान्यताओ ं के साथ उिके संघषि को दशािया 

गया ह।ै  

निष्कषितः कह सकते हैं नक दनलत कहािीकारों िे कहानियों के 

माध्यम से उस वगि में िये रक्त का संचार नकया ह ैनजन्हें सनदयों से 

सामानजक, धानमिक, राजिीनतक मचंों एव ंअवसरों से हमेशा परे 

धकेला गया, नजिकी अनस्मता पर नवशेष जानत वालों द्वारा 

लगातार कठोर प्रहार नकये गये।  
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िागफिी नहदंी दनलत आत्मकथाओ ंमें अपिा महत्वपणूि स्थाि 

रिती ह।ै यह रूपिारायण सोिकर जी की आत्मकथा का पहला भाग ह।ै 

आपि ेआत्मकथा के साथ-साथ उपन्यास और कहािी जैसी नवधाओ ंपर 

भी अपिी लेििी चलाई ह ैलेनकि जो आग और ताप आपकी आत्मकथा 

में नदिती ह ै उसका रंग और रूप ही अलग ह।ै फतेहपरु नजले की 

ककरीली ,पथरीली और कांटों से भरी हुई जमीि पर समता समाज के फूल 

सींचिे वाले रूपिारायण सोिकर जी का िाम दनलत सानहत्यकारों में बडे 

सम्माि के साथ नलया जाता ह।ै 

प्रोफेसर कालीचरण सिेही ि ेभी िागफिी की भनूमका में बहुत 

ही ईमािदारी के साथ इस बात को स्वीकार नकया ह ै की वास्तव में 

महाराष्ट्र राज्य की भनूम सानहत्य के नवकास की दृनि से बहुत ही उविरा 

नसद्ध हुई ह।ै लेिक ि े इसकी भनूमका में स्पि कर नदया ह ै की दनलत 

सानहत्य केवल आह का सानहत्य िहीं ह ैबनकक उसमें समाज को बदलि े

की तडप भी छुपी हुई ह।ै 

लेिक िे गरै दनलतों के पािंडों के नवषय में बहुत स्पि रूप से कहा ह ैनक 

इिके पािंड की परूी कहािी दनलतों के मािनसक और शारीररक शोषण से 

प्रारंभ होती ह।ै पहले यह पािंड करिा नसिाते हैं और नफर उन्हीं के द्वारा 

उन्हीं के समाज को उसमें फसाते रहते हैं। कहिा िा होगा नक दनलतों से ही 

हनथयार तैयार करिा और उि हनथयारों से दनलतों पर ही बार नकया जाता 

ह ै।इसी को पसु्ट करती हुई एक कहावत ह ैनजसे कहते हैं -नमयां की जतूी 

नमयां के सर। जब लेिक गाल में सांग छेदि ेकी बात करते हैं।वे  बताते हैं 

नक सांग लोह ेसे बिे होते हैं और गाल से ििू िहीं निकलता ह ैयह बात 

कुछ हजम िहीं होती क्योंनक शरीर में कहीं भी लोहा छेदिे से ििू अवश्य 

निकलेगा।  

धमि के िाम पर कठोर यातिा दिे ेके बाद भी िफरत की आग 

कम िहीं होती थी। लेिक बताते हैं नक दवेी की कलश को जब मेरी चाची 

िे छू नलया तो उिसे ब्ाह्मण िे कलश को छीि नलया उिको लातों से मारा। 

गजब िले ह ै,गजब धमि ,ह ैगजब भगवाि ह,ै जब गैर दनलत दनलत औरतों 

का रेप करते हैं तब उिको छूत िहीं लगती ,वही कलश छूिे से भगवाि भी 

अछूत हो जाता ह।ै  

लेिक का माििा ह ैनक अपि ेऔर अपि ेसमाज के सम्माि के 

नलए संघषि करिा प्रत्येक व्यनक्त का पहला कतिव्य ह ैजैसा दनलतों िे नकया। 

उसे पजूा पाठ में जब दनलत, नपछडे सब एक हो गए तो गैर दनलतों िे ििू 

िराबे के डर से कलश को पिुः चाची के नसर पर रिवा नदया ।यहां दनलतों 

को इति े से संतोष िहीं करिा था। उिको चानहए था नक सभी ब्ाह्मण 

दनलतों के परै पडकर माफी मांगे लेनकि यह लेिक की ईमािदारी भी हो 

सकती ह ैनक उन्होंि ेऐसा िहीं नकया क्योंनक लेिक का उद्दशे्य बदला लेिा 

िहीं ह ैसमाज में बदलाव लािा ह।ै  

लेिक ि ेअपि ेगांव में होली के समय होि ेवाले सअूर और गाय 

के यदु्ध की घटिा को भी बहुत ईमािदारी के साथ नचनत्रत नकया ह।ै जब 

सअूर गाय के यदु्ध में सअूर जीत जाता ह ै,तब सभी लोग सअूर को जाि से 

करि ेके नलए दौडते हैं जो नक अन्याय पणूि ह।ै यहां एक बात समझ में आती 

ह ैनकतिा पागल ह ैयह दशे जहां मिषु्यों को ,जािवरों को ,रंगों को धमि के 

आधार पर अलग-अलग बांट नदया ह।ै संगठि से ही जंग जीतिा संभव ह ै

यह बात लेिक िे अपिे व्यवहाररक जीवि से बिबूी सीिी ह ैऔर उसका 

प्रयोग भी नकया ह।ै लेिक बताते हैं की गैर दनलत इति ेशानतर होते हैं की 

हारिे पर तरंुत समझौता कर लेते हैं। छल कपट इिकी रगों में ििू की तरह 

समानहत होता ह।ै दनलतों की कला और बहादरुी से भी िफरत करते हैं। 

नकसी भी िले की पहली शति होती ह ै नक वह इसीनलए िलेा जाता ह ै

नजससे समाज में समरसता बिी रह े लोग एक दसूरे के साथ पे्रम पवूिक 

व्यवहार कर सके लेनकि गैर दनलतों ि ेिले को भी िफरत में बदल नदया।  

भारत में जानत भिू और मसुीबत से भी बडी होती ह।ै  

21वीं सदी में भी भारत जैसे दशे में गंगाजल दनलत और नपछडों 

की छूत को शदु्ध करता हुआ नदिाई दतेा ह ै जो नक नकसी भी रूप से 

 

नागफनी : दसलत जीवन का जीवंत दस्तावेज 

-प्रोफेिर राजमुसन  

नवभागाध्यक्ष  

नहन्दी और अन्य भारतीय भाषा नवभाग  

महात्मा गांधी काशी नवद्यापीठ वाराणसी। 

ईमेल ऐडे्रस 2015aliraj@gmail.com 

YouTube channel-   dr rajmuni ji  

mailto:2015aliraj@gmail.com


'नागफनी' तै्रमासिक िासिसयिक  पसत्रका वर्ष  15  अंक  53 , अपै्रल  2025 -  जून 2025   

 Impact Factor of the  Journal (Last Year-)1.30 ISSN-1504Nagfani RNINo.-UTTHIN/2010/34408 19 

तानकि क और वैज्ञानिक िहीं। इसका जीता जागता उदाहरण उिर प्रदशे में 

दिेिे को नमला जब  तत्कालीि मखु्यमंत्री योगी िे अनिलेश यादव की 

कुसी को गगंाजल से धलुवाया। नकतिे आश्चयि की बात ह ै जो गगंाजल 

अपिे को शदु्ध िहीं रि सकता वह दसूरे को शदु्ध कैसे कर सकता ह?ै 

लेिक बताते हैं नक जब उिको रास्ते में प्यास लगी तो उन्होंिे नबिा पछेू 

कुएं से पािी पी नलया इस पर गैर दनलतों ि ेउिको जाि से मरिे तक का 

प्रयास नकया। यहां आसािी से अिमुाि लगाया जा सकता ह ैनक नजस दशे 

में अछूतों को पािी छूि ेतक का अनधकार ि हो तो उस दशे के -वसदुवे 

कुटंुबकम ‘का कोई क्या करेगा? लेिक बताते हैं नक पािंड और रूनढया 

जे बहुत परुािी होती हैं या आप दसूरे शब्लदों में इसको कह सकते हैं नक यह 

एक ऐसी मािनसक बीमारी होती ह ै जो पीढी दर पीढी हस्तांतररत होती 

रहती ह।ै  

रूपिारायण जी िे अपिी आत्मकथा में इस बात को बहुत 

ईमािदारी के साथ स्वीकार नकया ह ैनक जब जीवि और मौत का प्रश्न हो 

तो वहां जोश से िहीं होश और बनुद्ध से काम लेिा चानहए। वह कहते हैं 

नक मैं कभी ब्ाह्मणों कोऔर ठाकुरों को कुनमियों और यादवो से सामिे से 

लडते हुए िहीं दिेा क्योंनक वे सामि ेसे बार िहीं करते हमेशा पीछे से वार 

करिा सीिा ह ै ।आगे इसी बात को स्पि करते हैं नक जहां उिकी बंदर 

घडुकी िहीं चलती वहां वह नदमाग से काम करते हैं। एक  दसूरे  को 

आपस में लडाि े में नवश्वास करते हैं। यह कौम नकतिी मतलबी होती 

ह ै ,इस बात का भी िलुासा लेिक ि े नकया ह ै ।नफर बताते हैं नक नजस 

मंनदर में जाि ेसे भगवाि को छूत  लगती ह,ैउसी मनंदर के गुबंद पर सफेदी 

करिे के नलए एक अछूत को चढाया जो नक उिकी मजबरूी थी ।कहा 

जाता ह ैकी जरूरत पडि ेपर यह गधे को भी बाप  बिा लेते हैं। बटेे की 

जाि की कीमत नसफि  मां समझती ह ै।ढोंग और पािंड वालों की समझ में 

यह िहीं आ सकता।  

पहली बात तो यह ह ैनक भगवाि िाम की कोई चीज परूी दनुिया 

में होती िहीं ह ै,दसूरी यह नक अगर होगी भी तो भगवाि नकसी की हत्या 

कैसे कर सकता ह ै?जैसा की राम िे शंभ ूका नसर काटकर उसकी हत्या 

की ,लेिक कहता ह ैनक अगर ईश्वर ह ैतो वह तो प्रमे और न्याय का साथ 

दतेा ।हत्या और नहसंा का िहीं ।तो नफर यह घटिाएं कैसे घनटत हुई जो 

आज तक भारतीय समाज में निरंतर जारी ह।ै नफर िंनडत हुआ इिका 

धोिा दिे ेवाला वाक्य वसधैुव कुटंुबकम।  

डॉ भीमराव अंबेडकर िे बहुत व्यावहाररक और तानकि क बात 

कही थी ,उन्होंिे कहा था नक नशक्षा ,संगठि और संघषि इि तीिों का 

बराबर ख्याल रििा चानहए ।समाज में हो रह ेअत्याचार और अन्याय का 

नवरोध नकसी ि नकसी को तो करिा ही पडेगा। लेिक बताते हैं जब ब्ाह्मण 

िे यह मिुादी गांव में करवाई नक  कोई भी अछूत हमारे ितेों से िहीं गजुर 

सकता ह ै,तब इसके जवाब में दनलत और नपछडों ि ेभी यह मिुादी करा दी 

की कोई भी ब्ाह्मण हमारे िेतों से िहीं गजुरेगा।  

लेिक िे अपिी आत्मकथा में बहुत सुंदर सझुाव नदया ह।ै वह 

कहते हैं की जानत व्यवस्था को अगर ित्म करिा कोई चाहता ह ैतो सबसे 

पहले अपिे अंदर की जानत व्यवस्था को ित्म करिा पडेगा ।और नवशेष 

रूप से दनलत और नपछडे लोगों के नलए यह मील का पत्थर सानबत 

होगा,क्योंनक जब तक यह अपि ेअंदर से जानत व्यवस्था ित्म िहीं करते हैं 

तब तक हम  निरंतर अत्याचार और मािनसक गलुामी के नशकार होते रहेंगे। 

जब शत्र ुआपके सामिे ताकतवर हो उस समय चपु रहिा ही बेहतर होता ह ै

।उस समय आपको मौकी की तलाश करिी चानहए ।जैसा नक लेिक ि े

नकया जब गरै दनलतों से लडाई होिे लगी तो गैर दनलतों के पास हनथयार थे 

और दनलतों के पास कोई हनथयार िहीं थे।इसनलए कई मौकों पर चपु रहिा 

ही उनचत था। गरै दनलत िे दनलतों के साथ कसाई से भी बदतर व्यवहार 

नकया हऔैर आज भी कर रह ेहैं। बताते हैं नक कसाई भी बकरे को भिूे पटे 

िहीं रिता ह ैलेनकि गरै दनलतों ि ेदनलतों से काम भी करवाया मारा पीटा 

भी बंधक भी बिाया और भोजि भी िहीं नदया। दनलतों िे जो अन्याय और 

अत्याचार सह ेहैं उसी की ताकत ह ै नक व े सच्चाई के साथ िडे रहते हैं 

और उि लोगों को शमि िहीं आती यह कहते हुए नक अब ऐसा कुछ िहीं 

होता समाज में । दसूरे शब्लदों में हम कहें तो यह हो सकता ह ैनक अधेंरे में 

रहि ेवाला ही उजालों की कीमत समझता ह।ै  

कहा जाता ह ै नक जो लोग अपिी बहि बनेटयों और पत्िी तक 

को िहीं छोडते हुए दसूरों की बहि बेनटयों और पनियों का सम्माि कैसे कर 

सकते हैं? लेिक बताते हैं नक हररशंकर अवस्थी अपिी पत्िी पर अपिी 

बहिों पर भी इसी तरह के अत्याचार करता था ।यही ह ैइिका दोगला चररत्र 

इिके वेद शास्त्र कहते हैं -जहां िाररयों की पजूा होती ह ैवहां दवेता निवास 

करते हैं यही ह ैउिकी िारी पजूा कहिा कुछ और करिा कुछ।इन्होंिे समाज 

में सदवै िाबानलक लडनकयों का रेप नकया ह ै ,दसूरे की पनत्ियो का रेप 

नकया ।जब कोई आपका अपमाि करें तो उसका बदला या उसको सही 

रास्ते पर तभी ला सकते हैं जब आप नशनक्षत होऔर संघषि करिे की ताकत 

आपके अंदर हो जैसा के लेिक िे नकया ।वह बराबर इस बात का ध्याि 

रिते हैं की डॉक्टर अंबेडकर साहब िे मझेु बताया नक नशक्षा ही ऐसी चाबी 

ह ैजो संघषि और न्याय के दरवाजे िोल सकती ह।ै जब आप नशनक्षत होंग े
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तो आपके संगनठत होि ेकी ताकत कई गिुा बढ जाएगी और लडाई की 

ताकत भी कई गिुा बढ जाएगी ।जब होली के त्योहार पर गरै दनलत दनलत 

की नस्त्रयों के बारे में गाली दतेे हैं तब लेिक भी अपि ेसभी दनलत और 

नपछडे भाइयों के साथ नमलकर के जवाबी हमला बोलते हैं ।उसका 

पररणाम यह हुआ नक लोगों िे नफर गाली दिेा बंद कर नदया। लेिक का 

उद्दशे्य यहां नकसी को अपमानित करिा िहीं था बनकक गरै दनलतों को 

गलत कायि करिे से रोकिा था।  

लोकतंत्र की रक्षा करिा प्रत्येक भारतीय का पहला कतिव्य ह ै

।यह बात लेिक िे बडी ईमािदारी के साथ अपिी आत्मकथा में उठाई ह ै

वह कहते हैं नक प्रत्येक स्त्री सम्माि पािे की अनधकारी ह ैयही लोकतंत्र 

की पहली शति  ह ै।दनलतों ि ेसदवै सम्माि के नलए संघषि नकया ह ैअपि े

स्वाथि के नलए िहीं। लेिक िे सच को सच कहा ह।ै कहा जाता ह ै नक 

अच्छे लोग हो या बरेु लोग नकसी की जानतिहीं होती िा कोई धमि होता ह ै

अथाित नकसी भी धमि या जानत में अच्छे और बरेु दोिों तरह के लोग रहते 

हैं। लेिक िे जहां गैर दनलतों के अत्याचार अन्याय को उठाया ह ैवही उि 

लोगों की प्रशंसा भी की ह ै जो गैर दनलत होते हुए भी अन्याय और 

अत्याचार से सदवै दरू रह ेजैसे अजय नतवारी का पररवार।  

रूपिारायण जी कहते हैं नक जीवि में प्रत्येक व्यनक्त को सोच 

समझकर अपिा फैसला लेिा चानहए क्योंनक प्रत्येक व्यनक्त और समाज 

को समझिा बहुत मनुश्कल ह ैकभी-कभी हमें अपिे लोग भी एि वक्त पर 

धोिा द ेदतेे हैं ।इसीनलए तो नकसी ि ेकहा ह ै नक -अपिों िे लूटा गरैों में 

कहां दम था। लेिक को मिोनवज्ञाि की भी जािकारी ह ैतभी तो वे इस 

बात को कहते हैं नक जो लोग कम बोलते हैं और जो लोग अनधक बोलते 

हैं दोिों में जमीि -आसमाि का फकि  होता ह ै।वह पषृ्ठ संख्या 63 पर इस 

बात को स्पि करते हुए कहते हैं नक कम बोलिे वाले आदनमयों के अंदर 

अमतृ भी होता ह ैलेनकि इिकी संख्या बहुत कम होती ह।ै  

जापाि और जमििी में सफाई कमिचारी से जन्मजात भेद िहीं 

नकया जाता ह ैिा ही उिसे नकसी भी प्रकार की िफरत की जाती ह ै।लेनकि 

भारत एक ऐसा दशे ह ैजहां इन्हें िीच अछूत और बैकवडि कहकर जीवि 

भर अपमानित नकया जाता ह ै। हम अपिे मुहं नमयां नमटू्ठ बिते हैं नक मरेा 

दशे महाि। हम बहुत आसािी से अंदाजा लगा सकते हैं नक ऐसा दशे कैसे 

महाि हो सकता ह ैजहां पत्थर और जािवर की िानतर मािव को दो कौडी 

का समझा जाता हो। जो लोग अपिी बहि बनेटयों को आजादी िहीं द े

सकते वह दसूरे की बहि बेनटयों को क्या आजादी देंगे? नसगमंड फ्रायड 

जो एक जाि-ेमाि ेमिोवैज्ञानिक हैं वह कहते हैं नक व्यनक्त की इच्छाओ ं

को दबा सकते हैं मार िहीं सकते।  

लेिक को प्रकृनत के न्याय पर पणूि भरोसा ह।ै जब अन्याय 

अत्याचार की आनत होती ह ैतब अपिे लोग भी साथ िडे िहीं हो सकते 

जैसा की लििा नसंह के साथ हुआ उसका।भाई शंकर भी वहां मौजदू था 

लेनकि उसिे मिा कर नदया नक तुमि े अन्याय नकया ह ै तो इसकी सजा 

भगुतिी ही पडेगी ।अब मैं तुम्हारी कुछ िहीं मदद कर सकता। मैंिे तुम्हें कई 

बार समझाया लेनकि तुम िहीं माि।े व्यनक्त की सोच व्यनक्त की महेित और 

ईमािदारी का प्रभाव पररवार से लेकर परेू समाज पर पडता ह ै ।लेिक 

कहता ह ै नक जो मेहिती और ईमािदार लोग हैं वह कम बीमार पडते हैं 

और कामचोर लोग सबसे अनधक बीमार पडते हैं और हराम की िाि ेवाले 

भी । 

 

नजिकी सोच अच्छी होती ह ैउिके नवचार भी अच्छे होते हैं और 

नजिके नवचार अच्छे होते हैं तो उिके कमि भी अच्छे होते हैं और नजिके 

कमि अच्छे होते हैं तो परूी प्रकृनत भी नदल िोलकर उिका साथ दतेी ह,ै 

जैसा की रूपिारायण सोिकर जी के साथ हुआ। लेिक ि ेसदवै असहाय 

लोगों की मदद की ह।ै पषृ्ठ संख्या 89 पर लेिक ि ेइस बात का नजक् नकया 

ह ैनक वह स्वयं नशनक्षत होि ेके बाद बस्ती के बच्चों को पढाते थे नजिकी 

संख्या 50 -60 के आसपास रही ह।ै 

जानतवाद का जहर नकसी को भी िहीं पहचािता िा नकसी के पद 

को िा नकसी की योनयता को और िा मािवता को। मािा तो यही जाता ह ै

नक व्यनक्त का पद बडा िहीं होता हौसला बडा होता ह।ै जब उिके गांव के 

रामदास जैसे व्यनक्त क्लास वि अनधकारी होिे के बाद भी ब्ाह्मणों को िाि े

से गाडी से उतारे जाते हैं इससे बडा दभुािनय नकसी दशे के नलए और क्या हो 

सकता ह?ैप्रशासनिक सेवा में जािे के रास्ते नकतिे भी कनठि हो लेनकि 

आपको धैयि मेहित और अपिे आप पर नवश्वास होिा चानहए। दसूरी बात 

महत्वपणूि यह ह ैनक जब आप पद पर होते हैं तब आपको झकुि ेकी कोई 

जरूरत िहीं ,आपके एक व्यनक्त के झकुिे से परेू समाज का मिोबल टूटता 

ह ैऔर लोग आगे बढिा छोड दतेे हैं।  

लेिक का माििा ह ैनक जो वक्त पर काम आए वही अपिा सगा 

भाई होता ह।ै कई बार दनलतों के संघषि के समय मनुस्लम भाइयों िे से कंधे 

से कंधा नमलाकर साथ नदया। लेिक के यहां भी कुछ इसी तरह की घटिा 

घटी। जब कोई साथ िहीं िडा था तब ग्राम प्रधाि िसीम िाि  िे दनलतों 

का साथ नदया। यनद ध्याि से दिेा जाए तो दनलतों की वीरता का इनतहास 

सदवै छुपाया गया। दनलतों में एक से एक नवद्वाि एक से एक योद्धा पदैा हुए 
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लेनकि उिका कहीं नजक् िहीं नकया जाता ह ै या बहुत कम स्वाथिवश 

नकया जाता ह।ै िाथरूाम धोबी से लेकर भीमा कोरेगांव तक दिे लीनजए 

िजर उठाकर एक से एक योद्धा आपको दिेि े को नमलेंगे लेनकि इि 

घटिाओ ंको नशक्षा में शानमल िहीं नकया जाता क्योंनक गैर दनलत जािते 

हैं इन्हें पढिे से उिकी पोल िलु जाएगी। यनद आपको ररयल नहस्ट्री ऑफ 

इनंडया की एक झलक दिेिी ह ैतो इस चैिल पर आप दिे सकते हैं । 

कायस्थ जानत को लेकर भी लेिक के नवचार स्पि हैं वे कहते 

हैं नक यह जाती ऐसी ह ैनक इसके अनधकांश लोग नदल के बहुत काले होते 

हैं वह बोलते मीठा ह ैलेनकि जब लडेंग ेतो दसूरे के कंधे पर बंदकू रिकर। 

लेिक कहते हैं नक जानतवाद की िागफिी गांव के ितेों में स्वत फलती ह ै

लेनकि शहर के घर-घर में पैदा की जाती ह ैजो हर पल लोगों को मािनसक 

रूप से प्रतानडत करती ह।ै  

दनलतों िे और नपछडे वगि के लोगों िे सदवै गरुुओ ंका सम्माि 

नकया ह ैलेनकि उन्हें क्या पता था एक र्द्ोणाचायि तो चले गए इस दनुिया 

से लेनकि आज तत्कालीि समाज में भी नशक्षा के क्षेत्र में अिेक र्द्ोणाचायि 

हैं जो भेष बदलकर अिेक पदों पर बैठे हुए और मौका नमलते ही एकलव्य 

का अंगठूा काट लेते हैं ।लेिक कहता ह ैनक आज के र्द्ोणाचायि एकलव्य 

का अंगठूा िहीं काटते बनकक एकलव्य को सूंघ लेते हैं और उिके नशक्षा 

रूपी पेड में भेदभाव और िफरत का मटठा डाल दतेे हैं ।ऐसे र्द्ोणाचायि हैं 

राजिीनतक, सामानजक ,धानमिक ,आनथिक और सांस्कृनतक प्रत्येक क्षेत्र में 

बैठे हुए हैं।  

लेिक की एक बात से में अस्मत हू ंजब उन्होंि ेवीपी नसंह जी 

पर सरेुश िीरव के कहि ेपर एक कनवता सिुाई क्योंनक नकसी राजिेता की 

या नकसी व्यनक्त की उिके सामि ेप्रशंसा करिा उनचत िहीं लगता अगर 

प्रशंसा करिी ह ै तो उिके पीछे कीनजए। और नवशेष रूप से एक 

सानहत्यकार को नबककुल तटस्थ होकर के सानहत्य सजृि करिा चानहए 

।नकसी की प्रशंसा करिे के नलए सानहत्य िहीं रचा जाता ह।ै  

एक सबसे बेहतरीि बात रूपिारायण सोिकर जी की लगी वह 

यह ह ैनक वे सच्चाई को बडी ईमािदारी के साथ नदल िोलकर स्वीकार 

करते हैं जब उिसे कहा गया नक आप परूी तरह से दनलत सानहत्यकार िहीं 

ह ैतो इस बात को उन्होंिे सहषि स्वीकार कर नलया। 131 पर इस बात को 

स्वीकार करते हुए कहते हैं नक मैं इस बात को कबलू करता हू ंनक वास्तव 

में सि 1999 ई तक में पणूितया दनलत सानहत्यकार िहीं था। अपिी 

कमजोरी को स्वीकार करिा बडे नदलवाले सानहत्यकार और ईमािदार 

सानहत्यकार का काम ह।ै एक बात प्रत्येक व्यनक्त को याद रििी चानहए 

नक वह नकसी का एहसाि चकुा िहीं सकता तो उसे एहसाि को माििा 

चानहए। लेिक िे भी उि सभी लोगों का एहसाि मािा ह ै नजन्होंिे उन्हें 

सानहत्य सजृि में और संघषि करि े में सहायता प्रदाि की जैसे श्री सिुील 

कुमार ,श्री तेजेंर्द् नसंह ,डॉक्टर अजय िवाररया आनद।  

 

लेिक से एक बात और सीििे लायक ह ैवह यह ह ै नक रास्ते 

कैसे भी हो इसंाि को चलिा िहीं छोडिा चानहए कोई साथ द ेया िा द ेतब 

भी आपको चलते रहिा ह।ै सच को सच कहिे की ताकत होिी चानहए 

व्यनक्तगत असमनतयों को नकिारे कर सामनूहक नहत को सदवै सवोपरर 

रििा चानहए। अन्याय के निलाफ िडा होिा ही चानहए जो सच में लेिक 

िे नकया। मतभेद होिा अच्छा ह ैमिभदे होिा अच्छी बात िहीं ह ैक्योंनक 

नविम्रता से ही सानहत्यकार का कद बढता ह ैअहकंार और जानतवाद नकसी 

को भी शोभा िहीं दतेा चाह ेवह दनलत हो या वह गरै दनलत हो। दनलतों में 

ऐसी आपसी समझ होती तो आज आजादी के 77 वषि बाद भी यह दनुदिि 

दिेिे िा पडते। 

िागफिी जैसी आत्मकथा सच में बेजोड और अदु्भत ह ै लेनकि 

लेिक िे इसका जो समापि नकया ह ै वह समझ में िहीं आया लेिक 

कहिा क्या चाहते हैं?कहते तो सभी लोग यही हैं नक दनलत सानहत्य भोग े

हुए अिभुव पर आधाररत ह ैलेनकि नफर जठूि नलििे से क्या अपमाि और 

दसूरी बात इसमें जठूि निलाि े वालों की वाहवाही कैसे नदिती ह?ै यह 

अलग बात हो सकती ह ै नक कोई सानहत्यकार अपिे सानहत्य में नसफि  

समस्या बताता ह ै उसका समाधाि िहीं बताता। इस प्रकार तो आपके 

अिसुार शरण कुमार नलंबाले की अक्करमाशी आत्मकथा भी सही संदशे 

िहीं दतेी वह भी समाज के नलए बकेार सानबत होगी। 

अंत में निष्कषि रूप से हम दिेें तो पाएगंे नक लेिक िे नशक्षा के 

माध्यम से सामानजक बदलाव की वकालत की ह ै और आपसी भदेभाव 

कोऔर अपिे अंदर की जानत व्यवस्था को समाप्त करके संघषि को अंजाम 

दिेे की बात कही ह ैजो उसे समय भी प्रासंनगक थी और आज भी प्रासंनगक 

ह।ै नकसी भी बेहतर समाज के नलए जानतवाद सबसे गंभीर बीमारी ह ैइसका 

इलाज आज िहीं तो कल करिा ही पडेगा यही संदशे ह ै िागफिी 

आत्मकथा का। 

***** 
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वनैश्वकता और उिराधनुिकता जसेै शब्लदों के मायिों में संकुनचत 

सोच एडी से ऊपर िहीं उठ पाई ह|ै बदलते समय और समाज के 

पररदृश्य में भी दनलत जानत के प्रनत िाक-भौं नसकोडिे वालों की 

कमी िहीं ह|ै जानतगत भदेभाव और साम्प्रदानयकता का दशं पािी 

में तेजाब की तरह फ़ैल रहा ह|ै ऐसा भयंकर दशं जो कोबरे सांप 

के जहर से भी कई गणुा भयािक ह|ै आदमी-आदमी को इसनलए 

काट रहा ह,ै क्योंनक उसके मि में जानतगत एव ं साम्प्रदानयक 

भदेभाव का दशं भरा पडा ह।ै यहाूँ नहन्द-ूमनुस्लम, नसि-ईसाई ि 

होकर, दनलत और सवणों की ि पाटिे वाली िाई और गहरी 

होती नदिाई दतेी ह|ै इस गहरी िाई में जो जहर पक रहा ह,ै 

नजसका धुंआ सारे समाज में दमघोटू माहौल तैयार कर रहा ह|ै 

ठीक ऐसे ही जहर और दमघोटू माहौल का वणिि नहदंी सानहत्य 

के दनलत नचंतक ओमप्रकाश वाकमीनक की आत्मकथा ‘जठूि’ 

में दिेिे को नमलता ह|ै अपिी इस आत्मकथा में उन्होंिे अपिे 

जीवि के भोग े हुए कडव े यथाथि का बडी ही बेवाकी से वणिि 

नकया ह|ै इस शोध आलेि के कें र्द् में ओमप्रकाश वाकमीनक की 

आत्मकथा ‘जठूि’ ह,ै नजसमें उिके भोग े हुए जीवि के यथाथि 

का नववचेि और नवशे्लषण ह|ै  

ओमप्रकाश वाकमीनक अपिे जीवि के इस भोग ेहुए यथाथि और 

शोषण के कडव ेघूटं को आज तक िहीं भलू पाए हैं। दनलत जानत 

से संबंध रििे के करण व ेइस दशं को आजीवि झलेते रह ेहैं| व े

अपिी आत्मकथा ‘जठूि’ में अपिी जीवि व्यथा, घातों-

प्रनतघातों को उकलेि करते हैं, जो समाज से उन्हें इस जानत के 

कारण आजीवि झेलिे पडे हैं। सविप्रथम व े अपिे गाूँव का 

उकलेि करते हैं नक गांव में सभी जानतयों के लोग इकटे्ठ रहते हैं, 

नफर भी उिके बीच छुआछूत की भाविा कूट-कूट कर भरी ह|ै व े

नलिते हैं- ‘हमारा घर चन्र्द्भाि तगा के घर से सटा हुआ था। 

उसके बाद कुछ पररवार मसुलमाि जलुाहों के थे। चंर्द्भाग तगा 

के घर के ठीक समािे एक छोटी सी जोहडी थी, नजसिे चहुडों के 

बगड और गाूँव के बीच एक फासला बिा नदया था। जोहडी का 

िाम डब्लबोवाली जोहडी का रूप एक बडे गड्ढे के समाि था, 

नजसके एक ओर तगाओ ंके पक्के मकािों की ऊूँ ची दीवारें थीं। 

नजिसे समकोण बिाती हुई झींवरों के दो-तीि पररवारों के कच्चे 

मकािों की दीवारों थीं। उसके बाद नफर तगाओ ंके मकाि थे।’1  

गाूँव में जहाूँ निम्ि जानतयों के लोग रहते थे वहाूँ की ददििाक 

नस्थनत के नवषय में ओमप्रकाश वाकमीनक नलिते हैं, ‘जोहडी के 

नकिारे पर चहूडों के मकाि थ,े नजिके पीछे गांव भर की औरतें, 

जवाि लडनकया,ं बडी-बढूी, यहां तक नक िई िवलेी दकुहिें भी, 

इसी डब्लबोवाली के नकिारे िलेु में ट्टी फरागत के नलए बैठ जाती 

थीं। रात के अधंेरे में ही िहीं, नदि के उजाले में भी पदों में 

रहिेवाली त्यागी मनहलाए,ं घूंघटे काढे, दशुाले ओढे इस 

साविजनिक िलेु शोचालय में निवनृि पाती थीं। तमाम शमि-

नलहाज छोडकर व े डब्लबोवाली के नकिारे गोपिीय नजस्म 

उघाडकर बैठ जाती थीं। इसी जगह गांव भर के लडाई-झगडे 

गोलमेज कांफे्रस की शक्ल मे चनचित होते थे। चारों तरफ गदंगी 

भरी होती थी। ऐसी दगुिन्ध नक नमिट भर में सांस घटु जाए। तंग 

गनलयों में घमूते सअूर, िंग-धडंग बच्चे, कुि,े रोजमराि के झगडे 

बस यह था वह वातावरण, नजसमें बचपि बीता। इस माहौल में 

यनद वणि-व्यवस्था को आदशि व्यवस्था कहिे वालों को दो चार 

नदि रहिा पड जाए तो उिकी राय बदल जाएगी।’2  

वाकमीनक बहुत ही गरीब पररवार से थे। काफी महेित-मस्कत 

करिे के उपरान्त भी बडी मनुश्कल से दो वक्त की रोटी पररवार के 

नलए जडुती थी। अपिे पररवार की असहिीय हालत, गांव के 

रहि-सहि तथा उच्चवगि के द्वारा निम्ि वगि के शोषण एव ं

प्रताडिा के नवषय में नलिते हैं, ‘उसी बागड में हमारा पररवार 

रहता था। पांच भाई, एक बहि, दो चाचा, एक ताऊ का पररवार। 

चाचा और ताऊ अलग रहते थे। घर में सभी काई ि कोई काम 

करते थे। नफर भी जिू की रोटी ठीक ढंग से िहीं चल पाती थी। 

तगाओ ं के घरों में साफ सफाई से लेकर, ितेी बाडी महेित 

मजदरूी सभी काम होते थे। ऊपर रात-बेरात बेगार करिी पडती। 

दसलत दशं का प्रामासणक दस्तावेज़ : ‘जूठन’  

डॉ. पान सिंि  

पवूि नहन्दी नवभागाध्यक्ष 

नहमाचल प्रदशे नवश्वनवद्यालय, नशमला  
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बेगार के बदले में कोई पैसा या अिाज िहीं नमलता था। बेगार के 

नलए िा कहिे की नहम्मत नकसी में िहीं थी। गाली-गलौच, 

प्रताडिा अलग। िाम लेकर पकुारिे की नकसी को आदत िहीं 

थी। उम्र में बडा हो तो ‘ओ चूहडे, बराबर या उम्र में छोटा ह ैतो 

‘अबे चहूडे के’ यही तरीका या संबोधि था।’3  

दनलतों का बरुा हाल था, उन्हें इन्साि का दजाि िहीं नदया जाता 

था। पशओु ं की भानन्त उिसे काम तो नलया जाता था, लेनकि 

िािे में पेट भरकर रोटी भी िहीं नमलती थी। उच्च वगि उिका 

भरपरू शोषण कर रहा था। आनथिक अभाव के कारण व्यनक्त बौिा 

होता ह।ै वह दनलत होिे के कारण सब अनधकारों से च्यतू तो 

पहले से ही होता ह,ै लेनकि आनथिक अभाव में उन्हें ऐसे कायि भी 

करिे के पडते हैं, नजसे समाज हये की दृनि से दिेता ह।ै गावं में 

छुआछूत के दंश का ऐसा माहौल था नक उसके नवषय में सोच 

कर आज भी पीडा का अिुभव होिे लगता ह।ै वाकमीनक नलिते 

हैं, ‘अस्पशृ्यता का ऐसा माहौल था नक कुि,े नबकली, गाय, भैंस 

को छूिा बरुा िहीं था, लेनकि यनद चहूडे का स्पशि हो जाए तो 

पाप लग जाता था। सामानजक स्तर पर इन्सािी दजाि िहीं था। वे 

नसफि  जरूरत की वस्त ु थे। काम परूा होते ही उपयोग ित्म। 

इस्तेमाल करो, दरू फें को।’4  

उच्चवगि नवनभन्ि हथकंडों से निम्ि वगि का हृदय छलिी के करिे 

के नलए तत्पर रहता था। उच्चवगि के बडे तथा बढूेे़ तो दवु्यिवभार 

करते थे, लेनकि बच्चे भी पीछे िहीं थे। जानतप्रथा का दशं बच्चों 

में भी पूणि रूप से घर कर गया था। ‘त्यानगयों के बच्चे ‘चहूडे’ 

का कहकर नचढाते थे। कभी-कभी नबिा कारण नपटाई भी कर दतेे 

थे। एक अजीब सी यातिापणूि नजदंगी थी, नजसिे मझु ेअतंमिुी 

और नचडनचडा, तिुकानमजाजी बिा नदया था। स्कूल में प्यास 

लग े तो हैंडपंप के पास िडे रहकर नकसी के आिे का इतंजार 

करिा पडता था। हैंडपंप छूिे पर बवलेा हो जाता था। लडके तो 

पीटते थे। मास्टर लोग भी हडैपंप छूिे पर सजा दतेे थे। तरह-तरह 

के हथकंडे अपिाए जाते थे, तानक मैं स्कूल छोडकर भाग जाऊूँ  

और मैं भी उन्हीं कामों में लग जाऊूँ , नजिके नलए मरेा जन्म हुआ 

था। उिके अिसुार स्कूल आिा मरेी अिनधकार चेिा थी।’5  

दनलत जानत के कोई अनधकार िहीं थे। यहां तक नक वह अपिी 

मजी से चल-नफर भी िहीं सकता था। अच्छे कपडे िहीं पहि 

सकता था| बरला गांव में कुछ मसुलमाि त्यागी भी थे। त्यानगयों 

को भी तगा कहते थे। मसुलमाि तगाओ ंका व्यवहार भी नहन्दओु ं

जसैा ही था। वाकमीनक अपिे व्यतीत जीवि की व्यथा का 

ददििाक उकलेि करते हुए नलिते हैं- ‘साफ-सथुरे कपडे पहिकर 

कक्षा में जाओ तो साथ के लडके कहते, ‘अबे चहूडे के, ‘िए 

कपडे पहिकर आया ह।ै’ मलैे-परुािे कपडे पहिकर स्कूल जाओ 

तो कहते, ‘अबे चहूडे के दरू, हट बदब ूआ रही ह।ै’6 आत्मकथा में 

ऐसे बहुत से दृश्य हैं, जहाूँ प्रतीत होता ह ै नक दनलतों का जीिा 

बडा दभूर था| वैसा ही हाल था नक ‘ि थकूते बिता ि निगलते 

बिता|’ ऐसे प्रसंग आम आदमी को सोचिे के नलए मजबरू करते 

हैं। यह प्रसंग हृदय को झकझोरिे में पणूि रूप से सक्षम हैं।  

वाकमीनक अपिे बचपि की एक घटिा का ब्लयौरा दतेे हुए बताते हैं 

जो आजीवि उन्हें िगंालता-कचोटता रहा। व ेबताते हैं नक गांव 

में सिुदवे नसंह त्यागी की बहि का नववाह था। माूँ िे उिके घर 

दस बारह नदि से साफ-सफाई का काम कर रही थी। बारात िािा 

िा रही थी। मां टोकरा नलए दरवाज ेसे बाहर बैठी थी। मैं और मरेी 

छोटी बहि माया मां से नसमटे बैठे थे। इस उम्मीद में नक भीतर से 

जो नमठाई और पकवािों की महक आ रही ह,ै वह हमें भी िािे 

को नमलेगी। जब सब लोग िािा िाकर चले गए, तो मरेी मां िे 

सिुदवे नसंह त्यागी को दालाि से बाहर आते दिेकर कहा, 

‘चौधरी जी, ईब तो सब िाणा िा के चले गए.....म्हारे जाकतों 

कू भी पतल पर धर के कुछ द ेदो। वो बी तो इस नदि का इतंजार 

कर रे ते।’ ‘सिुदवे नसंह िे जठूी पतलों से भरे टोकरे की तरफ 

इशारा करके कहा, ‘टोकरा भर तो जठूि ले जा रही ह.ै....ऊपर से 

जाकतों के नलए िाणा मांग री ह?ै अपणी औकात में रह चहूडी। 

उठा टोकरा दरवाज ेसे और चलती बि।’7 उिका कहिा था नक 

सिुदवे नसंह त्यागी के शब्लद उिके सीिे में चाकू की तरह उतर गए 

थे, नजसकी चभुि और जलि मझु ेझलुसाती रही| स्वभानवक ही ह ै

नक ऐसी जलि के साथ जीिा उतिा ही कनठि ह ै नजतिा 

अनभव्यक्त करिा, लेनकि वाकमीनक अपिे जीवि के दिुद क्षणों 

को ििू के घूटं पीकर तार-तार कर अनभव्यक्त करते हैं। यही एक 

आत्मकथाकार का दानयत्व भी ह|ै  

वाकमीनक अपिे घर की ख़स्ता हालत और ऊूँ चे घरािों के लडकों 

द्वारा नकए गए दवु्यिवहार का नचत्रण करते हुए नलिते हैं, ‘एक नदि 

मैं घर से स्कूल जािे के नलए कुछ जकदी ही निकल पडा था। घर में 

कोई घडी तो थी िहीं, अदंाज से ही निकलते थे। पक्की सडक पर 

स्कूल जािेवाला शायद उस समय मैं अकेला था। मरेे पीछे-पीछे 

सरूजभाि तगा का बेटा बजृशे आ रहा था। मझुसे उम्र में काफी 

बडा था। उसके कंधे पर एक लंबी सी लाठी थी। शायद िेत पर 

जा रहा था। मझु े दिेते ही उसिे कुछ बडबडािा शरुू नकया। मैं 

अिसिुा करके चलता रहा। कोठी के पास पहुचंते ही उसे आवाज 

दी। स्कूल थोडी सी दरू रह गया था, ‘अबे, चहूडे के, रूक जा।’ 
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मैंिे मडुकर उसकी ओर देिा उसके चेहरे पर शतैािी झलक रही 

थी। मरेे करीब आकर वह बोला, ‘चहूडे के तेरे तो सचमचु सींग 

निकल आए हैं। त ू तो बडी शिेी में रहता ह।ै तेरी तो चाल ही 

बदल गई ह।ै नबिा उतर नदए मैं जािे लगा तो उसिे आग ेबढकर 

मरेा रास्ता रोक नलया। डांटते हुए बोला, ‘सणुा ह,ै त ू पढिे में 

हुनशयार ह।ै’ उसिे लाठी का एक नसरा मरेे पेट में गाड नदया था। 

मैं झगडे से बचिा चाहता था। मझु ेचपु दिेकर वह नफर गरुािया, 

‘नकतिा भी पढ नलयो, रहगेा तो चहुडा ही........’’ उसिे लाठी से 

धनकयाया। मैं नगरते-नगरते बचा, लेनकि मरेा झोला जमीि पर नगर 

पडा था। उसिे उस झोले को लाठी में फंसाकर उपर उठा नलया 

और गोल-गोल घमुािे लगा। मैं उसके आगे नगडनगडा रहा था, 

‘मरेी नकताबें नबिर जाएगंी.......मरेा झोला द े दो........कानपयां 

फट जाएगंी।’ वह िहीं मािा और जोर से घमुाकर उसे झोला दरू 

फें क नदया। मैं उठािे के नलए दौडा तो वह कहकह ेलगाकर हसंिे 

लगा। मरेा झोला सडक के नकिारे िाई में नगर गया था, जहां 

पािी और नकचड में सि गए थे। झोला निकालिे में मरेे कपडे 

भीग गए थे। पांव कीचड में सि गए थे। झोले में नकताबें और 

कानपयां भीग गई थीं, नजन्हें दिेकर मझु ेरोिा आ गया था।’ 8 

वाकमीनक की ‘जठूि’ आत्मकथा में अनभव्यक्त उिकी ददििीय 

हालत और उच्चवगि के द्वारा नकए गए अमािवीय व्यवहार स े

आम आदमी का नदल सहम-सा जाता ह।ै ऐसी घटिाएूँ उन्हें 

आजीवि अपिा नशकार बिाती रहीं हैं|  वाकमीनक एक ददििाक 

घटिा का वणिि करते हुए बताते हैं नक एक बार एक व्यनक्त आठ

-दस नकलो सअूर का बच्चा नकसी पजूा में बनल चढािे के नलए 

उिके नपताजी से िरीद लेता ह ैऔर बनल दिे ेके नलए मजबरूि 

उन्हें साथ जािा पडता ह|ै उस व्यनक्त िे बंधे हुए बच्चे को उठाकर 

एक जगह रि नदया नफर उसकी पत्िी िे बच्चे के काि और माथे 

पर हकदी चावल के अक्षत लगाकर माता की जयकार की, नजसे 

सभी िे ऊूँ ची आवाज में दोहराया। उस व्यनक्त िे मझुसे कहा, ‘लो 

छुरी और करो शरुू......माता का िाम लेकर। मरेे नलए यह क्षण 

नकसी भयािक नवस्फोट से कम िहीं थे। मैंिे यह काम कभी िहीं 

नकया था। नपताजी को यह सब करते दिेा अवश्य था। वसैे भी 

मझु ेये सब काम बेहद नघिौिे लगते थे। मरेे हाथ काूँप रह ेथे। 

मझु ेचपु दिेकर वह व्यनक्त गरुािया, ‘अबे करता क्यूं िहीं.........’ 

मैंिे उससे कहा, ‘आप ही कर लो........मझुसे होगा िहीं.........’ 

िहीं होगा..........तेरा मतबल क्या ह?ै हमिे पैसे नदए हैं। यो तो 

तैन्िे करिा ही पडेगा।’ उसकी आिंों में गसु्सा उतर आया था। 

मैंिे अपिे आपको संभालिे की कोनशश की, लेनकि साहस ही 

िहीं हो रहा था। वह आदमी नफर गरुािया। 

मैंिे कांपते हाथों से छुरी उसके सीिे पर रिकर दबाई। वह जोर से 

चीिा। मरेी आंिें बंद हो गई थीं। थोडा सा दबाव बढाया तो वह 

उसके सीिे में उतर गई, लगभग एक इचं। ििू का फब्लबारा फूटा। 

उस व्यनक्त िे नचकलाकर कहा, और घसुाओ........’ लेनकि छुरी 

आग ेही िहीं बढ रही थी। उस व्यनक्त िे छुरी की मठू पर दबाव 

बढा नदया था अपिे हाथ से। 

लहू से मरेे कपडे, हाथ मुहं भीग गए थे। उस व्यनक्त िे एक बतिि में 

लहू इकट्ठा कर नलया था।’ 

बच्चा अभी भी चीि रहा था। छुरी उसके नदल में छेद चकुी थी 

लेनकि वह मरा िहीं था। वे सब मरेा मुहं ताक रह ेथे। मैं बदहवासी 

में छुरी पकडे हुए था जो बच्चे के सीिे में धंसी हुई थी। जब काफी 

दरे तक उसके प्राण िहीं निकले तो उि लोगों िे उसे घास-फूस की 

धधकती आग में रि नदया था। आचं लगते ही वह बच्चा चीिा 

था। उस क्षण मझु ेऐसा लगा था, जसैे मरेे बदि में जलिे से फफोले 

उभर आए हैं। अचािक मैं वहां से भाग िडा हुआ था।’ 9  

ओमप्रकाश वाकमीनक बताते हैं नक घर पहुचंते ही मैं अपिी मां 

की गोद में इतिा रोया था नक नससनकयां निकल पडी थी। ‘मां िे 

मरेा हाल देिा, तो वह घबडा गई। मां िे उस रोज ि संभाला होता 

तो शायद मरेे नदमाग की िसें फट जातीं। पीडा और नलानि के नजस 

भवंर में मैं उस क्षण उलझ गया था उसिे बहुत गहरे तक झकझोर 

नदया था मझु।े’10  उच्चवगि के िोिले नवचारों का भडंाफोड ऐसे 

कारिामों से होता ह,ै जो ऐसे कुकृत्य करते हैं और अछूत का बोझ 

दसूरों पर लादते हैं।  

वाकमीनक के जीवि की ददििाक कहािी यहीं समाप्त िहीं होती, 

बनकक नदि-प्रनतनदि पकलनवत हो रही थी| व ेअपिी दनलत जानत 

तथा उच्च वगि के लोगों द्वारा नकए भदेभाव और अमािवीय कथा 

का वणिि करते हैं जो नदिप्रनतनदि  उि पर हावी होती जा रही थी| 

एक हृदयनवदारक वतृांत सिुाते हैं- ‘बजृपाल नसंह त्यागी बरला में 

अध्यापक थे और नवज्ञाि पढाते थे। उन्होंिे एक बार दसूरे गांव हमें 

गहूे ंलेिे के नलए भेजा। वहां बजृपाल के भाई िे हमें रोटी के बहुत 

जबरदस्ती की| उन्होंिे कहा, ‘चलो रोटी तैयार ह।ै िा लो।’ मैंिे 

इन्कार कर नदया तो बोले, ‘घर से नबिा िाए जाओग ेतो बरले में 

म्हारी क्या इज्जत रह जागी।’  उिके बहुत जोर डालिे पर हमें 

िािे नलए बैठिा ही पडा। ‘बजृपाल नसंह के भाई िे नभक्िरूाम 

और मझु ेबैठिे के नलए कहा। मैं डरते-डरते बैठ गया था। संकोच 

और भय दोिों एक साथ मरेे पर छाए हुए थे।’11  िािा िािे के 

उपरान्त एक बजुगुि जो नभक्िरूाम के घर में तभी आया था, उसिे 
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हमसे पछूा, ‘कोण जात ह?ै उि दोिों के मुूँह से एक साथ निकला 

था, ‘चहुडा? बजुगुि िे चारपाई के िीचे पडी लाठी उठाकर तड से 

मार दी थी, नभक्िरूाम की पीठ पर। हाथ तगडा था। नभक्िरूाम 

नबलनबला गया था।’ उसके बाद ि जािे बढूे हजारों गानलयां बक 

दी होगीं हम दोिों को। ‘बजृपाल नसंह के भाई िे बजुगुि को शांत 

करिे की कोनशश की। बुजगुि उसे भी गानलयां बक रहा था। 

अनतनथ-सत्कार का िोिलापि िलु गया था। अनतनथ की जानत 

ही उसे आदर नदलाती ह।ै वसैे भी आदर पािे का हमें अनधकार 

ही कहां था। मरेी अशकंाए ंसच हो गई थीं। नकसी तरह हम लोग 

उिके चंगलु से बच गए थे।’ 12 

उच्च वगि के लोग निम्ि वगि पर मिचाहा काििू चलाते थे। उिसे 

जोर जबरदस्ती काम करवाते थे। मिा करिे पर धमनकयां देते थे 

और मारते-नपटते थे। उच्चवगि के जकुमों की कहािी सिुाते हुए 

एक घटिा का ब्लयौरा दतेे हुए वाकमीनक नलिते हैं, ‘फौजा नसंह 

त्यागी, नजसे गांव में सभी फौजा कहते थे, कंधे पर लंबा सा लट्ठ 

धरे मरेे सामिे आकर िडा हो गया। बोला, ‘अबे चहूडे, ये क्या 

कर रहा ह?ै’ 

बोडि की परीक्षाए ंह,ै कल गनणत का पचाि ह,ै ‘ मैंिे धीम ेस्वर में 

कहा। 

‘रात को पढ नलयो..........अब मरेे साथ चल ईि बोिा ह।ै’ 

फौजा िे आदेश नदया। मैंिे उससे बहुत कहा नक मझु ेपढिा ह,ै 

कल मरेा पेपर ह,ै लेनकि वह िहीं मािा। जबरदस्ती बांह 

पकडकर िींचते हुए िते पर ले गया। डरा-धमकाकर काम पर 

लगा नदया। गानलयां की बौछार में मरेा मनस्तष्क दहकिे लगा। मरेे 

भीतर आग भर गई थी उस रोज। त्यानगयों के ये जकुम मरेी स्मनृत 

में बहुत गहरे तक भरे हुए हैं नजिकी तनपश में मैं अिेक बार 

झलुसा हू।ं’ परूी दोपहर ईि बोता रहा। मरेे ही जसेै आठ दस लोग 

और थे नजन्हें बेगार के नलए पकडकर लाया गया था।’13   

फौजा नसंह नभिाररयों की तरह रोनटयां सभी को बांट रहा था 

और मरेे मिा करिे पर हजारों गानलयां बक रहा था। ‘अबे चहूडें 

क........आजा. दो अच्छर क्या पढ नलए, सोहरे का नदमाग चढ 

नगया ह.ै......अबे औकात मत भलू.........’ फौजा का एक-एक 

शब्लद मरेे नजस्म में एक साथ हजार-हजार दशं भर रहा था।’14  

दनलत जानत से जोर जबरदस्ती काम करवािा उच्चवगि अपिी 

शाि समझता था। उन्हें डर था नक कहीं यह वगि उिसे आग ेि 

निकल जाए, इसनलए व े उन्हें हमशेा दबािे की कोनशश करते 

रहते थे। व ेअपिे शोषण की चक्की में दनलतों के बच्चों तक को 

भी पीसिे से िहीं घबराते थे। 

ओमप्रकाश वाकमीनक बताते हैं नक गाूँव में जब बारात आती तो 

बरानतयों द्वारा िािे के बाद पिल में बचे भोजि को एकनत्रत 

करके लाया जाता था। उिके इस तरह से कायि से भर्द् व ससंुस्कृत 

समाज िाक-भौं नसकोडता ह,ै परन्त ुपेट की आग व्यनक्त से कुछ 

भी करा सकती ह।ै व ेबताते हैं नक बचा हुआ िािा या जो जठूि 

लाई जाती थी, उन्हें धपू में सिूा नलया जाता था। चारपाई पर कोई 

कपडा डालकर उन्हें फैला नदया जाता था। ‘अक्सर मझु ेपहरे पर 

बैठाया जाता था। क्योंनक सिूिे वाली परूरयों पर कव्व,े मनुगियाूँ, 

कुि े अक्सर टूट पडते थे। जरा सी आूँि बची नक परूरयाूँ साफ, 

इसनलए डंडा लेकर चारपाई पर बैठिा पडता था। ये सिूी परूरया ं

बरसात के नदिों में बहुत काम आती थीं। इन्हें पािी में नभगोकर 

उबाल नलया जाता था। उबली हुई परूरयों पर बारीक नमचि और 

िमक डालकर िािे में मजा आता था। कभी कभी गडु डालकर 

लगुदी जसैा बि जाता था। नजसे बहुत चाव से िाते थे।’15   

ओमप्रकाश वाकमीनक अपिे इस त्रसदी पवूिक जीवि के बारे में 

सोचते हैं तो आज भी उिके बाल-बाल िडे हो जाते हैं। व ेअपिे 

इि गजुरे हुए नदिों के नवषय में नलिते हैं, ‘आज जब मैं इि सब 

बातों के बारे में सोचता हूूँ तो मि के भीतर कांटे उगिे आिे लगते 

हैं, कैसा जीवि था। नदि-रात िपकर भी हमारे पसीिे की कीमत 

मात्र जठूि।’16  इस पहाड जसैी नजन्दगी में ऐसे पडावों से गजुरिा 

अनधक कनठि ही िहीं, असहिीय भी होता ह।ै पररवार में लोग 

एक वक्त की रोटी िािे के नलए तरसते थे। ऐसे वक्त में जो चीज 

दसूरों के नलए अथिहीि होती थी, वह हमारे नलए उपयोगी थी। घर 

में जब भी चावल बिाये जाते उिमें पािी काफी मात्र में डाला 

जाता और माूँड को मीठा कर नदया जाता था। उबले हुए चावल 

का पािी फें का िहीं जाता था। ‘उबले चावल के पािी को मांड 

कहते थे। यह मांड हम सबके नलए नकसी दधू से कम िहीं थी, जब 

भी चावल बिते थे सभी िशु हो जाते थे। गमि-गमि माूँड पीकर 

शरीर में मस्ती आ जाती थी।’17    

दनलत समाज के बच्चों को नशक्षा ग्रहण करिे के नलए नवनभन्ि 

पररनस्थनतयों से गजुरिा पडा था और कभी-कभी तो यह 

पररनस्थनतयां हद से ही गजुर जातीं थीं। वाकमीनक का कहिा ह ैनक 

सवणों का दनलतों के प्रनत अभर्द् व्यवहार तो था ही अनपतु पढ-े

नलि े नशक्षकों का भी नदमाग सातवें आसमाि पर था जो गरुू 

और नशष्य की मयािदा को भलू जाते थे। निम्ि-जानत के छात्रें के 

प्रनत इि गरुु-घटंालों की अभर्द्ता सारी सीमाओ ंको पार कर जाती 
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थी। ओमप्रकाश वाकमीनक अपिे इि गरुुओ ंके कू्र रूप का वणिि 

करते हुए अपिी आत्मकथा में नलिते हैं, ‘अध्यापकों का 

आदशि रूप जो मैंिे दिेा वह अभी तक मरेी स्मनृत से नमटा िहीं 

ह।ै जब भी कोई आदशि गरुु की बात करता ह ैतो मझुे व ेतमाम 

नशक्षक याद आ जाते हैं, जो माूँ-बहि की गानलयां दतेे थे। सुंदर 

लडकों के गाल सहलाते थे और उन्हें अपिे घर बुलाकर उिसे 

बानहयातपि करते थे।’ 18  

ओमप्रकाश वाकमीनक के स्कूल का हडेमास्टर उच्च जानत से 

संबंनधत था और वह निम्ि जानत के छात्रें से घणृा करता था और 

मां-बहि की गानलयों दकेर संबोनधत करता था। निम्ि वगि के 

छात्रें की इतिी नपटाई करता था नक व ेस्कूल छोडिे पर मजबरू हो 

जाते थे। वाकमीनक के साथ भी उिका अभर्द् व्यवहार सारी 

सीमाओ ंको पार कर जाता ह।ै वाकमीनक अपिे स्कूल हडेमास्टर 

की असहिीय प्रताडिाओ ंके नवषय में बताते हैं जो उन्हें गानलयां 

निकलता था और उिसे काम करवाता था। एक रोज हडेमास्टर 

कलीराम िे अपिे कमरे में बुलाकर पछूा, ‘क्या िाम ह ैबे तेरा? 

ओमप्रकाश, मैंिे डरते-डरते धीम े स्वर में अपिा िाम बताया। 

हडेमास्टर को दिेते ही बच्चे सहम जाते थे। परेू स्कूल में उिकी 

दहशत थी। 

‘चहूडै का ह?ै हडेमास्टर का दसूरा सवाल उछला। 

जी।’ 

‘ठीक ह.ै......वह जो सामिे शीशम का पेड िडा है, उस पर चढ 

जा और टहनियां तोडके झाडू बणा ले। पतों वाली झाडू बणािा। 

और परू स्कूल कू ऐसा चमका द ेजसैा सीसा। तेरा तो ये िािदािी 

काम ह।ै जा........फटाफट लग जा काम पे।’ 

हडेमास्टर के आदशे पर मैंिे स्कूल के कमरे बरामद े साफ कर 

नदए। तभी व ेिदु चलकर आए और बोले, ‘इसके बाद मदैाि भी 

साफ कर द।े’ 

लंबा चौडा मदैाि मरेे वजदू से कई गिुा बडा था, नजसे साफ करिे 

से मरेी कमर ददि करि ेलगी थी। धलू से चेहरा, नसर अटं गया था। 

मुहं के भीतर धलू घसु गई थी। मरेी कक्षा में वानक बच्चे पढ रह े

थे और मैं झाडू े़ लगा रहा था। हडेमास्टर अपिे कमरे में बैठे थ े

लेनकि निगाह मझु पर नटकी थी। पािी पीि ेतक की इजाजत िहीं 

थी। परूा नदि मैं झाडू लगाता रहा। तमाम अिुभवों के बीच कभी 

इतिा काम िहीं नकया था। वैसे भी घर में भाइयों का मैं लाडला 

था।’ 19 

प्रसंग को आग े बढाते हुए वाकमीनक बताते हैं नक यह कहािी 

उिकी पहले नदि समाप्त िहीं हुई बनकक रोज की कहािी बि गई। 

वाकमीनक नलिते हैं, ‘दसूरे नदि स्कूल पहुचंा। जाते ही हडेमास्टर 

िे नफर झाडू के काम पर लगा नदया। परेू नदि झाडू दतेा रहा। मि में 

एक तसकली थी नक कल से कक्षा में बैठ जाउंगा। तीसरे नदि मैं 

कक्षा में जाकर चपुचाप बैठ गया। थोडी दरे बाद उिकी दहाड 

सिाुई पडी, ‘अबे, ओ चहूडे के, मादरचोद.... कहाूँ... घसू 

गया......अपिी माूँ...... 

उिकी दहाड सिुकर मैं थर-थर कांपिे लगा था। एक त्यागी लडके 

िे नचकलाकर कहा, मास्साब, वो बैट्ठा ह ैकोण ेमें।’  

हडेमास्टर िे लपककर मरेी गदिि दबोच ली थी। उिकी उूँगनलयों 

का दबाव मरेी गदिि पर बढ रहा था। जसैे कोई भनेडया बकरी के 

बच्चे को दबोचकर उठा लेता ह।ै कक्षा के बाहर िींचकर उसिे 

मझु ेबरामद ेमें ला पटका। चीिकर बोले, ‘जा लगा परेू मदैाि में 

झाडू े़ ..........िहीं तो गांड में नमची डाल के स्कूल से बाहर काढ 

दूगंा।’ 

भयभीत होकर मैंिे तीि नदि परुािी वही शीशम की झाडू उइा ली। 

मरेी तरह ही उसके पते सिूकर झरिे लग ेथे। नसफि  बचीं थीं पतली 

पतली टहनियां। मरेी आंिों से आसं ूबहिे लग ेथे। रोते-रोते मदैािे 

में झाडू े़ लगािे लगा। स्कूल में कमरों की निडकी, दरवाजों से 

मास्टरों और लडकों की आंिें नछपकर तमाशा दिे रही थीं। मरेा 

रोम रोम यातिा की गहरी िाई में लगातार नगर रहा 

था।20वाकमीनक के दिुों तथा वदेिा की कहािी हमारे अन्तःमि 

को नझझंोडती हुई एक गहरी दस्तक दतेी ह।ै समाज में ऐसे गरुुओ ं

के नलए कौि सी भयािक सजा होिी चानहए? यह तय करिा भी 

निम्ि वगि पर ही छोड दिेा चानहए, जो प्रताडिा सहता ह।ै  

वाकमीनक आग ेनलिते हैं, ‘मरेे नपताजी अचािक स्कूल में पास से 

गजुरे। मझु े स्कूल के मदैाि में झाडू लगाता दिेकर नठठक गए। 

बाहर से ही आवाज दकेर बोले, ‘मुंशी जी, यो क्या कर रहा ह?ै व े

प्यार से मझु े मुशंी जी ही कहा करते थे। उन्हें दिेकर मैं फफक 

पडा। व े स्कूल के मदैाि में मेरे पास आ गए। मझु े रोता दिेकर 

बोल,े ‘मुंशी जी........रोते क्यों हो? ठीक से बोल, क्या हुआ ह?ै 

मरेी नहचनकयां बंध गई थीं। नहचक-नहचककर परूी बात नपताजी 

को बता दी नक तीि नदि से रोज झाडू लगवा रह ेहैं। कक्षा में पढि े

भी िहीं दतेे।’ 21 ऐसी पंनक्तयों को पढकर पाठक वगि की नहचनकयां 

भी बंध जाती हैं। दिुों का पहाड नजस पर टूटता ह,ै उसकी आिंों 

के आसं ुबाहर िहीं छलकते बनकक अन्दर से ही ररसते हुए सीधे 

हृदय में उतर जाते हैं और एक गहरा जख्म पैदा करते हैं। उस जख्म 

में मरहम का भी कोई असर िहीं होता, नफर यह तो कैं सर से भी 

भयािक जख्म का ददि था, नजसे वाकमीनक अन्दर ही अन्दर पी 
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गए थे।  

ओमप्रकाश वाकमीनक के नपता जी बेटे की ऐसी ददििाक हालत 

दिेकर पसीज गए थे और उिका ििू िौल उठा था, लेनकि 

अपिी दनलत जानत के कारण उन्हें ववेश लौटिा पडा था। 

हडेमास्टर उन्हें धमकाते हुए कहते हैं, ‘ले जा इसे यहाूँ से...  

...चहूडा हो के पढािे चला ह.ै............जा चला जा...........िहीं 

तो हाथ-गोड तडुवा दूगंा।’ 22 चहूडे का काम नसफि  झाडू लगािा 

ह ैनक उन्हें पढिे का कोई अनधकार िहीं। यह भी कहते नक गरुु 

र्द्ोणाचायि की तरह अगंठूा तो िहीं माूँगा ‘झाडू े़ ही तो लगवाई 

ह।ै’23 वाकमीनक के पास पहििे के नलए ढंग के कपडे भी िहीं थे। 

बहुत परुािे कपडे थे नजिको धोते और पहिते हुए भी डरते थे नक 

कब फट जायें। स्कूल का अध्यापक कपडों को निचंता तो उन्हें 

भय रहता नक कहीं कमीज ि फट जाए। अध्यापक उिको बार-

बार िीची जानत होिे का अहसास नदलाता। ओमप्रकाश 

वाकमीनक गरुू के अभर्द् व्यवहार और अपिी ददििाक व्यथा का 

ब्लयौरा दतेे हुए नलिते हैं, ‘मरेी कमीज पकडकर ऐसे निचंते थे 

नक कमीज अब फटी.................मरेा परूा ध्याि अपिी कमीज 

पर रहता था। अपिी ओर िींचते हुए पछूते सअूर की नकतिी 

सांटे (सअूर की गोश्त की बोटी) िाई हैं? एक पाव तो िा ही 

लेते होग?े जब मास्टर साहब ऐसी बातें कहते मझु ेरोिा आ जाता 

था। आिंें छलक जाती थी। मास्टर साहब की बातें सिुकर परूी 

कक्षा हसंिे लगती थी। लडके इसी बात को लेकर तंग करते थे। 

‘अबे चहूडे के, सअूर िाता ह?ै 24  

स्कूल में उच्च वगि के छात्रें को सभी अनधकार प्राप्त थे, लेनकि 

दनलत वगि के छात्रों को पढाई से संबंनधत भी कोई प्रश्न पछूि ेकी 

इजाजत िहीं थी। एक बार ओमप्रकाश वाकमीनक बडी नहम्मत 

जटुाकर अपिे गरुु से पछूते हैं नक र्द्ोणाचायि ि े अपि े बेटे को 

अश्वश्थामा को दधू की जगह आटे में पािी घोल कर नपलाया, पर 

हमारे भानय में तो वह भी िसीब िहीं था, नफर भी हमारा िाम 

महाकाव्यों में क्यों िहीं? उिके इस प्रश्न से गरुु क्ोनधत हो जाते हैं 

और कहते हैं, ‘चहूडे के त ू र्द्ोणाचायि से अपिी बराबरी करे 

ह.ै.........ले तेरे ऊपर मैं महाकाव्य नलिूूँगा।............उसि े मरेी 

पीठ पर सटाक-सटाक छडी से महाकाव्य रच नदया, वह 

महाकाव्य आज भी मरेी पीठ पर अनंकत ह।ै’ 25  

अध्यापक दनलतों को बरुी-तरह लात घूसंों से पीटते थे। व ेदनलत 

बच्चों को मारते समय भलू जाते थे नक व ेबच्चों को पीट रह ेहैं 

या नकसी जािवर को। उिके इस ददििाक नवषय के बारे में 

वाकमीनक नलिते हैं, ‘मास्टर बच्चों को लात घूसंों से पीटते थे। ये 

लात-घूसें एक अध्यापक िहीं बनकक नकसी बदमाश गुडें के होते 

थे। भला गरुुजि अपिे नशष्यों को इस निदयिता से पीट सकते हैं।’26  

वाकमीनक बताते हैं नक उस समय बहुत कम दनलत नवद्याथी पढते 

थे, यनद कोई पढता भी था तो अध्यापकों के दवु्यिवहार के कारण 

व ेस्कूल छोडकर भाग जाते थे। यहां तक की परीक्षा में भी उिके 

साथ भदेभाव नकया जाता था। उच्चवगि के छात्रें को अध्यापक 

अनधक िम्बर दतेे थे और दनलतों को कम तानक व ेआग ेि बढ 

सकें । रसायि शास्त्र के अध्यापक िे उिके साथ कुछ ऐसा ही 

नकया था। ‘ईटंर का यह मरेा अनंतम वषि था। बोडि की परीक्षा थी। 

भनवष्य इसी परीक्षा के पररणाम पर नटका था। कई महीिे तक जब 

मैं प्रैनक्टकल िहीं कर पाया तो मझु ेऐसा महसूस होिे लगा था, 

जसैे जाि-बझूकर ऐसा नकया जा रहा ह।ै एक रोज उसिे मझु ेसभी 

के सामिे अपमानित भी नकया था और प्रयोगशाला में बाहर कर 

नदया था। मैंिे पछूा भी था, मरेी गलती क्या ह?ै कोई िकुसाि 

मझुसे हुआ ह?ै लेनकि बजृपाल सिुिे को तैयार िहीं था।’ 27 इस 

तरह बजृपाल उसे मानसक परीक्षा में फेल कर दतेे हैं। ‘जब 

पररणाम घोनषत हुआ मैं बारहवीं में फेल था। रसायिशास्त्र के 

अलावा सभी नवषयों में अच्छे अकं नमले थे। प्रैनक्टकल में फेल 

था।’ 28  

अध्यापकों की मािनसक संकीणिताओ ं के संदभि में वाकमीनक 

बताते ह ै नक नकस तरह एक ब्ाह्मण अध्यापक िे सातवीं की 

पाठ्य-पसु्तक में से डॉ. भीम राव आम्बेडकर का पाठ पसु्तक से 

फाड नदया था। ‘सातवीं कक्षा की मराठी पाठ्य-पसु्तक में डॉ. 

अम्बेडकर पर एक पाठ था। एक ब्ाह्मण नशक्षक के आदेश पर 

सभी छात्रें िे अपिी पसु्तक में से उस पाठ के पषृ्ठ फाड नदए थे।’29  

अध्यापकों द्वारा निम्ि जानत के छात्रें के मिोबल पर नवनभन्ि रूप 

से ठेस पहुचंाई जाती थी, तानक व ेआग ेि बढ सकें । उन्हें नशक्षा के 

अनधकार से वनंचत करिे की कोनशश की जाती थी, नजसका 

मखु्य कारण था उिकी दररर्द्ता। 

वाकमीनक हृदय नवदारक घटिा का उकलेि करते हुए नलिते हैं, 

‘इरं्द्शे िगर में डी. ए. बी कॉलेज था। उि नदिों मरेा दानिला वहा ं

हुआ। स्कूल के लडके मरेे कपडों के नलए मझु ेबहुत नचढाते थे। 

क्योंनक वह पेंट जो मैं पहिता था वह मरेे भाई की थी जो िाप में 

बडी थी। ‘एक लडके िे मरेी पैंट िीचते हुए कहा, ‘नकस टेलर से 

नसलवाई ह?ै हमें भी उसका पता द ेदो।’ दसूरे लडके जोर-जोर स े

हसं रह ेथे। मैं उिसे बचकर निकलिा चाहता था, लेनकि व ेजािे 
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ही िहीं द ेरह ेथे। कभी पेंट पकडकर िींचते तो कभी कमीज। मैंि े

बहुत ही दयिीय लहज े से कहा था, ‘फट जागी.....इसे छोड 

दो .......’ मरेे दहेाती लहज ेपर व ेजोर से हसें थे। एक िे पछूा, 

‘नकस गांव से पधारे हो जी? उसका व्यंनयात्मक अदंाज मझु े

छलिी कर गया था।’30  

वाकमीनक एक ऐसी घटिा का वणिि करते हैं, जो उन्हें सीधे रूप 

में जातीय संबंनधत तीि े घाव दतेी ह ै और जो उिके नलए 

असहिीय हो गई थी। ‘आनडििेस फैक्टरी प्रनशक्षण संस्थाि, 

िमररया, जबलपरु में तकिीकी प्रनशक्षण के दौराि एक वषि का 

प्रनशक्षण परूा होते ही मैंिे एक प्रनतयोगी परीक्षा के नलए आवदेि 

पत्र भरा था, नजसे प्रनशक्षण प्रभारी श्री गपु्ता के सामिे प्रस्ततु 

करिा था। श्री गपु्ता मरेठ के पास नकसी गांव के रहिे वाले थे। 

‘वाकमीनक’ सरिेम की वास्तनवकता से वह अच्छी तरह पररनचत 

थे। उन्होंिे उलट-पलुटकर मरेा आवदेि फामि कई बार दिे। जसेै 

उन्हें नवश्वास ही िहीं हो रहा था। स्थायी पत े में बरला, 

मजुफफरिगर दिेकर उिका आश्चयि और क्षोभ एक साथ फूटे, 

‘अबे, सौहरे, ससरेु यहां तक पहुचं नगया।’31  उिके शब्लद िे जसैे 

वाकमीनक को दशं नलया था, लेनकि सारा जहर पी गए। 

वाकमीनक के स्पि ब्लयािी प्रवनृत से उिके घरवाले भी परेशाि थे। 

व ेकभी अपिी जानत िहीं छुपाते थे, बेधडक बता दतेे थे नक मैं 

दनलत जानत से हू।ं वाकमीनक भी अपिे पररवार और ररश्तेदारों के 

उलाहिों से उतिे ही परेशाि थे। वाकमीनक नलिते हैं, ‘इस सरिेम 

के कारण जो दशं मझु ेनमले हैं, उिको ब्लयाि करिा कनठि ह।ै 

परायों की बात तो छोनडये, अपिे िे जो पीडा दी ह ैवह 

अकथिीय ह।ै परायों से लडिा नजतिा आसाि ह,ै अपिों से 

लडिा उतिा ही दषु्कर।’32  एक बार की घटिा का ब्लयौरा दतेे हुए 

वाकमीनक नलिते हैं, ‘मरेी भतीजी सीमा बी. ए. कर रही थी। 

कथाकार डॉ. कुसमु चतवुदेी नहन्दी नवभागाध्यक्ष थीं। एक नदि 

बातचीत के दौराि मैंिे उिसे नजक् नकया नक मरेी भतीजी 

आपकी स्टूडेंट ह।ै अगले रोज कक्षा में जाते ही डॉ. चतवुदेी िे 

सीमा से पछू नलया नक ओमप्रकाश वाकमीनक को जािती हो? 

सीमा िे कक्षा में एक िजर डाली और इन्कार कर नदया।’ 33 

वाकमीनक नलिते हैं नक उिकी पत्िी भी उिके सरिेम से परेशाि 

थी और वह अपि ेिाम के साथ िरैवाल लगाती थी। वह उन्हें 

अपिा सरिेम बदलिे के नलए हमशेा कहती थी। ‘आज भी घर 

पररवार में जब इस सरिेम पर चचाि होती ह ै तो मरेी पत्िी दृढ 

शब्लदों में कहती ह,ै ‘यनद हमारा कोई बच्चा होता तो मैं इिका 

सरिेम जरूर बदलवा दतेी।’ उस वक्त मझु े लगता ह ै जसेै पत्िी 

मकाि या कपडे बदलिे की बात कर रही ह।ै ऐसा िहीं ह ै नक ये 

वातािलाप मझु े कोई दशं िहीं दतेे। मैं ऐसे क्षणों में नवचनलत हो 

उठता हू।ं’ 34 

एक बार वाकमीनक चण्डीगढ दो नदवसीय सम्मेलि में आये थे। 

उस सम्म्मलेि में हुई चचाि के बारे में नलिते हैं, ‘मरेे सरिेम पर 

बहुत चचाि हुई और कई आलोचकों िे मझुे उत्साहवधिक 

नटप्पनणयां भी कीं। अगले रोज मझु ेवानपस जािा था।...... सैक्टर 

47 में जहां बस रूकती हैं, बैंचों पर ड्राईवर और कंडक्टर बैठे रहते 

हैं। नजस समय हम वहां पहुचंे व े जोर-जोर से बहस कर रह े थे। 

ज्यादातर ड्राईवर नसक्ि थे। एक ड्राईवर िे बहस का समापि करते 

हुए, ‘कुछ भी कहो.....चाह ेनजन्िा बड्डा अफसर वण जाव,े उस 

दी जात िी बदल सकदी........चहूडा ह ै तो रहगेा चहूडा 

ही........।’35 वकमीनक इस समाज से प्रश्न करते हैं नक क्यों जानत 

पैदा होते ही व्यनक्त की नियनत तय कर दी जाती ह?ै व ेउि लोगों 

से पछूते हैं जो लोग अपिे आप को इस दशे की सांस्कृनतक 

धरोहर समझते हैं, क्या व ेअपिी मजी से उि घरों में पैदा हुए हैं? ि 

जािे ऐसे नकतिे ही प्रश्न आत्मकथा में उठाए गए हैं, नजिका उिर 

नकसी के पास िहीं ह|ै  

सनष्कर्ष किा जा िकता िै सक ओमप्रकाश वाकमीनक की 

आत्मकथा में कोई भी लकुाव-नछपाव िहीं नदिाई दतेा| उन्होंि े

अपिे जीवि के कडवे-से-कडव ेसच्च को बयाि नकया ह|ै वे एक 

सच्चे सानहत्य नचंतक और साधक हैं, नजन्होंिे ि केवल जानतगत 

भदेभाव की बात समाज के सामिे रिी, बनकक समाज में फैले 

नवनभन्ि नवसंगनतयों, नवडम्बिाओ ंएव ंअिाचारों का भी निडरता 

से वणिि नकया ह|ै उिकी आत्मकथा से अवगत होता ह ैनक जानत 

का दशं हमशेा उिका पीछा करता रहा। व ेजहां भी जाते, दनलत 

जानत का दंश उिके पीछे-पीछे चला आता नदिाई दतेा ह|ै इस 

दशं िे एक अजीब-सी घटुि उिके हृदय में छोडी ह।ै आत्मकथा में 

एक िहीं, असंख्य ऐसी घटिाए ंहैं नजन्होंिे ओमप्रकाश वाकमीनक 

के बचपि से लेकर आज तक ि जािे नकतिे दशं नजस्म पर ही 

िहीं बनकक मि में भी चभुोये हैं। इस ‘दनलत’ शब्लद के कारण 

उन्होंिे आजीवि नवनभन्ि दशं तथा आघात सह ेहैं, जो मिषु्य को 

अन्दर तक झकझोर कर रि दतेे हैं। इस दशं से ि जािे नकतिे ही 

लोग आज भी झलुस रह े हैं| जानतगत घाव व्यनक्त के हृदय को 

नतल-नतल कर छलिी दतेे हैं| ओमप्रकाश वाकमीनक आजीवि इि 

सामानजक दशंों को झलेते हुए जीते रह।े इि सामानजक दशंों की 

अनभव्यक्त उिकी आत्मकथा ‘जठूि’ में पणूि रूप से हुई ह।ै अतः 
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कहा जा सकता ह ै नक ‘जठूि’ वाकमीनक के दशंपणूि जीवि का 

प्रामानणक दस्ताविे ह।ै 
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महाराष्ट्र राज्य की क्ांनतकारी भनूम में संघषिरत शरण कुमार नलंबाले की 

अपिी अलग पहचाि ह।ै लेिक ि ेअपि ेउपन्यास की भनूमका में ही स्पि 

कर नदया ह ैनक जब वास्तनवक श्रमजीवी समाज (दनलत) को नहदं ूधमि में 

कोई जगह िहीं नमली तो अन्य धमि,राज्य, भाषा एवं संस्कृनतयों िे भी उन्हें 

आश्रय िहीं नदया। इसी भेदभाव के कारण भारतीय समाज में िफरत की 

िाई निरंतर बढती गयी। इसका पररणाम यह हुआ नक शोनषत वगि िे अपि े

ििू पसीिे से जो इनतहास रचा उसे भी दफि करिे का षड्यंत्र निरंतर हुआ। 

लेिक का माििा ह ैनक जब हजारों वषों से नकसी काम का िकुसाि नकया 

गया लेनकि आज मआुवजे की बात की जा रही ह।ै यह पणूि रूप से 

काकपनिक ह।ै पहले िकुसाि का नहसाब होिा चानहए तब मआुवजे की 

बात कीनजए। नकसी भी दशे और समाज के नलए नकति ेशमि की बात ह ै

नक नजि लोगों ि ेअपिे ति, मि, धि ,ििू ,पररश्रम ,ईमािदारी और चररत्र 

से दशे की सेवा की आज उन्हें ही इनतहास से बाहर कर नदया गया। इसके 

नवषय में अगर कुछ जािकारी लेिी ह ैतो बिारस से निकलि ेवाली अनिश  

पनत्रका में ‘ रीयल नहस्ट्री ऑफ इनंडया’ के िाम से लेि छपा ह ैउसे आप 

दिे सकते हैं। 

सिाति उपन्यास दनलतों और आनदवानसयों के नलए िा होकर एक बहेतर 

समाज के निमािण हतेु रचा गया ह।ै इस बात का उकलेि लेिक भनूमका में 

स्पि कर दतेे हैं। नबिा भेदभाव के ही समता मलूक समाज की संककपिा 

संभव ह।ै मािवी मकूयों की  रक्षा हतेु नकया गया प्रयास ह ैयह उपन्यास। 

नलंबाले जी ि ेइस बात का बराबर ख्याल रिा ह ैनक समाज की संरचिा 

मािव शरीर की तरह होती ह।ै यनद शरीर को नफट रििा ह ैतो उसके सभी 

अंगों को स्वस्थ रििा होगा। भारतीय समाज के नजति ेअगं हैं उि सभी 

पर बराबर िजर रििी होगी। लेनकि आजादी के बाद भी ऐसा व्यापक 

पैमािे पर िहीं हो रहा ह ैइसी बात का दिु ह ैलेिक को। 

भारतीय संस्कृनत और सभ्यता की पोल िोलते हुए लेिक बताता ह ै नक 

यह कैसी संस्कृनत? यह कैसी सभ्यता ? जहां जािवर को भगवाि जैसे और 

इसंाि को जािवर से भी बदतर समझा जाता ह।ै यह एक ऐसा दशे ह ैजहां 

पर दनलतों के चलि े,िाि,े पीिे, सोचि ेऔर बोलि ेपर भी प्रनतबंध लगाए 

जाते रह ेहैं। गांव में दनलतों को कहां रहिा ह ै?कैसे रहिा ह?ै यह केवल गैर 

दनलत ही तय कर सकते रह े हैं। इसका अथि यह हुआ 85% लोगों की 

नजंदगी की नदशा और दशा 15% लोगों के हाथ में रही ह।ै दनलत नजि 

बनस्तयों में रहते थे उिको घर पर मरे हुए पश ुके हड्डी एवं मांस छत पर 

बाहर लटकािा पडता था। दनलतों को अपि ेमि से दिेिे का अनधकार भी 

िहीं था-”ऊंची जात वालों की तरफ नकस तरह दिेिा ह ैयह वे  अच्छी 

तरह से जािते थे।…………. नवरोध एवं प्रनतरोध यह शब्लद भी महारों को 

पता िहीं थे।”1 पषृ्ठ संख्या- 13 

नलंबाल जी ि े बाल मि  के सहारे सकू्ष्म से सकू्ष्म तथ्यों को भी बहुत 

आसािी से अनभव्यक्त नकया ह।ै नकस प्रकार मिवुानदयों िे परेू समाज पर 

कब्लजा करि े के नलए अपिे सभी  धंधों को धमि से जोड नदया ह।ै 

शानदयों,त्योहार,उत्सवों  एवं जन्म- मरण आनद अिेक अवसरों पर अपिी 

अनिवायिता नसद्ध कर रिी ह।ै यह शोषण अन्याय अत्याचार एवं 

भाविात्मक सम्मोहि  ( इमोशिल ब्ललैकमनेलंग)  का िशा परंपरा एवं 

रूनढयों के िाम पर पीढी दर पीढी हस्तांतररत होता रहता ह।ै दनलतों की 

गलुामी दनलतों के हाथों नलि दी गयी। होनलका दहि के िाम पर दशे में 

जश्न मिाया जाता ह।ैऔरत को जलाकर जश्न मिाि ेकी ररवाज केवर भारत 

जैसे दशे में ही संभव ह।ै हद तो तब हो जाती ह ैजब त्योहार एवं जश्न के 

‘िनातन’ एक सवशे्लर्ण 

-प्रोफेिर राजमुसन 

नवभागाध्यक्ष 
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साथ-साथ मािनसक एवं शारीररक उत्पीडि को लोग चपुचाप सहि करते 

जाते हैं। यह मािनसक बीमाररयां रूनढयों एवं परंपराओ ंके िाम पर निरंतर 

चलती रहती हैं। जैसे महार बस्ती में जलती हुई होली को दिेकर बोलता 

ह-ै” अरे इन्हें होली की आग द ेदो रे अंबरिाक ि ेऊंची आवाज में कहा। 

बच्चे उपलो  पर अगंार रि कर ले आए और नशदराम कोरे की हथेनलयों 

पर रि नदया।”2 पषृ्ठ संख्या -14 

यह कैसा दशे ?नकसका दशे ?शायद यही आवाज गूंजती ह ैलेिके  मि 

में। नजस प्राकृनतक संपदा पर सभी का हक ह।ै प्रकृनत सभी को बराबर दतेी 

ह ैअन्ि,धपू, छांव, पािी आनद। उसी जल  जंगल एवं जमीि को छूिे पर 

छूत  लग जाती ह।ै यह कैसी गगंा मां ह?ै जो अपिी करोडों संतािों को 

स्िाि के बाद भी पनवत्र िहीं करती। मौत के बाद भी जानत भारत में पीछा 

िहीं छोडती। लेिक कहता ह ैनक-”ऊंची जात वालों की लाशे भी िापाक 

हो जाती हैं। श्मशाि भनूम भी िापाक होती ह।ै”3 पषृ्ठ संख्या -16  

 

कोई समझ सकता ह ै इस दशे से यह पागलपि की बीमारी कम नमटेगी। 

इसका सीधा सा उिर होगा जब तक दशे में धमि ,भगवाि और जानत  

रहगेी तब तक िहीं। ऐसी जलालत भरी नजंदगी से कौि िहीं निकलिा 

चाहगेा। यही जन्मजात भदेभाव एवं असरुक्षा का भय अछूतो को धमि 

पररवतिि करि ेपर मजबरू करता ह।ै कारण ह ैनक हमारे परुिों ि ेपहले ही 

कह नदया ह ैनक धमि के नलए इसंाि िहीं बिा इसंाि के नलए धमि बिा ह।ै 

लेिक का माििा ह ै नक जो धमि आदमी को जािवर और जािवर को 

दवेता बिाता हो उसे कभी भी बदला जा सकता ह।ै 

नलंबाले जी कहते हैं नक जब अछूतों  का कोई अनस्तत्व िहीं सम्माि िहीं 

तो क्या कहें इस समाज को। अछूतों को प्रत्येक गांव से बाहर जािवरों  की 

तरह रिा जाता रहा ह।ै नदि भर श्रम करिे के बाद शाम को नमलती थी 

जठूि। इतिा ही िहीं उन्हें भीड में आसािी से पहचािा जा  सके इसनलए 

उिके हाथ पैर एवं गले  में काला धागा बांधा जाता था। रामधारी नसंह 

नदिकर की पनंक्त दनेिए-’अत्याचार सहि करिे का कुफल  यही होता ह।ै 

ऐसा लगता ह ैलेिक इससे कहीं िा कहीं सहमत ह।ै अन्याय करि ेवाले से 

सहिे वाला अनधक नजम्मदेार ह।ै नलंबाले जी  का माििा ह ैनक हमिे कभी 

एक साथ नमलकर इिका नवरोध िहीं नकया ,इिका सामिा िहीं नकया िहीं 

तो यह मटु्ठी भर लोग हमको जािवरों की तरह िहीं रौदते पीढी दर पीढी। 

इसी सच्चाई को बयाि करते हुए नलिते हैं-”यह व्यवस्था क्षनत्रयों की 

वीरता पर िहीं बनकक अछूतो की मदुाि जीवि जीिे की िाद पर नटकी रही 

ह।ै4 पषृ्ठ संख्या- 19   

नकतिा दोगला चररत्र रहा ह ैधानमिक एवं पािंडी लोगों का। कैसी -कैसी 

पररभाषाए ंगढी हैं पाप- पणु्य की। जब मि चाहा नजसे अपनवत्र कह नदया 

और जब मि चाहा नजसे पनवत्र कह नदया। नजिके ििू पसीि ेकी कमाई से 

फलते- फूलते हैं उन्हें ही अछूत घोनषत कर नदया। अपिे धंधों से दरू रिा। 

नजिकी बहि बेनटयों की इज्जत लटूी,उस समय कोई अछूत िहीं रहा। मनंदर 

के धंधों में पैसे नमले भीि में तो उसमें कोई छूत  िहीं लगी लेनकि जब बात 

सम्माि, बराबरी एवं नशक्षा की आई तो शरू्द् एवं अछूत बिाकर बनहष्कृत 

कर नदया। सभी राजिीनतक एवं सरकारी पदों से दरू रिा। इसका उदाहरण 

दतेे हुए लेिक कहता ह ै नक-”औरतों िे नबस्तर तैयार रिा 

था।…………….। पषृ्ठ संख्या- 20 

कुछ नवद्वािों का माििा ह ैनक गरै दनलतों िे भी तो गरीबी एवं भिुमरी का 

सामिा नकया ह।ै यह तो आधा सच ह।ै वे भिू े ,िगंे एवं आनथिक रूप से 

कमजोर हो सकते हैं लेनकि सामानजक ,धानमिक एवं राजिीनतक रूप से 

बनहष्कृत िहीं। िाया कभी गरै दनलतों ि ेमरे जािवर का मांस, जठूि ,गोबर 

के गेहू ंका भोजि ,कुिे के मुंह से छीिी रोटी? िहीं । तब आप कैसे अपि े

ददि को दनलतों के ददि से िाप सकते हैं। लेिक कहता ह ै नक तेरे पेट की 

आग में और मेरे पेट कीआग में जमीि और आसमाि का अतंर ह।ै 

उदाहरण के रूप में पषृ्ठ संख्या -21 पर आप दिे सकते हैं। 

लेिक िे बडी ईमािदारी के साथ इस बात को पाठकों के सामिे रिा ह ैनक 

धानमिक अंधनवश्वास में दनलतों के शोषण को नदि दोगिुा  रात चौगिु 

बढाया ह।ै मि ुवानदयों िे धमि के िाम पर ऐसे जाल  नबछाए हैं नजिसे बाहर 

निकलिा अभी भी संभव िहीं हुआ परूी तरह से। नजस सवाल को 

ओमप्रकाश वाकमीनक अपिी रचिाओ ंमें उठाते हुए पछूते हैं-’चहूडे  की 

आत्मा ब्ह्म का अंश क्यों िहीं।’ इसी बात को शरण कुमार नलंबाले बहुत 

सहज ढंग से मराठी में पछूते हैं-”ब्ाह्मण मर जाता ह ै तो उसे मनुक्त नमल 

जाती ह ैलेनकि महार  की आत्मा को मनुक्त िहीं नमलती।” पषृ्ठ संख्या -25  

शरण कुमार नलंबाले जी िे भारतीय संस्कृनत के कुरूप चेहरे को परत  दर 

परत िोलकर रि नदया ह।ै वह बार-बार इसकी ओर इशारा करते हुए कहते 

हैं। वाह री संस्कृनत तेरा क्या कहिा? जािवर और आदमी का फकि  ही नमटा 

नदया। जब चाहा नजसे नगरा नदया जब चाहत नजसे उठा नदया। एक जािवर 

के नलए लोगों की जाि लेकर भी संतोष िहीं। लेिक नफर यहां दसूरा 

सवाल उठाते हैं नक नकतिे शमि की बात ह ैनजसे जीते जी मां कहते हो उसी 

को मरिे के बाद  छूते तक िहीं। मरि े  के बाद अछूत ही तुम्हारी मां को 



'नागफनी' तै्रमासिक िासिसयिक  पसत्रका वर्ष  15  अंक  53 , अपै्रल  2025 -  जून 2025   

 Impact Factor of the  Journal (Last Year-)1.30 ISSN-1504Nagfani RNINo.-UTTHIN/2010/34408 32 

कंधा दतेे हैं। मांस -मांस होता ह ैमरे हुए का हो या नजंद ेका ।  ठीक उसी 

प्रकार भिू की भी कोई जानत िहीं होती और ि ही कोई धमि होता ह।ै और 

आसाि भाषा में आपको समझिा ह ैतो कह सकते हैं भिू धमि और जानत 

से बडी होती ह।ै पनश्चमी उिर प्रदशे में कहा जाता ह ैनक ‘भिू बावरी करे 

अठावरी ‘ इसका सीधा सा अथि ह ैभिूे व्यनक्त को कुछ िहीं नदिाई दतेा 

नसवाय पेट के । 

यही कारण ह ैनक महार गाय मरि ेपर िशु होते-”अच्छा हुआ गाय मरी। 

सिूा मांस ित्म हुआ था। धोडामाय िशु थी।” पषृ्ठ संख्या -27 

गाय की मरि ेकी जांच हुई।शक की सईु जब महारो के गांव की और गई 

तो सब लोग डरे और सहम ेहुए थे। इसी डर के आगे, वे अपिी िशुी को 

अंदर ही अंदर महससू कर रह ेथे। सच बात ह ैनकसी िे िबू कहा ह ै-नक 

मािनसक भय हाथी को भी झकुा दतेा ह ैतभी तो नवशाल हाथी छोटी सी 

रस्सी के सहारे बंधा रहता ह ै और अपिी ताकत भलू जाता ह।ै लेिक 

बतािा चाह रहा ह ै नक यही हाल दनलतों का  रहा ह।ै लेिक के अंदर 

नकतिी मािवीय संवेदिा ह ैनक वह हर नकसी के ददि को पहचाि लेता ह ै

और उसे अनभव्यनक्त दतेा ह।ै और अंत में उि शोषक लोगों से पछूता ह ै

नक कोई ह ै   जो आजादी के 75 वषि बाद भी दनलतों से अपिी नजंनदगी 

बदल ले ?  

नलंबाल जी  ि ेपरेू मिोवयोग से अपिे उपन्यासों में इसका नचत्रण नकया 

नक दनलतों की अधोगनत का मलू आधार ईश्वर ,धमि और मिसु्मनृत की 

व्यवस्था ही ह।ै इसी जाल ि े हजारों वषों से दनलतों को नबिा रस्सी  

( भाविात्मक रूप से)के बांधे रिा ह।ै इसका सीधा सा उिर ह,ै धमि का 

भय आत्मनवश्वास को निगल जाता ह।ै इसी से जन्म होता ह ैअनशक्षा, भय 

एवं शोषण की अमर बेल का। लेिक याद नदलाता ह ै जब दनलतों का 

मािनसक एवं शारीररक शोषण हर प्रकार से नकया जाता ह ै तब उिको 

जानतगत अछूत िहीं लगती। गाय अपि े से मर जाती ह ै इसके बाद भी 

महारों पर झठेू आरोप लगाकर उन्हें जी भर पीटा  जाता ह ैइतिा ही िहीं 

एक जािवर के बदले हजारों लोगों पर कहर ढाया जाता ह ैपषृ्ठ संख्या 34 

पर दनेिए। 

समाज में मिगढंत माता-नपता ,दवेी -दवेता, अवतार,स्वगि- िरक, शभु -

अशभु  आनद का भ्रम हजारों वषों  से फैलाया गया ह ै और आज भी 

निरंतर जारी ह ै ,यही ह ै नहदंओु ं का वसदुवे कुटंुबकम। उदाहरण के नलए 

यहां अकबर अली जब पछूता ह-ै”वह कौि ह ै? जो तय करें नक तमु क्या 

िाओग ेक्या िा िाओ ? गाय उिके नलए मां ह ैतो महारों  से क्यों कहते 

हो उठािे को ? गाय पश ु ह ै ,पश ु मिषु्य की मां कैसे हो सकती ह?ै पषृ्ठ 

संख्या 35 । यहां लेिक ि े बहुत तकि पणूि ढगं से अपिी कथावस्तु की 

बिुावट तय की ह।ै धमि के िाम पर चली आ रही जीव नहसंा की पोल 

िोलता ह ैयह उपन्यास। नजसमें मरी  मां को प्रसन्ि करिे के नलए भसेे की 

बनल चढाई जाती ह।ै  

समाज में कौि अपिा ह ैकौि पराया ? यह तो समय की तराज ूतय करती 

ह।ै जो अपमाि की कीचड से निकलकर सम्माि की कुसी द ेवही अपिा 

ह,ैयह कायि बहुत हद तक अंगे्रजों िे नकया दनलतों के साथ। दरे से ही की 

लेनकि अंगे्रजों िे कम से कम दनलतों की कला , शनक्त एवं कौशल की 

पहचाि तो की। जब अंगे्रजों िे महारों के हाथ से झाडू हटाकर बंदकू दी तभी 

से गैर दनलतों की जाि अधर में अटक गई। इसी िबर से इिके होश उड 

गये। नवश्व में भारत ही एक ऐसा दशे ह ैजहां लोग रेप ,हत्या ,भदेभाव आनद 

से अपनवत्र िा होकर लोगों की परछाई से अपनवत्र होते हैं। 

नलंबाल जी िे अपिी लेििी की ताकत से नसद्ध कर नदया ह ैनक सत्य और 

चररत्र की रक्षा करिे में दनलत सनदयों से अिकुरणीय रह े हैं। अंगारे और 

आंनधयों भरी राह में भी उन्होंि ेकभी ईमािदारी का दामि िहीं छोडा। जब 

जब गैर दनलतों िे अमतृिाक  पर चररत्रहीिता का आरोप लगाया तब राजा 

िे राज दरबार में उसे बलुाया और कहा नक -”यह नडनबया तेरी दी हुई ह ै

………………… अमतृिाक मसु्कुराकर बोला हुजरू आप इसे िोल 

कर दनेिए। नफर आप मझु पर यकीि करेंगे। सकुताि ि ेझट से नडनबया िोल 

कर दिेी अमतृ िाग िे अपिा नशश्न काट कर रिा था।” पषृ्ठ संख्या- 45 

इससे िशु होकर सकुताि पछूता ह ै तुम्हें क्या चानहए? बोलो तब अमतृ 

िाक बोला -मझेु िदु के नलए कुछ िहीं चानहए ;मरेी जाती अछूत ह ैनसफि  

मेरी जानत के नलए 52 अनधकारों की सिद  दीनजए। नकसी िे सच कहा है- 

‘ सच्चाई छुप िहीं सकती कभी झठेू उसलूों से िशुब ूआ िहीं सकती कभी 

कागज के फूलों से।।तभी तो सत्य के आग ेदनलतों िे बडे-बडे बादशाहों को 

झकुा नदया ह।ै 

लेिक िे बडी ईमािदारी से परेू समाज के सामिे इस बात को रिा ह ै नक 

जानतगत बीमारी भारत में बहुत गहरी जडे जमा चकुी ह ैइसका पररणाम यह 

ह ै की मौत के मुंह में बैठा व्यनक्त भी अछूत की मदद िहीं लेिा चाहता। 

मीिाक्षी को जब भतूिाक  ि ेआत्महत्या करिे से रोका ,तब भी वह बोली 

मझेु छोड दो ।………….. मरेा हाथ छोडो तुम अछूत हो। पषृ्ठ संख्या -48 

 

दनलतों में नजतिी भी मािनसक और शारीररक शनक्त अनजित की ह ै वह 
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केवल अपिी महेित के बल पर। समाज िे इसके बदले में उन्हें क्या नदया?

केवल अपमाि, नतरस्कार, झठूा भोजि ,मािनसक एवं शारीररक शोषण। 

इसी दभुािविा के कारण उन्हें कभी भी अपिी शनक्त नदिािे का मौका िहीं 

नदया गया। अंगे्रजों ि े वह मौका नदया । इसी से गरै दनलतों में आंतररक 

बेचैिी बढि ेलगी। वे अब समझ चकेु थे नक यनद इन्होंि ेहनथयार उठा नदए 

तो हमारी दाल िहीं गलेगी नकसी भी स्तर पर। हमारी झठूी कहािी से 

पदािफाश हो जाएगा। 

मािा जाता ह ै नक मौत के बाद कोई जानत ,धमि िहीं पछूता ह।ै लेनकि 

भारत एक ऐसा दशे ह ैजहां लाश भी शमशाि दिे कर जाती ह।ै दनलतो 

की लाशों के जाि े के रास्ते अलग होते हैं। अथाित मौत के बाद भी 

जानतगत भाविा पीछा िहीं छोडती।कोडामाय की लाश को भी सवणों ि े

श्मशाि जािे से रोका। अकबर अली िे मसुलमाि होते हुए भी लाश को 

अपिे िेत में जलवाया था। यह सोलह आि ेसच ह ैनक समय पर जो काम 

आए वही अपिा सच्चा नमत्र ,भाई ह।ै इसी तरह की समस्या को 

ओमप्रकाश वाकमीनक अपि ेसानहत्य में उठाते हुए कहते हैं नक जब सब 

चमार चहूडे  पढ जाएगंे तो मरे जािवर कौि उठाएगा? यह ओमप्रकाश जी 

से कहा गया। इसी समस्या को शरण  कुमार नलंबाले अपि ेउपन्यास के 

माध्यम से अनभव्यक्त करते हैं। महार जब अंगे्रजी फौज में भती होि े

लग े,उसी समय दवेराज पटवारी कहता है-” तुम्हारे फौज में जाि ेके बाद 

मरे जािवर कौि ढोयेगा ? अंगे्रजों को यहां की व्यवस्था थोडे ही पता ह?ै” 

पषृ्ठ संख्या - 58 

रामपरु में जब ईस्ट इनंडया कंपिी आई तब राजा कंपिी के अधीि था। अब 

महा पनतराव अपिी सिा गंवा चकुा था ।उसे वह टीस थी ।सच ह ैसिा 

सिु सिा जाि ेके बाद पता चलता ह ै ।राजतंत्र में औरतों को िगंा करके 

उिसे िेला जाता था। वही स्मनृतयां बार-बार उसे याद आ रही थी। यह 

सब घटिाए ं प्रनमला रािी के नदमाग में चल रही थी ।वह राजा के 

अत्याचारों से इतिी भयभीत थी नक अंगे्रजो के राजा के बारे में भयािक 

और िौफिाक ककपिाएं करिे लगी। उसे राज सिा के जािे से िशुी हुई 

मि ही मि वह सोचिे लगी नक सच में जिता राजा का मकुुट अपि ेनसर 

पर धरे और लोकतंत्र की स्थापिा हो ।तभी आम जिमािस को न्याय 

नमलेगा ।तभी तो वह कहती ह ै -”लोगों के अनधकार से सिा का जन्म 

होिा चानहए……………लोग राजा बि ेराजा।” पषृ्ठ संख्या -68। 

जब भारत के गरै दनलत लोग यह कहते हैं नक अंगे्रजों िे फूट डालो और 

राज करो की िीनत का प्रयोग नकया;तब इस पर हसंी आिी चानहए ।कारण 

साफ ह ैनक मिवुानदयों ि ेधमि एवं जानतयों के िाम पर जो िफरत फैलाई वह 

कोई अंगे्रज िहीं नसिाया ।तमुि ेही सदवै धमि का भय नदिाकर सिा पर 

प्रत्यक्ष -अप्रत्यक्ष कब्लजा जमाए रिा ।तुम्हारी इसी बेहूदी सोच को अंगे्रज 

समझ गए थे और उसका लाभ नलया ।व ेजाि गए थे नक भारत में धमि और 

जानत के िाम पर लोगों को डराया /धमकाया/ ब्ललैकमेल /मरवाया और 

अलग नकया जा सकता ह ै।आज वतिमाि में जहां धमि के कंधे पर राजिीनत 

चल रही ह ैउसे शरण कुमार नलंबाले जी ि ेबहुत पहले ही भांप नलया था 

।तभी तो प्रनमला रािी कहती ह-ै”धमि मिषु्य की आत्मा को लूटता ह ैऔर 

सिा अनधकार को।” पषृ्ठ संख्या -71  

लेिक पाठकों से बार-बार कहता ह ै नक हमें अपिी सभ्यता और संस्कृनत 

पर शमि आिी चानहए नजसि ेआदमी को जािवर और जािवर को आदमी 

से भी अनधक महत्व नदया ह।ै 

भारत नवश्व का ऐसा दशे ह ैजहां सीररयल से हत्या करि ेवाले भगवाि की 

तरह पजेू जाते हैं। दसूरी ओर इसंानियत की रक्षा करिे वाले राक्षस घोनषत 

नकए जाते हैं ।गजब दशे ह ैनिदोष की हत्या से दसूरे को जीवि दाि नमलता 

ह ै ।राम िे शंभकू की हत्या इसनलए नक वह शदु्ध था, उसके वध होते ही 

बामि का बेटा नजंदा हुआ ।ऐसी मिगढंत और काकपनिक कथाओ ं का 

मािनसक जाल  पीढी दर पीढी चला जा रहा ह ैइसे रोकिा ही पडेगा ।तब 

कहीं जिमािस चैि की सांस ले सकेगा ।यही लेिक की पीडा की व्यानप्त ह ै

जो जगह-जगह नदिाई दतेी ह।ै 

धमाांतरण के संबंध में लेिक का  िजररया नबककुल स्पि ह।ै कभी सोचा ह ै

आपिे नक आपके धमि का आदमी दसूरे धमि में क्यों जा रहा ह ै? क्योंनक 

आपिे उसके हाथ में झाडू और सर पर मलैा से भरा अपमाि का टोकरा 

नदया ह ैऔर दसूरे लोगों िे ,जैसे अंगे्रजो ि ेएक हाथ में कलम और दसूरे 

हाथ में आत्मरक्षा हतेु बंदकू दी ।यही हाल आनदवानसयों का रहा ह ै,जब-

जब पूंजीपनतयों िे उिके जल ,जंगल और जमीि पर हमला नकया तब -तब 

उन्होंिे वीरता का प्रदशिि नकया और अपिी जाि की बाजी तक लागायी 

अपिे मतलब के नलए गध ेको भी आप बिाया जाता ह ै । सवणों िे यही 

नकया ह ै -”जब दासी  संदशे लेकर आई ‘िीचे रतिाक महार आया ह ै

।महापनतराव को लगा नक रतिाक महार अंगे्रज नसपानहयों के बारे में कुछ 

कहि े आया ह ै ;इसीनलए वह िदु चलकर उससे नमलि े िीच े उतरा ।पषृ्ठ 

संख्या- 81  

आनदवासी अंगे्रजों से लडें  यह भी मंशा रही इिकी ।दशु्मि का दशु्मि दोस्त 

होता ह।ै गैर दनलतों की सोच दनेिए अंगे्रज भले ही नहदंओु ं पर राज करें 
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लेनकि उन्हें महारों को फौज में भती िहीं करिा चानहए ,यही मािनसकता 

तो लोगों को धमि छोडि े को मजबरू करती ह ै ।लेिक िे नकस प्रकार 

मिवुानदयों की मािनसकता को उजागर नकया ह।ै वे अपिे पास भी रििा 

िहीं चाहते और दसूरी जगह भी िहीं जाि ेदिेा चाहते।कहावत ह ैमैया भी 

प्यारी बाप भी प्यारा स्वरग को कौि जाएगा ?वे इस बात से सदवै भयभीत 

रह ेहैं नक अछूतों िे और आनदवानसयों ि ेधमि बदला शतो नहदं ूधमि ितरे 

में आ जाएगा। 

यह ह ै आयों का महाि भारत।सती प्रथा जैसा कलंक का टीका लगाया 

वेदों ि े, परुाणों िे, शास्त्रों ि ेइस कलंक को नमटाया अंगे्रजों िे ।वह तारीि 

थी नदसंबर 1829 ।वह महाि व्यनक्तत्व था गवििर जिरल लॉडि नवनलयम 

बैंनटक ।भारत की समस्त िारी जानत को उन्हें प्रातः स्मरण करिा चानहए 

।अन्याय और अत्याचार की उम्र बहुत कम होती ह ैक्योंनक जब वह हद 

पार करता ह ैतो उसका नमटिा तय ह ै।कबीर पहले ही कह गए हैं -’दबुिल 

को ि सताइए जाकी मोटी हाय । 

मईु िाल की सांस सो सार भसम हुइ जाए ।। 

“महापनतराव के राज में हाथ -पैर कटवाए जाते थे। इसी का पररणाम हुआ 

नक उसका राज समाप्त हुआ।”पषृ्ठ संख्या -91 

अंधभक्त और िारी शोषण का संबंध तो बहुत परुािा ह ै ।धानमिक 

अंधनवश्वास की रूनढयों के कारण ही िारी का हजारों वषों से शोषण जारी 

ह ै।लेिक पेज िंबर 93 पर स्पि करते हैं नक ब्ाह्मण के झठेू िाि ेको पाि े

के नलए महार और कुिे एक साथ टूट पडते थे। 

दनलत समाज के शारीररक एवं मािनसक शोषण से छूत िहीं लगती, 

दनलतों के हाथ से कमाए धि लेि ेसे छूत िहीं लगती और तो और उिकी 

बहि बेनटयों का रेप करि ेसे छूत िहीं लगती ,छूत ह ैउिके पढि ेसे  ,पािी 

पीि े से ,उिके तकि  करि े से ,उिके आग े बढि े से ,उिके न्याय मांगि े से 

आनद। अन्याय, शोषण और अत्याचार के बाद भी प्रभ ुको िशु करिे के 

नलए दनलतों की बनल दी जाती थी ।लेिक सवाल िडा करता ह ैनक जब 

सबसे पनवत्र तमु हो यानि ब्ाह्मण ह ै तो अछूत की बनल क्यों?इससे तो 

भगवाि अपनवत्र होगा ।धमि के िाम पर हत्या का पािंड परेू समाज को 

आज भी िाय ेजा रहा ह।ै 

लेिक नफर धमि के ठेकेदारों को न्याय के कठघरे में कडा िडा करता ह ै

।जब दवेी दवेता सबकी मदद करते हैं तो उिको अछूतों की मदद करिी 

चानहए ,लेनकि ऐसा कभी िहीं हुआ ।वह होते ही िहीं, वह तो पािंनडयों 

के नदमाग की उपज हैं ।इसी प्रकार की बात को मलिाि नसंह भी अपिे 

काव्य संग्रह ‘’ज्वालामिुी के महुािे में ‘उठाते हैं। 

सामनूहक िरसंहार की इजाजत नकसिे दी ?इसंाि ि े?या भगवाि िे?डॉक्टर 

अंबेडकर ि े क्यों कहा अंगे्रज दरे से आए और जकदी चले गए क्योंनक 

उन्होंि ेभारतीय समाज के अमािवीकृतय एवं सामनूहक िरसंहार को अपिी 

िलुी आंिों से दिेा ।पणु ेमें गलुटेडी में जो भी मातंग या महार जानत का 

कोई भी व्यनक्त तानलमिाि के सामिे से गजुरता  था तो उसका नसर 

काटकर गेंद की तरह उछाला जाता था ।पषृ्ठ संख्या- 104  

इसके अलावा भारत के लगभग अिेक राज्यों में दनलतों का कत्लेआम 

क्यों हुआ? जैसे नबहार में िौिही िगमा हत्याकांड आनद। 

इस उपन्यास की सबसे महत्वपणूि और तकि पणूि बात यह ह ै नक लेिक ि े

बहुत सहज और तकि परूण ढगं से एक प्रश्न नकया ह ै नक नकसी व्यनक्त या 

समाज को न्याय तभी नमल सकता ह ै जब आप उसके अब तक हुए 

िकुसाि का पता लगाएंगे ।नपछले दो -तीि हजार वषों में दनलतों का 

नकतिा िकुसाि हुआ ह ैऔर नकस-नकस स्तर पर हुआ ह ै?जब इस बात 

का पता लग जाएगा तभी आप मआुवजे की बात कर सकते हैं । राजतंत्र 

और लोकतंत्र दोिों के समय पूंजीवाद हावी रहा ह ै,इस बात  की ओर ध्याि 

आकनषित नकया ह।ै आज आजाद भारत में भी लोकतंत्र के िाम पर लटू 

तंत्र,गुंडा तंत्र एवं हत्या तंत्र के हाथ में सिा की  चाबी ह।ैलेिक यह बात 

स्पि रूप से पाठकों के सामिे रिता ह ै नक हमें आगे बढि ेका मौका ही 

िहीं नदया, इसके बाद भी हमि े इनतहास बिाया ।वणिवादी लोगों ि े

काकपनिक दनुिया के द्वारा अपिे कुकरमो -हत्या और रेप आनद को भी 

मनहमा मंनडत नकया। 

 

धमि पररवतिि के बाद भी दनलतों की दशा और नदशा में वह बदलाव 

िहीं ,आया जो आिा चानहए ।नजस -नजस धमि में जाते हैं लोग उिकी जानत 

-उपजानत ढूंढ ही लेते हैं ।इसके बाद भी वैसा ही व्यवहार करते हैं ।अतीत 

की यातिा और सिु की अिभुनूत ही स्वप्ि में नदिाई दतेी ह ै।जैसे नफनलप 

को िींद में फादर एवं ब्ाह्मण होिे का एहसास होता ह ै।लेिक कहता ह ैनक 

आज भी परेू नवश्व में जीवि से जरूरी धमि हो चकुा ह ैनजसके धंधे अपि-े

अपिे नहसाब से चल रह ेहैं ।धमि के िाम पर हत्याएं हो रही हैं ,रेप हो रह े

हैं ,िफरत फैलाई जा रही ह।ै पररवार से समाज का निमािण होता ह।ै पररवार 

के कुशल संचालि हते ु नलंबाले जी कहते हैं नक बच्चों पर अिावश्यक 

दबाव िहीं डालिा चानहए। जैसे -नफनलप िे अपिे बेटे वारेि के साथ नकया। 

आनदवासी समाज का शोषण चारों तरफ से केवल अनशक्षा के कारण होता 
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आ रहा ह।ै यनद वे संगनठत होकर अपिे अनस्तत्व के नलए लडते हैं तो 

अपराधी घोनषत नकये जाते हैं। जब हमारे घर का आदमी दसूरे के घर में 

जाता ह ैतो हमें शमि आिी चानहए ।जब काम पडे तो नहदं ूऔर जब सम्माि 

या नशक्षा या अनधकार की बात आती हो तो अछूत ।लेिक का परूा 

नवश्वास ह ैनक सच के सरूज को झठू या पािंड के बादल बहुत दरे िहीं ढक 

सकते हैं दसूरा सच ह ै नक नवश्व का कोई भी धमि गं्रथ या ईश्वर प्रकृनत के 

सत्य (जन्म और मतृ्य ु)को िहीं बदल सकता ।धमि के िाम पर हत्या सबसे 

जघन्य अपराध ह ै ।उदाहरण -”िरसोपतं ब्ाह्मण जब फादर एडमंड की 

गोली मारकर हत्या करता ह ैतो उस समय भगवाि फादर को भी िहीं बचा 

सका। इसके बाद जब अंगे्रजों िे िरसोपंत ब्ाह्मण को सजा के तौर पर 

मतृ्यदुडं नदया तब भी उसका भगवाि िहीं बचा सका उसे।”पेज िंबर- 143 

दनलतों की नजंदगी को बबािद करिे में अंधनवश्वास ,जाद ू,टोिा, भतू -प्रेत 

एवं रूनढयों का महत्वपणूि योगदाि ह।ैइन्हीं की वजह से आनदवानसयों का 

भी जी भर शोषण नकया गया ।लेनकि अब रास्ता क्या ह ै?इसके नवषय में 

लेिक कहते हैं नक अिेक मािनसक बीमाररयों के बदले अन्य धमि के लोग 

एक सविव्यापी बीमारी बांटते हैं। लेनकि सकूुि कहीं भी िहीं नमलता। 

अन्याय को नमटािे के नलए नकसी ि  नकसी को तो कुबाििी दिेी ही होगी 

।ऐसा ही नकया दनलतों ि ेयह नवर्द्ोह की आवाज कोई गैर दनलत लेिक 

अपिे लेिि में शानमल िहीं करता ह ै।यही फकि  ह ैदनलत लेिक और गैर 

दनलत लेिक के लेिि में । वे इस नहसंक घटिा में दनलतों को दीि -हीि  

एवं बेचारा और तडपता हुआ ही दशािते हैं ।जब-जब दनलत और 

आनदवानसयों के अनस्तत्व एवं अनस्मता पर आंच आई ह ैतब तब  वह 

लडे और जीते भी। 

एक कहावत ह ै ‘जोहरी जाि े हीरे की परि ‘अथाित जो आपकी वीरता 

और योनयता की कर्द् करें वही अपिा ह।ैयही काम नकया अंगे्रजो ि े।दनलत 

सदवै सच के साथ रह ेचाह ेजीवि हो या जंग ।दनलत वीरों के नहस्से में 

प्रत्येक मोच ेपर अपमाि और घणृा ही नमली। यही ह ैनहदं ूधमि की करतूत। 

सोचो पािी मांगिे वाला नसपाही मगंल पांडे था और दिेे वाला माता दीि  

भंगी, मगंल पांडे के पास हवलदार ईश्वर प्रसाद आए और कहिे लगे -

”भंगी के हाथ का पािी मत नपयो! यह भंगी ह ैमगंल पांडे ि े पािी फें क 

नदया । पषृ्ठ संख्या -151  यहीं पर माता दीि भंगी कहते हैं नक ‘जब बंदकू 

में लगी गाय और सअूर की चबी को दांतों से िींचते हो  तब भ्रि िहीं होते 

।वीरता की पहचाि उसके काम से होती ह ैजानत से िहीं ; इसे  नसद्ध नकया 

वीरांगिा झलकारी बाई, वीरांगिा ऊदा दवेी पासी आनद अिेक 

िानयकाओ ंिे। 

नकसी भी समाज की सामानजक ,धानमिक  और उसकी राजिीनतक संरचिा 

से उसका मकूयांकि करिा आसाि होता ह ै।जब अंगे्रजों को मिा नकया गया 

था नक सेिा में अछूतों को भती  मत करिा तभी से वे समझ गए नक इिमें 

आपसी मतभेद चरम पर ह ै।तभी तो लेिक कहता ह ैनक नहदं ूधमि भेदभाव 

पर आनश्रत ह ैऔर नवषमता उसकी आत्मा ह ैइस धमि में समािता िहीं ह ै

पषृ्ठ संख्या -157  िशा नकसी भी व्यनक्त और समाज का मीठा शत्र ुह ैउसे 

धीरे-धीरे ित्म कर दतेा ह ैतो यह जानतगत भदेभाव भी भारतीय समाज में 

िशे की तरह फैल चकुा ह।ै 

मािनसक यातिा सहते -सहते आदत सी बि जाती ह।ैजैसे -हाथी के बच्च े

को बचपि में जंजीर से बांधते हैं नफर धीरे-धीरे वह छोटी सी रस्सी के सहारे 

बंधा रहता ह ै। यही हुआ शरू्द्ों और अछूतों के साथ लंबे समय से जब से 

भारत में आधनुिक नशक्षा पद्धनत प्रारंभ हुई ह ै इसके बाद से नशक्षा की 

ताकत से दनलतों में पररवतिि की लहर चल पडी ह।ै 

 

भारत के वसदुवे कुटंुबकम एवं नहदंतु्व का असली चेहरा दिेिे लायक ह ै

।इसे दिेकर कोई भी जािवर शमि के बारे मर जाए ।लक्ष्मण िामक पात्र 

बताता ह ैनक मलवार ,त्रावणकोर ,केरल एवं कोचीि आनद स्थाि पर अछूत 

औरतों को चोली पहिि ेका अनधकार िहीं था। यनद ऐसा नकया तो उिके 

स्ति काट नदए जाते थे ।राजा जब महल से मनंदर जाता था तब रास्ते के 

दोिों तरफ अछूत औरतें िलेु स्ति रिती थी ।स्तिों के नलए आकर के 

अिसुार कर दिेा पडता था अथाित टैक्स दिेा पडता था। िंगलेी अछूत 

औरत की कहािी परूा दशे जािता ह ै।कर लेि ेवाले जब उिके घर गए तो 

उन्होंि े अपिे दोिों स्ति काट कर नदए बाद में उिकी मतृ्य ु हुई। पनत भी 

उिकी नचता पर दफि हो गया। पषृ्ठ संख्या -164-165 

अंगे्रजो में लाि बरुाई होिे के बाद भी भारत की समस्त िारी जानत पर 

उिका ऐसा कजि ह ैनजसे चकुािा आसाि िहीं ।सि 1814 में त्रावणकोर के 

कििल मंटों िे नस्त्रयों को स्ति ढकिे का आदशे जारी नकया ।इसके अलावा 

सती प्रथा, िारी अपमाि जैसी अिेक परंपराओ ंको बंद कराया ह ै ।काििू 

भी बिाए। पािी ,िेत ,िनलहाि ,बाजार और ईश्वर आनद पर कब्लजा कर 

रिा ह ैधमाांध लोगों ि ेऔर आज 21वीं सदी में भी दशे के 90% संसाधिों 

पर इि धमािध लोगों का ही कब्लजा ह।ै 

शरण कुमार नलंबाले कहते हैं नक भारतीय समाज का स्वरूप अतीत से 

वतिमाि तक अन्याय अत्याचार की िाि रहा ह ै।औरतों का रेप करिा ,मिा 
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करिे पर हत्या करिा ,परुुषों के नवरोध करि े पर उिके शरीर के टुकडे-

टुकडे करिा आनद ।मरगी  के ससरु को काटकर उिकी आंिें उसके हाथ 

में दी , बाद में मरगी  का सामनूहक रेप नकया गया ।यही वजह ह ै नक 

आजादी के बाद भी अछूतों को दसूरी आजादी की दरकार सदवै से रही ह ै

नजसमें पणूि रूप से लोकतंत्र कायम रह े । नकसी के साथ अत्याचार की 

संभाविा ि  रह।े 

नशक्षा के प्रचार -प्रसार के साथ-साथ दनलतों एवं नपछडों में सामानजक 

नवरू्द्पताओ ंके प्रनत नवर्द्ोह एवं प्रनतरोध की ज्वाला जन्म ली ह ै ।तभी से 

शोषक वगि भयभीत ह ैअंदर ही अदंर क्योंनक वैश्वीकरण आधनुिक नशक्षा 

एवं तकिीक िे मािवीय नवकास के िए-िए सोपाि तैयार कर नदए हैं। 

मसुीबत में गधे को भी पाप कहिा पडता ह ै ।यही आदत रही ह ै

सामंतो ,जमीदारों और गैर दनलतों की। नहदंरूाव  पानटल जैसे जमीदारी ि े

भी अपि ेलाभ के नलए दनलत भतू के आगे सर झकुा नदया। “िाजया ि े

पाटील से कहा -आप भीतर जाइए मैं दिेता हू ं ।”यहां थोडे से अिाज के 

बदले में दनलत भतू माि जाता ह ै। यहां लेिक से चकू हुई ह ैउन्हें नदिािा 

चानहए था नक भतू ि ेकम से कम 50 -100 बीघा िेत मांगा ह ै और राज 

पररवार से कम से कम पांच लोगों की भेंट मांगी ह।ैसाथ ही भनवष्य में िेत 

वापस मांगा तो परेू िािदाि की मौत निनश्चत ह।ै 

गैर दनलतों िे दरे से ही सही इस सच को तो स्वीकार ह ैनक राि ही जािती 

जलि ेका ददि -मैिेजर पांडे ।सच्चाई यही ह ैनक जब कोई अपिा मरता ह ै

तब समझ में आता ह ैनक ददि क्या ह?ै लाश क्या ह ै?मौत क्या ह ै? लेिक 

िे इसको प्रमाण के साथ समझाया ह ैनक दनलतों िे कभी भी भरी आंनधयों 

में भी ईमाि  का साथ िहीं छोडा ,इनतहास साक्षी ह ै।रास्ते में आंधी आि े

पर लनलता मानणक महार  से नलपट गई उसके सब कपडे उतर गए ,इसके 

बाद भी मानणक ि ेउसकी ओर मडुकर िहीं दिेा जबनक वह उससे  नचपट 

कर िडी थी। 

सनदयों से इसंानियत ,ईश्वर िाम की अंधेरी गफुा में िो गई ह ै नकति ेशमि 

की बात ह ैपरेू नवश्व के नलए नक कोई धमि मािवता पर िहीं नटका सब ईश्वर 

पर नटका ह।ै हम नजतिा ईश्वर के बारे में बोलते हैं ,उतिा मिषु्य के बारे में 

बोलते हैं क्या?पषृ्ठ संख्या-1 86  

यह बहुत बडा सवाल िडा नकया ह ैलेिक ि,े अंधी और बहरी दनुिया के 

सामिे ।काकपनिक कहािी सिुा -सिुा कर िारी को नजंदा जलाते रह े

।नहदंओु ंके दवेी दवेता िे क्या नकया नकसी से छुपा िहीं ह।ै 

भारत एक ऐसा दशे ह ै नजसकी इज्जत और सम्माि केवल योनि की 

सनुचता तक ही सीनमत ह ै।दनलतों के चररत्र का प्रमाण तो तुम्हारी स्त्री ि ेही 

द ेनदया । तुम जमीदार झठूी शाि में जीि ेवाले हो ।गरै दनलतों की शक की 

बीमारी दनलतों, नपछडों में भी फैल गई ह ै। लेिक ि ेप्रमाण सनहत प्रस्तुत 

नकया ह ैनक दनलतों को अपमाि का जहर भारत से लेकर नवदशे तक पीिा 

पडता ह ै।पे्रम नकसी भी पररनस्थनत का दास िहीं होता । पषृ्ठ संख्या -203  

लेिक कहता ह ैनक जानतवादी लोग परूी दनुिया में बेिकाब हो चकेु हैं ,अब 

वह कहीं मुहं छुपािे लायक भी िहीं बच े।आज भी दनलत और नपछडों की 

हत्याएं और अपमाि लगातार जारी ह ै ।कहिा ि होगा की शरण कुमार 

नलंबाले जी िे भारतीय समाज की एक-एक अमािवीय सच्चाई को परत - 

परत िोलकर रि नदया ह।ै इतिा ही िहीं सभी बातों को तथ्यों के साथ 

अपिी रचिाओ ंमें प्रस्ततु नकया ह।ै सबसे महत्वपणूि ह ै नक उन्होंि े अपि े

जीवि को िफरत की आग में तपाकर नलिा ह।ै 

***** 



'नागफनी' तै्रमासिक िासिसयिक  पसत्रका वर्ष  15  अंक  53 , अपै्रल  2025 -  जून 2025   

 Impact Factor of the  Journal (Last Year-)1.30 ISSN-1504Nagfani RNINo.-UTTHIN/2010/34408 37 

शोध िार  

 

 धमिवीर भारती द्वारा रनचत उपन्यास गिुाहों का दवेता नहदंी के अग्रणी 

उपन्यासों में स े एक ह ै । यह भारती जी का पहला उपन्यास ह ै जो एक 

रोमांनटक प्रमेकथा ह।ै इसमें मध्यवगीय जीवि में व्याप्त समस्याओ ं का  

नवस्ततृ एवं मिोरम ढंग से नचत्रण नकया गया ह ै।  

1949 मे प्रकानशत, इस उपन्यास की  कहािी इलाहाबाद और स्वतंत्रता के 

बाद के समय में सेट की गई ह।ै यह िायक चंदर के इदि-नगदि घमूती ह ै जो 

गहराई स ेदोषपणूि, आदशिवादी और बनुद्धमाि ह।ै और साथ ही प्यार, सेक्स 

और जीवि को लकेर बहुत उलझि में ह।ै इसी उलझि की वजह स ेवह अपिे 

तीि ररश्तों (हालांनक अलग-अलग रूपों में) – सधुा, पम्मी और नबिती – में 

असफल हो जाता ह ै। 

यह उपन्यास सधुा और चंदर के पनवत्र प्रमे का नचत्रण करता ह।ै इसके कथा  

काकपनिक ि होकर इलाहाबाद नवश्वनवद्यालय के एक ररसचि स्कॉलर की 

वास्तनवक कहािी ह ै । इस ेनहदंी सानहत्य के सबसे भाविात्मक उपन्यासों में 

से एक मािा जाता ह।ै यवुाओ ंकी ििर में ‘गिुाहों का दवेता’ नहदंसु्ताि की 

सबस ेदिुांत प्रमे कहानियों में स ेएक ह ै। आनिर ऐसा क्या नलिा धमिवीर 

भारती िे इस उपन्यास में….जो इसे इतिा लोकनप्रय बिाता ह ै । इसी का 

नवशे्लषण इस आलिे में प्रस्ततु करिे का प्रयास नकया जाएगा ।  

बीजशब्लद – निश्छल प्रमे,  मासंल,  गिुाहों का दवेता,  मािनसक,  

अनभव्यंजिा,  आदशिवादी,  प्राथििा,  त्याग, बमेेल नववाह,  अतंद्वांद्व  

मूल  आलेख 

धमिवीर भारती िे नहदंी सानहत्य को जो नदया वह अदु्भत ह ै। उिके कई प्रमिु 

उपन्यास ह,ै नजिमें से उिकी कई कहानियों और उपन्यास पर नफकम भी बि 

चकुी ह ै। पर आज हम बात करेंगे ‘गिुाहों का दवेता’ की, नक क्या उपन्यास 

था यह? और कैसी थी इसकी प्रमे कहािी? आज भी यवुाओ ंके बीच इस 

कहािी की चचाि इसके दिुांत अतं के चलत ेहोती ह ै।  

इस उपन्यास के संदभि में राजेंर्द् यादव नलित ेहैं – “ धर्मवीर भारती का 

उपन्यास गुनाहों का देवता बहुत सरल , स्ननग्ध और र्ास्र्मक है। इसर्ें 

गुलाब की सुकुर्ार पंखुस़्ियों की भांस्त ही जीवन का स्वकास और 

स्वनाश हुआ स्दखाई देता है। और हर् सोच नहीं पाते स्क इसे कैसे रोका 

जाए। स्बनती और चन्दर की स्ववाह की शहनाइयां हर् नहीं सुनते एवं 

वह पे्रर् की पावन धारा र्ें स्वलीन हो जाती है । भारती जी का 

कथानक साफ सुथरा व संतुस्लत है । यहां सबसे ब़िी सफलता भारती 

जी को इस बात र्ें स्र्ली है स्क उन्होंने घटनाओ ंऔर अंतरं्द्वर्द्व का 

सारं्जनय ब़ेि सुदंर ढंग से स्कया ।” 1 

यह उपन्यास नशनक्षत मध्यमवगि की यवुा पीढी के मािनसक अतंद्वांद्व के अिेक 

आयाम प्रस्ततु करता ह ै , नजसके मलू में स्त्री परुुष के बीच प्रमे संबधंों का 

मिोवजै्ञानिक नवशे्लषण ह ै। इसके पररपेक्ष्य में नववाह संस्था से जडुी िोिली 

मान्यताओ,ं जानत पानत,  आनथिक नवषमताओ ं की पोल िोलिा भी ह।ै 

सामानजक संस्कार और मयािदा की जो दनुिया चंदर के मि में पैठी हुई ह,ैजो 

उसे  समाज के नवरुद्ध आचरण करिे िहीं दतेी । क्या सधुा के आपसी प्रमे और 

उससे उत्पन्ि आतंररक अतंद्वांद्व के नलए समाज अप्रत्यक्ष रूप से नजम्मेदार 

िहीं? भारती जी िे नशनक्षत मध्यमवगि में निनहत जानत – पानत , आदशि िैनतक 

मकूयों आनद को पात्रों के आतंररक अतंद्वांद्व के माध्यम से उभारा ह ै 

धमिवीर भारती सामानजक और मािनसक दोिों यथाथि को गहराई से समझि े

का प्रयास करते हैं। गिुाहों का दवेता एक प्रमे कहािी होकर भी मािव मि की  

गहराइयों में उतर कर समाज की पोल िोलती ह ै।  सानहत्य में व्यनक्त के महत्व 

को रेिांनकत करते हुए व ेनलित ेहैं – “सास्हत्य का आधार ही व्यस्ि है। 

जीवन और र्ौत , सुख और दुख , स्दन और रात , अंधेरा और उजाला , 

अतीत और वतमर्ान सभी की अस्भव्यस्ि सास्हत्य र्ें व्यस्ि के र्ाध्यर् 

से ही होती है ।” 2 

सानहत्यकारों को व्यनक्त जीवि के सभी उच्चतम सौंदयि  िैनतकता , प्रमे व 

मकूयों की प्रनतष्ठा करिी चानहए । गिुाहों का दवेता को घोर व्यनक्तवादी माििे 

वाल ेसानहत्यकार राजेंर्द् यादव भी मािते ह ैनक – “ व्यस्ि व्यस्ि स्र्लकर 

भी़ि बनते है। ईटं र्कान की इकाई जरूर है लेस्कन ईटं स्र्लकर ढेर 

शोध आलेख : धमषवीर र्ारती कृत उपन्िाि ‘गुनािों का देवता’  की लोकसप्रिता के प्रमुख कारण 
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बनता है र्कान नही। असल र्ें र्कान बनाया है ईटं ईटं के संबंध से 

बनने वाले क्रर् से । इसी आपसी क्रर् ने उन्हें परनपर संबंध स्दया तभी 

तो ईटं स्र्लकर कभी दीवार बनाती है , कभी र्ीनार। व्यस्ि के बीच 

का संबंध सर्ाज बनाता है । वह संबंधों की वह क़िी है जो व्यस्ि 

और सर्ाज के अस्नतत्व को स्वकास और प्रगस्त को साथमक बनाता 

है।” 3 

मध्यवगीय समाज में रूनढयां भीतर तक , अवचेति में पैठी हुई हैं नजिस े

तत्कालीि नशनक्षत यवुा वगि निकल िहीं पा रहा ।  

“ स्त्री पुरुष सबंंध पे्रर् और स्ववाह भारतीय र्ानस स्हन्दू सर्ाज 

स्वषयक रीस्त नीस्त के संबंध र्ें र्हत्वपूर्म प्रश्नों को उठाने वाली इस 

रचना र्ें  डॉ. शुक्ला की भांस्त पाठक को भी अपनी र्ान्यताओ ंपर 

पुनस्वमचार करने के स्लए बाध्य स्कया है।” 4  

भारती जी िे इस उपन्यास में नत्रकोणीय प्रमे कथा के माध्यम स ेइस कहािी ि े

पाठकों के हृदय पर अनमट छाप छोडिे में कोई कसर िहीं छोडी ह।ै यवुाओ ं

की ििर में ‘गिुाहों का दवेता’ नहदंसु्ताि की सबसे  दिुांत प्रमे कहानियों में 

से एक ह.ै आनिर ऐसा क्या ह ैइस उपन्यास में जो पाठकों को अपिी  ओर 

आकनषित करता ह।ै  

“ ‘गुनाहों का देवता’ नार् की साथमकता प्रस्तपास्दत करने के  स्लए 

लेखक ने अपने पात्रों के रु्ख से ‘देवता’  शब्द का प्रयोग करवाया । 

” 5 

इस उपन्यास का कें र्द् नबदं ुबमेेल नववाह की समस्या को उजागर करिा ह।ै 

बमेेल नववाह इसंाि को अदंर से िोिला कर दतेा ह।ै  

“ संबंध स्वच्छेद अथवा पाररवाररक जीवन र्ें जो एक प्रकार की 

खण्डनात्र्क स्नथस्त पनप रही है उसके स्लए काफी अथों र्ें सर्ाज 

को दोषी ठहराया गया है – पयामप्त सर्य र्ें प्रचस्लत र्ान्यताए ँजीर्म-

शीर्म (सर्य-स्नथस्त स्वपरीत) होने पर उनका अंधानुकरर् कहा ँ तक 

न्यायसंगत है, स्वचारर्ीय सर्नया है।  डॉ. शुक्ला का भी इसी प्रकार 

का अस्भर्त है – “ सधुा का स्ववाह स्कतनी अच्छी जगह स्कया गया, 

र्गर सधुा पीली प़ि गई है।  स्कतना दुख हुआ देखकर और स्बनती के 

साथ भी यह हुआ।” 6 

इसकी भूस्र्का में भारती जी ि े नलिा ह ै– “रे्रे स्लए इस उपन्यास का 

स्लखना वैसा ही रहा है, जैसे पी़िा के क्षर्ों र्ें पूरी आनथा के साथ 

प्राथमना करना ।  इस उपन्यास र्ें भी पी़िा और प्राथमना जैसा ही कुछ है 

।”7 अगर आप नपतसृिात्मक व्यवस्था में पल-बढ रह े हैं तो आसािी स े य े

उपन्यास नदल के काफी करीब प्रतीत होगा । “स्पतृसत्ता र्ानव सभ्यता 

और खासकर स्त्री के शोषर् का सबसे खतरनाक और र्ीठा हस्थयार 

है । यह वचमनव रु्नाफे और सत्ता के अस्धकार स्वनतार का बुस्नयादी 

हस्थयार है । स्पतृसत्ता एक ऐसी भूलभुलैया है स्जसर्ें एक बार फसने  

के बाद स्नकलने का रानता नहीं स्र्लता है।” 8 

वैचाररक स्वतन्त्रता में निनहत उिका वयैनक्तक स्वातंत्र्य व्यनक्त की पररभाषा 

तक सीनमत कर नदया गया ,  क्योंनक उन्होंिे नकसी बाद के दायरे में ि बधंकर 

अपिे भावों और नवचारों को स्वततं्र अनभव्यनक्त दी। 

“ लोकस्प्रयता के स्शखर को छूने वाली रचना को लांस्छत करने के 

उत्साह र्ें कुछ वैयस्िक राग रे्द्वष का अभाव था ऐसा भी नहीं कहा जा 

सकता । आश्चयम तो यह है स्क छायावादी कस्वता की सभी स्वशेषताओ ं

की उत्साह से प्रस्तष्ठा करने वाले शीषम आलोचक भी गुनाहों का देवता  

के संबंध र्ें स्कशोरवस्यन भावुकता का आरोप लगाने लगे । ”9 

चंदर एक और सानहनत्यक चररत्र ह ैजो पहचान के संकट का सामिा करता ह,ै 

सामानजक पवूािग्रहों के बीच जन्मा और बडा हुआ ह ै । प्यार, वासिा, सेक्स 

और शादी के सवाल का जवाब िोज रहा ह।ै यह उकलिेिीय और 

आश्चयिजिक ह ै नक साठ साल से अनधक समय बीत जािे के बाद भी, य े

सवाल आधनुिक भारत में अभी भी प्रासंनगक हैं। दरअसल भारती िे नारीत्व 

के स्जन र्ॉडलों को नचनत्रत नकया है, वे भी आज की  धमषवीर मनहलाए ं

हैं। इसका सीधा सा मतलब ह ैनक तब से र्स्हलाओ ंकी स्नथस्त और छस्व र्ें 

बहुत बदलाव नहीं आया है, बस पषृ्ठभूस्र् अलग है। 

वास्तव में ये नवचार हमारी समाज व्यवस्था की दिे ह ै । नजसमें िारी को 

चाररनत्रक संस्कारों के िाम पर बधंिों में बांधा जाता ह।ै इस उपन्यास में पात्र 

सधुा के अिसुार – “ स्हन्दू नारी इतनी असहाय होती है, उसे पस्त से, पुत्र 

से इतना लांछन,अपर्ान और स्तरनकार स्र्लता है की पूजा पाठ न हो 

तो वो पशु बन जाए।” 10 

 हम दिेत ेह ैनकस तरह कभी परम्परा तो कभी चाररनत्रक संस्कारों के िाम पर 

नस्त्रयों की स्वतंत्रता का हिि नकया जाता ह ै। उपन्यास में पम्मी के माध्यम स े

समाज में स्त्री के प्रनत नवचार अनभयकु्त करते हुए नलिा ह ैनक – “ शादी और 

तलाक के बाद इस नतीजे पर पहंुची की 14 बरस से 35 बरस तक 

ल़िस्कयों को बहुत अनुशासन र्ें रखना चास्हए। ”11  

तीि अलग-अलग पषृ्ठभनूमयों स े तीि प्रमिु मनहला पात्र सधुा, पम्मी और 

नबिती को लिेक ि ेचालाकी स ेसमाज में ही िहीं बनकक अपिे मि में भी 

प्रचनलत रूनढयों को दशाििे के नलए गढा ह,ै िासकर उसके अवचेति में, 

नजसके बारे में वह िदु िहीं जािता क्योंनक वह इि लैंनगक रूनढयों की 

आलोचिा करिे का आभास िहीं दतेा, बनकक वह उन्हें स्वीकार करते हुए 

आगे बढाता ह।ै  

उपन्यास में नबिती िारी रु्स्ि की आवाज को प्रिर करती हुई कहती ह ै– “ 



'नागफनी' तै्रमासिक िासिसयिक  पसत्रका वर्ष  15  अंक  53 , अपै्रल  2025 -  जून 2025   

 Impact Factor of the  Journal (Last Year-)1.30 ISSN-1504Nagfani RNINo.-UTTHIN/2010/34408 39 

आस्खर नारी का भी नवास्भर्ान है । रे्री र्ां रु्झे बचपन से कुचलती 

रही, रै्ने तुम्हे दीदी से भी बढ़कर र्ाना । तुर् भी ठोकरें लगाने से बाज 

नहीं आए स्फर भी र्ैं सब सहती रही । अब र्ैं स्वरोध करना , स्वद्रोह 

करना सीख गई ह ं । जीवन र्ें ननेह की जगह है लेस्कन नवास्भर्ान भी 

कोई चीज़ है ।”12  

धमिवीर भारती िे अपिे उपन्यास में पम्मी और चंदर के संबधंों को गहराई स े

बताते हुए थोडा सके्सअुल टच तो नदया ह,ै पर वकगैररटी कहीं िहीं रिी. 

उसमें नसहरि...”, रोमाचं व रोमासं ह,ै पर उिजेिा िहीं । एक जगह चंदर जब 

पम्मी को छूता ह,ै तो उसके अिभुव के बहािे धमिवीर भारती आदनमयों को 

लकेर औरतों की समझ का बयाि यों करते हैं – “औरत अपने प्रस्त आने 

वाले प्यार और आकषमर् को सर्झने र्ें चाहे एक बार भूल कर जाये, 

लेस्कन वह अपने प्रस्त आने वाली उदासी और उपेक्षा को पहचानने र्ें 

कभी भूल नहीं करती। वह होठों पर होठों के नपशों के गूढ़तर् अथम 

सर्झ सकती है, वह आपके नपशम र्ें आपकी नसों से चलती हुई 

भावना पहचान सकती है, वह आपके वक्ष से स्सर स्टकाकर आपके 

स्दल की ध़िकनों की भाषा सर्झ सकती है, यस्द उसे थो़िा-सा भी 

अनुभव है और आप उसके हाथ पर हाथ रखते हैं तो नपशम की अनुभूस्त 

से ही जान जाएगी स्क आप उससे कोई प्रश्न कर रहे हैं, कोई याचना 

कर रहे हैं, सान्त्वना दे रहे हैं या सान्त्वना र्ागँ रहे हैं। क्षर्ा र्ाँग रहे हैं 

या क्षर्ा दे रहे हैं, प्यार का प्रारम्भ कर रहे हैं या सर्ाप्त कर रहे हैं। 

नवागत कर रहे हैं या स्वदा दे रहे हैं। यह पुलक का नपशम है या उदासी 

का चाव और नशे का नपशम है या स्खन्नता और बेर्ानी का।” 13  

प्रमे के निष्छल रूप  की अवधारणा 

गिुाहों का दवेता प्रमे का िया समाजशास्त्र प्रस्ततु करता ह,ै  नजसमें प्रमे का 

स्वरूप शातं ह ैलनेकि उसका अप्रत्यक्ष रूप समाज पर करारी चोट करता ह ै। 

यह परंपरागत नववाह संस्था पर प्रश्न नचह्न िडा करता ह।ै नमस नडक्ीस के 

माध्यम से आरम्भ में ही मािो उपन्यास की वास्तनवक समस्या को इनंगत 

नकया हो – “ शादी अपने आप को स्दया जाने वाला सबसे ब़िा धोखा 

है । इस धोखे की ओर कच्ची आयु के भोले भावुक र्न , पे्रर्ी वासना 

रस्हत स्नर्मल पे्रर् के स्लए उल्लास के साथ बढ़ते तो है, परन्तु एक 

सीर्ा पर पहंुच कर जो चातुस्दमक स्वनफोट होता है,  वही यथाथम का 

कें द्रीय र्र्म है ।”14  

भारती जी िे पम्मी , सधुा , नबिती व गसे ूके माध्यम स ेस्त्री के अिेक रूपों 

एवं पे्रर् की अवधारर्ा को स्पि नकया ह ै। सधुा को िोकर चंदर पम्मी की 

ओर बढता ह ै जो सधुा के स्वतः स्फूति और सहजता में नवकनसत प्रमे के 

नवरुद्ध उसे प्रमे में गनणत की उपनस्थनत से पररनचत कराती ह।ै 

“ सुधा के रूप और आकषमर् को अंस्कत करने के स्लए लेखक भरपूर 

रोर्ानी काव्य उपकरर्ों का उपयोग करते हैं । ‘ वह बांस की टहस्नयों 

की तरह लहराकर बोलती है , उसकी हंसी र्ें दूस्धया बचपन छलकता 

है , चन्दर सुधा के दो कबूतरों जैसे उजले र्ासूर् पैरों को अपनी गोद र्ें 

रखकर  भरामए गले से बोलता है।” 15  

वस्ततुः इि रोमािी उपकरणों के अनतशय उपयोग िे ही इसकी अतंविस्त ु के 

गंभीर परायण में बाधा भी डाली । यही कारण ह ै नक नकशोरवय पाठकों के 

बीच जहां यह उपन्यास लोकनप्रयता के नशिर पर नदिाई दतेा ह ैवहीं गंभीर 

पाठकों के बीच नवरोध का पात्र भी बिा रहा ह ै।  

उपन्यास की अनुवादक पूनर् सक्सेना नलिती हैं, “युवा पीढ़ी इस पे्रर् 

कहानी से शायद खुद को जो़ि न पाए स्जसकी नींव बस्लदान पर रखी 

गई है। आपको खुद को दूसरे सर्य र्ें रखना होगा क्योंस्क अगर 

आपको देखना है स्क 2015 र्ें वे कैसे व्यवहार कर रहे हैं, तो उनकी 

उथल-पुथल को सर्झना बहुत रु्स्ककल है।”16 समय के साथ बदलते 

पात्रों की भाविाओ ंके संदभि में यह काफी हद तक स्वीकायि ह ैलनेकि सभी 

पात्र समय के साथ िहीं बदलत ेहैं बनकक उसके साथ आिे वाली पररनस्थनतयाूँ 

बदलती हैं जो बहुत ज़्यादा िहीं बदली हैं। कुछ पात्र आतंररक मािवीय 

आधारों पर पीनढयों स ेबरकरार हैं। 

लोकस्प्रयता को यस्द आलोचनात्र्क प्रस्तर्ान की तरह इनतेर्ाल 

स्कया जा सकता तो धर्मवीर भारती का गुनाहों का देवता ( 1949 )  

इस दौर की उल्लेखनीय कृस्त है । ” 17 

एक ना बन सकी फिल्म 

इस उपन्यास की लोकनप्रयता को भिुािे का एक नफकमी प्रयास भी हुआ। 

अनमताभ बच्चि और रेिा को लकेर एक नफकम का निमािण शरुु हुआ था 

‘एक था चंदर एक थी सधुा’ के िाम से। यह नहदंी नसिेमा का दभुािनय ही ह ैनक 

सानहनत्यक कृनतयों पर बििे वाली नफकमें प्रायः अधबीच में ही दम तोड दतेी 

हैं। इस नफकम के साथ भी यही हुआ, कुछ रीलें बिीं और नफर नफकम नडब्लब ेमें 

बदं हो गई। इसकी शनूटंग इलाहाबाद में हुई थी, नजसमें अनमताभ पर 

इलाहाबाद में साइनकल चलाि े के दृश् य नफकमाए गए थे। एक परूा गािा भी 

रफी की आवाज में ररकॉडि नकया गया था, नजसे बाद में अधरूी नफकमों के 

टुकडे जोडकर बिाई गई ‘नफकम ही नफकम’ शीषिक नफकम में इस्तेमाल नकया 

गया । 

सनष्कर्ष 

गिुाहों का दवेता’ का मखु्य उद्दशे्य इसमें भारती जी के द्वारा मध्यमवगीय 

जिमािस के दशिि होते हैं।  घर पररवार में चारों तरफ नवनभन्ि घटिाओ ंका 

वणिि नमलता ह।ै  लिेक िे अपिी भनूमका में स्वयं नलिा ह ै– “ रे्री स्नगाह 
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र्ें तो सर्ाज की वतमर्ान र्ान्यतायें और व्यवनथा एक बहुत ब़िा 

गुनाह है, क्योंस्क वह आधुस्नक तरुर् के नवनथ स्वकास की हत्या 

अन्तस्वमकारों और उलझनों से उबरकर एक नवनथ सार्ास्जक धरातल 

पर नहीं आ पाते ...... ऐसी नैस्तकता के स्खलाफ स्वद्रोह करता ह ।ँ” 18  

कुल नमलाकर, यह एक बहेद नदलचस्प और बहेतरीि उपन्यास ह ै– एक ऐसा 

उपन्यास जो उस समय के इलाहाबाद समाज और प्रमे की अवधारणा – 

दोस्ती, पजूा और सके्स में – स्वयं की िोज करता ह।ै प्रमे के प्रनत एक 

आदशिवादी, बनुद्धमाि यवुक की उलझिों और नवचारों को बहुत अच्छी तरह 

से सामिे लाया गया ह ैऔर परुुष िायक के चररत्र नवकास िे इस पसु्तक को 

एक नदलचस्प उपन्यास बिाया ह।ै  

आज का यवुा लगभग चन्दर जसैी मिोनस्थनत से गजुरता ह,ै उन्हीं उलझिों में 

नघरा िदु को पाता ह ै । प्रमे में जो बाधाए ं चन्दर और सधुा के समक्ष थी  

लगभग उन्हीं उलझिों व समस्याओ ंसे आज का यवुा वगि भी दो चार होता ह ै

। आज भी वें ही पररनस्थनतयां नवद्यमाि ह।ै इन्ही कारणों के चलत ेय ेउपन्यास 

आज भी अपिी लोकनप्रयता यवुा वगि में बिाए हुए ह ै।  

नववनेकराय के अिसुार – “ सार्ास्जक व्यवनथा और सार्ास्जक 

उत्तरदास्यत्व और उसके परंपरागत अस्भजात रूप के भीतर से भी 

उसकी सर्नत र्ोहकता को तो़िकर उभरती नारकीयता और पे्रर् के 

संदभम र्ें नारी की सनातन पी़िा के सर्ानांतर पुरुष के नए प्रभाव से 

आक्रांत अंतरांदोलन तथा इस प्रकार के नाना अतः स्वरोधी आयार्ों 

र्ें यौवन ज्वर की भांस्त स्वकस्सत पे्रर् संघषों की अस्त सुगस्ठत 

दानतान पाठकों को आकस्षमत करने वाले रू्ल्यवान नथाई तकों से पूर्म 

प्रतीत होती है।” 19 

इन्हीं सब कारणों से ये कृनत कालजयी कृनत बि सकी ह।ै 
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The children are living in garbage con-
tracts 

They are bearing ragged 
The polythene and glass fragments are 

like their parts 
The helplessness, 
hunger ,sickness 

Needs money to survive 
They are picking up pieces of glass and  

polythene  
They have no grief 

They have no shame 
They have fun in doing their work 

They defeat miseries 
They laugh at modern society 

Oh! people of the world 
All are your works of development  

Fail in the front of their work  
All your treasures couldn't provide them 

A house to live in 
When foreigners look at them  
They get hungry naked India 

You boast in front of them 
You call India a rich country 

How is this society  
Where two countries live 

My country Will become your country  
Where there would be a man 

The District Magistrate  
The Chief Minister  
The Prime Minister  

Come ,build up my country  
Abolish exploitation, inequalities and star-

vation  
Create an equal society  

Abolish an illiteracy  
Establish communal harmony  

Follow the teachings of Dr. Ambedkar  
Don't make two countries  
Make only one country 

For all the citizens of India. 
***** 

A LOVE OF A DALIT WOMAN FOR 
HER MOTHERLAND  

 
Roop Narayan Sonkar          

 
I watch a woman 

Who is ragged  
The nipples of her are opened  

The little boy is sucking milk from her 
nipples  

She tried to cover her body with helpless-
ness  

There is no bread to eat 
There is drain water to drink 

The worms of it  
Gives life  to her to live 

She has a small hut to live in 
It swims on water 

In rainy season  
It becomes recreation  

To the rich men 
There is a photograph of the messiah of 

downtrodden people 
Dr.Bhimrao Ambedkar  

She is remembering to that superman 
Hey! superman of the world 

Protect my country from the enemies 
It is my complaint to you  

Enemies have attached at Mumbai 
The hotels are burning 
The peoples are dying 

Hey! superman save our country 

*****   

-Roop Narayan Sonkar 

INDIA HAS TWO COUNTRIES  
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DON'T MAKE WOMEN THE STATUES 
OF KHAJURAHO 

 -Roop Narayan Sonkar 

 
 

 

There is a very pitable condition of the Dalit 
and Tribal women of India 

There are no thee essential things 
For the survival of a man's life 

Bread,clothes and shelter 
More than thirty-three percent population 

of India 
Lacks that above essential things  

There are no proper hospitals 
For there treatment  

There is no proper employment 
From morning till evening  
They do hard endeavour  

Even then theirs childen have to slept 
hungry stomach 
It is a New India 

 
There is a scheduled caste and Scheduled 

Tribes village  
In Madhya pradesh  

Where two women have a sari between 
them 

When mother in -law goes outside from 
the home 

Sister in- law has to live naked in the 
home 

Oh! Administrators of my country 
Be felt pity  towards the women of my 

country 
Don't make these depressed classes of 

women 
The live statues of khajuraho 

***** 

  

 

 

 

 

 

   Defence 

-Roop Narayan Sonkar 
———————————————  

 
Give me a gun 

Don't say me pause 
Enemy has run 

Before my house 
 

There is no guard  
To shut up the gate  

A voice heard  
To shut up the gate 

 
I have to reach  
Near the gate  

Enemy would catch 
Near the gate 

 
I have to face 

Comming looters 
Nature give me grace 
To defeating looters   

***** 
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THE MAN IS MADE OF STEEL 
 

-Roop Narayan Sonkar 

 
I am doing an experiment  

I take two vials 
I fill a vial with gangajal 

I fill the second vial with poison 
The aunts enter into both vials  

The aunts which have entered  into the vial of poi-
son 

They come out safely 
The aunts which have entered into the vial gan-

gajal 
They die in the vial of gangajal 

The gangajal has become poison 
 

The dead bodies of men  and animals 
Are being thrown into the gangajal 

Our ponds and rivers have become factories 
And producing poison pill 

 
You get out on the road  

You filled up with black smoke in your lungs 
You will be safe 

Your lungs are made of aluminum 
Your hesrt is made of stainless steel 

Your head is made of copper 
Your whole body is made of iron 
You survive yourself during flood 
You survive yourself during fire 

You survive yourself during starvation 
 

When fighter planes 
Drop the boms  

The black smoke spreads around the atmodphere  
It crosses the boundaries of many counties 

It abolishes the oxygen 
When man will breath 

He dies soon  
 

If you want to survive on the earth 
Stop! Polluting the earth 

You'll not ignite the refineries 
You'll not drop the atom bombs 

To destroy the human beings  
You are human  

 Live like a human 
If you want to spread  something 

In the atmodphere 
You spread love, brotherhood and communal har-

mony 
 

Really if you are a fighters 
You drop the atom bombs of  science and technol-

ogy 
Against the diseases of Cancer and AIDS 

 
Oh! my brave fighters 

Fight against starvation, casteism and inequality 
Fight against injustices and cruelties 

 
Fight for the honour of the women 

Fifgt for employment 
Fight for our lovely motherland 

The man will be criwnedWho worships humanity 
Lord Jedus Christ, Buddh, Ambedkar snd Mother 

Teresa  
Will honour him 

***** 
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vkneh dk thou ,d QVh Nrjh ds leku gS] 

o"kkZr ds rst >ksads lgus ds fy;s Nrjh fool gks tkrh 

gSA rst gok,¡ Nrjh dks iyV nsrh gSa] jsyxkM+h rst 

nkSM+rs gq;s ,d LVs'ku ls nwljs LVs'ku dks ikj djrh 

tkrh gS] jsyxkM+h ds ,d dksp eas pyrk fQjrk 

vVsaMsaV ,d jsyxkMh ds leku gSA jsyxkMh dks le; ls 

Mhty feyrk gS] ftlls VªSu iVjh ij rst nkSM+rh jgrh 

gS ysfdu vVsaMsUV fcuk Mhty ds nkSM+rk jgrk gSA 

lanhi uke dk vVsaMSUV eq>s y[kuÅ ls nsgjknwu VªSu eas 

lQj djrs oDr esjs dksp eas feyk tks ;kf=;kas dks osfMax 

lIykbZ dj jgk FkkA gfj}kj ds ckn VªSu fcYdqy [kkyh 

gks tkrh gSA og esjs dEikVZesaV eas ;kf=;kas dks fn, x, 

dEcy] pknj] rfd;s vkfn mBkdj ,d cM+s FkSys eas Hkj 

jgk FkkA og dke lekIr dj ds esjs lkeus okyh lhV esa 

cSBdj vkjke djus yxkA esjh vkil eas ckrphr gksus 

yxh] eSaus mlls iwNk & 

Þvkidk D;k uke gS\Þ 

Þckcw th esjk uke lanhi gSÞ 

Þvki dc ls ukSdjh dj jgs gSa\Þ 

Þdjhc pkj lky gks x;k gSÞ 

eSaus mlls iwNk & 

ÞD;k foLrj jsyos foHkkx dh rjQ ls ;kf=;kas dks fn, 

tkrs gSa\Þ 

og fujk'kk Hkjh vkokt eas cksyk & 

Þ,d izkbosV daiuh us ;gk¡ foLrj lIykbZ djus dk Bsdk 

ys fy;k gSÞ 

Þvkidks fdruk osru izfr ekg feyrk gS] D;k daiuh dh 

rjQ ls vkidks jgus ds fy;s dejk vkSj [kkuk Ýh fn;k 

tkrk gS\ 

og O;fFkr gksrs gq;s cksyk & 

Þ g e a s 

jgus ds fy;s dejk ugha feyrk gS] [kkuk geas viuh tsc 

ds :i;s ls [kkuk iM+rk gSÞ 

Þvki Luku dgk¡ djrs gSa\Þ 

Þtgk¡ ij jsy xkfM;kas dh /kqykbZ] lQkbZ gksrh gS ogh ij 

Luku dj ysrs gSaÞ 

Þvki ianzg gtkj :i;s eas ls ekg ds var eas fdrus :i;s 

cpk ysrs gS\Þ 

Þeqf'dy ls vkB ;k ukS gtkj :i;s cp tkrk gS]Þ 

 ;g dgkuh ,d ,sls izkbosV vVsaMsaV dh gS tks ch0,0 rd 

i<+k FkkA izkbosV daifu;kas eas dke djus okys djksM+ks mPp 

f'kf{kr ;qokvkas dh nnZ Hkjh dgkuh gS] mudks dksbZ isa'ku] 

xzsP;qVh] ba';ksjsal] Vh0,0] Mh0,0 vkfn dqN ugha fn;k 

tkrk gSA 

 ;fn ;s yksx jsy foHkkx ds ljdkjh deZPkkjh gksrs rc 

budks yxHkx pkyhlk gtkj :i;s osru izfrekg feyrk] 

Q.M] ias'ku] bUlqjasl] Mh0,0] Vh0,0 vkfn dh lkjh lqfo/

kk,¡ iznku dh tkrh tks ,d dsanzh; lsok eas dk;Zjr ,d 

ljdkjh deZpkjh dks feyrh gSaA 

 ljdkj T;knk ls T;knk ljdkjh [ktkuk bu izkbosV 

Bsdsnkjkas vkSj daifu;kas ij yqVkrh gS vkSj ns'k ds ukStokuksa 

dk Hkfo"; pkSiV djrh gSA  

 ljdkj vkmV lksflZax ls lHkh foHkkxkas eas deZpkfj;kas ls 

dk;Z djkus dh izFkk pkyw dj fn;k gS] ljdkj dh 

ea'kk ,d ;g Hkh gS fd nfyrkas] fiNMksa dk fjtoZs'ku le-

kIr dj fn;k tk;s] vkmVklksflZax ls ftruh Hkh ljdkjh 

foHkkxkas eas fu;qfDr;k¡ gks jgh gS ogka fjtosZ'ku dk fl)kar 

ykxw ugha gSA 

 cgqr lkjh izkbosV laLFkk,a dk;Z dj jgh gSa tks vkmVlks-

flZax ds tfj;s izR;sd dsanzh; o izkarh; dk;kZy;kas eas ;qokvkas 
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dk 'kks"k.k fd;k tkrk gSA ljdkj ls izR;sd deZPkkjh ds 

fy;s cgqr lkjk iSlk ysrs gSa ysfdu dk;Zjr deZPkkjh dks 

cgqr de osru nsrs gSa bu daifu;kas ij ljdkj dk dksbZ 

vadq'k ugh gSA 

 l;ksax ls mlh VªSu ij ,d ukStoku dsljyky Hkh ;k=k 

dj jgk FkkA og esjs cxy okyh lhV ij cSBk ge nksukas 

dh ckras xkSj ls lqu jgk FkkA og dqN igpkuk igpkuk 

lk yx jgk Fkk] eSaus mlls dgk & 

Þvki 'kk;n eq>ls fey pqds gSaÞ 

ml ;qok us [kkeks'kh ls mRrj fn;k & 

ÞJheku th eSa vkids ?kj ,d LVksj ds leku dk izpkj 

djus vk;k FkkÞ 

eSaus dgk & 

Þ;kn vk;k vki ,d QkfeZaLV gSa ukSdjh u feyus ds 

dkj.k vki ,d LVksj dh nqdku ij dke dj jgs gSaÞ 

Þth Jheku th] vkius iwNk Fkk fd vki QkfeZaLV 

gksdj ;g dke D;kas dj jgs gS eSaus dgk Fkk fd ;g lokZ-

boy dk loky gSÞ 

 vkt ns'k eas u tkus fdrus ;qok ,e0,0] ih0,p0Mh0] 

bathfu;j] MkWDVj] ,e0ch0,0] ,e0 Vsd] dkuwu dh fMxzh 

fy;s lM+dksa ij ukSdjh ikus ds fy;s pkjks rjQ ?kwe jgs 

gSaA ukSdjh u feyus ds dkj.k grk'k gksdj vkRegR;k,¡ 

dj jgs gSa] ,slk nkSj iNRrj lkyksa eas dHkh ugha vk;k 

gSA ;s ;qok ih<+h ftldks ns'k ds fuekZ.k eas viuk ;ksxnku 

djuk pkfg, FkkA og viuk vkSj vius ifjokj dk 

vfLrRo cpkus ds fy;s la?k"kZ dj jgh gSA cgqr lkjs ;qok 

fØfeuy xfrfof/k;kas eas 'kkfey gks x, gSaA os viuh dqaBk 

feVkus ds fy;s MªXl lsou ds vknh gks x, gSa vkSj MªXl 

lIykbZ ds /ka/ks eas lfEefyr gks x, gSaA ns'k dh bl 

ukStoku ih<+h ds fy;s cgqr gh [kjkc nkSj py jgk gSA 

 bldk Qk;nk gekjs iM+kslh ns'k mBk jgs gSaA os pkgrs gSa 

fd Hkkjr dh ;qok ih<+h cckZn gks tk;s vkSj lsuk eas HkrhZ 

u gks ik,] mlls Hkkjrh; lsuk cgqr gh detksj gks 

tk,xhA ftu izns'kkas ls ;qok vf/kd la[;k ea lsuk eas HkrhZ 

gksrs gSa] mUgha izns'kkas ls ;qokvksa dks MªXl lsou dk vknh 

cuk;k tk jgk gSA bl /ka/ks eas vf/kdkjh vkSj deZpkjh Hkh 

Hkkx ys jgs gSa] iatkc] jktLFkku] gfj;k.kk] mRrjk[k.M 

vkSj vU; izns'k Hkh bl d:̀i MªXl ds /ka/ks eas izdV gks jgs 

gS] ;g ns'k ds fy;s cgqr gh fpark dk fo"k; gSA  

 bldk mik; ;gh gS dh ljdkj lHkh futh laLFkkvkas dk 

futhdj.k can djasA ns'k ds vanj yxHkx ljdkjh foHkkxkas 

eas dbZ djksM+ ukSdfj;ka [kkyh iM+h gS] mudks rRdky Hkjk 

tk;s] leLr cSadks dk jk"Vªh;dj.k dj fn;k tk;sA izkbosV 

laLFkkukas eas fjtosZ'ku rRdky izHkko ls ykxw fd;k tk;sA 

rHkh lanhi vkSj ds'kjyky tSls ;qok grk'k ugha gksaxsA bu 

tSls ;qok :l vkSj ;wØsu dh lsukvkas eas ejus ds fy;s HkrhZ 

ugha gksaxsA 

 ns'k eas jkstxkj dh deh ugha gSA ns'k Hkj eas esVªks Vªsu dk 

tky fcNk;k tk jgk gSA cMs+&cMs+ gkbZos cu jgs gSA [ksy 

LVsfM;e cuk;s tk jgs gSA ck<+ ls cpus ds fy;s u;k Mªsu 

flLVe cuk;k tkuk pkfg,A unh] ukyks dk fuekZ.k ,slk 

gks tks cM+h&cM+h ufn;kas vkSj leqnz eas fxjs] ck<+ dh 

leL;k ls futkr ik;h tk ldrh gSA ck<+ ls ns'k dk 

[kjckas :i;s cckZn gks tkrk gSA yksxkas ds tku eky dh 

cgqr gh {kfr gksrh gSA gtkjksa yksx izfro"kZ ck<+ eas ejrs 

gSaA yksxkas ds yk[kkas ?kj ck<+ dh foHkhf"kdk eas rgl ugl 

gks tkrs gSA yk[kks gsDVsvj tehu eas [kM+h Qly cckZn gks 

tkrh gSA yk[kkas tkuoj ck<+ dh pisV eas vkdj ej tkrs 

gSA ns'k dks cgqr cM+h gkfu mBkuh iM+rh gSA 

 ;fn ck<+ vkus ds igys ck<+ ls fuiVus ds iq[rk bartke 

dj fy;s tk;sA rks djksM+kas yksxkas dks jkstxkj fey ldrk 

gSA cM+h&cM+h lM+ds vkSj LekVZ flVh cukus dk Bsdk 

cM+s&cMs+ yksxkas dh cM+h&cM+h daifu;kas dks fn;k tkrk gSA 

ljdkj vkSj daifu;kas ds e/; vjcksa :i;s dk ,xzhesaV 

gksrk gSA 

 cM+h daifu;ka tks ;g Bsdk fofHkUu fuekZ.k dk;kZs dk 

ljdkj ls ysrh gSa] os Lo;a dk;Z ugha djrh gSaA NksVh dai-

fu;kas ls de dher ij dk;Z djokrh gSA izR;sd txg 
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fuekZ.k dk;Z cgqr gh jn~nh gksrk gSA lM+ds] fczt] 

cM+h&cM+h ljdkjh bZekjrs ,d o"kkZr ds ikuh eas <g 

tkrh gSA cM+h&cM+h daifu;kas ds ekfyd eq¶r eas djksM+kas 

vkSj vjckas :i;s dekrs gSA ;g ,d u;k flLVe gS] tks 

yxHkx nl o"kksZ eas fodflr gqvk gSA  

 esVªks jsyos fczt cukus dk Bsdk pkbuk dh daifu;kas dks 

fn;k tkrk gSA pkbuk gekjk nq'eu ns'k jgk gSA vkt 

dk ;qx lkbal vkSj VsDuksykWth dk ;qx gSA ;fn 

NksVs&NksVs fo"kQksVd rkj ce fczt ds vanj Mky fn, 

tk;s vkSj mudk daVªksy pkbuk bathfu;j ds gkFkkas eas gks 

rc ;g ns'k ds fy;s ,d Hk;adj fLFkfr gksxhA pkbuk eas 

cSBs bathfu;j Hkkjr vkSj pkbuk ds chp ;q) fNMus ij 

ogka ls gh Hkkjr ds fuekZ.k dk;ksZ dks mM+k ldrs gSA 

 gekjs ns'k eas djksM+ks izfrHkkoku bathfu;j ukSdjh dh 

ryk'k es /kDds [kk jgs gSA bu bathfu;j yksxkas ls izR;sd 

fuekZ.k dk;Z djokuk pkfg,A ns'k ls csjkstxkjh nwj gksxh] 

gekjk ns'k ,d le`)'kkyh ns'k cusxkA 

 Hkkjr ns'k eas izfrHkkvkas dh dksbZ deh ugha gSA ns'k ls 

csjkstxkjh vkSj egaxkbZ ,d lky ds vanj [kRe dh tk 

ldrh gSA Hkkjr dk [kjckas dk [ktkuk cpk;k tk ldrk 

gSA iw.kZr;k futhdj.k o Bsdsnkjh izFkk lekIr dj nh 

tk;sA gekjs ns'k dk iSlk dqN dkWiksZjsV ?kjkSauksa ds gkFkkas eas 

tk jgk gS] tks vius csVkas dh 'kknh eas vjckas :i;s [kpZ 

djrs gSA 'kknh eas [kpZ fd;s x, iSlkas dh olwyh vius 

mRikn dh dher c<+k dj djrs gSA eksckby ,d ,slh 

t:jh pht cu x;h gS] ftlds oxSj balku dk thuk 

eqf'dy gks tk;sxkA blh etcwjh dk Qk;nk mBkdj 

eksckby daiuh ds fuekZrk eksckby fjpktZ ds nke c<+krs 

jgrs gSA ;g cgqr [ksn dk fo"k; gSA mudh ih<+h nj 

ih<+h [kjc ifr gksrh tk jgh gSA Hkkjr ns'k eas izfr o"kZ 

xjhckas dh la[;k djksM+ks eas c<+rh tk jgh gS] ftuds ikl 

thus dh t:jh phtas ugha gSA ;fn ;gh gkykr jgs rc 

iwthifr;kas ds f[kykQ cxkor gks tk,xhA ;s dkWiksZjsV ?

kjkus NksVs&NksVs yksxkas dk jkstxkj Nhu ysrs gSA dqN 

lky igys ,d dkWiksZjsV ?kjkuk QqVdj lCth cspus ds 

O;kikj eas ?kql x;kA QqVdj lCth foØsrkvkas ds izoy 

fojks/k ds dkj.k ml dkWiksZjsV ?kjkus ds ekfyd dks ;g 

O;kikj cUn djuk iM+kA vHkh cgqr lkjs iwthifr gSa 

tks ;g O;kikj dj jgs gSA lHkh phtkas dh vkWu ykbu 

lIykbZ ls NksVs O;kikfj;kas ij cqjk vlj iM+k gSA bu ckrkas 

ij ljdkj dks fopkj djuk pkfg,] rkfd ns'k dh vkfFkZd 

O;oLFkk dsafnzr u gksA ;gk¡ ij Hkh dk;Zjr deZpkfj;kas dk 

'kks"k.k gksrk gSA  
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,d rjQ vkLFkk dh Mqcdh yxkdj lkjs dqdeZ /kqyus 

dh gksM+ gksrh gSA djksM+ksa yksx ek?k esyk esa blh Hkkouk 

dks ysdj laxe esa Mqcdh yxkrs gSA laxe dk ty 

d"kSyk vkSj fo"kSyk gSA ,d Mqcdh esa u tkus fdruk 

çnwf"kr ty vkneh dh f'kjkvksa vkSj /kefu;ksa esa ços'k 

dj tkrk gS mldks eks{k ugha feyrk gS cfYd ykbykt 

chekjh feyrh gSA gekjh ufn;ksa dk ty bruk çnwf"kr 

gks x;k gS fd og fo"k cu x;k gSA cM+s cM+s 'kgjksa esa 

py jgh peM+s vkfn ds dy dkj[kkuksa dk çnqf"kr ty 

xaxk] ;equk esa fxjrk gSA 'kgjksa dh lhoj ykbuksa dk 

eSyk ufn;ksa ukyksa esa fxjrk gS vkSj laxe esa vkdj cgrk 

gSA blh esa iaæg chl djksM+ yksx vkdj Mqcdh yxkrs 

gSa vkSj vius 'kjhj esa u tkus fdruh chekfj;ka ys tkrs 

gSaA os yksx thou Hkj vlk/; jksxksa esa Mqcdh yxkrs 

jgrs gSA 

jke] ';ke] tkudh vkSj ikoZrh ds lkFk ifo= 

xaxk esa Mqcdh yxkus fcgkj ls ç;kxjkt x, FksA jke 

dh iRuh tkudh vkSj ';ke dh iRuh ikoZrh FkhA ubZ 

ubZ nksuksa Hkkb;ksa dh 'kknh gqbZ FkhA ;qok voLFkk esa gh 

mudks laxe esa Mqcdh yxkus dh ,slh ftKklk tkxh 

dh os lHkh ç;kx jkt vk x,A bykgkckn jsyos LVs'ku 

ls mrj dj iPphl rhl fdyksehVj iSny py dj ek?k 

esyk igqapsA lk/kqvksa ds vthc vthc çn'kZu ns[krs x,A 

dksbZ ckck ckcwy ds uqdhys dkaVksa ds Åij ysVk FkkA ,d 

ckck ,d iSj ds cy [kM+k gksdj riL;k dj jgk FkkA 

cgqr lkjs lk/kq rst tyrh gqbZ vkx ds lkeus riL;k 

dj jgs FksA   

rhu lkS ls ysdj pkj lkS oxZ fdyksehVj esa 

QSyk ek?k esyk vknfe;ksa] vkSjrksa vkSj cPpksa ls iwjk Hkjk 

iM+k gSA lHkh dks laxe esa Mqcdh yxkus dh tYnh gSA 

>wlh ls ysdj laxe rd vknfe;ksa dk jsyk gSA ç'kklu 

us cgqr lkjs 'kkSpky; cuok, gSa ysfdu ;s lHkh vi;kZIr 

gSaA blh fy, yksx laxe ds fdukjs eyew= djrs gSaA 

pkjksa vksj xanxh gh xanxh gSA ey ew= ikuh esa rSj jgk 

gSA 'kk;n eyew= laxe esa Mqcdh yxkdj ifo= gksuk 

pkgrk gSA eyew= xaxk esa Mqcdh yxkus okyksa dks ifo= 

dj jgk gSA 

nks rjg ds jkLrs laxe rV ds pkjksa vksj cuk, 

x, gSaA ohohvkbZih yksxksa ds fy, vyx jkLrk gS vkSj 

vke J)kyqvksa ds fy, vyx jkLrk gSA vf/kdrj iqfyl 

QkslZ oh oh vkbZ ih yksxksa dh lqj{kk esa yxk gSA ;s yksx 

Hkh viuh viuh lÙkk dk;e j[kus ds fy, laxe esa 

Mqcdh yxkus vk jgs gSA ;s yksx ns'k dks Mwcus ls cpk 

jgs gSa ;k ns'k dks Mwck jgs gSa\ ns'k dk iwjk iSlk viuh 

eqëh esa djus ds ckn dqN d‚jiksjsV ?kjkus dqN iSlksa ls 

ogka ij yaxj pyk jgs gSa] ,sls iSls ds Hkw[ks yksx] turk 

dh Hkw[k feVkus dk <ksax dj jgs gSaA 

bruh cM+h HkhM+ dks fu;af=r djus ds fy, ;ksX; 

'kkld dh t:jr gksrh gSA ml 'kkld dh Vhe dk;Z 

dq'ky vkSj bZekunkj gksuk pkfg,A tks 'kkld dsoy 

'kkld cuk jgus ds fy, frdM+eh pkys pyrk gksA ,d 

leqnk; fo'ks"k dks uQjr dh –f"V ls ns[krk gksA lkjs 

tqYe vkSj vR;kpkj dsoy mlh leqnk; ij djrk gksA 

ml leqnk; ds ?kj] O;kikfjd çfr"Bku vkSj /kkfeZd 

LFky <gk nsrk gksA ml ç'kkld dh vlfy;r dqnjr 

[kksyrh gSA og dysDVj] ,l0,l0ih0] Mh0th0ih0 ds 

inksa ij dsoy viuh tkfr ds yksxksa dks gh cSBkrk gSA 

bu inksa ij nfyrksa] fiNM+ksa vkSj vYila[;dksa dks nwj j
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[krk gksA og eq[;ea=h bZekunkj 'kklu O;oLFkk ugha ns 

ldrk gSA 

ek?k ds çkaxM+ o ikl esa QSyh vfu;af=r HkhM+ o 

vdeZ.; 'kklu O;LFkk ds dkj.k yxHkx nl txgksa ij 

tksjnkj HkxnM+ gqbZ ftlesa vuqekur% nl gtkj ls T;knk 

yksx ekjs x,A çns'k dk ç'kkld bl ?kVuk dks fNikrk 

jgkA i=dkjksa dk eqag mlds }kjk fn, x, vjcksa #i, ds 

foKkiu ds iUuksa ls can dj fn;kA os yksx bu xaHkhj 

gknlksa dh ?kVukvksa dks fNik x,A jkT; ds ç'kkld us 

bu ?kVukvksa dks ekewyh crk;kA ns'k ds ç'kkld us ejus 

okys ifjokj ds yksxksa dks lkaRouk nsdj ejs yksxksa dks J)

katfy vfiZr dj nh vkSj jkT; ds ç'kkld dh vlfy;r 

ns'k dks crk nhA jkT; dk ç'kkld] ns'k dk ç'kkld 

cuus dh nkSM+ esa lcls vkxs FkkA vc og bl jsl esa 

lcls ihNs gks x;k gSA 

xksnh ehfM;k ds i=dkj vc ns'k ds ç'kkld dh 

cksyh cksyus yxs gSaA vc os bu ?kVukvksa dks fNik ugha 

jgs gSa cfYd fn[kk jgs gSaA lks'ky ehfM;k ds i=dkjksa us 

lgh fjiksfVaZx djuk 'kq: dj fn;k gSA 'kg vkSj ekr dk 

[ksy tkjh gSA ;g ns[kuk fnypLi gksxk fd ,d 

lkaçnkf;d laxBu bl xs#,/kkjh 'kkld dks dc rd 

cpkrk gS tks ns'k esa euqLe`fr ykxw djuk pkgrk gS vkSj 

M‚0 Hkhejko vacsMdj }kjk fy[ksa fo'o Lrjh; lafo/kku 

dks cnyuk pkgrk gSA ;g laxBu ns'k esa uQjr] fgalk 

vkSj lkaçnkf;drk dk tgj lfn;ksa ls ?kksyrk vk jgk 

gSA ;g Hkkjr esa fganw jk"Vª cukus dh eqfge esa yxk gSA 

vc nfyr vkSj fiNM+s oxZ ds yksx bl tgjhys laxBu 

dh vlfy;r tku x, gS vkSj bl vkRe?kkrh laxBu ls 

nwjh cukus yxs gSaA 

ek?k esys ds laxe rV vkSj vklikl dh txgksa 

ij /kkfeZd ujlagkj gks x;kA VªSDVj] ,acqysal] thiksa Vªdksa 

ls yk'ksa mBkbZ tkus yxhA bykgkckn ds ljdkjh vkSj 

çkbosV vLirky yk'kksa ls iV x,A ikoZrh us crk;k fd 

mlds ifjokj ds yksx fcgkj ls py dj dqaHk esa Luku 

djus vk, Fks vkSj ej x,A ge yksx vLirkyksa ds pDdj 

iPphl rhl fdyksehVj iSny py dj yxkrs jgsA 

vLirkyksa esa 'ko pkjksa rjQ fc[kjs iM+s FksA viuksa dks ig-

pkuuk eqf'dy FkkA ogka dk –'; HkhHkRl FkkA lHkh ds 

jksaxVs [kM+s dj nsus okyk FkkA ejus okys yksxksa ds ifjok-

jtuksa ls iqfyl ds njksxk] fMIVh dysDVj o vU; vf/

kdkjh nokc nsdj ;g fy[kok jgs FksA **esjs ifjokjtuksa dh 

e`R;q laxe rV ij HkhM+ ds dqpyus ls ugha gqbZ gS] cfYd 

laxe rV ij dYiokl dj jgs VsaV esa gkVZvVSd ls gqbZa 

gSA** ;g vekuoh; ,oa f?kukSuk dke bykgkckn dk 

ç'kklu dj jgk FkkA ;g ,d fuanuh; ,oa ekuork dks 

'keZ'kkj djus okyk dk;Z FkkA jkT; ljdkj }kjk ?kksf"kr 

fd;k x;k FkkA **çR;sd ejus okys yksxksa ds ifjokj okyksa 

dks iPphl yk[k #i, fn;k tk,xkA** bl rjg jkT; 

ljdkj }kjk mu èrd ifjokj okyksa ls iPphl yk[k 

#i, Nhu fy;k x;kA 

i=dkj tks ns'k ds 'kkld dh cksyh cksy jgs Fks] 

[kqydj ejus okyksa dh lgh la[;k crkus yxsA HkhM+ ls 

ejs] dqpys yksxksa dks ,d vLirky ls nwljs vLirky ns

[kus tkus yxsA ç'kklu }kjk mudks jksdk tkus yxkA 

muds lkFk ekj ihV gksus yxhA ,d i=dkj us dgk& 

^^D;k ;g ikfdLrku gS\^^  

^^rqe yksx c<+ p<+ dj fjiksfVaZx djds ek?k esyk dks 

cnuke djuk pkgrs gks-^^ 

^^ ge lgh fjiksfVaZx djds ns'k dh turk dks crkuk 

pkgrs gSaA gknlksa ds ckjs esa yksxksa dks crkuk i=dkj dk 

QtZ gSA^^ 

^^ tc ç'kklu lgh tkudkjh ns jgk gS rc rqe yksx D;ksa 

Qkyrw dh fjiksfVaZx dj jgs gks\^^ 

mlh le; ç'kklu ds vf/kdkfj;ksa }kjk i=dkjksa 

dks ihVk tkus yxrk gSA fQj Hkh lks'ky ehfM;k ds 

i=dkj tes jgrs gSaA bu lHkh ?kVukvksa dk ykbo 

VsyhdkLV tkjh jgrk gSA iwjk lalkj bu ?kVukvksa dks ns

[krk jgrk gS vkSj ç'kklu ds fudEesiu dks f/kDdkjrk 
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gSA ns'k dh cnukeh iwjs fo'o esa gksrh gSA fons'kh i;ZVd 

vkSj J)kyq laxe rV ij tkus ls ?kcM+krs gSaA 

laxe rV ij cus lk/kq larksa dk gky fujkyk gSA 

lqjk lqanjh dk [kwc ç;ksx gksrk gSA cM+s cM+s lk/kqvksa ds 

VsaVksa esa os';k,a vius gq'u dk tyok fn[kkdj ukeh eBk/

kh'kksa dh xksn esa jkr Hkj [ksyrh jgrh gSaA iwjs ns'k dh 

os';k,a] d‚yxyZ ek?k esyk esa viuk Msjk tek ysrh gSaA 

mudh dekbZ ,dk,d djksM+ksa esa gks tkrh gSA cM+s cM+s 

lsB tks larku iSnk djus esa vleFkZ gksrs gSa viuh ifRu;ksa 

dks eBk/kh'kksa ds ikl larku çkfIr dk vk'khokZn ikus ds 

fy, ,d ekg ds fy, NksM+ tkrs gSA cM+s lk/kq ls ysdj 

muds psys mu efgykvksa dks jkr Hkj Hkksxrs gSaA mu lsBksa 

dh efgykvksa dks larku çkfIr dk vpwd vk'khokZn fey 

tkrk gSA lsB] egkRekvksa dks djksM+ksa #i, nsrs gSaA 

,d rjQ /keZ dh vkLFkk pje ij gksrh gSA 

nwljh rjQ bu egkRekvksa dh vkLFkk Hkksx foykl ij 

T;knk gksrh gSA ,d rjQ lPps] rstLoh] lar egar] eBk/

kh'kksa dh vkLFkk ç—fr ds çfr pje ij gksrh gS tks e`R;q 

ij fot; ikus dk jgL; [kkstrs jgrs gSaA ekuo ds 

dY;k.k dh ckrsa djrs gSaA dBksj ls dBksj riL;k djrs 

gSaA lgh ek;us esa vkLFkk dh Mqcdh laxe esa yxkrs gSa 

nwljh rjQ dqN cgqfj;k lar] egar] fØfeuy 

eBk/kh'k Hkksx foykl vkSj lsDl dh Mqcdh laxe esa 

yxkrs gSaA bu egkRekvksa ls ns'k vkSj lekt dks [krjk 

gSA 

ek?k esyk esa yxHkx nl txgksa ij iSny HkxnM+ 

ds ckn yksx grk'k gksdj b/kj m/kj Hkkxus yxsA dksbZ 

'kgj dh vksj Hkkx jgk gSA mudk lkjk lkeku b/kj m/kj 

fc[kj x;k gSA[kkus ihus dk dksbZ lkeku ugha cpk gSA 

feêh ls lus tks diM+s igus gSa muesa ,d iSlk ugha gSaA 

fganqvksa ds eafnj vkSj ?kj muds fy, can gSaA grk'k vkSj 

cslgkjk yksxksa dks vius ?kjksa ls ikuh rd ugha ns jgs 

gSaA ,sls yksxksa ds eksckby Qksu Hkh xqe gSaA dksbZ lgk;rk 

ugha fey jgh gSA lukruh yksx ekSu gSaA tc os yksx 

muls eafnjksa vkSj muds ?kjksa ds lkeus 'kj.k ysus dh ckr 

djrs gS rks os yksx eqag fcpdkdj lgk;rk nsus ls vius 

gh lrk, gq, yksxksa dks budkj dj nsrs gSaA 

nwljh vksj bykgkckn ds eqlyekuksa us bu cslgkjk 

yksxksa ds fy, vius vius ?kj vkSj efLtnksa ds }kj [kksy 

fn,A mUgsa ikuh] pk; vkSj Hkkstu vius ?kjksa esa f[kyk;kA 

ftrus fnu fgUnw ogkW #ds mu yksxksa us vius ?kjksa esa ehV 

vkSj vaMk ugha idk;kA okLro esa ;gh lPpk Hkkjr gSA 

blh Hkkjr esa yksxksa dh vkRek clrh gSA ;g vkRek X;kjg 

lkyksa ls dgha [kks xbZ FkhA iqu% ;g Hkkjr esa vk xbZ gSA  

***** 
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vesfjdk eas esjs nksLr lq;'k nhf{kr us ch0 Vsd 

djus ds ckn ogha ls ,e0ch0,0 dj fy;k FkkA U;w tlhZ 

eas ,d cgqr cM+h dEiuh eas mldks ukSdjh fey x;h FkhA 

mlds cM+s HkkbZ Hkh mlh dEiuh eas pkVZMZ ,dkm.VsUV gSaA 

ek¡&cki] HkkbZ&cgu] HkkHkh ogk¡ ,u0vkj0vkbZ0 gSaA cgqr 

cM+k edku gSA yEch&yEch nks xkfM+;k¡ gSaA cSad cSysal Hkh 

[kwc gSA lHkh cgqr vPNh ftUnxh thrs gSaA Hkkjr ls 

fons'k x;s Hkkjrh; laLd̀fr cgqr de ;kn j[krs gSaA 

fons'kh lH;rk o laLd̀fr viuk ysrs gSaA ogk¡ os yksx 

fonsf'k;kas ds lkFk pkSchlkas ?kaVs lkFk jgrs gSaA lkFk 

[kkrs&ihrs gSaA ogk¡ ds [ksy&dwn] R;kSgkjka s] 

fookg&lekjksgkas eas Hkkx ysrs gSaA cPpas] vknfe;kas] vkSjrkas 

ds tUe fnu euk;s tkus ij lknj vkeaf=r fd;s tkrs 

gSaaA ,u0vkj0vkbZ0 ds 'kjhjkas ds iksj&iksj eas ogk¡ ds 

[kku&iku] jgu&lgu] ukp&xkuk] rht&R;kSgkj lek 

tkrk gSA ,u0vkj0vkbZ0 vius fopkj] vius ns'k dh 

rgthc mu fonsf'k;kas ds vUnj ugha ?kqlk ikrs gSaA ogka 

dh ,u0vkj0vkbZ0 vkSjras ,u0vkj0vkbZ0 iq:"kkas ls nks 

dne vkxs gksrh gSA uaxsiu eas mudh lqUnjrk >ydrh 

gSA fyfifLVd] ikmMj vius psgjs ij gjne Fkksis jguk 

mudks euksoSKkfud lqUnjrk iznku djrk gSA vius 

<hys&<hys mjksatks dks T;knk ls T;knk uaxk djds ,slk 

vkHkkl fnykrh gSa fd os cgqr gh lqMkSy vkSj dM+s gSaA 

vk/ks&iSj rd dh iSaV vkSj vk/ks isV rd 'kVZ igu 

dj ,slk eglwl djrh gSa fd os vaxzst ;k vesfjdu gSaA 

C;wVh ikyZj eas g¶rs eas dbZ ckj tkuk mudh vk/kqfud 

fnup;kZ gSA gksVykas eas yap vkSj fMuj ysuk fQj xksjkas ds 

lkFk Mk¡l djuk mudh vk/kqfudrk eas pkj pk¡n yxkrk 

gSA 

 lq;'k&nhf{kr dk cM+k HkkbZ ekepUn nhf{kr] ek¡ lkfo=h 

nhf{kr] cM+h cgw tkfo=h nhf{kr vkSj firk t;ar nhf{kr 

gSA NksVh cgw tlfoUnj [kqjkuk dh 'kknh dks gq, 6 ekg 

gks x;k gSA iatkc ds jksiM+ ftys dh jgus okyh gSA 

paMhx<+ fo'ofo|ky; ls ,e0,0 vaxzsth eas ikl fd;k 

gSA twfy;V vkSj jksfe;kas ls ysdj u tkus fdrus jks-

ekafVd ukosy i<+s gSaA I;kj] eksgCcr dh nkLrku lquh gSA 

'kknh ds rqjUr ckn vesfjdk eas tkus ds fy;s ohlk 

feysxkA esjs fe= lq;'k nhf{kr us 'kknh ds jftLVªs'ku 

dk lVhZfQdsV ysus ds fy;s esjh enn ekaxhA 

**losZ'k fnokdj** essjs I;kjs nksLr rqEgkjh HkkHkh 

tlfoUnj [kqjkuk esfjdk dSls vk;sxh\ ,Ecslhokys jft-

LVªkj vkWQ fgUnw fookg ds ;gk¡ ls 'kknh dk izek.k i= 

ekaxrs gSaA 

 losZ'k fnokdj us dgk&Þbleas dkSu lh cM+h ckr gSA esjk 

nksLr vkids ftys eas jftLVªkj vkWQ fgUnw fookg gSA eSa 

mls Qksu dj nsrk gw¡AÞ 

 ÞnksLr] esjh rhl fnu ckn vesfjdk ds fy;s ¶ykbV gS] 

D;k bruh tYNh lVhZfQdsV fey tk;sxkAÞ 

 Þvki fgUnw fookg dk QkeZ Hkjdj ,oa vko';d 

dkxtkr ds lkFk jftLVªkj vkWQ fgUnw fookg ds 

dk;kZy; HkkHkh ds lkFk nks xokgkas lfgr igq¡pksAÞ 

 Þ;kj dkxt D;k&D;k yxrs gSaaAÞ 

 ÞgkbZ Ldwy dk tUe frfFk dk izek.k i=] nks&nks QksVks] 

jsthMsafl;y izwQ vkSj fdlh jktif=r vf/

kdkjh@,e0,y0,0@ik"kZn@xzke iz/kku@CykWd izeq[k 

vkfn eas ls fdlh ,d }kjk mudh igpku vkSj mleas fy
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[ks rF;kas dk oSjhfQds'ku QkeZ ds dkxt ij cus dkWye 

ij fd;k tkrk gSA ,u0vkj0vkbZ0 gksus ds 

dkj.k ;w0,l0,0 ,Ecslh vkidk fuokl dk izek.k i= 

tkjh djsxhAÞ 

 Þ,Ecslh ls eSa vHkh QSDl }kjk izek.ki= e¡xok y¡wxkAÞ 

 lkjh QkjeSYVht iwjh gksrs gh jftLVªkj vkWQ fgUnw eSfjt] 

jksiM+ us rqjUr eSfjt lVhZfQdsV tkjh dj fn;kA mlus] 

fldUnj jftLVªkj vkWQ fgUnw eSfjt] jksiM+ dks Qksu ij /

kU;okn fn;kA nksukas rqjUr vesfjdk mM+ x;sA tlfoUnj 

[kqjkuk losZ'k fnokdj ds cM+s HkkbZ lkgc ds nksLr dh 

lxh cgu FkhA os yksx dbZ ckj jksiM+ vkrs&tkrs Fks] 

D;ksafd muds ?kjsyw lEca/k FksA ;g dguk mfpr gksxk fd 

tlfoUnj [kqjkuk okLro eas NksVh cgu tSlh FkhA jk[kh 

ds R;kSgkj esa og losZ'k fnokdj ds ;gk¡ jk[kh ck¡/kus vkrh 

FkhA 

 ,u0vkj0vkbZ0 ls 'kknh gksus dh [kq'kh iwjs ifjokj dks 

FkhA fons'kkas eas 'kknh djuk Hkkjrh; lekt viuk xkSjo 

le>rk gSA vius ifjokj dks ,d fof'k"V Hkkjrh; lekt 

eas 'kqekj djus yxrk gSA fons'kh rM+d&HkM+d] jgu&lgu 

vkSj ^fjpus'k^ mudks cgqr vkdf"kZr djrh gSA lcls 

T;knk vkd"kZ.k bl ckr dk gksrk gS fd os Hkh 

fons'k ;k=k blh cgkus dj vk,¡xsA ;g liuk vf/kdrj 

Hkkjrh;kas dk gksrk gSA ysfdu Hkkjr ls vPNk dksbZ nwljk 

ns'k ugha gSA tks vktknh Hkkjr ns'k eas gS og vktknh o 

lqj{kk vesfjdk tSls iztkrkfU=d ns'k eas Hkh ugha gSA 

 Hkkjr ns'k eas NksVh&eksVh okjnkras gksrh gSaA ysfdu 

vesfjdk] baXyS.M] Ýkal] vkLVªsfy;k vkfn ns'kkas eas cgqr 

cM+h&cM+h okjnkras gksrh gSaA ogk¡ ds vkneh ;gk¡ ds 

vknfe;kas ls T;knk Øwj gSaA vki ;gk¡ fdlh dk.M eas 

Qalus ds ckn fudy Hkh ldrs gSa ysfdu ogk¡ ,d ckj 

fdlh dk.M eas Qalus ds ckn fudyuk cM+k eqf'dy gSA 

thou Hkj ogk¡ dh tsykas eas lM+uk iM+rk gSA ;gk¡ dh tsysa 

fonsf'k;kas ds lkFk ekuork] HkkbZpkjk fuHkkrh gSA fonsf'k;kas 

dks 'kkjhfjd izrkM+uk ugha nsrh gSaA tcfd ogk¡ dh iqfyl 

ekuork] HkkbZpkjk] fonsf'k;kas ds lkFk Hkwy tkrh gSaA ogk¡ 

dh tsys o iqfyl muds lkFk Øwj O;ogkj djrh gSaA ogk¡ 

tsy ls tc vki ckgj vk,¡xs rks fodykax cudj vk,¡xsA 

mudk lkspuk gS Þmuds ns'k dks ,f'k;k ds ykasxks us xUnk 

dj fn;k gSA 'kkUr eqYd dks v'kkUr cuk fn;k gSAÞ lcls 

T;knk Cyse if'pe ds ns'k ,f'k;kbZ ns'kkas ij yxkrs gS 

Þvkradokn ds tUenkrk ,f'k;kbZ yksx gh gSA mudh otg 

ls ;gka dk veu&pSu lc dqN fNu x;k gSA LoxZ tSlh /

kjrh dks udZ cuk fn;k gSAÞ 

 blfy, ,f'k;kbZ tc if'peh ns'kkas eas fdlh vijk/k eas 

diM+s tkrs gSa rks mudk xqLlk mu ij otzikr cudj 

VwVrk gSA ,u0vkj0vkbZ0 cus ,f'k;kbZ yksxkas dks fons'kh 

yksx if'peh ns'kkas ij vejcsy dh rjg ekurs gSA tksfd 

muds Åij QSydj muds Kku] foKku vkSj O;kikj dks 

pV dj jgh gSA muds ikS.M vkSj Mkyj rsth ls bl 

vejcsy dh vksj f[kaprs pys tk jgs gSaA 

 fQj Hkh ,u0vkj0vkbZ0 yksx fons'kh /kjrh dks ns'k dh /

kjrh ls T;knk mitkÅ ekurs gSa D;kasfd ml /kjrh eas 

Mkyj iSnk gksrs gSa tks :i, ds eqdkcys cgqr dherh gksrs 

gSaA 

 fons'kh vkSjrkas vkSj yM+fd;kas eas 'kkjhfjd cukoV ,f'k;kbZ 

vkSjrkas vkSj yM+fd;kas ds eqdkcys <hyh&<hyh gksrh 

gSA ,d vuqeku ds vuqlkj Þipkl izfr'kr fons'kh 

efgykvkas dh Nkrh likV gksrh gSA mjkstksa dk mHkkj xk;c 

jgrk gSA tcfd ,f'k;kbZ efgyk,¡ fcYdqy [ktqjkgks dh 

ewfrZ;k¡ tSlh utj vkrh gSA fons'kh efgykvkas eas 

ghu&Hkkouk Hkjrh tk jgh gSA bl ghu&Hkkouk dks nwj 

djus ds fy;s og cpiu ls gh Cok;ÝSaM j[kus yxrh gSa 

rkfd Cok;ÝSaM dh gjdr ls mudh Nkrh eas T;knk mHkkj 

vk tk,AÞ if'pe okyksa dk lkspuk gSA 

 Þif'peh ns'kkas dh yM+fd;kas ds fy;s C;k; ÝSaM xys eas 

iM+h ?k.Vh ds leku gksrk gSA ?k.Vh dk ctuk mudh 

ftUnxh dks pyk;eku cuk;s j[krk gSA tc ?k.Vh dk 

ctuk cUn gks tkrk gS rc mudh ftUnxh Bgj tkrh gSA 
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ysfdu mudks Bgjko ilUn ugha gSA blhfy, og ?

kf.V;k¡ cnyrh jgrh gSa rkfd mudh ftUnxh xfreku 

cuh jgsAÞ 

 tc Hkkjr ls dksbZ yM+dh fons'k tkrh gS rc mldks ogk¡ 

ds vuq:i <yus eas cgqr le; yxrk gSA v'yhy phtsa 

rks og VªkaftLVj eas lqu ldrh gS] ysfdu v'yhy n`'; 

Vhoh eas ns[kus eas ldqpkrh gSaA ;gh vUrj gS ns'kh lH;rk 

vkSj fons'kh lH;rk easA fons'kh yM+dh os lkjs ǹ'; Vhoh 

eas ns[kuk ilUn djrh gSA ,u0vkj0vkbZ0 VªkaftLVj 

lquuk Hkwy x;s gSa mUgas rks uXu Vhoh ds ǹ'; pkfg,A 

mUgas dEI;wVj ij U;wM fQYeas ns[kus dks feyuh pkfg,A 

ogk¡ dh ,u0vkj0vkbZ0 vkSjras Hkh iq:"kksa ls nks dne vkxs 

gSaA cw<+h vkSjras U;wM vaxzsth fQYes dEI;wVj eas 

rkdrs&rkdrs toku gksus yxrh gSaA toku vknfe;kas vkSj 

yM+dkas ij Mksjs Mkyus yxrh gSaA cgq,¡ vkSj lkl [kqysvke 

lkFk&lkFk cSBdj ,slh U;wM fQYekas dk etk ysrh gSaA 

vkil eas fcuk ldqpk;s desUV djrh gSaA 

 tlfoUnj [kqjkuk dks Hkh mldh lkl vkSj tsBkuh us 

U;wM fQYeas ns[kus ds fy;s izsfjr fd;kA Hkkjrh; ì"BHkwfe 

eas iyh NksVh cgw ,slk djus eas ldqpkrh gSA 'kjekrh gSA 

yfTtr gksrh gSA og Vh0oh0 eas U;wM fQYe ns[kras gh 

dejs ls ckgj fudy dj nwljs dejs eas pyh tkrh gSA 

cM+h cgw vkSj lkl mu ǹ';kas dk [kwc etk mBkrh gSaA 

Vh0oh0 eas ftrus LVªksDl iM+rs gSa og vius Åij ys tkrh 

gSaA muds 'kjhjkas eas gjdr gksus yxrh gSA vc os nksukas 

cs'kehZ ls jkr dk bUrtkj djrh gSaA cM+h cgw o nsoj ?kj 

eas gSA og mlds dejs eas ?kql tkrh gSA dejk fnu eas gh 

cUn gks tkrk gSA 

Hkkjr esa tc dHkh ,slh fLFkfr vk tkrh gS rks ?kj 

ds lnL;ksa ds lkeus ,slk ugha gksrk gSA ;g ns'kh LkH;rk 

gSA fons'kksa esa ,slh fLFkfr esa ?kj ds lnL;ksa dh ekStwnxh 

esa ,slk gksrk gSA og fons'kh lH;rk gSA tc fons'kh Hkkjr 

vkrs gSa rc mUgas ;gk¡ dh ;gh lH;rk mUgas vkdf"kZr 

djrh gSA tc Hkkjrh; fons'k tkrs gSa rc cgqrkas dks 

fons'kh lH;rk vkSj laLd`fr vkdf"kZr djrh gS] dqN dks 

fcYdqy ughA fons'kh dYpj mUgsa Hkkjrh; dYpj ds 

eqdkcys FkksFkh o fod`r yxrh gSA vf/kdrj Hkkjrh;ksa dks 

blh fod`fr o ,uhey dYpj esa thuk [kwc Hkkrk gSA 

fons'kh lSDl dh fod`fr;ksa vkSj Hk;kudrk esa jkspdrk 

<a<wrk gSA lSDl dh Øwjrk mudks cgknqjh iznku djrh gSA 

viksftV lSDl dks lSDlq;yh ftruk rM+ik;k tk, mudks 

blesa ,d u;s fdLe dk jksekap o etk iznku djrk gSA 

fons'kh dsoy viuh iq=h o ek¡ dks NksMdj lalkj dh 

fdlh Hkh vkSjr ;k yMdh ds lkFk 'kkjhfjd lEcU/k cukus 

esa viuk xoZ&xkSjo vkSj enkZuxh le>rs gSaA ,u-vkj-vkbZ- 

blh fopkjk/kkjk ds ekuus okys gSaA blesa og lekt dk 

[kqykiu ns[krs gSaA ,d L=h ds lkFk lksus ls mudh r`fIr 

ugha gksrh gSA vius NksVs HkkbZ dh cgw o vius csVs dh L=h 

ds lkFk lksus esa mUgsa dksbZ xqjst ugha gSA ;fn NksVs ;k 

cMs+ HkkbZ dh iRuh HkkbZ;ksa ds lkFk gefcLrj gksus ls euk 

djrh gS rks mldks cgqr gh iqjkuh fopkj/kkjk dk ekuk 

tkrk gSA blesa ?kj dh cM+h&cw<+h vkSjrksa dks Hkh dksbZ cqjkbZ 

utj ugha vkrh gSaA 

tlfoUnj [kqjkuk dh lkl us mldks vius cM+s 

yM+ds] ds lkFk lksus ds fy, ncko MkykA og cgw ls 

cksyh& ^^vkt jkr dks rqe vius tsB ds lkFk lksuk^^A  

tofoUnj [kqqjkuk 'keZ ls xM+h tk jgh FkhA mldh 

cksyrh can FkhA og viuh lkl ls vk¡[ks ugha feyk ik 

jgh FkhA og pfdr FkhA Hkkjr esa ,slh ?kVuk,¡ u gksus ds 

fy, ek¡ vius yM+dksa ij utj j[krh gSA ;gk¡ rks fcYdqy 

mYVk gSA ek¡ Lo;a cgw dks vius cM+s csVs ds lkFk lksus ds 

fy, dg jgh gSA  

^^ek¡] vki eq>s vuSfrd] vukpkj o nqjkpkj djus 

ds fy, dg jgh gaSA^^  

^^rqe vHkh Hkkjr ls vk;h gksA ogk¡ dh nfd;kuwlh 

ijEijkvksa dks fny esa yxk dj cSBh gksA ;g vesfjdk gS] 

Hkkjr ughaA ;fn fons'k esa jguk gS rks fonsf'k;ksa tSls 

O;ogkj djksA^^ 
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^^ek¡] eSa ;g ugha dj ikÅ¡xhA^^ 

lklw ek¡ >Yykrs gq, cksyh& ^^dgk¡ ls bl xaokj 

yM+dh dks 'kknh djds ys vk;s \^^ 

mlus vius nksukas yM+dksa dks cqyk fy;kA viuh 

cM+h cgw dks Hkh cqyk fy;kA  

^^rqe lc yksx bl dejsa es vkvksA bl vlH; 

vkSjr dks Bhd djksA^^ 

mldk ifr cksyk& ^^;gk¡ dh ;gh lH;rk gSA^^ 

tsB cksyk& ^^,d ckj 'keZ vk;sxh] f>>dksxh] 

ckn es ;gk¡ ds jgu&lgu jhfr&fjokt dks lh[k tkvksx-

hA ?kj ds fdlh Hkh iq:"k ds LkkFk dksbZ Hkh vkSjr lks 

ldrh gSA^^ 

;g lqudj tlfoUnj [kqjkuk dks rko vk x;kA 

rst vkokt esa dgk & "Can you sleep with 

your mother and sister." 

tsB vkSj lkl xqLls esa fryfeyk x;sA 

tsB cksyk& "She is a Bitch." 

nksuksa IkdM+dj tlfoUnj [kqjkuk dks ekjus yxsA 

tlfoUnj [kqjkuk tksj&tksj ls fpYykus yxh & "I am 

an Indain Lady. Indian Woman is al-

ways commited to her husband. She 

cann't share her bed with any other 

person, it is an Indain culture." 

mlds tsB us mlds cky idM+ fy;s vkSj mlds 

gkasB tcjnLrh pwers gq, dgk & "It is a western 

culture" 

;g mlh rjg dk ǹ'; Fkk tSls chgM+ks es jgus 

okys MdSrksa ds gkFk dksbZ lqdksey] lqUnj] tok¡ vkSjr 

gkFk yx tkrh gSA lHkh MdSr ckjh&Ckkjh mldh 

bTtr&vkc: dks rkj&rkj dj nsrs gSaA og taxy ls 

Hkkx ugha ldrh gS dsoy vius phFkM+s&phFkMs+ gksrh ns

[krh jgrh gSA ukfj;y rksM+us ds igys mldh >kyj m

[kkM+h tkrh gSA tehu ds Åij iVdk tkrk gS rc fxjh 

fudyrh gSA 

vizoklh i{kh tks gtkjksa fd-eh- dh nwjh r; djds 

nwljs eqYd nkuk pqxus o jgus tkrs gSaA ml eqYd ds izo-

klh i{kh gh mudk f'kdkj djus yxs rks vkusokys i{kh 

ogk¡ nksckjk vkus ds fy, ugha lkspasxsA 

jkf= o fnu esa tlfoUnj [kqjkuk ds lkFk mlds 

tsB us dbZ ckj tCkjnLrh cykRdkj fd;kA ,slk yx jgk 

Fkk mls ncM+s esa jgus okys lHkh i'kq FksA i'kq Hkh vknfe;ksa 

dks ns[kdj eSFkqu djrs le; f>>drs gSA 'keZ djrs gSaA 

ysfdu ekuo:ih i'kq ekuo:ih vU; i'kqvksa dks ns[kdj 

'kjekrs o f>>drs ugha gS cfYd viuh Øwjrk dks viuh 

fot; ekurs gSaA ogk¡ [kM+s ml oa'k ds i'kq  mldks bl 

dke ds fy, izksRlkfgr djrs gSaA tsB us ,d ?k.Vs igys 

dke'kfDr c<+kus okyh VScysV ys fy;k FkkA vius dks dkcw 

ugha dj ik jgk FkkA 

tlfoUnj [kqjkuk yFkiFk gks x;h FkhA mldk 

foyki bruk rst Fkk fd mldh vkokt Hkkjr esa jg jgs 

mlds ek¡&cki rd lqukbZ iM+ jgh FkhA ysfdu mldh 

lgk;rk ds fy, dksbZ rqjUr dne ugha mBk ldrs FksA 

Qksu vkSj eksckby dk lgkjk Fkk] mldks Hkh mlls Nhu 

fy;k x;k FkkA og lges gq, ns[krh gSA ;s ,u-vkj-vkbZ- 

cjS;k fons'kh lH;rk vkSj vk/kqfudrk esa vius&vius Mad 

T;knk rst dj  ysrs gSaA buds Madks esa lSDl dk bruk 

vf/kd fo"kSyk rstkc Hkj tkrk gS] tks vius ?kj dh gh 

vkSjrksa dh ;ksfu;ksa esaa rsth ls izos'k dj tkrk gSA rstkc 

ls lqdksey dk;k HkLe gks tkrh gSA mlds phFkMs+&phFkM+s 

gks tkrs gSaA ;g xksjh&xksjh dk;k ,d {k.k esa dkyh gks 

tkrh gSAÞ 

ftruk vf/kd ge lH; vkSj vk/kqfud gksrs tk jgs 

gSa mlls Hkh T;knk ge lSDl ds fy, vkSjrksa ds izfr Øwj 

gksrs tk jgs gSaA ukfj;k¡ mruk gh foo'k gksrh tk jgh gSaA 

nfjUnxh lnSo foo'krk ij fot; ikrh jgh gSA ,slh 

foo'krk ftlesa og dqN ugha dj ldrh gSA mldk j

[kokyk gh vfr vk/kqfudrk ds uke ij mu oglh nfjUnksa 
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dk lkFk nsrk gS D;ksafd og Lo;a og'kh nfjUnk gSA lSDl 

muds fy;s ,d Hkksxus dh pht gSA vkSjr dh xfjek vkSj 

xkSjo ls mudk dksbZ eryc ugha gSA mlds ikl nks gh 

jkLrs cprs gSa ;k rks vkRegR;k dj ys ;k muls la"k?kZ 

djasaA vkt dh ukfj;k¡ vkRegR;k ugha djrh gSaA D;ksafd 

mudks vkRegR;k djus dk ekSdk ugha fn;k tkrk gS 

cfYd mudh gR;k dj nh tkrh gSA mudks tykdj ;k 

fo"k fiykdj ;k dksbZ nq?kZVuk fn[kkdj [kRe dj fn;k 

tkrk gSA tlfoUnj [kqjkuk cgqr gh cgknqj efgyk gSA 

og muls la?k"kZ djrh gSA ftl le; tsB mldks pwe 

jgk Fkk og cgknqj vkSjr nk¡rksa ls mlds gkasB dkV ysrh 

gSA mNydj nksukas iSj mlds v.Mdks"kksa ij ekjrh gSA 

tsB fryfeyk tkrk gS vkSj Q'kZ ij /kM+ke ls fxj iM+rk 

gSA lkl dh Hkh ,d gkdh ls tksjnkj fiVkbZ djrh gSA ?

kj ls 'kksj epkrs gq, ckgj fudy tkrh gSA 'kksj lqudj 

fons'kh iM+kslh ckgj fudyrs gSaA mlds vLr&O;Lr 

diM+ksa dks ns[kdj vkSj lkjk ektjk le>dj iqfyl dks 

Qksu dj nsrs gSaA rqjUr iqfyl vk tkrh gSA iqfyl 

dk ,d vf/kdkjh 'kSQMZ fofy;e tlfoUnj [kqjkuk dh 

gkyr dks ns[kdj dgrk gS&ÞYour family mem-

bers have raped you, O, I see. It is a 

very serious matter. Indian have be-

came so cruel towards ladies, please 

tell us what have happed with youÞ- 

 jksrs gq, tlfoUnj [kqjkuk us dgk &ÞSir, all our 

family members including all the la-

dies are inhuman with me. All the 

male family members have raped me. 

I want to go to India, please help me.Þ 

Þ Don't weep dear lady. I'II help 

you. The Police of America will try to 

sent you back India as soon as possi-

ble. Some formalities you have to full 

fillÞ 

ogk¡ dh iqfyl leLr iq:"kksa o vkSjrkas dks 

idM+dj o xkM+h eas cSBkdj Fkkus ys tkrh gSA 

losZ'k fnokdj tlfoUnj [kqjkuk ls mlds Hkkjr 

vkus ij feysA loZs'k fnokdj us mlls rykd ysus dks 

dgkA mls rykd dksVZ }kjk fey x;k tks ngst mlds 

ek¡&cki us llqjky okyksa dks fn;k Fkk] og Hkh dksVZ ds 

tfj, feykA tlfoUnj [kqjkuk us ,d fMxzh dkWyst eas 

izoDrk dh ukSdjh dj yhA ogk¡ ij ,d vaxzsth ysDpjj 

fo'kky /kuxj us tlfoUnj [kqjkuk ls lgkuqHkwfr fn[kkus 

dh otg ls ugha cfYd viuh ilUn dh yM+dh ls 'kknh 

dj yhA tlfoUnj [kqjkuk fiNys gknlkas dks Hkwyus dh 

dksf'k'k djrh gSSA ysfdu xkgs&cxkgs fiNys gknls mldks 

fodjky :i fn[kkus yxrs gSaA tc rd mldks lUrku 

ugha gks x;h mldks gknls Mjkrs jgs ysfdu mldh foy 

ikoj us gknlkas ij fot; izkIr dj yh FkhA ,sls gknlkas 

dks Hkwyuk eqf'dy gksrk gSA ysfdu tc ,d vPNk thou 

lkFkh fey tkrk gS rc gknls mlds lkeus ureLrd gks 

tkrs gSaaA D;kasfd vPNk thou lkFkh mldh ftUnxh eas 

bruk vf/kd I;kj Hkj nsrk gS fd gknlkas ds fy;s] fiNyh 

ftUnxh dh lPPkkb;kas ds fy;s ogk¡ dksbZ txg ugha cprh 

gSA ;q) eas Hk;adj t[eh flikgh dks ;q) ds ohHkRl n`'; 

Mjkrs jgrs gSaA tc rd mlds t[e iwjh rjg Hkj ugha 

tkrs gSaA ,d lUrku gksus ds ckn tlfoUnj [kqjkuk iwjh 

rjg ls fiNyh ?kVuk,a Hkwydj ,d u;k thou th jgh 

FkhA 

***** 
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R;wuh esa clk xk¡o ljSuh esa lo.kksZa ds >jus ls nfyr 

ikuh ugha Hkj ldrsA N%&N% ehVj dh nwjh ij nks 

>jus FksA vyx&vyx >juksa ls vyx&vyx vkSjrsa 

ikuh Hkj jgh FkhaA jktu vkSj lfyyk dks I;kl yx 

jgh FkhA jktu igys >jus ls ikuh Hkj jgh vkSjr ls 

ihus dk ikuh ekaxkA ,d ukStoku vkSjr cksyh&^^rqe 

mPPk tkfr ds gks ;k uhp tkfr ds\^^ 

 jktu us dgk& ^^ikuh ihus ds fy, mPPk vkSj uhp 

tkfr dk D;k eryc gS\^^ ^^rqe ckcw 'kgj ls vk;s 

gksA blfy, ,slh ckrsa djrs gksA ;g Å¡ph tkfr 

okyksa ds fy, >juk gSA nwljh rjQ dk >juk uhph 

tkfr okykas ds fy, gSA ;fn rqe Å¡ph tkfr ds gks 

rks bl >jus ls ikuh fi;ks vkSj ;fn uhph tkfr ds 

gks rks ml >jus esa ikuh fi;ks tgk¡ uhph tkfr dh 

vkSjrsa ?kM+ksa esa ikuh Hkj jgh gSA^^ 

 lfyyk rikd ls cksyh& ^^eSa Å¡ph tkfr dh gw¡ vkSj 

esjk izseh uhph tkfr dk gSA ge nksuksa ,d lkFk 

[kkrs&ihrs vkSj jgrs gSaA vki crkvksa ge nksuksa fdl 

>jus esa ikuh fi,¡A^^ 

 og vkSjr cksyh&^^rqe rks gekjh tkfr dh gksA rqe 

bl >jus esaa ikuh fi;ks vkSj rqEgkjk izseh ml >jus ls 

ikuh fi;sA^^ 

 lfyyk us dgk&^^,slk ugha gks ldrkA ge nksuksa 

blh >jus ls ikuh fi,¡xs^^A  

og vkSjr cksyh&^^;g >juk vifo= gks tk;sxkA 

bldks Nwus ls gekjk /keZ u"V Hkz"V gks tk;sxkA 

blfy, x¡ko ds uhp tkfr ds yksx bl >jus ls 

ikuh ugaha Hkj ldrs gSaA mudk >juk gekjs >jus ls 

vyx gSA^^ 

 lfyyk cksyh&^^ge nksuksa blh >jus ls ikuh fi,¡xsA^^ 

 ̂̂;fn gekjs ifr;ksa dks irk pyk rks cgqr gh dksgjke 

ep tk;sxk^^A 

 ̂̂ge dksgjke ls ugha Mjrs gSaA^^ 

 rhu&pkj lo.kZ vkSjrsa rsth ls mu nksuksa ds lkeus 

vk x;ha vkSj cksyha&^^rqe yksxksa us ;fn bl >jus dk 

ikuh fi;k rks gekjs xk¡o lSjuh ds Å¡ph tkfr ds 

yksx rqe yksxkas ds 'kjhjksa dk >juk cuk nsaxsA^^ 

 mlh le; mu nksuks dh ikuh ihus dh ftn dks ns

[kdj ,d Lko.kZ yM+dh dks mldh ek¡ us mldks ?

kjokykas dks lwpuk nsus ds fy, Hkst fn;kA 

 mlh le; leLr nfyr vkSjrsa vius&vius ?kM+s 

ysdj lo.kksZa ds >jus ds ikl vk x;haA 

 jktu vkSj lfyyk us dgk&^^vki yksx bl >jus ls 

ikuh Hkfj,xkA^^ dqN nfyr vkSjrsa Mj jgh FkhaA ys-

fdu dqN ncax nfyr vkSjrsa cksyh& ^^;s yksx gesa 

dHkh Hkh bl >jus ls ikuh ugha Hkjus nsrh gSaA vkt 

ls vkSj vHkh ls bl >jus ls ikuh HkjsaxhA^^ 

 ,d lo.kZ vkSjr nfyr vkSjr ls cksyh&^^rqe lcdks 
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blh xk¡o esa jguk gSA ;s 'kgjh yksx rqe yksxksa dks 

HkM+dkdj pys tk,¡xsA lfn;ksa ls iqjkuh ijEijk dks 

dSls rksM+ksxh\^^ 

 jktu us nfyr vkSjrksa ls dgk& ^^,d {k.k dh 

vktknh lfn;ksa dh nklrk dks rksM+ nsxhA^^ 

 ,d nfyr vkSjr cksyh&^^rqe ckcw lgh dgrs gksA 

vkius ge yksxksa ds lks;s vjeku dks txk fn;k gSA^^ 

 lHkh nfyr vkSjrsa vius&vius ?kM+ksa esa lo.kksZa ds >jus 

dk ikuh Hkjus ds fy, vkxs c<+rh gSaA mlh le; 

lo.kZ vkSjrsa mudks jksdrh gSaA vkil esa  

yiVk&>iVh gksus yxrh gSA jktu vius eksckbZy 

Qksu ls vius fe= lat; jkor dks Qksu dj bl ?

kVuk dks crk fn;k Fkk tks nsgjknwu esa ,l0ih0 nsgkr 

FkkA 

 ̂̂vjs lat;! eSa fojkV cksy jgk gw¡A^^ 

 ̂̂vjs ;kj! Rkw dgk¡ gS\ vHkh rd ioZrksa ds n'kZu dj 

okil nsgjknwu ugah vk;k gSA eSa rsjk bartkj dj jgk 

gw¡A esjh cgu dSlh gS\^^ 

 ̂̂vjs ;kj! ge nksuksa cgqr ladV esa gSA^^ 

 ̂̂crk D;k gqvk\^^ 

 ̂̂ ljSuh ds yksx nfyrks dks lo.kksZa ds >juksa ls ikuh 

Hkjus ugha ns jgs gSaA muds fy, vyx >jus gSaA ge 

nksuksa us bl ckr dks ysdj gLr{ksi dj fn;k gSA xk¡o 

okys ge yksxksa dks ?ksjus okys gSaA^^ 

 ̂̂vjs ;kj! rwus cgqr vPNh cgknqjh fn[kk;h gSA tks 

dke eq>s djuk pkfg, Fkk] rw dj jgk gSA rw fPkUrk 

u dj eSa Fkkuk/;{k R;wuh dks e; QkslZ Hkstrk gw¡A^^ 

 Xk¡ko ds lo.kZ >jus ds ikl dkQh rknkn esa bdV~Bk 

gks x;sA ,d lo.kZ cksyk&^^dkSu gS 'kgjh tks ge 

yksxkas ds >jus dks Nwdj vifo= djuk pkgrk gSA^^ 

 jktu us dgk& ^^HkkbZ lkgc ;g ,d izkd`frd L=ksr 

gSA tc izd`fr dksbZ HksnHkko ugha djrh gS rks vki 

yksx ,slk O;ogkj D;ksa djrs gSa\^^ 

 ̂̂rq>s fgUnh esa le>kuk iM+sxkA rw vaxsth T;knk 

cksyrk gSA bl >jus ls dsoy Å¡ph tkfr ds yksx gh 

lfn;ksa ls ikuh Hkjrs vk;s gSaA NksVh tkfr okyksa ds 

fy, vyx >juk gSA^^ 

 ̂̂;g tks lkeus >juk gSA ftldk nfyr bLrseky 

djrs gSaA fcYdqy ikuh ugha vkrk gSA budks ,d 

fdyksehVj nwj rhljs >jus ls ikuh Hkjuk iM+rk gSA 

fdruk d"Ve; budk thou gSA vki dqN rks jge 

djks bu ijA^^ 

 ̂̂vxj rqeus HkM+dk;k] buls tcjnLrh gekjs >jus ls 

ikuh Hkjok;k rks rqe lHkh uhp tkfr ds vknfe;kas vkSj 

vkSjrksa ds 'kjhj bUgha lzksrksa dh rjg utj vk,¡xsA^^ 

 Tkc rst gok,¡ pyrh gSa] vk¡/kh&rwQku izp.M :Ik /

kkj.k dj ysrk gSA rc frrfy;k¡ isM+ dh 'kk[kkvksa ij 

etcwrh ls fpidh jgrh gSaA 'kk[kk,¡ [kwc tksj&tksj ls 

fgyrh jgrh gSa ysfdu frrfy;k¡ mldk lkFk ugha 

NksM+rh gSaA 

 os nksuks vkSj nfyr vkSjrsa vius bjknksa ls etcwrh ls 

fpids jgsA lo.kksZa  dk izp.M dksi mudks uhps ugha 

fxjk ldkA rwQku fudy x;k FkkA frrfy;k¡ fQj 

vius&vius jax&fcjaxs ia[kksa ds lkFk vkleku esa mM+us 

yxh FkhaA 

 lfyyk cksyh& ^^vki ,slk dqN ugha dj ik,¡xsA ;s 

lHkh nfyr vkSjras vkt] vHkh blh le; bl >jus ls 

ikuh HkjsaxhA^^ 

 nwljk lo.kZ xzkeh.k cksyk&^^geus lquk gS rw rks bl 

vNwr ds lkFk izsfedk cudj jgrh gSA blfy, bldh 



'नागफनी' तै्रमासिक िासिसयिक  पसत्रका वर्ष  15  अंक  53 , अपै्रल  2025 -  जून 2025   

 Impact Factor of the  Journal (Last Year-)1.30 ISSN-1504Nagfani RNINo.-UTTHIN/2010/34408 57 

rjQnkjh dj jgh gSA rwus eku&lEeku lHkh xok¡ 

fn;k gSA vjs! ge yksxksa dh xfjek D;ksa /kwy esa feyk 

jgh gS\^^ 

 ̂̂eq>s rqEgkjh f'k{kk dh t:jr ugha gSA esjh f'k{kk dh 

rqEgas t:jr gSA^^ 

 ioZrksa ds thfor lkFkh] isM+] >kfM+;k¡] Qwy] ifRr;k¡ 

>jus ekuo dks ,d fodflr izk.kh ekurs gSaA mudh 

vko';drkvksa dh iwfrZ ds fy, lnSo gj iy [kM+s 

jgrs gSaA ekuoksa ds bl rjg ds }U} dks ns[kdj 

vV~Vgkl djrs gSaA mudh uknkuh ij g¡lrs gSaA muds 

bl rjg ds vjktdrk Hkjs O;ogkj dks ns[k dj Lo;a 

esa Xykfu eglwl djus yxrs gSa blh dkj.k gj o"kZ 

ioZrksa ij fxjus okyh cQZ :Bus yxh gSA vc cQZ 

ml {kerk vkSj Hkkjh ek=k es ugha fxjrh gSA >juksa ds 

L=ksr cUn gksus yxs gSaA cM+s&cM+s isM+ xk;c gksus yxs 

gSa tks pV~Vkuksa dks etcwrh iznku djurs FksA cM+s&cM+s 

ioZr /kalus yxs gSa vkSj Øwj ekuoksa dks nckus yxs gSaA 

nfyrksa ij gksus okys vR;kpkjksa dks ns[kdj nfyrksa dk 

>juk ,slk yx jgk Fkk fd og vk¡lw cgk jgk gSA 

mUgha vk¡lqvkas dks nfyr vkSjrsa vius&vius ?kM+ksa esa 

Hkj jgh FkhA tc izd`fr vk¡lw cgkus yxs rks ekuo 

dks ;g le>uk pkfg, fd iwjk okrkoj.k vk¡lqvksa ls 

Hkj tk;sxkA izd̀fr rHkh vk¡lw cgkrh gS tc og vius 

cPPkkas dks vk¡lw cgkrs ns[krh gSA izd`fr dks vk¡lw 

cgkus er nks ojuk lHkh ds vk¡lw fudy vk,¡xsA 

 ml le; ljSuh ds dksroky e; QkslZ ds ogk¡ vk 

x;sA esjk laf{kIr ifjp; izkIr fd;kA fQj ?kVUkkLFky 

ij gh vR;kpkfj;kas dks le>k;kA dksroky us 

dgk&^^ekuo }kjk fufeZr phtksa dks rqe vius vki 

ck¡V ysrs gksA bu izkd`frd phtksa dks er ck¡VksA^^ 

 cM+h gqTTkr ds ckn >juk lo.kkZas vkSj nfyrksa ds fy, 

leku :Ik ls bLrseky ds fy, [kksy fn;k x;kA ?kM+ksa 

esa ikuh Hkjdj nfyr vkSjrsa xk¡o tk jgh FkhaA muds 

psgjksa ij cgqr cM+h eqLdku FkhA ,slk yx jgk Fkk 

tSls o"kksZa dh dM+h esgur ds ckn os vkSjrsa ?kM+ksa esa 

ve`r Hkjdj fy;s tk jgh gksaA nwljh rjQ lo.kZ 

vkSjrksa ds fnyksa esa [kq'kh ugha cfYd xe FkkA os ,slk 

eglwl dj jgh Fkha tSls os >jus ls ikuh ugha cfYd 

t+gj Hkjdj fy;s tk jgh gksaA tks nfyr vkSjrksa ds 

Nwus ls >juk dk ikuh dlSyk o fo"kSyk cu x;k FkkA 

 lQsn taxyh dcwrjksa dk >q.M >jus dh eq.Msj ij 

cSB x;k FkkA dqN dcwrj ikuh ih jgs FksA dqN Luku 

dj jgs FksA ia[k QM+QM+kdj djrc dj jgs FksA dqN 

dcwrjksa ds tksM+s ?kqVj ?kwa&?kqVj&?kwa dj izsekyki dj 

jgs FksA ogk¡ mifLFkr leLr vkSjrksa] cPPkksa vkSj 

vknfe;ksa ds ruko dks nwj dj jgs FksA fdruk I;kj] 

HkkbZpkjk vkilh lkSgknzZ bu if{k;ksa esa gksrk gSA dk'k! 

ge bu cstqcku if{k;ksa ls lh[k ikrs rks bUgha dh rjg 

ogh vkuUn izkIRk djrsA 

***** 
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'ks[kju vkSj f'k[kk R;wuh ls pdjkrk dh vksj 

ls c<+ tkrs gSaA cgqr Å¡pkbZ ij pdjkrk rglhy 

gSA ogk¡ ds ,d xk¡o ^dluk^ esa igq¡p tkrs gSaA xk¡o 

okys cdjksa ds xys esa jfLl;k¡ ck¡/ks gq, iSny tk jgs 

FksA 'ks[kju jksd dj ,d vkneh ls iwNk&^^ ;g 

cdjk dgk¡ fy;s tk jgs gks\ cgqr lkjs yksxksa dks ns

[k jgk g¡wA blh rjg cdjksa dks fy;s tk jgs gSaA^^ 

 og vkneh cksyk &^^vjs! vkidks ekywe ugha gS 

Bkdqj lkgc ds yM+ds dh 'kknh gSA cgqr lkjs cdjs 

muds yM+ds dh 'kknh esa dVsaxsA^^ 

 bl rjg cdjs ys tkus okyksa esa nfyr] fiNM+h 

tkfr o vYila[;d leqnk; ds vkneh FksA 

 os yksx pdjkrk ds ,d xk¡o ^lsrhiqj^ esa iz/kku 

lksrsyky ds ;gk¡ :dsA iz/kku nfyr FkkA cgqr gh 

lH; vkneh FkkA de i<k&fy[kk FkkA ysfdu vi-

us }kjk dh xbZ lekt lsok ds cy ij xk¡o dk eqf

[k;k cu x;k FkkA mu nksuksa us vius vkus dk 

edln iz/kku th dks crk fn;k FkkA 

 ̂̂ iz/kku th gekjk mn~ns'; igkM+h yksxksa dk jgu] 

lgu] [kku&iku ,oa lkekftd fLFkfr dk v/;;u 

djuk gSA fo'ks"kdj nfyrksa] fiNMksa o vYila[;dksa 

dh lgh fLFkfr dk vkdyu djuk Hkh gSA^^ 

 og cgqr [kq'k gqvk vkSj mlds psgjs ij ,dk,d 

ped vk x;h FkhA og cksyk&^^ cgqr cf<+;k dke 

vki yksx dj jgs gSaA vki bl tkudkjh ds ckn 

dksbZ fdrkc t:j fyf[k,xkA ;g gekjh vkils 

izkFkZuk gSA eq>s Hkh ,d fdrkc Nius ds ckn t:j 

Hksft,xkA^^ 

 'ks[kju us dgk& ^^iz/kku th eSa fdrkc t:j Hkstw¡xk 

ftlesa vkidk Hkh ftØ gksxkA^^ 

 og vpEHks ls cksyk&^^ esjk Hkh vki ftdz djsaxs 

fdrkc esaA vjs! eSus ,slk dkSu&lk dke fd;k gS\ 

fdrkcksa esa rks cM+s&cMs+ yksxksa dk ftdz gksrk gSA** 

 ̂̂,slh ckr ugha gSA vki fdlh cM+s vkneh ls de 

ugha gSA^^ 

 f'k[kk us dgk& ^^ iz/kku th vki ,d lPps bUlku 

gSaA xk¡o okyksa dh HkykbZ ds ckjs esa vki dk;Z dj 

jgs gSaA iapk;rh jktO;oLFkk ds vki yksx etcwr 

ik;s gSaA eSa vkidks ,d dfork lqukrh gw¡A  

iapk;rhjkt lqn`<+ djus dh 

,d ubZ igy gksuk pkfg, 

xzke] CykWd] ftyk ds 

pqus gq, izfrfuf/k;ksa dks 

lh0,e0 cuk nsuk pkfg, 

esjh ;g ;kstuk fØ;kfUor gksxh 

Hkkjrh; x.krU= ds fy, 

;g ;kstuk 

,d fe'kky gksxhA 
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xk¡o dk xzke iz/kku 

lh0,e0 ¼xk¡o½ gksxk 

CykWd dk CykWd izeq[k 

lh0,e0 ¼CykWd½ gksxk 

uxj ikfydk v/;{k 

lh0,e0 ¼uxj½ gksxkA 

lHkh ds vf/kdkj vkSj drZO; 

cjkcj gksaxs 

tks vius&vius 

{ks=ksa rd lhfer gksaxs 

xzke] CykWd vkSj uxj ds 

lh0,e0 dks ogh lqfo/kk,¡ feysaxh 

tks izns'k ds lh0,e0 dks feyrh gSaA 

esjk nkok gS 

eSa] xzkeksa] CykWdksa vkSj uxjksa dk  

uD'kk gh cny nw¡xk 

fo'o esas Hkkjr ds iztkrU= dh 

,d ubZ fe'kky gh dk;e dj n¡wxkA 

 nwljs fnu nksigj ckn Bkdqj veu flag ds ;gk¡ Hkkst 

py jgk gSA yxHkXk N% lkS vkneh vkeaf=r fd;s x;s 

FksA 'ks[kju vkSj f'k[kk dks i=dkj le>dj ml Hkkst 

esa cqyk;k x;k FkkA ,d cM+k 'kkfe;kuk rkuk x;k 

FkkA 'kgj ls dqflZ;k¡ vkSj Vscy vfrfFk;ksa ds [kkus ds 

fy, eaxk;s x;s FksA os nksuksa lHkh yksxksa dh QksVks 

[khap jgs FksA f'k[kk LVhy dSejs dk iz;ksx dj jgh 

Fkh vkSj 'ks[kju ohfM;ks dSejs dkA lHkh ds [kkus ds 

ckn mUgksaus ns[kk tehu ij cSBdj djhc ipkl yksx 

iRryksa esa [kkuk [kk jgs FksA mudks pqYyqvksa esa ikuh 

fiyk;k tk jgk FkkA os yksx vius iRry Lo;a gkFk 

esa mBkdj fy;s tk jgs FksA os nksuks bl iaxr esa 

[kkusokyksa dks dSejksa esa dSn dj jgs FksA QksVks [khapus 

ds ckn 'ks[kju vkSj f'k[kk tehu ij iaxr ds lkFk 

cSB x;s FksA blds ckn iz/kku th dks <w¡<+ jgs FksA 

ge ;g ns[k dj nax jg x;s fd iz/kku th ckjkfr;ksa 

ds twBs crZu lkQ dj jgs FksA 

 'ks[kju us dgk&^^ vjs! iz/kku th vki ;g D;k dj 

jgs gS\^^ 

 iz/kku th fcuk 'kjek, cksys &^^ Bkdqj lkgc us 

eq>s ;gh dke ns j[kk gSA bl xk¡o esa Bkdqj lkgc 

ftldks tks dke nsrs gSa mldks djuk iM+rk gSA^^ 

 xke iapk;rh jkt dh bekjr esa yxh iDdh bZaVs] 

dPph feV~Vh dh utj vk jgh FkhA cjlkr ds >kSads 

mu bZaVks dks /kqqyk jgs FksA bekjr dks detksj dj jgs 

FksA 

 tkuoj vkSj vkneh esa tks QdZ gksrk gSA cSyxkM+h vkSj 

dkj esa tks QdZ gksrk gSA tokj dh jksVh vkSj xsgw¡ dh 

jksVh esa tks QdZ gksrk gSA MkyMk ?kh vkSj ns'kh ?kh esa 

tks QdZ gksrk gSA HkSals ds ehV vkSj cdjs dh ehV esa 

tks QdZ gksrk gS ogka os nksuksa eglwl dj jgs FksA 

lcls T;knk vUrj tks mUgsa fn[kkbZ ns jgs FksA os 

ckn'kkg Fks] vU; yksx iztk FksA ,slh fujhg iztk tks 

ckn'kkg ds jgeks&dje ij ftUnk FkhA ,d fHk[kkjh 

Fkk] nwljh /kUuklsBA ,d ds ikl vkokt Fkh] nwljk 

xw¡xk FkkA ,d py ldrk Fkk] nwljk yaxMk FkkA ,d 

rjQ mtkyk Fkk] nwljh rjQ vU/kdkj FkkA 

 Bkdqj veuflag mu nksuksa dks iaxr esa ns[kdj HkkSapDds 

gks x;s] tksjnkj vkokt esa cksys& ^^ vjs! vki bu 

Hkafx;ksa] f'kYidkjksa vkSj Qdhjksa ds lkFk [kkuk [kk jgs 

gSaA Nh&Nh&Nh vkius Hkh ge yksxksa dh eku&e;kZnk 

dk /;ku ugha j[kkA vki lo.kZ gksdj Hkh ,slk vkpj.k 
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dj jgs gSaA^^ 

 'ks[kju us tksj ls dgk& ^^ vjs! Bkdqj lkgc lHkh 

ekuo gSa vkidh rjgA vki vkSj buesa dksbZ vUrj 

ugha gSA^^ 

 ̂̂ vki cgdh&cgdh ckrsa dSls dj jgs gSaA vki bu 

vNwrksa ds lkFk [kkuk [kk jgs gSaSA^^ 

 ̂̂eSa bl xk¡o ds jktk lksrsyky xzke iz/kku ds lkFk 

[kkuk [kk jgk gw¡A^^ 

 ̂̂;g xzke iz/kku lksrsyky jktk ugha gS ;g rks gekjk 

ukSdj gSA^^ 

 ̂̂ljdkj vkSj lc dh fuxkgksa esa ;g xk¡o dk jktk 

gSA vkius ukSdj cuk fn;k gSA^^ 

 ̂̂xzke iz/kku gksus ls bldh vkSdrk vkSj tkfr ugha 

cny tkrhA^^ 

 ̂̂izns'k dk eq[;eU=h] ns'k dk iz/kkueU=h vkSj 

jk"Vªifr loksZPPk gksrs gSaA^^ 

os yksx oh0oh0vkbZ0ih0 dh Js.kh esa vkrs gSaA 

xzke iz/kku Hkh xk¡o dk oh0oh0vkbZ0ih0 gSA vki 

lksrsyky dk vieku ugha dj jgs gSa cfYd bl in 

dk vieku dj jgs gSaA tkfr ls cM+k in gksrk 

gSA ;fn vki lksrsyky ds LFkku ij gksrs rks dSlk 

yxrk\^^ 

 ̂̂nsf[k, i=dkj egksn;! xk¡oksa ds dk;ns&dkuwu 

vyx gksrs gSaA ljdkj vxj bu vNwrksa dks c<+kok ns 

jgh gS rks dkxtksa esa nsrh jgsA vlyh xzke iz/kku rks 

ge gh gSaA ;g gekjk ukSdj gS dsoy ukSdj gh jgsxkA 

fcuk esjh ethZ ds dksbZ dke ugha dj ldrk gSA ;g 

dsoy gLrk{kj djrk gSA xk¡o iapk;r ds lkjs fu.kZ; 

rks eSa gh ysrk gw¡A^^ 

 ̂̂Bkdqj lkgc ;g vkidk vgadkj cksy jgk gSA 

vkidh ncaxbZ cksy jgh gSA vkidh lqn<̀+ vkfFkZd 

fLFkfr cksy jgh gSA ;g cspkjk xjhc nfyr xzke iz/kku 

vkils dSls VDdj ys ldrk gS\^^ 

 cgqr lkjs vfrfFkx.k bl cgl esa 'kkfey gks x;s FksA 

fdlh esa Hkh fgEer ugha gks jgh Fkh fd og Bkdqj 

veuflag dh ckr dks dkV nsA  

 ,d vfrfFk lR;ozr ;kno o cynso ekS;Z us mldk 

lkFk fn;k vkSj cksyk& ^^Bkdqj lkgc ge lcdks 

ekuork ugha [kksuh pkfg,A ;g lksrsyky vkids xk¡o 

dk iz/kku gSA mlds lkFk xzke iz/kku tSlk O;ogkj 

dhft,A eku yhft, lksrsyky fo/kk;d gksrk rks D;k 

mlds lkFk bl rjg dk O;ogkj djrs\^^ 

 ;g¡k ij Hkh ,d cM+k cjZb;k tks viuh Å¡ph tkfr ds 

x:j ls Hkjk Fkk] ,d usd dEkZB lekt lq/kkjd o 

xk¡o dk pkSrjQk fodkl djus okys xzke iz/kku 

lksrsyky ds 'kjhj] eu] efLr"d ij viuk mPp 

tkfr :ih fo"kSyk Mad pqHkks fn;k FkkA xzke iz/kku N% 

lkS vfrfFk;ksa ds lkeus tehu ij fxj dj nnZ ls 

yksV&iksV gks jgk FkkA ;g ,slk nnZ Fkk ftldks 

lfn;ksa ls izfrf"Br o xSj&izfrf"Br nfyr lgrs vk;s 

gSaA ;g ,d ,slk nnZ Fkk ftldh pisV esa ekuo] 

mldh tkfr vkSj ljdkj }kjk lajf{kr in Hkh vk 

x;k FkkA okLro esa bl nnZ us ljdkj dk nnZ Hkh 

c<+k fn;k FkkA tks iztkra= dh etcwr uhao esa ?kql 

x;k FkkA  

 Bkdqj veu flag us] xzke iz/kku ds lkjs dkxtkr o 

jftLVj vius ikl dCts esa dj fy;k FkkA xzke iz/kku 

dks ;g irk ugha gksrk Fkk fd rkykcks dh [kqnkbZ xkao 

dh xfy;ksa dks iDdk djkus dk dke QthZ <ax ls 

djk djds iSlk Bkdqj veu flag Mdkj jgk FkkA 
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mlls dsoy ljdkjh dkxtksa esa nLr[r djk;k tkrk 

FkkA 

 'ks[kju vkSj f'k[kk us feydj Bkdqj veu flag dh 

f'kdk;r Mh0,e0 dks dj nhA Mh0,e0 us 'kknh ds 

fnu gh mlds ?kj esa Nkik ekjk vkSj lkjs dkxtkr 

ysdj xzke iz/kku lksus yky dks fn;kA  

Mh0,e0 us xzke iz/kku ls dgk&  **xzke iz/kku 

th lkjk dk;Z iapk;r ls lEcfU/kr vki gh djsaxsA 

vkidks Mjus dh t:jr ugha gSA lkjk iz'kklu vkids 

lkFk gSA** Mh0,e0 us vk;dj foHkkx dks Hkh lwfpr 

dj fn;k FkkA Nkis ds nkSjku nks djksM+ :i;s cjken 

gqvkA Bkdqj veu flag dks tsy Hkst fn;k x;kA 

 f'k[kk] xzke iz/kku vkSj 'ks[kju iaxr ls mBdj vk/kk 

isV [kk;s gh iz/kku th ds ?kj vk x;s FksA 

 tSls fctyh dk djaV rkjksa ls nkSM+dj cYc ds tfj, 

dejs esa jks'kuh djrk gS mlh rjg iz/kku dh ulksa esa 

LokfHkeku vkSj in dh xfjek ds djaV us mlds 

ân;:ih cYc dks tyk dj iwjs 'kjhj dks izdkf'kr 

dj fn;k FkkA 

 xzke iz/kku us dgk& ^^Bkdqj veu flag us 

eq>ls ;fn ,d&nwljs dh enn djus ds mn~ns'; ls 

crZu /kqyok;s gksrs rks eq>s dksbZ Xykfu u gksrhA mlus 

eq>ls ;g dk;Z viuk ukSdj le>dj djok;k gSA 

blls esjs fny dks pksV yxh gSA eq>s nfyr gksus ds 

ukrs lHkh vfrfFk;ksa ds lkeus yfTtr fd;k gSA^^ 

 eSaus vius cSx ls flxuspj fOgLdh dh cksry fudkyh 

vkSj mlesa ls nks iSx cukk, ,d iz/kku th dks fn;k 

vkSj ,d Lo;a ihdj FkksM+k vieku dks Hkqykus dh dks-

f'k'k djus yxsA  

 ̂̂'kjkc dk ek= ,d I;kyk vkneh ds cM+s&cM+s xeksa 

dks vius vUnj ?kksy ysrk gS vkSj xeksa dks 'kjhj ij 

gkoh ugha nsrk gSA^^ 

 'ks[kju vkSj f'k[kk foijhr fn'kkvksa esa eq¡g fd;s gq, 

,d pkjikbZ esa ysV x;s FksA foijhr lSDl dHkh&dHkh 

dqN le; ds fy, vifjfpr gks tkrs gSaA tc iwjs 

'kjhj dks lapkyu djus okyk ân; t[eh gks tkrk gS 

rc rksi ls dksbZ xksyk ugha NwVrk gSA lqcg dh e/;e 

vU/kdkj feyh jks'kuh esa rksi ls xksyk NwV tkrk gS 

vkSj fu'kkus ij yxrk gSA 

***** 
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xkaoks] dLcksa] 'kgjksa dh lQkbZ dk dk;Z tks yksx djsaxs 

mudks ,d vQlj ds cjkcj ru[okg nh tk;sxhA blesa 

dsoy esgrj] Hkaxh ;k okYehdh lekt ds yksxksa dks gh 

ugh j[kk tk;sxkA czkáe.k] Bkdqj] cfu;k o vU; tks ;g 

dk;Z LosPNk ls djsaxs] mudks bl dk;Z esa yxk;k tk;sxkA 

'kknh&C;kg ;k vU; fdlh lkekftd lekjksg esa ,sls 

yksxksa dks lEeku iwoZd  lfEEkfyr fd;k tk;sxkA 

budks ,d Å ¡ph dqlhZ esa cSBk;k tk;sxkA loZizFke ;s gh 

yksx nwYgs&nqYgu dks muds lj ij gkFk j[k dj 

vk'khokZn  nsaxsA lHkh yksx buls xys feydj vk'khokZn 

izkIr djsaxsA blls lekt esa dzkafrdkjh ifjorZu gksxkA 

lekt esa cnyko ykus ds fy, ,d nfyr uk;d vkdk'k 

us ,slk vuks[kk la?k"kZ fd;k tks ge  lHkh ds fy, 

vuqdj.kh; cu x;kA esgrj] Hkaxh] Mkse vkSj okYehdh 

lekt ds iq:"kksa vkSj vkSjrksa }kjk ljksa esa ykndj eSyk 

<ksus dh izFkk dks lekt ls fdl rjg gVk;k tk;sa 

vkdk'k vkidks crkrk gS& 

 ml lekt dks f/kDdj gS tks jksth&jksVh ds fy, ,slk 

uhp dk;Z djrs gSA tc rd Hkkjr esa ;g izFkk tkjh 

jgsxh] Å ¡p&uhp] Nwr&vNwr] vehj&xjhc cus jgsaxsA 

ftl fnu Hkkjr ls ;g f?kukSuh izFkk gV tk;sxh ml fnu 

ns'k esa iw.kZr;k lekurk vk tk;sxhA 

 vkdk'k y[kuÅ fo'ofo|ky; ls ch0,0 ikl djds vius 

xkao lsorhdyka vk;k gSA ek ¡ lapfu;k] ckYVh vkSj >kMw 

ysdj nwljs ds ?kjksa dk fo"Bk mBkus tk jgh gSA vkdk'k 

viuh ek¡ ls dgrk gS& ^^ek¡ ckYVh vkSj >kMw ysdj dgk ¡ 

tk jgh gks\^^ 

 ̂̂eSa Bkdqjksa vkSj czká.kksa ds ?kjksa dk eSyk mBkus tk jgh 

g¡ wA^^ 

 ̂̂rqe ;g f?kukSuk dke djus ugha tkvksxhA^^ 

^^ ?kj dk [kpZ dSls pysxk\ gekjs ikl dksbZ [ksr 

Hkh ugh gSA rqEgkjs firk vkSj rqe dksbZ ukSdjh Hkh ugha 

djrs gksA^^ 

rkM+ dk Qy ikus ds fy, yEcs isM+ ij p<+uk 

iM+rk gS] tks vkneh fxjus ls Mjrk gS og Qy dHkh ugh 

rksM+ ikrk gSA  

^^vU; nfyr ifjokjksa ds yksxksa ds ikl Hkh u dksbZ 

[ksrh gS vkSj  u dksbZ ukSdjh gSA os yksx ;g f?kukSuk dk;Z 

ugh djrs gaSA ge yksx Hkh mUgh dh rjg esgur&etnwjh 

djsaxsA eS V~;w'ku i<+kÅWxkA eS dEI;wVj pykuk tkurk gw ¡A 

dEI;wVj dh V ªsfuax yh gSA eSa ?kj dk [kpZ mBkÅ ¡xkA firk 

th etnwjh djsaxsA ge yksx lwvj] cdjh] HkSal] xk; iky 

dj xqtj&clj djsaxsA ysfdu ;g dk;Z ugha djsaxsA^^ 

vkdk'k] ek¡ ds gkFkksa ls ckYVh] Vksdjh vkSj >kMw 

Nhu ysrk gSA mldks lo.kksaZ ds ?kjksa ls eSyk ugha mBkus 

nsrk gSA ek¡ lapfu;k ?kj ds vUnj pyh tkrh gSA ys-

fdu ,d Hk; ls og lge tkrh gSA og vkdk'k ls dgrh 

gS&  

^^;fn eSa vHkh czká.kksa vkSj Bkdqjksa ds ?kjksa dk eSyk 

lkQ djus ugha tkÅ¡xh rks os yksx gedks vkdj 

ekjsaxs&ihVsaxsA ;gk¡ ge yksxksa dks cpkus dksbZ ugha 

vk;sxkA^^ 
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vkdk'k us ek¡ dks <ka<l ca/kkrs gq, dgk& ^^ek ¡] 

igys lHkh pekj HkkbZ ejs gq, tkuojksa dks mBk;k djrs 

FksA i<+s&fy[ks pekj Hkkb;ksa us vius ?kjokyksa ls ejs 

tkuojksa dks mBkus ls euk djok fn;kA mUgksaus bl izFkk 

dks rksM+ fn;kA vc dksbZ Hkh pekj ejs gq, tkuojksa dks 

ugh mBkrk gSA lo.kZ vius ejs gq, tkuojksas dks Lo;a 

mBkrs gSA ;fn ml izFkk dks rksM+us ls pekj Hkkb;ksa dk 

dqN ugha gqvk rks gekjs }kjk bl eSyk mBkus dh izFkk dks 

rksM+us esa gekjk Hkh dqN ugha gksxkA^^ 

^^ csVk pekjksa vkSj esgrjksa ds dk;Z esa cgqr vUrj 

gSA^^ 

^^ ek¡ dksbZ vUrj ugha gSA nksuksa gh f?kukSus dk;Z 

gSaA^^ 

Lksorhdyka ds czká.k vkSj Bkdqj vius&vius ?kjksa 

ds vanj gkFkksa ls lkQ djus okyh ySfV ªu cuk, j[krs gSaA 

'kk;n xzkeh.k Hkkjr ds xzkeksa esa vf/kdrj lo.kksZa ds ?kjksa 

esa bl rjg ds ik[kkus cus jgrs gSa ftudh jkst 

lQkbZ ;gh esgrj tkfr ds yksx lfn;ksa ls djrs vk;s 

gSaA  

Rkhu fnu rd vkdk'k dh ek ¡ lapfu;k¡ czká.kksas 

vkSj Bkdqjksa ds ;gk ¡ eSyk lkQ djus ugha x;khA xk ¡o ds 

esgrjksa dk dsoy ;gh ,d ?kj FkkA czká.k] Bkdqj lap-

fu;k¡ ds ?kj ds lkeus ykBh ysdj mldks cqykus vkus 

yxsA Hk; ds dkj.k lapfu;k ¡ chekj gks x;hA rst cq[kkj 

us mldks tdM+ fy;kA xk¡o esa cncw QSyus yxhA ,d 

czká.k d̀".knso prqosZnh lapfu;k ¡ ls cksyk& ^^ cgkusckth 

er dj lapfu;k] py gekjs ?kjksa dk ik[kkuk lkQ djA^^ 

^^eS mB ugha ldrh gw ¡] eq>s rst cq[kkj gSA^^  

^^rsjk ?kjokyk uRFkk dgk ¡ x;k gS\ mls gh Hkst 

gekjs ?kjksa dk eSyk mBkusA^^ 

^^mUgksus dHkh Hkh eSyk ugha mBk;k gSA^^ 

^^vc mBk;sxkA^^ 

^^og ckgj x;s gSaA^^ 

^^vjs! rsjk yM+dk Hkh rks gS] mls dg fd og rsjs 

LFkku ij dke djsA^^ 

 ^^esjk yM+dk ch0,0 ikl gSA og ;g dke ugha 

djsxkA^^ 

^^;g rqEgkjk iq'rSuh /ka/kk gSA blesa ifjokj ds lHkh  

yksxksa dks dk;Z djuk iM+rk gSA pkgs og i<+k gks ;k 

xSj&i<+k gksA^^ 

,d rjQ cgqr cM+k lSykc Fkk ftlesa cM+h&cM+h 

ygjsa mB jgh FkhA nwljh rjQ ,d NksVh d'rh Fkh] d'rh 

dks lSykc ikj djuk FkkA vxj d'rh  lSykc ls Mj 

tkrh vkSj mlh fdukjs ij :d tkrh rc Hkh og mQurs 

ikuh esa ogk¡ ij [kM+s&[kM+s Mwc tkrhA vxj d'rh dks 

[ksus okyk lkglh gS] rwQku ls Vdjkuk tkurk gS] rks 

d'rh lSykc dks ikj dj tkrh gSA 

lapfu;k rst cq[kkj vkSj detksjh dh otg ls 

tehu ij fxj iM+rh gS vkSj csgks'k gks tkrh gSA mlh 

le; mldk ifr uRFkk vkSj yM+dk vkdk'k ,d [kVhd 

dk rkaxk ysdj ?kj vk tkrk gS vkSj lapfu;k dks rkaxs ij 

cSBkrs gSaA vkdk'k vkSj uRFkk lapfu;k dks idM+Rks gSA 

lathou [kVhd ?kksM+h dks gkadus ds fy, vkxs rkaxs ij 

cSBrk gSA rHkh og czká.k rkaxs ds vkxs vkdj ?kksM+s dh 

uFkquksa ls ca/kh jLlh dks idM+ dj uRFkk ls dgrk 

gS&^^igys esjs ?kj dk ik[kkuk lkQ dj ckn esa lapfu;k¡ 

dks vLirky ys tkukA^^ 

^^esjh iRuh csgks'k gSA eSa igys bldks vLirky ys 

tkÅ¡xkA^^ 

^^ge rq>s tkus ugha nsaxsA ;fn vkSj FkksM+k foyEc 

gks x;k rks esjk ?kj cncw ls Hkj tk;sxkA rhu fnu ls 

eSyk ?kj esa lM+ jgk gS] fctftck jgk gSA iwjs ?kj esas efD

[k;k¡ fHkud jgh gSA^^ 

vkdk'k us dgk&^^;fn ge ysV gks x;s rks esjh ek ¡ 
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ej tk;sxhA^^ 

^^rw cgqr cksyrk gS] rw gh gekjs ?kj dk eSyk 

lkQ dj] rsjk firk bldks vLirky ysdj pyk 

tk;sxkA^^ 

Ik<+k&fy[kk gksus ds dkj.k vkdk'k dks egkRek 

xk¡/kh vkSj vEcsMdj dh f'k{kk,¡ ;kn vk x;h] mlus 

czká.k ls dgk&^^xk¡/kh th Loa; vius ?kj dk ik[kkuk 

lkQ djrs FksA vki Loa; vius ?kj dk ik[kkuk D;ksa ugha 

lkQ djrs\^^ 

;g vEcsMdj n'kZu gh Fkk ftlus bruh cM+h ckr 

dgus dh fgEEkr vkdk'k dks ns fn;kA 

czká.k xqLlk gksrs gq, cksyk&^^lkys! ge xk ¡/kh 

ugha gSA^^ 

^^vki xk¡/kh cfu,A^^ 

^^;g rsjs vUnj dk vEcsMdj geas xk ¡/kh cuus dh 

lykg ns jgk gSA ch0,0 djus ds ckn tks rsjk vEcsMdj 

rsjs vUnj ?kql x;k gS ge mls vHkh fudky nsrs gSA^^ 

og rkaxs ls vkdk'k dks ?klhVus ds fy, vkxs 

c<+kA mlh  le; lathou [kVhd us ?kksM+s dks tksjnkj 

pkcqd ekjhA ?kksM+k fgufgukrs gq, rkaxs dks ysdj tksj ls 

HkkxkA rkaxs dh VDdj ls vkxs [kM+k czká.k lM+d ij 

fxj x;kA mldh ykBh mlds gkFk ls NwV x;hA rkaxk 

rsth ls lM+d ij nkSM+ x;kA rkaxk rsth ls lM+d dks 

ukirk tk jgk FkkA m/kj lo.kksZa ds ?kj rsth ls xUnxh] 

efD[k;ksa] lM+ka/k ls Hkjrs tk jgs FksA czká.k vkSj Bkdqj 

le> ugh ik jgs Fks D;k djsa\ ,d vksj xqykeh dh 

csfM+;k¡ dVrh tk jgh Fkha] nwljh vksj ogh csfM+;k ¡ xqyke 

cukus okyksa ds gkFkksa esa tdM+rh tk jgh FkhA ,d vksj 

chekjh nwj gksrh tk jgh FkhA nwljh vksj chekjh c<+rh tk 

jgh FkhA ,d vksj ykpkj vkSjr ftUnxh ik jgh FkhA 

nwljh vksj fgVyj dh larkus ladzked chekfj;ksa ls 

tdM+rh tk jgh FkhaA ;g ,d fgEer dk [ksy Fkk tks 

og'kh yksxksa dks mudh vkSdkr crk jgk FkkA tks ekuo dks 

ekuo ugha le>rs FksA mudks vkt ekuork vkSj lekurk 

dk ikB i<+k jgk FkkA ;g ckck lkgc dh f'k";k Fkh tks 

vkdk'k esa lek x;h FkhA tks i`Foh ds Åij mldks rsth 

ls nkSM+k jgh FkhA pkjksa rjQ mtkyk gh mtkyk FkkA xkao 

ds va/kdkj ls os rhuksa fudy vk;s FksA lo.kZ va/kdkj esa 

Mwcrs tk jgs FksA tks yksx lfn;ksa ls ekuoksa dks ihM+k nsrs 

vk;s Fks vc os bl ihM+k dks cnkZ'r ugha dj ik jgs FksA 

L=h&iq:"k] cPps lHkh bl ihM+k ls rM+Ik jgs FksA dksbZ 

jkLrk lw> ugha jgk FkkA ,d g¶rs ls xUnxh  muds ?kjksa 

esa lM+ jgh FkhA  

d`".knso prqosZnh us viuh iRuh ls dgk&^^rqe ?kj 

esa iM+s ik[kkuk dks lkQ djksA^^ 

mldh chch fiadh ,e0,0 ikl Fkh] mlus tksjnkj 

fojks/k fd;k& ^^eS ;g dk;Z ugh dj ldrhA eSa ckYVh esa 

eSyk Hkj dj xkao ds ckgj Qsadus ugh ys tk ldrhA eSa 

ej tkÅ¡xh ysfdu eS ;g dke ugha d: ¡xhA^^ 

d`".knso prqosZnh ukjkt gks x;k vkSj xkyh nsrs gq, 

cksyk&^^gjketknh! Rkq>s ;g dke djuk iM+sxk] etcwjh gSA 

lkyh! Mksekfju ej x;h gSA^^ 

^^vki Loa; ik[kkuk ckYVh esa Hkj dj xkao ds ckgj 

D;ksa ugh Qsad vkrs gSa\^^ bruk lqurs gh d`".knso prqosZnh 

us viuh iRuh fiadh ds nks ykr tM+ fn;s& ^^lkyh! rsjh 

bruh fgEer eq>s ik[kkuk lkQ djus dks dg jgh gS\^^ 

Lko.kksZ ds izR;sd ?kjksa esa ;gh gky FkkA ifr&iRuh] 

yM+dk&yM+dh lHkh vkil esa yM+ jgs FksA dksbZ Hkh vi-

us&vius ?kjksa dk ik[kkuk lkQ djus ds fy, rS;kj ugha 

FksA ,d nwljs ds vge Vdjk jgs FksA bl f?kukSus dke dks 

djus ds fy, dksbZ rS;kj ugh FkkA cncw iwjs xkao esa QSy 

x;h FkhA gStk vkSj ladzked jksxksa dk yxuk 'kq: gks x;k 

FkkA etcwjho'k lo.kZ iq:"k&L=h] cPPks ckfYV;ksa esa vi-

us&vius ?kjksa dk lM+ jgk eSyk feV~Vh ds [kiVksa esa 
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Hkj&Hkj dj ckYVh esa Mky jgs FksA diM+ks ls vi-

uk&viuk eqag can fd;s FksA tc muds gkFkks] diM+ksa esa 

eSyk yx tkrk Fkk rks ,slk fcpdrs Fks tSls cSy ds 'kjhj 

es yksgs dh uqdhyh vjbZ pqHkk nh x;h gksA dqN vkSjrsa dS 

djus yxh] dqN csgks'k gks x;hA dqN iq:"k eSyk ns[krs 

gh mYVh djus yxsA dqN eSys ds Åij gh fxj iM+sA 

mudk iwjk cnu eSys ls lu x;kA yM+fd;k ¡ xqly[kkus 

esa ikuh Mky jgh FkhaA vkSjrsa >kMw ls eSyk /kks jgh FkhaA 

iq:"k ckYVh esa eSyk Hkj&Hkj dj yk jgs FksA ckj&ckj 

lkcqu ls gkFk /kqyrs FksA vius Åij ikuh dh ckYVh 

mM+syrs FksA pkjksa rjQ tehu ij eSyk gh eSyk fn[kk;h 

iM+ jgk FkkA 

okYehfd lekt ds yksx lfn;ksa ls ,slh fLFkfr;ksa 

ls xqtjrs jgs gSa] rc lo.kksZ us dksbZ /;ku ugh fn;kA 

mudks gs; n`f"V ls ns[kkA mudks lcls fud`"V ekukA 

vkt tc Å ¡V igkM+ ds uhps vk;k rc mudks nwljksa dh 

ihM+k vkSj n;uh;rk dk irk pykA tkSad lnSo nwljksa dk 

[kwu pwlrh jgrh gSA og [kwu pwl dj eksVh gks tkrh gSA 

tc tkSad ds Åij ued fNM+dk tkrk gS rc og d"V 

ls fcyfcykrh gSA lkjk nwljksa dk pwlk gqvk [kwu fudky 

nsrh gS vkSj rM+irh jgrh gSA xkao ds lo.kksZa dh ;gh 

fLFkfr gks x;h FkhA lHkh NksVh&cM+h tkSdsa ,sls QM+QM+k 

jgh Fkh tSls fd mudh tkusa fudy tk;sxhA lo.kZ eSys 

ls Hkjh ckYVh mBk;s gq, eaqg fcpdkrs gq, uRFkk] vkdk'k 

vkSj lapfu;k¡ dks xkyh ns jgs FksA  

^^lkys! uRFkk vkSj vkdk'k dgha fn[kk;h iM+ x;s 

rks lkyksa dks xksyh ls mM+k nsaxsA llqjh Mksefj;k dks 

uaxkdj ds ihVsaxsA^^ 

lo.kksZa  dh vkSjrsa fHk"Bk ls Hkjs Vksdjh lj esa 

ykndj Xykfu eglwl dj jgh Fkha vkSj ,sls py jgh Fkh 

tSls fcPNw ds dkVus ij vkSjrsa frjNs&frjNs pyrh gSa 

vkSj djkgrh gSA vius yM+dksa dh e`R;q cjnk'r dj 

ldrh Fkha ysfdu lj ij ykndj eSyk <+ksuk cjnk'r ugha 

dj ik jgh FkhA lHkh vkSjrsa pyrs&pyrs cM+cM+k jgh FkhA  

^^ vxj esgrjkuh dgha fey x;h rks mldks 

pIiyksa ls ihVsaxsA bl Hkaxfu;k ¡ us ge lHkh czkáf.k;ksa vkSj 

Bdqjkbuksa dks esgrjkuh cuk fn;kA^^ 

lHkh lo.kksZa us vius&vius ?kjksa dk eSyk lkQ dj 

fy;k FkkA vius diM+ks vkSj cnu ij yxs eSys dks  rks 

lkQ dj jgs Fks ysfdu muds fnyksa esa tks eSyk fpidk Fkk 

os yksx mldks lkQ ugh dj ik jgs FksA lo.kZ rqjUr vi-

us&vius ?kjksa esa cM+s&cM+s xM~<+s [kksndj lks[krk dh ySV ªhu 

cukus yxs rkfd os vkxs eSyk <ksus ls cp tk;saA vxj 

nsgkrksa es yksx 'kgjksa dh rjg vius&vius ?kjksa esa bl 

rjg dh ySV ªhu cuk ysa rks ljksa esa ykndj eSyk <+ksus dh 

izFkk vius vki lekIr gks tk;sxhA 

lo.kZ] uRFkk] vkdk'k vkSj lapfu;k ¡ dk xk¡o esa 

vkus dk bartkj cslczh ls dj jgs FksA ;fn ml le; 

rhuksa xkao vk tkrs rks mudks viuh tku xaokuh iM+rhA 

vkdk'k us lkVeiqj dLcs esa viuh dEI;wVj dh nqdku 

fdjk;s ij ysdj [kksy yh FkhA firk dks cSad ls yksu 

fnykdj fixjh QkeZ [kqyok fn;k FkkA ek¡ fdjk;s ds 

edku esa jg dj ?kj&x̀gLFkh ds dk;Z esa tqV x;h FkhA 

vktdy cM+s&cM+s yksx pkgs o czká.k gksa ;k cfu;k 

cM+s&cM+s fixjh QkeZ [kksyrs gSaA ysfdu lwvjksa dh ns

[kHkky] mudh lQkbZ esgrj tkfr ds yksxksa ls djokrs gSaA 

uRFkk igys Loa; ,d czká.k ds fixjh QkeZ esa lQkbZ dk 

dk;Z djrk Fkk vc og Loa; ekfyd FkkA vkdk'k 

xk¡o&xk¡o tkdj esgrj] Hkaxh vkSj okYehdh Hkkb;ksa dks 

vius&vius cPpksa dks i<+kus ds fy, izksRlkfgr djrk gS o 

muds ekrk&firk dks nwljksa ds ?kjksa ls eSyk lkQ djus ls 

euk djrk gSA esgrjksa dks etnwjh djus vkSj nwljs /ka/ks 

viukus dks izksRlkfgr djrk gSA esgrj Hkaxh ds LFkku ij 

vius uke ds vkxs okYehdh 'kCn tksM+us dks dgrk gSA og 
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lHkh esgrj Hkkb;ksa ls dgrk gS&^^ 'kgjksa esa pkgsa fjD'kk 

pyk yks] ysfdu eSyk <ksus dk f?kukSuk dke er djksA^^ 

og rglhy ds vf/kdrj esgrj Hkkb;ksa dks cSad 

ls yksu fnykrk gS vkSj fixjh o iksYV ªh QkeZ [kqyokrk gSA 

tc esgrj] Hkaxh vkSj okYehdh lsB cu tk;saxs rHkh lHkh 

nsgkrksa esa lks[rk dh ySfV ªu cu tk;sxhA  vkneh] vkneh 

dk eSyk <ksrk utj ugh vk;sxkA nsgkrksa esa 'kgjksa dh 

rjg lks[rk dh ySfVªu ifjfLFkfr;ksa us izR;sd lo.kksZ 

ds ;gka cuok fn;kA lo.kksa us bl f?kukSuh izFkk dks Lo;a 

lekIr ugha djuk pkgrs gSA ,d 'kgj dh ?kVuk us 

vkdk'k dks vk'p;Z pfdr dj fn;kA 

,d 'kgj dh uxj ikfydk fdPNeiqj esa lQkbZ 

dfeZ;ksa dh HkrhZ dh x;h tks lHkh okYehfd FksA ,d 

czká.k jk?ko us ,d lQkbZ dehZ ds fy, vkosnu fd;kA 

mldks Hkh uxj ikfydk esa fu;qDr dj fy;k x;kA 

leLr okYehfd lQkbZ dfeZ;ksa us ml lo.kZ lQkbZ dehZ 

dks gVkus ds fy, vkUnksyu NsM fn;kA gM+rky dj nhA 

uxj ikfydk iz'kklu us ml lQkbZ dehZ dks gVk fn;kA 

ml lo.kZ lQkbZ dehZ us dksVZ dh 'kj.k yhA dksVZ us 

mls cgky dj fn;k D;ksafd uxj ikfydk ds fu;eksa 

esa ;g dgha ugh fy[kk Fkk fd dsoy okYehdh lekt ds 

yksx gh lQkbZ dehZ gksaxsA lo.kZ lQkbZ dehZ ugh gksxsaA 

okYehdh lekt ds lQkbZ dfeZ;ksa dk vkUnksyu xyr 

FkkA lerk ewyd lekt ds fuekZ.k gsrq ;fn lo.kZ 

ljdkjh n¶rjksa esa lQkbZ dk dk;Z djrs gSa rks okYehdh 

lekt dks bldk Lokxr djuk pkfg, FkkA og czká.k 

lQkbZ dehZ cgqr pkykd fudykA mlus uxj ikfydk 

n¶rj ds lkeus ydM+h dh xweVh j[kdj iku dh nqdku 

[kksy yh vkSj ,d okYehfd dks :0 1]000@& izfrekg 

nsdj vius LFkku ij lQkbZ dk dk;Z djokus yxkA 

czká.k lQkbZdehZ :0 9]000@& izfrekg osru ysus 

yxkA og :0 8]000@& izfrekg dekus yxkA iku dh 

nqdku ls Hkh viuh vyx ls vkenuh djus yxkA 

okYehdh lQkbZ dfeZ;ksa dk czká.k jk?ko lQkbZ 

dehZ j[kus ds fo:) vkUnksyu xyr FkkA vkUnksyu bl 

ckr ij gksuk pkfg, Fkk fd og czká.k lQkbZ dehZ] ,d 

okYehdh ls vius LFkku ij lQkbZ dk dke D;kaas djokrk 

gS\ og Loa; lQkbZ dk dk;Z D;ksa ugh djrk gS\ 

gM+rky ;k izcy vkUnksyu bl ckr dks ysdj Hkh gksuk 

pkfg, Fkk fd ml czká.k lQkbZ dehZ dks ekyh fQj 

DydZ ds in ij izeks'ku D;ksa fn;k x;k\ mldk izeks'ku 

nsus okys uxj ikfydk ds lo.kZ vf/kdkjh Fks tks ,d 

czká.k lQkbZ dehZ dks ns[kdj Loa; esa Xykfu eglwl dj 

jgs FksA os ,slk le> jgs Fks tSls os Loa; lQkbZ dehZ gksaA  

***** 
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u;u dks tkudkjh feyh Fkh fd NRrhlx<+ 

esa ,d ,sl xk¡o gS tgk¡ vkSjrksa ds lkFk vekuoh; 

O;ogkj fd;k tkrk gSA NRrhlx<+ ds ,d 

vkfnoklh xk¡o esa u;u vkSj df'k'k igq¡p tkrs 

gSaA ;g vkfnoklh xk¡ao *NYyeiqjk* viuh xjhch 

ij vk¡alw cgkrk gSA ysfdu vkSjrksa ij gksus okys 

vR;kpkjksas ij dksbZ vk¡lw ugha cgkrk gSA bl xk¡o 

esa Hkq[kejh] vf'k{kk] dwieaMwdrk] va/k&fo'okl] 

csjkstxkjh viuk rk.Mo uR̀; djrh gSA thus ds 

cgqr de lk/ku gSaA pkjksa rjQ VwVs&QwVs ?kj] 

>qXxh&>ksifM;k¡ gh fn[kk;h iM+rh gSaA 

ysfdu ;gk¡ ij dwie.Mwdrk vkSj jDr dh ifo=rk bl 

dnj gkoh gS fd blesa vkSjrksa bldh HksaV p<+ tkrh gSaA 

u;u vkSj df'k'k nksuksa ,d vkfnoklh dh dqfV;k esa 

tkrs gSaA ogk¡ dk gky ns[kdj nax jg tkrs gSaA vkSjr 

dks iguus ds fy, diM+s ugha FksA [kqyk cnu FkkA 

u;h&u;h 'kknh gqbZ FkhA f>xjh dk ifr ysVkou 

jksVh&jksth ds fy, taxy esa Bsdsnkj ds ikl x;k Fkk 

tks 'kke dks ykSVsxkA geus ns[kk! ,d yksgs dh pM~Mh 

f>xjh ds xqIrkax dks <ds FkhA pM~Mh bl rjg cuh Fkh 

fd mlesa rkyk yx ldsA pM~Mh esa rkyk yxk FkkA 

pkch ysdj mldk ifr pyk x;k FkkA fnu Hkj vkSjr 

dks ey&ew= isV ds vUnj nck, j[kuk iM+rk FkkA 'kke 

dks tc ifr vkrk gS rc mldh pM~Mh [kksyh tkrh gSA 

vkSjr ds lkFk ;g tqYe iq:"kkssa }kjk blfy, fd;k tkrk 

gS rkfd mldh vuqifLFkfr esa mldh iRuh fdlh vU; ds 

lkFk 'kkjhfjd lEcU/k u cuk ldsA ,slk yxrk gS ;g 

lekt vkt Hkh vkfne ;qx esa thrk gSA mldks iztkrU= 

dh jks'kuh ugha feyh gSA vkSjr vkt Hkh ijrU= gSA 

mldh viuh dksbZ tqcku ugha gSA mldh tqcku mldk 

vR;kpkjh ifr gSA mlds nSfud dk;ksZ ij Hkh mlds ifr 

dk fu;a=.k gSA u;u vkSj df'k'k ;g ns[kdj nax jg 

x;sA mu nksuksa dks fo'okl ugha gks jgk Fkk fd ;gk¡ Hkh 

ekuo fuokl djrk gS\ vkSjr dh ;s ftUnxh lcls 

d"Ve; gksrh gSA tks eyew= djus rd dks Hkh rjlrh 

gSA ;fn dgha udZ gS rks ;gha gSA 

'kke dks tc mldk ifr taxy ls ?kj vk;k rks 

u;u us dgk& **dSls gks\** 

**eSa Bhd gw¡A** 

df'k'k us esjk ifjp; djk;kA 

**u;u th esjs izseh gSa vkSj eSa df'k'k gWaw budh 

iszfedkA** 

og vkfnoklh cksyk& **rqEgkjs ?kjokyksa us ijk;s 

enZ ds lkFk vdsys rqedks bruh nwj Hkst fn;k 

gS\** 

**gk¡] blesa D;k cqjkbZ gS** 

og csdkdh ls cksyk& **dgha rqe v'kq) gks x;h 

rks\** 
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**rks D;k QdZ iM+rk gSA yxrk gS rqeus viuh 

iRuh dks 'kq) j[kus ds fy, bldks bruk Hk;adj 

d"V ns fn;k gSA** 

**ugha ,d&nwljs dk fo'okl thrus ds fy,A** 

**ugha blesa fo'okl VwVrk gSA bldks bl rjg 

er tdM+ksA tdM+uk gS rks ,d&nwljs dks 

fo'okl esa tdM+ksA ,d&nwljs ij fo'okl bu 

yksgs dh pM~Mh ls T;knk etcwr gksrk gSA bldks 

rks pkch ls [kksyk Hkh tk ldrk gS ysfdu vVwV 

fo'okl ds rkys dks dksbZ Hkh pkch [kksy ugha 

ldrh gSA** 

**;gk¡ rks izR;sd uofookfgr vkSjr dks pM~Mh 

iguk nh tkrh gS tc enZ ?kj ls ckgj tkrk 

gSA** 

 df'k'k vkSj u;u vf/kdrj vkfnoklh xk¡oksa ds ?kjksa dk 

Hkze.k fd;k vkSj vf/kdrj ?kjks esa enksZ ds ckgj tkus ij 

vkSjrksa dks muds xqIrkadks esa yksgs dh pM~Mh igus gq, 

ik;kA ;g ;kruk Hkjk thou vkfnoklh lekt dk dks<+ 

gSA bl dks<+ dks nwj djus gsrq nksuksa us vkil esa xgu 

fopkj&foe'kZ fd;kA ;g ,d ,slh dqizFkk FkhA ,slh gSok-

fu;r Fkh tks ekuork ds uke ij dyad FkhA u;u us 

df'k'k ls dgk& **dksbZ mik; fudkyks rkfd bu 

vkfnoklh vkSjrksa dks mudh eqfDr dk jkLrk feysA** 

 **vki lgh dg jgs gksA** 

**rqe esjs xqIrkaxksa ij yksgs dh pM~Mh iguk nks 

vkSj rkyh cUn dj pkch vius ikl j[k yksA** 

**;l] ekbZ MkfyZaxA** 

mlus ,slk gh fd;k vkSj tksj ls mNy iM+hA 

vc vkSjrksa dh eqfDr dk jkLrk fey x;k gSA mlus 

leLr vkfnoklh vkSjrksa dks vius vf/kdkjksa ds fy, 

yM+uk fl[kk;kA rhu ekg ge nksukssa ml cLrh esa vkSjrksa 

ds ?kjksa esa tk&tkdj mudks enksZ ds vR;kpkjksaa ls eqfDr 

ikus dk jkLrk fl[kkrs jgsA gesa iw.kZr;k lQyrk feyhA 

pkSchl uofookfgr vkfnoklh vkSjrsa vius&vius enksZ ls 

VDdj ysus ds fy, rS;kj gks x;h FkhA df'k'k lfgr lHkh 

vkfnoklh vkSjrksa us tcju ,d&,d enZ dks idM+dj 

muds xqIrkaxksa ij yksgs dh pM~Mh igukuk 'kq: dj fn;kA 

enZ fxM+fxM+k jgs Fks& **gesa yksgs dks pM~Mh er 

igukvksA vc ge vkSjrksa ds lkFk ,slk ugha djsaxsA** 

>ksiM+h ds ckgj] >kfM+;ksa ds vUnj ukx&ukfxu 

dk Hk;adj ;q) tkjh FkkA dSpqy nksuksa ds gh iM+h FkhA 

nksuksa dSpqy dks ckgj djus ds fy, fHkM+ jgs FksA fcuk 

dSpqy dks ckgj fd, mudk feyu vlEHko FkkA cgqr 

fnuksa ls cknyksa us lwjt dks <d j[kk FkkA ckny rst 

gok ls gV x;s FksA lwjt rsth ls ped jgk FkkA 

u;u dks bfrgkl dk ,d dkyk /kCck ;kn vkrk 

gSA neudrkZ ukfgj 'kkg [kwclwjr vkSjrksa ds o{kLFkyksa esa 

yksgs dh iV~Vh cka/k nsrk Fkk tc og ckgj tkrk Fkk rkfd 

vkSjrsa vius&vius cPpksa dks vius&vius Lruksa ls nw/k u 

fiyk ldsaA ukfnj 'kkg Lo;a mu fL=;ksa ds Lruksa esas eq¡g 

yxkdj mudk nw/k ihrk FkkA okLro esa bl /kjrh 

ij ,sl&,sls fofp= 'kkld gq, gSa] ftUgksaus vius ludh 

dkjukeksa ls fofp=&fofp= bfrgkl jpk gSA ysfdu 

izR;sd ;qx esa vkSjr gh fu'kkuk cuh gSA 

***** 
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tc unh mQUkk jgh gks rc mldks ikj djus ds 

fy, ukSdk dke vkrh gSA tc Iysu ØS'k gksus dh psrkouh 

ns jgk gks rc Nrjh tku cpkrh gSA tc laØked 

tkuysok chekjh pkjkas rjQ QSyh gksA vki 'kgj esa gksA 

vkidk xkao] 'kgj ls lksyg lkS fdyksehVj nwj gksA cl] 

Vsªu] Iysu lHkh dk pyuk can gksA rc vkids iSj ls 

pyus dk gkSlyk dke vkrk gSA 

 dksjksuk ok;jl egkekjh ls ejus okyksa dh yk'ksa pkjksa 

rjQ QSyh gkasA lMdksa] ufn;kasa] ikdkZsa vkSj [ksy ds eSnkuksa 

esa yk'ksa gh yk'ksa fn[kkbZ ns jgh gksA tgka vki jgrs gSa 

ogka lM+dksa esa vufxur yk'ksa vkidh vka[kksa ds lkeus ls 

izfr{k.k xqtj jgh gksaA 

 vki eqacbZ tSls 'kgj esa dke jgs gSa vkSj vkidh 

QSDVªh ,dk,d can dj nh xbZ gksA vki etnwj] eSdsfud] 

jktfeL=h gksA ,sls fodjky le; esa\ ekSr dHkh Hkh vius 

[kwuh iats vki ij pqHkks ldrh gS vkSj vkidks irk rd 

ugha pysxkA rc vkneh] vkSjrsa vkSj cPPks vius&vius 

xkaokas vkSj dLcksa dh vksj izLFkku dj nsrs gSaA muds ǹ<+ 

fu'p; vkSj vkRefo'okl ds lkeus nwjh pkgsa lksyg 

lkS ;k nks gtkj fdyksehVj D;ksa uk gks] ijkLr gks tkrh 

gSA  

 ;g dgkuh ,slh gh yksxksa dh gS tks lgh ek;us esa 

vksyafid [ksyksa ds jsl] osV fyf¶Vax] lkbdfyax vkSj 

iSny nkSM+ vkfn esa xksYM esMy ikus ds fy, lgh ek;us 

esa gdnkj gSaA  

 lsokyky iztkifr] Hkjkslsyky iklh] nqykjh Hkkj}kt] lu-

luh flag] 'kgtkn vkye vkSj xkSjo /kuxj lHkh yksx 

ns'k dh vkfFkZd jkt/kkuh eqacbZ esa ,d dkap cukus 

QSDVªh&ekfyd us ,d dejk bu lHkh yksxksa dks ns j[kk 

gSA dejs ds vUnj NksVh&NksVh pVkbZ fcNkdj ,d lkFk 

LkHkh etnwj jg jgs gSaA nqykjh Hkkj}kt viuh pVkbZ ,d 

dksus esa fcNkdj mlh esa lksrh gSA lHkh mPPk f'kf{kr gSaA  

 ,d toku yM+dh] ikap toku yM+dksa ds lkFk vdsys 

jgrh gSA ,slh ifjfLFkfr;ka gksrh gS tgka tokuh dh me-

ax] viax gks tkrh gSA vius ?kj okyksa vkSj viuk isV 

Hkjus ds fy, foijhr ifjfLFkfr;ksa dk cgknqjh ls lkeuk 

djuk iM+rk gSA viuh tokuh dks cfynku djuk iM+rk 

gSA lalkj eas tokuh dk cfynku lHkh cfynkukas ls cM+k 

gksrk gS] D;ksafd blesa izd`fr dh dkjhxjh tqM+h gksrh gSA 

D;k ;s lHkh viuh&viuh bPNkvksa dks daVªksy dj  ysxsa 

\ xjhch] fu/kZurk vkSj csclh ,d ,slh pht gksrh gS tks 

vius ftxj ds VqdM+s dks Hkh cspus dks etcwj dj nsrh 

gSA pan iSlksa ds fy, vkSjrsa nwljksa dh ckgksa eas lek tkrh 

gSaA nwljs iq:"k ds oh;Z dks vius isV ds vUnj /kkj.k dj 

ysrh gSaA toku yM+fd;ka nwljs iq:"kkas dh j[kSy vkSj 

os';k,a etcwjh esa cu tkrh gSaA nsgkrksa] dLcksa ls vkbZ 

[kwclwjr yM+fd;ka ckWyhoqM esa] fQYekas esa jksy ikus ds 

fy, fQYe Mk;jsDVj dh 'kkjhfjd Hkw[k feVkus dh 

fMekaM ij viuk dkSek;Z yqVk nsrh gSaA  

 Hkkjr dh dyqf"kr lH;rk vkSj laLd`fr ds vuqlkj ,d 

dejsa esa ,d toku yM+dh ikap toku yM+dksa ds lkFk 
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dSls jg ldrh gS\ Hkkjr esa YkM+fd;ksa dks cgqr detksj 

le>k tkrk gSaA vdsyh yM+dh dks ns[krs gh yM+ds ml 

ij >iëk ekjus dks RkS;kj jgrs gSaA Hkkjrh; ifjokjksa esa 

yM+dh dks vcyk vkSj fujhg ekuk tkrk gSA Hkkjr esa 

yM+dksa ls eqdkcyk djus ds fy, yM+fd;ksa dks 

twMks&djkVs dh f'k{kk cgqr de nh tkrh gSA ns'k esa 

izR;sd le; yM+fd;ksa ds lkFk NsM+[kkuh] cnlywdh vkSj 

ckykRdkj dh ?kVuk,a ?kVrh jgrha gSaA Ldwy] dkWyst vkSj 

fo'ofo|ky; esa twMks&djkVs dh f'k{kk yM+fd;ksa dks nsuk 

vfuok;Z gksuk pkfg,A twMks&djkVs dh Vsªfuax ikbZ 

yM+fd;k¡ fuMj vkSj fuHkhZd cu tkrh gSA mudk iwjk 

'kjhj QkSyknh cu tkrk gSA fdlh Hkh ifjfLFkfr esa reke 

yksxksa ls ,d lkFk yM+dj fot; izkIr dj ysrh gSaA os 

viuh ethZ ls dgha Hkh tk ldrh gSa vkSj dgh Hkh jg 

ldrh gSa vkSj os dgha Hkh lks ldrh gSaA  

 fons'kh eqYd pkgs baXySaM] vesfjdk] Ýkal] vkWLVsªfy;k] 

U;wthySaM] dukMk vkfn gksA ogka ij ,d vutku vkneh 

dk ,d vutku efgyk ds lkFk ,d dejs ds vUnj ,d 

nwljs ds fcuk Hk; ds jg ldrs gSaA vdsyh efgyk fcuk 

fdlh Mj ds ,d vifjfpr O;fDr ds lkFk cgqr lkyksa 

rd ,d dejs esa viuk thou xqtkj ldrh gSA fcuk 

vkSjr dh ethZ ds vkneh mldks Nw ugha ldrk gSA ogka 

dh ;gh dYpj gSaA ,d gksVy ds ,d :e esa nksuksa lkFk 

lkFk jgrs gSA Vªsu vkSj cl esa lQj djrs gSa rc muds 

gkFkkas esa fdrkc] ySiVkWi gksrk gSA os vius ,d&,d {k.k 

dk lnqi;ksx djrs gSaA os lnSo jpukRed dk;kZsa dks djus 

esa yxs jgrs gSaA vc Hkkjr ds dqN i<s&fy[ks yksxks esa ;s 

fons'kh xq.k ns[ks tk ldrs gSaA  

 lsokyky iztkifr] Hkjkslsyky iklh] nqykjh Hkkj}kt] lu-

luh flag] 'kgtkn vkye vkSj xkSjo /kuxj lHkh mez esa 

yxHkx pkSchl lky ls de gSA dksjksuk ok;jl egkekjh 

dky esa ,d nwljs ls nwjh cukdj jguk iM+rk gSA ;g 

Hk;adj chekjh izseh&izsfedkvksa dks ,d nwljs ls nwjh 

cukdj j[kus dks dgrh gSA ysfdu dqN izseh&izsfedk bl 

chekjh ls u Mjrs gq;s nksuks ,d nwljs dh ckgksa esa lek 

tkrs gSaA 

 eqEcbZ tkus ls igys nqykjh Hkkj}kt n<̀+rk ls xkao okyksa 

dk lkeuk djrh gSA xkao dh iapk;r dh ehfVax esa cqykbZ 

tkrh gSA xkao esa f<a<ksjk fiVok;k tkrk gSA ^^nqykjh dk 

xkao ds uotoku yM+dksa ds lkFk eqacbZ tkus ;k ugha tkus 

dk QSlyk iapk;r esa gksxkA^^ iapk;r dk gkWy xkao okyksa 

ls [kpk[kp Hkjk gSA vkil esa okrkZyki tkjh gSA xkao 

okys nqykjh dks ,d vijk/kh dh rjg ns[k jgs gSa] gkykafd 

mlus dksbZ Hkh vijk/k ugha fd;k gSA iapk;r ,d 

rkfyckuh fu;ekas dk ikyu djus okyh iapk;r yx jgh 

FkhA tgka ij fcuk dksbZ vijk/k fd;s dsoy 'kd ds vk/kkj 

ij ekuo dks nafMr fd;k tkrk gSA ;g Hkkjr gSA ;gka ij 

iztkra= ds fu;eksa ds vk/kkj ij QSlys fd, tkrs gSaA ys-

fdu xzkeh.k Hkkjr ds iapk;rh jkt flLVe esa ;g iapk;r 

rkfyckuh fu;eksa dk ikyu djus tk jgh FkhA ,d ;qok 

vlgk; efgyk dks fcuk vijk/k fd, dBksj naM nsus okyh 

FkhA  

 ljiap iafMr uks[ksyky uQjr Hkjh vkokt esa dgrk gS%& 

 ̂̂xkao okyksa] nqykjh Hkkj}kt ckWEcs tkus ds fy, d`r 

ladYi gSA og fdlh dk Hkh dguk ugha eku jgh gSA 

mlus nfyrksa] fiNM+ksa vkSj ,d eqlyeku ds lkFk ckWEcs 

tkus ds fy, viuk lkeku cka/k fy;k gSA bl Vksyh esa 

ek= ,d Åaph tkfr dk ;qok gSA nqykjh Hkkj}kt ds bl 

d`R; ls D;k xkao dh bTtr /kwy esa ugha fey tk,xh \^^ 

 ,d xkao iapk;r lnL; nsohyky 'kekZ dgrk gS& 

 ̂̂vkt rd bl xkao ls dksbZ Hkh yM+dh xSj ;qokvksa ds 

lkFk bruh nwjh ckgj ukSdjh djus ugha xbZ gSA blls iwjs 
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ftys esa gekjs czkã.k lekt dh cgqr cnukeh gksxhA^^ 

 nqykjh Hkkj}kt bl :f<+oknh iapk;r dk fgEer ls 

lkeuk djrs gq, cksyh& 

 ̂̂vki lHkh yksx pkgrs gSa fd esjk iwjk ifjokj Hkw[kksa ej 

tk, ;k vkidh Hkh[k ij ftank jgsA ;s lHkh xkao ds gh 

yM+ds gSaA muds lkFk eqaacbZ esa ukSdjh djus tkuk dksbZ 

vijk/k ugha gSA blesa xkao dh csbTtrh uke dh dksbZ 

pht ugha gSA nfyr] fiNM+s vkSj eqlyeku lHkh balku 

gSaA^^ 

 ljiap iafMr uks[ksyky xqLlk djrs gq, cksyk& 

 ̂̂;g xzke iapk;r czkã.k yM+dh nqykjh Hkkj}kt dks 

ikap ;qok yM+dksa ds lkFk] ftuesa nfyr] fiNM+s vkSj 

eqlyekuksa 'kkfey gSa] eqacbZ tkus ls n`<+rkiwoZd jksdrh gSA 

nfyrksa] fiNM+ksa vkSj eqlyekuksa ds lkFk ,d czkã.k lekt 

ds yM+dh viuk /keZ u"V djds ugha jg ldrh gSA lo-

ZizFke bl xkao dh izfr"Bk dks cpkuk gSA nqykjh Hkkj}kt 

ds bl dne ls bl xkao vkSj vU; xkao dh yM+fd;ka Hkh 

nqykjh Hkkj}kt ds dneksa dk vuqlj.k dj ldrh gSaA 

xkaoksa esa ,slh dyqf"kr lH;rk vkSj laLd`fr dk inkiZ.k 

gksxk tks gekjh lfn;ksa ls pyh vk jgh xzkeh.k Hkkjr dh 

lH;rk vkSj laLd`fr /kwy /kwlfjr gks tk,xhA^^ 

 ljdkjh iapk;r lfpo vfHkeku /kkuqd cksyk& 

 ̂̂ljiap th] vki ;g QSlyk ugha dj ldrs gSaA ;g 

QSlyk lekt] iztkra= vkSj lafo/kku ds fo:) gSA bl 

ns'k ds lHkh ukxfjdkas dks dgha Hkh ukSdjh djus dk vf/

kdkj gS] dksbZ Hkh ns'k dk ukxfjd pkgs iq:"k gks ;k 

efgyk og viuh ethZ ls ns'k ds ukxfjdksa ds lkFk jg 

ldrh gSA mlds lkFk [kkuk [kk ldrh gS vkSj viuh 

bPNkUkqlkj mlds lkFk lks Hkh ldrh gSA lqizhe dksVZ 

us ,slk vkns'k ikfjr fd;k gSA^^ 

 ̂̂rqe 'kwnz gks] blhfy, 'kwnzksa dk i{k ys jgs gksA rqe uhp 

tkfr ds yksxksa vkSj eqlyekuksa dks gekjh mPPk tkfr dh 

cgu&csfV;ksa ds lkFk ,d dejsa ds vUnj jgus dh NwV ns 

jgs gksA rqEgkjk og f?kukSuk oDrO; fuanuh; gSA^^  

 ̂̂eSa vkids bl vkns'k dk fojks/k djrk gwaA eSa vkids bl 

vkns'k ij ljdkjh iapk;r lfpo dh gSfl;r ls gLrk{kj 

ugha d:axkA^^ 

 ̂̂rqedks gLrk{kj djuk iM+sxkA esjs vkneh] rqels vkns'k 

ij gLrk{kj djk dj jgsaxsA rqe gLrk{kj viuh ethZ ls 

djks ;k esjh ethZ lsA^^ 

 mlh le; ljiap ds ikap] N% yBSr lfpo dks ?ksj ysrs 

gSaA nqykjh Hkkj}kt ds ?kj ds lkeus cgqr lkjs xqaMs igjk 

nsrs gSa fd dgha og eqacbZ u pyh tk,A iapk;r esa 

ekStwn ,d ;qok fgEer dqehZZ ftlus fnYYkh fo'ofo|ky; 

ls xzkeh.k Hkkjr dh vkfFkZd lkekftd n'kk vkSj fn'kk ij 

ih0,p0Mh0 dh gS] mlus dgk&  

 ̂̂lekt cny jgk gSA cgqr rsth ls izxfr iFk ij tk 

jgk gSA yM+fd;ka tkfrokn ds ca/ku dks rksM+ jgh gSaA 

xzkeh.k Hkkjr dh mPPk f'kf{kr yM+fd;ka ns'k&fons'k esa 

ukSdjh djus vius fe=ksa ds lkFk ;k vdsys tk jgh gSaA 

os /ku dekdj xzkeh.k Hkkjr ds fodkl esa viuk vewY; 

;ksxnku ns jgh gSaA vki yksx euqLe`fr esa O;Dr lekt 

fojks/kh ckrksa dk ikyu djds lekt vkSj ns'k dk cgqr 

cM+k uqdlku dj jgs gSaA bl oSKkfud ;qx esa ,sls 

lM+s&xys vkSj ekuork fojks/kh fopkjksa dk dksbZ egRo ugha 

gSA ,ssls fopkjksa dks rqjar nQu dj nsuk pkfg,A^^ 

 ̂̂rw ih0,p0Mh0 dh fMxzh ysdj gekjs /keZ xzaFkksa dks cnuke 

dj jgk gSA euqLe`fr dk ;qx iqu% vkus okyk gSA ,d 'kwnz 

MkWDVj vkacsMdj }kjk fy[ks lafo/kku dk ;qx tkus okyk 

gSA rw lafo/kku dks euqLe`fr dks cM+k crk jgk gSA^^ 

 ̂̂ ftl fnu nfyr] fiNMs+] vkfnoklh] vYila[;d vkSj 
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xjhc lo.kZ  ,d gks tk,axs rc rqEgkjs tSls vfoosdh] 

yksxksa vkSj euqLe`fr dk irk ugha pysxkA^^ 

 ̂̂ns[k! fganw jk"Vª vkus okyk gSA euqLe`fr lafo/kku dks 

gVk nsxhA vc mldk jkt gksxkA ns[krk ugha gS ,d 

egkjkt fganw jk"Vª cukus ds fy, xkaoks 'kgjks esa jkr&fnu 

izopu dj jgk gSA gtkjks yksx pkgs usrk gks ;k vfHkusrk] 

mldh 'kj.k es tkdj mudk vk'khokZn ys jgs gSaA rw egk 

vKkuh gSA^^ 

 ̂̂,sls egkRek tks jk"Vª dks ckaVus ds dk;Z esa tqVs gksa] 

fo'oLrjh; lafo/kku dks gVkus dk ukjk ns jgs gksa] ,sls 

Qkyrw izpkjdksa ds f[kykQ ,QvkbZvkj ntZ djds tsy esa 

Mky nsuk pkfg,A^^ 

 ̂̂rw ,sls lar dh csbTtrh dj jgk gS tks fdlh Hkh 

vkneh dk psgjk ns[kdj mldk uke vkSj mlds tUeLFk-

ku dk irk crk nsrk gsSA^^ 

 ̂̂Qsl jhfMax ,d foKku dh dyk gS tks bl dyk esa 

ijkxar gksrk gS og euq"; dk Qsl ns[kdj mldk uke 

vkSj mlds tUeLFkku dk irk crk nsrk gSA og vkneh 

dk Qsl jhfMax djus esa ekfgj gSA og igkM+ks esa fuokl 

djrk gSA og igkM+ks esa ?kV jgh foinkvksa dks D;ksa ugha 

jksd ik jgk gS\ og ogka ls eqag fNikdj viuh tku 

cpkus ds fy, vkSj igkM+h yksxks dks eqlhcr esa NksM+dj 

lery LFkukss ij pyk tkrk gSA^^ 

 fgEer dqehZ iapk;r Hkou ls ckgj fudy vkrk gSA og 

ftyk eftLVªsV vkSj ,l,lih dks Qksu }kjk lwfpr djrk 

gS& 

^^iapk;r lfpo vfHkeku /kkuqd dks ljiap iafMr uks

[ksyky vkSj mlds xqaMkss us nqykjh Hkkj}kt izdj.k esa canh 

cuk fy;k gSA iapk;r ds vuSfrd o dkuwu fo:) vkns'k 

ij mlus gLrk{kj djus ls euk dj fn;k FkkA^^ 

 Mh,e vkSj ,l,lih ds dku [kM+s gks x,A rqjar xkao 

csu: ij iqfyl QkslZ ds lkFk /kkok cksy fn;kA vfHkeku /

kkuqd dks ljiap vkSj mlds xqaMksa ls eqDr djk;kA iafMr 

uks[ksyky vkSj mlds lHkh yBSrksa dks vjsLV dj fy;k 

x;kA nqykjh Hkkj+++}kt vkSj mlds lkfFk;ksa dks ukSdjh djus 

ds fy, eqacbZ jokuk dj fn;k x;kA  

 nqykjh chekjk gks tkrh gSA xkSjo /kuxj mldks MkWDVj ds 

ikl ys tkrk gSA nokb;ka fnykrk gSA cpko ds nksuks 

batsD'ku yxokrs gSaA  

nqykjh dgrh gS&^^xkSjo] eSa rqEgkjk ;g vglku dHkh ugha 

HkwywaxhA vxj rqEgsa dqN gks tkrk\ ^^esjh ,sls dfBu le; 

esa enn djus dk fy, /kU;oknA^^ 

nksuks MkWDVj ds ;gka ls /khjs&/khjs jksM ls pyrs gq, vius 

dejs dh vksj c<+ jgs gSaA nqykjh Hkkj}kt I;kj ls xkSjo /

kuxj dk gkFk nck nsrh gSA xkSjo /kuxj Hkh mldk gkFk 

nckdj mldk mÙkj nsrk gSA 

nqykjh Hkkj}kt vkSj xkSjo /kuxj dejs esa vk tkrs 

gSaA vU; fe= eSustj ds fuokl LFkku etnwjh ysus iSny 

x, FksA og ,d fdyksehVj nwj nfglj esa jgrk FkkA 

nqykjh Hkkj}kt dks xkSjo /kuxj nok f[kykrk gSA vk/kk ?

kaVs ds ckn mldk cq[kkj mRkj tkrk gSA og lekU; gks 

tkrh gSA dksjksuk ok;jl egkekjh dky esa chekj vkneh 

dks Nwuk viuh ekSr cqykuk tSlk gksrk gSA I;kj dh 

rM+Q ,d ,slh pht gksrh gS tks e`R;q ls Hkh ugha Mjrh 

gSA nksuksa esa vka[kks&vka[kks esa ckrsa gksrh gSaA nskuksa fQj ,d 

nwljs ds gkFkksa dks pwers gSaA nksukssa vkfyaxuc) gks tkrs 

gSaA ;g ,d izd`fr dk fu;e gS ftldks dksbZ ugha rksM+ 

ldrk gSA 

***** 
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:l vkSj ;wØsu ds e/; ,d lky ls T;knk le; 

gks x;k] Hk;adj ;q) tkjh gSA ogka ij nksuks ns'kks esa 

lSfud dh deh gks xbZ gSA nksuks ns'kks us] vius&vius 

ns'kks ds vke ukxfjd] ltk izkIr dSnh Hkh ;q) es Hkst 

jgs gSaA 

;gka ij ,d ;qok nfyr jksgu dk o.kZu djuk 

vfr vko';d gSA jkssgu ;wdzsu esa esfMdy dh i<+kbZ dj 

jgk FkkA ogka ij esfMdy dh i<+kbZ Hkkjr dh vis{kk 

cgqr lLrh gSA blfy, izfro"kZ bafM;k ls lSdM+ks 

Nk= ;wØsu tkrs gSA cgqr lkjs Nk= i<+kbZ lekIr djus 

ds ckn ogha ukSdjh dj ysrs gS vkSj ogha fuokl djus 

yxrs gSaA bf.M;k es izkbZosVkbZts'ku ds dkj.k esfMdy 

vkSj bathfu;fjax dh i<+kbZ cgqr eagxh gks xbZ gSA 

blhfy, gekjs ns'k ds izksQs'ky ,tqds'ku izkIr ;qok yMds 

Hkkjr NksM+ jgs gSaA ;s yksx baXySaM] vesfjdk] 

vkWLVªsfy;k] :l] U;wthySaM] lÅnh vjfc;k] dukMk vkfn 

ns'kksa esa tk jgs gSaA bu ns'kksa dh yM+fd;ka bf.M;k ds 

yM+dks dks cgqr gh ialn djrh gSaA bl rjg ns'k dh 

vkfFkZd&O;oLFkk esa cgqr izHkko iM+ jgk gSA tks /ku Hkkjr 

dks feyuk pkfg, og bu LVwMsaLV~l ds ek/;e ls fons'k 

tk jgk gSA Hkkjr dh vkfFkZd fLFkfr ttZj gks jgh gSA  

 eSa ,d ,sls nfyr ;qod jksgu dk o.kZu djus tk jgk gwW 

ftlus vius dÙkZO; ijk;.krk dh ,d felky nqfu;k ds 

lkeus izLrqr dh gSA mldk lHkh dks ureLrd djuk 

pkfg,A  

 jksgu ;wØsu esa ftl ySaMykWMZ ds caxys esa jgrk Fkk] mldk 

uke cknehj lqvldh FkkA mlds ikl ,d ikap lky dk 

yM+dk vkSj ,d lkr lky dh yM+dh FkhA mldh okbZQ 

ej pqdh FkhA cknehj lqvldh dh mez rSarhl lky 

FkhA ;wØsu ljdkj dk iSarhl lky ls uhps dh mez okyks 

dks ;q) esa pyus dk Qjeku vk x;kA og vius nksuks 

cPPkksa dks jksgu ds gokys djrs gq, cksyk&^^jksgu] eSa ;q) 

ds eSnku esaa nq'euksa ls yM+us tk jgk gWwA budh ns[kHkky 

djuk vkSj budks izfrfnu Ldwy Hkstrs jgukA^^ 

jksgu cksyk&^^vki fpUrk u djsaA eSa ejrs ne rd viuk 

dÙkZO; fuHkkÅaxkA^^ 

cknehj lqvldh] jksgu vkSj cPpksa dks xys yxrk 

gSA lHkh dh vka[kks esa vkalw gSA ,d ;q) esaa yM+us dks 

vkrqj gS] nwljk vius dÙkZO; ikyu ds fy, vfMx gSA ,d 

ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy, gfFk;kj mBkrk gS] nwljk dÙkZO; 

dh canwd mBk ysrk gSA nksuks dk;ksZa es lkgl vkSj ijkdze 

dh t:jr gSA tgka pkjks rjQ xksfy;ka py jgh gksa] tgka 

viuh j{kk djus ds fy, ,d ds ikl canwd gks] nwljh 

rjQ nwljk fugRFkk gksA nksuks ;q) yM+ jgs gSaA ,d viuh 

ekr`Hkwfe dh j{kk ds fy, ;q) dj jgk gSA nwljk viuk 

dÙkZO; dk ikyu djus ds fy, fugRFkk ;q) yM+ jgk gSA 

 Hkkjr ljdkj us ;wØsu esa Qals Hkkjrh; Nk=ksa dks Hkkjr 

ykus ds fy, Hkkjrh; Iysu ;wØsu Hkst j[kk gSA Iysu dk 

lapkyu djus okys ,d Hkkjrh; us jksgu dks Qksu feyk;k 

vkSj cksyk& 
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 ̂̂jksgu vki rqjar fu;r LFkku ij vk tkvksA ;gka Qals 

lHkh Hkkjrh;ksa dks ;wØsu ls Hkkjr fy, tk jgs gSA ;wØsu 

esa Qals Nk=ksa ds fyLV esa vkidk Hkh uke gSA^^ 

 jksgu cksyk&^^egksn;] {kek dhft,] eSa Hkkjr ugha tk 

ldrkA^^  

**;gk¡ pkjksa rjQ ckWEc QwV jgs gSaA**  

**eSa tkurk gwW lj mlds pkjksa rjQ ds edku /

oLr gks pqds gSaA tgka eSa jgrk gW vk/kk caxyk u"V gks 

pqdk gSA cM+h eqf'dy ls tku cph gSA** 

 ̂̂jksgu] rc Hkh rqe ekSr ds lk, esaa jguk pkgrs gks\^^ 

 ̂̂th ljA^^ 

^^,slh dkSu&lh etcwjh gS tks rqEgsa Hkkjr tkus ls jksdrh 

gS\^^ 

^^esjs ySaMykWMZ vius nks ukckfyx cPpks dks esjs lgkjs 

NksM+dj nq'eu ds f[kykQ yM+us ds fy, ;q) ds eSnku 

esa x, gSaA eSa mu cPPkksa dks dSls NksM+ ldrk gwW \^^ 

^^;gkaa rqEgkjh tku dks cgqr [krjk gSA Hkkjr vkSj rqEgkjs 

ifjokj ds yksx rqEgkjs ckjs esa cgqr fpafrr gSA^^ 

^^esjs ifjokj vkSj esjs I;kjs ns'kokfl;ksa ls dfg, fd eSa 

viuk dÙkZO; fuHkkuk ugha NksM+ ldrkA^^ 

lapkyd] jksgu ds cxSj ;wØsu esa Qals lHkh Nk=ksa dks 

Iysu esa ysdj ldq'ky Hkkjr vk x;kA  

;g Hkkjr ns'k dh feV~Vh dk deky gS tks vius 

dÙkZO; iFk ij vkxs c<+us dks dgrh gSA ;g dÙkZO; iFk 

VSadks] ,;j dzS¶V] ceks ls Hkjk iM+k gSA pkjks rjQ /kqvka] 

vkx vkSj ceksa ds QwVus dh vkoktsa gS] pkjks rjQ yk'kks 

ds <s+j fc[kjs iM+s gSA nnZ vkSj djkguk gS] og lksprk gS 

& 

 ̂̂;fn eSa ;wØsu ls vius ns'k Hkkjr pyk x;k rc bu nks 

ukckfyx cPpksa dk D;k gksxk\ ;s ej tk;sxsaA eSa muds 

firk dks fn;k opu fuHkk ugh ikÅaxkA eSa vius dÙkZO; 

iFk ij pyrs gq, ej Hkh x;k rks dksbZ xe ughA eSa Hkkjr 

ns'k dh larkuksa dks dk;j] ctqfny vksSj Mjiksd dk BIIkk 

ugh yxus nwaxkA^^ 

og vkxs dgrk gS& ^^esjs ikl ;gk¡ ls ldq'ky fudyus 

dk ,d vPNk volj FkkA eSaus bl volj dk miHkksx 

ugh fd;kA ;g volj esjs vkSj esjs ns'k ds fy, vfHk'kki 

cu tkrk ftlesa Hkkjr ns'k dh lH;rk] ekuork dayfdr 

gks tkrhA^^ 

D;k ,slk lalkj cu ldrk gS tgk¡ dsoy ekuork] 

izse gksA fo'o ca/kqRo dh Hkkouk gks] cekas vksj rksiksa dh 

xtZuk u gksA vjckssa :i;s ceksa vkSj vk.kfod gfFk;kjksa es 

u [kpZ gksA ?kjks] cM+s cMs O;kolkf;d izfr"Bkuks] ,;jiksVZ] 

fcztks dks u"V djus esa [kpZ u gksA ceksa ds izgkj ls 

tho&tUrq] ouLifr;ka u"V u gksA i;kZoj.k lekIr u gksA 

***** 
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